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چاپكـــراوی  زنجیـــرە  و)9(ی   )8( بەرگـــی 
كتێبی)یقـــول المعلـــم( بـــە زمانـــی عەرەبـــی لـــە 
ـــە بەرگێكـــی  ـــا باجگـــر ب ـــەوزاد یەحی نووســـینی د. ن
نـــاوازە و بـــە جـــۆرە پەڕێكـــی نایـــاب كـــە لـــە خانـــەی 
ـــە  زانكـــۆی جیهـــان/ جیهـــان پرێـــس چاپكـــراوە، كەوت

بەردەســـتی خوێنەرانـــەوە.
ئـــەم كتێبـــە،  ناوەرۆكـــی  لەبـــارەی گرنگـــی و 
زمـــان  پســـپۆری  ئەمیـــن  وریـــا عومـــەر  دكتـــۆر 
ڕووەوە  لـــەم  دەكات،  خـــاڵ  هەنـــدێ  بـــە  ئامـــاژە 
نوســـیویەتی: ڕەنگـــە مـــرۆڤ ئـــەو لێهاتوویـــی و 
شـــارەزاییە بەدەســـت بهێنێـــت کـــە وای لێبـــکات 
پســـپۆڕییەکەیدا،  لـــە  بێـــت  بەهـــرەدار  و  شـــارەزا 
بـــەڵام ئەگـــەر ئـــەم شـــارەزاییە خاڵـــی بێـــت لـــەوەی 
کـــە ئەخلاقـــی و بەهـــاداری بێـــت، ئـــەوا مەعریفـــە 
ـــی خـــۆی لەدەســـت دەدات، ئەمـــەش  ســـیفەتی مرۆی
لـــە  دەردەخـــات  مامۆســـتا  و  قوتابخانـــە  ڕۆڵـــی 
پەروەردەکردنـــی نەوەیـــەک کـــە بـــە بەهـــا ئەخلاقییـــە 

تۆکمەکانـــەوە پـــەروەردە كرابێـــت.
بەرگـــەی كتێبـــی  ئـــەو دوو  لـــە خوێندنـــەوەی 
كـــە  دەبێتـــەوە،  ڕوون  بۆمـــان  المعلـــم(  )یقـــول 
زانیـــاری  گواســـتنەوەی  تەنیـــا  مامۆســـتا  كاری 
و زانســـت نییـــە بـــۆ قوتابییەكانـــی، بەڵكـــو لـــەوە 

زیاتـــرە، كـــە بەهادارتـــر و پیرۆزتـــرە و باڵاتـــرە، 
ئەویـــش ئاراســـتەكردنی پەروەردەیـــی و دەروونـــی 
و كۆمەڵایەتـــی و نیشـــتمانپەروەری و چۆنێتیـــی 
ڕووبەڕووبوونـــەوەی كێشـــە و گرفتـــەكان ژیانـــە،
ـــە  ـــا باجگـــر كـــە ب ـــەوزاد یەحی ـــەم كتێبـــەی د. ن ئ
ـــراوە، ســـەدان قســـەی نەســـتەق  ـــم( ناون ـــول المعل )یق
و ئامـــۆژگاری و پەنـــد و چەمكـــی پەروەردەیـــی 
ڕابەرێكـــی  شـــێوەی  لـــە  دەگرێـــت،  لەخـــۆ 
دەتوانێـــت  مامۆســـتا  كـــە  وایـــە،   پەروەردەیـــی 
ـــەرەو  ـــت ب ـــی بگۆڕێ ـــار و هەڵســـوكەوتی قوتاب ڕەفت
ئاراســـتەیەكی دروســـتی پەروەردەیـــی و نەتەوایەتـــی 

نیشـــتمانپەروەری. و 
بۆیـــە كاتێـــك بـــاس لـــە نووســـەری ئـــەم كتێبـــە 
دەكەیـــن دەردەكەوێـــت كـــە وێـــڕای ئـــەوەی كـــە 
د.نـــەوزاد پزیشـــكێكی پســـپۆری نەشـــتەرگەریی 
ســـەركەوتوو  نموونـــەی مرۆڤێكـــی  بـــەڵام  دڵـــە، 
هونەرمەنـــدی  و  شـــاعیر  بەهرەیـــە،  فـــرە  و 
شـــێوەكارییە، جگـــە لـــەم نـــۆ بەرگـــەی ئـــەم كتێبـــە، 
تـــا ئێســـتا)12( بەشـــی لـــە كتێبـــی )كردســـتان فـــی 
الوثائـــق العثمانيـــة(ی چـــاپ و بڵاوكردۆتـــەوە.. 
ـــەركەوتنی  ـــوای س ـــن و هی ـــێ دەكەی دەستخۆشـــی ل

بـــۆ دەخوازیـــن. 
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د.تەیـــب بوعـــزە* لـــە كتێبـــی »رەخنەگرتـــن لـــە لیبڕاڵیـــزم – نقـــد اللیبرالیـــة«، 
هەڵوەســـتەیەكی گرنـــگ لەســـەر ئـــەو دابڕانـــە ئەبســـتمولۆژییە دەكات، كـــە میكیافیلـــی 
لـــە كتێبـــی »میـــر«دا لـــە زانســـتی سیاســـەت دروســـتی دەكات، كـــە ئەویـــش جیاكردنـــەوەی 
»ئـــاكارە لـــە سیاســـەت«، لەمـــەش زیاتـــر ئامـــاژە بـــەوە دەكات، هـــەر لـــە ســـەردەمی 
كۆمارەكـــەی ئەفلاتـــوون و كتێبـــی »سیاســـەت«ی ئەرســـتۆ »سیاســـەت و ئـــاكار« دوو 
جمـــك بـــوون و لێـــك جیـــا نەكراونەتـــەوە، بـــەڵام هـــۆكاری ســـەرەكی بـــۆ جیاكردنـــەوەی 
»سیاســـەت و ئـــاكار« لـــە ئیتاڵیـــای ســـەردەمی میكیافیلیـــدا، پێویســـتی بـــە خوێندنـــەوەی 
ئـــەو ســـەردەمەی ئیتاڵیـــا هەیـــە، كـــە تێیـــدا میكیافلیلـــی هەســـتی بـــە شـــەرمەزاری دەكـــرد، 
گەلەكـــەی ناتەبـــا و پەرتەوازەیـــە و وەك فەرەنســـی و بەریتانییـــەكان خاوەنـــی دەوڵەتـــی 
نەتەوەیـــی خۆیـــان نیـــن. لـــەم ڕوانگەیـــەوە میكیافلـــی، گێڕانـــەوەی تەبایـــی و یەكڕیـــزی 
بـــۆ گەلـــی ئیتاڵیـــا لـــە ســـەرووی هەمـــوو كارێكـــی ئاكارییـــەوە دادەنێـــت، هەتـــا ئەگـــەر لـــەم 
كارەدا »میـــر« هەمـــوو دەســـەڵاتێكی ڕەهـــای پـــێ بدرێـــت. بـــە هەمـــان شـــێوە تۆمـــاس 
هۆبـــز دەگاتـــە ئـــەو قەناعەتـــەی كـــە لـــە نێـــوان پەرتەوازەیـــی و لـــە ڕیشـــەوە هەڵكێشـــانی 
دەرهاویشـــتە خراپەكانـــی شـــەڕی ناوخـــۆ و گێڕانـــەوەی ســـەقامگیری و ئارامـــی بـــۆ 

بەریتانیـــا، تەنیـــا یـــەك ڕێـــگا هەیـــە، ئەویـــش ئەوەیـــە 
»پادشـــا دەســـەڵاتی ڕەهـــای هەبێـــت«، بـــۆ ئەمـــەش 
كتێبێكـــی نووســـی بـــە ناونیشـــیانی لیڤییاســـان، واتـــە 

ــا«. »ئەژدیهـ
* پ.د.تەیب بوعزە، ئوستادی فەلسەفەی 
قۆناغی خوێندنی باڵایە لە شانشینی مەغریب.
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 ناتەبایی و پەرتەوازەیی
ئەو ڤایرۆسەی تەمەنی 62 ساڵە

لـــەو  یەكێكـــە  كـــە  ســـمایل  مـــەلا  شـــەوكەتی 
ئەفســـەرانەی لـــە ســـەرەتای شۆڕشـــی ئەیلوولـــەوە 
لـــە ســـاڵی 1962 پەیوەنـــدی بـــە شۆڕشـــەوە كـــردووە 
و بەرپرســـی ئامێرەكانـــی بێتەلـــی »موخابـــەرە«ی 
ـــی  ـــاوەری مســـتەفا بارزان ـــەردەوام ی ـــووە و ب شـــۆڕش ب
ــوڵان  ــاری گـ ــەڵ گۆڤـ ــی لەگـ ــە دیمانەیەكـ ــووە، لـ بـ
ڕابەرایەتیـــی  بـــە  ئـــەوەی  »دوای  گوتیـــن  پێـــی 
مســـتەفا بارزانـــی لـــە بادینـــان ناوچەیەكـــی زۆر 
بـــە  دا،  بڕیـــاری  بارزانـــی  جەنابـــی  كـــرا،  ئـــازاد 
هێزێكـــی گـــەورەوە بپەڕێتـــەوە بـــۆ بـــەری ســـۆران و 
ــی  ــیی پارتـ ــی سیاسـ ــی مەكتەبـ ــی هێزەكانـ هاوكاریـ
ــەوەی  ــەر لـ ــەڵام بـ ــكات، بـ ــتان بـ دیموكراتـــی كوردسـ
ـــە زێ بپەڕینـــەوە، مەكتەبـــی سیاســـی قاســـیدێكیان  ل
ناردبـــوو بـــۆ لای ئێمـــە كـــە خوالێخۆشـــبوو »مەحمـــوود 
كاوانـــی« بـــوو، كـــە پەیامـــی مەكتەبـــی سیاســـی بـــۆ 
ـــەوەی  ـــوو ل ـــی ب ـــە بریت ـــوو، ك ـــی هێناب ـــی بارزان جەناب
»بـــا مـــەلا مســـتەفا بارزانـــی هـــەر لـــە ناوچـــەی 
بادینـــان بمێنێتـــەوە و فەرمانـــدەی هێـــزی بادینـــان 
بێـــت«، لـــەم پەیامـــە جەنابـــی بارزانـــی زۆر نیگـــەران 
و  »ناوچەگـــەری  بۆنـــی  ئـــەوەی  لەبـــەر  بـــوو، 
ـــاری  ـــە بڕی ناتەبایـــی و پەرتەوازەیـــی« لێدەهـــات، بۆی
دا لـــە زێ بپەڕێتـــەوە و ڕێگـــە لـــەم پەرتەوازەیـــی 
ــی  ــی سیاسـ و ناوچەگەرییـــە بگرێـــت، كـــە مەكتەبـ

دەیانویســـت ئەنجامـــی بـــدەن.
ئـــەم پێشـــمەرگە دێرینـــە )شـــەوكەتی مـــەلا ســـمایل( 
تەمـــەن درێـــژ بێـــت، وەك شـــاهیدێك ئێســـتا لـــە ژیاندایـــە 
ــەواوی یادەوەرییەكانـــی  ــینەوەی تـ ــەرقاڵی نووسـ و سـ
لـــە  و  ئەیلوولـــە  مەزنـــی  شۆڕشـــی  مێـــژووی  و 
گێڕانـــەوەی یادەوەرییەكانـــی خاڵێكـــی زۆر گرنـــگ 
و گەوهـــەری دەستنیشـــان كـــردووە، كـــە زۆر كـــەم 
هەڵوەســـتەی جـــددی لەســـەر كـــراوە، ئەویـــش ئەوەیـــە 
»نییـــەت و ئامانجـــی باڵـــی مەكتەبـــی سیاســـیی 
پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان بـــۆ گەڕانـــەوە بـــۆ 
ــی  ــی تەمەنـ ــی و پەرتەوازەیـ ــەری و ناتەبایـ ناوچەگـ

62 ســـاڵە، نـــەك 60ســـاڵ«.
پێمـــان  جیهـــان  ئازادەكانـــی  نەتـــەوە  مێـــژووی 
ـــردوو  ـــان ڕاب ـــژوو، ی ـــەڕە ڕەشـــەكانی مێ ـــت: » لاپ دەڵێ
نامرێـــت«. لەســـەر ئـــەم پرســـە گۆڤـــاری بەناوبانگـــی 
 »Foreign Affairs - ئەمریكـــی »فۆریـــن ئەفێـــرز
ژمـــارەی كانوونـــی دووەم- شـــوباتی 2018ی تەرخـــان 
 The – كـــردووە بـــۆ ئـــەم ناونیشـــانە »ڕابـــردوو نامرێـــت
ـــان  ـــەدا بابەتێكـــی تەرخ ـــەم ژمارەی Undead Past«، ل

ـــژووی  ـــەڕە ڕەشـــەكانی مێ ـــە لاپ ـــك ل ـــۆ یەكێ ـــردووە ب ك
كوفرەكـــەی  »ئەســـڵی  ناونیشـــانی  بـــە  ئەمریـــكا 
باڵادەســـتیی  میراتـــی  و  كۆیلایەتـــی   . ئەمریـــكا 

ســـپی پێســـتەكان
 Americas Original Sin ..Slavery and the

باســـەدا  لـــەم   ،»Legacy of White Supremacy

ـــە رۆژی 4ی  ـــەر ل ـــەوە، ه ـــەوە دەكات جەخـــت لەســـەر ئ
تەممـــوزی 1776 كـــە جـــاڕی ســـەربەخۆیی ئەمریـــكا 
دراوە و بەیانـــی ســـەربەخۆیی ڕاگەیەنـــدرا، كـــە دەبێـــت 
هەمـــوو ئەمریكییـــەكان ئـــازاد بـــن، هەتا 14ی نیســـانی 
ـــوان  ـــە كردەیـــی »شـــەڕی ناوخـــۆی نێ ســـاڵی 1861 ب
هەبـــووە.  كۆیلایەتـــی«  سیســـتمی  و  ویلایەتـــەكان 
 1860 نۆڤەمبـــەری  لـــە  كـــە  لنكۆڵـــن  ئەبراهـــام 
بـــۆ ســـەرۆكی ئەمریـــكا هەڵبژێـــردرا و لـــە 20ی 
كانوونـــی دووەمـــی 1861 وەك ســـەرۆكی ئەمریـــكا 
ســـەرەكی  پەیامـــی  خـــوارد،  یاســـایی  ســـوێندی 
بـــۆ گەلـــی ئەمریـــكا ئـــەوە بـــوو »نابێـــت شـــەڕی 
ــتمانەدا  ــەم نیشـ ــتمی كۆیلایەتـــی« لـ ــۆ و سیسـ ناوخـ
بمێنێـــت، بۆیـــە شۆڕشـــی دژی كۆیلایەتـــی و شـــەڕی 
پیـــادە كـــرد و ســـەرەنجام هـــەم شـــەڕی  ناوخـــۆی 
ـــە نێـــوان  ناوخـــۆی كۆتایـــی پێهێنـــا و یەكگرتنـــەوەی ل
سیســـتمی  هەمیـــش  كـــرد،  دروســـت  ویلایەتـــەكان 
ـــەركەوتنە  ـــەم س ـــا. ئ ـــە ڕیشـــەوە هەڵكێش ـــی ل كۆیلایەت
نازنـــاوی »میراتـــی ئـــازادی« بەخشـــیە ئەبراهـــام 
بەردەمـــی  لـــە  پەیكەرەكـــەی  ئێســـتا  و  لنكۆڵـــن 
كاپیتـــۆڵ دانـــراوە. لنكۆڵـــن لەگـــەڵ ئـــەوەی ســـەرۆكی 
پارتـــی كۆماریـــی ئەمریـــكا بـــووە، بـــەڵام لـــە ســـاڵی 
2009 و لـــە 200ــــەمین ســـاڵی لەدایكبوونیـــدا، بـــاراك 
ـــی  ـــی دیموكرات ـــەرۆكی پارت ـــەو كات س ـــە ئ ـــا ك ئۆبام
و ســـەرۆكی ئەمریـــكاش بـــوو، لەبـــەردەم پەیكەرەكـــەی 
وتارێكـــی خوێنـــدەوە و دەســـتی بـــۆ پەیكەرەكـــەی 
درێژكـــرد و گوتـــی: »فێرمـــان بكـــە چـــۆن لەنـــاو 
شـــەوەزەنگی تاریكـــی ئاســـمانی نەتـــەوەدا بڕیـــاری 
ـــۆ نەتەوەكەمـــان دروســـت  ـــن و ڕووناكـــی ب ـــە بدەی بوێران
ـــد  ـــا پەن ـــا تەنی ـــاراك ئۆبام ـــەم قســـەیەی ب ـــن«. ئ بكەی
و وانەیـــەك نییـــە بـــۆ گەلـــی ئەمریـــكا، بەڵكـــو دەبێـــت 
ـــێ وەربگـــرن. ـــوودی ل ـــان س ـــی جیه هەمـــوو نەتەوەكان
ــرز  ــن ئەفێـ ــاری فۆریـ ــەی گۆڤـ ــەم ژمارەیـ ــەر لـ هـ
بـــاس لـــە لاپـــەڕە ڕەشـــەكانی هیتلـــەر و نازیســـم لـــە 
مێـــژووی گەلـــی ئەڵمانیـــا كـــراوە، بـــە ناونیشـــانی 
ـــارە  »لـــە نازیســـمەوە بـــۆ ئـــەوەی جارێكـــی دیكـــە دووب
نەبێتـــەوە«. لـــەم باســـەدا جەخـــت لـــەوە كراوەتـــەوە 
كـــە بـــە ڕووخانـــی هیتلـــەر و نازیســـم لـــە 1945 
ئایدیۆلۆژیەتـــی نـــازی كۆتایـــی نەهـــات، وەك دەبینیـــن 

مێژووی نەتەوە ئازادەكانی 
جیهان پێمان دەڵێت: » لاپەڕە 
ڕەشەكانی مێژوو، یان ڕابردوو 
نامرێت«

چۆن لاپەڕە گەشەكانی مێژوو 
نامرن و نەوە دوای نەوە شانازی 
پێوە دەكەن، بە هەمان شێوە 
لاپەڕە ڕەشەكانی مێژووش نامرن 
و نەوە دوای نەوە بە دەستییەوە 
گرفتار دەبن

لەبەر ئەوەی ئێمە وەك نەتەوەی 
كورد خۆمان نەكردووە بە 
خاوەنی مێژووی » ڤایرۆسی 
ناوچەگەری و پەرتەوازەیی 
و شەڕی ناوخۆ« ئەوا وەك 
ئێستا دەبینین دوای 62 ساڵ 
شەڕەكە هەر شەڕی »گەیشتن 
بە دەسەڵاتە« و دروشمی حزبە 
سیاسییەكانیش وەك لە ماوەی 
ئەم 62 ساڵە پێی گوتین »هەر 
كارێك بۆ ئەوە بێت حزبی 
سیاسی پێی بگاتە دەسەڵات، 
كارێكی ئاكارییە، هەتا ئەگەر 
ئەو كارە خیانەت و خاكفرۆشیش 
بێت«.

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1418(  62024/6/24



بۆ ئەوەی ئاشتییەكی هەمیشەیی 
لە جیهاندا بێتە ئاراوە، دەبێت 

»نییەتی ئاگربەست بگۆڕێت 
بۆ نییەتی ئاشتی و ئاسایشی 
ئایینیی نەتەوەش بگۆڕێت بۆ 

ئاسایشی نیشمانی«.

ئەگەر لە ڕوانگەی چەمكی 
»ئاشتی«ی ئەمانوئیل كانتەوە، 
مێژووی 62 ساڵی بزووتنەوەی 

ڕزگاریخوازی كوردستان 
بخوێننەوە، ئەوا دەبینن بە 

درێژایی ئەم مێژووە هیچ كاتێك 
ئاشتییەكی ڕاستەقینە لە نێوان 
حزبە سیاسییەكانی كوردستان 

نەبووە

لە ساڵی 1964 كە باڵی 
مەكتەبی سیاسیی پارتی 

دیموكراتی كوردستان 
جیابوونەوەی خۆی ڕاگەیاند، 
جەنابی مستەفا بارزانی بە 
هاوشێوەی ئەبراهام لنكۆڵن 
هەوڵیدا بە ڕێگەی گرێدانی 

كۆنگرە ڕێگە لە جیابوونەوە و 
شەڕی ناوخۆ بگرێت

هەتـــا ئێســـتاش لـــە نەمســـا و ئەڵمانیـــا جـــار جـــارە 
حـــزب و جووڵانـــەوەی سیاســـی پـــەرە بـــە ئایدیۆلـــۆژی 
ئـــەوەی  دوای  ئەڵمانیـــا  بـــەڵام  دەدەنـــەوە،  نازیســـم 
جارێكـــی دیكـــە لـــە شەســـتەكانی ســـەدەی ڕابـــردوو 
هەســـتایەوە ســـەرپێی خـــۆی و دووبـــارە وڵاتـــی بونیـــاد 
بـــە هـــۆی دەرهاویشـــتە  ئـــەوەی  نایـــەوە، لەگـــەڵ 
دیكـــە  جارێكـــی  ســـاردەوە  شـــەڕی  خراپەكانـــی 
ئەڵمانیـــا دابـــەش كـــرا بـــۆ ئەڵمانیـــای »ڕۆژهـــەڵات 
ـــە  ـــاوا خـــۆی ل ـــای ڕۆژئ ـــەڵام ئەڵمانی ـــاوا«، ب و ڕۆژئ
مێـــژووی » هیتلـــەر و نـــازی« بێبـــەری نەكـــرد، 
بەڵكـــو خـــۆی كـــرد بـــە خاوەنـــی ئـــەو مێـــژووە و 
هەوڵیـــدا بـــە ئاراســـتەیەك هەنـــگاو هەڵبگرێـــت، كـــە 
لاپـــەڕە ڕەشـــەكان و هەڵـــەی ئـــەو مێـــژووە بـــە جۆرێـــك 
ڕاســـت بكاتـــەوە، كـــە نـــەك بەرجەســـتەی ئیـــرادەی 
گەلـــی ئەڵمانیـــا بـــكات، بـــەوەی دەتوانێـــت وڵاتەكـــەی 
خـــۆی بونیـــاد بنێتـــەوە، بەڵكـــو بەرجەســـتەی ئـــەوەی 
ــەركردایەتی  ــە سـ ــایەنی ئەوەیـ ــا شـ ــە ئەڵمانیـ ــرد، كـ كـ
ــە كردەیـــی  ــتا بـ ــە ئێسـ ــا بـــكات، كـ یەكێتیـــی ئەوروپـ
ئەڵمانیـــا ســـەرۆكی كۆمیســـیۆنی بـــاڵای یەكێتیـــی 
ئەوروپـــا  پرســـەكانی  هەمـــوو  لـــە  و  ئەوروپایـــە 
بەگشـــتی و شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانیـــادا قســـەی 

یەكلاكـــەرەوەی هەیـــە.
ئـــەم ئاراســـتەیەی بـــۆ »خـــۆ بـــە خاوەنكردنـــی 
مێـــژووی نەتـــەوە بـــە لاپـــەڕە گـــەش و ڕەشـــەكانییەوە« 
لـــە مێـــژووی نەتەوەكانـــی جیهانـــدا ئەوەمـــان فێـــر 
دەكات، چـــۆن لاپـــەڕە گەشـــەكانی مێـــژوو نامـــرن و 
نـــەوە دوای نـــەوە شـــانازی پێـــوە دەكـــەن، بـــە هەمـــان 
شـــێوە لاپـــەڕە ڕەشـــەكانی مێـــژووش نامـــرن و نـــەوە 
ـــاوەوە  ـــە ن ـــن و ل ـــار دەب ـــە دەســـتیەوە گرفت ـــەوە ب دوای ن
ـــت و  ـــەوە دەپچڕێنێ ـــی نەت ـــە پێكـــەوە گرێدراوەكان ڕایەڵ
تـــا دەگاتـــە ئـــەوەی بـــە پێچەوانـــەی میكیافیلییـــەوە 
ــە  ــان بـ ــۆ كۆتاییهێنـ ــك بـ ــوو كارێـ ــت »هەمـ ــە دەڵێـ كـ
ـــی و شـــەڕی ناوخـــۆ كارێكـــی  ـــی و ناتەبای پەرتەوازەی
ئاكارییـــە، هەتـــا ئەگـــەر دەســـەڵاتی ڕەهـــا بـــە میریـــش 
بدرێـــت«. بەداخـــەوە لەبـــەر ئـــەوەی ئێمـــە وەك نەتـــەوەی 
ــژووی »  ــی مێـ ــە خاوەنـ ــردووە بـ ــان نەكـ ـــورد خۆمـ ك
ڤایرۆســـی ناوچەگـــەری و پەرتەوازەیـــی و شـــەڕی 
ناوخـــۆ« ئـــەوا وەك ئێســـتا دەبینیـــن دوای 62 ســـاڵ 
ــتن بـــە دەســـەڵاتە«  ــەر شـــەڕی »گەیشـ ــەڕەكە هـ شـ
و دروشـــمی حزبـــە سیاســـییەكانیش وەك لـــە مـــاوەی 
ئـــەم 62 ســـاڵە پێـــی گوتیـــن »هـــەر كارێـــك بـــۆ 
ئـــەوە بێـــت حزبـــی سیاســـی پێـــی بگاتـــە دەســـەڵات، 
ـــەت  ـــەو كارە خیان ـــا ئەگـــەر ئ ـــە، هەت كارێكـــی ئاكاریی

ــت«. ــیش بێـ و خاكفرۆشـ

 دەرهاویشتە خراپەكانی
بە زیندوومانەوەی ڤایرۆسی پەرتەوازەیی

ئەمانوئێـــل كانـــت لـــە كتێبـــی »پرۆژەیـــەك بـــۆ 
ئاشـــتیی هەمیشـــەیی«، دوو چەمكـــی گرنـــگ 
و  دەكاتـــەوە  جیـــا  لێـــك  ئاگربەســـت(  و  )ئاشـــتی 
ـــە  ـــا ل ـــی ئەوروپ ـــوان دەوڵەتان ـــە پەیوەندیـــی نێ پێـــی وای
ـــە  ـــوون ب ســـەدەی هەژدەیەمـــدا لەســـەر بنەمـــای بڕواب
ـــك نەخـــراوە، بەڵكـــو لەســـەر بنەمـــای  »ئاشـــتی« ڕێ
»ئاگربەســـت« ڕیكخراوە و هەموو ئاگربەســـتێكیش، 
خـــۆ ئامادەكردنـــە بـــۆ شـــەڕێكی دیكـــە و، ئاسایشـــی 
ئایینـــی  ئاسایشـــی  بنەمـــای  لەســـەر  دەوڵـــەت 
نـــەك ئاسایشـــی نەتەوەیـــی،  دەوڵـــەت دامـــەزراوە، 
ئەوجـــا بـــۆ ئـــەوەی ئاشـــتییەكی هەمیشـــەیی لـــە 
ـــی ئاگربەســـت  ـــت »نییەت ـــاراوە، دەبێ ـــە ئ ـــدا بێت جیهان
بگۆڕێـــت بـــۆ نییەتـــی ئاشـــتی و ئاسایشـــی ئایینیـــی 
ــتمانی«.  ــی نیشـ ــۆ ئاسایشـ ــت بـ ــش بگۆڕێـ دەوڵەتیـ
ــاڵی 1918 و دوای  ــە سـ ــت لـ ــەی كانـ ــەم پڕۆژەیـ ئـ
ـــەن  ـــە لای ـــی ل كۆتاییهاتنـــی شـــەڕی یەكەمـــی جیهان
وۆردو ویلـــس ســـەرۆكی ئـــەو كاتـــی ئەمریـــكا كرایـــە 
بناغـــە بـــۆ دامەزراندنـــی »كۆمەڵـــەی گـــەلان« 

بەمـــەش خەڵاتـــی نوبڵـــی ئاشـــتی پێـــدرا.
ــە ڕوانگـــەی چەمكـــی »ئاشـــتی«ی  ــەر لـ ئەگـ
ئەمانوئیـــل كانتـــەوە، مێـــژووی 62 ســـاڵی بزووتنەوەی 
ـــەوا دەبینـــن  ڕزگاریخـــوازی كوردســـتان بخوێننـــەوە، ئ
بـــە درێژایـــی ئـــەم مێـــژووە هیـــچ كاتێـــك ئاشـــتییەكی 
سیاســـییەكانی  حزبـــە  نێـــوان  لـــە  ڕاســـتەقینە 
كوردســـتان نەبـــووە، بەڵكـــو لـــە وێســـتگە جیاوازەكانـــی 
ئـــەم مێـــژووەدا مـــاوە مـــاوە »ئاگربەســـت« هەبـــووە و 
ـــوان ئاگربەســـتێك و ئاگربەســـتێكی دیكـــە  مـــاوەی نێ

خۆئامادەكـــردن بـــووە بـــۆ شـــەڕێكی دیكـــە.
لـــە مـــاوەی ئـــەم 62 ســـاڵەدا كـــە بـــەردەوام ڤایرۆســـی 
»شـــەڕی گەیشـــتن بـــە دەســـەڵات« بوونـــی هەبـــووە، 
تاقـــی  جیاوازیـــش  زۆر  هەوڵـــی  بەرانبـــەردا  لـــە 
كراونەتـــەوە و ئاكامـــی هەوڵەكانـــی چەندیـــن جـــار 
»ئاگربەســـتی« كاتـــی بـــووە، كـــە لێـــرەدا ئامـــاژە بـــە 

هەندێكیـــان دەكەیـــن:
 لـــە ســـاڵی 1964 كـــە باڵـــی مەكتەبـــی سیاســـیی 
جیابوونـــەوەی  كوردســـتان  دیموكراتـــی  پارتـــی 
ــە  ــی بـ ــتەفا بارزانـ ــی مسـ ــد، جەنابـ ــۆی ڕاگەیانـ خـ
ـــە ڕێگـــەی  ـــدا ب ـــن هەوڵی هاوشـــێوەی ئەبراهـــام لنكۆڵ
ـــەوە و شـــەڕی  ـــە جیابوون ـــی كۆنگـــرە ڕێگـــە ل گرێدان
ـــن  ـــەی لینكۆڵ ـــەڵام چـــۆن هەوڵەك ـــت، ب ـــۆ بگرێ ناوخ
بـــێ ئـــاكام بـــوو، بـــە هەمـــان شـــێوە نەتوانـــرا لـــە 
ڕێگـــەی گرێدانـــی كۆنگـــرەی پارتـــی دیموكراتـــی 

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ـی
سـ
ـــا
سیـ

7 ژمارە )1418(  2024/6/24



كوردستانیشـــەوە ڕێگـــە لـــە جیابوونـــەوە و شـــەڕی 
ناوخـــۆ بگیرێـــت و ســـەرەنجام چـــۆن لینكۆڵـــن ناچـــار 
بـــوو شـــەڕ بـــكات، بارزانییـــش ناچـــار بـــوو شـــەڕ بكات، 
لـــە هەمـــان كاتـــدا چـــۆن لینكۆڵـــن دوای ئـــەوەی 
ـــرد  ـــۆ تۆڵەســـەندنەوە نەب ـــای ب ـــردەوە، پەن شـــەڕەكەی ب
و چـــەك و ئەســـپەكانی لـــە بەرانبەرەكـــەی نەســـەند و 
پێـــی گوتـــن: »ئەســـپەكانتان بـــۆ زەوی كێـــان بـــەكار 
بهێنـــن و تفەنگەكانتـــان بـــۆ ڕاو«، بـــە هەمـــان شـــێوە 
ـــەڕەكە،  ـــە ش ـــەركەوتنی ل ـــی دوای س مســـتەفا بارزان
پەنـــای بـــۆ تۆڵەســـەندەوە نەبـــرد و لێبوردنـــی بـــۆ 
دەركـــردن و هەموویانـــی گێڕایـــەوە بـــۆ نـــاو پارتـــی 
و پێـــی گوتـــن: »چەكەكانتـــان ئاراســـتەی دوژمـــن 
ـــا جارێكـــی  ـــان«، هەروەه ـــی خۆت ـــەك براكان بكـــەن، ن
دیكـــەش لـــە ســـاڵی 1970 دیســـان مســـتەفا بارزانـــی 
بـــۆ ئـــەوەی كۆتایـــی بـــە ڤایرۆســـی پەرتەوازەیـــی و 
ناتەبایـــی بهێنێـــت، نـــەك هـــەر لێبوردنـــی گشـــتی بـــۆ 
دەركـــردن، بەڵكـــو دەســـتی كـــرد بـــە پرۆســـەی »لـــە 
بـــەو مانایـــەی  خۆگرتنەوە-اســـتیعاب«، ئەمـــەش 
ئـــەو مێـــژووە ڕەشـــەی لیكتـــرازان و شـــەڕی ناوخـــۆ 
لایەنێكـــی  مێژوویـــی  تەنیـــا  كـــردووە  دروســـتی 
سیاســـیی نیـــە، بەڵكـــو بۆتـــە مێـــژووی نەتەوەیـــەك 
و دەبێـــت خۆمـــان بكەینـــە خاوەنـــی ئـــەو مێـــژووە و 

پێكـــەوە ڕاســـتی بكەینـــەوە.
دیكـــە  جارێكـــی   1975 ســـاڵی  دوای  لـــە   
ڤایرۆســـی پەرتەوازەیـــی و یەكتـــری قبووڵنەكـــردن 
گەڵیشـــیدا  لـــە  هـــاوكات  هەڵدایـــەوە،  ســـەری 
ــاوەی  ــە مـ ــەریهەڵدا، لـ ــتان سـ ــە كوردسـ فرەحزبـــی لـ
كـــە  درا  زۆر  هەوڵێكـــی   1986-1976 ســـاڵانی 
لایەنـــە سیاســـییەكان لـــە بەرەیەكـــدا كۆببنـــەوە و 
ســـەرەنجامیش توانـــرا بەرەیـــەك بـــە نـــاوی »بـــەرەی 
دابمەزرێـــت،  –جـــود-«  دیموكراتـــی  نیشـــتمانی 
كۆكردبـــووەوە،  سیاســـیی  حزبـــی  ژمارەیـــەك  كـــە 
بـــەڵام تـــەواوی لایەنـــە سیاســـییەكانی تێـــدا نەبـــوو، 
بۆیـــە هەتـــا مانگەكانـــی كۆتایـــی ســـاڵی 1986 
ــی  ــی دیموكراتـ ــتبوونەوەی پارتـ ــەی ئاشـ ــە پرۆسـ كـ
كوردســـتان و یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتانی 
بـــۆ  بناغەیـــەك  نەتوانـــرا  كـــرا،  ئیمـــزا  تێیـــدا 
دابنرێـــت،  كوردســـتانی  سەرتاســـەری  بەرەیەكـــی 
ئـــەم ئاشـــتبوونەوەیە كـــە زەمینەیەكـــی لەبـــاری بـــۆ 
ـــە  ـــییەكان هێنای ـــە سیاس ـــوان حزب كاری هاوبەشـــی نێ
ــاڵی 1988  ــە سـ ــەوەی لـ ــۆكاری ئـ ــووە هـ ــاراوە، بـ ئـ
بـــەرەی كوردســـتانی بـــە فەرمـــی ڕابگەیەنرێـــت، 
كوردســـتان  بارودۆخـــی  ئـــەوەی  لەگـــەڵ  ئەوجـــا 
قـــورس  زۆر   1991-1988 ســـاڵی  مـــاوەی  لـــە 

و ئاڵـــۆز بـــوو و ڕژێمـــی بەعـــس سیاســـەتی بـــە 
ســـووتماككردنی خاكـــی لەســـەر كوردســـتان پیـــادە 
ــتانی وەك ئومێدێـــك  ــەرەی كوردسـ ــەڵام بـ ــرد، بـ دەكـ
ـــن  ـــی زەمینـــەی ڕاپەڕی ـــۆ خەڵكـــی كوردســـتان توان ب
لـــە كوردســـتان دروســـت بـــكات و ڕابەرایەتـــی بـــكات، 
ـــە  ـــر ل ـــە مـــاوەی كەمت ـــا ل ـــە تەنی ـــەی ك ـــەو ڕاپەرین ئ
ـــكات،  ـــازاد ب ـــتان ئ ـــەواوی كوردس ـــی ت 20 ڕۆژ توان

بـــە كەركووكـــی دڵـــی كوردستانیشـــەوە.
ـــاری 1991،  ـــی بەه ـــاوكات لەگـــەڵ ڕاپەرین  ه
ــەرەی  ــەرۆكی بـ ــی وەك سـ ــعود بارزانـ ــەرۆك مسـ سـ
ــوو  ــە هەمـ ــتان بـ ــۆی كوردسـ ــە ناوخـ ــتانی لـ كوردسـ
لایەكـــی ڕاگەیانـــد »دەبێـــت لـــە كوردســـتان دەوڵەتـــی 
گـــەل  و  بكرێـــت  هەڵبـــژاردن  و  هەبێـــت  یاســـا 
دوای  پاشـــانیش  بێـــت«،  دەســـەڵات  ســـەرچاوەی 
ئـــەوەی ڕژێمـــی بەعـــس دامـــودەزگا ئیدارییەكانـــی 
لە كوردســـتان كشـــاندەوە، ســـەرۆك بارزانی پێشـــنیاری 
بـــۆ بـــەرەی كوردســـتانی كـــرد كـــە دەبێـــت هەڵبـــژاردن 
بكرێـــت و، دوای ئـــەوەی بـــەرەی كوردســـتانی ئـــەم 
پێشـــنیارەی ســـەرۆك بارزانـــی كـــرد بـــە بڕیـــار، لـــە 
19ی ئایـــاری ســـاڵی 1992 یەكەمیـــن هەڵبژاردنـــی 
ـــە  ـــی ل ـــازاد ئەنجـــام درا. ئامانجـــی ســـەرۆك بارزان ئ
ـــە هەمـــوو  ـــوو ك ـــەوە ب ـــۆ ئ ـــژاردن ب ـــی هەڵب ئەنجامدان
ـــە مەرجەعـــی  ـــی كوردســـتان ب ـــرادەی گەل ـــەك ئی لای
خـــۆی بزانێـــت و ڕێـــز لـــە ئیـــرادەی گەلـــی خـــۆی 
بگرێـــت و ئـــەم هەڵبژاردنـــە ببێتـــە ئـــەو ڤاكســـینەی 
كـــە لـــە ڕیشـــەوە پەتـــای »پەرتەوازەیـــی و ناتەبایـــی 
بهێنێـــت،  پـــێ  كۆتایـــی  دەســـەڵات«  شـــەڕی  و 
بـــەڵام ڕەتكردنـــەوەی ئیـــرادەی ڕاســـتەقینەی گەلـــی 
كوردســـتان و ڕەتكردنـــەوەی ئاكامەكانـــی هەڵبـــژاردن 
حزبـــی  سیســـتمێكی  ئـــەوەی  هـــۆكاری  بـــووە 
پاشـــانیش شـــەڕی  ئـــاراوە و  بێتـــە  »50بـــە50« 
ئـــەو  دەرهاویشـــتەی  ئێســـتا  هەتـــا  كـــە  ناوخـــۆ، 
ــوو جومگەكانـــی  ــتمە و شـــەڕی ناوخـــۆ هەمـ سیسـ
حوكمڕانـــی لـــە كوردســـتاندا گرتووەتـــەوە و، ئـــەو 
ــوو بـــە  ــەرۆك بارزانـــی مەبەســـتی بـ ڤایرۆســـەی سـ
ــە  ــت و لـ ــی بێـ ــتان كۆتایـ ــی كوردسـ ــرادەی گەلـ ئیـ
ــارە ســـەری  ــەوە دووبـ ــرێت، بەداخـ ــەوە هەڵبكێشـ ڕیشـ
هەڵدایـــەوە، ڕاســـتە لـــە چوارچێـــوەی ڕێككەوتنـــی 
ســـتراتیژیی نێـــوان »پارتـــی و یەكێتـــی« بـــۆ چەنـــد 
دوای  بـــەڵام  بـــوو،  ســـڕ  ڤایرۆســـە  ئـــەم  ســـاڵێك 
نەمانـــی كردەیـــی ئـــەم ڕێككەوتنـــە ســـتراتیژییە 
ـــەوە  ـــەم ڤایرۆســـە ســـەری هەڵداوەت جارێكـــی دیكـــە ئ
ـــی  ـــە شـــێوازی جۆراوجـــۆر دەرهاویشـــتە خراپەكان و ب

خـــۆی دووبـــارە دەكاتـــەوە.

سەرۆك مسعود بارزانی وەك 
سەرۆكی بەرەی كوردستانی لە 
ناوخۆی كوردستان بە هەموو 
لایەكی ڕاگەیاند »دەبێت لە 
كوردستان دەوڵەتی یاسا هەبێت 
و هەڵبژاردن بكرێت و گەل 
سەرچاوەی دەسەڵات بێت«

ئامانجی سەرۆك بارزانی لە 
ئەنجامدانی هەڵبژاردن بۆ 
ئەوە بوو كە هەموو لایەك 
ئیرادەی گەلی كوردستان بە 
مەرجەعی خۆی بزانێت و ڕێز 
لە ئیرادەی گەلی خۆی بگرێت 
و ئەم هەڵبژاردنە ببێتە ئەو 
ڤاكسینەی كە لە ڕیشەوە پەتای 
»پەرتەوازەیی و ناتەبایی و 
شەڕی دەسەڵات« كۆتایی پێ 
بهێنێت

هەموو بیرمەندە گەورەكانی 
جیهان كە لە ئاستی 
پەرتەوازەیی و ناتەبایی 
گەلەكەیان و نەبوونی 
دەوڵەتی نەتەوەیی هەستیان 
بە شەرمەزاری كردووە، هەر 
كارێكیان بە »كارێكی ئاكاری« 
داناوە، ئەگەر ببێتە هۆكاری 
كۆتاییهێنان و لە ڕیشەوە 
هەڵكێشانی ڕەگ و ڕیشەی 
پەرتەوازەیی و دەرهاویشتە 
خراپەكانی شەڕی ناوخۆ
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 پێداگری لەسەر هەڵبژاردنێك
كە ئیرادەی گەلی كوردستان بەرجەستە بكات

هەمـــوو بیرمەنـــدە گەورەكانـــی جیهـــان كە لە ئاســـتی 
نەبوونـــی  ناتەبایـــی گەلەكەیـــان و  پەرتەوازەیـــی و 
شـــەرمەزاری  بـــە  هەســـتیان  نەتەوەیـــی  دەوڵەتـــی 
ــان بـــە »كارێكـــی ئـــاكاری«  كـــردووە، هـــەر كارێكیـ
دانـــاوە، ئەگـــەر ببێتـــە هـــۆكاری كۆتاییهێنـــان و لـــە 
ڕیشـــەوە هەڵكێشـــانی ڕەگ و ڕیشـــەی پەرتەوازەیـــی 
و دەرهاویشـــتە خراپەكانـــی شـــەڕی ناوخـــۆ، هەتـــا 
ئەگـــەر ئـــەو كارە پێدانـــی دەســـەڵاتی ڕەهـــاش بووبێـــت 

بـــە ئەمیـــر و پادشـــا.
بـــە پێچەوانـــەی ئـــەم بیروبۆچوونانـــە، لای ســـەرۆك 
بارزانـــی مەرجەعـــی بڕیـــار »میـــر و پادشـــا« نیـــن، 
بەڵكـــو  بدرێـــت،  پـــێ  ڕەهایـــان  دەســـەڵاتی  هەتـــا 
مەرجەعـــی ســـەرەكی »ئیـــرادەی گەلـــی كوردســـتانە« 
بـــە تـــەواوی نەتـــەوە و ئایینـــە جیاوازەكانیـــەوە كـــە 
و  بدرێـــت  پـــێ  »ڕەهـــا«ی  دەســـەڵاتی  دەبێـــت 
بـــۆ ئـــەوەی ئـــەو ئیرادەیـــە پەتـــای پەرتەوازەیـــی و 
ناتەبایـــی و دەرهاویشـــتە خراپەكانـــی شـــەڕی ناوخـــۆ 

ــێت. ــەوە هەڵبكێشـ ــە ڕیشـ لـ
بـــۆ  دەكرێـــت  زەمینەســـازی  كـــە  ئێســـتا  لـــە 
كوردســـتان  پەرلەمانـــی  داهاتـــووی  هەڵبژاردنـــی 
»كـــە زیاتـــر لـــە دوو ســـاڵی بەســـەردا تێپـــەڕووە«، 
ـــە دەســـەڵات  ـــی و شـــەڕی گەیشـــتن ب ـــی حزب ململانێ
ــەی  ـــەو هەڵبژاردنـ ــی ئ ــی زۆر ناوەرۆكـ ــا ڕاددەیەكـ تـ
بەرجەســـتەی  دەبـــوو  كـــە  كردووەتـــەوە،  پووچـــەڵ 
ئیـــرادەی گەلـــی كوردســـتان بـــكات، هـــەر بۆیـــە پارتـــی 
دیموكراتـــی كوردســـتان لـــە ئـــاداری 2024 هەڵوێســـتی 
ــە  ــداری لـ ــەوەی »بەشـ ــد بـ فەرمـــی خـــۆی ڕاگەیانـ
ئیـــرادەی  بەرجەســـتەی  كـــە  نـــاكات  هەڵبژاردنێـــك 
گەلـــی كوردســـتان نـــەكات و پێكهاتـــە جیاوازەكانـــی 
و  نیشـــتمانی  هەڵوێســـتە  ئـــەم  داببڕێـــت«.  لـــێ 
نەتەوەییـــەی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان، ئـــەو 
ــە  ــرد، كـ ــكرا كـ ــەك ئاشـ ــوو لایـ ــۆ هەمـ ــتییەی بـ ڕاسـ
ــی  ــرادەی گەلـ ــەر ئیـ ــازش لەسـ ــی سـ ــەرۆك بارزانـ سـ
كوردســـتان و پێكەوەژیانـــی ئاشـــتییانەی نەتـــەوە و 

ئایینـــە جیاوازەكانـــی كوردســـتان نـــاكات.
ــەورە  ــی گـ ــەوەی غەدرێكـ ــەڵ ئـ ــتادا لەگـ ــە ئێسـ لـ
ئایینـــە  و  نەتـــەوە  لـــە  حزبـــی  بەرژەوەندیـــی  بـــۆ 
جیاوازەكانـــی هەرێمـــی كوردســـتان كـــراوە و ژمـــارەی 
كـــەم  كورســـییەوە   11 لـــە  كۆتـــاكان  كورســـیی 
كراوەتـــەوە بـــۆ پێنـــج كورســـی و لەمـــەش غـــەدری 
ـــی  ـــۆ بەرژەوەندیـــی حزب ـــە ب ـــەو كۆتایان ـــە ئ ـــر ئەوەی زیات
بەســـەر پارێزگاكانـــدا دابـــەش كـــراون، بـــەڵام هەتـــا 

ئێســـتا ســـەرۆكایەتیی هەرێمـــی كوردســـتان ڕۆژێكـــی 
بـــۆ ئەنجامدانـــی هەڵبژاردنـــی كوردســـتان دیـــاری 
ســـەرۆكایەتی  ئەوەیـــە  لەبـــەر  ئەمـــەش  نەكـــردووە، 
حزبـــەكان  ئەوەیـــە  كوردســـتان چاوەڕێـــی  هەرێمـــی 
ـــژاردن  ـــەوەی هەڵب ـــۆ ئ ـــك بكـــەون ب ـــك ڕێ لەســـەر ڕۆژێ

ــت. ــر دوا نەكەوێـ ــەوە زیاتـ لـ
هەڵبژاردنـــی ئەمجـــارەی پەرلەمانـــی كوردســـتان 
چارەنووسســـازە،   1992 ســـاڵی  هەڵبژاردنـــی  وەك 
ـــۆكاری  ـــووە ه ــاڵی 1992 ب ــی سـ ـــتە هەڵبژاردنـ ڕاس
هەرێمـــی  حكومەتـــی  و  پەرلەمـــان  دامەزراندنـــی 
ـــەڵام  ـــەدی، ب ـــوو هات ـــك ب ـــە خەونێ ـــە ئەم ـــتان ك كوردس
خـــۆی  وەك  نـــەدا  ڕێگـــەی  حزبـــی  بەرژەوەنـــدی 
بەرجەســـتە  تێـــدا  كوردســـتانی  خەڵكـــی  ئیـــرادەی 

ــۆ  ــازە بـ ــارەش چارەنووسسـ ــی ئەمجـ ــت. هەڵبژاردنـ بێـ
ئـــەوەی جارێكـــی دیكـــە دامـــەزراوە شـــەرعییەكانمان 
بـــە ئیـــرادەی گەلـــی كوردســـتان بونیـــاد بنێینـــەوە، 
ئەگـــەر لـــە ســـاڵی 1992 نەتوانـــرا بێـــت پارێـــزگاری 
ـــەوا ئێســـتا  ـــە ئیـــرادەی گەلـــی كوردســـتان بكرێـــت، ئ ل
كوردســـتانێكی  ســـتراتیژیەتی  چوارچێـــوەی  لـــە 
كوردســـتانێكی  بـــۆ  هەنگاوهەڵگرتـــن  و  بەهێـــز 
بەهێزتـــر، ئـــەو ئیمكانیەتـــە هەیـــە پارێـــزگاری لـــە 
ئیـــرادەی ڕاســـتەقینەی گەلـــی كوردســـتان بكرێـــت 
و كەموكورتییـــەكان ڕاســـت بكرێنـــەوە، كـــە بێگومـــان 
ــتان  ــی كوردسـ ــرادەی گەلـ ــە ئیـ ــش لـ پارێزگاریكردنیـ
دەبێتـــە ئـــەو ڤاكســـینەی كـــە ڤایرۆســـی »پەرتەوازەیـــی 
ـــەوە  ـــە بەداخ ـــت، ك ـــێ دەهێنێ ـــی پ ـــی« كۆتای و ناتەبای

ــە. ــت نییـ ــینە بەردەسـ ــەو ڤاكسـ ــتا ئـ ــا ئێسـ هەتـ

لە ئێستا كە زەمینەسازی دەكرێت 
بۆ هەڵبژاردنی داهاتووی 

پەرلەمانی كوردستان »كە 
زیاتر لە دوو ساڵی بەسەردا 
تێپەڕووە«، ململانێی حزبی 

و شەڕی گەیشتن بە دەسەڵات 
تا ڕاددەیەكی زۆر ناوەرۆكی 
ئەو هەڵبژاردنەی پووچەڵ 

كردووەتەوە

ئێستا لە چوارچێوەی 
ستراتیژیەتی كوردستانێكی 

بەهێز و هەنگاوهەڵگرتن بۆ 
كوردستانێكی بەهێزتر، ئەو 
ئیمكانیەتە هەیە پارێزگاری 

لە ئیرادەی ڕاستەقینەی 
گەلی كوردستان بكرێت و 

كەموكورتییەكان ڕاست بكرێنەوە

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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هەڵبژاردن و 
ئایندەی هەرێمی كوردستان
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سـ
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سیـ
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سیـ
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دامەزراوەكانـــی  بێـــت،  لەگەڵـــدا  ئێستاشـــی  تـــا 
هەرێمـــی كوردســـتان شـــەرعییەت لـــە هەڵبژاردنەكانـــی 
ســـاڵی 1992 وەردەگـــرن، كاتێـــك ملیۆنـــان كـــەس 
ــە  ــەو هەلومەرجـ ــڕای ئـ ــتان، وێـ ــە خەڵكـــی كوردسـ لـ
خـــودی و بابەتییـــە ســـەختانەی هاتنـــە پێـــش، بـــە 
لـــە دامەزراندنـــی  ئـــازاد گوزارشـــتیان  ویســـتێكی 
دەبینیـــن  بۆیـــە  كـــرد،  فیدڕاڵـــی  سیســـتەمێكی 
ســـەركەوتنی هەڵبـــژاردن بـــووە مایـــەی سەرســـوڕمانی 
دوژمنـــان پێـــش دۆســـتان، ئـــەو هەڵبژاردنـــە بەرهەمـــی 
ڕزگاربـــوون بـــوو لـــە دەســـەڵاتخوازی و چەوســـانەوە 
بۆیـــە  تیرۆركـــردن و ســـەركوتكردن،  تۆقانـــدن و  و 
بـــەم هەنـــگاوە گەلـــی كـــورد بـــووە جێگـــەی ڕێـــزی 

كۆمەڵگـــەی ئیقلیمـــی و نێودەوڵەتـــی.
دەگوزەرێـــت،  كوردســـتان  لـــە  ئێســـتا  ئـــەوەی 
وێـــڕای ڕەخنـــە و گازانـــدە، بـــەڵام ئـــەوەی هەیـــە 

بـــەری ڕەنجـــی خەباتـــی گەلەكەمانـــە بـــە درێژایـــی 
ـــزە سیاســـی و  ـــی هێ ـــە ئەرك ـــردوو، بۆی ســـەدەكانی ڕاب
حزبییـــەكان و خـــودی میللەتـــە ئـــەم قەوارەیـــە بپارێـــزن 
ـــی بكـــەن، پێویستیشـــە  ـــە مافـــە ڕەواكان و بەرگـــری ل
بێگـــەردی  و  پـــاك  پرۆســـەیەكی  بكەنـــە  ڕوو 
هەڵبـــژاردن. هـــەر چەنـــدە هەمـــووان لـــەوە بەئاگایـــن 
كـــە مەترســـییەكی زۆر هەڕەشـــە لـــە قـــەوارەی هەرێـــم 
دەكات، بـــەڵام كەســـانێك قســـە لـــە ســـوودی هەڵبـــژاردن 
دەكـــەن، تەنانـــەت هەندێكیـــان هـــەوڵ دەدەن تەگـــەرە 
پرۆســـەیە،  ئـــەم  بـــەردەم  بخەنـــە  ئاســـتەنگ  و 
هەڵبـــژاردن  بـــێ  كـــە  ناكـــەن،  بـــەوە  دەرك  ئەوانـــە 
دامەزراوەكانـــی هەرێـــم ســـەقامگیری و شـــەرعییەت 
گەشـــەپێدان  هەروەهـــا  نابینـــن،  خۆیانـــەوە  بـــە 
نایەتـــەدی، قســـەكردنیش لەســـەر دیموكراســـی تەنیـــا 
بانگەشـــەیەكی بـــێ نـــاوەرۆك دەبێـــت، بەمـــەش ڕێـــزی 

كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی لەدەســـت دەدەیـــن.
و  دیاریكـــردن  لـــە  نییـــە  بریتـــی  هەڵبـــژاردن 
یـــان  نـــوێ،  بەرپرســـی  و  ســـەركردە  هەڵبژاردنـــی 
دانـــەوەی متمانـــە بـــە ســـەركردەكانی ئێســـتا، بەڵكـــو 
بووژاندنـــەوەی  بـــۆ  میكانیزمێـــك  لـــە  بریتییـــە 
دامـــەزراوە دیموكراســـییەكان و بڕیاردانـــی مافـــی 

واتـــا:  هەڵبـــژاردن  هـــاوكات  مـــرۆڤ، 
پاراســـتنی  و  یاســـا  ســـەروەریی  ســـەپاندنی   -1
مـــاف و ئازادییـــەكان و یەكســـانیی نێـــوان هاووڵاتیـــان.
دامـــەزراوەكان  كـــە  لـــەوەی  بەردەوامبـــوون   -2

بگرنـــەوە. تاكـــەكان  دەســـەڵاتی  شـــوێنی 
ــەڵات و  ــتییانەی دەسـ ــتكردنی ئاشـ 3- دەستاودەسـ

پ. د.كامەران ساڵحی

بۆ گوڵانی نووسیوە

ـی
سـ
ـــا
سیـ

شرۆڤەكاری سیاسیی سەربەخۆ

ئەنجامدانـــی هەڵبـــژاردن حـــەز و ئارەزوویەكـــی میللیـــی سەرتاســـەرییە لـــە كوردســـتان، 
هەروەهـــا پێویســـتییەكە بـــۆ گواســـتنەوە بـــۆ قۆناغێكـــی تـــازە و گۆڕینـــی دیمەنـــی ئێســـتای 
سیاســـی كـــە پەرشـــوبڵاوی و پەرتەوازەیـــی و لەدەســـتدانی متمانـــەی تێـــدا دەردەكەوێـــت، 
ـــم. ـــەوارەی هەرێ ـــە ق ـــردن ل ـــۆ بەرگریك ـــە ب ـــارادا نیی ـــە ئ ـــوو ل ـــی یەكگرت ـــاوكات دیدگایەك ه
ـــی  ـــە هەمـــوو پێكهاتەكان ـــای وای ـــا دیموكراســـییەكەی مان ـــە وات ئەنجامدانـــی هەڵبـــژاردن ب
ـــە ئاســـتی  ـــدا دەكـــەن. پرۆســـەی هەڵبـــژاردن پشـــت ب كۆمەڵگـــەی كوردســـتانی بەشـــداری تێ
ڕاســـتگۆیی لایەنـــەكان دەبەســـتێت، كـــە ئـــەم هەڵبژاردنـــە ببێتـــە هـــۆی هێنانەكایـــەی 
سیســـتەمێكی دیموكراســـی كـــە لـــە میانـــی دامەزراوەكانـــی یاســـایی و جێبەجێكـــردن و 
دادوەری بەدیهێنـــەری ئیـــرادەی گـــەل و حوكمـــی بـــاش بێـــت، كـــە نوێنەرایەتیـــی هەمـــوو 
پێكهاتەكانـــی كۆمەڵگـــەی كوردســـتانی بـــكات و شـــەرعییەت بپارێزێـــت و ســـەروەریی یاســـا 

پیـــادە بـــكات و هەمـــوو جـــۆرە گەندەڵییـــەك بنبـــڕ بـــكات.

تا ئێستاشی لەگەڵدا بێت، 
دامەزراوەكانی هەرێمی كوردستان 
شەرعییەت لە هەڵبژاردنەكانی 

ساڵی 1992 وەردەگرن

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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دووركەوتنـــەوە لـــە كودەتـــا و ململانێیـــەكان.
نێـــوان  جیاكردنـــەوەی  لـــە  جەختكردنـــەوە   -4

ســـەڵاتەكان.  دە
دامەزراوەكانـــی  بـــە  شـــەرعییەت  پێدانـــی   -5
سیســـتەمی سیاســـی و بەهێزكردنـــی ســـەقامگیریی 

كۆمەڵایەتـــی. و  سیاســـی 
6- بەشـــداریكردنی ڕێكخراوەكانـــی كۆمەڵگـــەی 

مەدەنـــی لـــە دروســـتكردنی بڕیـــاری سیاســـی.
دەســـتكەوتەكانی  و  كار  هەڵســـەنگاندنی   -7
ــوون  ــەركردەكانی حكوومـــی و سیاســـی و ڕزگاربـ سـ

لـــە گەندەڵـــكاران.
8- ڕەخســـاندنی دەرفـــەت بـــۆ كەســـانی بەتوانـــا 
و كارامـــە و دڵســـۆز تاكـــو ڕۆڵیـــان لـــە پرۆســـەی 

سیاســـیدا هەبێـــت.
9- ڕێزگرتنی نێودەوڵەتی. 

10- دابینكردنـــی هەیبـــەت و شـــكۆمەندی بـــۆ 
سیســـتەمی  دامەزراوەكانـــی  لـــە  بڕیارانـــەی  ئـــەو 

دەردەچـــن.  سیاســـییەوە 
ــی  ــاو ئەنجامدانـ ــە پێنـ ــەلان لـ ــی گـ ــارە خەباتـ  دیـ
دامەزراندنـــی  و  بێگـــەرد  و  پـــاك  هەڵبژاردنێكـــی 
و ململانێـــی  ژان  بـــە  دیموكراســـی  سیســـتەمێكی 
ــە  ــوە، بـ ــدا تێپەڕیـ ــی و فكریـ ــی چینایەتـ ڕەهەندگەلـ
گوێـــرەی هەلومەرجـــی كۆمەڵایەتـــی و ئابـــووری و 
سیاســـی، ئەمـــەش بـــووە هـــۆی گۆڕینـــی شـــێوازی 
لـــە  ســـوودوەرگرتن  و  هۆشـــیاری  و  بیركردنـــەوە 
ئەزموونـــەكان و پابەندبـــوون بـــە پێویســـتی پێدانـــی 
شـــەرعییەت بـــە دامەزراوەكانـــی حوكمڕانـــی لـــە ڕێـــی 

ئەنجامدانـــی هەڵبژاردنـــی پـــاك و بێگـــەرد. 
ــە  ــوو كـ ــەدەر نەبـ ــە بـ ــەو ململانێیـ ــورد لـ ــی كـ گەلـ
گەلانـــی جیهـــان لـــە پێنـــاو ئـــازادی ڕووبەڕوویـــان 
دامـــەزراوەی  پێكهێنانـــی  بـــۆ  هەروەهـــا  بـــووەوە، 
شـــەرعی كـــە بەرگـــری لـــە مافەكانیـــان بكـــەن، بـــەڵام 
ـــت  ـــە وەربگیرێ ـــەو ئەزموونان ـــە ســـوود ل ـــگ ئەوەی گرن
ـــژووی  ـــە درێژایـــی مێ ـــەوە، ب و ڕێبازەكـــە ڕاســـت بكات
كـــۆن و ئـــەو مەینەتـــی و كارەســـات و ململانێیـــەی 
تووشـــی بـــووە لـــە پێنـــاو مانـــەوە، بەتایبەتـــی لـــە 
ڕووبـــەڕووی  كـــە  نزیكـــدا  ڕابـــردووی  ســـاڵانی 
ئەزموونگەلـــی خوێنـــاوی بووینـــەوە، وەك شـــەڕی 
نێـــوان حزبـــەكان و پەكخســـتنی ژیانـــی پەرلەمانـــی، 
ئابـــووری،  قەیرانـــی  و  داعـــش  شـــەڕی  هەروەهـــا 
بـــەڵام ئەركـــی سەرشـــانی هەمووانـــە ئـــەم ئەزموونانـــە 
بنیادنانـــی  بـــۆ  تـــازە  بناغـــەی  و  هەڵبســـەنگێنین 

كۆمەڵگەیەكـــی یەكگرتـــووی كوردســـتان دابنێیـــن، 
هـــاوكات ســـەقامگیریی سیاســـی و كۆمەڵایەتـــی 
پتـــەو بكەیـــن، ددان بـــەوەدا بنێیـــن كـــە هەڵبـــژاردن 
پێویســـتییەكی نیشـــتمانی و مافێكـــی جەمـــاوەرە.
لەســـەر هەمـــوو هێـــزە كوردســـتانییەكان پێویســـتە 
و  حـــەز  هەڵبـــژاردن  ئەنجامدانـــی  كـــە  بزانـــن 
ـــە كوردســـتان،  ئارەزوویەكـــی میللیـــی سەرتاســـەرییە ل
هەروەهـــا پێویســـتییەكە بـــۆ گواســـتنەوە بـــۆ قۆناغێكـــی 
سیاســـی  ئێســـتای  دیمەنـــی  گۆڕینـــی  و  تـــازە 
كـــە پەرشـــوبڵاوی و پەرتەوازەیـــی و لەدەســـتدانی 
متمانـــەی تێـــدا دەردەكەوێـــت، هـــاوكات دیدگایەكـــی 
یەكگرتـــوو لـــە ئـــارادا نییـــە بـــۆ بەرگریكـــردن لـــە 

قـــەوارەی هەرێـــم.
ئەنجامدانـــی هەڵبـــژاردن بـــە واتـــا دیموكراســـییەكەی 
مانـــای وایـــە هەمـــوو پێكهاتەكانـــی كۆمەڵگـــەی 
پرۆســـەی  دەكـــەن،  تێـــدا  بەشـــداری  كوردســـتانی 
هەڵبـــژاردن پشـــت بـــە ئاســـتی ڕاســـتگۆیی لایەنـــەكان 
هـــۆی  ببێتـــە  هەڵبژاردنـــە  ئـــەم  كـــە  دەبەســـتێت، 
كـــە  دیموكراســـی  سیســـتەمێكی  هێنانەكایـــەی 
لەمیانـــی دامەزراوەكانـــی یاســـایی و جێبەجێكـــردن 
و دادوەری بەدیهێنـــەری ئیـــرادەی گـــەل و حوكمـــی 
بـــاش بێـــت كـــە نوێنەرایەتیـــی هەمـــوو پێكهاتەكانـــی 
شـــەرعییەت  و  بـــكات  كوردســـتانی  كۆمەڵگـــەی 
بپارێزێـــت و ســـەروەریی یاســـا پیـــادە بـــكات و هەمـــوو 

ــكات. ــڕ بـ ــەك بنبـ ــۆرە گەندەڵییـ جـ
نابێـــت ئەنجامدانـــی هەڵبـــژاردن وەك ئامرازێـــك بـــۆ 
پێدانـــی شـــەرعییەت بـــە سیســـتەمێكی گەندەڵـــی 
حوكـــم بەكاربهێنرێـــت، یـــان بـــۆ خۆدەرخســـتن گوایـــە 
ــەردەم كۆمەڵگـــەی  ــە بـ ــوان دەكرێـــت لـ ــێوەكەی جـ شـ
ـــی  ـــی پیادەكردن ـــژاردن ئەلتەرناتیڤ ـــدا. هەڵب نێودەوڵەتی
ــە  ــەی لـ ــەو هەڵبژاردنـ ــو ئـ ــە، بەڵكـ ــی نییـ دیموكراسـ
ــە  ــە لـ ــت، یەكێكـ ــام دەدرێـ ــتدا ئەنجـ ــێكی دروسـ كەشـ
یەكێكـــە  هەروەهـــا  دیموكراســـی،  كۆڵەگەكانـــی 
مـــرۆڤ،  مافـــی  ســـەرەكییەكانی  بنەمـــا  لـــە 
هـــاوكات هەڵبژاردنـــی شـــەفاف و بێگـــەرد دەبێتـــە 
ـــە پرۆســـەی  ـــوون ب دەستنیشـــانكەری ئاســـتی متمانەب
هەڵبـــژاردن، شـــەرعییەتیش بـــە پرۆســـەی دیموكراســـی 

دەبەخشـــێت لـــە سیســـتەمی سیاســـیدا.
لەلایـــەن  كوردســـتان  هەرێمـــی  ڕێزگرتنـــی 
پتەوكردنـــی  و  نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی 
پەیوەندییەكانـــی نێوانیـــان دەوەســـتێتە ســـەر ئاســـتی 
یاســـا  لـــە  ڕێزگرتـــن  بـــە  هەرێـــم  پابەندبوونـــی 

ئەركی هێزە سیاسی و 
حزبییەكان و خودی میللەتە ئەم 
قەوارەیە بپارێزن و بەرگری لە 
مافە ڕەواكانی بكەن

هەڵبژاردن بریتی نییە لە 
دیاریكردن و هەڵبژاردنی 
سەركردە و بەرپرسی نوێ، یان 
دانەوەی متمانە بە سەركردەكانی 
ئێستا، بەڵكو بریتییە لە 
میكانیزمێك بۆ بووژاندنەوەی 
دامەزراوە دیموكراسییەكان

دیدگایەكی یەكگرتوو لە ئارادا 
نییە بۆ بەرگریكردن لە قەوارەی 
هەرێم
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لەســـەر  دەكاتـــەوە  جەخـــت  كـــە  نێودەوڵەتییـــەكان، 
بێگـــەرد  هەڵبژاردنـــی  ئەنجامدانـــی  پێویســـتیی 
دیموكراســـی  پیادەكردنـــی  چونكـــە  شـــەفاف،  و 
بەدیهێنانـــی  و  مـــرۆڤ  مافـــی  لـــە  ڕێزگرتـــن  و 
كایەكانـــی  هەمـــوو  لـــە  بـــەردەوام  گەشـــەپێدانی 
ئابـــووری و ڕۆشـــنبیری و كۆمەڵایەتـــی، ئەمانـــە 
هەموویـــان پەیوەســـتن بـــە شـــێوەی دیالیكتیـــك بـــە 
و  گشـــتی  ئـــازادی  هەڵبژاردنێكـــی  ئەنجامدانـــی 

بێگـــەرد.  و  شـــەفاف 
ڕەنگـــە هەندێـــك پرســـیار بكـــەن لەبـــارەی ئـــەو 
ـــەوە  ـــتان دەبن ـــی كوردس ـــەڕووی هەرێم ـــەی ڕووب زیانان
لـــە حاڵەتـــی بەردەوامیـــی دواخســـتنی هەڵبـــژاردن، یـــان 
ئەگـــەر هـــەر نەكرێـــت! لـــە ڕاســـتیدا، هەندێـــك زیانـــی 
سیاســـی و ئابـــووری و كۆمەڵایەتـــی هـــەن كاردەكەنـــە 
ســـەر ئاینـــدەی هەرێـــم لـــە ماوەیەكـــی نزیكـــدا، ئەگـــەر 

ـــە: ـــت، لەوان ـــەردەوام بێ دۆخـــی ئێســـتا ب
بـــە  ئەمـــەش  شـــەرعییەت،  لەدەســـتدانی   -1
ـــی دیموكراســـی  ـــە پیادەكردن ـــای پاشـــگەزبوونەوە ل وات
بـــە  جەمـــاوەر  ددانپێدانانـــی  لەدەســـتدانی  و 

حوكمـــە. دامەزراوەكانـــی 
ــە  ــاف و ئازادییـ ــی مـ ــە ڕێزگرتنـ ــە لـ 2- پاشەكشـ
سیســـتەمێكی  گرتنەبـــەری  و  دیموكراســـییەكان 
و  ســـتەم  و  جـــەور  لەســـەر  كـــە  تۆتالیتـــاری 

دامەزرابێـــت. ســـەركوتكردن 
3- نەبوونـــی چاودێریـــی پەرلەمانـــی و زیادبوونـــی 
دەرفەتەكانـــی گەندەڵیـــی دارایـــی و ئیـــداری لـــە 
و  حكومـــەت  جیاوازەكانـــی  دامـــەزراوە  و  دەزگا 

گشـــتیدا.
ـــەندنی  ـــی سیاســـی و پەرەس ـــەقامگیر نەبوون 4- س
ــەر  ــۆ سـ ــە بـ ــێویی سیاســـی و هەڕەشـ گلەیـــی و پشـ

ســـەقامگیریی ئەمنـــی.    
و  سیاســـییەكان  لایەنـــە  نێـــوان  ململانێـــی   -5  
هەوڵـــدان بـــۆ دەســـەڵات گرتنـــە دەســـت بـــە ڕێـــگای 

ناشـــەرعی.
ـــی  ـــووری و نەبوون ـــی ئاب 6- پاشەكشـــەی پەرەپێدان
ــڕان  ــەڵاتی حوكمـ ــە دەسـ ــتەجێبووان بـ ــەی نیشـ متمانـ
و گواســـتنەوە بـــۆ ناوچەكانـــی دیكـــە كـــە زیاتـــر 
ئەمنییـــەوە،  و  سیاســـی  ڕووی  لـــە  ســـەقامگیرن 
بۆســـەر  دەبێـــت  نەرێنـــی  كاریگەریـــی  ئەمـــەش 

پەرەپێـــدان. پلانەكانـــی 
نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی  پاشـــگەزبوونەوەی   -7
لـــە پێشكەشـــكردنی كۆمـــەك و یارمەتـــی، چونكـــە 

سیســـتەمە  لـــە  پاڵپشـــتیكردنە  تەنیـــا  ئـــەو  ئەركـــی 
دیموكراســـییەكان، نـــەك لـــە سیســـتەمە تۆتالیتـــاری 
ــە  ــم لـ ــە پاشـــگەزبوونەوەی هەرێـ ــتەمكارەكان، بۆیـ و سـ
ئەنجامدانـــی هەڵبـــژاردن دەبێتـــە هـــۆی پۆلێنكردنـــی لـــە 
لیســـتی سیســـتەمە نادیموكراســـییەكان، ئەمـــەش زیـــان 
ــار  ــان و دواجـ ــە نێودەوڵەتـ ــە ناوبانگـــی دەگەیەنێـــت لـ بـ
ڕووبـــەڕووی گۆشـــەگیریی نێودەوڵەتیـــی دەبێتـــەوە.

ــە  ــتی دەبێتـ ــژاردن بەڕاسـ ــی هەڵبـ 8- ئەنجامنەدانـ
هـــۆی لاوازیـــی دامـــەزراوە دەســـتوورییەكان و دواتـــر 
و  ئـــەدا  ســـەر  كاردەكاتـــە  نەرێنـــی  شـــێوەی  بـــە 

حكومـــەت. ناوبانگـــی 
سیاســـی  قەیرانـــە  كەڵەكەبوونـــی  بـــەردوام   -9
ڕۆڵـــی  دیارنەمانـــی  و  كۆمەڵایەتییـــەكان  و 
لـــە  مەدەنـــی  كۆمەڵگـــەی  ڕێكخراوەكانـــی 
بەشـــداریكردن بـــە دروســـتكردنی بڕیـــاری سیاســـی 

قەیرانانـــە. ئـــەو  بەرەنگاربوونـــەوەی  بـــۆ 
ــی  ــی گیانـ ــی و لاوازیـ ــەوەی بێباكـ 10- بڵاوبوونـ
هـــۆی  بـــە  نیشـــتمانی  و  نەتەوەیـــی  ئینتیمـــای 
ـــدی  ـــێ ئومێ ـــە شكســـت و ب هەســـتكردنی جەمـــاوەر ب
لـــە ئەنجامدانـــی هـــەر گۆڕانكارییەكـــی ئەرێنـــی 
لـــە سیاســـەتی حوكمڕانـــی، دواجـــار لەدەســـتدانی 
متمانـــە بـــە سیســـتەمی حوكمڕانـــی و كەمبوونـــەوەی 

بەشـــداریكردن لـــە كاروبـــاری گشـــتیدا.
سیاســـی  ڕێكخـــراوە  و  حـــزب  پێویســـتە  بۆیـــە 
هەرێمـــی  لـــە  و ڕۆشـــنبیرییەكان  و كۆمەڵایەتـــی 
كارگەریـــی  نەهێشـــتنی  كـــە  بزانـــن  كوردســـتان 
نەرێنـــی بـــۆ ســـەر ئاینـــدەی هەرێـــم، لـــەوەدا دەبێـــت 
بكرێتـــە  بێگـــەرد  و  ئـــازاد  هەڵبژاردنێكـــی  كـــە 
ئامرازێـــك بـــۆ دەســـتەبەركردنی حوكمڕانیـــی بـــاش 
و پەرەپێدانێكـــی بـــەردەوام و گەشـــانەوەی ئاینـــدەی 
كۆمەڵگـــەی  پاڵپشـــتیی  بەدەســـتهێنانی  و  هەرێـــم 
و  هەرێـــم  ئاینـــدەی  بەپێچەوانـــەوە  نێودەوڵەتـــی، 
دەبنـــەوە،  مەترســـی  ڕووبـــەڕووی  گەلەكـــەی 
لـــە یەكـــدی  ئـــەو ڕۆژەش پەشـــیمانی و گلەیـــی 
داد نـــادات. ئێمـــە تـــا ئێســـتا لەنێـــو پاپۆڕێكدایـــن 
ـــە  ـــەم ســـەر و ئـــەو ســـەر، بۆی ـــە ئ شـــەپۆلەكان دەمانبەن
دەبێـــت كار بكەیـــن تاكـــو بتوانیـــن پاپۆڕەكـــە ڕزگار 
ــارام، ئەمـــەش  ــاری ئـ ــە كەنـ ــار بگەینـ ــن، دواجـ بكەیـ
تەنیـــا بـــە یەكخســـتنی هەوڵـــەكان و بیـــر و دیـــدگاكان 
لەبـــارەی ئاینـــدەی هەرێـــم دێتـــەدی، هەروەهـــا بـــە 
ـــە  ـــەم هەرێمـــە و یەكـــدی قبووڵكـــردن ل بەرگریكـــردن ل

ئـــازاد و بێگـــەرد. هەڵبژاردنێكـــی 

ئەنجامدانی هەڵبژاردن 
حەز و ئارەزوویەكی میللیی 

سەرتاسەرییە لە كوردستان، 
هەروەها پێویستییەكە بۆ 

گواستنەوە بۆ قۆناغێكی تازە

پرۆسەی هەڵبژاردن پشت بە 
ئاستی ڕاستگۆیی لایەنەكان 

دەبەستێت

پاشگەزبوونەوەی هەرێم لە 
ئەنجامدانی هەڵبژاردن دەبێتە 

هۆی پۆلێنكردنی لە لیستی 
سیستەمە نادیموكراسییەكان، 

ئەمەش زیان بە ناوبانگی 
دەگەیەنێت
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هەڵویستی سەرۆك بارزانی وەكو 
خەمخۆر و داكۆكیكاری هەموو 
پێهكاتەكان لە مێژوودا بە 

قەڵەمی زێڕین تۆمار دەكرێت

فاهیك كەمال سوغومون 
لە پێكهاتەی ئەرمەنی و ئەندامی خولی پێنجەمی پەرلەمانی كوردستان بۆ گوڵان:

ـی
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ـــا
سیـ
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خاڵـــی  بـــووە  كۆتـــاكان  كورســـیی  بۆچـــی   *
نـــاو پەرلەمانـــی كوردســـتاندا، وەك  لـــە  ناكۆكـــی 
ئـــەوەی پەرلەمانتـــاری ئـــەو خولـــەی پەرلەمانـــی 
كوردســـتان بوویـــت، وەكـــو كورســـیی كۆتـــاكان لەســـەر 
هۆكارانـــە  ئـــەو  ئەرمەنـــی،  پێكهاتـــەی  پشـــكی 
كـــوردی  سیاســـیی  لایەنێكـــی  كـــە  بـــوون  چـــی 
دژی كورســـیی كۆتـــاكان پرســـەكەی بـــردە دادگای 
فیدڕاڵیـــی عێـــراق؟ ئایـــا ئـــەم بڕیـــارەی دادگای 
فیدڕاڵـــی تـــا چەنـــد مەترســـی لەســـەر پێكەوەژیـــان 

لـــە كوردســـتان دروســـت دەكات؟
ســـەرەكیی  هـــۆكاری  مـــن  بۆچوونـــی  بـــە   -
خاڵـــی ناكـــۆك لەنـــاو پەرلەمانـــدا لەنێـــوان حـــزب و 
لایەنـــە سیاســـییەكان، بەتایبەتـــی لەنێـــوان یەكێتـــی 
و پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان دەگەڕێتـــەوە بـــۆ 
خولـــی  بـــۆ  هەڵبـــژاردن  پڕۆســـەی  نزیكبوونـــی 
شەشـــەمی پەرلەمانـــی كوردســـتان، كـــە لایەنـــی 
هەنـــدێ  و  كوردســـتان  نیشـــتمانیی  یەكێتیـــی 
لایەنـــی دیكـــە نەیاندەویســـت هەڵبـــژاردن ئەنجـــام 
ـــەدا زۆر  ـــەو هەڵبژاردن ـــی ل ـــت، چونكـــە دەیانزان بدرێ
دەنگیـــان لـــە دەســـت دەدەن و ســـەركەوتوو نابـــن و 
فەشـــەل دەهێنـــن، لـــە بەرانبـــەردا بـــە پێچەوانـــەوە 
و  پێداگـــری  كوردســـتان  دیموكراتـــی  پارتـــی 
ــت  ــەر دەبێـ ــە هـ ــردەوە كـ ــەوە دەكـ ــەر ئـ جەختـــی لەسـ
ـــۆ  ـــتان ب ـــی كوردس ـــی پەرلەمان پڕۆســـەی هەڵبژاردن
ـــت،  ـــام بدرێ ـــدا ئەنج ـــە وادەی خۆی ـــەم ل ـــی شەش خول
ـــدا  ـــە پەرلەمان ـــوو ل ـــەو مەبەســـتەش پێویســـت ب ـــۆ ئ ب
ســـەربەخۆی  بـــاڵای  ئەنجومەنـــی كۆمیســـیۆنی 
هەڵبژاردنـــی كوردســـتان كارا بكرێـــت، بـــۆ ئـــەو 
پەرلەمانـــی  كۆبوونـــەوەی  دوا  لـــە  ئامانجـــەش 
پەرلەمانتـــار   )57( دەنگـــی  بـــە  كوردســـتاندا 

هەڵبـــژاردن  تاوەكـــو  كرایـــەوە،  كارا  كۆمیســـیۆن 
ــەڵام  ــت، بـ ــام بدرێـ ــۆی ئەنجـ ــاتی خـ ــە كات و سـ لـ
پاشـــان یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان هەســـتا 
بـــە تۆماركردنـــی تانـــە و ســـكاڵایەك لـــە دادگای 
فیدڕاڵیـــی عێراقـــدا، بەتایبەتـــی لەســـەر كورســـیی 
كۆتـــاكان و درێژكردنـــەوەی تەمەنـــی پەرلەمانـــی 
كوردســـتان، ســـەرئەنجام دادگای فیدڕاڵـــی بڕیـــاری 
دا كـــە كورســـیی كۆتـــا نەمێنێـــت و ئەندامانـــی 
ئەندامـــەوە   )111( لـــە  كوردســـتان  پەرلەمانـــی 
ــارەی  ــەو بڕیـ ــان ئـ ــدام، بێگومـ ــە )100( ئەنـ بكرێتـ
دژی  شـــتێك  هەمـــوو  پێـــش  فیدڕاڵـــی  دادگای 
ــی  ـــوو و بڕیارێكـ ــتان ب ــی كوردسـ ـــەوارەی هەرێمـ ق
ـــارە  ـــەو بڕی ـــوو، چونكـــە ئ سیاســـی و نادەســـتووری ب
بـــە لابردنـــی كورســـیی كۆتـــاكان كـــە نوێنـــەری 
پێكهاتەكانـــن، دژی پڕۆســـەی دیموكراســـییە لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتاندا، چونكـــە لـــە دەســـتووری 
ـــە  ـــدا دوو مـــاددەی یاســـایی هەی هەمیشـــەیی عێراق
كـــە پەیوەندیـــی بـــە قـــەوارەی هەرێمـــی كوردســـتانەوە 
هەیـــە، كـــە یەكێكیـــان دەڵێـــت )قـــەوارەی هەرێمـــی 
یاســـایەكی  هەمـــوو  بـــە  پارێـــزراوە  كوردســـتان 
خـــۆی( بـــۆ نموونـــە كورســـیی كۆتـــا بـــە یاســـا لـــە 
پەرلەمانـــی كوردســـتان ڕێـــك خـــراوە و لابردنیـــان بـــە 
ـــەر  ـــی پێشـــێلكارییە بەرانب ـــاری دادگای فیدڕاڵ بڕی
ــەوە  ــی دیكـ ــتان، لەلایەكـ ــی كوردسـ ــای هەرێمـ یاسـ
خســـتووەتە  خـــۆی  لێـــرەدا  فیدڕاڵـــی  دادگای 
ـــت  ـــادانان، ئەمـــەش ناكرێ ـــان و یاس جێگـــەی پەرلەم
ـــە تەئكیـــد لابردنـــی  و نایاســـایی و نادەســـتوورییە. ب
ـــاكان كاریگەریـــی زۆر مەترســـیداری  كورســـیی كۆت
لەســـەر ئـــەو پێكەوەژیانـــە جـــوان و ســـەركەوتووە 

بەرجەســـتەیەی هەرێمـــی كوردســـتان هەیـــە.

بـــۆ ئـــەوەی بزانیـــن هـــۆكار چـــی بـــوو كـــە كورســـیی كۆتـــا بـــووە خاڵـــی ناكـــۆك و ململانـــێ لـــە نـــاو 
پەرلەمـــان و تانـــە و ســـكاڵای لەســـەر تۆماركـــرا و، پێكهاتـــەكان چـــۆن تەماشـــای هەڵویســـتی ســـەرۆك 
ـــەو  ـــاوكات ئ ـــت، ه ـــەكان بكرێ ـــێ پێكهات ـــژاردن بەب ـــوو هەڵب ـــان نەب ـــەوەی قبووڵی ـــەن، ل ـــی دەك ـــی و پارت بارزان
تانـــە و ســـكاڵایەی مســـرور بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی كوردســـتان لـــە دادگای فیدڕاڵـــی تۆمـــاری 
ــن  ــە و چەندیـ ــە، ئەوانـ ــەری چییـ ــتیان بەرانبـ ــوو و هەڵویسـ ــەكان گرنـــگ بـ ــۆ پێكهاتـ ــد بـ ــا چەنـ ــرد، تـ كـ
ــە  ــوغومون لـ ــال سـ ــەڵ فاهیـــك كەمـ ــوڵان لەگـ ــاری گـ ــداری گۆڤـ ــەوەری دیـ ــە تـ ــە، بوونـ ــیاری دیكـ پرسـ

ــتان. پێكهاتـــەی ئەرمەنـــی و ئەندامـــی خولـــی پێنجەمـــی پەرلەمانـــی كوردسـ

لە هەموو كات و پرسێكدا 
هەڵویست و بڕیارەكانی سەرۆك 

بارزانی لە هەموو عێراق و 
ناوچەكەدا حیسابی تایبەتی بۆ 

دەكرێت
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* وەكـــو ئامـــاژەت پـــێ كـــرد، ئـــەم بڕیـــارە لـــە 
ســـكاڵایەكی  یـــان  تانەیـــەك،  لەســـەر  ســـەرەتادا 
دژی  دراوە  كوردســـتان  نیشـــتمانی  یەكێتـــی 
ــاكان چ  ــا نەمانـــی كورســـیی كۆتـ پێكهاتـــەكان، ئایـ
ســـوودێك بـــە یەكێتـــی و حزبـــە كوردســـتانییەكانی 

دەگەیەنێـــت؟  دیكـــە 
- ئـــەم بڕیـــارە نـــەك هیـــچ ســـوودێكی بـــۆ یەكێتـــی و 
حزبـــە كوردســـتانییەكانی دیكـــە نییـــە، بەڵكـــو هەمـــوو 
لایـــەن و حزبـــەكان تێـــدا زەرەرمەنـــد دەبـــن، چونكـــە وەكـــو 
ــەری  ــی نوێنـ ــەرەتادا نەمانـ ــە سـ ــێ دا، لـ ــاژەم پـ ئامـ
پێكهاتەكانـــی كوردســـتان كـــە نەتـــەوە و ئاییـــن و 
لـــە  كوردســـتانن،  هەرێمـــی  ڕەســـەنی  ئایینـــزای 
ـــردن  ـــان و گفتوگۆك ـــە دان ـــن ل ـــەش دەب ـــدا بێب پەرلەمان
و  ڕاســـتەخۆ  كاریگەرییەكـــی  و،  یاســـاداناندا  لـــە 
پێكەوەژیانـــی  مێـــژووی  لەســـەر  مەترسیداریشـــی 
باشـــووری كوردســـتان دەبێـــت، لـــە لایەكـــی دیكـــەوە 
پڕۆســـەی  دژی  پێكهاتـــەكان  كورســـیی  نەمانـــی 
بەرژەوەندییەكانـــی  و  ئـــازادی  و  دیموكراتـــی 
هەموومانـــە لـــە هەرێمـــی كوردســـتاندا، ئێمـــە بـــاش 
ـــەن  ـــدێ لای ـــەوە كـــە هەن دەزانیـــن و بۆمـــان ڕوون بووەت
بـــە نەمـــان و لابردنـــی كورســـیی پێهكاتـــەكان زۆر 
دڵخۆشـــن، ئەمـــەش ئـــەوەی بۆمـــان دەرخســـت كـــە ئـــەو 
لایەنانـــە دژی پێكەوەژیانـــی جـــوان و ســـەركەوتووی 
لـــە  ســـاڵە  ســـەدان  كـــە  كوردســـتانن،  هەرێمـــی 
ــودا  ــە خـ ــن و لـ ــد دەخوازیـ ــە و ئومیـ ــتان هەیـ كوردسـ
ــەركەوتوو  ــتانییە سـ ــە كوردسـ ــەو لایەنـ ــەوە ئـ دەپاڕێینـ
نەبێـــت و ئـــەو پێكەوەژیانـــەی كوردســـتان بـــە هیممـــەت 
و پاڵپشـــتیی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی هـــەر بمێنێـــت 

ــت. ــەركەوتوو بێـ ــكات و سـ ــە بـ ــر گەشـ و زیاتـ
سیاســـییەكانی  لایەنـــە  تـــەواوی  لەنـــاو   *
پارتـــی  و  بارزانـــی  ســـەرۆك  تەنیـــا  كوردســـتاندا 
دیموكراتـــی كوردســـتان هەڵوێســـتی توندیـــان لەســـەر 
و  وەرگـــرت  كۆتـــاكان  كورســـیی  ڕەتكردنـــەوەی 
ــن،  ــاكان نەمێنـ ــیی كۆتـ ــەر كورسـ ــد، ئەگـ ڕایانگەیانـ
ئـــەوا پارتییـــش بەشـــداریی هەڵبژاردنـــەكان نـــاكات و 
بایكۆتـــی دەكات. ئێـــوە چـــۆن ســـەیری ئـــەم هەڵوێســـت 

دەكـــەن؟ بارزانـــی  ســـەرۆك  پشـــتگیرییەی  و 
- ئێمـــە وەكـــو پێكهاتـــە زۆر ســـوپاس و ستایشـــی 
جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی دەكەیـــن بـــۆ ئـــەو هەڵویســـتە 
دەرچوونـــی  لەگـــەڵ  كـــە  شـــكۆدارەی،  و  بـــەرز 
بڕیـــاری دادگای فیدڕاڵـــی بـــە نەهێشـــتنی كورســـیی 
ئاشـــكرا  و  ڕوون  بـــە  زۆر  جەنابیـــان  پێكهاتـــەكان، 

ڕایگەیانـــد  فەرمـــی  بـــە  و  وەرگـــرت  هەڵویســـتی 
ــچ  ــە هیـ ــتان بـ ــی كوردسـ ــی پەرلەمانـ ــە هەڵبژاردنـ كـ
و،  ناكرێـــت  كۆتـــاكان  بەشـــداریی  بەبـــێ  جۆرێـــك 
بەبـــێ  كوردســـتانیش  دیموكراتـــی  پارتـــی  وەكـــو 
كوتـــاكان كـــە نوێنـــەری ڕاســـتەقینەی پێكهاتەكانـــی 
ـــن  هەرێمـــی كوردســـتانن، بەشـــداریی هەڵبـــژاردن ناكەی
و بایكۆتـــی ڕاگەیانـــد. بێگومـــان جەنابـــی مســـعود 
بارزانـــی ســـەرۆك و مەرجەعـــی گەلـــی كوردســـتانە 
ـــری  ـــەوەی لەبی ـــە جگـــە ل ـــن هەڵویســـتی هەی و چەندی
ـــژووی كوردســـتان  ـــرۆك و مێ ـــە دی ـــن، هـــاوكات ل ناكەی
زێـــڕ  قەڵەمـــی  بـــە  جیهانیشـــدا  و  ناوچەكـــە  و 
دەنووســـرێتەوە، چونكـــە لـــە هەمـــوو كات و پرســـێكدا 
هەڵویســـت و بڕیارەكانـــی ســـەرۆك بارزانـــی لـــە هەمـــوو 
عێـــراق و ناوچەكـــەدا حیســـابی تایبەتـــی بـــۆ دەكرێـــت و 
دەبێتـــە جێگـــەی گفتوگـــۆ و دەردەشـــە، هـــەر بـــە نموونـــە 
لـــە نووســـینەوەی دەســـتووری عێراقـــی فیدڕاڵـــدا لـــە 
ســـایەی بەرگـــری و داكۆكیـــی جەنابیانـــدا مـــاف 
و  عێـــراق  پێكهاتەكانـــی  هەمـــوو  بەرژەوەندیـــی  و 
كوردســـتان لـــە دەســـتووردا جێگیـــر كـــراوە. لەلایەكـــی 
دیكـــەوە ئـــەو هەڵویســـتە جـــوان و بەرهەمـــدارەی پارتـــی 
ـــار  ـــەو بڕی ـــی كوردســـتانیش هـــەر ســـەرچاوە ل دیموكرات
ــعود  ــەرۆك مسـ ــزدار سـ ــتانەی ڕێـ ــام و هەڵویسـ و پەیـ

ــت. ــی وەردەگرێـ بارزانـ
ــەكان  ــتان و پێكهاتـ * پارتـــی دیموكراتـــی كوردسـ
زۆرینـــەن لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان، ئایـــا چـــی وای 
كـــردووە كـــە ئێـــوە وەكـــو پێهكاتـــەكان وا تەماشـــا بكرێـــن 
ــەڵ  ــدا لەگـ ــاو پەرلەمانـ ــە نـ ــان لـ ــە ڕا و بۆچوونتـ كـ

فراكســـیۆنی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتاندایە؟
پارتـــی  و  بارزانـــی  پێـــدا،  ئاماژەمـــان  وەكـــو   -
لـــە هەمـــوو پـــرس و كارێكـــدا هـــاوكار و پاڵپشـــت و 
داكۆكیـــكار بـــوون بـــۆ ئێمـــە، ئەمـــەش وای كـــردووە 
كـــە پێكهاتـــەكان بەتایبەتـــی ئەوانـــەی كورســـیمان 
لـــە پەرلەمـــان هەبـــووە، هاوپەیمـــان بیـــن لەگـــەڵ 
ـــی  ـــاو هۆڵ پارتـــی و لەگـــەڵ فراكســـیۆنی پارتـــی لەن
ــەو گفتوگـــۆ و پـــڕۆژە و  ــدا، بەتایبەتـــی لـ پەرلەمانـ
یاســـایانەدا كـــە لـــە پێنـــا و بەرژەوەندیـــی هەمـــوو 
گەلـــی كوردســـتاندا بـــووە، هاوپەیمانییـــش وایـــە كـــە 
دەبێـــت هەمـــوو بەشـــداربوو و لایەنـــەكان پابەنـــدی 
ـــن،  ـــە ب ـــەو كۆمەڵگـــە و وڵات بەرژەوەندیـــی گشـــتیی ئ
ــەی  ــی دیكـ ــەن و حزبـ ــدێ لایـ ــەوە هەنـ ــەو لایەنەشـ لـ
ـــە  ـــەت و هاوپەیمانییەك ـــە باب ـــە ل ـــە هەڵ ـــتانی ب كوردس
ـــووە ململانێـــی سیاســـی  گەیشـــتوون، هـــەر ئەمەشـــە ب

یەكێتیی نیشتمانیی كوردستان 
و هەندێ لایەنی دیكە 
نەیاندەویست هەڵبژاردن ئەنجام 
بدرێت، چونكە دەیانزانی لەو 
هەڵبژاردنەدا زۆر دەنگیان لە 
دەست دەدەن و سەركەوتوو نابن

لابردنی كورسیی كۆتاكان كە 
نوێنەری پێكهاتەكانن، دژی 
پڕۆسەی دیموكراسییە لە 
هەرێمی كوردستاندا
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هەرێمـــی  ئێســـتا  تـــا  كـــە  دەرئەنجامـــەی  ئـــەو  و 
خولـــی  بـــۆ  هەڵبـــژاردن  نەیتوانیـــوە  كوردســـتان 
شەشـــەمی پەرلەمانـــی كوردســـتان ئەنجـــام بـــدات، 
ئەگینـــا لـــە زۆر یاســـا و گفتوگـــۆی پڕۆژەكانـــدا 
جیـــاوازی و ســـەرنج و تێڕوانینـــی خۆمـــان وەكـــو 

پێكهاتـــەكان هەبـــووە.
ســـەرۆكی  ســـكاڵاكەی  یـــان  تانـــە  ئایـــا   *
حكومەتـــی كوردســـتان لەســـەر گەڕانـــەوەی كورســـیی 
كۆتـــاكان و چۆنیەتیـــی دابەشـــكردنی كورســـییەكانی 
بازنـــەی  لـــە  بەتایبەتـــی  پەرلەمانـــی كوردســـتان، 
پارێـــزگای هەڵەبجـــەدا چـــۆن هەڵدەســـەنگێنن و تـــا 
چەنـــد گرنگیـــی خـــۆی هەبـــوو لـــە گەڕانـــەوەی پێنـــج 
كورســـیی كۆتـــاكان بـــۆ پەرلەمانـــی كوردســـتان لـــە 

ــییەكەدا؟ ــەد كورسـ ــوەی سـ ــوار چێـ چـ
ـــی  ـــە دوای هـــەوڵ و تێكۆشـــانی زۆری جەناب - ل
ســـەرۆك بارزانـــی و پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان و 
پاشـــان هـــەوڵ و هەڵوێســـتی ڕێـــزدار مســـرور بارزانـــی 
ســـەرۆكی ئەنجومەنـــی وەزیرانـــی كوردســـتان، كـــە 
ـــەوەی  ـــۆ گەڕان ـــە و شـــكایەتێكەوە ب ـــە ڕێگـــەی تان ل
كورســـیی كۆتـــاكان و چەنـــد پرســـێكی دیكـــە لـــە 
ـــە دەرئەنجامـــدا  دادگای فیدڕاڵـــی تۆمـــاری كـــرد، ل
كۆمیســـیۆنی  دادوەریـــی  ئەنجومەنـــی  لەلایـــەن 
بـــاڵای ســـەربەخۆی هەڵبژاردنەكانـــی عێراقـــدا بڕیـــار 
ـــەكان بگەڕێتـــەوە،  ـــۆ پێكهات درا كـــە پێنـــج كورســـی ب
كورســـییەی  ســـەد  ئـــەو  چوارچێـــوەی  لـــە  كـــە 
پەرلەمانـــی كوردســـتاندا بێـــت و كورســـییەكانیش بـــەو 
ـــەك كورســـیی مەســـیحی  ـــت )ی ـــەش بكرێ شـــێوەیە داب
+ یـــەك كورســـیی توركمـــان / پارێـــزگای ســـلێمانی( 
و )یـــەك كورســـیی مەســـیحی + یـــەك كورســـیی 
توركمـــان / پارێـــزگای هەولێـــر( و )یـــەك كورســـیی 
مەســـیحی لـــە پارێـــزگای دهـــۆك(، بـــەڵام ئێمـــە هـــەر 
لـــە دەســـتپێكی ئـــەو بڕیـــارەدا گەڕانـــەوەی ئـــەو پێنـــج 
ـــەم  ـــی ك ـــە ژمارەیەك ـــەكان ب ـــۆ پێكهات ـــییەمان ب كورس
زانـــی و دابەشـــكردنی ئـــەو پێنـــج كورســـییەش بـــەو 
شـــێوەیە، نادادپەروەریـــی زۆر و ئاشـــكرای تێدایـــە، 
هـــەر بۆیـــە ئێمـــە لەســـەر بڕیـــاری ژمـــارە )2(ی 
هەڵبـــژاردن،  ســـەربەخۆی  بـــاڵای  كۆمیســـیۆنی 
دەبینیـــن گلەیـــی و ســـتەمێكی گـــەورە دەرهـــەق 
كـــراوە، چونكـــە  ئەرمـــەن  ئێمـــەی  كورســـیی  بـــە 
پێكهاتـــەی ئەرمەنـــی لـــە هەرێمـــی كوردســـتان بـــە 
یاســـا كۆرســـییەكی كۆتایـــی بـــۆ تەرخـــان كـــراوە، 
بـــەڵام بـــەو بڕیـــارەی ژمـــارە )2(ی ئەنجومەنـــی 

دادوەریـــی كۆمیســـیۆنی بـــاڵای هەڵبژاردنـــی عێـــراق 
ئـــەو كورســـییەی ئەرمەنـــەكان لەســـەر ســـینییەكی 
زێڕیـــن پێشـــكەش بـــە كریســـتیانەكانی دهـــۆك كـــراوە، 
ـــەو  ـــوو، ب ـــان هەب ـــای خۆم ـــیی كۆت ـــە كورس ـــە ئێم وات
بڕیـــارە لێیـــان وەرگرتینـــەوە. هـــەر بۆیـــە ئێمـــە وەكـــو 
پێكهاتـــەی ئەرمەنـــی مەحاڵـــە بـــەو دابەشـــكردنە 
نادادپەروەرییـــە ڕازی بیـــن، بەڵكـــو تەئكیـــد دەكەمـــەوە 
ئەمـــە غـــەدر و ســـتەمێكی زۆر گەورەیـــە دەرهـــەق بـــە 
ئێمـــەی ئەرمەنـــی لـــە هەرێمـــی كوردســـتان كـــراوە. 
هـــەر بۆیـــە ئێمـــە وەكـــو پێكهاتـــەی ئەرمەنـــی تانـــە 

لابردنی كورسیی كۆتاكان 
كاریگەریی زۆر مەترسیداری 

لەسەر ئەو پێكەوەژیانە جوان 
و سەركەوتووە بەرجەستەیەی 

هەرێمی كوردستان هەیە

نەمانی نوێنەری پێكهاتەكانی 
كوردستان كە نەتەوە و ئایین 
و ئایینزای ڕەسەنی هەرێمی 

كوردستانن، وا دەكات لە 
گفتوگۆكردن و لە یاسادانان لە 

پەرلەماندا بێبەش بن

و ســـكاڵای خۆمـــان لـــەو بڕیـــارە داوە و چاوەڕێیـــن 
وەڵام و دەرئەنجامەكـــەی بـــە دڵـــی ئێمـــە و یاســـای 
ــەو پێیـــەش  ــەر بـ ــتان بێـــت، ئەگـ پەرلەمانـــی كوردسـ
بمێنێـــت كـــە بڕیـــاری ژمـــارە )2( دەستنیشـــانی 
ئـــەوە ئێمـــە وەكـــو ئەرمەنـــی بایكۆتـــی  كـــردووە، 
هەڵبـــژاردن دەكەیـــن و تاوەكـــو مافـــی و كورســـیی 
چونكـــە  دەگەڕێتـــەوە،  ئەرمەنـــی  وەكـــو  ئێمـــە 
كورســـیی كۆتـــای پێكهاتـــەی ئەرمەنـــی ســـەربەخۆ 
بـــووە و بـــە دەنـــگ و یاســـای پەرلەمانـــی كوردســـتان 

هاتووەتـــەدی.
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ڕێككەوتنەكانی نێوان ئیسرائیل و 
فەلەستین كاتیین و سەردەكێشن 

بۆ ناكۆكیی بەرفراوانتر

ڕۆبی بارێت 
پسپۆڕ و توێژەری كاروباری ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست بۆ گوڵان:
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ــۆی  ــە زانكـ ــا لـ ــووری ئەفریقـ ــت و باكـ ــی ناوەڕاسـ ــدی ڕۆژهەڵاتـ ــە كۆڕبەنـ ــژەرە لـ ــت، توێـ ــی بارێـ ڕۆبـ
كامبریـــج و خاوەنـــی بڕوانامـــەی دكتۆرایـــە لـــە مێـــژووی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت، كـــە لـــە زانكـــۆی تێكســـاس 
بەدەســـتی هێنـــاوە، شـــارەزا و تایبەتمەنـــدی چەنـــد بوارێكـــی گرنگـــی ناوچـــەی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتە، 
ـــە و پرســـەكانی  ـــەوە سیاســـییەكان، سیاســـەتی دەرەكیـــی ناوچەك ـــەكان، بزووتن ـــزم و پرســـە ئەمنیی وەك تیرۆری
پەیوەســـت بـــە پڕۆگرامـــە ئەتۆمییـــەكان. گـــوڵان لـــە میانـــەی دیمانەیەكـــدا چەنـــد پرســـێكی لەگەڵـــدا تاوتـــوێ 
كـــرد، كـــە پەیوەســـت بـــوون بـــە دۆخـــی ئێســـتای ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتەوە، بەتایبەتـــی لـــە پەیوەنـــدی بـــە 
شـــەڕی غـــەززە لـــە نێـــوان دەوڵەتـــی ئیســـرائیل و بزووتنـــەوەی حەمـــاس و هـــۆكار و دەرئەنجامەكانـــی ئـــەم 
شـــەڕە و ڕۆڵـــی ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا لـــەم ناوچەیـــە بەگشـــتی و لـــە ئاســـت ئـــەم شـــەڕەدا 

بەتایبەتـــی و چەنـــد بابەتێكـــی دیكـــەی پەیوەندیـــدار.

دۆخـــی  بەردەوامـــی  بـــە  كـــە  ئاشـــكرایە   *
ناســـەقامگیری و نادڵنیایـــی باڵـــی بەســـەر ناوچـــەی 
ـــە و تەنگـــژە  ـــاوە، كێش ـــتدا كێش ـــی ناوەڕاس ڕۆژهەڵات
ــراو  ــی تەوقیتكـ ــەرنەكراوەكانیش وەك بۆمبێكـ چارەسـ
ـــكاری  ـــە كتوپڕێكـــدا دەتەقنـــەوە و كارەســـات و كاول ل
بـــە دوای خۆیانـــدا دەهێنـــن، زەقتریـــن بەرجەســـتەبوونی 
ئـــەم حاڵەتـــە شـــەڕی غەززەیـــە لـــە نێـــوان ئیســـرائیل و 
ـــەم  بزووتنـــەوەی حەماســـدا، دیـــد و تێڕوانینـــی ئێـــوە ل

ڕووەوە چییـــە؟
بـــە  بێـــت  پەیوەســـت  ئـــەوەی  ڕاســـتیدا  لـــە   -
كـــە  بڵێیـــن  دەكرێـــت  ئـــەوا  غـــەززەوە،  شـــەڕی 
لـــەم شـــەڕەدا هیـــچ لایەنێـــك بـــراوە و ســـەركەوتوو 
نابـــن، ئەویـــش بـــەو واتایـــەی ئەگـــەر بزوتنـــەوەی 
حەمـــاس دەستڕۆیشـــتوویی و باڵادەســـتیی خـــۆی 
بەســـەر كەرتـــی غەززەشـــدا لـــە دەســـت بـــدات، ئـــەوا 
و  ئیســـرائیل  نێـــوان  ناكۆكیـــی  و  كێشـــە  هێشـــتا 

فەلەســـتینییەكان بـــەردەوام دەبێـــت و درێـــژە دەكێشـــێت. 
ـــۆ  ـــاس ب ـــاری حەم ـــە بڕی ـــم وای ـــن پێ ـــەوەش م دوای ئ
ــە  ــرائیل لـ ــەر ئیسـ ــۆ سـ ــەكانی بـ ئەنجامدانـــی هێرشـ
ســـۆنگەی پەرۆشـــی و خەمخۆرییانـــەوە نەبـــوو بـــۆ 
خەڵـــك و دانیشـــتووانی غـــەززە، بەڵكـــو ئامانجـــی 
ئـــەوان بریتـــی بـــوو لـــە ئەنجامدانـــی مانۆڕێكـــی 
سیاســـی بـــۆ ئـــەوەی دەستڕۆیشـــتوویی و كاریگـــەری 
لـــە بەرانبـــەر دەوڵەتـــی ئیســـرائیلدا بەدەســـت بهێنـــن.
* ڕوونـــە كـــە كێشـــە و ململانێكانـــی ئـــەم ناوچەیـــە 
ئاڵـــۆزن و ڕەهەنـــدی هەرێمـــی و نێودەوڵەتییـــان هەیـــە، 
كـــە ئەمـــە بەســـەر شـــەڕی غەززەشـــدا جێبەجـــێ 
ـــوان ئیســـرائیل  ـــە نێ ـــا ل ـــەم شـــەڕە تەنی ـــە ئ ـــت، وات دەبێ
و بزووتنـــەوەی حەماســـدا قەتیـــس نەبـــووە، بەڵكـــو 
ــە  ــان هەیـ ــش ڕوڵیـ ــی و نێودەوڵەتییـ ــی هەرێمـ وڵاتانـ
ــەڕ و  ــەر بڕیارەكانـــی شـ ــە لەسـ ــان هەیـ و كاریگەرییـ

ئاشـــتی، ئێـــوە چـــۆن ئـــەم پرســـە لێـــك دەدەنـــەوە؟

ئاساییبوونەوەی پەیوەندییەكان 
و لێك نزیكبوونەوەی دیپلۆماتی 

لە نێوان دەوڵەتانی كەنداو 
و ئیسرائیلدا هەڕەشەیەكی 

ڕاستەقینە بوو لەسەر 
بەرژەوەندییەكانی ئێران لە 

كەنداودا
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ـــی وڵاتێكـــی  ـــە ڕۆڵ ـــەم ڕووەوە ل - ئەگـــەر ئێمـــە ل
ـــە  ـــم وای ـــەوا مـــن پێ ـــن، ئ ـــران بڕوانی هەرێمیـــی وەك ئێ
ــداری دەكات،  ــەی چەكـ ــتیوانی موقاوەمـ ــران پشـ ئێـ
لەبـــەر  تیۆرییـــەوە،  ڕووی  لـــە  كەمـــەوە  بـــەلای 
ــاییبوونەوەی  ئـــەوەی ئەگـــەری ئاشـــتبوونەوە و ئاسـ
پەیوەندییـــەكان و لێـــك نزیكبوونـــەوەی دیپلۆماتـــی لـــە 
نێـــوان دەوڵەتانـــی كەنـــداو و ئیســـرائیلدا هەڕەشـــەیەكی 
ڕاســـتەقینە بـــوو لەســـەر بەرژەوەندییەكانـــی ئێـــران لـــە 

كەنـــداودا.
شـــێوەیە  بـــەو  بارودۆخەكـــە  ئەگـــەر  باشـــە   *
بێـــت كـــە ئێـــوە لێكدانـــەوەی بـــۆ دەكـــەن و وەســـفی 
ـــدا  ـــەم ئامانجەی ـــران ل ـــت بڵێیـــن ئێ ـــا دەكرێ دەكـــەن، ئای
ســـەركەوتنی بەدەســـت هێنـــاوە و توانیویەتـــی ڕێگـــری 
لـــەو پەرەســـەندنە بـــكات كـــە هەوڵـــی لەباربردنـــی 
دەدات، چونكـــە ئێســـتا ئەگـــەری ئاســـاییبوونەوەی 
ــووە،  ــعودیە لاواز بـ ــرائیل و سـ ــی ئیسـ پەیوەندییەكانـ

ئەگـــەر نەڵێیـــن لەبـــار چـــووە؟
- مـــن پێـــم وانییـــە ئێـــران لـــەم ڕووەوە ســـەركەوتنی 
بەدەســـت هێنابێـــت، چونكـــە ئـــەوەی ڕووی دا و 
پەرســـەندن و پێشـــهاتەكان بـــە چەشـــنێك بـــوون كـــە 
تەنیـــا بوونـــە هـــۆی باســـك ئەســـتوربوونی كـــەس و 
ــو دەوڵەتـــی  ــەختگیرەكانی نێـ ــدڕەوە و سـ ــە تونـ لایەنـ
ئیســـرائیل، ئێـــوە بڕوانـــن كـــە لـــە ئێســـتادا مشـــتومڕی 
نییـــە  پەیوەســـت  ئیســـرائیل  ســـەركردەكانی  نێـــو 
ــە نێـــو غـــەززەدا  ــتە حەمـــاس لـ ــا پێویسـ بـــەوەی ئایـ
تێـــك بشـــكێندرێت و لەنـــاو ببردرێـــت، یـــان نـــا، بەڵكـــو 
ـــا  ـــە، ئای ـــۆ ســـەركردەكانی ئیســـرائیل ئەوەی پرســـەكە ب
كـــێ حوكمڕانیـــی  تێكشـــكاندنی حەمـــاس  دوای 

غـــەززە بـــكات.
* ئێـــوە ئاماژەتـــان بـــە دۆخـــی دوای تێكشـــكاندنی 
ــر  ــان وردتـ ــرد، یـ ــەززەدا كـ ــی غـ ــە كەرتـ ــاس لـ حەمـ

بڵێیـــن، كـــێ حوكمڕانـــی بـــكات دوای لەناوبردنـــی 
بـــە  پرســـێكە پەیوەســـتە  كـــە ئەمـــەش  حەمـــاس، 
ـــوە  ـــەڕەكە، ئێ ڕێگەچـــارە و نەخشـــەڕێگەی دوای ش
ـــد و ڕواڵەتەكانـــی ئـــەو چارەســـەرە  پێتـــان وایـــە ڕەهەن
چـــی دەبـــن كـــە ڕێگـــری بكـــەن لـــەوەی جارێكـــی 

دیكـــە دۆخەكـــە بـــەم شـــێوەیە نەتەقێتـــەوە؟
- ئێمـــە نابێـــت ئـــەوە فەرامـــۆش بكەیـــن، كـــە 
لـــە ســـاڵی 1936 و ڕاپەڕینـــی  ئـــەم ناكۆكییـــە 
مەزنـــی فەلەســـتینییەكان دژی بەریتانیـــا و كۆچـــی 
كاتـــەوە  لـــەو  واتـــە  بەردەوامـــە،  جوولەكەكانـــەوە 
جـــار بـــە جـــار ئـــەم ناكۆكییـــە هەڵدەكشـــێت، ئـــەم 
دۆخـــەش بـــەم شـــێوەیە دەمێنێتـــەوە و گۆڕانكاریـــی 
بـــە  بێـــت  پەیوەســـت  ئـــەوەی  نایـــەت.  بەســـەردا 
وایـــە  پێـــم  ئـــەوا  ئێـــوەوە،  پرســـیارەكەی  وەڵامـــی 
دوای هێرشـــەكانی حەمـــاس بـــۆ ســـەر ئیســـرائیل 
ئـــەوا  ڕابـــردوو،  ســـاڵی  ئۆكتۆبـــەری  7ی  لـــە 
لیبڕاڵییەكانـــی  و  ڕاســـتڕەو  نێـــو  لـــە  تەنانـــەت 
ــتەبەركردنی  ــۆ دەسـ ــتیوانیكردن بـ ــدا پشـ ئیسرائیلیشـ
دەوڵەتێكـــی فەلەســـتینی لـــە ئـــارادا نەمـــاوە، واتـــە 
هێرشـــەكانی حەمـــاس بوونەتـــە هـــۆی بەهێزكردنـــی 
پێگـــەی ڕاســـتڕەوەكانی نێـــو ئیســـرائیل، واتـــە هـــەر 
ڕێككەوتنێـــك بكرێـــت كاتـــی دەبێـــت و ناكۆكییـــە 

بـــەردەوام دەبێـــت. بەرفراوانەكـــە 
* نكۆڵـــی لـــەوە ناكرێـــت كـــە ئەگـــەر ئۆباڵـــی 
ناوچـــەی  تەنگژەكانـــی  و  كێشـــە  لـــە  بەشـــێك 
ویلایەتـــە  ئەســـتۆی  لـــە  ناوەڕاســـت  ڕۆژهەڵاتـــی 
یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا بێـــت، ئـــەوا ناكرێـــت كێشـــە 
و ناكۆكییەكانـــی ئـــەم ناوچەیـــەش بـــە بـــێ بەشـــداری 
ـــت  ـــا دەكرێ ـــن، ئای ـــكا چارەســـەر بكرێ ـــی ئەمری و ڕۆڵ
ـــە  ـــت ل ـــاوكار بێ ـــەوەی ه ـــۆ ئ ـــكات ب ـــكا چـــی ب ئەمری

چارەســـەركردنی كێشـــەكانی ئـــەم ناوچەیـــەدا؟

دوای هێرشەكانی حەماس بۆ 
سەر ئیسرائیل لە 7ی ئۆكتۆبەری 
ساڵی ڕابردوو، ئەوا تەنانەت 
لە نێو ڕاستڕەو و لیبڕاڵییەكانی 
ئیسرائیلیشدا پشتیوانیكردن 
بۆ دەستەبەركردنی دەوڵەتێكی 
فەلەستینی لە ئارادا نەماوە

كێشە ڕاستەقینەكە ئەوەیە 
كە ناتوانرێت چارەسەرێكی 
ڕاستەقینە بەدی بهێنرێت، 
چونكە هەر گرووپێك لەم 
ناوچەیەدا وا دەركەوێت كە 
هاوتەریبە لەگەڵ ئێراندا
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- ســـەرەتا دەبێـــت ئـــەوە یـــەكلا بكەینـــەوە كـــە ئـــەرك 
و بەرپرســـیارێتی ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا 
ئەوەیـــە كار بـــكات بـــۆ بەدیهێنانـــی بەرژەوەندییـــە 
نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكانی وڵاتەكـــەی، لەگـــەڵ 
ئەوەشـــدا گرنـــگ نییـــە خواســـتی ئەمریـــكا چییـــە 
و چـــۆن لـــە بەرپرســـیارێتییەكانی دەڕوانێـــت، ئـــەوا 
خەڵـــك و گەلانـــی ناوچەكـــە خۆیـــان بەرپرســـیارن 
ناكۆكییەكانیـــان،  و  كێشـــە  چارەســـەركردنی  لـــە 
هەرچۆنێـــك بێـــت، جگـــە لـــە هاوكاریكـــردن ئەمریـــكا 

ڕێگەچارەیەكـــی دیكـــەی لـــە بەردەمـــدا نییـــە.
* ئـــەی كێشـــە و گرێكوێـــرە ڕاســـتەقینەكە لـــەم 

ناوچەیـــەدا چییـــە؟
- مـــن پێـــم وایـــە كێشـــە ڕاســـتەقینەكە ئەوەیـــە 
كـــە ناتوانرێـــت چارەســـەرێكی ڕاســـتەقینە بـــەدی 
بهێنرێـــت، چونكـــە هـــەر گرووپێـــك لـــەم ناوچەیـــەدا 
وا دەركەوێـــت كـــە هاوتەریبـــە لەگـــەڵ ئێرانـــدا و، 
خـــۆی لـــە دۆخێكـــی دژوار و ســـەختدا دەبینێتـــەوە 
ــكا،  ــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـ ــەر ویلایەتـ ــە بەرانبـ لـ
بـــە چاوپۆشـــین لـــەوەی كـــێ جڵـــەوی دەســـەڵاتی بـــە 
ـــە تێڕوانینـــی  ـــە ئیـــدارەی ئەمریـــكادا، ل دەســـتەوەیە ل
ئێـــران  ئەمریـــكادا  یەكگرتووەكانـــی  ویلایەتـــە 
كێشـــەیە بـــۆ ناوچەكـــە و بـــۆ بەرژەوەندییەكانـــی 
ئەمریـــكا، لـــەم ڕوانگەیـــەوە ئەمریـــكا پشـــتیوانیكردن 
كردووەتـــە  ناوچەكـــەدا  لـــە  هاوپەیمانەكانـــی  لـــە 
پێشـــینەی كارەكانـــی، بەتایبەتـــی ئەگـــەر تووشـــی 

ــدا.  ــەڵ ئێرانـ ــەوە لەگـ ــی ببنـ ناكۆكـ
* كەواتـــە بۆچـــی گەلانـــی ناوچـــەی ڕۆژهەڵاتی 
ناوەڕاســـت خۆیـــان جڵـــەوی كاروبـــارەكان ناگرنەدەســـت 
و هـــەوڵ و كۆششـــی ڕاســـتەقینە ناخەنەگـــەڕ بـــۆ 
هێنـــدە  بۆچـــی  كێشـــەكانیان؟  یەكلاكردنـــەوەی 
ئومێـــدی ئەوەیـــان هەیـــە ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی 

بـــۆ  ناكۆكییەكانیـــان  و  كێشـــە  و  بێـــت  ئەمریـــكا 
چارەســـەر بـــكات؟

ـــە  ـــەم ناوچەی ـــی ئ ـــە پێویســـتە گەلان ـــم وای - مـــن پێ
بـــە وردی لـــەوە بڕوانـــن كـــە ئەنجامـــی دەدەن و هەوڵـــی 
ئـــەوە بـــدەن كـــە دەتوانـــن چی بكەن و چ ڕێگەچارەیەك 
ڕێـــی تـــێ دەچێـــت بـــۆ ئـــەوەی بیگرنەبـــەر و هەنـــگاوی 
بـــۆ هەڵبگـــرن، خـــۆ ئەگـــەر ئەمـــە گـــرێ بدەینـــەوە بـــە 
ـــی شـــەڕی غـــەززەوە،  بارودۆخـــی ئێســـتاوە و بەتایبەت
ــەكانی  ــە ڕووداو و هێرشـ ــە كـ ــاوەڕم وایـ ــن بـ ــەوا مـ ئـ
7ی ئۆكتۆبـــەر بـــە هیـــچ شـــێوەیەك نەبوونـــە هـــۆی 
باشـــتركردنی بارودۆخـــی خەڵكـــی فەلەســـتین، واتـــە 
ڕاســـتە نائومێـــدی و تووڕەییـــەك هەبـــوو لـــە ئاســـت 
هەلومەرجەكـــەدا، بـــەڵام ئـــەوەی پەیوەســـت بێـــت بـــە 
ـــەوا  ـــارای دەوڵەتـــی فەلەســـتینەوە، ئ ئەگـــەری هاتنەئ
ئـــەوەی بزووتنـــەوەی حەمـــاس و پشـــتیوانكارەكانی 
ئێـــران كردیـــان وەشـــاندنی گوزرێـــك بـــوو لـــەم ئەگـــەرە. 
بـــە دەوڵەتـــە  بـــوو  هەروەهـــا ئەمـــە شكســـتپێهێنان 
عەرەبییـــەكان بـــۆ پشـــتیوانیكردن لـــەو هەوڵانـــەی 
ـــە ئامانجـــی باشـــتركردنی دۆخەكـــە، ئەگـــەر  دەدران ب

ـــە. ـــۆ دۆخەك ـــەرێك ب ـــی چارەس ـــن بەدیهێنان نەڵێی
* دواییـــن پرســـیار پەیوەســـتە بـــەوەی ئایـــا شـــەڕی 
غـــەززە هیـــچ ئـــاكام و لێكەوتەیەكـــی دەبێـــت لەســـەر 

ـــا؟ شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانی
نێـــوان  لـــە  غـــەززە  شـــەڕی  وایـــە  پێـــم  مـــن   -
دەوڵەتـــی ئیســـرائیل و بزووتنـــەوەی حەماســـدا مایـــەی 
پەرتكردنـــی ســـەرنجەكانە، لـــە كاتێكـــدا پێویســـتە 
ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا ســـەرنجەكانی 
جگـــە  بكاتـــەوە،  چـــڕ  چیـــن  و  ڕووســـیا  لەســـەر 
لـــەم مەســـەلەیە ئـــەوا پێـــم وانییـــە شـــەڕی غـــەززە 
لەســـەر  ئەوتـــۆی  كاریگەرییەكـــی  و  ڕەنگدانـــەوە 

شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانیـــا هەبێـــت. 

لە تێڕوانینی ویلایەتە 
یەكگرتووەكانی ئەمریكادا 
ئێران كێشەیە بۆ ناوچەكە 

و بۆ بەرژەوەندییەكانی 
ئەمریكا، لەم ڕوانگەیەوە 
ئەمریكا پشتیوانیكردن لە 

هاوپەیمانەكانی لە ناوچەكەدا 
كردووەتە پێشینەی كارەكانی

پێویستە گەلانی ئەم ناوچەیە 
بە وردی لەوە بڕوانن كە 

ئەنجامی دەدەن و هەوڵی ئەوە 
بدەن كە دەتوانن چی بكەن و چ 
ڕێگەچارەیەك ڕێی تێ دەچێت بۆ 
ئەوەی بیگرنەبەر و هەنگاوی بۆ 

هەڵبگرن
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ئەگەری ڕووبەڕووبوونەوەی 
ڕاستەوخۆی نێوان ئیسرائیل و 

ئێران لەئارادایە

پڕۆفیسۆر ئیان لەستیك بۆ گوڵان: 
ـی
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ـــا
سیـ
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7ی  هێرشـــەكانی  ئاشـــكرایە  هـــەروەك   *
ئۆكتۆبـــەری ســـاڵی ڕابـــردوو لەلایـــەن بزووتنـــەوەی 
حەماســـەوە بـــۆ ســـەر ئیســـرائیل مایـــەی هەژانێكـــی 
ـــەوە دەكرێـــت  ـــاس ل ـــە چەشـــنێك كـــە ب ـــوو، ب گـــەورە ب
كـــە دەبێـــت بـــاس لـــە ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتی 
دوای ئـــەم هێرشـــانە بكەیـــن، بـــە تێڕوانینـــی ئێـــوە 
ــی  ــەرهەڵدانی دۆخێكـ ــۆ سـ ــا بـ ــەری كێشـ ــی سـ چـ
ــام و  ــا ئێـــوە چـــۆن لـــە دەرئەنجـ ــێوەیە و ئایـ لـــەم شـ
دەرهاویشـــتەكانی ئـــەم شـــەڕەی ئێســـتای غـــەززە 

دەڕوانـــن؟
كـــە  بكەیـــن  بـــەوە  ئامـــاژە  دەبێـــت  ســـەرەتا   -
باشـــترین تێگەیشـــتن لـــە بـــارەی هێرشـــەكانی 7ی 
ئۆكتۆبـــەرەوە ئەوەیـــە كـــە بڵێیـــن هێـــرش و پەلامـــاری 
دەكرێـــت  و  بـــوون  بێبەزەییانـــە  و  دڵڕەقانـــە  زۆر 
هەڵگەڕانـــەوەی  بـــە  بیشـــوبهێنین  یـــان  بڵێیـــن، 
بەندكراوەكانـــی نێـــو زیندانییـــەك، كـــە لێـــرەدا كەرتـــی 

ــیش  ــەوەی حەماسـ ــە و بزووتنـ ــەززە زیندانییەكەیـ غـ
ـــە و ئیســـرائیلیش وەك  وەك ڕێكخـــراوی بەندكراوەكان
ئـــەو دەوڵەتـــەی كـــە زیندانییەكـــەی تێدایـــە، بـــەڵام 
پێوســـتە ئامـــاژە بـــەوە بكەیـــن كـــە ئـــەم هەڵگەڕانەوەیـــە 
ــار  ــوە دیـ ــی پێـ ــییەوە كەمئەزموونـ ــە ڕووی سیاسـ لـ
”دەســـەڵاتدارانی  كاردانـــەوەی  هەروەهـــا  بـــوو. 
لـــە  بـــوو  زیندانەكـــەش“ نامرۆییانـــە و دڵڕەقانـــە 
ـــە  ـــەی ل ـــەو هەڵگەڕانەوەی ـــدا لەگـــەڵ ئ مامەڵەكردنی
نێـــو زیندانییەكەیـــدا ڕووی دا. لـــە دەرئەنجامـــی 
هەمـــوو ئەوانـــەدا دەكرێـــت بڵێیـــن، كـــە ئاســـت و 
كوشـــندەكە  كاردانـــەوە  و  توندوتیژییەكـــە  ڕاددەی 
ــانی مەدەنـــی  ــە ئاســـت ژمارەیەكـــی زۆری كەسـ لـ
وەك جینۆســـاید وەســـف دەكرێـــت، ئەگەرچـــی مـــن 
وەســـف  جینۆســـاید  بـــە  ئیســـرائیل  كردارەكانـــی 
ناكـــەم، بـــەو مانایـــەی كـــە مـــن ئـــەم دەســـتەواژەیە 

ــم.  ــەكار دەهێنـ بـ

ئیـــان ســـتیڤن لەســـتیك، خاوەنـــی بڕوانامـــەی دكتۆرایـــە لـــە بـــواری زانســـتە سیاســـییەكان كـــە لـــە زانكـــۆی 
كالیفۆڕنیـــا بەدەســـتی هێنـــاوە، ئێســـتاش پڕۆفیســـۆری زانســـتی سیاســـییە لـــە زانكـــۆی پەنســـلڤانیا و وانەبێـــژی 
ــە  ــە، لـ ــی دیكەیـ ــد بوارێكـ ــان و چەنـ ــانی دەوڵەتـ ــوون و داكشـ ــت و بەرفراوانبـ ــی ناوەڕاسـ ــەتی ڕۆژهەڵاتـ سیاسـ
توێژینەوەكانیـــدا بایـــەخ بـــە بـــواری سیاســـەتی بـــەراوردكاری و سیاســـەتی نێودەوڵەتـــی و سیاســـەتی ڕۆژهەڵاتـــی 
ــرائیل و  ــەرەب و ئیسـ ــرائیل و عـ ــوان ئیسـ ــە و ناكۆكیـــی نێـ ــە كێشـ ــەوە لـ ــەڵ جەختكردنـ ناوەڕاســـت دەدات، لەگـ
ــت، بەتایبەتـــی  ــتای ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاسـ ــارەی دۆخـــی ئێسـ ــۆ زانینـــی بیروبۆچوونەكانـــی لەبـ ــتین. بـ فەلەسـ
ـــە نێـــوان دەوڵەتـــی ئیســـرائیل و بزوتنـــەوەی حەمـــاس و ئەگەرەكانـــی  ـــارەی پەرەســـەندنەكانی شـــەڕی غـــەززە ل لەب
پەرەســـەندنی زیاتـــری ئـــەم شـــەڕە بـــۆ نێـــو لوبنـــان و تەنانـــەت پرســـی پێكدادانـــی ڕاســـتەوخۆی نێـــوان ئێـــران 
و ئیســـرائیل و و ڕۆڵـــی ویلایەتـــە یەكگرتـــووەكان لـــە نێـــو هەمـــوو ئـــەم پەرەســـەندنانەدا، گـــوڵان دیمانەیەكـــی 

لەگـــەڵ ئەنجـــام دا. 

هەر هەوڵێك بۆ دووبارە 
بنیادنانەوەی غەززە ئومێدی 

ئەوەی لێ ناكرێت، سەربكێشێت 
بۆ گۆڕانكاری و ئاڵوگۆڕێكی 
ڕاستەقینە و گەورە، ئەگەر 
جڵەوی دۆسییەی ئەمنی لە 

دەستی ئیسرائیلدا بێت
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ڕەنگە ویلایەتە یەكگرتووەكانی 
ئەمریكا لە مەودای كورتدا، بە 
چەشنێك سیاسەتەكانی بگۆڕێت، 
كە ئیسرائیل هەست بە باجی 
كاركردن وەك دەوڵەتێكی لادەر 
بكات

و  هێوركردنـــەوە  هەوڵەكانـــی  میانـــەی  لـــە   *
ـــن دەستپشـــخەری  ـــتدا چەندی ـــە ئاگربەس گەیشـــتن ب
ئەنجـــام دراون، بـــەڵام پرســـەكە تەنیـــا پەیوەســـت نییـــە 
بـــە ڕاگرتنـــی كـــردەوە ســـەربازییەكانەوە، بەڵكـــو 
دەبێـــت نەخشـــە ڕێگایەكیـــش هەبێـــت بـــۆ دوای 
حوكمڕانیـــی  پرســـی  وەك  شـــەڕەكە،  ڕاوەســـتانی 
لـــە  ڕێگریكـــردن  و  ئاوەدانكردنـــەوە  و  غـــەززە 
ســـەرهەڵدانەوەی بارودۆخێكـــی لـــەم چەشـــنە، ئێـــوە 
چـــۆن لـــە ســـیناریۆكانی دوای شـــەڕ دەڕوانـــن؟ 
- بـــە تێڕوانینـــی مـــن ڕێگایـــەك لـــە ئـــارادا 
ــە  ــەوەی لـ ــۆ ئـ ــەر بـ ــت بگیرێتەبـ ــە بتوانرێـ ــە كـ نییـ
بەدیهێنـــان  بـــۆ  بكرێـــت  كار  گفتوگـــۆوە  ڕێـــی 
و  دادپەروەرانـــە  چارەســـەرێكی  هێنانەئـــارای  و 
هەمیشـــەیی بـــۆ ئـــەم ناكۆكییـــە، لەبـــەر ئـــەوەی 
چارەســـەرێكی لـــەم چەشـــنە پێویســـت بـــەوە دەكات 
كە حكومەتی ئیســـرائیل و فەلەســـتینییەكان ئامادە 
ـــۆ ڕێككەوتـــن لەســـەر دابەشـــكردنی وڵاتەكـــە،  ـــن ب ب
ـــەو مانایـــە دێـــت كـــە كەرتـــی غـــەززە  كـــە ئەمـــەش ب
و كەنـــاری ڕۆژئـــاوا لـــە دەوڵەتـــی ئیســـرائیل جیـــا 
ببنـــەوە. هـــەر چۆنێـــك بێـــت، ســـەرەڕای ئـــەوەی 
جیهـــان  ســـەركردەكانی  ئـــەوا  پێكـــرد،  ئامـــاژەم 
ئەنجامدانـــی  بـــۆ  دەخەنەگـــەڕ  هەوڵەكانیـــان 
ڕێككەوتنێكـــی  بـــە  گەیشـــتنی  بـــۆ  گفتوگـــۆ 
لـــەم چەشـــنە، هەرچەنـــدە ســـەركردە ڕاســـتگۆ و 
ئـــاگادارەكان دەزانـــن كـــە چارەنووســـی هەوڵێكـــی لـــەم 
چەشـــنە شكســـت دەبێـــت، لەگـــەڵ ئەوەشـــدا ناتوانـــن 
خۆیـــان لـــە خســـتنەگەڕی هەوڵێكـــی لـــەم شـــێوەیە 
لابـــدەن. ئـــەم پرۆســـەی ئاشـــتییە لـــە بازنەیەكـــدا 
ــاڵ  ــوار سـ ــاوەی ســـێ بـــۆ چـ ــەوە و بـــۆ مـ دەخولێتـ
بـــەم شـــێوەیە بـــەردەوام دەبێـــت، پێـــش ئـــەوەش بـــە 
ــدا،  ــان كاتـ ــە هەمـ ــت. لـ شكســـت كۆتایـــی پـــێ بێـ

هـــەر هەوڵێـــك بـــۆ دووبـــارە بنیادنانـــەوەی غـــەززە 
ــۆ  ــێت بـ ــەوەی لـــێ ناكرێـــت، سەربكێشـ ئومێـــدی ئـ
گۆڕانـــكاری و ئاڵوگۆڕێكـــی ڕاســـتەقینە و گـــەورە، 
ــتی  ــە دەسـ ــییەی ئەمنـــی لـ ــەوی دۆسـ ــەر جڵـ ئەگـ
ئیســـرائیلدا بێـــت، ئەمـــەش زەمینەكـــە خـــۆش دەكات 
ـــی  ـــركاری ئیســـرائیل و حوكمڕانی ـــارە داگی ـــۆ دووب ب
كەرتـــی غـــەززە لەلایـــەن ئیســـرائیلەوە. هەرچۆنێـــك 
ــە  ــتادا ئـــەوە نییـ بێـــت، گرنگتریـــن پـــرس لـــە ئێسـ
پلانێـــك هەبێـــت بـــۆ گەیشـــتن بـــە چارەســـەرێكی 
گشـــتگیر، بەڵكـــو گرتنەبـــەری كۆمەڵێـــك ڕێـــكارە 
ئاســـایش  بتوانرێـــت  هۆیـــەوە  بـــە  ئـــەوەی  بـــۆ 
دەســـتەبەر بكرێـــت بـــۆ ئیســـرائیل و فەلەســـتینییەكان 
و زەمینەڕەخســـاندن بـــۆ بەرەوپێشـــچوونی سیاســـی 
بـــە ئاراســـتە و ئاقـــاری هاتنەئـــارا و جێگیربوونـــی 
ــە  ــرائیلدا )لـ ــە ئیسـ ــتەقینە لـ ــییەتی ڕاسـ دیموكراسـ
ڕووبـــارەوە بـــۆ دەریـــا( بـــە درێژایـــی چەنـــد نەوەیـــەك. 
بـــەڵام لـــە نێـــو هەمـــوو پرســـەكانی دیكـــەدا، ئەمـــە 
پێویســـتی بەوەیـــە كـــە كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی 
بەردەوامـــی  بـــە  و  بكاتـــەوە  چـــڕ  ســـەرنجەكانی 
چاودێریـــی ئـــەوە بـــكات كـــە بـــە ڕاســـتی ڕوو دەدات 

ــتیندا.  ــرائیل و فەلەسـ ــوان ئیسـ ــە نێـ لـ
ئـــەوا  شـــەڕەوە،  بـــە  پەیوەنـــدی  لـــە  هـــەر   *
ــەش لـــە  ئاشـــكرایە كـــە شـــەڕێكی گـــەورەی دیكـ
ـــە دوو ســـاڵە درێـــژەی كێشـــاوە  ـــۆ پتـــر ل ئارادایـــە و ب
ـــش شـــەڕی ڕووســـیا و  و ئێســـتاش بەردەوامـــە، ئەوی
ئۆكرانیایـــە، پرســـیارەكە ئەوەیـــە ئایـــا ئـــەم شـــەڕەی 
لـــە غـــەززە هاتووەتـــە ئـــاراوە، چ كاریگەرییەكـــی 
و  ڕووســـیا  شـــەڕی  پەرەســـەندنەكانی  لەســـەر 

ئۆكرانیـــا كـــردووە؟
- ئەو لۆژیكەی بەكارهێنراوە بۆ دەستەبەركردنی 
دەســـتدرێژیی  بـــە  دژ  ئۆكرانیـــا  بـــۆ  پشـــتیوانی 
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پێویست بوو واشنتۆن زۆر پێش 
ئێستا لەسەر ئەو بنەمایە 

كاری بكردایە كە ئیسرائیلی 
و فەلەستینییەكان خاوەن 
مافی یەكسانن لە ڕووی 

بەهرەمەندبوون لە شكۆ و 
كەرامەت و دیموكراسی و ئاسایش 

و گەشەكردنەوە

ڕووســـیا هـــاوكار دەبێـــت بـــۆ چڕكردنـــەوەی ســـەرنجی 
ـــدا ڕای گشـــتی  ـــە نێویان ـــی، ل ڕای گشـــتی جیهان
ئەمریـــكا،  یەكگرتووەكانـــی  ویلایەتـــە  نێـــو  لـــە 
لەســـەر بارودۆخـــی نالەبـــاری فەلەســـتینییەكان و 
ــە  ــان وایـ ــە پێیـ ــەی كـ ــەو دەوڵەتانـ ــی ئـ قبووڵنەكردنـ
ڕێســـاكانی جەنـــگ، یـــان ژیانـــی مەدەنییـــەكان 
ئەوەنـــدە بایـــەخ و بەهایـــان نییـــە كـــە ببنـــە هـــۆی 
ڕێگریكـــردن لـــە كەوتنـــەوەی كۆمەڵكـــوژی وەك 
خواســـتی  شـــەڕەكان.  لاوەكیـــی  دەرئەنجامێكـــی 
ـــۆ  ـــا ب ـــكا و ئەوروپ ـــی ئەمری ـــە یەكگرتووەكان ویلایەت
بەرهەڵســـتیكردنی دەســـتدرێژكاریی ڕووســـی هانیـــان 
ــت  ــان هەبێـ ــتی توندتریـ ــەوەی هەڵوێسـ ــۆ ئـ دەدات بـ
لـــە ئاســـت ئیســـرائیلدا، كـــە ئەگـــەر وانەبووایـــە ئـــەوا 

ــتەیان نەدەبـــوو.  ئـــەم هەڵوێسـ
ــا ئـــەو گۆڕانكارییانـــەی لـــە بارودۆخـــی  * ئایـ
لـــە  ئـــاراوە  ناوەڕاســـتدا هاتوونەتـــە  ڕۆژهەڵاتـــی 
ئەنجامـــی ئـــەم شـــەڕەوە چیـــن، بەتایبەتـــی كـــە 
لـــە ئێســـتادا ئاشـــكرایە چیتـــر ناكۆكیـــی نێـــوان 
ئیســـرائیل و ئێـــران وەك شـــەڕی ســـێبەر نەماوەتـــەوە، 
ــوان ئـــەم دوو وڵاتـــە  ــان وایـــە دژومنایەتیـــی نێـ پێتـ

ــت؟ ــوێ دەچێـ ــەرەو كـ بـ
ـــم وایـــە هێشـــتا هەڕەشـــەی هەڵگیرســـان  - مـــن پێ
و هاتنەئـــارای شـــەڕی نێـــوان ئێـــران و ئیســـرائیل لـــە 
ئارادایـــە، ئـــەم ئەگـــەرە پتـــر بەهێـــز دەبێـــت ئەگـــەر 
شكســـت  ئەمریـــكا  یەكگرتووەكانـــی  ویلایەتـــە 
لـــە  ڕێگریكـــردن  بـــۆ  هەوڵەكانـــی  لـــە  بهێنێـــت 
هێرشـــی ئیســـرائیل بـــۆ ســـەر حزبوڵـــا لـــە لوبنـــان، 
یـــان ئەگـــەر ســـەركەوتوو نەبێـــت لـــە هێنانـــەدی 
ئاگربەســـتێك لـــە كەرتـــی غـــەززە كـــە دەكرێـــت بـــۆ 
ـــا  ـــە ئەگـــەر حزبوڵ ـــەوە. كەوات ـــژ ببێت ـــش درێ لوبنانی
بەشـــێكی گـــەورەی چەكەكانـــی دژ بـــە ئیســـرائیل 

بـــەكار بهێنێـــت، ئـــەوا كاردانـــەوە و پەرچەكـــرداری 
بـــە  ئێـــران  كـــە  دەبێـــت  تونـــد  هێنـــدە  ئیســـرائیل 
شـــێوەیەكی پتـــر ڕاســـتەوخۆ بەشـــدار دەبێـــت بـــە 
شـــێوەیەك كـــە بـــەلای كەمـــەوە ئیســـرائیل پێـــی وایـــە 
ــە  ــەش وا دەكات كـ ــە ئەمـ ــرش دەكات، كـ ــران هێـ ئێـ

كردەوەیـــەك لـــە دژی ئێـــران بگرێتەبـــەر. 
یەكگرتووەكانـــی  ویلایەتـــە  كـــە  ئاشـــكرایە   *
ئەمریـــكا ڕۆڵ و دەستڕۆیشـــتووییەكی گـــەورەی 
ناوەڕاســـتدا  ڕۆژهەڵاتـــی  ناوچـــەی  لـــە  هەیـــە 
بـــە چەشـــنێك كـــە ناكرێـــت كێشـــە و ململانـــێ و 
ناكۆكییەكانـــی ئـــەم ناوچەیـــە بـــە بـــێ بەشـــداریی 
ـــا  ـــە ئای ـــەكلا بكرێنـــەوە، پرســـیارەكە ئەوەی ـــكا ی ئەمری
ـــوو و دەیتوانـــی چ شـــتێكی جیـــاوازی  ـــكا دەب ئەمری
ئـــەم ناوچەیـــە ئاشـــتی و  ئـــەوەی  بـــۆ  بكردایـــە 

گەشـــەكردنێكی زیاتـــر بەخۆیـــەوە ببینێـــت؟ 
- مـــن پێـــم وایـــە پێویســـت بـــوو واشـــنتۆن زۆر 
پێـــش ئێســـتا لەســـەر ئـــەو بنەمایـــە كاری بكردایـــە 
هـــەروەك  فەلەســـتینییەكان-  و  ئیســـرائیلی  كـــە 
بایـــدن و وەزیـــری  چەندیـــن جـــار ســـەرۆك جـــۆ 
ــدووە و  ــان ڕاگەیانـ ــن ئەمەیـ ــی بلینكـ دەرەوە ئەنتۆنـ
دووپـــات كردووەتـــەوە- خـــاوەن مافـــی یەكســـانن لـــە 
ڕووی بەهرەمەندبـــوون لـــە شـــكۆ و كەرامـــەت و 
دیموكراســـی و ئاســـایش و گەشـــەكردنەوە. ڕەنگـــە 
ـــدا،  ـــە مـــەودای كورت ـــە ل ـــت ك ـــە بێ ـــەو مانای ئەمـــە ب
ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا بـــە چەشـــنێك 
سیاســـەتەكانی بگۆڕێـــت كـــە ئیســـرائیل هەســـت بـــە 
باجـــی كاركـــردن وەك دەوڵەتێكـــی لادەر بـــكات. بـــەڵام 
كارێكـــی لـــەم چەشـــنە هەڵگـــری مەترســـییەكی 
سیاســـیی زۆر گەورەیـــە بـــۆ ســـەرۆكی ویلایەتـــە 
ـــە ســـاڵی  ـــە تایبەتـــی ل یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا، ب

هەڵبژاردنـــدا. 
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گرفتـــی ئابووریـــی عێـــراق لەوەدایـــە بـــە ڕێژەیەكـــی 
هەناردەكردنـــی  داهاتـــی  بـــە  پشـــتی  بـــەرز  زۆر 
نـــەوت بەســـتووە، ئـــەو نەوتـــەی كـــە ماددەیەكـــی 
ڕەیعییـــە بـــۆ ئابوورییەكـــەی و ئەمـــڕۆ هەیـــە و 
ســـبەی نامێنێـــت، چونكـــە دواجـــار بەهـــای ئـــەم 
ـــە نرحـــە ناســـەقامگیرەكەیەوە،  نەوتـــە بەســـتراوەتەوە ب
كـــە پەیوەســـتە بـــە ویســـت و خواســـتی زلهێزەكانـــی 

بەرهەمهێنەرانـــی  خواســـتی  نەوەكـــو  جیهانـــەوە 
وڵاتانـــی جیهانـــی ســـێیەم، نرخـــی بەرمیلێـــك نـــەوت 
لـــە بـــازاڕە جیهانییەكانـــدا هەرگیـــز بـــە بـــەرزی 
ـــە  ـــەوە، هەموومـــان ئەوەمـــان بینـــی ل تاســـەر نەماوەت
ـــادا نرخـــی  ســـەردەمی تەشـــەنەكردنی پەتـــای كۆرۆن
بەرمیلێـــك نـــەوت دابەزییـــە ســـەر )ســـفر( دۆلار، 
ـــاز  ـــەوت و غ ـــیدارتر ن ـــەش مەترس ـــوو ئەمان ـــە هەم ل
لـــە عێراقـــدا بووەتـــە هۆكارێكـــی تەشـــەنەكردنی 
ـــی و دروســـتبوونی میلیشـــیای  ـــی و گەندەڵ تەمبەڵ
ــا و  ــەرووی یاسـ ــە سـ ــەڵاتی لـ ــە دەسـ ــداری بـ چەكـ
دەوڵەتـــەوە، ئەمانـــە وەكـــو مافیایەكیـــان لێهاتـــووە 
ئابـــووری و هەســـتی  بـــە دارایـــی و  و زیانیـــان 
نیشـــتمانپەروەری گەیانـــدووە، خۆشـــیان خزاندووەتـــە 
هەموو كایە سیاســـی و ئابووری و ســـەربازییەكانەوە 
ـــە  ـــەم وڵات و شـــوێنەوارەكانیان لەســـەر چارەنووســـی ئ
ــا  ــە. ئەوەتـ ــار و ڕوونـ ــی دیـ ــتیی كۆمەڵایەتـ و ئاشـ
لـــە  دادگا  و  تەشـــریعی  دەزگای  و  دامـــەزراوە 
ـــای  ـــە وات ـــی كوردستانیشـــەوە، ب ـــە هەرێم ـــدا ب عێراق
لاواز  زۆر  یـــان  نەمـــاوە،  دامەزراوەیـــی  تـــەواوی 
كـــراوە، تاوەكـــو كەســـانی دەستڕۆیشـــتووی نـــاو حـــزب 
ــییەكانی  ــە سیاسـ ــە لایەنـ ــییەكان بـ ــە سیاسـ و لایەنـ

بۆ گەیشتن بە ئابوورییەكی 
فرەچەشن پێویستمان بە 

نەشتەرگەرییەكی بەئازارە 

دكتۆر محەمەد شەعبان 

بۆ گوڵانی نووسیوە

شارەزا و پسپۆڕی ئابووری
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نرخی بەرمیلێك نەوت لە بازاڕە 
جیهانییەكاندا هەرگیز بە بەرزی 

تاسەر نەماوەتەوە، هەموومان 
ئەوەمان بینی لە سەردەمی 

تەشەنەكردنی پەتای كۆرۆنادا 
نرخی بەرمیلێك نەوت دابەزییە 

سەر )سفر( دۆلار

ــینەوە و  ــر لێپرسـ ــە ژێـ ــەوە، بخاتـ ــاو ئۆپۆزسیۆنیشـ نـ
بەرپرســـیارێتییەوە. 

ـــیارەی  ـــەو پرس ـــایی ئ ـــی ئاس ڕەنگـــە هاووڵاتییەك
لا دروســـت بێـــت، ئەگـــەر ئابووریناســـان بـــەم شـــێوە 
ـــراق،  ـــی عێ ـــی ئابووری ـــە بارودۆخ ـــبینییە بڕوانن ڕەش
ئـــەی ئـــەوە نییـــە مووچـــە و تـــا ڕاددەیەكیـــش پـــڕۆژە 
و خزمەتگـــوزاری پێشـــكەش دەكرێـــت؟ ئـــەی ئـــەوە 
نییـــە یەدەگـــی دراوی بانكـــی ناوەنـــدی ژمارەیەكـــی 
پێوانەیـــی لـــە دراوی دۆلار و ســـەبیكەی زێـــڕی 
تۆمـــار كـــردووە؟ ئـــەم قســـانە زۆر ڕاســـت و دروســـتن 
بـــۆ بارودۆخـــی ئەمـــڕۆی عێـــراق لـــە كاتێكـــدا بەهای 
ــە و  ــەرووی 84 دۆلارەوەیـ ــە سـ ــەوت لـ ــك نـ بەرمیلێـ
ـــردووە، دۆلارێكـــی  ـــار ك ـــی تۆم ـــی پێوانەی ژمارەیەك
ـــاش و خێـــرا و قەبـــە دەڕژێتـــە نـــاو قاپێكـــی كـــون  ب
و ڕزیـــوەوە، بـــۆ خەرجییەكـــی زەبەلاحـــی گـــەورە و 
ــە كار  ــراو بـ ــی ئاخنـ ــی نەهەنگـــە گەورەكانـ قوڕگـ
و كـــردەوەی گەندەڵـــی و نایاســـایی تێـــر دەكات. 
بۆچوونـــی  و  دیـــدگا  ئابـــووری  شـــارەزایانی 
ـــان  ـــی زری ـــەوان پێـــش ڕوودان ـــە، ئ ـــان هەی دوورمەودای
پێشـــبینییەكانیان  و  پێشـــهات  گەردەلوولەكـــە  و 
دەخەنـــەڕوو، ئـــێ خـــۆ بودجـــەی عێـــراق پـــان و 

خەرجییەكانـــی كورتهێنانـــی تێدایـــە، كەچـــی لەســـەر 
بنەمـــای نرخـــی بەرمیلێـــك نـــەوت لـــە ســـەرووی 
70 دۆلارەوە دانـــراوە، بودجەكـــە كەموكورتـــی تێـــدا 
نییـــە، بـــەڵام ناهاوســـەنگی لـــە نێـــوان داهـــات و 
خەرجییەكانـــی تێدایـــە، كەموكورتـــی حاڵەتێكـــی 
كاتییـــە و ئەوەنـــدە ئاڵـــۆز و مەترســـیدار نییـــە و 
ئاســـانی  بـــە  هەبێـــت  ویســـت  و  ئیـــرادە  ئەگـــەر 
نـــاو  لـــە  )اختـــال(  بـــەڵام  دەبێـــت،  چارەســـەر 
ـــە، 70- ـــەیەكی گەورەی ـــەدا كێش پەیكـــەری بودجەك
ــەك  ــتنە نـ ــە بودجەیەكـــی بەكارخسـ 80%ی بودجەكـ
بودجەیەكـــی وەبەرهێنـــان، بودجەكـــە تەنیـــا 25%ی 
ــر  ــە، ئـــێ خەرجكردنـــی مووچـــەی زیاتـ وەبەرهێنانـ
لـــە چـــوار ملیـــۆن فەرمانبـــەر و مووچەخـــۆری 
عێراقـــی و كوردستانیشـــی هاتووەتـــە ســـەر و لـــە 
ســـەرووی 65 تریلیـــۆن دینـــارە، واتـــا یـــەك لەســـەر 
و  عێـــراق  لـــە  حاڵەتـــە  ئـــەم  بودجەكـــە،  ســـێی 
هەرێمـــی كوردســـتانیش كەرتێكـــی گشـــتیی زیـــاد 
ــەوە  ــی كەمـ ــە بەرهەمێكـ ــۆی و بـ ــارەی خـ ــە قەبـ لـ
بەهەدەردانـــی  ئەگـــەر  خـــۆ  كـــردووە،  دروســـت 
ــە  ــی بچێتـ ــە گەورەكانیشـ ــی نەهەنگـ گەندەڵییەكانـ
ئـــەوەی  بـــێ  بودجەكـــە  نیـــوەی  ئـــەوا  ســـەر، 
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و  ئابـــووری  پەرەپێدانـــی  لەســـەر  كاریگەریـــی 
ــەدەر دەڕوات  ــتەوخۆ بەهـ ــت، ڕاسـ ــان هەبێـ وەبەرهێنـ
و نەزیفێكـــی بەردەوامـــی لـــە جەســـتەی ئابووریـــی 
ئـــەم وڵاتـــەدا لـــێ كەوتووەتـــەوە، بۆیـــە كارێكـــی زۆر 
ــبینییەكی زۆر زەحمـــەت نییـــە كـــە  قـــورس و پێشـ
گەشـــبین نەبیـــت بـــە ئابووریـــی وا لاوازی وڵاتێـــك 
ـــۆ  ـــە 2- 2،5% ب ـــا ل ـــە گشـــتییەكەی تەنی ـــە بودج ك
ـــای  ـــۆ ئەگـــەر بەه ـــت، خ ـــان بچێ ـــەی وەبەرهێن بودج
بەرمیلێـــك نـــەوت بێتـــە خـــوارووی 70 دۆلار كـــە 
ئەمـــە لـــە دەســـتی دەســـەڵات و لـــە كۆنتڕۆڵـــی 
عێراقـــدا نییـــە، ئـــەو كات بوومەلـــەرزە گەورەكـــەی 
تێكشـــكانی سیســـتمی دارایـــی وڵات ڕوو دەدات 
ــوری.  ــەوە خـ ــە دەبێتـ ــەكەمان هەیـ ــی ڕیسـ و هەرچـ
ــە  ــە لـ ــاڵانەی كـ ــەو سـ ــێوەی ئـ ــە هاوشـ ــەم حاڵەتـ ئـ
ســـەردەمی كۆرۆنـــا ڕووی دا، هیـــچ بـــە دوور نییـــە 
بـــە هۆكارێكـــی دیكـــە ڕوو نەداتـــەوە. ئەمـــە واقیعـــە 
تاڵەكەیـــە و زۆربەشـــمان دەركـــی پـــێ دەكەیـــن، ئـــەی 

كەواتـــە ڕێگەچارەســـەرەكە چییـــە؟
هـــەردوو  نـــاو  یەكەمەكانـــی  كەســـە  ئەركـــی 
هەرێمـــی  حكومەتـــی  و  عێـــراق  حكومەتـــی 
كوردســـتانە كـــە لەلایـــەن كەســـایەتییە سیاســـییە 
كوردســـتانەوە  هەرێمـــی  و  عێـــراق  گەورەكانـــی 
ــتەرگەرییەكی  ــەوەی نەشـ ــۆ ئـ ــن، بـ ــتی بكرێـ پاڵپشـ
بـــدەن،  ئەنجـــام  ئابوورییەكەمـــان  بـــۆ  ئـــازار  بـــە 
ڕێگـــە  تاوەكـــو  پێویســـتە  تەحـــەددای  و  بوێـــری 
داهاتـــی  چیتـــر  و  بگیرێـــت  گەندەڵـــكاران  لـــە 
وڵات بەفیـــڕۆ نەدرێـــت و ئابـــووری وەرچەرخێنـــن 
بـــەرەو بونیادنانـــی ئابوورییەكـــی فرەچەشـــنی وا، 
هەبێـــت،  داهاتـــی گشـــتیدا  لـــە  بەشـــداری  كـــە 
بەپێچەوانـــەوە عێـــراق لـــە مەحافیلـــە نێودەوڵەتییـــەكان 
و لـــە نـــاو ڕێكخـــراوە جیهانییەكانـــدا وەكـــو وڵاتێكـــی 
نـــەوت و لاواز دەمێنێتـــەوە و  تاكـــە ســـەرچاوەی 
لـــە ئاســـتە زۆر نزمەكانـــدا حیســـابی بـــۆ دەكرێـــت. 
ـــی  ـــی دەوڵەت ـــژووی دامەزراندن بەداخـــەوە ئەگـــەر مێ
عێـــراق بخوێنینـــەوە، دەبینیـــن لـــە دامەزراندنـــی ئـــەم 
دەوڵەتـــەوە ئـــەم ویســـتەی فرەچەشـــنكردنی ئابـــووری 
ــەك  ــە یـ ــووە، حكومەتـ ــێ هاتـ ــمێكی لـ ــو دروشـ وەكـ
ــەك  ــەن و نـ ــۆ دەكـ ــای بـ ــەكان ئیدعـ ــە دوای یەكـ لـ
هـــەر جێبەجێـــی ناكـــەن، بەڵكـــو زۆر شـــەرمنانە 
ــان  ــن، یـ ــۆ دەنێـ ــگاوی بـ ــەوێ هەنـ ــرەو لـ و لاواز لێـ
فرەچەشـــنكردنی  ئاراســـتەكانی  پێچەوانـــەی  بـــە 
ئیرادەیەكـــی  ئەمـــە  دەجووڵێنـــەوە،  ئابوورییـــەوە 

بەســـەر  بتوانێـــت  تاوەكـــو  دەوێـــت،  بەهێـــزی  زۆر 
ــەر بكەویـــن،  ــدا سـ ــە گەورەكانـ ــەكان و نەهەنگـ حزبـ
ــراق  ــی عێـ ـــد ئابووریـ ــا چەن ــە تـ ــان وایـ ــان پێیـ ئەمـ
پشتبەســـتوو  ســـەرچاوەی  تاكـــە  شـــێوەیەی  بـــەم 
بمێنێـــت،  نـــەوت  هەناردەكردنـــی  داهاتـــی  بـــە 
ئـــەوان لـــە ڕێگـــەی دزیـــن و ئاودیوكردنـــی نـــەوت 
و  نەوتییـــەكان  كێڵگـــە  دەستبەســـەرداگرتنی  و 
بازاڕێكـــی شـــێواوەوە ســـوودمەندتر دەمێننـــەوە، ئـــەوان 
هـــەر یەكـــەو لـــە جێگـــە و ناوچـــەی خۆیـــەوە ژووری 
ــتغلالی  ــردووە و ئیسـ ــان دروســـت كـ ئابووریـــی خۆیـ

بارودۆخـــی عێـــراق دەكـــەن.
لـــە  ڕزگاربـــوون  و  فرەچەشـــن  ئابووریـــی   

بێســـەروبەری  و  پشـــێوی 
ئەمـــە بارودۆخـــی عێـــراق و شـــوێنەوارەكەی و 
چارەنووســـەكەیەتی، بـــە پێچەوانـــەوە لـــە ئابووریـــی 
فرەچەشـــن و بووژانـــەوەی كشـــتوكاڵ و پیشەســـازی 
ـــەدا  ـــی دیك ـــە بەرهەمهێنەكان ـــتیاری و كەرت و گەش
زۆری  ژمارەیەكـــی  بەســـەر  عێـــراق  خێروبێـــری 
عێراقییەكانـــدا دابـــەش دەبێـــت، لـــەم حاڵەتەشـــدا 
پێگـــەی ئابـــووری و سیاســـی و ســـەربازیی ئـــەو 
و  لـــە عێـــراق  ئەمـــڕۆ  دەبێـــت.  مافیایانـــە لاواز 
كوردســـتان سیاســـەت ئابـــووری بەڕێـــوە دەبـــات، ئەمـــە 
هەڵەیەكـــی گەورەیـــە لـــە دنیـــای پێشـــكەوتوودا جێـــی 
ــە  ــووری و بەرژەوەندییـ ــەدا ئابـ ــەو دنیایـ ــەوە، لـ نابێتـ
ئاراســـتە دەكات و  ئابوورییـــەكان سیاســـەتمەداران 
بگـــرە دەیانخاتـــە خزمەتـــی ئابوورییەكـــەوە. مـــن 
لێـــرەدا نموونەیەكتـــان بـــۆ بـــاس دەكـــەم. ماوەیەكـــە زۆر 
ـــدەری  ـــە بەن ـــت ل باســـی ڕێگـــەی گەشـــەپێدان دەكرێ
بـــۆ  بـــۆ توركیـــا و لەوێشـــەوە  گـــەورەی فـــاوەوە 
ئەوروپـــا، پڕۆژەیەكـــی وا گـــەورە كـــە ڕێگـــەی خێـــرا 
ـــە  ـــت و ب ـــۆ دەگرێ ـــەمەندەفەڕیش لەخ و ڕێگـــەی ش
زۆربـــەی شـــارەكانی عێراقـــدا تێپـــەڕ دەبێـــت و ڕۆڵـــی 
ـــەوەی  ـــی كار و بووژان ـــی هەل ـــە دامەزراندن ـــت ل دەبێ
كەرتەكانـــدا، كەچـــی كـــە دێتـــە ســـەر هەرێمـــی 
كوردســـتان بـــە یـــەك شـــاری هەرێمەكـــەدا تێپـــەڕ 
ـــە ناوچەیەكـــی ســـەر ســـنووری تەســـكەوە  نابێـــت و ل
درێـــژ دەبێتـــەوە بـــەرەو توركیـــا، ئەمـــە لـــە پڕۆژەیـــەك 
ـــت  ـــدا نەبێ ـــرادەی عێراقییەكان ـــر ئی ـــە لەژێ ـــت ك دەچێ
و خرابێتـــە ژێـــر مەبەســـت و ئەجینـــدەی دەرەكییـــەوە، 
هەرێمـــی كوردســـتانیش وەكـــو بەشـــێكی دەســـتووری 
ـــی عێراقـــدا  و یاســـایی لـــە نـــاو دەســـەڵاتی فیدراڵی
هیـــچ ئیـــرادە و بڕیارێكمـــان نەبێـــت و شـــەرمنانە 

نەوت و غاز لە عێراقدا 
بووەتە هۆكارێكی تەشەنەكردنی 
تەمبەڵی و گەندەڵی و 
دروستبوونی میلیشیای چەكداری 
بە دەسەڵاتی لە سەرووی یاسا و 
دەوڵەتەوە

بودجەی عێراق پلان و 
خەرجییەكانی كورتهێنانی 
تێدایە، كەچی لەسەر بنەمای 
نرخی بەرمیلێك نەوت لە 
سەرووی 70 دۆلارەوە دانراوە

دامەزراوە و دەزگای تەشریعی و 
دادگا لە عێراقدا بە هەرێمی 
كوردستانیشەوە، بە واتای 
تەواوی دامەزراوەیی نەماوە، 
یان زۆر لاواز كراوە

پێشبینییەكی زۆر زەحمەت نییە 
كە گەشبین نەبیت بە ئابووریی 
وا لاوازی وڵاتێك كە بودجە 
گشتییەكەی تەنیا لە 2- %2،5 
بۆ بودجەی وەبەرهێنان بچێت
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ئابوورییەكەمـــان  زیاتـــری  خنكاندنـــی  بـــۆ  كار 
بكرێـــت، ئـــەم پـــرۆژە سیاســـییانەی ڕووپۆشـــراو بـــە 
ــە  ــەلماندوویەتی كـ ــراق سـ ــژووی عێـ ــووری، مێـ ئابـ
ــە  ــتریش بـ ــۆن پێشـ ــو چـ ــن، هەروەكـ ــت دەهێنـ شكسـ
ــتكردنی  ــن و گرێبەسـ ــی چیـ ــەر وڵاتـ ــەوە بەسـ كرانـ
دەیـــان پـــڕۆژە لەگـــەڵ ئـــەو وڵاتـــەدا شكســـتی هێنـــا 

و لەســـەر ئـــەرزی واقیـــع بـــووە بڵقـــی ســـەر ئـــاو.
ــە  ــورد بـ ــووە كـ ــەوە هاتـ ــی ئـ ــە كاتـ ــم وایـ ــن پێـ مـ
یەكگرتوویـــی بچێتـــەوە بەغـــدا و لەمـــەودوا زیاتـــر 
گفتوگـــۆ و كار لەگـــەڵ میللەتـــی عێراقـــدا بـــكات، 
بـــۆ پێكـــەوە گرێدانـــی بەرژەوەندیـــی هاوبـــەش بوونـــی 
ســـەرۆك وەزیرانێـــك كـــە هـــەر هیـــچ نەبێـــت، دەیەوێـــت 
ــە.  ــی زێڕینـ ــك هەلێكـ ــەر بەردێـ ــە سـ ــك بخاتـ بەردێـ
مـــن بـــە وردی ســـەرنجی هەنگاوەكانـــی محەمـــەد 
شـــیاع ســـوودانی دەدەم، بـــەوەی دەیەوێـــت خـــۆی 
و لایەنـــە سیاســـییە  حـــزب  لـــەو  بـــكات  دەربـــاز 
گەندەڵانـــەی وێـــڕای ئـــەوەی لـــە پشـــت هاتنـــە ســـەر 
ـــۆ  ـــان ب ـــەڵام خێروبێری ـــوون، ب ـــەوە ب كورســـیی حوكمیی
عێـــراق و هەرێمـــی كوردســـتان و ئابوورییەكـــەی 
نییـــە و بـــە دەرەجـــەی ئیمتیـــاز لەژێـــر ئەجینـــدەی 
دەرەوە دەجووڵێنرێنـــەوە. بۆیـــە ســـوودانی دەیەوێـــت 
لەســـەر كورســـیی حوكـــم بمێنێتـــەوە، چونكـــە ســـبەی 
محەمـــەد  بدرێـــت،  ئەنجـــام  هەڵبـــژاردن  ئەگـــەر 
ـــەوە دەنـــگ بەدەســـت  ـــەن گەل شـــیاع ســـوودانی لەلای
دەهێنێـــت و قورســـایی و پێگـــەی خـــۆی دەبێـــت، 
قۆناغـــی  نەگاتـــە  وڵاتـــە  ئـــەم  تاوەكـــو  بۆیـــە 
بونیادنانـــی فرەچەشـــنكردنی ئابـــووری، ناتوانرێـــت 
زۆرینـــەی  و  بهێنرێـــت  گەندەڵـــی  بـــە  كۆتایـــی 
ـــت، ئەمـــە  ـــدا بەشـــدار بێ ـــە پرۆســـەی ئابووری گـــەل ل
خواســـت و ویســـتی محەمـــەد شـــیاع ســـوودانی 

ــە. ــی عێراقـ ــەرۆك وەزیرانـ سـ
 ئاراســـتەكان بـــەرەو عێراقـــە و دەبێـــت تەواوكاریی 

ئابـــووری لەگـــەڵ عێـــراق دروســـت بكەین
عێـــراق تاوەكـــو بەهـــای بەرمیلێـــك نەوتـــی لـــە 
ســـەرووی 80 دۆلارەوە بێـــت و ئێمـــەش نەوتەكەمـــان 
نەفرۆشـــرێت و ئەمـــەش دۆخـــی ناوخـــۆی هـــەردوو 
حزبـــی گـــەورەی حوكمڕانـــی بێـــت و كێشـــەیەكی 
وەكـــو مووچەمـــان بـــۆ چارەســـەر نەبێـــت، دەبێـــت 
لەگـــەڵ ئاراســـتەی گەڕانـــەوە بـــەرەو عێـــراق بیـــن، 
ڕاســـتە عێـــراق لـــە پێگـــەی هێزدایـــە و دەیەوێـــت 
ناوەندێكـــی  بگەڕێنێتـــەوە  كاروبـــارەكان  هەمـــوو 
ئاخنـــراو بـــە ڕق و كینـــەی ڕابـــردوو، بـــۆ ئـــەم 

مەبەســـتەش نەرمێتـــی لەگـــەڵ هەرێمـــی كوردســـتان 
ـــەوەی كێشـــەكان و خـــۆلادان  ـــۆ كەمكردن ـــت ب دەنوێنێ
لـــە دروســـتكردنی كێشـــەی كـــورد، كـــە تـــا ڕاددەیـــەك 
ئەمریـــكا  بەتایبەتـــی  نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی 
ســـەقامگیر  هەرێمێكـــی  مانـــەوەی  پاڵپشـــتیی 
و نیمچـــە ســـەربەخۆ دەكات، كـــە تاكـــە پێگـــەی 
ــووریا، لای  ــراق و سـ ــە عێـ ــی لـ ــی هێزەكانێتـ ئارامـ
ـــە  خۆشـــمان دەبێـــت هانـــی كۆمپانیاكانمـــان بدەیـــن، ل
عێراقیـــش كار بكـــەن و بارودۆخـــی یاســـایی خۆیـــان 
ــەدا  ــە فیدڕاڵییـ ــەو دەوڵەتـ ــوەی ئـ ــاو چوارچێـ ــە نـ لـ
ڕێـــك بحەنـــەوە، بـــە هەمـــان شـــێوە دەبێـــت هانـــی 
ـــە هەرێمـــی  ـــت ل ـــراق بدرێ ـــی عێ ـــا گەورەكان كۆمپانی
ــەزار  ــەدان هـ ــە سـ ــا بـ ــەن، ئەوەتـ ــتان كار بكـ كوردسـ
ــۆ  ــتانن، خـ ــە هەرێمـــی كوردسـ ــەرەب لـ ــاوارەی عـ ئـ
تەعریبـــی كوردســـتانیان نەكـــردووە، بەپێچەوانـــەوە 
بازاڕەكەیـــان جووڵانـــدووە، دەبێـــت لـــە ڕووی مـــاف 
یەكلایـــی  خۆمـــان  ناوەنـــد  لەگـــەڵ  ئەركـــەوە  و 
كێشـــەكانی  بـــەوەی  گەشـــبینم  مـــن  بكەینـــەوە؟ 
ــەڵاتەكان  ــە و دەسـ ــاكان و مووچـ ــەوت و كۆمپانیـ نـ
چارەســـەر دەكرێـــت، ئەگـــەر هاتـــوو كێشـــەكان یـــەكلا 
ـــت،  ـــێ نەكرێ ـــو بزمـــاری جوحـــای ل ـــەوە و وەك بكرێن
بـــە جۆرێـــك وەكـــو ئـــەوەی نەیارانـــی هەرێـــم و لایەنـــە 
سیاســـییەكانی لـــە ژێـــر كاریگەریـــی ئەجنـــدەی 
ــوو  ــە هەمـ ــتیان هەیـ ــەن و ویسـ ــەوە كار دەكـ دەرەكییـ
ئـــەم كێشـــانە بـــۆ بەرژەوەندیـــی خۆیـــان بـــەكار بهێنـــن، 
نیشـــتمانییەكان  لایەنـــە  لەگـــەڵ  كـــورد  دەبێـــت 
گفتوگـــۆ و دانوســـتاندن بـــكات و كێشـــەكان بـــەرەو 
چارەســـەركردن ببـــات. ڕەنگـــە دیپلۆماســـییەتی كورد 
ـــران  ـــەڵام ئێ ـــت، ب ـــاش بێ ـــدا كارێكـــی ب لەگـــەڵ ئێران
كێشـــەكان دەخەوێنێـــت و چارەســـەری بنەڕەتییـــان 
بـــۆ نادۆزێتـــەوە. ئەمـــەی لـــە هەرێمـــی كوردســـتان 
لـــە  دەدات،  ڕوو  ئابوورییەكەیـــدا  بەڕێوەبردنـــی  و 
ــەو  ــە و ئـ ــدا نییـ ــتی خەڵكـ ــت و ویسـ ــت خواسـ ئاسـ
ــتان  ــی كوردسـ ــە هەرێمـ ــووری لـ ــەی ئابـ بەڕێوەبردنـ
و  نەهامەتـــی  ســـەرەكیی  هۆكارێكـــی  دەكرێـــت، 
خراپیـــی ئـــەم دۆخەیـــە كـــە تێـــی كەوتوویـــن، بۆیـــە 
ــدی  ــە ناوەنـ ــان لـ ــەی خۆمـ ــت پێگـ ــەر بمانەوێـ ئەگـ
بەغـــدای عێـــراق بەهێـــز بكەیـــن، دەبێـــت ســـەرەتا 
ــتاندا  ــە نێوخـــۆی كوردسـ ــان لـ ــە ئابوورییەكانمـ كێشـ
و  دانوســـتانكار  كات  ئـــەو  بكەیـــن،  چارەســـەر 
كاراكتەرێكـــی بەهێزیـــش دەبیـــن لـــە نـــاو چەقـــی 

ـــدا. ــەڵاتی عێراق دەسـ

ئەمڕۆ لە عێراق و كوردستان 
سیاسەت ئابووری بەڕێوە دەبات، 

ئەمە هەڵەیەكی گەورەیە 
لە دنیای پێشكەوتوودا جێی 

نابێتەوە

دەبێت كورد لەگەڵ لایەنە 
نیشتمانییەكان گفتوگۆ و 

دانوستاندن بكات و كێشەكان 
بەرەو چارەسەركردن ببات

گەشبینم بەوەی كێشەكانی 
نەوت و كۆمپانیاكان و مووچە و 
دەسەڵاتەكان چارەسەر دەكرێت، 

ئەگەر هاتوو كێشەكان یەكلا 
بكرێنەوە و وەكو بزماری جوحای 

لێ نەكرێت

ئەو بەڕێوەبردنەی ئابووری لە 
هەرێمی كوردستان دەكرێت، 

هۆكارێكی سەرەكیی نەهامەتی 
و خراپیی ئەم دۆخەیە كە تێی 

كەوتووین

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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بە پێی ستانداری جیهانی 70%ی داهاتی 
كشتوكاڵی لە ئاژەڵداریدایە

ساغكردنەوەی بەرهەمی شیری 
ئاژەڵان خزمەتێكی زۆری 

گوندنشینەكان دەكات 

پڕۆفیسۆر دكتۆر یوسف بەرزنجی بۆ گوڵان:

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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* بـــەو پێیـــەی پســـپۆڕایەتی و شـــارەزاییت لـــە 
كەرتـــی كشـــتوكاڵ و ســـامانی ئاژەڵـــدا هەیـــە، بـــا 
ســـەرەتای پرســـیارمان لـــەوەوە دەســـت پـــێ بكەیـــن، 
ئایـــا تـــا چ ڕاددەیـــەك هەوڵەكانـــی كابینـــەی نۆیەمـــی 
ـــۆ فرەچەشـــنكردنی  حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان ب
كشـــتوكاڵی  كەرتـــی  بووژانـــەوەی  و  ئابـــووری 

ئومێدبەخـــش بـــووە؟
بووژانـــەوەی  دروســـتەكەی  و  ڕاســـت  ڕێگـــە   -
ـــووری و زیادكردنـــی داهـــات و دۆزینـــەوەی هەلـــی  ئاب
كار لـــە فرەچەشـــنكردنی ئابـــووری و گرنگیـــدان بـــە 
ســـامانی كشـــتوكاڵییەوە دەســـت پـــێ دەكات. گەیشـــتن 
بـــە خۆبژێـــوی و پەرەپێدانـــی كەرتـــی بەرهەمهێنـــان 
بناغـــەی هەمـــوو پێشـــكەوتن و گەشـــەكردنێكە، لـــەم 
كڕینـــەوەی  كێشـــەی  چارەســـەربوونی  ڕوانگەیـــەوە 
كارگەكانـــی  بونیادنانـــی  و  جووتیـــاران  گەنمـــی 
پیشەســـازیی خـــۆراك و شـــیرەمەنی و پاڵپشـــتیكردن 
ســـەركەوتووی  كارێكـــی  جووتیـــاران  هاندانـــی  و 
بـــووە، ئـــێ خـــۆ  حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
ناكرێـــت چارەنووســـی ئابـــووری و بژێـــوی نەتەوەیـــەك 
ــەوە،  ــدا بهێڵدرێتـ ــتنی نەوتـ ــی فرۆشـ ــە داهاتـ ــا لـ تەنیـ
غازیـــش  و  نـــەوت  داهاتـــەی  ئـــەم  دەبێـــت  بەڵكـــو 
ــی  ــەوەی كەرتـ ــی بووژانـ ــە خزمەتـ ــێكی زۆری لـ بەشـ
كشـــتوكاڵ و ئاژەڵداریـــدا بێـــت. مـــن لێـــرەدا زیاتـــر 
تیشـــك دەخەمـــە ســـەر كەرتـــی ئاژەڵـــداری )ســـامانی 
ــەدا  ــەم هەرێمـ ــت لـ ــی پێویسـ ــەوە بەپێـ ــاژەڵ(، بەداخـ ئـ
ــە  ــەدراوە، وڵاتانـــی دەورووبەریـــش بـ گرنگیـــی پـــێ نـ
بەرنامـــە كاریـــان كـــردووە بـــۆ لاوازكردنـــی بەرهەمـــی 
ئـــەم كەرتـــە و بـــە لێشـــاو ئاژەڵـــی لاواز و نەخـــۆش 
هەنـــاردەی هەرێـــم و عێـــراق دەكـــەن، لەمەشـــدا زیاتـــر 

ـــاردەی نێـــرەكان دەدەن كـــە لـــە خۆیـــان  گرنگـــی بـــە هەن
زیـــادن، بەپێچەوانـــەوە لێـــرەوە مـــەڕ و ئاژەڵـــی نایابـــی 
ـــی  ـــو چـــۆن مـــەڕی حەمدان ـــردووە، وەك كوردســـتانیان ب
ـــاوە. ـــراوە و نـــاوی خۆیانیـــان لـــێ ن لەلایـــەن توركیـــاوە ب
مێرگەســـور  لـــە  چوارچێوەیـــەدا  لـــەم  هـــەر   *
شـــیرەمەنی  كارگەكانـــی  نایابتریـــن  لـــە  یەكێـــك 
ــەی  ــووە جێگـ ــە بـ ــە، كـ ــەی زۆمـ ــە كارگـ ــەزرا كـ دامـ
ئـــاژەڵ  بەخێوكەرانـــی  خۆشـــحاڵیی  و  ڕەزامەنـــدی 
و هاووڵاتیانـــی تـــەواوی دەڤەرەكـــە، ئەمـــە وێـــڕای 
ئـــەوەی شـــیرەمەنییەكانی كارگەكـــە بـــە ســـتانداری 
ـــی  ـــە خۆماڵییەكان ـــە بەرهەمـــی ئاژەڵ پێشـــكەوتوون و ب
دەڤەرەكـــە بەرهـــەم هێنـــراون و خواســـتێكی زۆریـــان 
لەســـەرە و دەســـتی كاریشـــی ڕەخســـاندووە. تاچەنـــد 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان  ئـــەم كارگەیانـــە  بوونـــی 

گرنگـــن؟ 
ـــەی شـــیرەمەنی  ـــەم جـــۆرە كارگان ـــی ئ - دامەزراندن
ئاژەڵـــداران  و  گوندنشـــینەكان  زۆری  خزمەتێكـــی 
دەكات، بەتایبەتـــی ئەوانـــەی لـــە دەرەوەی ســـەنتەری 
شـــارەكان دەژیـــن، چونكـــە ســـەرچاوە خاوەكـــەی شـــیر 
لـــە بەخێوكەرانـــی ئاژەڵەكانـــی ئـــەو گوندنشـــینانەوە 
وەردەگیرێـــت، هـــاوكات دەرفەتێكـــی باشـــی هەلـــی 
كاركـــردن بـــە شـــێوەی ڕاســـتەوخۆ و نـــا ڕاســـتەوخۆ 
لـــەو دەڤـــەرە دروســـت بـــووە، كـــە ڕاســـتەوخۆ زیاتـــر 
لـــە 100- 200 هەلـــی كاری ڕەخســـاندووە، ئەمـــە 
شـــیری  وەرگرتنـــی  بنكـــەی   20 ئـــەوەی  وێـــڕای 
ـــاران  ـــە نزیكـــەوە جووتی ـــو ل ـــەزراوە، تاوەك ـــی دام خۆماڵ
بتوانـــن بەرهەمـــی شـــیری ئاژەڵەكانیـــان بـــە شـــێوەیەكی 
تەندروســـت و زانســـتی بیگەیەننـــە كارگەكـــە، لـــە 
ئێســـتادا كارگـــەی زۆم بـــۆ شـــیرەمەنی 8 تـــا 10 تـــۆن 

  بەرزبوونـــەوەی ئاســـتی بەرهەمەكانـــی كارگـــەی زۆم بـــۆ شـــیرەمەنی، بابەتـــی گرنگیـــدان بـــە ســـامانی 
ئاژەڵیـــی هێنایـــە بەربـــاس و گفتوگـــۆ، ئـــەو ســـامانەی كـــە لـــە ڕووی ســـتانداردی جیهانییـــەوە ئەگـــەر لـــە 
كەرتـــی كشـــتوكاڵ 100 دۆلار داهاتـــت هەبێـــت، ئـــەوا 70 دۆلاری لـــەم ســـامانەوە ئاژەڵییـــەوە بەدەســـت هاتـــووە. 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان كەرتـــی كشـــتوكاڵی لـــە ڕووی گەنـــم و جـــۆ و بەرهەمەكانـــی تەماتـــە و پەتاتـــە و 
ســـێو و میوەجـــات و هەنگویـــن و پەلـــەوەرەوە بەرەوپێشـــچوونێكی باشـــی بەخۆیـــەوە بینیـــوە، بەتایبـــەت بابەتـــی 
ســـاغكردنەوەی بەروبوومـــی جووتیـــاران و دۆزینـــەوەی بـــازاڕی دەرەكـــی، بـــەڵام پســـپۆڕان و شـــارەزایانی 
كەرتـــی ئاژەڵـــداری ئامـــاژە بـــەوە دەكـــەن، لـــە كەرتـــی كشـــتوكاڵ هێنـــدەی گرنگیـــی بـــە ســـامانی ڕووەكـــی 
ـــد پرســـیاری  ـــەدراوە. گۆڤـــاری گـــوڵان لەســـەر ئـــەم بابەتـــە چەن ـــە ســـامانی ئاژەڵـــی ن دراوە، هێنـــدە گرنگیـــی ب
ئاراســـتەی پڕۆفیســـۆر دكتـــۆر یوســـف بەرزنجـــی لـــە كۆلێـــژی زانســـتە ئەندازیارییـــە كشـــتوكاڵییەكان لـــە 

زانكـــۆی ســـەڵاحەددین – هەولێـــر كـــرد.

گەیشتن بە خۆبژێوی و 
پەرەپێدانی كەرتی بەرهەمهێنان 
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گەشەكردنێكە، چارەسەربوونی 
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كارگەكانی پیشەسازیی خۆراكی 
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شـــیری خۆماڵـــی وەردەگرێـــت و توانـــای تاكـــو 50 تـــەن 
ـــە ڕۆژێكـــدا، ئەمـــەش دەســـتكەوتێكی  ـــە ل شـــیری هەی
گەورەیـــە بـــۆ تـــەواوی خەڵكـــی دەڤەرەكـــە، ئـــەوەی 
جێگـــەی دڵخۆشـــییە كارگەكـــە تەنیـــا شـــیر بەرهـــەم 
ناهێنێـــت، بەڵكـــو بـــە ئاســـتێكی بـــەرزی ســـتانداردی 
حیهانـــی ماســـت و قەیمـــاغ و ماســـتاو و پەنیریـــش 
ـــۆرە  ـــەم ج ـــت، بۆیـــە كارگـــەی زۆم و ئ ـــەم دەهێنێ بەره
ژێرخانـــی  بووژانـــەوەی  هـــۆی  دەبێتـــە  كارگەیانـــە 

ئابووریـــی كشـــتوكاڵی و ئاژەڵـــداری. 
ـــداری و مـــەڕ و  ـــی ئاژەڵ ـــەوەی كەرت ـــا بووژان * ئای
پەلـــەوەر گەیشـــتووەتە ئاســـتێكی ســـتانداردی جیهانـــی، 
بەتایبەتـــی كـــە ئامـــاژەت بـــەوە دا، بـــە هاوشـــێوەی 

ـــراوە؟ ـــش نەخ ـــە پێ ـــەم لایەن ـــی كشـــتوكاڵ ئ كەرت
- لەســـەر ئاســـتی جیهانـــی ئەگـــەر 100 دۆلار 
داهاتـــی كشـــتوكاڵ بێـــت 65 تـــا 70 لـــە ســـەدی لـــە 
ـــت، گۆشـــت و شـــیر و پێســـتە  ـــەوە دێ ســـامانی ئاژەڵیی
و هێلكـــە و پەلـــەوەر و ماســـی بەرهەمـــی گرانبەهـــان، 
ـــە گوندنشـــینەكان  ـــەوە هەی ـــە كوردســـتان پێویســـتمان ب ل
ــا  ــە تەنیـ ــن، كـ ــەردەوام بـ ــەرز و بـ ــی بـ ــی داهاتـ خاوەنـ
بەردەوامـــە  داهاتـــە  ئـــەم  ئاژەڵییـــەوە  ســـامانی  لـــە 
بەدەســـت دێـــت، هەمـــوو توێژینـــەوەكان دەریـــان خســـتووە 
كوالێتیـــی بەرهەمـــی خۆماڵیـــی گۆشـــت و پەلـــەوەر 
لـــە ئاســـتێكی بەرزدایـــە، بۆیـــە پێویســـتە حكومـــەت لـــە 
ڕێگـــەی كونســـووڵخانەكان و ڕێكخراوەكانـــەوە گرنگـــی 
بـــە دروســـتكردنی كارگـــەی ئاژەڵـــی و شـــیرەمەنی و 
ــی  ــدات. بەپێـ ــی بـ ــد و بەكارهێنانـ ــەوەر و قوتوبەنـ پەلـ
توێژینـــەوەكان ئـــەو ڕاســـتییە ســـەلمێندراوە كـــە لـــە 
ڕووی تەندروســـتی و داهـــات و بژێـــوی ژیانـــەوە چەنـــد 
ــیری خۆماڵـــی  ــە بەرهەمـــی شـ ــتە گرنگـــی بـ پێویسـ
ـــە  ـــە ڕۆژێكـــدا پێویســـتی ب ـــت، هەمـــوو كەســـێك ل بدرێ
ـــە كوردســـتان  ـــە ئەگـــەر ل ـــە، بۆی ـــر شـــیر هەی 0،71 لیت
زیاتـــر لـــە شـــەش ملیـــۆن كـــەس دانیشـــتوومان هەبێـــت، 
بـــۆ تەنیـــا ســـاڵێك پێویســـتیمان بـــە 1،599،236 تـــەن 
ـــت  ـــە، ئەگـــەر خۆمـــان ئاژەڵمـــان نەبێ ـــری شـــیر هەی لیت
و ئـــەو بـــڕە شـــیرەمان نەبێـــت، ئـــەوا بـــۆ دابینكردنـــی 
دراوســـێ  وڵاتانـــی  بـــۆ  خەرجییـــە  ئـــەو  هەمـــوو 

ڕۆیشـــتووە و ســـوودی بـــۆ كـــەس نەبـــووە.  
هاووڵاتیـــان  كوردســـتان  هەرێمـــی  لـــە  بـــەڵام   *
بەپێـــی پێویســـت گرنگییـــان بـــە بەرهەمـــی خۆماڵـــی 
نـــەداوە، ئایـــا چـــی بكرێـــت بـــۆ ئـــەوەی بەكارهێنەرانـــی 

ئێمـــە زیاتـــر ڕوو لـــە بەرهەمـــی خۆماڵـــی بكـــەن؟
- ئێمـــە لـــە ڕووی هوشـــیارییەوە وەكـــو پێویســـت 
لـــە  نـــەداوە،  خۆماڵـــی  بەرهەمـــی  بـــە  گرنگیمـــان 
ـــە گوندنشـــین  ـــی خزمـــەت ب كاتێكـــدا بەرهەمـــی خۆماڵ

و جووتیـــار و خەڵكـــی هـــەژار و ئابووریـــی وڵاتیـــش 
دەكات. ئێمـــە دەڵێیـــن بـــا بایكۆتـــی بەرهەمـــی فـــان 
وڵات بكەیـــن، كەچـــی بەرهەمـــی وڵاتێكـــی دیكـــە 
بـــەكار دەهێنیـــن، لـــە كاتێكـــدا گرنگیـــدان بـــە بەرهەمـــی 
ـــە  ـــی نێوخـــۆ خـــۆی ل ـــی و بەرهەمـــی كارگەكان خۆماڵ
خۆیـــدا لـــە ڕووی ئایینـــی و پەروەردەیـــی و نەتەوەیـــی و 
نیشـــتمانییەوە خزمەتـــی ئـــەو گوندنشـــینانە دەكات، كـــە 
لـــە گوندێكـــی دوورەدەســـت دانیشـــتووە و نەهاتووەتـــە 
شـــار تـــا ببێتـــە تاكێكـــی بەكارهێنـــەر و بەكاربـــەر و 
ـــكات، كوردســـتانەكەمان  ـــی دروســـت ب ـــوی گران باروبژێ
بـــە گوندنشـــینەكانەوە ئـــاوەدان دەبێتـــەوە، ســـەردەمانێك 
هەمـــوو  خۆراكـــی  ســـەبەتەی  هەرێمـــە  ئـــەم  بـــووە 
پارێزگاكانـــی عێـــراق بـــووە، كەچـــی ئێســـتا چـــالاكان 
و ڕۆشـــنبیر و ڕاگەیانـــدكار و مامۆســـتای ئایینـــی 
كۆمەڵگەیـــان  خێـــزان  و  منـــداڵ  پـــەروەردەكاری  و 
بەرهەمـــی خۆماڵیـــدا  بەكارهێنانـــی  ئاراســـتەی  بـــە 
نەبـــردووە، لەكاتێكـــدا بـــە دەیـــان گەنـــج و ئافرەتـــی كـــورد 
ـــە كەرەســـتەی خۆماڵـــی و بەرهەمـــی  ـــەدا ب ـــەو كارگان ل
شـــیرەمەنیی خۆماڵـــی كار دەكـــەن، ناڕاســـتەوخۆ بـــە 
هەزارەهـــا كەســـی ئاژەڵـــدار لێـــی ســـوودمەند دەبـــن. 
ئەگـــەر شـــیر و پێســـتە و خوریـــی مـــەڕ ســـوودی هەبێـــت، 
ـــت، بەڵكـــو  ـــاو ببرێ ـــە ســـەربڕخانە و لەن هەمـــووی نابرێت
بەخێـــو دەكرێـــت و ژمارەیـــان زیـــاد دەكـــەن، كارگـــەكان 
ئەگـــەر موڵكـــی كـــەس و ناوچەیـــەك و لایەنێكیـــش 
بێـــت، بـــە هەزارەهـــا كـــەس ڕاســـتەوخۆ و ناڕاســـتەوخۆ 
ســـوودی لـــێ وەردەگـــرن. كارگەكانـــی دۆشـــاوی تەماتـــە 
ــیرەمەنی هەلـــی كار بـــۆ  ــەوەر و كارگەكانـــی شـ و پەلـ
ــینەكان  ــتان و گوندنشـ ــەی كوردسـ ــوو گەنجـ ــەو هەمـ ئـ
دابیـــن دەكـــەن، بۆیـــە كاتـــی ئـــەوە هاتـــووە حكومەتـــی 
ــتوكاڵ  ــتان بەتایبەتـــی وەزارەتـــی كشـ هەرێمـــی كوردسـ
و ســـەرچاوەكانی ئـــاو ئاوڕێكـــی باشـــتر لـــە كەرتـــی 

ــەوە. ــداری بدەنـ ئاژەڵـ
ـــە ڕووی  ـــگاوەكان ل ـــە هەن ـــرد ك ـــەوەت ك * باســـی ئ
ئاژەڵدارییـــەوە لاوازن، ئەگـــەر بـــەراورد بكرێـــت بـــەو 
هەنگاوانـــەی نـــراوە لـــە كەرتـــی كشـــتوكاڵیدا، پێشـــنیار 
و بۆچوونـــت وەكـــو شـــارەزایەكی كەرتـــی ئاژەڵـــی بـــۆ 

حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان چییـــە؟ 
نییـــە  وێســـتگەمان  كوردســـتان  هەرێمـــی  لـــە   -
تاوەكـــو ئاژەڵـــی تێـــدا بەخێـــو بكەیـــن و چاكـــی بكەیـــن. 
ســـابرێن(  و  بـــەران  و  )گا  نێـــر  ئاژەڵـــی  پێویســـتە 
نێـــری چاككـــراوی نایـــاب بدەیـــن بـــە ئاژەڵـــداران، 
هەروەهـــا لـــە ڕووی سیســـتمی تەندروســـتی و كوتـــان 
ڤاكســـینەوە  و  نەخۆشـــی  لەناوبردنـــی  و  دەرمـــان  و 
بەپێـــی پێویســـت كار ناكرێـــت و وای لێهاتـــووە زۆر 

هەموو توێژینەوەكان دەریان 
خستووە كوالێتیی بەرهەمی 
خۆماڵیی گۆشت و پەلەوەر لە 
ئاستێكی بەرزدایە

كارگەكان ئەگەر موڵكی كەس و 
ناوچەیەك و لایەنێكیش بێت، 
بە هەزارەها كەس ڕاستەوخۆ و 
ناڕاستەوخۆ سوودی لێ وەردەگرن

زۆر لە گوندنشینەكان لە ترسی 
پەتا و ڤایرۆس و نەخۆشی 
و مرداربوونەوە خۆیان لە 
بەخێوكردنی ئاژەڵی گەورە بە 
دوور دەگرن

كاتی ئەوە هاتووە حكومەتی 
هەرێمی كوردستان بەتایبەتی 
وەزارەتی كشتوكاڵ و 
سەرچاوەكانی ئاو ئاوڕێكی 
باشتر لە كەرتی ئاژەڵداری 
بدەنەوە
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لەبەر نەبوونی كارگەی خوری 
و پێستە زۆر جار خورییەكە 

دەبێتە هۆی پیسبوونی ژینگە، 
پێستە لە هەرێمی كوردستانەوە 
بە كەمترین نرخ دەچێتە ئێران 
و لەوێوە بۆ وڵاتانی یونان و 

ئەوروپا و دواتر بە دە بەرانبەر 
بۆمان دێتەوە

كارگەی زۆم بۆ شیرەمەنی لە 
ڕۆژێكدا 8 – 10 تۆن شیری 

خۆماڵی وەردەگرێت

لـــە گوندنشـــینەكان لـــە ترســـی پەتـــا و ڤایـــرۆس و 
نەخۆشـــی و مرداربوونـــەوە خۆیـــان لـــە بەخێوكردنـــی 
هەرێمـــی  لـــە  دەگـــرن،  دوور  بـــە  گـــەورە  ئاژەڵـــی 
ـــە كاتێكـــدا 60-65%ی  ـــە ل كوردســـتان ئالیكیـــش گران
خەرجـــی بەخێوكردنـــی ئاژەڵـــی گـــەورە ئالیكەكەیەتـــی 
)ئالیكـــی وشـــك و تـــەڕ(، زۆر ســـەیرە ئـــاوی شـــیرین 
و  ناوەڕاســـت  ناوچەكانـــی  بـــۆ  كوردســـتانەوە  لـــە 
خـــوارووی عێـــراق دەچێـــت، كەچـــی ئالیكـــی تـــەڕ 
بەتایبەتـــی )وێنجـــە( لەوێـــوە بـــە نرخێكـــی گـــران 
بۆمـــان دێـــت، كـــە یـــەك تەنـــی بـــە 350 هـــەزار دینـــارە، 
تەنانـــەت زۆر جـــار خـــاوەن ئاژەڵـــەكان ئـــەم ئالیكەیـــان 
ـــاو دەســـت ناكەوێـــت، بەداخیشـــەوە  بـــە نرخێكـــی گونج
پێســـتە زۆر  و  خـــوری  كارگـــەی  نەبوونـــی  لەبـــەر 
ــە،  ــبوونی ژینگـ ــۆی پیسـ ــە هـ ــە دەبێتـ ــار خورییەكـ جـ
كەمتریـــن  بـــە  كوردســـتانەوە  هەرێمـــی  لـــە  پێســـتە 
نـــرخ دەچێتـــە ئێـــران و لەوێـــوە بـــۆ وڵاتانـــی یونـــان 
و ئەوروپـــا و دواتـــر بـــە دە بەرانبـــەر بۆمـــان دێتـــەوە. 
ـــەكان  ـــە پاشـــماوەی ئاژەڵ ـــە ســـەربڕخانەكان ل ـــە ل دەبووای
كارگـــەی پەیـــن و ســـەرچاوەی پرۆتیـــن بـــۆ ئالیكـــی 
ـــەردەم  ـــە كێشـــەكانی ب ـــك ل ـــن، یەكێ ـــدا بكەی ـــاژەڵ پەی ئ
ــداری بەرزیـــی تێچوونـــی  ــەوەی كەرتـــی ئاژەڵـ بووژانـ
كوردســـتان  هەرێمـــی  حكومەتـــی  بەخێوكردنیەتـــی، 
ــەوە  ــی وەبەرهێنـ ــدان و هاوكاریكردنـ ــەی هانـ ــە ڕێگـ لـ
كەرەســـتەی  بەدەستخســـتنی  بـــۆ  هەنـــگاو  دەبێـــت 
ئالیكـــی خۆماڵـــی و كارگـــەی ڕســـتن و  خـــاوی 
چنیـــن و خۆشـــكردنی پێســـتە و قوتووبەنـــد بنێـــت 
و، پاڵپشـــتیی بازاڕیشـــی بـــكات، تاوەكـــو ماوەیـــەك 

ـــەم  ـــی خـــۆی ڕاوەســـتێت. ئەگـــەر ئ ـــت لەســـەر پێ بتوانێ
ـــژە و  ـــە ڕێ ـــت ب ـــت، دەكرێ ـــێ بدرێ ـــەرەی پ ـــە پ كارگەیان
ـــی گۆشـــت و مریشـــك  ـــاش بەرهەمەكان ـــی ب قەبارەیەك
ـــەم  ـــاران بكڕدرێتـــەوە و ل ـــە جووتی و خـــوری و پێســـتە ل
كارگانـــەدا بـــە ســـەدان بەرهەمـــی لـــێ دروســـت بكرێـــت 
و بازاڕیـــان بـــۆ بدۆزرێتـــەوە، لەبـــری ئـــەوەی ببەینـــە 
بـــازاڕی ســـاغكردنەوەی ســـەدان قوتوبەنـــدی توركـــی 
و ئێرانـــی و ســـووری و وڵاتانـــی كەنـــداو. ئەوەنـــدەی 
ــەم و كاڵای  ــۆ بەرهـ ــكلام بـ ــمان ڕێـ ڕاگەیەندنەكانیشـ
ـــدە گرنگـــی بـــە  ـــا نیـــو ئەوەن وڵاتانـــی بیانـــی دەكـــەن، ب
بەرهەمـــی خۆماڵـــی بـــدەن، لەمانـــەش گرنگتـــر دەبێـــت 
هەماهەنگیـــی بـــاش لـــە نێـــوان كەرتـــی بازرگانـــی و 
وەزارەتـــی كشـــتوكاڵ و ســـەرچاوەكانی ئـــاو و وەزارەتـــی 
خوێندنـــی بـــاڵا و توێژینـــەوەی زانســـتی و وەزارەتـــی 
ـــت،  ـــدا هەبێ ـــی هەرێم ـــتەی وەبەرهێنان ـــان و دەس پلاندان
بـــۆ دانـــان و پیادەكردنـــی پلانێكـــی هەمـــە چەشـــنی 
ـــە  ـــەم كەرت ـــۆ بەرەوپێشـــبردنی ئ ـــە، ب گشـــتگیری تۆكم
و  كشـــتوكاڵی  ئابووریـــی  هەســـتیارەی  گرنگـــە 
ئاسایشـــی خۆراكـــی نەتەوەمـــان، ناكرێـــت ســـاردكەرەوەی 
ماڵەكانمـــان پـــڕ بێـــت لـــە بەرهەمـــی بیانـــی، كەچـــی 
ـــاتە  ـــە كارەس ـــت، ئەم ـــدا نەبێ ـــی تێی ـــی خۆماڵی بەرهەم
ـــە ئاسایشـــی  ـــك ل ـــت ئاوڕێ و ئەنفالێكـــی ســـپییە و دەبێ
ـــەوەی  ـــەوە، لەمـــەش مەترســـیدارتر كوژان خـــۆراك بدرێت
و  فراوانبـــوون  نـــاوی  بـــە  كشـــتوكاڵییەكانە  زەوییـــە 
ـــەر حیســـابی  ـــارەوانییەكان لەس ـــار و ش ـــی ش گەورەبوون
ــەكان  ــتییە نایابـ ــە سرووشـ ــتوكاڵی و پاوانـ ــە كشـ زەوییـ

ــە.  ــەوەڕگای ئاژەڵدارانـ ــە لـ كـ
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* بـــەو پێیـــەی بنەماڵـــە و خێزانەكـــەت قوربانیـــی 
شـــەهید  لـــێ  ژمارەیەكیشـــیان  و  داوە  زۆریـــان 
بـــووە، بـــا ســـەرەتای پرســـیارەكەمان لـــەوەوە دەســـت 
كـــوردی  تیرەكانـــی  و  هـــۆز  بۆچـــی  پێبكەیـــن، 
ـــدا جینۆســـایدیان دەرهـــەق  ـــوی عێراق ـــە دی ـــی ل فەیل

ئەنجـــام دراوە؟

دامەزراندنی سەنتەری كوردی فەیلی و
چاپكردنی كتێب و كۆكردنەوەی 
دیكۆمێنت و بەڵگەنامەكان بۆ 

تەوسیقكردنی جینۆسایدەكە پێویستن

دكتۆر محەمەد موحسین وەلی توتە 
كەسایەتیی ناسراوی كوردی فەیلی بۆ گوڵان:

عێـــراق وڵاتێكـــی ناســـراوە بـــە توندوتیـــژی و پێشـــێلكردنی مافـــی پێكهاتـــەكان، بەتایبەتـــی ئەنجامدانـــی 
ـــە شـــێواز و پاســـاوی  ـــە قۆناغـــی جیـــاواز و ب كۆمەڵكـــوژی و جینۆســـاید دژی ســـەرجەم پێكهاتەكانـــی كـــورد ل
ــە دوای یەكەكانـــی  ــەك لـ ــە یـ ــەم دڕندەییـــەی ڕژێمـ ــاوی ئـ ــوردی فەیلـــی نموونەیەكـــی بەرچـ ــۆر، كـ جۆراوجـ
عێراقـــە، ئـــەوان پێكهاتەیەكـــی ڕەســـەنی كـــوردن و لـــە دامەزرانـــی دەوڵەتـــی عێراقـــەوە پەراوێـــز خـــراون و 
ـــن  ـــە دڕندەتری ـــردووەوە ب ـــە ســـەرەتای ســـاڵی هەشـــتاكانی ســـەدەی ڕاب ـــو ل ـــت، تاوەك پێشـــێلكارییان دەرهـــەق دەكرێ
شـــێوە تووشـــی جینۆســـاید بوونـــەوە، بـــە زۆرەملـــێ خێزانەكانـــی كـــوردی فەیلـــی ڕاپێچـــی ئێـــران كـــران، 
ـــەوە و دواتـــر بێسەروشـــوێن كـــران. گۆڤـــاری گـــوڵان لـــە زنجیـــرە دیدارەكانیـــدا  ـــە زیندانەكان گەنجەكانیشـــیان خران
لەگـــەڵ كەســـایەتییەكانی كـــوردی فەیلـــی، بـــۆ ئـــەم ژمارەیـــەش چەنـــد پرســـیاری ئاراســـتەی دكتـــۆر محەمـــەد 
موحســـین وەلـــی توتـــە، مامۆســـتا و كەســـایەتیی ناســـراوی نـــاو كـــوردی فەیلـــی كـــرد و بەمجـــۆرە وەڵامـــی 

پرســـیارەكانی دایـــەوە.

ســـەرەتا  پرســـیارەكەت  وەڵامدانـــەوەی  بـــۆ   -
لـــە  و  دواوە  بگەڕێینـــە  كەمێـــك  پێویســـتە 
ســـاڵی  پیكـــۆی  ســـایكس-  ڕێككەوتنامـــەی 
1916ــــەوە دەســـت پـــێ بكەیـــن، ئـــەو دەمـــە وڵاتانـــی 
جیهانـــی،  دووەمـــی  جەنگـــی  بـــراوەی  زلهێـــزی 
و  بەریتانیـــا  و  )فەرەنســـا  وڵاتانـــی  بەتایبەتـــی 
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دواتـــر ڕووســـیاش( میـــرات و ناوچەكانـــی دەوڵەتـــی 
عوســـمانییان لـــە ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت وەكـــو زۆر 
ــرد.  ــدا دابـــەش كـ ــوان خۆیانـ ــە نێـ ــە لـ ــوێنی دیكـ شـ
پێـــش ئـــەم ڕێككەوتنـــە كوردســـتان بەســـەر )دەوڵەتـــی 
عوســـمانی و دەوڵەتـــی ئێرانـــی( دابـــەش كرابـــوو، لـــە 
دوای ئـــەم ڕێككەوتنـــە ئـــەم جـــارە كوردســـتانیان 
باكـــوور  پارچـــەی كوردســـتانی  دابەشـــی چـــوار 
و  عێـــراق(  باشـــوور)  كوردســـتانی  )توركیـــا( 
كوردســـتانی ڕۆژئـــاوا )ســـووریا( و كوردســـتانی 

)ئێـــران(  لەســـەر  خـــۆی  وەكـــو  ڕۆژهـــەڵات 
مایـــەوە. ئـــەم پارچەپارچەكردنـــە و تەنانـــەت 
ڕێككەوتنەكـــەش كـــە بـــە بـــێ گوێدانـــە 
پاراســـتنی  و  كـــورد  گەلـــی  خواســـتی 
كـــرا، ســـەرەتای  مافەكانـــی جێبەجـــێ 
و  كۆمەڵكـــوژی  و  نەهامەتـــی 
جینۆســـایدی كـــوردان بـــوو لـــە هـــەر 
چـــوار پارچـــەی كوردســـتان، ئەمـــەش 
هـــۆكار، هۆكارێكیـــان  لەبـــەر دوو 
لـــە  نەتەوانـــەی  ئـــەو  زۆربـــەی 
دەورووبـــەری كوردســـتانن و گەلی 
ـــرد،  ـــەش ك ـــەردا داب ـــان بەس كوردی
ویســـت و خواســـتی خۆســـەپاندن 
ســـڕینەوەی  و  پاوانخـــوازی  و 
هەبـــووە،  كوردیـــان  ناســـنامەی 
ــەڵ  ــووە لەگـ ــاوكات بـ ــەش هـ ئەمـ

خاكـــی  دەوڵەمەندیـــی  و  بەپیتـــی 
كـــوردان و بوونـــی ســـامانێكی زۆری ســـەر 

زەوی و ژێـــر زەوی، بۆیـــە ڕژێمەكانـــی هـــەر چـــوار 
پارچەكـــەی كوردســـتان ڕێـــزی مافەكانـــی مـــرۆڤ 
پیكۆشـــیان  ســـایكس  ڕێككەوتننامەكـــەی  و 
نەگـــرت، كـــە دەبووایـــە ڕێـــز لـــە كەلتـــوور و ناســـنامە 
و مافـــی كـــورد و تـــەواوی ئـــەو نەتەوانـــە بگیرێـــت 
ــان  ــتدان و دەوڵەتیـ ــی ناوەڕاسـ ــە ڕۆژهەڵاتـ ــە لـ كـ

بـــۆ دانەمـــەزراوە.
ـــەر  ـــوو تاوەكـــو خوێن ـــەم پێشـــەكییە گرنـــگ ب ئ
ـــی و  ـــوردی فەیل ـــەی ك ـــت، بۆچـــی پێكهات بزانێ
تـــەواوی پێكهاتەكانـــی دیكـــەی كـــورد لـــە هـــەر 
ــەر  ــە بـ ــتان كەوتوونەتـ ــەی كوردسـ ــوار پارچـ چـ
شـــاڵاوی دڕندانـــە و كۆمەڵكـــوژی، بەمـــەش 

لـــەو ســـەردەمەدا كـــوردی فەیلـــی و ســـەرجەم كـــورد 
بەگشـــتی، دابەشـــی ســـەر دەوڵەتـــی عوســـمانی و 
ئێرانی كران بە پاشـــكەوتەی ئێرانی و پاشـــكەوتەی 
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عوســـمانی ناســـران، هـــەر ئـــەم پاشـــكەوتەیە بـــوو 
كـــە بـــووە بیانـــوو و پاســـاوی ڕژێمـــی بەعـــس بـــۆ 
دوورخســـتنەوەی  و  جینۆســـایدەكە  دەســـتپێكردنی 
ــران. كـــوردی فەیلـــی لـــە  كـــوردی فەیلـــی بـــۆ ئێـ
ــی  ــی ڕۆژهەڵاتـ ــای فراوانـ ــی جوگرافیـ ناوچەیەكـ
دیجلـــەوە لـــە هـــەردوو دیـــوی ســـنوورەكانی عێـــراق و 
ئێرانـــدا لـــە دیـــوی ئێـــران لـــە پارێزگاكانـــی )كرماشـــان 
ـــە دیـــوی عێراقـــدا  و ئیـــام و لۆڕســـتان( دەژیـــن و ل
جگـــە لـــە بەغـــدا كـــە زۆرینەیـــان دانیشـــتووانی 
ڕەســـەنی ئـــەو شـــارانەن، كـــە هەندێكـــی بریتییـــە 
ـــەدرەو جەســـان، خانەقیـــن، كـــووت،  ـــە )زڕباتییـــە، ب ل
مەندەلـــی، عەلـــی غەربـــی، شـــێخ ســـەعد، كونێـــت 
و چەندیـــن ناوچـــەی دیكـــەی پارێـــزگای دیالـــە(، 
هـــەر خـــۆی لـــە خۆیـــدا لـــە نـــاو جەرگـــەی بەغـــدا 
ــووەكان و  ــراق جـ ــەی عێـ ــی دیكـ ــارە گەورەكانـ و شـ
كـــوردی فەیلـــی بناغـــەی مەدەنییـــەت و شارســـتانی 
بـــوون، لـــە شـــار و شـــارۆچكەكانی دیكـــەش بـــە 
ـــە شـــاری قاســـم  ـــە ل ـــۆ نموون ـــوون. ب هەمـــان شـــێوە ب
لـــە پارێـــزگای بابـــل دامەزرێنـــەری ئـــەو شـــارە 
ــدای  ــە بەغـ ــوون، لـ ــی بـ ــوردی فەیلـ ــووەكان و كـ جـ
كـــۆن ســـەرجەم گەڕەكەكانـــی كیفـــاح و كازمییـــە 
و عـــەلاوی هەمـــووی كـــوردی فەیلـــی تێـــدا بـــوو. 
دانیشـــتووانی  فەیلییـــەكان  كـــوردە  بەردەوامیـــش 
ـــی  ڕەســـەنی ئـــەم ناوچەیـــە ڕووبـــەڕووی داگیركردن
خاكەكەیـــان بوونەتـــەوە و تەرحیـــل و كۆچیـــان پـــێ 
فەیلییـــەكان  كـــوردە  خێزانـــە  لـــە  زۆر  و،  كـــراوە 
بـــە زۆرەملـــێ دوور خراونەتـــەوە بـــۆ ناوچەكانـــی 

دیكـــەی عێـــراق و ئێـــران.
* كەواتـــە ئالێـــرەوە مەینەتییەكانـــی كـــوردی 
بەعـــس  ڕژێمـــی  و  پێكـــردووە  دەســـتی  فەیلـــی 
بـــە دڕندەتریـــن شـــاڵاوی دوورخســـتنەوە و بـــە زۆر 
ڕاپێچكردنـــی خێزانەكانـــی كـــوردی فەیلـــی بـــۆ 
ــێدارەدانی دەســـت  ــە سـ ــران و دەســـتگیركردن و لـ ئێـ
پێكـــرد، ئایـــا تـــا چەنـــد ئـــەم جینۆســـایدە زیـــان 
و شـــوێنەواری خراپـــی لەســـەر كـــوردی فەیلـــی 

بەجـــێ هێشـــتووە؟ 
- جووڵانەوەیەكـــی شـــۆڤێنی و ڕەگەزپەرســـتی 
ــی  ــەی ڕۆژهەڵاتـ ــی ناوچـ ــە تەواویـ ــورد لـ دژی كـ
ناوەڕاســـت و بەتایبەتـــی لـــە لای ڕژێمـــە یـــەك 
لـــەو  هەبـــووە،  عێـــراق  یەكەكانـــی  دوای  لـــە 
ڕووی  لـــە  فەیلـــی  كـــوردی  كـــە  سەردەمەشـــدا 
ـــەر شـــاڵاوی  ـــە ب ـــی و مەزهەبییشـــەوە كەوتن نەتەوەی

دڕندانـــەی بەعـــس و قەومییـــەكان، ئـــەم ڕق و كینـــە 
شـــەڕانگێزییە توندتـــر بـــووەوە، لـــە كۆتاییەكانـــی 
ڕابـــردووەوە  ســـەدەی  شەســـتەكانی  و  پەنجـــاكان 
كـــوردی فەیلـــی لەبـــەر هـــزری نەتەوەییـــان پاڵپشـــتی 
شۆڕشـــی مـــەلا مســـتەفا بارزانییـــان كـــرد و بـــە 
خوێـــن و گیـــان و كۆمـــەك یارمەتـــی شۆڕشـــی 
ــرم و  ــك و داپیـ ــت دایـ ــرم دێـ ــە بیـ ــان دا. لـ ئەیلوولیـ
زۆربـــەی هـــەرە زۆری ئافرەتانـــی كـــوردی فەیلـــی 
خشـــڵ و زێڕەكانـــی خۆیـــان دەفرۆشـــت بـــۆ كۆمـــەك 
مـــەلا  گەورەكـــەی  شۆڕشـــە  هاوكاریكردنـــی  و 
مســـتەفا بارزانـــی، كـــوردی فەیلـــی لـــە نـــاو پارتـــی 
كاریگەریـــان  بوونێكـــی  كوردســـتاندا  دیموكراتـــی 
هەبـــوو، تەنانـــەت حەبیـــب محەمـــەد كەریم ســـكرتێری 
ـــاو  ـــە ن ـــی ل ـــەم شـــێوەیە كـــوردی فەیل ـــوو. ب ـــی ب پارت
هەمـــوو كایەكانـــی ســـەربازی و مەدەنیـــدا هەبـــوون 
و ڕێكخراوەكانـــی ئافرەتـــان و قوتابیـــان و لاوان لـــە 
ـــوردی  ـــران. ك ـــوە دەب ـــەوە بەڕێ ـــوردی فەیلیی ـــەن ك لای
فەیلـــی لـــەم پێنـــاوەدا هەروەكـــو چـــۆن شـــەهید و 
قوربانیـــی زۆریـــان دا، بـــە هەمـــان شـــێوەش ڕق 
و كینەیەكـــی كوێرانـــە و دڕەندانەیـــان ڕووبـــەڕوو 
بـــووەوە لەلایـــەن ڕژێمـــە داپڵۆســـێنەرەكانی عێراقـــەوە، 
دوای كوشـــتنی عەبدولكەریـــم قاســـم و هاتنـــە ســـەر 
حوكمـــی بەعســـییەكان كوشـــتن و دوورخســـتنەوەی 
ـــەو پێیـــەی  كـــوردە فەیلییەكانیـــان دەســـتی پێكـــرد، ب
كـــوردی فەیلـــی خـــاوەن كەســـایەتییەكی دڵســـۆز و 
نیشـــتمانپەروەر بـــوون بـــۆ قەزییـــە نەتەوەییەكەیـــان و، 
خۆڕاگریـــش بـــوون لـــە بـــەردەم فشـــارەكانی ڕژێمـــدا، 
بۆیـــە دوای تەقینەوەكـــەی زانكـــۆی موستەنســـرییە 
ئـــەو پاســـاوە  و تاوانباركردنـــی كـــوردی فەیلـــی 
ـــە دوورخســـتنەوەی هەمـــوو  ـــوو كـــە دەســـتی كـــرد ب ب
ــوون،  ــكەوتەیی ئێرانـــی بـ ــە پاشـ ــانەی كـ ــەو كەسـ ئـ
ئـــەوان لـــە ســـەردەمی عوســـمانییەكاندا بەشـــێكی 
ــان  ــاوی خۆیـ ــی نـ ــكەوتەیی ئێرانـ ــە پاشـ ــان بـ زۆریـ
گەنجەكانیـــان  عوســـمانییەكان  تـــا  نووســـیبوو 
ـــدا  ـــە شـــەڕەكانی بەڵقان ـــەن و ل پەلكێشـــی ســـوپا نەك
ـــەو ســـەردەمە عوســـمانییەكان  ـــن. ئ بێسەروشـــوێن نەب
ـــی ســـەربازی  ـــۆ خزمەت ـــت ب ـــان بردبێ ـــەر گەنجێكی ه
ــردە  ــەی كـ ــیش ئەمـ ــی بەعسـ ــووەوە، ڕژێمـ نەگەڕابـ
ــە  ــر لـ ــەن بەكـ ــەد حەسـ ــەی ئەحمـ ــوو و تاوانەكـ بیانـ
ســـاڵی 1970 كـــە دەستپێشـــخەر بـــوو، دواتـــر بـــە 
هـــۆی شـــەڕی ڕژێـــم لەگـــەڵ مـــەلا مســـتەفا 
ـــەی  ـــەم كۆمەڵكوژیی ـــی و پێشـــمەرگەكانی، ئ بارزان

لە بیرم دێت دایك و داپیرم و 
زۆربەی هەرە زۆری ئافرەتەكانی 
كوردی فەیلی خشڵ و زێڕەكانی 
خۆیان دەفرۆشت بۆ كۆمەك و 
هاوكاریكردنی شۆڕشە گەورەكەی 
مەلا مستەفا بارزانی

جینۆسایدەكە لە بەرچاو و بە 
بێدەنگیی كۆمەڵگەی نێودەوڵەتی 
و حكومەتەكانی ڕۆژئاوا ڕوویان 
دا، كە ئەوان پاڵپشتیی 
سەدامیان دەكرد لە شەڕی دژی 
ئێران

دوای كوشتنی عەبدولكەریم 
قاسم و هاتنە سەر حوكمی 
بەعسییەكان كوشتن و 
دوورخستنەوەی كوردی
فەیلی دەستی پێكرد

دوای ڕووخانی ڕژێمی بەعس و 
لەسێدارەدانی تاوانباران بەپێی 
پێویست، نە حكومەتی عێراق و 
نە حكومەتی هەرێمی كوردستان 
گرنگییەكی ئەوتۆیان بە 
جینۆسایدی كوردی فەیلی نەداوە
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زۆر وێنە و بەڵگەنامەی 
گەنجەكان لە ناو زیندانەكاندا 

هەیە، بەڵام دوای ماوەیەك 
قۆناغ بە قۆناغ بۆ زیندانە 
نهێنییەكان دەگوازرانەوە و 

لەوێشەوە بێسەروشوێن دەكران

دادگاكانی یەكلاكردنەوەی 
ناكۆكییەكانی موڵكداری، 

دادگایەكی تاقەت پڕوكێنن و 
ماوەیەكی زۆری دەوێت تاوەكو 

قەرەبووی قوربانییەكە دەكاتەوە

زۆر لەو هێز و لایەنە 
سیاسییانەی لە دوای ڕووخانی 

ڕژێمی بەعس كە باڵادەست 
بوون، هەمان بیروبۆچوونی 

شۆڤێنییانە و دژ بە كوردیان 
هەیە

كاتێك كوردی فەیلی ڕاپێچی 
ئێران كران، بەڵگەنامەكانیان 

لێ سەندرابووەوە، لێرەش 
لە فەرمانگەكانی ڕەگەزنامە 

تۆمارەكانیان دڕاندوون و لەناو 
براون

مـــەلا  چونكـــە  ڕاوەســـتابوو،  فەیلـــی  كـــوردی 
ـــزی لەگـــەڵ  ـــی پەیوەندییەكـــی بەهێ مســـتەفا بارزان
كـــوردی فەیلـــی هەبـــوو، ئەوانیـــش مـــەلا مســـتەفا 
ئـــەو  ڕژێمـــی  و  دەویســـت  خـــۆش  بارزانییـــان 
ســـەردەمە نەیدەوێـــرا لەبـــەر شۆڕشـــی ئەیلـــوول زیاتـــر 
ـــی دژ  ـــەم شـــێوەیە تاوان ـــدات. ب ـــوردەكان ب ـــازاری ك ئ
ـــی ئەنجـــام  ـــوردی فەیل ـــەر ك ـــە بەرانب ـــی ك مرۆڤایەت
ــووری  ــوێنەواری خراپـــی سیاســـی و ئابـ دراوە و شـ
ــێ  ــووری لـ ــنبیری و كەلتـ و كۆمەڵایەتـــی و ڕۆشـ

ــە . ــڕۆش بەردەوامـ ــو ئەمـ ــەوە و تاكـ كەوتـ
* زۆر باس لە زیندانیكردن و بێسەروشوێنكردنی 
گەنجەكانـــی كـــوردی فەیلـــی دەكرێـــت، ئایـــا بۆچـــی 
ـــەم ڕەشـــبگیری و  زانیـــاری و دیكۆمێنـــت لەســـەر ئ

جینۆســـایدە كەمـــە؟
لـــە  بـــە كـــوردی فەیلـــی  - جینۆســـایدی دژ 
ــاغ  ــە قۆنـ ــاغ بـ ــاڵدا قۆنـ ــە 40 سـ ــر لـ ــاوەی زیاتـ مـ
ڕووی داوە، ئەمـــە وێـــڕای ئـــەوەی لـــەو ســـەردەمەدا 
لـــە  ڕاگەیانـــدن  و  پەیوەندیكـــردن  هۆكارەكانـــی 
ئاســـت پێشـــكەوتنەكانی ئێســـتادا نەبـــووە، نابێـــت 
ئـــەوەش لەبیـــر بكەیـــن، جینۆســـایدەكە لـــە بەرچـــاو 
و  نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی  بێدەنگیـــی  بـــە  و 
حكومەتەكانـــی ڕۆژئـــاوا ڕوویـــان دا، كـــە ئـــەوان 
پاڵپشـــتیی ســـەدامیان دەكرد لە شـــەڕی دژی ئێران، 
لـــە دوای ڕووخانـــی ڕژێمـــی بەعـــس و لەســـێدارەدانی 
ـــراق  ـــە حكومەتـــی عێ ـــاران بەپێـــی پێویســـت، ن تاوانب
و نـــە حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان گرنگییەكـــی 
ئەوتۆیـــان بـــە جینۆســـایدی كـــوردی فەیلـــی نـــەداوە، 
ـــە  ـــەو جینۆســـایدەدا گەنجـــەكان ل هەرچۆنێـــك بێـــت ل
ـــتگیر  ـــبگیری دەس ـــە ڕەش ـــاڵ ب ـــی 17-35 س تەمەن
دەكـــران و ڕاپێچـــی زیندانـــەكان دەكـــران و دوای 
و  دەكـــران  بێسەروشـــوێن  ژمارەیەكیـــان  ماوەیـــەك 
ــان  ــەوەی كیمیاییـ ــدا تاقیكردنـ ــەڵ بارزانییەكانـ لەگـ
لەســـەر دەكـــرا و زۆربەشـــیان لەســـێدارە دران. زۆر 
ـــە كـــوردی فەیلـــی ڕوفاتـــی گەنجەكانیـــان  لـــە خێزان
ــەڕان  ــۆی نەگـ ــددی بـ ــە جـ ــەوە و بـ ــت نەكەوتـ دەسـ
لـــە بیابانەكانـــدا كـــە ڕووبەرێكـــی زۆر فراوانـــە، 
زۆر وێنـــە و بەڵگەنامـــەی گەنجـــەكان لـــە نـــاو 
زیندانەكانـــدا هەیـــە، بـــەڵام دوای ماوەیـــەك قۆنـــاغ 
ـــەوە و  ـــە نهێنییـــەكان دەگوازران ـــۆ زیندان ـــاغ ب ـــە قۆن ب

ــران.  ــوێن دەكـ ــەوە بێسەروشـ لەوێشـ
* لـــە دوای ســـاڵی 2003 هەرچەنـــدە دادگای 
حكومەتـــی  و  پەرلەمـــان  و  عێـــراق  تاوانەكانـــی 

ـــا، كـــە تاوانـــی  ـــە جینۆســـایدەكەدا ن ـــراق ددانیـــان ب عێ
كـــوردی  بۆچـــی  ئـــەی  مرۆڤایەتییـــە،  بـــە  دژ 
فەیلـــی تـــەواوی مافەكانیـــان بـــۆ نەگەڕایـــەوە و 

هەیـــە؟ بەردەوامیـــی  مەینەتییەكانیـــان 
و  فەیلـــی  كـــوردی  مافـــی  نەگەڕانـــەوەی   -
قەرەبوونەكردنەوەیـــان بـــۆ كوردبوونیـــان دەگەڕێتـــەوە، 
زۆر لـــەو هێـــز و لایەنـــە سیاســـییانەی لـــە دوای 
ڕووخانـــی ڕژێمـــی بەعـــس كـــە باڵادەســـت بـــوون، 
هەمـــان بیروبۆچوونـــی شـــۆڤێنییانە و دژ بـــە كوردیـــان 
هەیـــە، لـــە لایەكـــی دیكـــەوە بەهـــۆی ناســـەقامگیریی 
بارودۆخـــی عێراقـــەوە خێزانەكانـــی كـــوردی فەیلـــی 
نـــاو كەمپەكانـــی ئێـــران زۆربەیـــان نەگەڕانـــەوە و 
هەندێكیشـــیان ڕوویـــان لـــە هەنـــدەران كـــرد، ئێستاشـــی 
یەكلاكردنـــەوەی  دادگاكانـــی  بێـــت  لەگەڵـــدا 
ناكۆكییەكانـــی موڵكـــداری، دادگایەكـــی تاقـــەت 
تاوەكـــو  دەوێـــت  زۆری  ماوەیەكـــی  و  پڕوكێنـــن 
گرفتێكـــی  دەكاتـــەوە،  قوربانییەكـــە  قەرەبـــووی 
ـــە كاتێـــك كـــوردی فەیلـــی ڕاپێچـــی  دیكـــەش لەوەدای
ــەندرابووەوە،  ــێ سـ ــان لـ ــران، بەڵگەنامەكانیـ ــران كـ ئێـ
لێـــرەش لـــە فەرمانگەكانـــی ڕەگەزنامـــە تۆمارەكانیـــان 
دڕانـــدوون و لەنـــاو بـــراون، هـــەر لـــەو ســـەردەمەدا 
خەڵكـــی لـــە ترســـی دەســـتگیركردن و كوشـــتن، زۆر 
ـــە  ـــرەش ل ـــە دەنووســـی، لێ ـــە هەڵ ـــانیان ب ـــاو و ناونیش ن
ــەم  ــو پێویســـت گرنگـــی بـ ــتان وەكـ هەرێمـــی كوردسـ

ــەدرا . ــە نـ كەیسـ
* ئەگـــەر لەســـەر ئـــەم خاڵـــە بووەســـتین، ئایـــا 
پێشـــنیارتان چییـــە تاوەكـــو جینۆســـایدی كـــوردی 
ــێنرێت؟ ــە كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی بناسـ فەیلـــی بـ
- پێویســـتە كەســـایەتییەكانی كـــوردی فەیلـــی 
لـــە دەرەوەی وڵات لەلایـــەن حكومەتـــی هەرێمـــی 
كوردســـتانەوە پاڵپشـــتی بكرێـــن، تاوەكـــو جینۆســـایدی 
كـــوردی فەیلـــی بگەیەنینـــە نەتـــەوە یەكگرتـــووەكان و 
گەلانـــی پێشـــكەوتووخوازی جیهـــان، لـــە نێوخۆشـــدا 
ــزەوە  ــەوە و بەهێـ ــەكان كۆبكرێنـ ــوردە فەیلییـ ــۆزە كـ هـ
لـــە نـــاو پەرلەمـــان و حكومەتـــی عێراقـــدا دەربكـــەون، 
كوردســـتان  هەرێمـــی  حكومەتـــی  گرنگیدانـــی 
لـــە نێوخـــۆی كوردستانیشـــدا لاوازە چ لـــە ڕووی 
مەســـعود  بەڕێـــز  ســـەنتەرەی  ئـــەو  دامەزراندنـــی 
بارزانـــی داوای كـــرد، یـــان لـــە ڕووی چاپكردنـــی 
كتێبـــی مێژوویـــی و كۆكردنـــەوەی بەڵگەنامەكانـــەوە. 
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دڤیا کادر و ئەندامێن پارتێن 
ئیسلامیش چووبانە د سەنگەرێن 

شەری دا و بەڕەڤانی ژ 
کوردستانێ و مللەتی کربا

پڕۆفیسۆرێ یاریدەدەر دكتۆر حەمید باڤی 
بسپۆڕ و شارەزا ل دیروكا ئیسلامی بو گوڵان: 
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پێدڤییە رێز ل بیر وهزرێن 
جڤاکی ب گشتی بهێتە گرتن، 
و بەردەوام کار بهێتە کرن ب 

رێکا دەزگەهێن ئایینی یێن 
بسپور وشارەزا  بو  ڤەدیتنا 

فەتوا و چارەسەریێن گونجای 
و سەردەمیانە بو وان کێشە و 

ئارێشین پەیدا دبن

د. حەمیـــد باڤـــی پروفیســـورێ هاریـــکار ماموســـتا ل ســـاڵێن )١٩٧٨-١٩٨٢( کولیـــژا شـــەریعەتی ل 
ــالێن )١٩٨٣- ــە، ل سـ ــەریعەتی( وەرگرتیـ ــە وخلاســـکریە و بەکالوریـــوس ب )شـ ــدا خواندیـ ــا بەغـ زانکویـ
١٩٨٥( هاتـــە وەرگرتـــن ل خواندنـــا بلنـــد ل پشـــکا ئایینـــی/ کولیـــژا شـــەریعەتی/ زانکویـــا بەغـــدا و 
خواندیـــە وباوەرنامـــا ماجســـتێری وەرگرتیـــە ب نامـــا خـــوە )تدویـــن الکتـــب المقدســـة: التـــوراة، الإنجیـــل، 
ـــدەک  ـــی ودیروکـــی نڤێســـینە و هن ـــن ئایین ـــن وبابەتێ ـــد ڤەکولی ـــەکا هەڤبەرکـــری، چەن ـــرآن(- ڤەکولین الق
بەلاڤەکرینـــە، لەومـــا گوڤـــارا گـــوڵان بفەرزانـــی هەڤدیتنەکـــێ دگـــەل بکـــەن دەربـــارەی چەنـــد پرســـێت 

ــە . گرێداێـــی ب لایەنـــێ نەتەوەیـــی و ئایینیڤـ
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* حزبێـــن ئیســـامی پرۆســـه‌یه‌كێ بڕێڤـــە دبـــه‌ن 
کودڤێـــت ژنـــوی جڤـــاکا كوردســـتانێ بکەنـــە ئیســـام 
کـــو میلله‌تـــێ مـــه‌ موســـڵمان نه‌بیـــت و وان بڤێـــت 
موســـڵمان بكـــه‌ن، دێ بیـــت ئیســـامه‌تی ته‌نـــی 
ـــە نیاســـین؟ ـــت ئیســـامی د دەن ـــو حزبێ ـــت ك ـــه‌و بێ ئ

- ب دیتنـــا مـــن ئێـــک ژ وان شاشـــی وخەلەتێیـــن 
حزبێـــن ئیســـامی کەفتینـــە تێـــدا ئـــەوە کـــو هنـــدەک 
ـــزر دکـــەن کـــە راســـتی و دروســـتی  ـــا ه ـــا وەس ژ وان
خەلەتـــن،  د  دی  ویێـــن  وان  دەف  ل  یـــا  هەمـــی 
لەومـــا جڤـــاک باوەرییـــا خـــوە پـــێ نـــا ئینیـــت 
و ژێڤـــە دجنقیـــت و دگەلـــدا نـــە یـــێ هەڤرایـــە، 
چونکـــو راســـتی یـــا ل دەف کومـــا جڤاکـــێ، هـــەر 
گروپەکـــی هنـــدەک راســـتی یێـــن ل دەف هەیـــن 
و چێدبیـــت هنـــدەک خرابـــی ژی ل دەف هەبـــن، 
لەومـــا پێدڤییـــە رێـــز ل بیـــر وهزرێـــن جڤاکـــی ب 
ـــەردەوام کار بهێتـــە کـــرن  گشـــتی بهێتـــە گرتـــن، و ب
ب رێـــکا دەزگەهێـــن ئایینـــی یێـــن بســـپور وشـــارەزا  
بـــو  ڤەدیتنـــا فەتـــوا و چارەســـەریێن گونجـــای و 
ســـەردەمیانە بـــو وان کێشـــە و ئارێشـــین پەیـــدا دبـــن د 
نـــاڤ جڤاکـــێ مـــە دا ل دویـــف شـــەریعەتێ خـــودێ و 
پێغەمبـــەری )صلى الله عليه وسلم( کـــە قورئانـــا پیـــروز وســـالوخەت 
ورەفتـــار و کریـــار وئاخفتنێـــن پێغەمبـــەرێ خـــودێ 
وەرگرتنـــا:  بەرچـــاڤ  ل  زێدەبـــاری  )صلى الله عليه وسلم(،  نـــە 
رێکەفتنـــا زانایێـــن موســـلمانان، و وەکهەڤییـــا بابـــەت 
وشـــەریعەتێ  ڕەوا،  بەرژەوەندیێـــن  و  رویدانـــان،  و 
پێغەمبەرێـــن دی. و ژبـــەر چەنـــدا بـــوری هەمیـــێ 
نابیـــت حزبـــەکا ئیســـامی یـــا سیاســـی خـــوە ب 
خودانـــێ ئایینـــی و شـــروڤەکرنا وی بزانیـــت، بەلکـــو 
د  بســـپور(  و  شـــارەزا  )یێـــن  هەمـــی  موســـلمان 
ـــا راســـت و  ـــی ی ـــا ئایین ـــا دیتن ـــو دیارکرن ـــدارن ب ماف

دورســـت ل دویـــف مـــەرج وشـــیانێن خـــوە یێـــن زانســـتی 
ــارەزاێی. ــپوریێ و شـ و بسـ

و  توندوتیژێـــی  بەرهەمئینانـــا  بەحســـێ   *
تیـــرۆری د هێتـــە کـــرن ل فیكـــرا ئیخـــوان موســـلمین 
و ئیســـاما ئوســـوڵی، هەتـــا تێتـــە گوتـــن ئێکـــەم 
ســـه‌ید  ده‌ســـتێ  لســـه‌ر  تیرۆریســـتی  رێكخـــراوا 
هاتیـــە  ســـڕی«  »ته‌نزیمـــا  ناڤـــێ  ب  قوتـــب 
دامه‌زرانـــدن، ئایـــا چاندنـــی توڤـــێ  توندوتیـــژی و 
ئیرهابـــێ ل جڤاکـــێ، هەتاچه‌نـــد جڤاکـــێ بـــەرەف  

دبـــەت؟ کرنـــێ  وێـــران  و  ناســـه‌قامگیرێی 
- تشـــتەکێ زور دیـــار و ئاشـــکرایە کـــە ئایینـــێ 
پیـــروزێ ئیســـامێ بگشـــتی ئایینەکـــێ هێمـــن 
ورحەتـــە حـــەز ژ نەرماتیـــێ وناڤنجیـــێ دکـــەت 
و ب دەهـــان ئایەتێـــن قورئانـــا پیـــروز وحەدیســـێن 
پێغەمبـــەری )صلى الله عليه وسلم( لســـەر ڤـــێ مەبەســـتێ هەنـــە 
 ﴾ ـــىَٰ ـــرُ أوَْ يَخْ ـــهۥُ يَتَذَكَّ ـــا لَّعَلَّ ـــوْلً لَّيِّنً ـــهۥُ قَ ـــولَ لَ مینـــا: ﴿فَقُ
ـــنَ ٱللَّـــهِ لنِـــتَ لهَُـــمْ ۖ وَلـَــوْ  طـــه: ٤٤، و﴿فَبِـــاَ رحَْمَـــةٍۢ مِّ

ـــفُ  ـــكَ ۖ فَٱعْ ـــنْ حَوْلِ ـــواْ مِ ـــبِ لَنفَضُّ ـــظَ ٱلْقَلْ ـــا غَلِي ـــتَ فَظًّ كُن

ـــتَ  ـــإذَِا عَزمَْ ـــرِ ۖ فَ ـــاوِرهُْمْ فِ ٱلْمَْ ـــمْ وَشَ ـــتَغْفِرْ لهَُ ـــمْ وٱَسْ عَنْهُ

لِـــنَ﴾ آل  لْ عَـــىَ ٱللَّـــهِ ۚ إنَِّ ٱللَّـــهَ يُحِـــبُّ ٱلْمُتَوَكِّ فَتَـــوَكَّ

َ الرُّشْـــدُ  يـــنِ ۖ قَـــد تَّبَـــنَّ عمـــران: ١٥٩، و﴿لَ إكِْـــراَهَ فِ الدِّ

ــهِ  ــن بِاللَّـ ــوتِ وَيُؤْمِـ اغُـ ــرْ بِالطَّ ــن يَكْفُـ ــيِّ ۚ فَمَـ ــنَ الْغَـ مِـ

ـــهُ  ـــا ۗ وَاللَّ ـــامَ لهََ ـــىٰ لَ انفِصَ ـــرْوَةِ الْوُثْقَ ـــكَ بِالْعُ ـــدِ اسْتَمْسَ فَقَ

ـــكَ لَمَـــنَ  سَـــمِيعٌ عَلِيـــمٌ﴾ البقـــرة: ٢٥٦،  ﴿وَلـَــوْ شَـــاءَ رَبُّ

هُـــمْ جَمِيعًـــا ۚ أفََأنَـــتَ تُكْـــرهُِ النَّـــاسَ  مَـــن فِ الْرَضِْ كُلُّ

ـــنَ  ي ِ بَشِّ ـــاً مُّ ـــس : ٩٩، و ﴿رُّسُ ـــنَ﴾ یون ـــوا مُؤْمِنِ ـــىٰ يَكُونُ حَتَّ

ـــةٌ بَعْـــدَ  وَمُنذِرِيـــنَ لئَِـــاَّ يَكُـــونَ للِنَّـــاسِ عَـــىَ اللَّـــهِ حُجَّ

ــاء: ١٦٥، و﴿ ــاً﴾ النسـ ــزاً حَكِيـ ــهُ عَزِيـ ــلِ ۚ وكََانَ اللَّـ الرُّسُـ

ــن  ــن وَمَـ ــاءَ فَلْيُؤْمِـ ــن شَـ ــمْ ۖ فَمَـ بِّكُـ ــن رَّ ــقُّ مِـ ــلِ الْحَـ وَقُـ

المِِـــنَ نَـــاراً أحََـــاطَ بِهِـــمْ  شَـــاءَ فَلْيَكْفُـــرْ ۚ إنَِّـــا أعَْتَدْنَـــا للِظَّ

سَُادِقُهَـــا ۚ وَإنِ يَسْـــتَغِيثُوا يُغَاثُـــوا بِـَــاءٍ كَالْمُهْـــلِ يَشْـــوِي 

ـــف: ٢٩،  ـــا﴾ الكه ـــاءَتْ مُرتَْفَقً ابُ وَسَ َ ـــرَّ ـــسَ ال ـــوهَ ۚ بِئْ الْوُجُ

ـی
سـ
ـــا
سیـ

39 ژمارە )1418(  2024/6/24



ـــىَ  ـــهَدَاء عَ ـــواْ شُ ـــطًا لِّتَكُونُ ـــةً وَسَ ـــمْ أمَُّ ـــكَ جَعَلْنَاكُ و﴿وكََذَلِ

النَّـــاسِ وَيَكُـــونَ الرَّسُـــولُ عَلَيْكُـــمْ شَـــهِيدًا﴾ البقـــرة: ١٤٢. 

هەروەســـا د گوتنێـــن پێغەمبـــەری دا )صلى الله عليه وسلم( هاتیـــە: )إنَّ 

ـــه( أخرجـــه البخـــاری  اللـــهَ تعـــالى يُحِـــبُّ الرِّفـــقَ في الأمـــرِ كلِّ

ـــى  ـــي ع ـــقَ، وَيُعْطِ ـــبُّ الرِّف ـــقٌ يُحِ ـــهَ رفَِي ـــلم، و)إنَِّ اللَّ ومس

ـــى  ـــي عَ ـــا لا يُعْطِ ـــفِ، وَم ـــى العُن ـــي عَ ـــا لا يُعط ـــق م الرِّف

ـــونُ في شيءٍ إلَِّ  ـــقَ لا يَكُ ـــلم، و)إنَِّ الرِّف ـــوَاهُ( رواه مس ـــا سِ مَ

وا  ُ ـــرِّ ـــانَهُ( روا مســـلم، و)يَ ـــنْ شَءٍ إلَِّ شَ ـــزَعُ مِ ـــهُ، وَلا يُنْ زاَنَ

ـــرُوا( متفـــق علیـــە، و)لا  وا وَلا تُنَفِّ وا، وَبَـــرُِّ وَلا تُعَـــرِّ

ـــه  ـــو داود وصحح ـــلمً( رواە أب عَ مس ـــروِّ ـــلمٍ أن يُ ـــلُّ لمس يحِ

ـــه  ـــاحِ؛ فإنَّ ـــهِ بالسِّ ـــىَ أخِي ـــمْ ع ـــرُ أحَدُكُ ـــی، و)لا يُشِ الألبان

ـــرةٍَ  ـــعُ في حُفْ ـــدِهِ، فَيَقَ ـــزِعُ في يَ ـــيْطانَ يَنْ ـــلَّ الشَّ ـــدْرِي لعََ لا يَ

ـــر ومفـــا  ـــارِ( متفـــق علیـــه... چونکـــو چ خێ ـــنَ النَّ مِ

د توندوتیژیـــێ دا نینـــە، بەلکـــو توندوتیـــژی ژ 
هـــەر تشـــتەکێ دی پتـــر زیانـــێ د گەهینیتـــە 
ئایینـــی وبانگخوازیـــێ، چونکـــو چ بیـــر و هـــزر 
ناهێنـــە گهوڕیـــن ب توندوتیژیـــێ و ب هێـــزێ و 
ب خورتیـــێ و ب دژواریـــێ و ب چەکـــی و ب 
ــە:  ــوردا گوتیـ ــن کـ ــا ژی مەزنێـ ــتنێ، لەومـ کوشـ
ـــێ  ـــێتە ی ـــز و دژوار د ش ـــر و بهێ ـــەر تشـــتەکێ نێ ه
ـــێ( کـــە  ـــێ و ئاخفتن ـــی )پەیڤ ـــن ژ بل مـــێ و هێم
پەیڤـــا نـــەرم و رحـــەت و هێـــدی د شـــێتە یـــا بلنـــد 
و ڕەق و دژوار. و جهـــێ دلئێشـــاندنێ ودلگرانێـــی 
ناڤـــێ  ب  رادبـــن  گـــروپ  هنـــدەک  کـــە  یـــە 
)ئیســـاما پیـــروز/ ئایینـــێ ئاشـــتیێ( ب رفتـــار 
وب گوتـــن و ب کار وکریارێـــن توندوتیـــژ )مینـــا: 
بکارئینانـــا چەکـــی، لێدانـــێ، سوتنێ،کوشـــتنێ، 
ـــا مـــال ومولـــک ونامویســـا خەلکـــی،  پەقاندنێ،برن
وبیـــر  مەزهـــەب  و  ئاییـــن  ب  رێزیکرنـــێ  وبـــێ 
وهزرێـــن خەلکەکـــێ دی وخورتـــی و زولملێکرنـــێ( 
کـــە ئـــەڤ چەنـــدە زیانـــەکا مـــەزن د گەهینیتـــە 
ئـــەو  و  ئیســـامەتیێ  بانگخوازییـــا  و  ئایینـــی 
ـــێ و حەدیســـا  ـــو خـــوە د ئینـــن ژ قورئان ـــن ب هێجەتێ
و دیروکـــێ شـــروڤێن جـــودا جـــودا بـــو هەنـــە، و 
هنـــدەک هەلویســـت و رویدانێـــن دەستنیشـــانکرینە 
د هنـــدەک دەلیڤێـــن تایبـــەت دا و قـــەت دەربڕینـــێ 
ژ روح و ناڤـــەروکا ئایینـــێ ئیســـامێ ناکـــەن. 
ــەر توندوتیژییـــەکا گـــروپ و حیزبـــەکا  ــا هـ لەومـ
ئیســـامی بکاربینیـــت لهـــەر جهەکـــێ د بێتـــە 
ئەگـــەرێ تێکدانـــا ئێمناهیـــێ و ســـەقامگیریێ 
و پەیدابوونـــا دووبەرەکیـــێ و خرابیـــێ و شـــەڕی 
ـــە ئەگـــەرێ  ـــدە ژی دبیت ـــەڤ چەن وکوشـــتنێ و ئ
زیانـــەکا هـــەرە مـــەزن ژ بـــو وەلاتـــی ومللەتـــی، و 

گونەهبارییـــەکا ئێکجـــار مەزنـــە ل دەف خـــودێ 
ـــت  ـــان د بێژی ـــێ مـــەزن و دلوڤ ژی، چونکـــو خودای
ـــنَةِۖ   ـــةِ الْحَسَ ـــةِ وَالْمَوْعِظَ ـــكَ بِالْحِكْمَ ـــبِيلِ رَبِّ : ﴿ ادْعُ إلَِٰ سَ
ـــن  ـــمُ بَِ ـــوَ أعَْلَ ـــكَ هُ ـــنُ ۚ إنَِّ رَبَّ ـــيَ أحَْسَ ـــي هِ ـــم بِالَّتِ وَجَادِلْهُ

ـــمُ بِالْمُهْتَدِيـــنَ﴾ النحـــل: ١٢٥.   ـــوَ أعَْلَ ـــبِيلِهِ ۖ وَهُ ضَـــلَّ عَـــن سَ

* خاڵـــەکا دی یـــا  پـــڕ مەترســـی ل فیكـــرا 
ئیســـاما سیاســـی مه‌ســـه‌لا دووبـــاره‌ ته‌فســـیركرنا 
»فه‌تـــوا« دانێیـــە، ل ئیســـامێ، پێتڤیـــە حكومـــه‌ت 
یـــان ئه‌میـــر ئەلموئمنیـــن فه‌تواێـــی بـــدەت، لـــێ 
ــێت  ــەك دشـ ــه‌ر كه‌سـ ــت هـ ــی دبێژیـ ــاما سیاسـ ئیسـ
ــێ  ــە بـ ــت، ئەڤـ ــی بكوژیـ ــدەت و خه‌لكـ ــی بـ فه‌تواێـ
بهـــا کرنـــا فه‌تواێـــی و چێکرنـــا ئاریشـــا نییـــە د 

ــدا؟ جڤاکێـ
ئـــەڤ  بێـــژم:  د  ئـــەز  )فەتوایـــی(  دەربـــارا   -
بابەتـــە زور یـــێ گرنگـــە، چەندیـــن مـــەرج ورێنمـــا و 
پیڤەرێـــن خـــوە یێـــن هەیـــن، چونکـــو )فەتـــوا( د بیتـــە 
ـــارەی تشـــتەکێ  ـــا )حوکمـــێ خـــودێ( دەرب دیارکرن
ــا  ــانکری، لەومـ ــێ دەستنیشـ ــری و بابەتەکـ دیارکـ
ـــرس  ـــن شـــارەزا و بســـپور و ژ خـــودێ ت ـــا زانایێ تەنه
ودلســـوز و پاقـــژ و دلســـافی و بێلایـــەن )فەتوایـــێ( 
ــا د  ــو یـ ــەران )س.خ( چونکـ ــوینا پێغەمبـ د دەن شـ
گوتنـــەکا پێغەمبـــەرێ مـــە دا )صلى الله عليه وسلم( هاتـــی : )إن 
ــوا  ــم يورثـ ــاء لـ ــاء، وإن الأنبيـ ــة الأنبيـ ــاء ورثـ العلمـ
ــاً إنمـــا ورثـــوا العلـــم فمـــن أخـــذه  دينـــاراً ولا درهمـ
ـــره وصححـــه  ـــر(. رواه الترمـــذي وغي ـــذ بحـــظ واف أخ
تێگەهشـــتی  هووســـا  زانایێـــن  ڤێجـــا  الألبانـــي.. 
وئاســـت بلنـــد هەکـــە خەلـــەت ژی ببـــن هـــەر دێ 
گوتنـــەکا  د  وەکـــی  هـــەر  گەهیتـــێ  خێـــرەک 
پێغەمبـــەری دا )صلى الله عليه وسلم( هاتـــی: )إذا حكـــم الحاكـــم 
فاجتهـــدَ ثـــمّ أصـــاب، فلـــه أجـــران، وإذا حكـــم فاجتهـــد، 

ثـــمّ أخطـــأ، فلـــه أجـــر( أخرجـــه البخـــاری. وهندیکـــە 

بـــو  هیتـــە گهوڕیـــن ژ جهەکـــی  د  )فەتوایـــە( 
جهەکـــێ دی، وژ زەمانەکـــی بـــو زەمانەکـــێ دی، 
ـــان  ـــدەک مروڤ ـــکا دی وژ هن ـــو ئێ وژ رەوشـــەکێ ب
بـــو هندەکێـــن دی... چونکـــو ژێدەرێـــن )فەتوایـــێ( 
مفـــادار  ونەریتێـــن  داب  مینـــا:  جودانـــە  ژێـــک 
وچـــاک، و ئاخفتنـــا صەحابییـــان، و بەرژەوەندیـــا 
ب  خرابیـــێ...،  دەرگەهێـــن  دایێخســـتنا  ڕەوا، 
قورئانـــێ  دژی  ژێـــدەرە(  )ئـــەڤ  مەرجەکـــی 
وحەدیســـێ نەبـــن ... بەلـــێ ئـــەو حوکمێـــن گرێدایـــی 
دەقێـــن قورئانـــێ و حەدیســـێ بـــن ئەوێـــن ئاشـــکرا 
ئـــەو ناهێنـــە گهوڕیـــن چ زمانـــان ول چ جهـــان 

چ خێر ومفا د توندوتیژیێ 
دا نینە، بەلکو توندوتیژی ژ 
هەر تشتەکێ دی پتر زیانێ د 
گەهینیتە ئایینی وبانگخوازیێ، 
چونکو چ بیر و هزر ناهێنە 
گهوڕین ب توندوتیژیێ و ب 
هێزێ و ب خورتیێ و ب دژواریێ 
و ب چەکی و ب کوشتنێ

هەر توندوتیژییەکا گروپ و 
حیزبەکا ئیسلامی بکاربینیت 
لهەر جهەکێ د بێتە ئەگەرێ 
تێکدانا ئێمناهیێ و سەقامگیریێ 
و پەیدابوونا دووبەرەکیێ و 
خرابیێ و شەڕی وکوشتنێ و 
ئەڤ چەندە ژی دبیتە ئەگەرێ 
زیانەکا هەرە مەزن ژ بو وەلاتی

هندیکە )فەتوایە( د هیتە 
گهوڕین ژ جهەکی بو جهەکێ 
دی، وژ زەمانەکی بو زەمانەکێ 
دی، وژ رەوشەکێ بو ئێکا دی 
وژ هندەک مروڤان بو هندەکێن 
دی... چونکو ژێدەرێن )فەتوایێ( 
ژێک جودانە مینا: داب ونەریتێن 
مفادار وچاک، و ئاخفتنا 
صەحابییان، و بەرژەوەندیا ڕەوا
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مینـــا: فـــەرزا کرنـــا نڤێـــژێ، و گرتنـــا ڕوژیـــێ و 
ــا  ــی، وگونەهـ ــا میراتـ ــا زەکاتـــێ، و بەلاڤەکرنـ دانـ
زنایـــێ وکوشـــتنێ وقومـــارێ و ڤەخوارنـــا عەرەقـــێ 

...
 بێگومـــان د زەمانـــێ مـــە دا زور تشـــتێن نـــووی د 
ـــەرێ  هەمـــی بوارێـــن ژیانـــێ دا یێـــن دەرکەفتیـــن وب
نـــە بـــوون و نوکـــە پێدڤـــی ب )فەتوا(یـــێ نـــە، 
ود نوکـــە دا گەلـــەک ئامیرێـــن ڕاگەهاندنـــێ و 
کەنالێـــن پەیوەندییـــان یێـــن پەیـــدا بوویـــن ودەرکەفتـــن 
کـــە ئـــەڤ چەنـــدە بـــو مـــە دیـــار دکـــەت ئـــەم 
گەلـــەک پێدڤـــی ب بنکـــە وســـەنتەر ودەزگەهێـــن 
ـــە،  ـــی( ن ـــن ئایین ـــن زانایێ بســـپور وشـــارەزا و)کومەلێ
ــدا  ــووی پەیـ ــتێن نـ ــا تشـ ــتایی دیڤچوونـ دا ب دروسـ
ــا  ــەن ودیتنـ ــەر بکـ ــان لسـ ــەن و ڤەکولینـ ــن بکـ بوویـ
شـــەریعەتی )حوکمـــێ خـــودێ( لســـەر بـــدەن ونابیـــت 

ڤـــە، چونکـــو  بهێلنـــە ب هیڤیـــا تاکـــە زانایـــان 
)موفتـــی( دڤێـــت یـــێ شـــارەزا وبســـپور بیـــت د 
وان هەمـــی بـــواران دا، نەخاســـمە هنـــدە بابەتێـــن 
ـــوز وب کێشـــە  ـــەک د ئال ـــێ گەل پێدڤـــی ب فەتوای
وئارێشـــەنە وزور ریهــــ وتـــا ژێ دچـــن لەومـــا پێدڤـــی 
ب هشـــیاربوونەکا مـــەزن و فەتوایـــەکا بکومـــن 
)الفتـــوی الجماعیـــة(، ڤێجـــا ئـــەو زانایێـــن گرێدایـــی 
بکێـــر  مـــن  دیتنـــا  بـــن ب  گروپەکـــێ سیاســـی 
)فەتوادانـــێ( ناهێـــن، چونکـــو دێ تاگیریـــێ کـــەن 
بـــو دیتـــن وبوچـــوون وفەلســـەفا حیزبـــا خـــوە ویـــا 
راســـت ودورســـت دیـــار نـــا کـــەن ونابێـــژن، و باوەرییـــا 
جەمـــاوەرێ موســـلمانان وجڤاکـــی ژی ب ڤـــان زانـــا 
وکەســـێن وەســـا زور یـــا لاواز وزەعیفـــە یـــان هەمـــا 
ــەردوو  ــە ژ وان هـ ــەڤ موفتییـ ــرە ئـ ــە دویـ ــە، نـ نینـ

موفتییـــان بـــن ئەوێـــن د گوتنـــەکا پێغەمبـــەری 
ــارِ،  ــانِ فِ النَّـ ــةٌ: اثْنَـ لَثَـ ــاةُ �ثَ دا )صلى الله عليه وسلم( هاتیـــن : )الْقُضَـ
وَوَاحِـــدٌ فِ الْجَنَّـــةِ: رجَُـــلٌ عَـــرفََ الْحَـــقَّ فَقَـــىَ بِـــهِ، فَهُـــوَ 

ـــارَ فِ  ـــهِ، وَجَ ـــضِ بِ ـــمْ يَقْ ـــقَّ فَلَ ـــرفََ الْحَ ـــلٌ عَ ـــةِ، وَرجَُ فِ الْجَنَّ

ـــىَ  ، فَقَ ـــقَّ ـــرفِِ الْحَ ـــمْ يَعْ ـــلٌ لَ ـــارِ، وَرجَُ ـــوَ فِ النَّ ـــمِ، فَهُ الْحُكْ

ـــهُ  حَ ـــةُ، وَصَحَّ ـــارِ( رَوَاهُ الْرَْبَعَ ـــوَ فِ النَّ ـــلٍ، فَهُ ـــىَ جَهْ ـــاسِ عَ للِنَّ

الْحَاكِـــمُ.

زانـــا  هیڤییـــە   : بێـــژم  دێ  دویماهیکـــێ  ل 
ومـــەلا و موفتـــی ل وەلاتـــێ مـــە د بێلایـــەن بـــن، 
جڤاکـــی  بـــو  دروســـتایی  خـــودێ ب  رێـــکا  دا 
ــەر  ــەت( کارتێکرنـــێ لسـ ــەن ودا )سیاسـ ــار بکـ دیـ
کار وگوتـــن ورفتـــار وکریـــار و فەتوایێـــن وان نـــە 
ــوان د  ــەنگیەکا جـ ــە هەڤسـ ــو پێدڤییـ ــەت، بەلکـ کـ
ــەز  ــەن، حـ ــێ دا بکـ ــی و وەلاتپارێزیـ ــەرا ئایینـ ناڤبـ
ژ وەلات ومللەتـــێ خـــوە ژی بکـــەن بـــو مرنـــێ 

و شـــەهید بوونـــێ وجانگوریکرنـــێ، دا باشـــترین 
چونکـــو  بینیـــت،  ڤـــە  بدەســـتخوە  ســـەرکەفتنێ 
ـــەردوو پێگەهــــ  ـــی ب ه جڤاکـــێ کوردســـتانێ پێدڤ
وبابەتـــا هەیـــە... بابەتـــێ ئایینـــی و روحـــێ ژ 
ــێ  ــەرفەرازییا دونیایـ ــی و سـ ــا دەرونـ ــو هێمنکرنـ بـ
و  نیشـــتیمانپەروەریێ  بابەتـــێ  و  ئاخرەتـــێ،  و 
مللەتینیـــێ دا ب بەختـــەوەری و ب خوشـــی لســـەر 
ئاخـــا وەلاتـــێ خـــوە وب ئازادانـــە بژیـــت وخودایـــێ 
خـــوە ژ خـــوە رازی بکـــەت و بشـــێت بەڕەڤانیـــێ ژ 
مولـــک ومـــال و نامویـــس وئایینـــێ خـــوە بکـــەت، و 
ـــن جڤاکـــی ژ هەمـــی  ـــەخ و چینێ دگـــەل هەمـــی ت
ئـــول و مەزهـــەب و پێکهاتـــان ب ئێکگرتـــن ل 
کوردســـتانێ بژیـــن ﴿وَاعْتَصِمُـــوا بِحَبْـــلِ اللَّـــهِ جَمِيعًـــا 

وَلَ تَفَرَّقُـــوا...﴾ آل عمـــران: ١٠٣.

ئەو زانایێن گرێدایی گروپەکێ 
سیاسی بن ب دیتنا من بکێر 

)فەتوادانێ( ناهێن، چونکو دێ 
تاگیریێ کەن بو دیتن وبوچوون 
وفەلسەفا حیزبا خوە ویا راست 

ودورست دیار نا کەن ونابێژن

هیڤییە زانا ومەلا و موفتی ل 
وەلاتێ مە د بێلایەن بن، دا 
رێکا خودێ ب دروستایی بو 

جڤاکی دیار بکەن ودا )سیاسەت( 
کارتێکرنێ لسەر کار وگوتن 

ورفتار وکریار و فەتوایێن وان 
نە کەت
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پەكەكە دژی هەر لایەنێكە 
كە هەڵگری بیری نەتەوەیی و 
سەربەخۆیی كوردستان بێت

پەكەكە بەپێی ویست و 
داخوازیی داگیركەران و 

دوژمنانی كورد دەجووڵێتەوە

ماهیر محەمەد 
ئەندامی پێشووی پەكەكە بۆ گوڵان: 
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پەكەكە لەبری ئەوەی لە 
باكووری كوردستان كار بكەن، 

هاتوونە چیای قەندیل و چەند 
شوێنێكیان لە باشوری كوردستان 

داگیر كردووە

ماوەی زیاتر لە دوو ساڵە 
چەكدارانی خۆیان زیاتر بە 

گرووپ گرووپ لە دەڤەری 
سلێمانی و گەرمیان و ڕاپەڕین و 

چەمچەماڵ بڵاوە پێ كردووە

* چەكدارانـــی پەكەكـــە بۆچـــی پەلامـــاری 
هەرێمـــی كوردســـتانیان داوە، بـــۆ ناچـــن لـــە چیـــا و 
ـــەن؟  ـــات بك ـــتان خەب ـــووری كوردس ـــی باك گۆڕەپان
ـــا  ـــە، ئای ـــەریان هەی ـــە س ـــارەزایی زۆرت ل ـــۆت ش خ
یـــان  نەتەوەییـــە،  بیـــری  و  كوردایەتـــی  ئەمـــە 

ــەن؟ ــتان دەكـ ــی كوردسـ ــی گەلـ دژایەتیـ
-  وەكـــو مێـــژوو بۆمانـــی تۆمـــار كـــردووە، 
پارچـــە  پـــاش  كاتێـــك  و  ســـەردەم  هەمـــوو 
پارچەكردنـــی كوردســـتان و داگیركردنـــی هـــەر 
پارچەیـــەك لەلایـــەن وڵات و نەتەوەیەكـــی دیكـــەوە، 
وەكـــو ڕژێمەكانـــی عـــەرەب و تـــورك و فـــارس، هـــەر 
پـــارت و لایـــەن و حزبێكـــی نەتەوەیی و كوردســـتانی 
لەهـــەر پارچەیەكـــی كوردســـتان دروســـت بـــووە، بـــۆ 
ڕزگاریـــی و ســـەربەخۆیی ئـــەو بەشـــە شۆڕشـــی 
وەك  هـــەر  كـــردووە،  خـــۆی  ڕزگاریخـــوازی 
مێـــژووش ســـەلماندوویەتی، پارتـــی دیموكراتـــی 
دەســـتی  لەســـەر  ســـەردەمەی  لـــەو  كوردســـتان 
ــی  ــە شۆڕشـ ــتی بـ ــی دەسـ ــتەفا بارزانـ ــەلا مسـ مـ
ڕزگاریخوازیـــی بـــۆ كوردســـتان كـــردووە تـــا ســـاڵی 
1991 و ئێســـتاكەش بـــە ســـەرۆكایەتیی جەنابـــی 
مســـعود بارزانـــی لـــە باشـــووری كوردســـتان هـــەوڵ 
درا، سیســـتەمی دیموكراتـــی و ئازادیـــی تـــەواو 
دروســـت بێـــت. بەرهەمـــی خەبـــات و شۆڕشـــی 
لەدایكبوونـــی  كوردســـتان،  پارچەیـــەی  ئـــەم 
پەرلەمـــان و حكومـــەت و دەزگا تەشـــریعییەكان 

و دامـــەزراوە ئیـــداری و ئابوورییەكەیەتـــی، خـــۆ 
پێـــش ســـاڵی 1991 بزووتنـــەوەی ڕزگاریخـــوازی 
ـــك  ـــتان كاتێ ـــووری كوردس ـــەم بەشـــەی باش ـــورد ل ك
كوردســـتان  دیكـــەی  پارچەكانـــی  بـــۆ  پەنایـــان 
بـــردووە، هەرگیـــز نەبووەنەتـــە هـــۆكاری كێشـــە 
پارچەكانـــی  كوردەكانـــی  بـــۆ  سەرئێشـــە  و 
ــەوە  ــەی پەكەكـ ــە پێچەوانـ ــتان، بـ ــەی كوردسـ دیكـ
كوردســـتان  باشـــوری  هاتوونەتـــە  ڕۆژەی  لـــەو 
ــە  ــی بوونەتـ ــاڵەی دوایـ ــد سـ ــەو چەنـ ــەت لـ بەتایبـ
ـــێوی  ـــەوەی پش ــت و نان ــە و گرفـ ـــۆكاری كێشـ ه
ــەوەی  ــری ئـ ــە لەبـ ــداری، پەكەكـ ــی چەكـ و هێرشـ
لـــە باكـــووری كوردســـتان كار بكـــەن، هاتوونـــە 
چیـــای قەندیـــل و چەنـــد شـــوێنێكیان لـــە باشـــوری 
ــوپا  ــەوە سـ ــەم هۆیـ ــردووە، بـ ــر كـ ــتان داگیـ كوردسـ
و فڕۆكـــە جەنگییەكانـــی توركیایـــان پەلكێـــش 
كـــردووە بـــۆ نـــاو خاكـــی هەرێمـــی كوردســـتان، 
و  تۆپبـــاران  بۆنـــەی  بـــە  هۆیـــەوە  بـــەم  هـــەر 
بۆردومانـــی فڕۆكـــە جەنگییەكانـــی توركیـــا زیاتـــر 
ــووری  ــنوورەی باشـ ــەو سـ ــدی ئـ ــە )600( گونـ لـ
كوردســـتان چۆڵیـــان كـــردووە. خـــۆ ئەگـــەر كەمێـــك 
بـــۆ  پەكەكـــە  دەبینیـــن  دواوە،  بـــۆ  بگەڕێینـــەوە 
بیـــری  كۆكردنـــەوەی جەمـــاوەر، پڕۆپاگەنـــدەی 
نەتەوەیـــی و نیشـــتمانی و ڕزگاری و ســـەربەخۆی 
كوردســـتانیان دەكـــرد، بـــەڵام پـــاش ماوەیەكـــی زۆر 
ــە  ــەوە پەكەكـ ــاڵێك ئـ ــە سـ ــر لـ ــە كەمتـ ــورت واتـ كـ

كێشـــە و گرفتـــی پەكەكـــە هـــەر لـــەوەدا نییـــە كـــە قەندیـــل و چەنـــد ناوچەیەكیـــان لـــە هەرێمـــی كوردســـتان 
داگیـــر كـــردووە و ڕێگـــرن لـــەوەی خەڵكەكـــەی بچنـــەوە ســـەر زێـــدی بـــاوك و باپیرانـــی خۆیـــان، بەڵكـــو لـــە 
ئێســـتادا دژی هەمـــوو لایەنێكـــی سیاســـی و كەســـایەتییەكن كـــە هەڵگـــری بیـــری نەتەوەیـــی بێـــت. ئـــەوان بەپێـــی 
ویســـت و داخوازیـــی نەیـــاران و دوژمنانـــی كـــورد هەڵســـوكەوت دەكـــەن، ئەوەتـــا زیاتـــر لـــە دوو ســـاڵە بـــە شـــێوەی 
گـــرووپ گـــرووپ بەتایبەتـــی لـــە دەڤـــەری ڕانیـــە و ســـلێمانی و گەرمیـــان دەردەكـــەون و كاری تێكدەرانـــە و دوور 
لـــە بیـــر و هەســـتی نەتەوەیـــی ئەنجـــام دەدەن. بـــۆ زیاتـــر تاوتوێكردنـــی ئـــەو پرســـانە گۆڤـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی 

لەگـــەڵ ئەندامـــی پێشـــووی پەكەكـــە ماهیـــر محەمـــەد ســـازدا.
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ــتمان و  ــەوە و نیشـ ــە نەتـ ــان بـ ــچ پەیوەندییەكیـ هیـ
خاكـــی كوردســـتان نەمـــا، بەڵكـــو گـــرووپ و جـــۆرە 
چەكدارێكـــن بـــۆ دوژمنایەتـــی كوردســـتان بـــە 
پشـــتگیری وڵاتانـــی هەرێمایەتـــی و داگیركەرانـــی 
مـــاوەی  هـــاوكات  كـــراون.  كوردســـتان دروســـت 
ــر  ــان زیاتـ ــاڵە چەكدارانـــی خۆیـ ــە دوو سـ ــر لـ زیاتـ
بـــە گـــرووپ گـــرووپ لـــە دەڤـــەری ســـلێمانی و 
ـــێ  ـــاوە پ ـــن و چەمچەمـــاڵ ب ـــان و ڕاپەڕی گەرمی
كـــردووە و هـــەر گرووپێـــك ســـەر بـــە ســـەركردەیەكی 
سەرلێشـــێوای پەكەكـــەن و بـــۆ بەرژەوەندیـــی خۆیـــان 
و ســـەركردەكانیان بەتایبەتـــی بـــۆ دەســـتكەوتنی 
پـــارە دەجووڵێنـــەوە و بوونەتـــە هـــۆكاری سەرئێشـــە 
و تێكدانـــی بارودۆخـــی ســـەقامگیری هەرێمـــی 

كوردســـتان.
* جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی زۆر هەوڵـــی دا و 
ـــە ڕێگـــەی  ـــەوەی ب ـــۆ ئ ـــا ب ـــگاوی باشیشـــی ن هەن
ـــتان  ـــووری كوردس ـــە باك ـــورد ل ـــتی كیشـــەی ك ئاش
چارەســـەر بـــكات، كەچـــی پەكەكـــە ئـــەو پڕۆســـە 
مۆدێـــرن و ســـەردەمییانەی لەنـــاو بـــرد. چـــۆن 
لەگـــەڵ پەكەكـــە مامەڵـــە بكرێـــت، كـــە لـــە زمانـــی 

ئاشـــتی و دیالـــۆگ تێناگـــەن؟ 
كـــە  پەكەكـــە  پێشـــووی  ئەندامانـــی  ئێمـــە   -
بـــۆ  نیشـــتمانی  و  نەتەوەیـــی  بیـــری  لەســـەر 
ڕزگاریـــی كوردســـتان شـــەرەفی ئەوەمـــان پـــێ 
بـــڕا، بـــە خوێنـــی خۆمـــان بەرگـــری لـــە كوردســـتان 
بكەیـــن، بـــەڵام پـــاش ئـــەوەی بۆمـــان ئاشـــكرا بـــوو، 
كـــە پەكەكـــە ئـــەوە نییـــە كـــە كـــورد پشـــتی پـــێ 
ببەســـتێت، بۆیـــە هاتینـــە ژێـــر ئـــاڵای شـــەكاوە و 
ـــازادی  ـــە ئ ـــڕ ل ـــاوەن یاســـا و پ ـــەرز و هەرێمـــی خ ب
لـــەلای  بەداخـــەوە  كوردســـتانە.  هەرێمـــی  كـــە 
ـــدا  ـــە پەیـــڕەو و پڕۆگـــرام و بەرنامەكەیان پەكەكـــە ل
كاتـــەی  لـــەو  نییـــە،  بوونـــی  ئاشـــتی  وشـــەی 
ـــی دا، پڕۆســـەی  ـــی هەوڵ ـــی ســـەرۆك بارزان جەناب
ـــە  ـــا بگەیەنێت ـــە و توركی ـــوان پەكەك ـــە نێ ئاشـــتیی ل
ـــتان  ـــووری كوردس ـــورد و باك ـــە ك ـــوێنەی ك ـــەو ش ئ
ــەڕ و  ــە شـ ــتی و دوور لـ ــی ئاشـ ــە قۆناغێكـ بچێتـ
لەناوچوونـــی خەڵكـــی ســـڤیل و مافەكانـــی خۆیـــان 
بەدەســـت بهێنـــن، بـــەڵام پەكەكـــە لەپێنـــاو لەباربردنی 
ـــەكەیان  ـــتانەوە و پڕۆس ـــتكەوتە دژی وەس ـــەم دەس ئ
لەبـــار بـــرد، چونكـــە لـــە كار و پڕۆســـەی ئاشـــتیدا 
بەرژەوەندیـــی ئـــەوان لەبـــار دەچێـــت، بـــۆ لەباربردنـــی 
ـــرد و  ـــان ك ـــی دۆڕاوی پڕۆســـەكەش شـــەڕی خەندەق

شـــەڕی لەناوچوونـــی گەلـــی كـــوردی باكووریـــان 
هەڵگیرســـاند. هـــاوكات كـــە جەنابـــی ســـەرۆك 
بارزانـــی فەرمـــووی شـــەڕی كـــورد و كـــورد نابێـــت 
بكرێـــت و حەرامـــە، ئـــەوە چەكدارنـــی پەكەكـــە 
چوونـــە ئـــەو چوارچێوەیـــەی كـــە خۆیـــان هەیانـــە 
كـــە ئەویـــش خـــۆ بـــە گـــەورە زانینـــە و فەرمانـــی 
جەنابـــی ســـەرۆك بارزانییـــان بـــە دەرفـــەت زانـــی 
بـــۆ ئـــەوەی كێشـــە و گرفتـــی زیاتـــر بـــۆ باشـــوور و 
هێـــزی پێشـــمەرگەی كوردســـتان دروســـت بكـــەن. 
لەبـــری  پەكەكـــە  چەكدارانـــی  بۆچـــی   *
بـــۆ  كـــە خەبـــات  بـــن  ئـــەو لایەنانـــە  دۆســـتی 
كوردســـتان دەكـــەن، كەچـــی دەبینیـــن دۆســـتی 
هەمـــوو دوژمـــن و داگیركەرانـــی كوردســـتانن؟
- چەكدارانـــی پەكەكـــە بـــەردەوام لـــە هەوڵـــی 
نانـــەوەی كێشـــە و گرفتـــن بـــۆ گەلـــی كـــورد 
لـــە  و كوردســـتان، هەمـــوو كات و ســـەردەمێك 
ـــوون،  ـــك ب ـــتان نزی ـــی كوردس ـــن و داگیركەران دوژم
هـــەر بـــۆ نموونـــە ئـــەو بارودۆخـــە نەخـــوازراو و 
بـــۆ  هەیـــە،  شـــنگال  لـــە  ناســـەقامگیرییەی 
ـــە  ـــەت ل ـــەوە، بەتایب ـــە دەگەڕێت ـــی پەكەك چەكداران
ـــی خـــوار  ـــی كـــچ و كوڕان ـــدن و هەڵخەڵەتاندن ڕفان
تەمـــەن 18 ســـاڵان و چەكداركردنیـــان، چەكدارانـــی 
حەشـــدی  و  ئێـــران  ڕكێفـــی  لەژێـــر  پەكەكـــە 
شـــەعبیدان و هـــەر لەوانیـــش هـــاوكاری و خەرجـــی 
ــە و  ــە كێشـ ــر ببنـ ــو زیاتـ ــرن، تاوەكـ ــارە وەردەگـ و پـ
گرفـــت بـــۆ شـــنگال. بـــە تەئكیـــد هـــەر شـــوێن 
و دەڤەرێـــك ئـــەو چەكدارانـــەی پەكەكـــەی تێـــدا 
ـــی زۆری  ـــەقامگیری و كێشـــە و گرفت ـــت، ناس بێ
دەبێـــت، بەتایبەتـــی لـــە ڕووی كۆمەڵایەتـــی و كار 

و كاســـبی و دۆخـــی ئەمنییـــەوە.  
پەكەكـــە كاتێـــك خـــۆی ناســـاند و بـــووە هێزێكـــی 
چەكـــداری لـــە كوردســـتانی باكـــوور، ئـــەو دەمـــە 
توندوتیژیـــدا  پـــەڕی  لـــەو  تـــورك  شـــۆڤێنیەتی 
نـــاوی  بـــە  پەكەكـــە  ســـەردەمەدا  لـــەو  بـــوو، 
فریـــو  خەڵكانێكـــی  نیشـــتمانییەوە  و  نەتەوەیـــی 
دا، بـــەڵام هـــەر زوو ڕووی ڕاســـتەقینەی پەكەكـــە 
دەركـــەوت، بـــەوەی بەرنامەیەكـــی كۆمۆنیســـتییە 
و دژی هەمـــوو حـــزب و لایەنـــە نیشـــتمانی و 
نەتەوەییەكانـــی دیكەشـــە و دژی ســـەربەخۆیی 
كوردســـتانە، هـــەر بۆیـــە لایەنگـــران و ئەندامانـــی 
ڕووی لـــە كەمـــی كـــرد و خەڵكـــی لێـــی دوور 
پارتـــی  بـــۆ  پەكەكـــە  دوژمنایەتـــی  كەوتنـــەوە. 

ئەو بارودۆخە نەخوازراو و 
ناسەقامگیرییەی لە شنگال 
هەیە، بۆ چەكدارانی پەكەكە 
دەگەڕێتەوە

گرووپ و جۆرە چەكدارێكن 
بۆ دوژمنایەتی كوردستان بە 
پشتگیری وڵاتانی هەرێمایەتی 
و داگیركەرانی كوردستان دروست 
كراون

چەكدارانی پەكەكە لەژێر ڕكێفی 
ئێران و حەشدی شەعبیدان 
و هەر لەوانیش هاوكاری و 
خەرجی و پارە وەردەگرن

پاش ئەوەی بۆمان ئاشكرا 
بوو، كە پەكەكە ئەوە نییە 
كە كورد پشتی پێ ببەستێت، 
بۆیە هاتینە ژێر ئاڵای شەكاوە 
و بەرز و هەرێمی خاوەن یاسا 
و پڕ لە ئازادی كە هەرێمی 
كوردستانە
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دیموكراتـــی كوردســـتان و ئەزموونـــی قـــەوارەی 
ـــورد  ـــەی ك ـــەم دژایەتیی ـــۆ ئ ـــتان ب هەرێمـــی كوردس
و كوردایەتـــی و ڕەتكردنـــەوەی هێڵـــە نەتەوەیـــی 
و نیشـــتمانییەكە دەگەڕێتـــەوە، چونكـــە پارتـــی 
زۆری  گرنگییەكـــی  كوردســـتان  دیموكراتـــی 
بـــە لایەنـــی نەتەوەیـــی و نیشـــتمانی داوە و بـــە 
گەلـــی  دەســـتكەوتەكانی  و  مـــاف  پارێـــزەری 
كوردســـتان دادەنرێـــت و پارێـــزەری دامـــەزراوە و 
ــە  ــەش پەكەكـ ــە، بەمـ ــەرۆكایەتی و پەرلەمانییـ سـ
دیكـــە دژی  ئەوەنـــدەی  قەندیـــل  تاقمەكـــەی  و 
هەرێمـــی كوردســـتان و پارتـــی ڕاوەســـتاونەتەوە، 
تێكدانـــی  بـــۆ  پیلانێكیـــان  و  هـــەوڵ  هەمـــوو 
بارودۆخـــی ئـــەو هەرێمـــە ئـــازاد و ســـەربەخۆیە 
ـــان بگونجێـــت و دەرفەتیـــان  ـــووە، خـــۆ ئەگـــەر بۆی ب
بـــۆ بڕەخســـێت، لـــە هـــەر جێـــگا و شـــوێنێكی 
و  تەقینـــەوە  بێـــت، كاری  هەرێمـــی كوردســـتان 
ـــاو  ـــی ن ـــە فەرمانڕەوایـــی گرووپەكان تیرۆریســـتی ب

حەشـــدی شـــەعبی ئەنجـــام دەدەن. 
ـــتی  ـــە داردەس ـــوردی بووەت * چـــۆن هێزێكـــی ك
ـــە حەشـــدی  ـــەدەرن ل ـــاییانەی ب ـــە نایاس ـــەو گرووپ ئ
شـــەعبی و دژایەتیـــی هەرێمـــی كوردســـتان و 

ــەن؟ ــەت دەكـ فیدڕاڵییـ
گرووپێكـــی  چەنـــد  بووەتـــە  پەكەكـــە   -
ـــۆ ئـــەو لایـــەن وڵاتانـــەی  چەكـــداری بەكرێگیـــراو ب
كـــە داگیركـــەر و دوژمنـــی كوردســـتانن، جگـــە لـــە 
هاوپەیمانـــی و داردەســـتییان بـــۆ حەشـــدی شـــەعبی 
لـــە عێـــراق، زیاتـــر كار بـــۆ ئـــەو میلیشـــیایانە 
دەكـــەن، كـــە ســـەر بـــە ئێرانـــن، هەروەهـــا چەندیـــن 
ـــەی پەكەكـــە دامـــەزراوە،  ـــم لەوەت ـــم بڵێ ســـاڵە دەتوان
پەیوەنـــدی زۆر باشـــی لەگـــەڵ ڕژێمـــی ســـووریا 
حزبێكـــی  و  لایـــەن  هەمـــوو  دژی  لـــە  هەیـــە 
هـــەر  كوردســـتانی،  و  نیشـــتمانی  و  نەتەوەیـــی 
بـــۆ نموونـــە لـــە مـــاوەی چەنـــد مانگـــی ڕابـــردوو 
ــاڵای  ــەیان دا و ئـ ــارەگای ئەنەكەسـ ــاری بـ پەلامـ
كوردســـتانیان ســـووتاند، هـــاوكات داردەســـتی ئێـــران 
ـــە  ـــەك ك ـــەر داواكاریی ـــۆ ه و ســـوپای پاســـدارانن، ب
لێیـــان بكرێـــت، بـــۆ نموونـــە لـــە 16ی ئۆكتۆبـــەر 
لەگـــەڵ دوژمـــن پەلامـــاری شـــاری كەركووكـــی 

كوردســـتانیان دا. 
چەنـــد  كـــە  دەكرێـــت  لـــەوە  بـــاس  زۆر   *
ســـەركردەیەكی پەكەكـــە لـــە دەزگا هەواڵگرییەكانی 
جێبەجێكردنـــی  بـــۆ  كار  و  نزیكـــن  توركیـــاوە 

ـــەوە  ـــەدا، ئ ـــە ناوچەك ـــەن ل ـــەوان دەك ـــی ئ ئەجندەكان
تـــا چەنـــد ڕاســـتە؟ 

ئەندامێكـــی  كـــە  قەرەســـوو  مســـتەفا   -
»پێویســـتە  دەڵێـــت:  پەكەكەیـــە  ســـەركردایەتیی 
هەمـــووان بزانـــن كـــە نییەتـــی پەكەكـــە پارچەكـــردن 
و دابەشـــكردنی توركیـــا نییـــە«، هـــاوكات دووران 
كالـــكان لـــە وتاردانێـــك بـــۆ كۆمەڵێـــك كادیـــر و 
ــتیدا  ــە ڕاسـ ــی »لـ ــە وتوویەتـ ــی پەكەكـ چەكدارانـ
ـــی  ـــت دەوڵەت ـــە بمانەوێ ـــن ك ـــەك نی ـــە بزووتنەوەی ئێم
تـــورك هەڵبوەشـــێنینەوە و، ئەڕتەشـــەكەی لەنـــاو 
ببەیـــن و دەوڵەتێكـــی دیكـــە بنیـــاد بنێیـــن و لەســـەر 
ــن،  ــەڕ بكەیـ ــەش شـ ــەڵ ئەڕتـ ــە لەگـ ــەو بنەمایـ ئـ
ئێمـــە ئـــەوە نیـــن«. لـــە هەمـــوو ئەوانـــە گرنگتـــر 
خـــۆم  »مـــن  وتوویەتـــی  ئۆجـــەلان  عەبدوڵـــا 
لـــە هەمـــوو توركێـــك زیاتـــر بـــە تـــورك دەزانـــم، 
هەروەهـــا  گوتـــووە«،  ئەمـــەم  هەمیشـــە  مـــن 
ســـەركردەكانی پەكەكـــە دەربـــارەی ڕژێمـــی ســـووریا 
دەڵێـــن، لەوانـــە باهـــۆز ئـــەردال دەڵێـــت: »ئەگـــەر 
خۆســـەر  بەڕێوەبردنـــی  سیاســـەتی  و  یەپەگـــە 
نەبووایـــە، ڕژێمـــی ســـوریا دەمێـــك بـــوو لـــە مەیدانـــدا 
نەمابـــوو«، هەروەهـــا جەمیـــل بایـــك  دەڵێـــت: 
»كـــوردەكان هەتـــا ئێســـتا ڕژێمـــی ســـووریایان 
پاراســـتووە و لەســـەر پـــێ ڕایـــان گرتـــووە«. ئاڵـــدار 
خەلیـــل لەســـەر ڕۆژئـــاوای كوردســـتان وتوویەتـــی 
»ئێمـــە جگـــە لـــە نـــاوی ســـووریا هیـــچ ناوێكـــی 
دیكەمـــان لەســـەر ئـــەو خاكـــە دانەنـــاوە، بەڵكـــو ئـــەم 
خاكـــە بەشـــێكە لـــە ســـووریا«، هەروەهـــا پەكەكـــە 
دواتریـــش  و   1991 ســـاڵی  پێـــش  پێشـــتریش 
ـــووە،  هەڵویســـتیان پشـــتگیریی لـــە ســـەدام حســـێن ب
ـــە ســـاڵی 1991  ـــكا، ل ـــە دژی ئەمری بەتایبەتـــی ل
لـــە ئەوروپـــاوە لـــە خۆپیشـــاندان لایەنگریـــی خۆیـــان 
بـــۆ ســـەدام لـــە دژی ئەمریـــكا دەربـــڕی و لـــە ســـاڵی 
2003 ئۆپەراســـیۆنی دژ بـــە ڕژێمـــی ســـەدامیان 
بـــۆ  لـــە ئەوروپـــاش ڕێپێوانیـــان  ڕەت كـــردەوە و 
پشـــتگیریی ســـەدام ئەنجـــام دا. ئەمـــە ئەوەمـــان بـــۆ 
دەردەخـــات ئـــەو كات هاریـــكار و داردەســـتی ســـەدام 
بـــوون و ئێســـتاكەش لایەنگـــری میلیشـــیاكانی 
ـــە  ـــە و ڕەفتاران ـــەو جـــۆرە وت حەشـــدی شـــەعبین، ئ
زۆرن بیخەینـــە ڕوو، بەتایبەتـــی هـــی ســـەركردەو 
ڕابەركانیـــان، چەكدارانـــی پەكەكـــە بەتایبەتـــی لـــەو 
ـــتانیان داوە،  ـــووری كوردس ـــاری باش ـــەی پەلام كات

گورگـــی دڕنـــدەن لـــە پیســـتی مـــەڕدان.   

هەر شوێن و دەڤەرێك ئەو 
چەكدارانەی پەكەكەی تێدا 

بێت، ناسەقامگیری و كێشە و 
گرفتی زۆری دەبێت، بەتایبەتی 

لە ڕووی كۆمەڵایەتی و كار و 
كاسبی و دۆخی ئەمنییەوە

لەوەتەی پەكەكە دامەزراوە، 
پەیوەندی زۆر باشی لەگەڵ 
ڕژێمی سووریا هەیە لە دژی 

هەموو لایەن و حزبێكی 
نەتەوەیی و نیشتمانی و 

كوردستانی

پارتی دیموكراتی كوردستان 
گرنگییەكی زۆری بە لایەنی 

نەتەوەیی و نیشتمانی داوە و بە 
پارێزەری ماف و دەستكەوتەكانی 

گەلی كوردستان دادەنرێت

پەكەكە لەگەڵ هەموو ڕێكخستن 
و هەواڵگرییەكانی وڵاتانی 

ڕۆژهەڵاتی ناوین پەیوەندییان 
هەیە، لەگەڵ حكومەت و 

هەواڵگریی دەوڵەتی توركیاش 
هەر لەسەرەتاوە پەیوەندییان 

هەبووە
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گۆڕانــی  جیاوازەكانــی  كاریگەرییــە  ســاڵانێكە 
كەشــوهەوا لەســەر مرۆڤـــ و ئــاژەڵ و پێكهێنــەرە 
جیاجیــاكان  ســێكتەرە  و  ژینگــە  ســەرەكییەكانی 
ڕوونتــر لــە جــاران دەركەوتــوون، بــە تایبــەت لــە 
بــواری نەخۆشــییە هاوبەشــەكانی نێــوان مرۆڤـــ و 
ئــاژەڵان كــە زیاتــر لەســەدا پەنجــای نەخۆشــییەكان 
بــە  دەگوازرێنــەوە،  مــرۆڤ  بــۆ  ئاژەڵــەوە  لــە 
جۆرێكــی دیكــەش گۆڕانــی كەشــوهەوا كاریگەری 
لەســەر سێگۆشــەی )مرۆڤـــ، ئــاژەڵ، ژینگــە(ش 
دانــاوە، هــەر سێكیشــیان بــە شــێوازی بــاش و خــراپ 

كاریگەرییــان لەســەر یەكــدی دانــاوە.
گۆڕانــی كەشــوهەوا لــە زۆر ڕێگــەی جیاجیــاوە 

كاریگەرییەكانــی دەســەپێنێت، بــۆ نموونــە:
یەكــەم: بەرزبوونــەوەی لــە ڕاددە بــە دەری پلــەی 
گەرمــی دەبێتــە هــۆی كــەم ئــاوی، ئــەوەش دەبێتــە 
هــۆی وشــكبوونی خــاك، بەمــەش ڕەشــەبای خــۆڵ 
هــۆكاری  و  ڤایــرۆس  دەبێــت،  پەیــدا  تــۆزاوی  و 
نەخۆشــییەكان دەگوازرێنــەوە بــۆ مــرۆڤ و ئــاژەڵ.
دەبێتــە  ڕاددەبــەدەر  لــە  زۆری  بارانــی  دووەم: 
زبــڵ  هــۆی دروســتبوونی لافــاو، گواســتنەوەی 
پاشــان  لافــاوەوە،  ڕێگــەی  لــە  زۆر  خاشــاكی  و 

نەخۆشــی. بڵاوبوونــەوەی 

دەرامەتــەكان و خــۆراك  ســێیەم: كەمبوونــەوەی 
دەبێتــە هــۆی ســەرهەڵدانی ململانــێ و جەنــگ، 
ــەوەی  ــوون و كۆكردن ــە هــۆی ئاوارەب ئەمــەش دەبێت
پەنابــەران،  و  ئــاوارە  چادرگــەی  لــە  خەڵــك 
و  پەیدابــوون  هــۆی  دەبێتــە  تێكەڵبوونــەش  ئــەم 

نەخۆشــی. گواســتنەوەی 
چــوارەم: نەمانــی خــۆراك و نێچیــرەكان دەبێتــە 
شــوێنی  لــە  ئــاژەڵان  نزیكبوونــەوەی  هــۆی 
نیشــتەجێبوونی مــرۆڤ و، لــە لایەكــی دیكەشــەوە 
فراوانبوونی شــار و زیادبوونی نشــینگە مرۆییەكان 
و هەڵكشــان بــەرەو شــوێنی ئــاژەڵان، ئــەم جووڵەیــە 
بە هەر دوو ئاراســتەكە دەبێتە هۆی نزیكبوونەوەی 
ــۆ  ــە یەكــدی و هۆكارێكیــش ب ــاژەڵ ل مــرۆڤ و ئ

گواســتنەوەی نەخۆشــییە هاوبەشــەكان.
زاراوەی »یــەك تەندروســتی« ئەگەرچــی وەك 
چەمك و تێگەیشــتن لێی تەمەنێكی زۆری هەیە، 
بــەڵام بەكارهێنانــی وەك زاراوە تــا ڕاددەیــەك نوێیــە 
و نزیكــەی دوو دەیەیــە هاتووەتــە نێــو باســەكانەوە.

رێكخــراوی جیهانیــی تەندروســتی لای وایــە كــە 
دیزاینكــردن  بــۆ  ڕێبازێكــە  تەندروســتی(  )یــەك 
بەرنامــە  و  ڕێنمایــی  و  یاســا  جێبەجێكردنــی  و 
پێكەوەیــی  و  هەماهەنگــی  بــە  توێژینــەوەكان  و 

یەك ژینگە و 
یەك تەندروستی 
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بــواری  لــە  ئەنجــام  باشــترین  بەدەســتهێنانی  بــۆ 
گشــتی. تەندروســتیی 

بە مانایەكی دیكە یەك تەندروستیی ڕێگەیەكی 
ــی هاوبەشــە  ــەردەوام و ســتایل و شــێوازێكی ژیان ب
لەســەر ئــەم هەســارەیەی زەوی، بۆیــە ڕێبــازی یــەك 
تەندروســتی بــۆ ئــەوەی كارا بكرێــت، پێویســتی بــە 

چەنــد بنەمایــەك هەیــە، وەك:
گیانلەبــەران  و  مــرۆڤ  تەندروســتیی  یەكــەم: 
و  هەمــووان  نێــوان  هاوبەشــی  پلانــی  ژینگــە  و 
هاوكاریــی نێودەوڵەتــی پێویســتە، چونكــە ڤایــرۆس 
ســنووربڕە و لە نێوان گشــت ســنوورەكان دەپەڕێتەوە.
ــە  ــەی ڕووی ل ــەو ئەركان ــی ئ دووەم: جێبەجێكردن
پشــكدارییە  بەڵگەنامــەی  لــە  ســێكتەرێكە  هــەر 
نیشــتمانییەكان )ئێن دی ســی( كە نەخشــەڕێگەی 
عێراقــە بــە هەرێمــی كوردستانیشــەوە لــە بــواری 
پابەندییــەكان بەرانبــەر ڕێككەوتننامــەی پاریــس.
و  تــاك  هۆشــیاركردنەوەی  ســێیەم: 
ئاگاداركردنــەوەی تــاك لــە مافــە دەســتوورییەكەی 
بــۆ ژیــان لــە بارودۆخێكــی ژینگەیــی ســەلامەتدا.
ــار  ــەوەی دروســتكارانی بڕی چــوارەم: ئاگاداركردن
)یــەك  سیســتمی  پەیڕەوكردنــی  بــە  كــە  بــەوەی 
تەندروســتی( تێچــووی خۆپارێــزی زۆر كەمتــرە لــە 

تێچــووی چارەســەركردن.
ڕێنمایــی  و  یاســا  دەرچوواندنــی  پێنجــەم: 
پەیوەســت بــە ڕاوكــردن و ڕێگرتــن لــە بازرگانیكــردن 
هێشــتنەوەی  بــۆ  هەوڵــدان  و  گیانلەبــەران  بــە 
ــان  ــە شــوێنی ڕەســەنی خۆی ــوی ل ــەری كێ گیانلەب
پارێــزراوە  و  نیشــتمانی  پاركــە  پاراســتنی  و 

سرووشــتییەكان.
ــەوەی ســاڵانەی ڕۆژی )3(ی  شەشــەم: یادكردن
نۆڤەمبــەری هەمــوو ســاڵێك وەك ڕۆژی جیهانیــی 

یــەك تەندروســتی.
ئاگاداركردنــەوەی  سیســتمی  بوونــی  حەوتــەم: 
پێشــوەخت لــە ســەرهەڵدانی ســەرەتای هــەر پەتــا 

نەخۆشــییەك. و 
هەشــتەم: هاوكاریكــردن لەگــەڵ كەرتــی ســێیەم 
كۆمەڵگــەی  ڕێكخراوەكانــی  لــە  بریتیــن  كــە 

مەدەنــی.
نۆیــەم: ڕووكردنــە ئابووریــی بــەردەوام و بازنەیــی 
كــە لەپــاڵ قازانجــدا ڕەچــاوی ڕەهەنــدی ژینگــەش 

بــكات.
دەیــەم: هاوئاهەنگیــی نێــوان زانكــۆكان لــە بــواری 
یەكخســتنی بەشــێك لــە پڕۆگرامەكانــی پەیوەســت 

بــە چەمكــی یــەك تەندروســتییەوە. 

بۆ گوڵانی نووسیوە
عەبدولڕەحمان سدیق
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چەندین پۆستی باڵای پارێزگای 
هەڵەبجە و سنوورەكەشی بە 

دەست ئافرەتانەوەن

شنیا هۆشیار كارگێڕی لقی هەڵەبجەی یەكێتیی قوتابیانی كوردستان:

شـــنیا هۆشـــیار ‏‏كارگێـــڕی لقـــی هەڵەبجـــەی یەكێتیـــی قوتابیانـــی كوردســـتان‏‏، لـــە دیدارێكـــی لەگـــەڵ گۆڤـــاری 
گـــوڵان، تیشـــك دەخاتـــە ســـەر گرنگیـــی ســـەردانەكەی ســـەرۆكی حكومـــەت بـــۆ هەڵەبجـــە و هێمـــا بـــۆ ئـــەوە دەكات، 
هەڵەبجەییـــەكان ئومێدیـــان بـــەوە هەیـــە، ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان، پارێـــزەر و بەرگریـــكاری خەڵكـــی 
ـــەوە و  ـــە قەرەبووكردن ـــان ل ـــی ڕەوای خۆی ـــەوەی ماف ـــۆ وەرگرتن ـــراق ب ـــی عێ ـــەر حكومەت ـــە بەرانب ـــت، ل هەڵەبجـــە دەبێ
بژاردنـــی زیانەكانـــی خەڵكـــی شـــارەكە، هـــاوكات جەخـــت لـــەوە دەكاتـــەوە كـــە یەكێتیـــی قوتابیـــان بـــەردەوام هـــەوڵ 
دەدات لەپێنـــاو دروســـتكردنی ئافرەتـــی ســـەركردە، ئەویـــش لەڕێگـــەی هاندانـــی كچـــان بـــۆ بەردەوامبـــوون لـــە 
پرۆســـەی خوێنـــدن و بەدەســـتهێنانی بڕوانامـــەی بـــەرز و پێویســـت، بـــۆ ئـــەوەی بتوانـــن ببنـــە كارەكتـــەری گرنـــگ و 

ـــوودا. ـــە داهات ـــەربەخۆ و كاریگـــەر ل ـــایەتیی س ـــاوەن كەس خ
گوڵان: كۆمەڵایەتی
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* خوێندنەوەت لەسەر سەردانەكەی سەرۆكی حكومەتی 
لای  چەند  تا  و  چییە  هەڵەبجە  بۆ  كوردستان  هەرێمی 

هەڵەبجەییەكان ئومێدبەخش بوو؟
 - هاتنی سەرۆكی حكومەتی هەرێمی كوردستان بۆ 
كە  بەتایبەتی  بوو،  خۆیدا  لەجێی  و  گرنگ  هەڵەبجە، 
بەڵكو  نەبوو،  تەشریفاتی  سەردانێكی  هەر  سەردانە  ئەو 
ژمارەیەك پڕۆژە و بڕیاری گرنگی لەگەڵ خۆیان هێنا، 
لەلایەن  دەڕوانرێت  لێی  ئومێدەوە  بە  سەردانە  ئەو  بۆیە 
كە  جۆرێك  بە  سنوورەكەوە،  و  شارەكە  هاووڵاتیانی 
جموجووڵی  و  ئاوەدانی  دەرگای  كردنەوەی  هۆی  ببێتە 
كە  هەڵەبجە،  بۆ  ژێرخان  دروستكردنی  و  بنیادنانەوە 
بە  هەڵەبجەیە  بەستنەوەی  گرنگەكان  پڕۆژە  لە  یەكێك 
ناوچەی گەرمیانەوە لەڕێگەی پردی تووەقوتەوە، هەروەها 
لە  وەبەرهێنان  بواری  لە  بڕیارە گرنگانەی كە دران  ئەو 
درایە  تایبەتمەندی  كە  هەڵەبجەدا،  پارێزگای  سنووری 
هەڵەبجە  پارێزگای  سنووری  وەبەرهینانەكانی  پڕۆژە 
سەرمایەكانیان  ئەوەی  بۆ  دەدات،  وەبەرهێنەران  هانی  و 
خەڵكە  ئومێدی  دیكە،  بابەتێكی  بخەن.  وەگەڕ  لەوێ 
بەوەی كە سەرۆكی حكومەتی هەرێمی كوردستان پارێزەر 
بەرانبەر  لە  دەبێت،  هەڵەبجە  خەڵكی  بەرگریكاری  و 
حكومەتی عێراق بۆ وەرگرتنەوەی مافی ڕەوای خۆیان 
زیانەكانی خەڵكی شارەكە  بژاردنی  و  قەرەبووكردنەوە  لە 
لەلایەن حكومەتی عێراقەوە هەروەك ناوچەكانی دیكەی 

لە ناوەڕاست و خوارووی عێراق.
* ڕۆڵی یەكێتیی قوتابییانی كوردستان لە پێگەیاندنی 

كچانی گەنج و لێهاتوو چۆن پێناسە دەكەیت؟
ڕۆڵی  كوردستان،  قوتابیانی  یەكێتیی  ڕێكخراوی   -
و  قوتابیان  توێژی  پێگەیاندنی  لە  هەیە  كاریگەری 
بنەڕەتیی  و  كاریگەر  ڕۆڵی  هەروەها  هۆشیاركردنەوەیان، 
قوتابی  تاكی  ئاشناكردنی  بواری  لە  بەتایبەتی  هەیە، 
ئەركە  و  یەكسانی  بنەماكانی  و  مرۆڤ  مافەكانی  بە 
بێگومان  كە  خێزاندا،  و  كۆمەڵگە  لە  تاك  هاوبەشەكانی 
ژمارەیەكی  كە  گرنگە  پێگەیاندنی  پرۆسەیەكی  ئەوە 
و  هەن  قوتابیاندا  یەكێتیی  ڕیزەكانی  لە  كچان  زۆری 
ئاشنا دەكرێن بە ماف وئەركەكانیان و هۆشیار دەكرێنەوە 
ئەو  جیاكارییەوە،  و  توندوتیژی  مەترسییەكانی  لەبارەی 
كچە گەنجانە پێدەگەیەنرێن و ڕادەهێنرێن، بۆ ئەوەی ببنە 
هۆكاری گۆڕانكاری و بەرەوپێشچوون، بە جۆرێك بتوانن 
ڕووبەڕووی دیاردە دزێوەكان ببنەوە و جیاكاری ونادادییە 
كۆمەڵایەتییەكان ڕەت بكەنەوە، بەمەش دەتوانرێت ئافرەتی 
دواجاریش  و،  بكرێت  دروست  كۆمەڵگەدا  لە  هۆشیار 
ئافرەت  ئەگەر  و  خێزانە  دروستكردنی  بنەمای  ئافرەت 
دەبێتەوە.  هۆشیار  كۆمەڵگەش  و  خێزان  بوو،  هۆشیار 
ئەمە سەرەڕای ئەو هەوڵە زۆرانەی كە یەكێتیی قوتابیان 
ئەویش  ئافرەتی سەركردە،  دروستكردنی  پێناو  لە  دەیدات 
بەردەوامبوون  و  خوێندن  بۆ  كچان  هاندانی  ڕێگەی  لە 
و  بەرز  بڕوانامەی  بەدەستهێنانی  و  خوێندن  پرۆسەی  لە 

پێویست بۆ ئەوەی بتوانن ببنە كارەكتەری گرنگ و خاوەن 
كەسایەتیی سەربەخۆ وكاریگەر لە داهاتوودا.

* ئایا دۆخی ئافرتانی هەڵەبجە لە ڕووی ئازادی و 
پێشكەوتنەوە لە چ ئاستێكدایە؟

دۆخی  ڕەنگدانەوەی  هەڵەبجە  لە  ئافرەتان  دۆخی   -
پێكهاتەی پارێزگاكە و ئەو ژینگە كۆمەڵایەتییەیە كە لە 
پارێزگاكەدا هەیە، بێگومان ئەمە پەیوەندی بە مێژووی 
لەمەوپێش  ساڵ  سەد  ئافرەت  كە  هەیە،  شارەكەیشەوە 
هەر  هەڵەبجە  بووە،  هەڵەبجە  قایمقامی  و  دەسەڵاتدار 
خۆیشی لە ڕابردوودا پێگەیەكی بەهێزی ڕۆشنبیریی بووە 
و ژمارەیەكی زۆری ئەدیب و نووسەری كوردستان خەڵكی 
بەهێزی  كاریگەری  ڕووناكبیرییە  ڕەوتە  ئەو  شارەن،  ئەو 
هەبووە بۆ ئەوەی ئافرەتان لە هەڵەبجەدا هیچیان لەپیاوان 
كەمتر نەبێت لە كایەكانی ژیاندا، هەر بۆیە لە دادگا و 
پۆلیسەوە بگرە، هەتا دەگاتە ڕێكخراوەكانی كۆمەڵگەی 
مەدەنی ئافرەتانی چالاك و بەتوانا لە هەڵەبجەدا هەن، بۆیە 
لە  هەڵەبجە  ئافرەتانی  دۆخی  بڵێین:  دەتوانین  بەگشتی 
ڕووی ئازادی و پێشكەوتنەوە بەرچاوە و ئێستا ژمارەیەكی 
زۆری پۆستی باڵای پارێزگای هەڵەبجە و سنوورەكەشی 

بە دەست ئافرەتانەوەن و ئەوان بەڕێوەی دەبەن.
ئاستی  بەردەستن،  زانیارییانەی  ئەو  بەپێی   *
توندوتیژی دژ بە ئافرتان بەراورد بە ناوچەكانی دیكەی 
هۆكارەكەی  كەمە،  زۆر  هەڵەبجە  لە  كوردستان  هەرێمی 

بۆچی دەگەڕێتەوە؟
لە  كرد  باسمان  كە  كۆمەڵایەتییەی  دۆخە  ئەو   -
كردووە  وای  هەیە،  هەڵەبجەدا  پارێزگای  سنووری 
لەچاو  ببنەوە،  توندوتیژی  ڕووبەڕووی  كەمتر  ئافرەتان 
شارەكانی دیكەی كوردستان، بەڵام لە بیریشمان نەچێت 
بەرانبەر  توندوتیژییەك  هیچ  كە  نییە،  مانایە  بەو  ئەمە 
بە ئافرەتان لەو شارە و لە سنووری ئەو پارێزگایە نییە، 
بەشێك  ڕەنگە  هەیە،  هەر  حاڵەت  لەوێ  و  لێرە  بەڵكو 
ناوەندەكانی  نەگەنە  و  بن  پەنهان  توندوتیژیەكانیش  لە 
شێوەیەكی  بە  بەڵام  یاساییەكان،  ناوەندە  و  بەدواداچوون 
گشتی و بەپێی ئامارە فەرمییەكان ئاستی توندوتیژیەكان 
بە  بەراورد  هەڵەبجەدا  پارێزگای  لە  مێینە  بەرانبەر 
ئەمە  كەمترە،  كوردستان  هەرێمی  دیكەی  پارێزگاكانی 
زۆر هۆكاری هەیە، لەوانە دەگەڕێتەوە بۆ ئەو كەلتوورە 
مێژووییەی لەو شارەدا هەبووە لە بوونی ئافرەتی خاوەن 
ئافرەت  بۆ  ڕوانین  كردووە،  وای  كە  ودەسەڵاتدار  پێگە 
هەروەها  كوردستان،  دیكەی  شوێنەكانی  لە  بێت  جیاواز 
بوونی ناوەندە عیرفانییە ئایینییەكانی ناوچەكە كە تیایدا 
میانڕەوانەی  كاریگەری  ڕۆڵی  نەقشبەندی  تەریقەتی 
دروستكردنی  و  هاووڵاتیان  هۆشیاركردنەوەی  لە  هەبووە 
و  بەشداربوون  مێژووی  هەروەها  خێزانی،  هاوسەنگیی 
ئاشنابوونی هەڵەبجە بە دونیای دەرەوە مێژوویەكی درێژە 
بە ڕووی  كرانەوە  لە  كاریگەریی خۆیی هەیە  ئەوەش  و 

ئافرەتاندا و پێدانی پێگە و سەنگ پێیان.

ئافرەت بنەمای دروستكردنی 
خێزانە و ئەگەر ئافرەت هۆشیار 

بوو، خێزان و كۆمەڵگەش 
هۆشیار دەبێتەوە

ئافرەت سەد ساڵ لەمەوپێش 
دەسەڵاتدار و قایمقامی 

هەڵەبجە بووە وپێگەیەكی 
بەهێزی ڕۆشنبیریی بووە 

لە دادگا و پۆلیسەوە بگرە، 
هەتا دەگاتە ڕێكخراوەكانی 

كۆمەڵگەی مەدەنی ئافرەتانی 
چالاك و بەتوانا لە هەڵەبجەدا 

هەن

بەپێی ئامارە فەرمییەكان ئاستی 
توندوتیژیەكان بەرانبەر مێینە 

لە پارێزگای هەڵەبجەدا بەراورد 
بە پارێزگاكانی دیكەی هەرێمی 

كوردستان كەمترە
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پەروەردەكاران ڕێنمایی تایبەتیان 
بۆ پشووی هاوینەی قوتابیان هەیە
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گوڵان: كۆمەڵایەتی

لـــە مـــاوەی چەنـــد ڕۆژی ڕابـــردوودا هەڵســـەنگاندنی قوتابیانـــی قۆناغـــی بنەڕەتـــی ئەنجـــام درا 
ـــی لـــە پشـــووی هاوینـــەدان،  ـــر لـــە یـــەك ملیـــۆن قوتاب ـــی كوردســـتان زیات و لـــە ئێســـتادا لـــە هەرێم
ــن و  ــووی هاویـ ــۆ پشـ ــان بـ ــی تایبەتیـ ــوڵان، ڕێنمایـ ــاری گـ ــەی گۆڤـ ــەم ڕاپۆرتـ ـــەروەردەكاران لـ پ
ســـوودوەرگرتنی قوتابـــی لـــە پشـــووەكە بـــە شـــێوەیەكی بـــاش و تەندروســـت بـــۆ بەخێـــوكاران دەخەنـــەڕوو.
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پـــەروەردە،  بـــواری  شـــارەزایانی  و  دەروونناســـان 
ــان  ــوكاران پلانێكیـ ــت بەخێـ ــەوە، دەبێـ ــت دەكەنـ جەخـ
ـــی  ـــە چۆنیەت ـــان ســـەبارەت ب ـــۆ منداڵەكانی ـــت ب هەبێ
بەســـەربردنی پشـــووی هاوینـــە و فێریـــان بكـــەن، 
چـــۆن پـــان بـــۆ كاتەكانیـــان دابنێـــن و هەمـــوو 
كاتەكانیـــان بـــە خـــەو و بـــە بەكارهێنانـــی تـــۆڕە 
كۆمەڵایەتییـــەكان بەســـەر نەبـــەن، بـــە شـــێوەیەك كـــە 
ـــۆ كوشـــتنی كات  ـــا ب ـــت و تەنی هیـــچ ســـوودی نەبێ

بێـــت.
دكتـــۆر بەهـــزاد تاهیـــر ســـەلیم، مامۆســـتای زانكۆیـــە 
و ســـەرەتا باســـی ئـــەوە دەكات كـــە »ئـــەم ســـەردەمە 
ســـەردەمی تەكنەلۆجیا و داهێنان و ســـوودوەرگرتنە 
لـــە ئامـــراز و ئامێـــری دیجیتاڵیـــی بەردەســـت بـــۆ 
ـــی كەســـی و پێشـــكەوتنی كۆمەڵگـــەكان.  پەرەپێدان
دیـــارە هەمـــوو شـــتێك لـــە خواردنـــەوەی ئـــاوەوە بگـــرە 
تـــا بەكارهێنانـــی ئامێـــری ئەلیكترۆنـــی زیـــاد لـــە 
ئەنـــدازەی پێویســـت بەكارهێنانیـــان زیانـــی هەیـــە. 
واتـــە پێویســـتە بـــە گوێـــرەی پێویســـت و ئەندازەیـــەك 
بـــەكار بێـــن كـــە زیانـــی نەبێـــت و خۆمـــان و منداڵەكان 
وا لێـــی ڕابێنیـــن، كـــە تەنیـــا لایەنـــە باشـــەكانی ئـــەو 
ــەوەش  ــی لـ ــن«. جەختـ ــەكار بێنیـ ــە بـ تەكنەلۆجیانـ
كـــردەوە كـــە »ئـــەم ســـەردەمە ســـەردەمی شاشـــەكانە 
و بـــە تـــەواوی بەكارنەهێنانیـــان بـــۆ ماوەیەكـــی 
درێـــژ واتـــای دابڕانـــە لـــە جیهـــان و بێئاگایـــی 
ــەڵام  ــان. بـ ــكەوتنەكانی جیهـ ــەكان و پێشـ ــە ڕەوتـ لـ
دەبێـــت ئێمـــە كۆنتڕۆڵـــی ئـــەو شاشـــانە بكەیـــن و بـــە 
ـــن،  ـــان بێنی ـــە كاری ـــان ب ـــە پ ـــدازەی پێویســـت و ب ئەن

ـــن«. ـــان بێن ـــراز و بەكارم ـــە ئام ـــەك ببین ن
ـــی:  ـــدا گوت ـــژەی وتەكانی ـــە درێ ـــتایە ل ـــەو مامۆس ئ
كوردســـتانیش  لـــە  و  دەرەوە  دونیـــای  »لـــە 
شاشـــەكانی دیجیتاڵـــی بـــوون بـــە ئامـــرازی گرنگـــی 
ـــك  ـــە خەڵ ـــۆ بەشـــێك ل ـــان ب ـــوی ژی ـــی بژێ دابینكردن
ـــی گشـــتی  ـــە كەرت ـــدن ل ـــە دامەزران ـــتیان ب و پێویس
نییـــە. جـــا ئێمـــە ئەگـــەر بتوانیـــن منداڵەكانمـــان 
وا ئاراســـتە بكەیـــن، كـــە لایەنـــی ئەرێنیـــی ئـــەو 
تەكنەلۆجیانـــە بـــەكار بێنـــن و لـــە هەمـــان كات 
ــوان ژیانـــی  ــە نێـ ــەن لـ ــەنگییەك دروســـت بكـ هاوسـ
باشـــترین  ئـــەوە  ئاســـایی،  ژیانـــی  و  شاشـــەكان 
كـــە  كـــردەوە  دووپـــات  ئەوەشـــی  هەڵبژاردەیـــە«. 
»بەكارهێنانـــی سۆشـــیال میدیـــاكان و كۆمەڵێـــك 
ــان  ــوودێكی ئەوتۆیـ ــەكان سـ ــە دیجیتاڵییـ ــە یارییـ لـ
نییـــە و تەنانـــەت خـــودی ئـــەو كەســـانەی كـــە 

دروســـتكەری ئـــەو پلاتفۆرمانـــەن، خۆیـــان بەكاریـــان 
ـــەك پلاتفۆرمـــی دیجیتاڵیـــی  ـــەڵام دونیای ـــن. ب ناهێن
گرنـــگ هەیـــە، هـــەر لـــە فێربوونـــی زمـــان بگـــرە 
ــوارە  ــە بـ ــركاری لـ ــایتی فێـ تاكـــو بەرنامـــە و وێبسـ
جیاوازەكانـــدا كـــە دەتوانیـــن دەستنیشـــانیان بكەیـــن 
ـــان  ـــا و خواســـتی منداڵەكانم ـــی حـــەزو توان ـــە پێ و ب
ـــن،  ـــێ ببین ـــوودی ل ـــو س ـــن، تاك ـــن بكەی ـــان دابی بۆی
بـــۆ ئـــەوەی لـــە داهاتـــوو بتوانـــن وەك ســـەرچاوەیەكی 
باشـــی كار و دابینكردنـــی داهاتـــی خۆیـــان ســـوودی 

لـــێ ببینـــن«.
كـــرد  ئەوەشـــی  باســـی  تاهیـــر،  بەهـــزاد  دكتـــۆر 
ــداڵان  ــتەیی منـ ــەی دەروونـــی و جەسـ ــە »گەشـ كـ
زۆر گرنگـــە و بـــۆ ئـــەوەی منـــداڵان لـــە پشـــووی 
هاوینـــەدا لـــە ڕووی جەســـتەیی گەشـــە بكـــەن، 
ــی  ــە ڕاهێنانەكانـ ــن لـ ــدار بـ ــە بەشـ ــە كـ زۆر گرنگـ
وەرزشـــی و بوارێكـــی وەرزش هەڵبژێـــرن كـــە لەگـــەڵ 
وەرزشـــكردن  دەگونجێـــت.  حەزیـــان  و  سرووشـــت 
كـــە وادەكات منـــداڵ  هۆكارێكـــی زۆر گرنگـــە 
لـــە شاشـــەكان  لـــە كاتەكانـــی  بتوانێـــت بەشـــێك 
دوور بكەوێتـــەوە و هاوســـەنگییەك دروســـت بـــكات 
لـــە نێـــوان چالاكییەكانـــی ڕۆژانـــەی و لـــە ڕووی 

ڕۆحییـــەوە كەســـێكی تەندروســـتتر بێـــت«.
بـــواری كۆمەڵـــی  بێـــان ڕۆژبەیانـــی چالاكـــی 
مەدەنـــی، ســـەبارەت بـــە هەمـــان پـــرس دەڵێـــت: 
»پێویســـتە دایـــك و بـــاوكان ســـەرەتا سیســـتەمی 
دەبێـــت  واتـــە  بكـــەن،  چـــاك  خۆیـــان  ژیانـــی 
خـــۆراك  و  خـــەو  و  كار  لـــە  ڕۆژانەیـــان  كاتـــی 
ڕێكوپێـــك بێـــت، منداڵیـــش لەســـەر سیســـتەمی 
ــادە و  ــاز و ئامـ ــت سـ ــداڵ دەبێـ ــت. منـ ــەوان ڕادێـ ئـ
رێنمایـــی بكرێـــت. ئەگـــەر منـــداڵ بـــە بـــەردەوام 
لەســـەر شاشـــە و تـــۆڕەكان بێـــت، بێگومـــان بەهـــرە 
ــك و  ــەر دایـ ــتە لەسـ ــت. پێویسـ ــی دەمرێـ و تواناكانـ
بـــاوك سیســـتەمی خەڵاتكـــردن بـــەكار بهێنێـــت بـــۆ 
منداڵەكانیـــان لەكاتـــی فێربوونـــی هـــەر شـــتێكی 
ئەنجامدانـــی  یـــان  زمـــان،  فێربوونـــی  لـــە  تـــازە 
چالاكییەكـــی ســـوودبەخش و پێویســـتە پاداشـــت 
بكرێـــت. پێویســـتە خێـــزان كاتـــی تایبەتـــی بـــۆ 
منداڵەكانـــی هەبێـــت، بـــۆ چیـــرۆك خوێندنـــەوە و 
یارمەتیدانـــی لـــە كاتـــی یارییـــە هزرییـــەكان و.. 
خولەكانـــی  لـــە  بـــدەن  هانیـــان  هەروەهـــا  هتـــد، 
ــۆ  ــوودن بـ ــە زۆر بەسـ ــەن كـ ــداری بكـ ــە بەشـ هاوینـ
ـــاوك پێویســـتە  ـــك و ب ـــان«. گوتیشـــی: »دای قوتابی

د. بەهزاد تاهیر سەلیم: 

بێلان ڕۆژبەیانی: 

بۆ ئەوەی منداڵان لە پشووی 
هاوینەدا لە ڕووی جەستەیی گەشە 
بكەن، زۆر گرنگە كە بەشدار بن 
لە ڕاهێنانەكانی وەرزشی و بوارێكی 
وەرزش هەڵبژێرن كە لەگەڵ 
سرووشت و حەزیان بگونجێت

پێویستە دایك و باوك 
نموونەیەكی جوان بن بۆ 
منداڵەكانیان و خۆیان كەمتر 
ئامێر و شاشەكان بەكاربهێنن، 
پاراستنی هاوسەنگیی تەواو 
لەم بوارەدا دەبێتە هۆكارێك بۆ 
خوونەگرتنی منداڵەكانمان بە 
ئامێرە زیرەكەكان
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نموونەیەكـــی جـــوان بـــن بـــۆ منداڵەكانیـــان و خۆیـــان 
كەمتـــر ئامێـــر و شاشـــەكان بەكاربهێنـــن، ئەمـــەش 
ئامێـــرەكان  كەمتـــر  منداڵەكانیـــش  وادەكات، 
ـــەواو  ـــارە پاراســـتنی هاوســـەنگیی ت بەكاربهێنـــن. دی
ـــۆ  ـــگ ب ـــە هۆكارێكـــی زۆر گرن ـــوارەدا دەبێت ـــەم ب ل
خوونەگرتنـــی منداڵەكانمـــان بـــە ئامێـــرە زیرەكـــەكان، 
هەروەهـــا پێویســـتە دایـــك و بـــاوكان سیســـتەمی 
پاداشـــت و ســـزا بـــۆ منداڵـــەكان دابنێـــن، ئەمـــە وا 
دەكات منـــداڵ پابەندبوونـــی زیاتـــر بێـــت، دەبێـــت 
مەترســـییەكانی شاشـــە و مۆبایـــل بـــۆ منـــداڵ بـــاس 
بكرێـــت و ڕێگـــە نەدرێـــت منـــداڵ لـــە خوارتەمەنـــی 
ــكات  ــل بـ ــەی مۆبایـ ــای شاشـ ــاڵ تەماشـ ــێ سـ سـ
ــاوكاری  ــتە هـ ــدا پێویسـ ــە تەمەنـــی گونجاویشـ و لـ
بكرێـــت و تەماشـــای ئـــەو یارییانـــە بـــكات كـــە 

ڕێگـــە پێـــدراون و گونجـــاون بـــۆ تەمەنـــی«.
بەڕێوەبـــەری  حەســـەن،  ئـــاراس  مامۆســـتا 
قوتابخانـــەی )ئاڵتـــون ستی(ــــە لـــە هەولێـــر و ســـەرەتا 
باســـی ئـــەوە دەكات كـــە »پەروەردەكردنـــی منـــداڵ 
یەكێكـــە لـــە كارە هـــەرە قورســـەكان بـــۆ بەخێـــوكاران، 
ئەگـــەر شـــارەزا نەبـــن و هۆشـــیارییەكی ئەوتۆیـــان 
ـــە هەمـــوو  ـــەروەردە ب ـــت، جـــا پ ـــەروەردە نەبێ لەســـەر پ
ڕووەكانیـــەوە. لێـــرەدا لەوانەیـــە ئـــەو پرســـیارە بكرێـــت: 
منداڵەكانیـــان  بـــاوكان  و  دایـــك  چـــۆن  پێشـــتر 
ئـــەوەی  بەبـــێ  كـــردووە،  پـــەروەردە  جوانـــی  بـــە 
ـــەم پرســـیارە  ـــۆ ئ ـــت؟ ب ـــان هەبێ هۆشـــیارییەكی زۆری
دوو وەڵام هەیـــە، یەكەمیـــان ئـــەو ژینگەیـــەی ئێســـتا 
هەمـــان ئـــەو ژینگەیـــەی پێشـــتر نییـــە و بەهـــۆی 
ــت  ــە و گیروگرفـ ــكەوتنەوە كێشـ ــوو پێشـ ــەو هەمـ ئـ
زۆر بـــوون، هەروەهـــا دایـــك و باوكانـــی پێشـــوو 
ــیارییان زۆر  ــتییەكەوە هۆشـ ــە ڕووە زانسـ ــتە لـ ڕاسـ
ــەی  ــە زۆربـ ــان لـ ــی ژیانیـ ــەڵام ئەزموونـ ــووە، بـ نەبـ

دایـــك و باوكانـــی ئێســـتا زیاتـــر بـــووە.
دەرونناســـان دەڵێـــن: »منـــداڵ ئاوێنـــەی دایـــك و 
باوكیەتـــی، دەتـــەوێ منداڵەكـــەت چـــۆن بێـــت، پێـــش 
ئـــەو خـــۆت وابـــە«. ئەمـــە تەنیـــا ڕســـتەیەك نییـــە، 
بەڵكـــو دەتوانرێـــت وەك بیردۆزێـــك ببیندرێـــت. ئەگـــەر 
بەخێوكارێـــك بیەوێـــت منداڵەكـــەی ڕێـــزی خەڵـــك 
بگرێـــت، دەبـــێ پێشـــتر خـــۆی ڕێـــزی خەڵـــك بگرێـــت. 
دەیەوێـــت منداڵەكـــەی گرنگـــی بـــە پاكوخاوێنـــی 

بـــدات، دەبـــێ پێشـــتر خـــۆی پاكوخاوێـــن بێـــت.
مامۆســـتا ئـــاراس حەســـەن دەڵێـــت: »یەكێـــك لـــەو 
ڕێگایانـــەی كـــە بەخێـــوكاری منـــداڵان دەتوانـــن 

بـــەكاری بهێنـــن بـــۆ دوورخســـتنەوەی منـــداڵان لـــە 
شاشـــەكان، ئەوەیـــە كـــە خۆشـــیان لـــە شاشـــەكان دوور 
بـــن. بەكارهێنانـــی شاشـــەكان لەلایـــەن منداڵانـــەوە 
بـــۆ پڕكردنـــەوەی ئـــەو بۆشـــاییانەیە كـــە منـــداڵ لـــە 
ــن  ــوكاران دەتوانـ ــت، بەخێـ ــتی دەكەوێـ ــوودا دەسـ پشـ
بـــە دانانـــی بەرنامەیەكـــی گرینـــگ بـــۆ فێربـــوون 
ــی  ــدی فێربوونـ ــەوە، ئیـ ــڕ بكەنـ ــاییانە پـ ــەو بۆشـ ئـ
ـــی ئامێرێكـــی  ـــان فێربوون ـــت، ی زمانێكـــی دیكـــە بێ
موزیـــك، یـــان فێربوونـــی وەرزشـــێك، یـــان خوێندنەوەی 
ئـــەو كتێبانـــە بێـــت كـــە لەگـــەڵ تەمەنـــی منداڵەكـــە 
دەگونجێـــت، بەتایبەتـــی زانیـــاری گشـــتی و ئـــەو 
بابەتانـــەی كـــە بـــۆ تەمەنـــی منداڵەكـــە گونجـــاوە 
دەتوانـــن  هەروەهـــا  بگرێـــت.  وەری  دەتوانێـــت  و 
ــان  ــەن بـــۆ منداڵەكانیـ ــان بكـ كاتـــی تایبـــەت تەرخـ
لـــە ڕێـــگای  و  بكەنـــەوە  پـــڕ  بۆشـــاییەكانیان  و 
ڕەفتـــاری خۆیـــان منداڵەكانیـــان پـــەروەردە بكـــەن«.
ـــە  ـــی بنەڕەتیی ـــتای قۆناغ ـــێروانی مامۆس ـــا ش دوری
و ڕای وایـــە: »یاریـــی ئەلیكترۆنـــی، شاشـــەی 
ئەمـــڕۆ  ئەلیكترۆنـــی،  ئامێـــری  تیڤییـــەكان، 
بەشـــێكی گـــەورەی ژیانمانـــی داگیـــر كـــردووە، 
ئـــەوەی  وێـــڕای  منداڵەكانمـــان  بەتایبـــەت 
جۆرێـــك  بـــە  هەیـــە،  بەرچاویـــان  ســـوودێكی 
دوورتریـــن ڕێگایـــان نزیـــك كردووەتـــەوە و شـــاراوەترین 
زانیارییـــان بـــۆ ئاشـــكرا كردوویـــن، بـــەڵام بـــەدەر 
نییـــە لـــە كاریگەریـــی نەرێنـــی و گەیشـــتووەتە 
ــی  ــژەی ئۆتیزمـ ــە ڕێـ ــداڵان كـ ــەك لای منـ ڕاددەیـ
ــێوەیەكی مەترســـیدار بـــەرز  لەنێـــو منـــداڵان بـــە شـ
ئێمـــە  ئـــەوەی  كردووەتـــەوە«. گوتیشـــی: »بـــۆ 
كارئاســـانی بكەیـــن بـــۆ پاراســـتی منداڵەكانمـــان 
پێویســـتە  شاشـــەكان  مەترســـییەكانی  لـــە 
میكانیزمگەلێـــك بگرینەبـــەر، لەوانـــە بەشـــدارییان 
هاوینـــە،  لـــە خولـــە جیاوازەكانـــی  بكەیـــن  پـــێ 
گەشـــت و گـــەڕان بـــە نێـــو سرووشـــتدا، هاندانیـــان بـــۆ 
یارییـــە نائەلیكترۆنییـــەكان بـــە دابینكردنـــی یاریـــی 
جیـــاواز و نـــوێ و ســـەرنجڕاكێش بـــۆ منداڵەكانمـــان، 
ـــە  ـــگاو ب ـــتەش پێویســـتە هەن ـــەم مەبەس ـــۆ ئ ـــەڵام ب ب
ـــن، بەتایبـــەت لەگـــەڵ  ـــگاو كاری لەســـەر بكەی هەن
ـــوون  ـــان خووگرت ـــوون، ی ـــە ڕاهات ـــەی ك ـــەو منداڵان ئ
لەنـــاكاو  چونكـــە  ئەلیكترۆنـــی،  یاریـــی  بـــە 
ـــی  ـــەوەی كاریگەری ـــۆی ئ ـــە ه ـــی دەبێت قەدەغەكردن
نەرێنـــی و مەترســـیدار لەســـەر منداڵەكـــە دروســـت 

بـــكات«.

ئاراس حەسەن: 

دوریا شێروانی: 

دەرونناسان دەڵێن منداڵ ئاوێنەی 
دایك و باوكیەتی، دەتەوێ 

منداڵەكەت چۆن بێت، پێش ئەو 
خۆت وابە، ئەمە تەنیا ڕستەیەك 

نییە، بەڵكو دەتوانرێت وەك 
بیردۆزێك ببیندرێت

بۆ ئەوەی كارئاسانی بكەین 
بۆ پاراستی منداڵەكانمان لە 

مەترسییەكانی شاشەكان پێویستە 
میكانیزمگەلێك بگرینەبەر، 

لەوانە بەشدارییان پێ بكەین لە 
خولە جیاوازەكانی هاوینە، گەشت 

و گەڕان بە نێو سرووشتدا
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هیچ جددییەتێك
لەلایەن
ئەكادیمیست و
ئەكتەر و 
دەرهێنەرەكانەوە 
نییە بۆ دانانی 
پێناسەیەك 
بۆ سینەمای 
كوردی 

خانمە سینەماكار شیلان 
سەعدی بۆ گوڵان: 

خانمە دەرهێنەری رۆژهەڵاتی 
كوردستان )شیلان سەعدی( 
لەدایكبووی شاری مەهابادە، 
بەكالۆریۆسی لەسینەمادا لە زانكۆی 
تاران بەدەست هێناوە، وەك دەرهێنەرو 
فۆتۆگرافەر ئەندامی كۆڕی سینەمای 
لاوانی مهابادە، تائێستا بە بەرهەمەكانی لە 
بواری فیلم و فۆتۆدا بەشداریی لە چەندین 
فێستیڤاڵدا كردووە، چەندین جار خەلاتی بەدەست 
هێناوە، لە بواری تەلەفزیۆنیشدا كاری دەرهێنانی 
دۆكیومێنتاری بەئەنجام گەیاندووە. لەم دیمانەی لەگەڵ 
گۆڤاری گوڵاندا لە ڕێگای سینەماوە تیشك دەخاتە 
سەر چەند پرسێكی تایبەت بە سینەمای كورد و هەوڵی 
سینەماكاری بۆ گەیاندنی ئەو كارەساتانەی بەسەر میللەتی 
كورددا هاتوون.
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* ئایـــا ســـینەمای كـــوردی توانیویەتـــی خـــۆی لـــە 
كێشـــە و تراژیدیـــاكان دوور بخاتـــەوە و ببێتـــە ســـینەمایەك 

كـــە خـــۆی لەگـــەڵ ئـــەو ســـەردەمە بگونجێنێـــت؟ 
-  بـــۆ وەڵامدانـــەوەی ئـــەم پرســـیارە مشـــتومڕێكی 
ئایـــا  هەیـــە،  كـــوردی  ســـینەمای  لەســـەر  گـــەورە 
بەراســـتی ســـینەمای كـــوردی هەیـــە یـــان نـــا؟ لـــە 
وڵاتـــدا كەســـانێك هـــەن كـــە لـــە بـــواری ســـینەمادا كار 
دەكـــەن، وەك لـــە فەرەنســـا، ئیتاڵیـــا، ئەمریـــكا و وڵاتانـــی 
ــەر  ــك بەرهەمهێنـ ــتان كۆمەڵێـ ــە كوردسـ ــە لـ ــە. ئێمـ دیكـ
و دەرهێنـــەر مـــان هەیـــە كـــە فیلـــم دروســـت دەكـــەن. 
ـــە دەرەوە  ـــان ل ـــە فســـتیڤاڵەكانی ناوخـــۆی كوردســـتان ی ل
ـــە  ـــت، ل ـــان هەبێ ـــەوەی بینەرم ـــێ ئ ـــن، ب نمایشـــیان دەكەی
واقعـــدا ئێمـــە هیـــچ پێناســـەیەكمان بـــۆی نییـــە، بۆچـــی 
پێناســـەیەكمان بـــۆ ســـینەمای كـــوردی نییـــە؟ بەداخـــەوە 
ئەكادیمیســـتەكان،  لایـــەن  لـــە  جددییەتێـــك  هیـــچ 
دانانـــی  بـــۆ  نییـــە  دەرهێنەرەكانـــەوە  ئەكتـــەرەكان، 
كـــە  ئـــەوەی  كـــوردی،  ســـینەمای  بـــۆ  پێناســـەیەك 
هەیـــە هـــەروەك گوتـــم كۆمەڵێـــك كەســـی چـــالاك هـــەن 
ــی  ــت كۆنتڕۆڵـ ــك بیانەوێـ ــەن هەرچۆنێـ ـــەر ئەوانـ ــە ه كـ
هەلومەرجـــی ســـینەما دەكـــەن و ئەمـــەش دەربڕینـــی 
ــە لـــە سینەماشـــدا  واقیعـــی كۆمەڵگـــەی كوردییـــە، كـ
ڕێـــك  فێســـتیڤاڵ  كەســـانە  ئـــەم  دەداتـــەوە.  ڕەنـــگ 
دەخـــەن، بەشـــداربووان كاندیـــد دەكـــەن و خەڵاتیشـــیان 
پـــێ دەبەخشـــن، پێناســـە لەگـــەڵ بینـــەر پێـــك دێ، 
لەگـــەڵ ڕەخنەگرتـــن لـــەو بەرهەمانـــە پێـــك دێ، واتـــە 
دەبـــێ كلتورێـــك هەبـــێ كـــە ئێمـــە نیمانـــە، ئەگـــەر نییـــە، 
ــە  ــت لـ ــت، دەبێـ ــان هەبێـ ــەم دۆخەمـ ــی ئـ ــێ گۆڕینـ دەبـ
ســـینەمای ســـەربەخۆوە دەســـت پـــێ بكەیـــن. دەرهێنـــەر 
و بەرهەمهێنەرانـــی كـــورد كـــە توانایـــان هەیـــە، دەبێـــت 
ســـینەمای ســـەربەخۆ دروســـت بكـــەن، چ لـــە ئاســـتی 
ـــان  ـــتی بەرهەمهێن ـــە ئاس ـــان ل ـــێپت ی ـــان كانس ـــاوەرۆك ی ن

و بودجـــەوە. 

واقیعـــی  توانیویانـــە  كـــورد  ســـینەماكارانی   *
كارەســـاتباری گەلـــی كـــورد لـــە فیلمەكانیانـــدا بخـــە 

نـــەڕوو؟
-  بەداخـــەوە ســـینەماكارانی كـــورد بـــە كەمـــی توانیویانـــە 
ئـــەم كارە بكـــەن، بـــۆ نمونـــە تەنیـــا كەســـێك كـــە هـــەر 
ـــەم كارەدا  ـــە  ل ـــاوی بێنـــن )یەڵمـــاز گونای(ـ ـــن ن دەتوانی
ســـەركەوتوو بـــوو و كاری جوانـــی پێشـــكەش كـــرد، بـــەڵام 
ـــەم  ـــی ئ ـــە گەیاندن ـــوون ل ـــی دیكـــە ســـەركەوتوو نەب ئەوان
بیرۆكەیـــە ســـەبارەت بـــەو نەهامەتییانـــەی كـــە گەلـــی 
ــی  ــووە، گەلانـ ــی بـ ـــژوو تووشـ ــی مێ ـــە درێژایـ ــورد ب كـ
ڕووبەڕوویـــان  كارەســـاتانەی  ئـــەو  توانیویانـــە  دیكـــە 
ڕەنـــگ  ســـینەمادا  لـــە  و  بگێـــڕن  وەریـــان  بووەتـــەوە 
بداتـــەوە، بـــۆ نموونـــە جـــووەكان توانیـــان قەناعـــەت بـــە 
بینـــەر بكـــەن كـــە لـــە هۆلۆكۆســـتدا تووشـــی چـــی بـــوون 
و گەورەیـــی ئـــەم تاوانـــە كـــە گەلـــی جـــوو تووشـــی 
میللەتانـــی  خەیاڵـــی  و  هـــزر  نێـــو  بیخەنـــە  بـــووە، 
ــن  ــتدا نەژیاویـ ــەردەمی هۆلۆكۆسـ ــە سـ ــە لـ ــە، ئێمـ دیكـ
ــەڵام  ــتووە، بـ ــدا نەبیسـ ــی خۆیـ ــە كاتـ ــان لـ و هەواڵەكانمـ
ــان پێهـــات كـــە  لـــە ڕێگـــەی فیلمەكانیانـــەوە قەناعەتمـ
ــدا تووشـــی  ــە جەنگـــی دووەمـــی جیهانیـ ــە لـ ــەم گەلـ ئـ
تاكـــە  بووەتـــەوە،  جینۆســـاید  گـــەورەی  تاوانێكـــی 
ــوو.  ــینەما بـ ــە سـ ــەم بیرۆكەیـ ــی ئـ ــۆ گەیاندنـ ــە بـ ڕێگـ
بێگومـــان ســـینەما گەورەتریـــن ئامـــرازە بـــۆ گەیاندنـــی 
ئـــەو كارەســـات و تاوانـــە گەورانـــەی بەرامبـــەر گەلـــی 
ــە  ــن، بۆیـ ــی بدەیـ ــانی جیهانـ ــام دراون نیشـ ــورد ئەنجـ كـ
دەبێـــت بەرپرســـانی ســـینەما و لایەنـــە پەیوەندیـــدارەكان 
و ڕێكخـــراوەكان لـــەم بـــوارەدا كار بكـــەن بـــۆ ئـــەوەی 
ـــە هەمـــوو  ـــەوە تێبگـــەن كـــە ئێمـــە ل ـــوو ل ـــی داهات نەوەكان
بەشـــەكانی كوردســـتاندا چیمـــان بەســـەرهاتووە، ئەگـــەر 
ئـــەم كارە نەكەیـــن ئـــەم كارەســـاتانە دووبـــارە دەبنـــەوە. 
هەروەهـــا كێشـــەیەكی دیكەیـــش هەیـــە، كـــە ئـــەو فیلمانـــە 
ــینەمای  ــی سـ ــە هۆڵـ ــن، ئێمـ ــش دەكرێـ ــدا نمایـ ــە كوێـ لـ
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تێـــدا  فیلمەكانمـــان  كـــە  نییـــە  مۆدێرنمـــان 
ــورد  ــەری كـ ــا بینـ ـــن، هەروەهـ ــان بدەی پیشـ
لـــە تەماشـــاكردنی فیلمـــی كـــوردی 
بێبەشـــە تەنیـــا لـــە فێســـتیڤاڵەكاندا 
ــاری  نەبێـــت، بـــۆ نموونـــە لـــە شـ
ســـینەمامان  هۆڵـــی  مەهابـــاد 
نییـــە، بـــەڵام كافێـــی مۆدێـــرن 
پەرۆشـــی  ئەوانـــەی  هەیـــە، 
بیـــر  دەبێـــت  بابەتـــەن  ئـــەم 
لـــەم  كـــە  بكەنـــەوە  لـــەوە 
ئـــەم  مۆدێرنانـــەدا  كافـــێ 
فیلمانـــە پیشـــان بـــدەن، بـــۆ 
كـــورد  بینـــەری  ئـــەوەی 
ــك  ــن، كاتێـ ــەری بـ ــن بینـ بتوانـ
ــەس  ــا كـ ــە واتـ ــەرم نییـ ــن بینـ مـ
بگرێـــت  لـــێ  ڕەخنـــەم  نییـــە 
لەســـەر  خـــۆی  تێبینییەكانـــی  و 
ــت،  ـــینەماییەكانم دەرببڕێـ ــە س بەرهەمـ
چـــۆن دەتوانـــم تواناكانـــم پەرەپـــێ 
بـــدەم و لـــە داهاتـــوودا كاری 
زیاتـــر  بكـــەم،  نایابتـــر 
دەڵێیـــن  ســـاڵە   ٣٠ لـــە 
كوردیمـــان  ســـینەمای 
ئەگـــەر  بـــەڵام  هەیـــە، 
بـــۆ  نەبێـــت  هۆڵمـــان 
ـــان  نمایشـــكردنی فیلمەكانم
بێبـــەش  بینەرەكانمـــان  و 
ســـەیركردنی  لـــە  بـــن 
فیلمەكانمـــان، چـــۆن دەڵێیـــن 

هەیـــە. ســـینەمامان 
* ڕات چییـــە لەســـەر ســـازدانی 
لـــە  فیلـــم  فێســـتیڤاڵەكانی 

كوردســـتان؟  باشـــووری 
ـــە  ـــن دەمێكـــی زۆرە دوورم ل - م
فێســـتیڤاڵە كوردییـــەكان و بـــاش 
نیـــم،  بارودوخیـــان  ئـــاگاداری 
بـــەڵام لـــە ڕاســـتیدا ڕێكخســـتنی 
كارێكـــی  خـــۆی  فێســـتیڤاڵ 
باشـــە، بـــەڵام دەبێـــت فێســـتیڤاڵەكە 
فیلـــم  نمایشـــكردنی  تەنیـــا  نـــەك 
دەبێـــت  بەڵكـــو  بگرێـــت،  لەخـــۆ 
دەبێـــت  هەبێـــت؟  زانســـتیی  وتـــاری 
وۆركشـــۆپ بـــۆ ســـینەماكارە گـــەورەكان 
هەبـــن و پاڵپشـــتی بەرهەمهێنـــان بـــۆ جلـــی 
ـــازە هەبێـــت، نابـــێ ئامانجـــی  ـــازە و بیرۆكـــەی ت ت
كۆبوونـــەوە  لـــە  فێســـتیڤاڵەكان  ســـازدانی 

بـــێ و دوای فێســـتیڤاڵەكە هەمـــوو  و خەڵاتكردنـــدا 
ڕووی  هیـــچ  ئـــەوەی  بێـــت،وەك  كۆتایـــی  شـــتێك 
كـــورد دەبـــێ  نەدابێـــت. دەرهێنـــەر و ســـینەماكارانی 
ــەوەی  ــەر ئـ ــەوە لەسـ ــە خوێندنـ ــش بـ ــن، ئەویـ ــر بزانـ زیاتـ
كـــە لـــە بـــواری ســـینەمادا نوێیـــە و ســـەیركردنی فیلـــم 
و بەرهەمـــە ســـینەماییەكان، كاتێـــك ســـەیری بەرهەمـــی 
بـــاش ناكەیـــت و زۆر لەســـەر ســـینەما ناخوێنیتـــەوە، 
تـــۆ دەبێتـــە  بازنـــەدا دەمێنیتـــەوە و كاری  یـــەك  لـــە 
هێرشـــكردنە ســـەر دەرهێنـــەر و ســـینەماكارانی دیكـــە 
و وەڵام و وەڵامدانـــەوە، ئـــەم كـــردارە لـــە خۆیـــدا دەبێتـــە 
هـــۆی دابەزینـــی ســـینەما یـــان لـــەو خاڵـــەدا بمێنێتـــەوە 

ــە. ــە هەیـ كـ
ـــت  ـــان بكەی ـــان داهێن هـــەركات ناتوانیـــت داهێنـــەر بیـــت ی
بۆچوونـــی  و  بیرۆكـــە  یـــان  ســـینەمادا  بـــواری  لـــە 
ــینەما  ــتنی سـ ــی پێشخسـ ــە چۆنیەتـ ــەبارەت بـ ــوێ سـ نـ
كـــە لەگـــەڵ  نـــوێ دروســـت بكەیـــت،  بەرهەمـــی  و 
ـــم  ـــە پیشەســـازیی فیل ـــت، ك ـــرن بگونجێ ســـەردەمی مۆدێ
ــا چ  ــان تـ ــتووە، یـ ــتێك گەیشـ ــە چ ئاسـ ــدا بـ ــە جیهانـ لـ
ئاســـتێك ســـینەمای كـــوردی پێشـــكەوتن بەرجەســـتە 
لـــە  ئـــەوا  نەكەیـــت،  ئەمـــە  ئەگـــەر  بـــەڵام  دەكات، 

دەمێنێتـــەوە. ســـوڕانەوەدا  دۆخێكـــی 
* پەیامی سەرەكیت لە سینەمادا چییە؟ 

- مـــن دەمەوێـــت گوزارشـــت لـــەو ئاریشـــانە بكـــەم كـــە 
كۆمەڵگـــەی كـــوردی بەدەســـتییەوە دەناڵێنێـــت، كێشـــە و 
پرســـگەلێك كـــە پێویســـتە چارەســـەر بكرێـــن دەمەوێـــت 
ـــۆ نمـــوون فیلمـــم  ـــم، ب ـــە ڕێگـــەی ســـینەماوە بیانگەیەن ل
لەســـەر خەتەنـــەی كچـــان بەرهـــەم هێنـــا، هەرچەنـــدە 
بابەتێكـــی گرنـــگ بـــوو بـــۆ كۆمەڵگـــە، بـــەڵام زۆر 
كـــەس ڕەخنەیـــان لێگرتـــم و پێیـــان وتـــم بۆچـــی ئـــەم 
فیلمـــە لـــە كوردســـتان بەرهـــەم دەهێنیـــت و ئـــەم بابەتانـــە 
دەورووژێنیـــت؟. بـــەڕای مـــن ئێمـــەی كـــورد ئێســـتا زیاتـــر 
پێویســـتمان بـــە ســـینەمای دۆكیۆمێنتـــاری هەیـــە بـــۆ 
ئـــەوەی پەیامەكەمـــا بگەیەنیـــن. مـــن وەك ئافرەتێكـــی 
ـــاد باســـی خـــۆم دەكـــەم،  كـــوردی خەڵكـــی شـــاری مەهاب
ـــەروەردە كـــراوم، دەمەوێـــت  ـــەوە پ ـــە بنەماڵەیەكـــی تایبەت ل
بەدەســـتیەوە  كۆمەڵگـــە  كـــە  دەرببـــڕم  كێشـــانە  ئـــەو 
ـــە كۆمەڵگـــەدا  ـــەو كێشـــانەی ل ـــی ئ ـــت، بەتایبەت دەناڵێنێ
ئافـــرەت ڕووبەڕوویـــان دەبێتـــەوە، چ لـــە كۆمەڵگـــەوە 
ـــا  ـــم داوە ت ـــەوە، هەوڵ ـــی حكومەت ـــە دەزگاكان ـــان ل ـــت ی بێ
ـــەڵام  ـــم، ب ـــە بگەیەن ـــەم بیرۆكەی ـــم ئ ـــدازەی دەتوان ـــەو ئەن ئ
چەندیـــن بەربەســـت هەبـــوون لەســـەر ڕێگـــەم، بـــۆ نموونـــە 
ـــەوە وەك  ئـــەو ئاســـتەنگانەی لەلایـــەن دەرهێنـــەرە پیاوەكان
بەربەســـت بـــۆم درووســـت دەكـــران، بـــۆ ئـــەوەی ســـەركەوتوو 
نەبـــم لـــە گەیاندنـــی پەیامەكەمـــدا، بـــەڵام بـــاوەڕم بـــەو 
ـــە  ـــەر ك ـــی دەرهین ـــەت ئافرەتان ـــە بەتایب ـــە هەی ـــە نۆی جیل

خەریكـــن ڕێگەیەكـــی تـــازە بۆخۆیـــان دەكەنـــەوە.
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دەرهێنانـــی  لـــە   )Nasty( ناســـتی  بەڵگەفیلمـــی   
 Tudor Giurgiu، گیۆرگیـــو(  هاوبەشـــی)تۆدۆر 
 Popescu پۆپێســـكۆ(  د.  )تـــۆدۆر   .Tudor D
 ،Cristian Pascariu پاســـكاریۆ(  )كریســـتیان  و 
و   Ilie Nastase ناستاســـی(  )ئیلییـــە  بـــە  ســـەبارەت 
بـــە ئامادەبوونـــی ئـــەم یاریزانـــە ئەفســـانەییەی تێنیســـی 
Mansour Bah� بەهرامــ�ی ( )مەنســ�وور   ڕۆمانیــ�ا، 
rami یاریزانـــی نـــاوداری تێنیســـی ئێـــران و جیهـــان و 
 Boris )ـــر ـــس بێكێ ـــی فەڕەنســـا، )بۆری دانیشـــتووی وڵات
Becker یاریزانـــی بەرچـــاوی تێنیســـی دنیـــا، )تیێـــری 
فرێمـــۆ( Thierry Frémaux بەڕێوەبـــەری هونەریـــی 
فێســـتیڤاڵی نێودەوڵەتـــی فیلمـــی كان و هەروەهـــا ســـتافی 
ـــە  ـــەت ل ـــە بەشـــی نمایشـــی تایب ـــییە ل ـــە وەرزش ـــەم فیلم ئ
)٧٧(ــــەمین خولـــی فێســـتیڤاڵی كان )Cannes( نمایـــش 

كـــرا.
 ئیلییـــە ناستاســـی كـــە یەكێـــك لـــە ئەفســـانە گەورەكانـــی 
یاریزانـــی  بەهرامـــی  مەنســـوور  جیهانـــە،  تێنیســـی 
لـــە وتوێژێكـــی تایبەتـــدا  نـــاوداری تێنیســـی جیهـــان 
یەكێكـــە   Ilie Nastase ناستاســـی  »ئیلییـــە  دەڵـــێ: 
لـــە ئەفســـانە گەورەكانـــی تێنیســـی جیهـــان كـــە ئـــەو‌ 
ـــان دەناســـم،  ـــە 50 ســـاڵە بەڕێزی ـــر ل ـــو زیات شـــانازییەم هەی
یەكەمیـــن جـــار لـــە ســـاڵی 1968 هـــات بـــۆ تـــاران و 
ــەدا  ــەو كاتـ ــن لـ ــرد، مـ ــران یاریـــی كـ لەگـــەڵ یانـــەی ئێـ
ـــی  ـــە ڕاســـتیدا شـــێوازی یاری ـــردەوە و ل ـــۆ كـــۆ دەك ـــم ب تۆپ
ــەر  ــا، هـ ــتایلی منیـــش كاریگەریـــی دانـ ــەر سـ ــەو لەسـ ئـ
ـــەو وەرگـــر‌م و  ـــی ئ ـــە یاری ـــژ ل ـــە كـــە زۆر چێ ـــەم هۆیەوەی ب
لـــە وەرزشـــی تێنیـــس، بـــووە یەكێـــك لـــە نموونەكانـــی مـــن.

 نزیكـــەی 20 ســـاڵ لەگـــەڵ ئیلییـــە ناستاســـی 
دەكـــرد«. تێنیســـمان  یاریـــی 

درێـــژەی  لـــە  پیشـــەگەڕە  تێنیســـە  یاریزانـــە  ئـــەم 
قســـەكانیدا گوتـــی: »نزیكـــەی 20 ســـاڵ لەگـــەڵ 
ئیلییـــە ناستاســـی یاریـــی تێنیســـمان دەكـــرد و لـــە 
ســـاڵدا، نزیكـــەی 15 تـــا 20 جـــار پێكـــەوە یاریمـــان 
ــری  ــەڵ یەكتـ ــار لەگـ ــایەد 300، 400 جـ ــرد و شـ دەكـ
یاریمـــان كـــردووە و مرۆڤێكـــی زۆر بـــە هەســـتە و لـــە 
ڕاســـتیدا گرینگـــی بـــە هەمـــووان دەدات و دڵێكـــی زۆر 
ــا و  ــە حەفتـ ــەوم لـ ــە ئـ ــتاش كـ ــە و ئێسـ ــەورەی هەیـ گـ
ــی  ــی فیلمـ ــتیڤاڵی نێودەوڵەتـ ــی فێسـ ــن خولـ حەوتە‌میـ
بـــەڵام  ســـەرێی،  چووەتـــە  تەمەنـــی  بینـــی،  )كان( 
ــی  ــتییەی جارانـ ــز و خۆشەویسـ ــەو ڕێـ ــەر ئـ ــان هـ دیسـ
بـــۆ مـــن هەبـــوو و مـــن زۆر بەختـــەوەرم كـــە یەكێكـــە 

لـــە هەڤاڵەكانـــم«.

بەڵگەفیلمی ناستی لە 77مین خولی فێستیڤاڵی 
نێودەوڵەتی فیلمی كان نمایش كرا
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وێنـــە  چەنـــد  بڵاوبوونـــەوەی  دوای 
و گرتەیەكـــی ڤیدیـــۆی كـــە خوێنـــی 
دەخـــواردەوەو وەك قەشـــەیەك جلوبەرگـــی 
لەبـــەردا بـــوو، وەك خوێنخۆرێـــك 
مێـــگان  دەدا،  نیشـــان  خـــۆی 
وردەكاریـــی  فۆكـــس 
ژەهراوییەكانـــی  پەیوەندییـــە 
و  ڕوو  دەخاتـــە  ڕابـــردووی 
كـــە  دەكاتـــەوە  دووپاتـــی 
كـــەس  زۆر  ئـــەوەی  وەك 
بڵاویـــان كردووەتـــەوە ئـــەو 

نییـــە. شەیتانپەرســـت 
لـــە  فۆگـــس  میـــگان   
 Call‘ بەرنامـــەی  میانـــەی 
ڕایگەیانـــد:   Her Daddy
كـــوێ  لـــە  بزانـــم  »دەتوانـــم 
لەوێـــدا  چانـــدووە  تۆیەكـــم 
كـــردووە،  گەشـــەی  دارێـــك 
ــە  ــە كـ ــتێكی زۆر هەڵـ ــەوە شـ ئـ
خەڵـــك بـــەو شـــێوەیە تێگەیشـــتوون، 
بـــە تـــەواوی تێدەگـــەم بۆچـــی 
خەڵـــك پێیـــان وایـــە مـــن كەســـێكی 
نامـــۆم، ئـــەوان دەڵێـــن میـــگان 
ســـەبارەت بـــەو شـــتانەی كـــە بـــە 
نامـــۆی دەزانێـــت دەســـت دەكات بـــە 

قســـەی زل، ئـــەوەش بەلایانـــەوە 
ســـەیرە«. شـــتێكی 
كۆتایـــی  لـــە 

تووشی ناڕێكی 
جەستەیی بووم

میگان فۆگس:
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ڕەنگـــە  پـــێ،  تۆپـــی  و  لەشـــجوانی  پێشـــینەی  بەهـــۆی 
جێگـــەی سەرســـوڕمان بێـــت كـــە جێســـیكا بیـــل ژمـــارە یـــەك بێـــت 
ــە  ــەرە كـ ــە ئەكتـ ــەو خانمـ ــۆگا. ئـ ــگوزەرانی یـ ــجوانی و خۆشـ ــۆ لەشـ بـ
تەمەنـــی ڕەتـــی كـــردووە تەمەنـــی چـــل ســـاڵ بێـــت و دەڵێـــت ئـــەوە یۆگایـــە 

كـــە هاوســـەنگی و زەمینەســـازی و عەقڵیەتـــی دەهێڵێتـــەوە.
ــم  ــەوە گوتـــی: »بەشـــێكی زۆری ژیانـــی ســـاڵانی گەنجیـ ــەم بارەیـ جیســـیكا لـ
بـــە یاریـــی تۆپـــی پـــێ و جامكردنـــی ئەژنۆكانـــم بەســـەر بـــردووە، ڕاكـــردن و 
خێرایـــی، هەروەهـــا چەندیـــن ساڵیشـــم لـــە لەشـــجوانیدا بـــەڕێ كـــرد، بـــەڵام تێگەیشـــتم 
لەگـــەڵ هەڵكشـــانی تەمەنمـــدا ناتوانـــم بـــەردەوام بـــم لـــەم كارە، لـــە یـــۆگادا كاری 
هەناســـەدان یارمەتیـــم دەدات هەســـت بكـــەم كـــە مێشـــكم و هەناســـەدانەكەم بـــە جووڵـــە 
جیاوازەكانـــەوە دەبەســـتمەوە، بەجۆرێـــك كـــە هەســـت دەكـــەم بـــە شـــێوەیەك پەیوەســـتم بـــە 
ـــە حاڵەتـــی ئاســـایی ناچـــم، ئـــەوەش زیاتـــر كەمكـــەرەوەی فشـــار و  جەســـتەمەوە كـــە ل
ـــە  ـــت ل ـــە دەبێ ـــەی ك ـــەو كاران ـــە هەمـــوو ئ ـــم دەدات ل ـــە و یارمەتی ئارامكـــەرەوەی ژیان

ژیانمـــدا بیكـــەم.«
ـــە فەلســـەفەی پشـــت  ـــم وای ـــژەی قســـەكانیدا گوتیشـــی: »مـــن پێ ـــە درێ جیســـیكا ل
یـــۆگا و كۆمەڵگـــەی یـــۆگا لـــەوەدا نییـــە كـــە تـــۆ چ شـــێوەیەكیت، قســـە لەســـەر ئـــەوە 
ـــە تەندروســـتییەوە  ـــدی ب ـــت، بەڵكـــو بەڕاســـتی پەیوەن ـــۆ چـــۆن دەردەكەوی ـــە ت ـــە ك نیی
ـــۆ  ـــەی ب ـــز و متمان ـــە یـــۆگا هەســـتێكی زۆری هێ ـــۆ دەرەوە، یۆی ـــاوەوە ب ـــە ن ـــە ل هەی

هێنـــاوم.«

دیمەنەكانـــی  دەربـــارەی  گفتوگۆكەیـــدا 
»ئـــەوە  دەڵێـــت:  فۆكـــس  خوێنخواردنـــەوە، 

ــەوەدا  ــە، پێـــش ئـــەوەی ددان بـ بابەتـــی دیدگایـ
هالۆوینـــی  جلوبەرگـــی  بەڵـــێ،  كـــە،  بنێـــت 
ژن و مێردەكـــە كـــە جارێكـــی دیكـــە دووبـــارە 
دەنگـــۆی  ڕەنگـــە  داگیرســـێندراون،  دووبـــارە  و 

كردبێـــت«. توندتـــر  شـــەیتانگەرایی 
تووشـــی  ئـــەو  كـــرد  ئاشـــكرای  مێـــگان   
نەخۆشـــیی ناڕێكیـــی جەســـتەیی بـــووە، كـــە 
نەخۆشـــییەكە دەبێتـــە هـــۆی ئـــەوەی خەڵـــك 
كاتێكـــی زۆر بەســـەر بـــەرن و ســـەرنجیان 
لەســـەر شـــێوەی جەســـتەی خۆیـــان بێـــت، بـــۆ 
ئـــەوەی ئامـــاژە بـــە كەموكوڕییەكانیـــان 

ــەو  ــە ئـ ــداناوە كـ ــی بەوەشـ ــەن، ددانـ بكـ
ـــە  ـــەوە نائارامـــە كـــە خەڵـــك ب زیاتـــر ل

حوكمـــدان بـــە دەركەوتنـــی بیـــری 
لـــێ دەكەنـــەوە، بۆیـــە دەڵێـــن: 

ناڕێكـــی  تووشـــی  بەڵـــێ، 
جەســـتەیی بـــووم«.

جیسیكا بیل  
عاشقەكەی یۆگا 
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ئیمان حەیدەر  
یاریزانی بەرزكردنەوەی قورسایی و 
ڕاهێنەری لەشجوانی: 

زش
وەر

چەندین ئافرەت هەن 
بە ڕاستی پاڵەوانن، 
بەڵام كۆمەڵگە 
ڕێگرە لە دەرخستنی 
ئافرەتان

یاریـــی لەشـــجوانی و بەرزكردنـــەوەی قورســـایی یەكێـــك لـــەو 
یارییانەیـــە كـــە ئافرەتـــان كەمتـــر ڕووی تێدەكـــەن، بـــەڵام 
لـــە هۆڵەكانـــەوە وەرزشـــكاران پـــەرە بـــە بەهرەكانیـــان دەدەن 
ـــی  ـــە وەرزش، یاری ـــن ل ـــەردەوام ب ـــن ب ـــەوەی بتوان ـــۆ ئ ب
ڕێـــك  بـــۆ  پاڵەوانێتییەكـــی  لەشـــجوانی هیـــچ 
ــەوەی  ــۆ بەرزكردنـ ــاڵانە بـ ــەڵام سـ ــت، بـ ناخرێـ
قورســـایی چەنـــد خولێـــك هەیـــە، شـــاری 
هەولێریـــش خاوەنـــی كۆمەڵێـــك ڕاهێنـــەر 
و یاریزانـــی بەتوانایـــە لـــەم یارییـــەدا، 
یاریزانانـــەش  كچـــە  لـــەم  یەكێـــك 
ـــن ئەنجامـــی  ـــی چەندی ـــە خاوەن ك
باشـــە لەســـەر ئاســـتی كوردســـتان 
)ئیمـــان حەیدەر(ــــە، ئیمـــان وەكـــو 
كاری  لەشـــجوانی  ڕاهێنـــەری 
وەرزشـــی دەكات، لـــە هەمـــان كاتیشـــدا 
ـــت  ـــەوەی قورســـاییە و دەیەوێ ـــی بەرزكردن یاریزان
بـــۆ یەكێـــك لـــە یانەكانـــی كوردســـتان یـــاری بـــكات، 
ئیمـــان لەدایكبـــووی ســـاڵی 2001ی هەولێـــرە و جگـــە 
ـــە نزیكـــەوە  ـــەم یارییـــە، یاریـــی پاسكیلســـواریش دەكات، ل ل
ــە. ــەم وەرزشـ ــەبارەت بـ ــرد سـ ــیارێكمان لێكـ ــد پرسـ چەنـ
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ڕاهێنەریـــی  بـــواری  نێـــو  بووهاتیتـــە  چـــۆن   *
نی؟ ا شـــجو لە

لەشـــجوانی  ڕاهێنـــەری  بـــە  ببـــم  لـــەوەی  بـــەر   -
ــڕ  ــارەكان پـ ــتا شـ ــووم، ئێسـ ــواری بـ ــی پایسكلسـ یاریزانـ
بـــوون لـــە هۆڵـــی لەشـــجوانی و پەیوەســـتە بـــە بژێـــوی 
ژیانیـــش، دونیـــای لەشـــجوانی بەربڵاوتـــرە، خەڵكێكـــی 
زیاتـــر ڕووی تـــێ دەكـــەن، لەگـــەڵ ئەوەشـــدا دەكـــرێ بـــە 

ــت. ــاو ببردرێـ ــەكان نـ ــوو وەرزشـ ــی هەمـ دایكـ
* هەست ناكەیت وەرزشێكی قورست هەڵبژاردووە؟

- هـــەر وەرزشـــێك بـــۆ پیـــاوان گونجـــاو بێـــت، بـــۆ 
یاریكـــردن  پێچەوانـــەوە  بـــە  گونجـــاوە،  ئافرەتانیـــش 
ئافـــرەت بەهێـــز دەكات و وا دەكات ئاســـانتر بـــە ســـەر 

بێـــت. زاڵ  بەربەســـتەكاندا 
* بۆچـــی یاریـــی لەشـــجوانی لـــە ئاســـتی كچـــان لـــە 

ئاســـتی پێویســـتدا نییـــە؟
-بـــە شـــێوەیەكی گشـــتی وەرزش لـــە خزمەتـــی یاریـــی 
تۆپـــی پێدایـــە، تۆپـــی پـــێ لـــە لایـــەك و وەرزشـــەكانی 
دیكـــەش هەموویـــان لایـــەك، وەكـــو ڕووكردنـــی خەڵـــك بـــۆ 
ئـــەم وەرزشـــە باشـــە، بـــەڵام تـــا ئێســـتاش ڕكابەرییـــەك بـــۆ 

ئافرەتـــان ڕێـــك نەخـــراوە.
* هـــۆكار چییـــە ئافـــرەت كەمتـــر ڕوو لـــەم یارییـــە 

دەكات؟
ــت،  ــی هەبێـ ــت ئەنجانـ ــك دەبێـ ــدوو بوونێـ ــەر مانـ - هـ
ئافرەتـــان هەرچـــی خـــۆی تێـــدا مانـــدوو بكـــەن ناتوانـــن 
بەشـــداری پاڵەوانێتـــی بكـــەن، كەواتـــە ئەنجامەكـــەی 
تەنیـــا ســـەلامەتییە، هـــەر بۆیـــەش ڕەنگـــە ئافرەتـــان 

ڕووبكەنـــە وەرزشـــەكانی دیكـــە.
* ئاستی ئەم یارییە چۆن دەبینی لە كوردستان؟

- ئەگـــەر یاریزانـــان بواریـــان بـــۆ بڕەخســـێت ئاســـتی 
بـــاش دەبێــــت، چەندیـــن ئافرەتێـــك هـــەن بـــە ڕاســـتی 
پاڵەوانـــن، بـــەڵام كۆمەڵگـــە ڕێگـــرە لـــە دەرخســـتنی 

ــە. ــەم وەرزشـ ــۆ ئـ ــان بـ ئافرەتـ
پێشـــەوەی  هێنانـــە  بـــۆ  باشـــە  بكرێـــت  چـــی   *

یارییـــە؟ ئـــەم  نێـــو  بـــۆ  زیاتـــر  وەرزشـــكاری 
ـــەری  ـــەری، ئەگـــەر ڕكاب -ســـەرەتا ڕێكخســـتنی ڕكاب
هەبێـــت، ئافـــرەت خەونەكانـــی خـــۆ تێـــدا دەبینێتـــەوە، 
یاریـــی لەشـــجوانی زیاتـــر حـــەز و ئـــارەزووە بـــۆ ئافـــرەت، 
ئەگینـــا لـــە كوردســـتان ئـــەم یارییـــە خولانەوەیـــە بـــە 

دەوری بازنەیەكـــدا.
* بەرنامەت چییە بۆ داهاتووی خۆت؟

- حـــەز دەكـــەم ماندوویەتیـــم بـــە فیـــڕۆ نەچێـــت، 
واتـــە ماندوویـــی هەمـــوو كچانـــی كوردســـتان، كچانیـــش 
پاڵەوانێتییەكانـــدا  لـــە  بەشـــداری  كـــوڕان  هاوشـــێوەی 
ـــەوە. ـــەرز بكەن ـــان و نیشـــتمانیش ب بكـــەن و ســـەری خۆی
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* بۆچی بواری ڕاهێنەریت هەڵبژارد؟
ــان  ــەوەی ئافرەتـ ــۆ ئـ ـــە بـ ــر خزمەتكردن ـــۆ زیاتـ -ب
تەندروســـت بـــن، بەشێكیشـــی وەكـــو پیشـــە ســـەیری 
ڕاهێنەرایەتـــی دەكـــەم و بژێـــوی ژیـــان دابیـــن دەكات.

* گرفتی ئەم یارییە لە چیدا دەبینیت؟
-ئـــەم یارییـــە وەكـــو یـــاری ســـەیر ناكرێـــت، زیاتـــر 
باشـــی  ڕۆڵـــی  توانیویەتـــی  و  تەندروســـتییە  بـــۆ 
ــەك  ــو یـ ــوڕ وەكـ ــان كـ ــە كچـ ــت ئەوەیـ ــت، گرفـ هەبێـ

ــن. ــەیر ناكرێـ سـ
* خەونی وەرزشیت چییە وەكو وەرزشكارێك؟

ســـەركەوتنی  كوردســـتان  ئـــاڵای  بـــە  -بتوانـــم 
گـــەورە بـــۆ نیشـــتمان تۆمـــار بكـــەم، حـــەزم لـــە 

بـــم. بـــراوە  بـــەردەوام  و  بردنەوەیـــە 
* یانەكان گرێبەستیان پێشكەش نەكردووی؟

-مـــن خـــۆم یاریزانـــی پایسكلســـواریی یانـــەی 
هەولێربـــووم، یانـــەی زانكـــۆش بـــۆ بەرزكردنـــەوەی 
قورســـایی گرێبەســـتیات پێشـــكەش كـــردووم، بـــەڵام 

ــەداوە. ــارم نـ ــتا بڕیـ هێشـ
* بڕیـــارت نـــەداوە بەشـــداریی 
نێودەوڵەتیـــی  پاڵەوانێتییەكـــی 

لەشـــجوانی بكـــەی؟
هەمـــوو  خەونـــی  -ئـــەوە 
كچـــە كوردێكـــی وەرزشـــوانە 
ــدا  ــەكەی خۆیـ ــە وەرزشـ ــە لـ كـ
پاڵەوانێتـــی  بەشـــداریی 

بـــكات. نێودەوڵەتـــی 
چەنـــد  تـــا  ئافرەتـــان   *

دەكـــەن؟ تـــێ  ڕووتـــان 
ســـاڵانی  لـــە  باشـــتر  -زۆر 
ـــردوو، جـــاران بەربەســـت زۆر  ڕاب
بـــوو بـــۆ ئافـــرەت، بـــەڵام ئێســـتا 

بیركردنـــەوەی كۆمەڵگـــە زۆر باشـــتر بـــووە و 
ئافرەتـــان بـــێ تـــرس لـــە توانـــج بەشـــدار دەبـــن.

لـــە  مـــاوە  شـــتێكت  ئەگـــەر   *
؟ ا یید تـــــا كــۆ

گۆڤـــاری  بـــۆ  ســـوپاس  -زۆر 
گـــوڵان، هیـــوادارم وەرزش ببێـــت بـــە 
پیشـــە، بـــۆ ئـــەوەی وەرزشـــوان لەبـــەر 
نەبوونـــی واز لـــە وەرزش نەهێنێـــت 
لـــە  وەرزشـــوان  داهاتـــووی  و 

وەرزشـــەكەیەوە  ڕێگـــەی 
ببێـــت. مســـۆگەر 



ژمارە )1418(  622024/6/24

زش
وەر

عێراق بە ١٨ خاڵ
گەیشتە قۆناغی سێیەم

هەفتـــەی ڕابـــردوو یارییەکانـــی قۆناغـــی دووەمـــی یارییەکانـــی پاڵاوتـــن بـــۆ جامـــی جیهانـــی ٢٠٢٦ کیشـــوەری ئاســـیا 
تەواوبـــوو، کـــە تیاییـــدا )١٨( هەڵبـــژاردە گەیشـــتنە قۆناغـــی ســـێیەم بەســـەر )٣( کۆمەڵـــە دابـــەش دەبـــن لـــە هـــەر 
ــێیەم و چوارەمـــی  ــاوەن پلـــەی سـ کۆمەڵەیـــەک )٢( هەڵبـــژاردە ڕاســـتەوخۆ ســـەردەکەون بـــۆ مۆندیالـــی ٢٠٢٦ و خـ
هـــەر کۆمەڵەیـــەک ســـەردەکەون قۆناغـــی چوارەمـــی یارییەکانـــی پاڵاوتـــن و بەســـەر دوو کۆمەڵـــە دابـــەش دەکرێـــن 
یەکەمـــی هـــەردوو کۆمەڵـــە ڕاســـتەوخۆ ســـەردەکەون بـــۆ جامـــی جیهانـــی و خـــاوەن پلـــەی دووەمـــەی هـــەردوو کۆمەڵـــە 
یـــاری چـــوون و هاتـــن ڕووبـــەرووی یەکتـــر دەبنـــەوە و بـــراوەی ئـــەم یارییـــە یـــاری پاشـــکۆ لەگـــەڵ کیشـــوەرێکی تـــر 

یـــاری دەکـــەن بـــۆ دیاریکردنـــی دوا بلیتـــی ســـەرکەوتن بـــۆ جامـــی جیهانـــی )٢٠٢٦(.
وا بریـــارە لـــە کیشـــوەری ئاســـیا )٨( هەڵبـــژاردە ڕاســـتەوخۆ بـــۆ مۆندیـــال ســـەربکەوێت و هەڵبژاردەیـــەک یـــاری 

پاشـــکۆی جیهانـــی مۆندیـــال دەکات.
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قۆناغی دووەمی یارییەکانی پاڵاوتن 
بۆ جامی جیهانی ٢٠٢٦ كۆتایی هات
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 کۆمەڵەی شەشەم
لـــەم کۆمەڵەیـــە هەلبـــژاردەی عێـــراق بـــۆ یەکـــەم جـــار لـــە 
مێـــژووی خۆیـــدا لـــە یارییەکانـــی پاڵاوتنـــی مۆندیـــاڵ 
بـــە تۆمارکردنـــی )٦( ســـەرکەوتن و کۆکردنـــەوەی 
)١٨( خـــاڵ بـــە پلـــەی یەکـــەم ســـەرکەوت بـــۆ قۆناغـــی 

ـــن. ـــی پاڵاوت ـــێیەمی یارییەکان س
ئیســـپانی  ڕاهێنـــەری  کاســـاس  قۆناغـــەدا  لـــەم 
هەڵبـــژاردەی عێـــراق جەندیـــن یاریزانـــی تاقیکـــردووە 
و لەســـەرجەم گۆرانـــکاری لـــە پێکهاتـــەی ســـەرەکی 
تـــا بگاتـــە پێکهاتەیەکـــی جێگیـــر و هەلـــە  دەکـــرد 
زێڕینـــە بقۆســـتەوە بـــۆ جـــاری دووەم لـــە مێـــژووی عێـــراق 
ـــۆ یەکـــەم جـــار  ـــەوەی ب ـــی دوای ئ ـــە جامـــی جیهان بگات
ســـاڵی )١٩٨٦( گەیشـــتە  لـــە  عێـــراق  هەڵبـــژاردەی 

جامـــی جیهانـــی لـــە مەکســـیک.
چاودێـــرەکان هەســـت بـــە مەترســـی لـــە ئاســـتی هەڵبـــژاردە 
دەکـــەن و ڕەخنـــەی توونـــد ئاراســـتەی ڕاهێنـــەر دەکـــەن 
و  هەڵبژاردەکـــە  ئاســـتی  جێگیرنەبوونـــی  بەهـــۆی 

چارەســـەرنەکردنی گرفتـــی بەرگـــری.
بەرانبـــەر  عێـــراق  هەڵبـــژاردەی  یـــاری  دواییـــن  لـــە 
ـــە  ـــە یاریگـــەی شـــاری وەرزشـــی ل ـــام ل هەڵبـــژاردەی ڤێتن
بەســـرە یاریزانـــی یانـــەی هەولێـــر ئـــاکام هاشـــم بەشـــداری 
ـــەرزی پێشـــکەش کـــرد  ـــە کـــرد و ئاســـتێکی ب ـــەم یاریی ل
و توانـــی گۆڵـــی ســـێیەمی هەڵبژاردەکـــە درووســـت 

بـــکات.
و  ڕۆژنامەنووســـان  و  هانـــدەران  یارییەکـــە  دوای 
چاودێرانـــی وەرزشـــی داوا لـــە کاســـاس دەکـــەن هەلـــی 
زیاتـــر بـــە ئـــاکام بـــدەن لـــە قۆناغـــی داهاتـــوو و بـــە 
کلیلـــی چارەســـەرکردنی کێشـــەی هێڵـــی بەرگـــری 

دادەنێـــن.
عێـــراق  هەڵبـــژاردەی  شانبەشـــانی  کۆمەڵەیـــە  لـــەم 
بـــۆ قۆناغـــی  هەڵبـــژاردەی ئەندەنووســـیا ســـەرکەوت 

پاڵاوتـــن. یارییەکانـــی  ســـێیەم 
ڕیزبەندی کۆتایی کۆمەڵەی شەشەم بەمشێوەیە:

١- عێراق )١٨( خاڵ
٢- ئەندەنووسیا  )١٠( خاڵ

٣- ڤێتنام )٦( خاڵ
٤- فلیپین )١( خاڵ

 
 کۆمەڵەی یەکەم

و  قەتـــەر  هەڵبـــژاردەی  هـــەردوو  کۆمەڵەیـــە  لـــەم 
ــی  ــۆ قۆناغـ ــەرکەوتن بـ ــی سـ ــان دوو بلیتـ ــت توانیـ کوێـ
ســـێیەمی مۆندیـــال مســـۆگەر بکـــەن، قەتـــەر هـــەر 
زوو بـــە پلـــەی یەکـــەم ســـەرکەوتنی مســـۆگەر کـــرد، 
ـــی  ـــوان هەڵبژاردەکان ـــە نێ ـــز ل ـــەڵام ڕکابەرییەکـــی بەهێ ب
لەســـەر  هەبـــوو  ئەفغانســـتان(  هینـــد،  )کوێـــت، 

دووەم. بلیتـــی  بەدەســـتهێنانی 

دوای بردنـــەوەی هەلبـــژاردەی قەتـــەر لـــە هەڵبـــژاردەی 
هینـــد و بردنـــەوەی هەڵبـــژاردەی کوێـــت لـــە هەڵبـــژاردەی 
ئەفغانســـتان بەفەرمـــی کوێـــت ســـەرکەوت بـــۆ قۆناغـــی 

ســـێیەم.
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١-قەتەر ١٦ خاڵ
٢- کوێت ٧ خاڵ
٣- هیند ٥ خاڵ

٤- ئەفغانستان ٥ خاڵ

کۆمەڵەی دووەم
لـــەم کۆمەڵەیـــە هـــەردوو هەڵبـــژاردەی ژاپـــۆن و 

ــەرکەوتن  ــی سـ ــان دوو بلیتـ ــوور توانیـ ــای باکـ کۆریـ
مســـۆگەر  مۆندیـــال  ســـێیەمی  قۆناغـــی  بـــۆ 

بکـــەن، ژاپۆنییـــەکان توانیـــان قەرەبـــووی 
نەتەوەکانـــی  جامـــی  شکســـتەکەی 
ئاســـیا بکەنـــەوە هـــەر زوو بـــە پلـــەی 
یەکـــەم ســـەرکەوتنی مســـۆگەر کـــرد، 
بـــەڵام ڕکابەرییەکـــی بەهێـــز لـــە نێـــوان 
)کۆریـــای  هەڵبـــژاردەی  هـــەردوو 
لەســـەر  هەبـــوو  ســـوریا(  باکـــوور، 

بلیتـــی  بەدەســـتهێنانی 
دووەم.

بردنـــەوەی  دوای 
کۆریـــای  هەلبـــژاردەی 

باکـــوور لـــە هەڵبـــژاردەی ســـووریا بەفەرمـــی 
کۆریـــای باکـــوور ســـەرکەوت بـــۆ قۆناغـــی 

ســـێیەم.
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١-ژاپۆن ١٨ خاڵ
٢- کۆریای باکوور ٩ خاڵ

٣- سوریا ٧ خاڵ
٤- میانمار ١ خاڵ

 کۆمەڵەی سێیەم
هەڵبـــژاردەی  هـــەردوو  لـــەم کۆمەڵەیـــە 
توانییـــان  چیـــن  و  باشـــوور  کۆریـــای 
دوو بلیتـــی ســـەرکەوتن بـــۆ قۆناغـــی 
ســـێیەمی مۆندیـــال مســـۆگەر بکـــەن، 
ــەی  ــە پلـ ــەر زوو بـ ــوور هـ ــای باشـ کۆریـ
یەکـــەم ســـەرکەوتنی مســـۆگەر کـــرد، 
بـــەڵام ڕکابەرییەکـــی بەهێـــز لـــە نێـــوان 
ــد(  ــن، تایلانـ ــژاردەی )چیـ ــەردوو هەڵبـ هـ
بلیتـــی  بەدەســـتهێنانی  لەســـەر  هەبـــوو 

دووەم.
ـــن  ـــژاردەی چی ـــە خـــال هـــەردوو هەڵب ب
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و تایڵانـــد وەکـــو یـــەک بـــوون، بـــەڵام بەجیـــاوازی یـــاری 
ڕاســـتەوخۆ هەڵبـــژاردەی چیـــن ســـەرکەوت بـــۆ قۆناغـــی 

ســـێیەم.
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١-کۆریال باشوور ١٦ خاڵ
٢- چین ٨ خاڵ

٣- تایلاند ٨ خاڵ
٤- سەنغافوورە ١ خاڵ

 کۆمەڵەی چوارەم
لـــەم کۆمەڵەیـــە ڕکابەرییەکـــی بەهێـــز لـــە نێـــوان هـــەر 
ــا  ــتان و مالیزیـ ــان و قیرغزسـ ــژاردەی عوممـ ــێ هەڵبـ سـ
هەبـــوو بـــۆ بەدەســـتهێنانی دوو بلیتـــی ئـــەم کۆمەڵەیـــە 
لـــە کۆتاییـــدا هـــەردوو هەڵبـــژاردەی عومـــان و قیرغســـتان 
ـــۆ قۆناغـــی ســـێیەمی  توانیـــان دوو بلیتـــی ســـەرکەوتن ب

ـــال مســـۆگەر بکـــەن. مۆندی
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١-عومان ١٣ خاڵ
٢- قیرغزستان ١١ خاڵ

٣- مالیزیا ١٠ خاڵ
٤- چین تایپێە ٠ خاڵ

 کۆمەڵەی پێنجەم
و  ئێـــران  هەڵبـــژاردەی  هـــەردوو  کۆمەڵەیـــە  لـــەم 
ئۆزباکســـتان توانیـــان هـــەر زوو دوو بلیتـــی ســـەرکەوتن 
بـــۆ قۆناغـــی ســـێیەمی مۆندیـــال مســـۆگەر بکـــەن بەبـــێ 

ڕکابـــەری.
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١-ئێران ١٤ خاڵ
٢- ئۆزباکستان ١٤ خاڵ
٣- تۆرکمانستان ٢ خاڵ

٤- هۆنگ کۆنگ ٢ خاڵ

 کۆمەڵەی حەفتەم
لـــەم کۆمەڵەیـــە هـــەردوو هەڵبـــژاردەی ئـــوردن و ســـعودیە 
ـــۆ قۆناغـــی ســـێیەمی  توانیـــان دوو بلیتـــی ســـەرکەوتن ب
مۆندیـــال مســـۆگەر بکـــەن، ڕکابەرییەکـــی بەهێـــز لـــە 
نێـــوان هـــەردوو هەڵبـــژاردەی ســـعودیە و ئـــوردن لەســـەر 
ـــە  ـــوو ل بەدەســـتهێنانی پلـــەی یەکەمـــی کۆمەڵەکـــە هەب
دواییـــن یارییـــدا هەڵبـــژاردەی ئـــوردن بـــە ئەنجامـــی )٢-
١( لـــە هەڵبـــژاردەی ســـعودیە بـــردەوە و پلـــەی یەکەمـــی 

ــت‌هێنا. ــەی بەدەسـ کۆمەڵەکـ
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١- ئوردن ١٣ خاڵ
٢- سعودیە ١٣ خاڵ
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ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:
١-ئوستراڵیا ١٨ خاڵ
٢- فەڵەستین ٨ خاڵ

٣- لوبنان ٦ خاڵ
٤- بەنگلادیش ١ خاڵ

وا بریـــارە رۆژی پێنچشـــەممە )٢٧(ی ئـــەم مانگـــە 
ــێیەمی  تیروپشـــکی یارییەکانـــی پاڵاوتـــن قۆناغـــی سـ
ســـەرکەوتن بـــۆ جامـــی جیهانـــی لـــە مالیزیـــا ئەنجـــام 
بدرێـــت و هەڵبـــژاردەکان ســـەرکەوتووەکان بەمشـــێوەیە 

ــراون. پۆلیـــن کـ
ـــران، کۆریـــای  پۆلینـــی یەکـــەم: ژاپـــۆن، ئێ

باشـــوور
پۆلینـــی دووەم: قەتـــەر، ئوســـترالیا، 

ـــراق عێ
ســـعودیە،  ســـێیەم:  پۆلینـــی 

ئـــوردن ئۆزباکســـتان، 
ئیمـــارات،  چـــوارەم:  پۆلینـــی 

بەحرێـــن عوممـــان، 
چیـــن،  پێنجـــەم:  پۆلینـــی 

فەلەســـتین قیرغزســـتان، 
پۆلینـــی شەشـــەم: کۆریـــای باکـــوور، 

ئەندەنووســـیا، کوێـــت

٣- تاجیکستان ٨ خاڵ
٤- پاکستان ٠ خاڵ

 کۆمەڵەی هەشتەم
و  ئیمـــارات  هەڵبـــژاردەی  هـــەردوو  کۆمەڵەیـــە  لـــەم 
بەحرێـــن توانیـــان دوو بلیتـــی ســـەرکەوتن بـــۆ قۆناغـــی 
ســـێیەمی مۆندیـــال بەئاســـانی مســـۆگەر بکـــەن بەبـــی 
ڕکابـــەری لەگـــەڵ هـــەردوو هەڵبـــژاردەی یەمـــەن و 

ــاڵ نیپـ
ڕیزبەندی هەڵبژاردەکان بەمشێوەیە:

١-ئیمارات ١٦ خاڵ
٢- بەحرێن ١١ خاڵ
٣- یەمەن ٥ خاڵ
٤- نیپاڵ ١ خاڵ

 کۆمەڵەی نۆیەم
ـــەر  ـــێ ڕکاب ـــژاردەی ئوســـتراڵیا بەب ـــە هەڵب ـــەم کۆمەڵەی ل
بگاتـــە  توانـــی  ســـەرکەوتن  شـــەش  بەدەســـتهێنانی  و 
قۆناغـــی ســـێیەمی مۆندیـــال، بـــەڵام ڕکابەرییەکـــی 
بەهێـــز لـــە نێـــوان هـــەردوو هەڵبـــژاردەی )فەڵەســـتین، 
لوبنـــان( هەبـــوو لەســـەر بەدەســـتهێنانی بلیتـــی دووەم.
ــتین توانـــی بلیتـــی  ــژاردەی فەڵەسـ ــدا هەڵبـ ــە کۆتاییـ لـ
دووەم بـــۆ خـــۆی مســـۆگەر بـــکات و بگاتـــە قۆناغـــی 

ســـێیەمی پاڵاوتـــن.
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پســـپۆران   
كردووەتـــەوە  جەختیـــان 

 Watermelon شـــووتی  كـــە 
ڕۆڵێكـــی باشـــی هەیـــە بـــۆ خۆپاراســـتن 

نەخۆشـــییە  بـــە  تووشـــبوون  ئەگـــەری  لـــە 
دڵ،  نەخۆشـــیی  وەكـــو  درێژخایەنەكانـــی 

نەخۆشـــیی شـــەكرەی جـــۆری دوو، نەخۆشـــیی 
ئەلزهایمـــەر، لەگـــەڵ چەنـــد جۆرێكـــی شـــێرپەنجە. 

ــن  ــووتی بریتیـ ــەی شـ ــتییەكانی دیكـ ــوودە تەندروسـ سـ
لـــە: ڕێگرتـــن لـــە كەمبوونـــەوەی ڕێـــژەی شـــلەی لـــەش، 
هاندانـــی ســـووڕی خوێـــن، دابەزاندنـــی پەســـتانی خوێـــن، 
پاراســـتنی تەندروســـتیی دڵ، كۆنتڕۆڵكردنـــی كێشـــی 
و  شـــیرینی  بـــۆ  جێگـــرەوە  دەبێتـــە  كـــە  كاتێـــك  لـــەش 
ـــوون  شـــەكرە دەســـتكردەكان، چونكـــە شـــووتی هەســـتی تێرب
كـــرداری  هاندانـــی  دەهێڵێتـــەوە،  بـــاش  ماوەیەكـــی  بـــۆ 
ـــتیی  ـــتركردنی تەندروس ـــۆراك لەگـــەڵ باش هەرســـكردنی خ
ڕیخۆڵـــە و گەشـــەی بەكتریـــای ســـوودبەخش، باشـــتركردنی 
تەندروســـتیی پێســـت بەهـــۆی ڕێـــژە باشـــەكەی مـــاددە 
دژەئۆكســـانەكان و ڤیتامینەكانـــی A و D، ســـووككردنی 
ئـــازار و گرژبوونـــی پەیكـــەرە ماســـوولكەكان، چونكـــە 
شـــووتی ماددەیەكـــی سرووشـــتی بـــە نـــاوی ســـیترولین 
L-citrulline لەخۆدەگرێـــت، كـــە فرمانـــی خوێنبـــەرەكان 
دیـــواری  خاوكردنـــەوەی  بـــۆ  هانـــدەرە  و  دەكات  باشـــتر 
بۆڕییەكانـــی خوێـــن، بـــەم شـــێوەیە ســـووڕی خوێـــن باشـــتر 
دەبێـــت و پەســـتانی خوێـــن نـــزم دەبێتـــەوە، لەوانەشـــە كـــە ئـــەم 
ماددەیـــە گەیاندنـــی ئۆكســـجین بـــە ماســـوولكەكان 
بـــۆ  زۆری  ســـوودی  كـــە  بـــكات،  باشـــتر 
ـــوون  ـــاد چالاكب ـــە زی ـــت ل وەرزشـــكاران دەبێ
ـــن،  ـــەوەی ئاســـتی بەرگەگرت و بەرزبوون
و  ئـــازار  كەمكردنـــەوەی  لەگـــەڵ 
ماســـوولكەكان،  گرژبوونـــی 
لەكاتـــی  بەتایبەتـــی 
و  ئەنجامدانـــی مەشـــق 
تونـــددا. وەرزشـــی 

شووتی
بۆ خۆپاراستن 
لە نەخۆشییە 
درێژخایەنەكان

كەمبوونەوەی شلەی لـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــەش هۆكارە بۆ دڵەكوتێ
 لەگـــەڵ دەســـتپێكی گەرمیـــی هاوینـــدا، پێویســـتە 
ـــە  ـــت، ب ـــەش بپارێزرێ ـــلەی ل ـــایی ش ـــژەی ئاس ـــە ڕێ ك
زیاتـــر خواردنـــەوەی ئـــاو لەوكاتـــەی كـــە كەمبوونەوەی 
ـــی  ـــەش Dehydration كاریگەری ـــژەی شـــلەی ل ڕێ
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زیانە تەندروستییەكانی 
تاتووكردن
 لـە ئێسـتادا تاتۆكـردن Tattooing زیاتـر لـە پێشـان 
ڕیسـكە  و  زیـان  بـە  كـەس  گەلێـك  بـەڵام  بـووە،  بـاو 
تەندروسـتییەكانی ئاشـنا نین، بۆیە پێویسـتە لەسـەر هەر 
لەشـی  بەشـێكی  هـەر  تاتۆكردنـی  بڕیـاری  كـە  كەسـێك 
ئاشـنا  تەندروسـتییەكانی  ڕیسـكە  و  زیـان  بـە  كـە  دەدات 
بێت. تاتۆ نیشـانێكی هەمیشـەییە لەسـەر چینی سـەرەوەی 
ڕەنگـی  بـە  و  تایبـەت  مەرەكەبـی  یـان  بۆیـە  بـە  پێسـتدا 

تاتۆكـردن: تەندروسـتییەكانی  ڕیسـكە  و  زیـان  جیـاواز. 
• تاتۆكـردن واتـە دروسـتكردنی بریـن لـە پێسـتدا، بۆیـە 
پێشـەوە،  دێتـە  میكـرۆب  بـە  پێسـت  هەوكردنـی  ئەگـەری 
نەگرێنـە  پـاك وخاوێنـی  بەتایبەتـی ئەگـەر هەنگاوەكانـی 

بـەر.
• پەیدابوونی هەسـتەوەری بەرانبەر بۆیە، یان مەرەكەبی 
بـە شـێوەی  بەتایبەتـی ڕەنگـی سـوور   Tattoo ink تاتـۆ
خورشـت و ئاوسـان و سـووربوونەوەی پێسـت، هەندێك جاریش 

دروسـتبوونی گرێـی هەوكـردن 
زیـاد  یـان   Granuloma

گەشـەكردنی ئاسـەوار بە 
شـێوەی بەرجەسـتەبوونی 
Ke� پێس�ت  ڕەق�ی 

شـوێنی  دەوری  لـە   loid
تاتـۆدا.  دەرزی  ژەنینـی 

نەخۆشـی  گواسـتنەوەی   •
ئەگـەر  خوێنـەوە  ڕێگـەی  لـە 

دووبـارە  پێـش  تاتۆكـردن  ئامێـری 
بەكارهێنـان بـە تـەواوی و بـە شـێوەیەكی 

نەكرابێتـەوە،  پـاك  زانسـتییانە 
بۆنموونە هەوكردنی ڤایرۆسـیی 

جگـەر لـە جـۆری B و C، بۆیـە 
هەوكردنـی  ڤاكسـینی  كـە  پێویسـتە 
وەربگیرێـت. تاتۆكـردن  پێـش  جگـەر 

كەمبوونەوەی شلەی لـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــەش هۆكارە بۆ دڵەكوتێ

ـــە شـــێوەی  ـــە ســـەر تەندروســـتی ب نەرێنـــی زۆر دەكات
هەســـتكردن بـــە ماندووبـــوون و هیلاكی، هەســـتكردنی 
سەرســـووڕان  سەرئێشـــە،  تێنوویەتـــی،  بـــە  زۆر 
و هەســـتكردن بـــە ســـووكبوونی ســـەر، بەتایبەتـــی 
لەكاتـــی هەڵســـاوەنەوەدا، وشـــكبوونی دەم و لێـــو و 
چـــاوەكان، كەمبوونـــەوە و تۆخبوونـــی ڕەنگـــی میـــز، 
هەروەهـــا شـــێوان. جگـــە لـــەم نیشـــانانەی ســـەرەوە، 
كەمبوونـــەوەی ڕێـــژەی شـــلەی لـــەش هـــۆكارە بـــۆ 

Pal�  زیادبــ�وون و ناڕێكبوونــ�ی لێدانەكانــ�ی دڵ 
pitation كـــە لەوانەیـــە هـــاوكات بێـــت لەگـــەڵ 
دابەزینـــی پەســـتانی خوێنـــدا. كەمبوونـــەوەی 
ڕێـــژەی شـــلەی لـــەش بارگرانیـــی زۆر دەخاتـــە 
ــن  ــی خوێـ ــۆ پاڵنانـ ــوولكەی دڵ بـ ــەر ماسـ سـ
بگاتـــە  تاكـــو  بۆڕییەكانـــی خوێنـــدا  بەنـــاو 
هۆكارەكانـــی  لـــەش.  بەشـــەكانی  هەمـــوو 
دیكـــەی خێرابـــوون و ناڕێكبوونـــی لێدانەكانـــی 
شـــلەمەنییە  خواردنـــەوەی  زیـــاد  دڵ: 
كافائینییەكانـــی وەكـــو قـــاوە یـــان یـــان چـــای، 
یـــان  پەســـتی  ئەلكهولییـــەكان،  خواردنـــەوە 
دڵ،  نەخۆشـــیی  كەمخوێنـــی،  ســـترێس، 
دەرەقـــی،  گلانـــدی  چالاكیـــی  زیادبوونـــی 
مەشـــقی وەرزشـــی، كەمبوونـــەوەی ڕێـــژەی 
ئاســـتی  دابەزینـــی  خوێـــن،  ئۆكســـجینی 
ــەلای  ــی لابـ ــا زیانـ ــن، هەروەهـ ــەكری خوێـ شـ

بەكارهێنانـــی هەندێـــك دەرمـــان.
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ڤیتامیـــن   
D زۆر گرنگـــە 
تەندروســـتی  بـــۆ 
منـــداڵ.  گەشـــەی  و 
حاڵەتەكانـــی كەمیـــی ڤیتامیـــن 
D لـــە منداڵـــدا لـــە زیادبووندایـــە، 
بۆیـــە پێویســـتە لەســـەر دایـــك و بـــاوكان 
كـــە بـــە نیشـــانەكان ئاشـــنا بـــن بـــە مەبەســـتی زوو 
دەستنیشـــانكردن و چارەســـەركردن، هەروەهـــا پێویســـتە 
منـــداڵ  پاراســـتنی  هەنگاوەكانـــی  پەیـــڕەوی  كـــە 
لـــە كەمـــی ڤیتامیـــن D بكـــەن. نیشـــانە باوەكانـــی 
لـــە:  بریتیـــن  منداڵـــدا  لـــە   D ڤیتامیـــن  كەمیـــی 
دواكەوتنـــی گەشـــە و باڵاكورتـــی، ئـــازاری ئێســـك و 
لاوازبوونـــی ئێســـكەكان، زیـــاد تووشـــبوون بـــە هەوكردنـــە 
میكرۆبییـــەكان لەبـــەر لاوازبوونـــی سیســـتمی بەرگریـــی 
لـــەش، بێهێزبوونـــی ماســـوولكەكان، هەســـتكردن بـــە 
لەگـــەڵ  تەركیزكردنـــدا،  لـــە  گرفـــت  ناڕەحەتـــی، 
هەســـتكردن بـــە ماندووبـــوون و دابەزینـــی ئاســـتی وزەی 
ــی  ــەرەكییەكانی كەمیـ ــۆكارە سـ ــە هـ ــك لـ ــەش. یەكێـ لـ

ڤیتامیـــن D لـــە منداڵـــدا بریتییـــە لـــە 
بەركەوتنـــی كـــەم بـــە تیشـــكی خـــۆر، هـــۆكاری 

 D ـــن ـــی ڤیتامی ـــە كەمی ـــە ل دووەم بریتیی
ـــە  ـــدا. ســـەرچاوە خۆراكیی ـــە خۆراك ل

 D ڤیتامیـــن  دەوڵەمەندەكانـــی 
ئەمانـــەن: زەردێنـــەی هێلكـــە، 
دەوڵەمەندكـــراو  شـــیرەمەنی 
لەگـــەڵ   ،D ڤیتامیـــن  بـــە 
لـــە  بەتایبەتـــی  ماســـی 

ماكارێـــل  ســـالمۆن،  جـــۆری 
تونـــە. كەمیـــی  یـــان   ،Mackerel

بـــە  چارەســـەردەكرێت   D ڤیتامیـــن 
خـــۆر،  تیشـــكی  بـــەر  خۆدانـــە 

ــد  ــی دەوڵەمەنـ ــی خۆراكـ هەڵبژاردنـ
لەگـــەڵ  ڤیتامینەكـــە،  بـــە 
ــە  ــن D بـ ــی ڤیتامیـ بەكارهێنانـ
شـــێوەی دەنـــك، كەپســـول یـــان 
شـــرووب تەنیـــا بـــە ڕێنمایـــی 

دكتـــۆر.

نیشانەكانی كەمیی ڤیتامین D لە منداڵدا

گرفتەكانی بینین پاش تەمەنی 40 ساڵی
  لەگـــەڵ تەمەنـــدا ئەگـــەری گرفتەكانـــی بینیـــن و نەخۆشـــییەكانی چـــاو زیـــاد دەبێـــت، باوتریـــن گرفتەكانـــی بینیـــن 

پـــاش تەمەنـــی 40 ســـاڵی بریتیـــن لـــە: گرفـــت لـــە بینینـــی نزیـــك یـــان خوێندنـــەوە، گۆڕانـــی ســـەنتەری تـــۆڕەی چـــاو كـــە 
پەیوەســـتە بـــە تەمـــەن AMD، ئـــاوی ســـپی Cataract، گرفتەكانـــی تـــۆڕەی چـــاو كـــە پەیوســـتن بـــە نەخۆشـــیی 

شـــەكرە Diabetic retinopathy. هەنگاوەكانـــی پاراســـتنی تەندروســـتیی چـــاوەكان پـــاش تەمەنـــی 40 ســـاڵی: 
پشـــكنینی دەوری چـــاوەكان لـــە لایـــەن دكتـــۆری پســـپۆری چـــاو بەتایبەتـــی نەخۆشـــانی شـــەكرە و كەســـانی 

تووشـــبوو بـــە حاڵەتەكانـــی پێـــش نەخۆشـــیی شـــەكرە، گرنگیـــدان بـــە خۆراكـــی هاوســـەنگ كـــە ڤیتامیـــن 
و كانـــزا و مـــاددە دژەئۆكســـانەكان لەخـــۆ بگرێـــت، بەتایبەتـــی میـــوە و ســـەوزەی جۆراوجـــۆر لەگـــەڵ 

ـــی  ـــاوی ســـپی و تێكدان ـــە جگەرەكێشـــان كـــە ئەگـــەری ئ ـــەوە ل ـــەواو، دووركەوتن ـــەی ت دانەوێڵ
دەمـــاری چـــاو زیـــاد دەكات، پاراســـتنی چـــاوەكان لـــە تیشـــكی ســـەرووی وەنەوشـــەیی 

بـــە چاویلكـــەی هەتاویـــی دروســـت، كـــە تـــا ڕێـــژەی 100% ڕێگـــە 
بگرێـــت لـــە گەیشـــتنی ئـــەم تیشـــكە بـــە چـــاوەكان، كەمكردنـــەوەی 

ســـەیركردنی شاشـــەی شـــین وەكـــو كۆمپیوتـــەر و تابلێـــت و 
ســـمارتفۆن، هەروەهـــا ئەنجامدانـــی مەشـــقی وەرزشـــیی 

ـــەك.  ـــۆ مـــاوەی 150-300 خول ـــە ب هەفتان
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یـــان   Insulin resistance ئینســـولین  بەرگریـــی   
خانەكانـــی  هەســـتیاریی  وكەمبوونـــەوەی  تێكچـــوون 
لـــەش بـــۆ هۆرمۆنـــی ئینســـولین، واتـــە خانەكانـــی لـــەش 
ـــی  ـــۆ هۆرمۆن ـــت ب ـــەوەی دروســـتیان هەبێ ـــن كاردان ناتوان
ئینســـولین كـــە بریتییـــە لـــە گواســـتنەوەی شـــەكری 
گلوكـــۆز لـــە خوێنـــەوە بـــۆ نـــاو خانـــەكان، ئەمـــەش 
دەبێتـــە هـــۆی مانـــەوەی ڕێژەیەكـــی زۆری شـــەكر لـــە 
خوێنـــدا، یـــان بەرزبوونـــەوەی ئاســـتی شـــەكری خوێـــن. 

دژی  بەرگریـــی  ڕوودانـــی  بەراییەكانـــی  نیشـــانە 
ـــە  ـــن ك ـــەوەی ئاســـتی شـــەكری خوێ ئینســـولین: بەرزبوون
ــەوەی  ــەم نیشـــانە هەژمـــار دەكرێـــت، بەرزبوونـ بـــە یەكـ
كـــە  لەوكاتـــەی  خوێنـــدا  لـــە  كۆلیســـتڕۆڵ  ئاســـتی 
هۆرمۆنـــی ئیســـنولین ڕۆڵـــی هەیـــە لـــە بەكارهێنـــان 
و خەزنكردنـــی چـــەوری و كۆلیســـتیڕۆڵدا، زیادبوونـــی 
كێشـــی لـــەش بـــە شـــێوەیەكی كتوپـــڕ كـــە هۆكارێكـــی 
ـــی  ـــوون، زیادبوون ـــە ماندووب زەقـــی نەبێـــت، هەســـتكردن ب
كەڕەتەكانـــی میزكـــردن Polyuria كـــە هەنگاوێكـــی 
سرووشـــتیی لەشـــە بـــۆ ڕزگاربـــوون لـــە بـــڕی زیـــادی 
ـــۆ حاڵەتـــی  ـــاوە ب شـــەكری گلوكـــۆز، كـــە نیشـــانەیەكی ب
بەرگریـــی دژە ئینســـولین و حاڵەتـــی پێـــش نەخۆشـــیی 
ــڕۆڵ  ــەر زوو كۆنتـ ــنولین ئەگـ ــی ئیسـ ــەكرە. بەرگریـ شـ
نەكرێـــت، ئـــەوا بـــە تێپەڕبوونـــی كات دەبێتـــە هـــۆی 
ـــدی  ـــە گلان ـــا Beta cells ل ـــی بیت ـــی خانەكان تێكچوون
پەنكریاســـدا، كـــە بەرپرســـن لـــە دەردانـــی هۆرمۆنـــی 
بەرزبوونـــەوەی  بـــۆ  هـــۆكارە  ئەمـــەش  ئیســـنولین، 
زیاتـــری ئاســـتی شـــەكری خوێـــن و تووشـــبوون 
پێـــش شـــەكرە Prediabetes و  بـــە حاڵەتـــی 
ئینجـــا نەخۆشـــیی شـــەكرەی جـــۆری دوو، 
ـــن،  ـــەوەی پەســـتانی خوێ هەروەهـــا بەرزبوون
لـــە  هەوكـــردن  ئاســـتی  زیادبوونـــی 
بەرزبوونـــەوەی  لەگـــەڵ  لەشـــدا، 
ترشـــی  و  چـــەوری  ڕێـــژەی 

ــدا. ــە خوێنـ ــك لـ یوریـ

بەرگریی ئینسولین چییە؟
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ماوســـی كۆمپیوتـــەر ناوەكـــەی 
بەخۆیەوەیـــە واتـــە مشـــك و قەبارەكەشـــی 

دەســـت  بـــە  و  دەبێـــت  مشـــكێك  بەقـــەد 
كۆنتـــرۆڵ دەكرێـــت.

ماوســـی جـــۆری SANWA ماوســـێكە، 
ماوســـێكی  هەمـــوو  وەك  كاركردەكـــەی 

ئاســـایی دەچێـــت و هێمـــای مـــاوس لـــە 
ـــت،  ـــل دەجوڵێنێ ـــا مۆبای ـــەر ی ســـەر كۆمپیوت
ــە  ــە پەنجـ ــاوازە. لـ ــدا جیـ ــە دیزاینـ ــەڵام لـ بـ
ــرۆڵ  ــەورە كۆنتـ ــەی گـ ــە پەنجـ ــت و بـ دەخرێـ
ـــە و بەهـــۆی سیســـتەمی  دەكرێـــت. ماوســـەكە پێنـــج دوگمـــەی هەی
بلوتوســـی خێـــراوە لەگـــەڵ ئامێرەكانـــی وەك كۆمپیوتـــەر و لاپتـــۆپ 
ماوســـێكە  DIPیـــە.   1200 خێراییەكـــەی  دەدرێـــت.  پەیوەنـــد 

ئۆرگۆنۆمییـــە و كێشـــە بـــۆ پەنجەكانـــت دروســـت نـــاكات. 
هەروەهـــا هەڵگرتنـــی بـــۆ گەشـــت زۆر ئاســـانتر و 

گونجاوتـــرە لـــە ماوســـێكی ئاســـایی.

جەوانە
ماوسی پەن

ئەوانـــەی لەســـەر مۆبایـــل خەریكـــی نووســـین و چاتكردنـــن، ناتوانـــدرێ 
بـــە كیبـــۆردی مۆبایلەكەیـــان خێـــرا بنووســـن، چونكـــە هـــەم 
بچووكـــە و هـــەم تایبەتمەندییەكانـــی كیبۆردێكـــی ئاســـایی 

ـــدا نییـــە. تێ
sikai case Blue�  كیبۆردێكــ�ی زۆر نــ�اوازە بەنــ�اوی 
لەســـەرە.  دوگمـــەی  شەســـت  هاتـــووە.   بەرهـــەم   tooth
ــە  ــی هەیـ ــی موگناتیسـ ــەك. گیرەیەكـ ــەر یـ ــتێتەوە سـ دەنووشـ
بەهـــۆی ئـــەو گیریـــەوە مۆبایلەكـــە بـــە كیبۆردەكـــەوە 
دەنووســـێت. لـــە ڕێـــگای بلوتوســـەوە پێكـــەوە پەیوەنـــد 
و  كاراكتـــەرەكان  گشـــت  نووســـینی  بـــۆ  دەدرێـــن. 
پیتـــەكان دەگونجێـــت، بەپێـــی كیبـــۆردی مۆبایلەكـــە. شـــەحن 
دەبێتـــەوە و هەركاتێـــك بەتـــەواوی بـــارگاوی بـــۆوە، هەتـــا 
ســـێ مانـــگ پێویســـتی بـــە بـــارگاوی كـــردن نییـــە، بـــەڵام 
ــر  ــا 45 كاتژمێـ ــت، تەنیـ ــەر بكرێـ ــەردەوام كاری لەسـ ــەر بـ ئەگـ
دەخایەنێـــت. كێشـــی تەنیـــا 250 گرامـــە. قەوارەكـــەی زۆر گـــەورە 
نییـــە، لـــە گیرفانـــی چاكەتـــدا جێگـــە دەگرێـــت. بـــۆ هـــەردوو سیســـتەمی 

ئەندرۆیـــد و ئـــای ئـــۆ ئێـــس دەبێـــت.

كیبۆردێك بۆ 

ەكانتان
گەشت
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مایكرۆفـــۆن لـــە بـــواری میدیـــا 
دەبینێـــت.  گرنـــگ  ڕۆڵێكـــی  ڕاگەیاندنـــدا  و 

دەنـــگ  كاتێـــك  واتـــە  نیـــن  ســـەربەخۆ  مایكـــەكان 
هەڵدەگرنـــەوە، دەنگەكـــە لـــە مۆبایـــل یـــا كامێـــرادا تۆمـــار 

دەكـــەن.
مایكـــی جـــۆری Saramonic BlinkMe لـــە هەمـــوو بوارێكـــەوە 
ـــرا  ـــا كامێ ـــل ی ـــە مۆبای ـــەوە ل ـــگای وای-فای ـــە و لەرێ ـــاوازە، بچووك جی
ــەش دەنـــگ  ــێ ئەوانـ ــتەوخۆ بەبـ ــت ڕاسـ ــت، دەكرێـ دەنـــگ هەڵدەگرێـ
لەخۆیـــدا هەڵبگرێـــت. بازنەیـــی شـــێوەیە، شاشـــەیەكی لەســـەرە بـــۆ 
ـــەوە،  ـــری و خەزنكردن ـــواری بات ـــە ب ـــاری ل ـــگ و زانی ڕێكخســـتنی دەن

هەروەهـــا دەكرێـــت لۆگـــۆی مەبەســـتی خۆشـــت لەســـەر شاشـــەكە دابنێـــی. 
ــل  ــۆ مۆبایـ ــەوە بـ ــە خۆیـ ــگ لـ ــە. دەنـ ــزی تێدایـ ــەری بەهێـ دوو دەنـــگ بەرێكـ
ــزە.  ــەوە. خێرایـــی بەرێكردنـــی 2.4 گیگاهێرتـ ــە دەگوازنـ ــا ئامێـــری دیكـ یـ

كاتێـــك شـــەحن دەبێتـــەوە دەتوانـــرێ هەتـــا شـــەو ڕۆژێـــك ســـوودی 
لێوەربگیردرێـــت. بـــە چەندیـــن جۆریـــش دەنـــگ هەڵدەگرێتـــەوە. 

دەنـــگ  لەكاتـــی  و  تێدایـــە  ژیریـــی  سیســـتەمی 
تۆماركردنـــدا ژاوەژاو ناهێڵێـــت.

یاكاران
مایكێك تایبەت بە مید

كاتێـــك گەشـــت دەكـــەی بـــۆ وڵاتێكـــی دیكـــە، 
ــە گرفتەكانـــی گەشـــت بوونـــی جانتـــای  یەكێـــك لـ
گەورەیـــە كـــە بەكارهێنـــەر بەتایبەتـــی كـــە بـــە تەمـــەن 

بێـــت ناتوانێـــت لێیبخوڕێـــت، یـــا هەڵیبگرێـــت.
نەتەنیـــا   airwheel se3s جـــۆری  جانتـــای 
بەڵكـــو  هەڵیناگـــرێ،  یـــا  لێیناخـــوڕی، 
بەكارهێنەرەكەشـــی هەڵدەگرێـــت. كێشـــی جانتاكـــە 
9 كیلۆیـــە. توانـــای هەڵگرتنـــی ســـەد كیلۆگرامـــی 
لەناویدایـــە  كەلوپەلـــەی  ئـــەو  هـــەم  واتـــە  هەیـــە، 

خاوەنەكەشـــی. هـــەم  و  هەڵدەگرێـــت 
شـــەحن دەبێتـــەوە و ئامێرەكانـــی وەك مۆبایـــل و 
ئـــاوە  كامێـــرا و لاپتۆپیـــش شـــەحن دەكاتـــەوە. دژە 
و تـــەڕ نابێـــت. خێرایـــی ڕۆیشـــتنی دە كیلۆمەتـــرە 
لـــە كاتژمێرێكـــدا و توانـــای ڕۆیشـــتنی نزیكـــەی 
بـــۆ گەورەتریـــن  ئـــەو مەودایـــەش  دە كیلۆمەتـــرە. 
خـــۆی  زۆرە.  یەكجـــار  جیهانیـــش  فڕۆكەخانـــەی 

لـــە ئەلەمینۆمـــی پتـــەو پێكهاتـــووە و ســـوكانی 
هەیـــە. پایســـكیلی  هاوشـــێوەی 
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هەر جارە و وەڵامی 
پرسیارێك

كاتێـــك بـــۆ شـــوێنێك گەشـــت دەكـــەی، چ بـــۆ دارســـتان بێـــت یـــا چیـــا 
و كوێســـتان، ئـــاو زۆر گرنگتـــرە لـــە خواردەمەنیـــش. لـــە شـــوێنە دوورە 
ــە.  ــتدا نییـ ــن لەدەسـ ــا ئاوێكـــی خاوێـ ــە یـ ــاو نییـ ــا ئـ ــتەكان یـ دەسـ
لـــە  تووشـــی  كوردســـتاندا  لـــە  بەخۆشـــییەوە  هەرچەنـــدە 
گەشـــتدا تووشـــی ئـــەو كێشـــانە نابیـــن و لـــە هـــەر شـــوێنێك 

كانیاوێكـــی ســـازگار هەیـــە.
بـــەڵام  باشـــترین،  ناڵێـــم    fulling way ئامێـــری 
ـــاوەی  ـــە م ـــا ل ـــاوە. تەنی ـــی ئ ـــری پاڵاوتن ـــن ئامێ بچووكتری
ــاو  ــر ئـ ــو لیتـ ــدا نیـ ــە خولەكێكـ ــت. لـ ــاو دەپاڵێوێـ ــەدا ئـ دە چركـ
ــرۆب،  ــەر ئاوێكـــی پیســـیش بێـــت. میكـ دەپاڵێوێـــت تەنانـــەت ئەگـ
مایكرۆپلاســـتیك...تاد  و  ئاســـن  مـــادەی  كیمیایـــی،  مـــادەی 
ـــی   ـــی كەم ـــەحنكردنەوە لان ـــار ش ـــەك ج ـــەوە. بەی ـــا دەكات ـــە جی ـــووی ئەوان هەم
ئـــاوی پێنـــج شـــەش ڕۆژ دەپاڵێوێـــت، نـــەك بـــۆ خواردنـــەوە بەڵكـــۆ بـــۆ خۆشـــوردنیش، 
چونكـــە زیاتـــر لـــە بەرمیـــل ئـــاو دەپاڵێوێـــت. ئاوەكـــە بـــە پێنـــج قۆناغـــی پاڵاوتنـــدا تێدەپەڕێـــت. 
بـــە ئاســـانی خاوێـــن دەكرێتـــەوە و هەروەهـــا بـــۆ شـــەحنكردنەوە پێویســـتی بـــە كارەبـــا یـــا وزەی خـــۆر نییـــە، 
بەڵكـــو بـــە هەندیـــل بـــارگاوی دەبێتـــەوە، نـــەك بۆخـــۆی بەڵكـــو دەتوانێـــت ئامێرەكانـــی دیكـــەی وەك مۆبایـــل و 

كامێـــراش بـــارگاوی بكاتـــەوە. بـــە ســـێ خولـــەك هەندیـــل لێـــدان شـــەحن دەبێتـــەوە.

پاڵاوتنی ئاوئامێرێك بۆ 

لـە  چـۆن  دەپرسـێت  ئازیزێـك 
بگوازمـەوە  جەدوەلێـك  wordەوە  پرۆگرامـی 

InDesign؟ پرۆگرامـی  بـۆ 
خوێنـەری بەڕێـز بـۆ راگواسـتنی جەدوەل 
ئاسـانترین   .InDesign بـۆ  wordەوە  لـە 
شـێواز ئەوەیـە كـە جەدوەلەكـە كۆپـی بكـەی 
و پاشـان لـەو شـوێنەی كـە لـە ئیندزاینەكـە 
 .)paste( دایـە بـۆت دیـاری بكـە بیلكێنـی
كاتێـك داتنـا جەدوەلەكـە بەشـێوەی تێكسـت 
دێـت و جـەدەول نییـە، پاشـان دەبـی بچـی بـۆ 
سـەر بەشـی table لـە InDesign و لـەوێ 
text to table هەڵبژێرە. بۆكسـێك دەكرێتەوە 
لێبـدە.   OK بەبـێ دەسـتكاری فەرمانـی و 
و  ئیندزاینـدا  لـە  سـادە  جەدوەلێكـی  دەبێتـە 

دەتوانـی بۆخـۆت دەسـتكاری بكـەی.

ســـڕینەوەی پرۆگـــرام و فایلـــەكان لـــە كۆمپیوتـــەردا ئەوەنـــدەش ســـانا نییـــە و بـــە داگرتنـــی 
ــت.  ــی بێـ ــتێك كۆتایـ ــوو شـ ــڕاوەكان هەمـ ــە سـ ــەلەی فایلـ ــاو سـ ــتنە نـ ــەك و خسـ دوگمەیـ
ـــەو  ـــەوە جارێكـــی دیكـــە ئ ـــە هـــۆی پرۆگرامـــی تایبەتیی ـــت ب ئەگـــەر كەســـێكی شـــارەزا بێ
فایلانـــە دەگەڕێنێتـــەوە. پرۆگرامـــی Revo Uninstaller یەكێكـــە لـــەو پرۆگرامانـــەی 
ـــە سیســـتەمی وینـــدۆزدا ســـوودی لێدەبیندرێـــت. بەهـــۆی  ـــۆ ســـڕینەوەی پرۆگرامـــەكان ل ب
پرۆگرامەكـــە دەتوانیـــت گشـــت پرۆگرامێـــك بســـڕیەوە كـــە بەشـــێوەیەكی نائاســـایی 

ناســـڕدرێتەوە. جگـــە لـــەوەی پرۆگرامـــەكان دەســـڕێتەوە و وا دەكات 
پرۆگرامـــە كۆنەكانیـــش بـــەرۆژ ببنـــەوە. لـــە پرۆگرامەكـــەدا 
یەكجـــێ گشـــت پرۆگرامـــەكان لـــە لیســـتێكدا نیشـــان دەدات و وا 
دەكات تەنیـــا بـــە داگرتنـــی كلیكێـــك پرۆگرامەكـــە بســـڕێتەوە. 
هەروەهـــا ئـــەو پاشـــماوەی ئـــەو پرۆگرامانـــە دەســـڕێتەوە كـــە 
لەنـــاو  لـــە فایلەكانیـــان  بـــەڵام بەشـــێك  خۆیـــان ســـڕاونەتەوە 

سیســـتەمدا مـــاون.

پرۆگرامێك بۆ سڕینەوەی پرۆگرامەكان 
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ماڵپەرێكی ژیریی دەستكرد 
هێلكارییەكان دەكاتە تابلۆ

ئەوانـەی كاری توێژینـەوە دەكـەن لەسـەر گیانـداران، 
وەك  خۆیانـە،  بـە  تایبـەت  ئامێـری  بـە  پێویسـتیان 
كامێـرای تایبـەت، ئامێـری خۆنزیككردنـەوە لـە باڵنـدە 

باڵنـدە. دەنگـی  ئامێـری تۆماركردنـی  و هەروەهـا 
ئامێـری bird weather PUC ئامێرەكـە تایبەتـە بـە 

تۆماركردنـی دەنگـی باڵنـدە، دەكرێـت هـەم لـە جانتـادا 
هەڵیبگـری و دەكرێـت لـە شـوێنێكی تایبەتـی دابنێـی 
بـۆ ئـەوەی دەنگـی باڵنـدەكان تۆمـار بـكات. ئامێرەكە لە 
ڕێگای وای-فایەوە بە ئینتەرنێت پەیوەند دەدرێت و ئەو 

زانیارییانـەی وەریاندەگـرێ بـۆ مۆبایلیـان بـەڕێ بكاتـەوە. 
بەهـۆی ئاپێكـی تایبـەت كـە لەسـەر مۆبایـل دادەنـرێ زانیارییـەكان 

و  باڵندەیەكـە  دەزانـدرێ چ  باڵندەكـە  دەنگـی  بـە  لـە  و  وەردەگـرێ 
چۆنییەتی سیسـتەمی ژیانی چۆنە. لە ژیری دەسـتكرد سـوود 

وەردەگـرێ و تەنیـا دەنگـی باڵنـدە نەبێـت تۆمـاری نـاكات. 
لەوێـدا  زانیارییـەكان  و  دەخوێنێتـەوە  كارت  میمـۆری 

دوو  لـە  خـۆی  وزەی  هەروەهـا  و  دەكات  تۆمـار 
باتـری قەڵەمـی وەردەگرێـت.

ئامێرێك بۆ توێژینەوە 
لەسەر باڵندە

كردنـــی  بـــارگاوی  وێســـتگەی  واتـــە  پاوەربانـــك 
ـــتدا گرنگـــی و  ـــی پێویس ـــەكان، لەكات ـــرە ئەلكترۆنیی ئامێ

بایەخـــی خـــۆی هەیـــە. پاوەربانكـــەكان قەبـــارە و توانایـــان 
جۆراوجـــۆرە. بەشـــێكیان پشـــتیوانی لـــە بـــارگاوی كردنـــی 

ــەن. ــێ وایەریـــش دەكـ بـ
پاوەربانكـــی جـــۆری hargeMax پاوەربانكێكـــی بچووكـــە، لـــە 

مۆبایلێكیـــش بچووكتـــر، توانـــای بـــارگاوی كردنـــی دە هـــەزار میلـــی 
مۆبایلەكانـــەوە  پشـــتی  بـــە  تایبەتـــی  موگناتیســـێكی  بـــە  هەیـــە.  ئەمپێـــری 
ـــەی پشـــتیوانی  ـــەو ئامێران ـــەر ئ ـــێ وای ـــە ب ـــە وات دەنووســـێت. سیســـتەمی Qi 2 هەی

ــەوە. كێشـــی تەنیـــا 163 گرامـــە و دەخرێتـــە  لـــەو سیســـتەمە دەكـــەن شـــەحن دەكاتـ
بەركـــەوە و بـــۆ هەمـــوو شـــوێنێك دەبێـــت. جگـــە لـــە مۆبایـــل، كامێـــرا و تەبلێتیـــش شـــەحن دەكاتـــەوە. 

چوارچێوەكـــەی لـــە ئەلەمینۆمێكـــی پتـــەو دروســـتكراوە و بـــە كەوتنـــە خـــوارەوەش تێكناچێـــت.

دەسـتكرددا،  ژیریـی  سـەردەمی  لـە 
پاڵپشـتێكی  یـا  هونەرانـەی  لـەو  یەكێـك 
بەربەسـت  یـان  دەبـێ  دروسـت  بـۆ  گەورەیـان 
و گرفتێكـی گـەورە، هونـەری شـێوەكارییە. 
گەلێـك ماڵپـەڕ هـەن دەتوانـی بـە نووسـینی 
بـە  بكـەن  مەبەسـتەكەت  دێڕێـك  چەنـد 
دەتهـەوێ.  تـۆ  شـێوازەی  بـەو  تابلۆیـەك 
بـەڵام ماڵپەڕێكـی ژیریـی دەسـتكرد بەنـاوی 
بەكارهێنـەر  كـە  هەیـە.   www.krea.ai
مەبەسـتەكەی  و  بـكات  هێڵكارییەكـە  تەنیـا 
بـە  تابلۆیـەك  بـە  دەیـكات  بنووسـێ  خـۆی 
هـەر شـێوازێكی بـەكار هێنـەر بیهـەوێ. لـەو 
وەك  هـەن  هێمایـەك  چەنـد  تەنیـا  ماڵپـەڕەدا 
ئایكۆنێـك  چەنـد  كێشـانەوەو  بـۆ  قەڵەمێـك 
تێـدا  دیكـەی  هیچـی  و  ئاسـانكاری  بـۆ 
نییـە، بـەڵام دەكرێـت جوانتریـن تابلـۆی پـێ 

. ە بكێشـیەو

پاوەربانكێكی بچووك 
بۆ گشت ئامێرێك
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باشترین ئەساس و
كۆنسێلەر بۆ بووك

خەونی پێستێكی سرووشتی و بێ كەموكووڕی بۆ هەمیشە نایەتە 
هەبێت،  سرووشتیت  و  نەرم  ماكیاژێكی  دەتەوێت  ئەگەر  دی، 
ئەوا پێویستت بە ئەساس و كۆنسێلەر دەبێت لە هەمان كاتدا.
بۆ  پێكهاتەدا:  یەك  لە  هەردووك  فاوندەیشن  كۆنسێلەر 
وا  میلانییەوە  كۆمپانینای  لە  كۆنسێلەر  بووك،  خانمانی 
دەكات پێستێكی بێ كەموكوڕیت هەبێت، بەو پێیەی كار 
بازنەی  لەوانەش  پەڵەكان،  هەموو  بۆ شاردنەوەی  دەكات 
لەوەش  جگە  ڕەش.  پەڵەی  و  چاو  ژێر  كیسی  و  ڕەش 
ڕوخسار جوانتر نیشان دەدات و جوانی و دەركەوتنێكی نایاب 
بە پێست دەبەخشێت. فۆرمولەی كرێمییەكەی بە ڕووپۆشێكی 
مامناوەند ئاسانە بۆ بەكارهێنان كە ڕووخساری بووك ڕووناك 

دەكاتەوە.
باشترین  بۆ  هەڵبژارد  دڵخوازەكانمان  بژاردە  لە  یەكێك  لێرەدا 
لە  بریتییە  كە  بۆ  كاتدا(  هەمان  لە  كۆنسێلەر  و  )ئەساس 
لە   Pro Filt›r Soft Matte Longwear Foundation 185
تێكەڵ  یان  چەورە  پێستت  ئەگەر  تایبەت  بە   Fenty كۆمپانیای 
تەواوكردنی  بۆ  دەكات  باشت  گرەنتییەكی  چونكە  بێت، 
ڕووپۆشێكی مات، كە بۆ ماوەیەكی زۆر دەخایەنێت، 

و  بریقەداری  بە  بووك  ڕوخساری  ئەمەش 
گەشاوەیی دەهێڵێتەوە.
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لەبەر ئەم هۆكارەیە وا باشە  ڕەنگە هەندێك جلوبەرگ دوای شۆردن لە ئامێری جلشۆردا ڕەنگیان بگۆڕێت، هەر 
یەكەم جار جلوبەرگی نوێ، بەتایبەت جینز و شتە ڕەنگاوڕەنگەكان بە جیا بشۆرێت، یان بەجۆرێك ڕێگە لە گۆڕینی 

ڕەنگیان بگریت، وەك:
   ڕیزكردنی جلوبەرگ بەپێی ڕەنگەكانیان پێش شوشن: لەوانەیە پارچە جلێكی نوێ ڕنگ بداتەوە، بۆیە 
لەوەی هیچ  بە  دڵنیا  بشۆیت،  بە جیا چەند جارێك  نوێ  پارچە جلێكی  یەكەم جار هەر  ئەوەیە  شایەنی 

پاچەیەكی وەك گۆرەوی بە ڕەنگی جیاواز نەچێتە ناو سەبەتەی جلشۆرەكەوە.
 پلەی گەمیی نزم: جلی ڕەنگاوڕەنگ و تۆخ لە پلەی نزمی گەرمی لە ناو ئامێری جلشۆردا 
جلوبەرگ  كاڵبوونەوەی  كێشەی  چونكە  مەهێنە،  بەكار  ئۆتۆماتیكی  وشككەرەوەی  و  بشۆرە 

خراپتر دەكات.
باشی  پاككەرەوەیەكی  پاككەرەوە:  جۆری 
كوالێتداری جلشۆر هەڵبژێرە، تا كاریگەریی 

و  جلوبەرگ  كاڵبوونەوەی  لەسەر 
پارچەكانی ناو جلشۆرەكە نەبێت.

بۆچی دوای پاككردنەوەی جلوبەرگ
 لە ئامێری جلشۆردا ڕەنگی دەگۆڕێت؟

دیزاینەری ناوماڵ )كاساندرا ئید( 
لە ماڵپەڕی Sayidaty.net ڕێنمایی خوێنەرانی 

دەكات لەسەر چۆنیەتی دیزاینكردنی باخچەی بچووكی 
ماڵان بە شێوەیەكی سادە.

ڕووناكی: كاتێك خۆرئاوا جوانیی باخچە نیشان دەدات و 
یەكە سادە و نائاڵۆزەكانی لەخۆ دەگرێت، پێویستە گرنگی بە 
ڕووناكیی ناو باخچە بدرێت وەك هێڵی ڕووناكی و گڵۆپ كە 
بە دار و درەختدا هەڵدەواسرێن وەك مۆم، یان ڕووناكی كە بە وزەی 

خۆر كاردەكات و لەسەر زەوی ڕێك دەخرێن.
   ڕووەكە خۆهەڵواسەكان: لەسەر دیواری گەورە ڕێك دەخرێن كە هیچ ڕازاندنەوەیەكی بۆ 

نەكرابێت.
كوورە و ئاگردان: ڕەنگە ئاگردان وەك خاڵی سەرەكیی ناو باخچە دەربكەوێت، بە تایبەت لە 

زستاندا، هەروەها دووبارە بەكارهێنانەوەی گۆزە كۆنەكان لە جێی گوڵدان و ئینجانە بۆ 
گەشەكردنی ڕووەك و گوڵ.

قوماشی كۆن: بۆ سێبەری شوێنی دانیشتن لە باخچەی ماڵەوەدا قوماشی كۆن 
وەك پەردە بەكار بهێنە، هەروەها كورسی بە بالیفە كۆنەكان دیزاین بكە.

ڕەنگكردنی تایەی كۆن بە ڕەنگی گەشاوە و دیزاینكردنی بە شێوەیەك 
كە بیكاتە شوێنی دانیشتن و مێز.

 ئامادەكردنی: شیلان عەلی

دانانی 
دیكۆرات لە 

باخچەی بچووك و 
سادەی ماڵەوە 
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لە چیای كۆرەك
پێشبڕكێی ماتۆڕسواری هارد ئەندرۆ بەڕێوەچوو

ــە  ــییەكان بوونەتـ ــی و سەركێشـ ــە وەرزشـ یارییـ
لـــە  لاوان  و  گەنجـــان  كێبڕكێـــی  مایـــەی 
ـــدا، هەروەهـــا  ـــا و بەهرەكانیان دەرخســـتنی توان

بـــۆ سەرنجڕاكێشـــانی گەشـــتیارانیش بـــۆ یەكـــەم 
ماتۆڕســـواریی  پێشـــبڕكێی  نمایشـــی  جـــار 

)هـــارد ئەنـــدرۆ( بـــە بەشـــداریی یاریزانانـــی ناوخۆیـــی و نێودەوڵەتـــی 
ـــە كۆمەڵگـــەی  ـــتیار ل ـــی زۆر گەش ـــی ژمارەیەك ـــە ئامادەبوون و، ب

ـــەم پێشـــبڕكێیە  ـــوە چـــوو، ئ گەشـــتیاریی چیـــای كـــۆرەك بەڕێ
لـــە لایـــەن یەكێتـــی ئۆتۆمبێـــل و ماتۆڕســـكیلی عێـــراق، 
لقـــی هەولێـــر و بـــە سپۆنســـەری كۆمپانیـــای )باجـــەڵان 
و كۆمەڵـــگای گەشـــتیاریی چیـــای كـــۆرەك، لـــە ســـنووری 
ڕەوانـــدوز بەڕێـــوە چـــوو، كـــە ســـەیرترین جووڵـــە و سەركێشـــیی 
بەشـــداربووان بە مۆتۆرســـكێلە وەرزشـــی و بەهێزەكانیان 
درا،  گەشـــتیاران  و  ئامادەبـــووان  نیشـــانی 
بریتـــی  خەڵاتـــەكان  كۆتاییشـــدا  لـــە 
)هـــەزار  یەكـــەم  پلـــەی  لـــە،  بـــوون 
 700( دووەم  خەڵاتـــی  و  دۆلار( 
براوەكانـــی  بەســـەر  دۆلار( 
دابـــەش  پێشـــبڕكێیەكەدا 

ــرا.  كـ
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هەنــدێ لــە درەختــە خۆڕســكەكان لــە جیهانــدا هــەن، كــە 
بەرزییــان دەگاتــە بەرزیــی باڵەخانــەكان، هەندێكیش لەوانە 
بــە درەختــی هەوربــڕ ناســراون، كــە ئەگــەر دەســتكاری 
نەكرێــت زیاتریــش بــەرز دەبینــەوە، درەختــی )هایپەریــۆن( 
ــان  ــی جیه ــن درەخت ــە بەرزتری ــە ب ــە ك ــۆرە درختەی ــەو ج ئ
وەك  بەناوبانگەكانــی  شــوێنە  لــە  تەنانــەت  ناســراوە، 

درەختێك هێندەی تاوەری ئیڤل
پەیكــەری ئــازادی و بیــگ بــن بەرزتــرە، ئــەم دارە ســوورە 
زەبەلاحــە دەكەوێتــە پاركــە نیشــتیمانییەكەی ڕیــدوودی 
كــە  هەیــە  سەرســوڕهێنەری  بەرزییەكــی  كالیفۆرنیــا، 
١١٥.٥٥ مەتــرە، یەكســانە بــە بەرزیــی بینایەكــی ٣٥ 
ــاڵ  ــۆ ٨٠٠ س ــە ٧٠٠ ب ــۆن ب ــی هایپەری ــی، تەمەن نهۆم
مەزەنــدە دەكرێــت و ئەگــر ببڕدرێــت 530 مەتــر ســێجا 

تەختــە لەخۆدەگرێــت.

ــە مــراوی  ــە ل ــە ك ــان هەی پلاتیپوســەكان شــێوەیەكی جیاوازی
دەچیــن و پێیەكانــی تۆڕیــان هەیــە و كلكێكــی پان و تەختیان 
پلاتیپوســەكان  درێژیــی  گشــتی  شــێوەیەكی  بــە  هەیــە، 
ئینــج( و كێشــیان  لــە دەوروبــەری ٤٠-٦٠ ســم )١٦-٢٤ 
لــە نێــوان ١-٣ كیلۆگرامــە )٢-٧ پاوەنــد(. 
ئوســترالیا  لــە  پلاتیپوســەكان 
لــە مەودایەكــدا دەژیــن 
ــاوای  ــە ڕۆژئ ــە ل ك

ڤیكتۆریــا تــا نزیكــەی باكــووری كوكتــاون لــە كوینزلاند درێژ 
ــە بەشــێكی زۆری كەنارەكانــی ڕۆژهــەڵات و  دەبێتــەوە، وات
باشــووری ڕۆژهەڵاتــی وڵاتەكــە داگیــر دەكــەن، هــاوكات 
دوورگــەی  و  تاســمانیا  لــە  بوونەوەرانــە  ئــەو  دەتوانرێــت 
كینــگ بدۆزرێتــەوە، هەروەهــا لــە دوورگــەی كەنگــەر و 
كەپلاتیپــوس لــە ســەرەتای ســاڵانی ١٩٠٠ لەلایــەن مرۆڤــەوە 
كاتێكــی  و  نایابــن  پلاتیپوســەكان مەلەوانێكــی  ناســێندرا. 

ــن  ــە باشــی ناتوان ــەڵام ب ــەن، ب ــاودا بەســەر دەب ــە ئ زۆر ل
ــەكان  ــتەی پلاتیپوس ــڕۆن، جەس ــكانی ب ــەر وش لەس

ڕێكخــراوە و پەڕەكانیــان دژە ئــاوە، ئەمــەش 
ڕێگــەی پــێ دەدات بــە خێرایــی لــە 
بكــەن،  مەلــە  جووڵاوەكانــدا  ئــاوە 
چركەیەكــدا  لــە  مەترێــك  نزیكــەی 
دەبــڕن ئەمــەش دوو هێنــدە درێــژی 
ــۆی قاچــە  ــەڵام بەه ــتەیەتی، ب جەس
كورتەكانــی و پێیــە تۆڕدارەكانیــەوە، 

وشــكانی  لەســەر  نائاســایی  بــە  زۆر 
دەڕوات مــاوەی ژیانیــان ٢٠ ســاڵە. 

ئەشكەوتی ڤۆرۆنیا نزیكترین خاڵ لە ناوەندی زەوی
كراسنۆیارســـكەوە  شـــاری  ســـپێلۆلۆژی  زانایانـــی 
 ١١٥ قووڵایـــی  بگنـــە  توانیایـــن  كـــە  دۆزرایـــەوە، 
مەتـــروە، لـــە ســـاڵی ١٩٨٦ گرووپێكـــی نـــوێ لـــە 
ــۆڤ  ــگ پارفینـ ــەرۆكایەتی ئۆلێـ ــە سـ ــكۆوە بـ مۆسـ
ســـاڵی  لـــە  مەتـــر،   ٤٤٠ قووڵایـــی  گەیشـــتنە 
٢٠١٥ــــەوە بـــە زنجیرەیـــەك هەڵمەتـــی نـــوێ لەلایـــەن 

گرووپـــی پیرۆڤۆ-ســـپێلیۆوە دیـــاری كـــرا 
كـــە ئەشـــكەوتەكە قووڵتـــرە، چەندیـــن جـــار 
گەیشـــتە پێوانـــەی نـــوێ و باشـــتر، تاوەكـــو 

 ٢٠١٨ ســـاڵ  ئـــازاری  مانگـــی  لـــە 
ئەمـــەش  مەتـــر،   ٢٢١٢ گەیشـــتە 

ژمارەیەكـــی پێوانەیـــی تۆمار كرد.

 ئەشـــكەوتی ڤیریۆڤكینا بە قووڵایی نزیكەی ٢٢١٢ 
ـــاو  مەتـــر، قووڵتریـــن ئەشـــكەوتی جیهانـــە، دەكەوێتـــە ن
كۆریـــدۆری نێـــوان شـــاخەكانی كرێپۆســـت و زۆنـــت 
ـــا، كـــە دەوڵەتێكـــی ســـەربەخۆیە  ـــە ناوچـــەی ئەبخازی ل
و بـــە فەرمـــی بەشـــێكە لـــە جۆرجیـــا. لـــە 
ئەشـــكەوتەكە   ١٩٦٨ ســـاڵی 
لـــە  هەندێـــك  لەلایـــەن 

پلاتیپوسەكانی
شێوە مراوی
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یاسا

ژینگــە  لــە  بەرگــری  كاریكاتێرێكــە 
دەكات، بــەو پێیــەی دووكــەڵ و ژینگــە 
پیســی هەڕەشــە لــە داروبــارەكان دەكات، 
ژینگــەوە  پیســیی  بەهــۆی  ئەوانیــش 

ڕادەكــەن.

دیمەنی جلی كۆن
خەڵكی  كوردی  ژنێكی  وێنەی  ئەمە 
-1873( ساڵی  لە  یۆزغاتە  ناوچەی 
ڕێوڕەسمەوە،  جلوبەرگی  بە   )1870
ئیمپراتۆریەتی  لە  باوەكان  مۆدە  سەرچاوە 

عوسمانیدا )حەمدی بێك(.

كاریكاتێر

دیمەنە سەیرەكان

هاوپیشەكانت  لەگەڵ  پەیوەندیت  چالاككردنی 
یارمەتیدەرە بۆ ئەوەی كارەكانت بە باشی ڕاپەڕێنیت، 
لە ڕووی سۆزدارییەوە واز لە ڕابردوو بهێنە و پلانی 
داهاتوو دابنێ، خۆت بەدوور بگرە لە گفتوگۆی توند، 

چونكە كاریگەریی نەرێنی لەسەر دەروونت دەبێت.

جمك

تۆ  كاتێك  هەموو  هاوپیشەكانتدا  لەگەڵ 
بدەیت،  بەوانیش  ماف  پێویستە  نیت،  ڕاست 
كەسایەتیت،  بە  سەرسامن  زۆر  كەسانێكی 
بەڵام ڕەنگە تا ئێستا كەسێكی گونجاوت بۆ 
بدە  هەوڵ  هەڵنەبژاردبێت،  ژیانت  هاوبەشی 

چێژ لە ساتەكانی ژیانت ببینە.

گا
هەمیشە  زۆر  قورساییەكی  بوونی  سەرەڕای 
ئەوەی  بۆ  بكە،  خۆت  ئارامیی  لە  پارێزگاری 
و  كێشە  مەدە  ڕێگە  بدۆزیتەوە،  گونجاو  چارەسەری 
تێك  هاوڕێكانتدا  لەگەڵ  پەیوەندیت  سادە  ناكۆكییەكی 
ئەمڕۆ  ئەگەر  بێت،  پرۆژەكانت  بە  كۆتایی  و  بدات 

پشووە، هەوڵ بدە بحەوێیتەوە.

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

ڕوو  كاركـــردن  كێشـــەكانی  ماوەیـــە  ئـــەم 
ناڕێكـــی  بەهـــۆی  دەكات،  زیادبـــوون  لـــە 
ـــەوە، ڕاســـتگۆیانە هەســـتەكانی خـــۆت  بەڕێوەبردن
ئـــاگاداری  دەرببـــڕە،  ژیانـــت  هاوبەشـــی  بـــۆ 
كات و بـــڕی نـــان خواردنەكانـــت بـــە، چونكـــە 

گرنگـــە. تەندروســـتیت 

پێــش  ڕاپەڕێنیــت  پێشــوو  ئەركەكانــی  واباشــترە 
ئــەوەی دەســت بــە كاری نــوێ بكەیــت، خۆشەویســتی 
كاریگەریــی  چواردەورەكــەت،  بــە  ســۆز  بەخشــینی  و 
وازبهێنــە  كۆمەڵایەتییــەوە،  ڕووی  لــە  هەیــە  ئەرێنــی 
لــە هەمــوو ئــەو هۆكارانــەی دەبێتەهــۆی تووڕەكردنــت، 
جەســتەت  تەندروســتیی  لەســەر  كاریگەریــی  دەروونــت 

هەیــە.

ئــەرك و كارێكــی زۆر هەیــە،  بەردەمتــدا  لــە 
چــۆن  بزانیــت  و  وریابیــت  زۆر  دەبێــت  بــەڵام 
خۆشەویســتەكەت  دەكەیــت،  بــۆ  بەدواداچوونــی 
بــە  پێویســتی  و  هەســتیاردایە  قۆناغێكــی  لــە 
پشــتیوانیی تــۆ هەیــە، زیاتــر بایــەخ بــە خــۆت بــدە، 

بهێنــە. ناتەندروســت  خواردنــی  لــە  واز 

قرژاڵ 7/22 - 6/21

چەك هەڵگرتن
ــارە ٢ ی  ــی ژمـ ــای چەكـ ــە یاسـ ــەوت لـ ــادە حـ ــە مـ لـ
لـــە  كـــراون  بـــەدەر  كـــەس  ســـاڵی ٢٠٢٢ كۆمەڵێـــك 
ـــەوانیش: مۆڵەتـــی دەســـتكاری و هەڵگرتنـــی چـــەك، ئـ

1- سەرۆكی هەرێم و جێگرەكانی.
2-ســـەرۆكی پەرلەمـــان و جێگـــری پەرلەمـــان و ســـكرتێر 

و ئەنـــدام پەرلەمانـــەكان.

3- ســـەرۆكی ئەنجومەنـــی 
و  جێگرەكـــەی  و  وەزیـــران 

لـــە  ئەوانـــەی  و  وەزیـــرەكان 
ئەوانـــن. پلـــەی 

ئەنجومەنـــی  ســـەرۆكی   -4
دادوەری و دادوەران و ئەندامانی 

داواكاری گشـــتی و لێكۆڵـــەرە دادوەرییـــەكان.
5-ئەندامانـــی هـــەردوو نێـــردەی دیبلۆماســـی 
و كونســـوڵگەری، ئەوانـــەی لـــە عێـــراق و لـــە 

ـــەی  ـــی ڕێســـای مامەڵ ـــم كار دەكـــەن، بەپێ هەرێ
ـــێوە. هاوش

و  تایبـــەت  پلـــە  6-فەرمانبەرانـــی 
كارگێڕییـــەكان. یەكـــە  ســـەرۆكی 
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لـــە ڕووســـیا چەنـــد كەســـێك ئـــەم بێچـــوە شـــێرەیان 
ــانە زۆر دڵـــڕەق بـــوون  بەخێـــو كـــرد، بـــەڵام ئـــەم كەسـ
بەرامبـــەری، هـــەر بۆیـــە قاچەكانـــی ئـــەم بێچـــووە 
شـــێرەیان شـــكاندن تـــا نەتوانێـــت ڕا بـــكات، بـــۆ ئـــەوەی 
خەڵـــك وێنەیـــان لەگـــەڵ بگرێـــت و پـــارە بدەنـــە خاوەنـــی 

ئـــەم بێچـــووە شـــێرە، تەنانـــەت نـــان و ئاویشـــیان 

بـــەم بێچـــووە نـــەدەدا، دواتـــر لەلایـــەن پزیشـــكێكی 
چارەســـەری  توانـــی  و  كـــرا  ڕزگار  ڤیتەرنەرییـــەوە 
ســـەرەتایی ئـــەم بێچـــووە بـــكات، بـــەڵام هـــەر نەیتوانـــی 
چارەســـەری قاچەكانـــی بـــكات، بۆیـــە تـــا مـــردن هـــەر 
ـــڕوات. ـــە باشـــی ب ـــێ ب ـــە شـــەلی دەمێنێتـــەوە و ناتوان ب

دڵڕەقی مرۆڤ بەرامبەر ئاژەڵ
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Heart of the Hunter - دڵی ڕاوچی 

شێوازی پەیوەندیی مێشك

لـــە  بـــاس  سەركێشـــییە،  و  ئەكشـــن  فیلمێكـــی 
ـــەوەی وازی  ـــە دوای ئ ـــش دەكات ك بكوژێكـــی خانەنی

لـــە كاری كوشـــتن و ڕاوكردنـــی مرۆڤـــە شـــەڕانگێزەكان 
ـــەن كچـــی  ـــر لەلای ـــە یاســـا بەســـەری ســـەپاندووە، دوات ـــاوە، ك هێن

هاوڕێیەكـــی خۆیـــەوە ئـــاگادار دەكرێتـــەوە كـــە باوكـــی كچەكـــە 
ڕفێنـــدراوە، ئەویـــش ناچـــارە كار بـــۆ ڕزگاركردنـــی بـــكات و بـــە 
ــاوەی  ــە دەدات، مـ ــی باوكـــی كچەكـ نهێنـــی هەوڵـــی ڕزگاركردنـ
فیلمەكـــە دوو كاتژمێـــر و 9 خولەكـــە، لـــە دەرهێنانـــی مانـــدالا 
واڵتـــەر دیـــوب، لـــە نووســـینی تریڤـــۆر كالڤێرلـــی، لـــە نواندنـــی: 
وانـــدا بانـــدا، نیكـــۆڵ فۆرتـــن، بانكـــۆ كۆســـمۆ، كۆنـــی فێرگســـۆن، 

ــا مباگینـــی. ــرۆن ماساسـ ــم تیـ تیـ

كارەكانـت بـە شـێوەیەكی بـاش بەڕێـوە دەچێـت 
پێویسـتە  دەكەیـت،  خـۆت  بـە  متمانـە  زیاتـر  و 
یـان  خۆشەویسـتەكەت  و  خـۆت  نێـوان  لـە 
هاوبەشـی ژیانتـدا ڕێـز و متمانـە هەبێـت لەپێناو 
دەكات  وا  زۆر  كاری  پەسـتانی  داهاتووتـان، 

بكەیـت. ماندووبـوون  بـە  هەسـت 

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

ئەمەش  تێدەپەڕێنیت،  گەورە  بەربەستی  ئەمڕۆ 
دەبێت،  بەرهەمەكانت  لەسەر  ئەرێنی  كاریگەریی 
لەگەڵ خۆشەویستەكەت لە قۆناغێكی هەستیاردان، 
هەیە،  نێوانتاندا  لە  زۆر  ناكۆكییەكی  ئێستادا  لە 
تواناكانی خۆت  هەیە،  نەرێنی  كاریگەریی  ئەمەش 

لە بەهرە و ئارەزووەكانتدا بەكاربەرە.

پـــرۆژەی نـــوێ لـــە كارەكـــەت دێتەپێـــش، 
دەبیـــت،  باشـــتر  ماددیـــەوە  ڕووی  لـــە 
بـــە  بایەخدانـــی زۆری خۆشەویســـتەكەت 
تـــۆ وادەكات هیـــوات پـــێ ببەخشـــێت بـــۆ 
داهاتـــوو، هـــەوڵ بـــدە ژەمـــە خۆراكییەكانـــت 

ــە. ڕێـــك بخـ

لە كارەكەتدا هەســت بە ئارامی دەكەیت، 
ڕووبەڕووبوونــەوەی  پــاش  بەتایبــەت 
ڕابگــرە  هاوســەنگی  زۆر،  كێشــەیەكی 
هاوڕێكانتــدا،  نێــوان  پەیوەندیــی  لــە 
لــەو كەســانەی دەروون و  دوور بكــەوەرەوە 

دەكــەن. مانــدوو  جەســتەت 

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19

گونجاودا  كاتی  لە  هەمیشە  باشترە 
وا  لێبوردەییت  بكەیت،  جێبەجێ  پرۆژەكانت 
لە  ببنەوە،  نزیك  تۆ  لە  زیاتر  هەمووان  دەكات 
بەهێزبێت،  پێگەت  كۆمەڵایەتییەوە  ڕووی 
تووڕەیی  و  توند  كاردانەوەی  ئاگاداربە 

كاریگەری نەرێنیی هەیە.

هەوڵ بدە چارەسەری كێشە دووبارەكان بكەیت، 
باشترە  بێت،  پێ  كۆتاییان  تەواوی  بە  ئەوەی  بۆ 
كاری نوێ لەگەڵ خۆشەویستەكەت ئەنجام بدەیت، 
ڕاهێنانی  گرنگە  بێت،  بەهێزتر  پەیوەندیتان  تا 

وەرزشی فەرامۆش نەكەیت. 

12/22 - 1/19گیسك

ئەســبەر،  ســەید  ئەحمــەد  عەلــی 
ــاوی  ــە نازن شــاعیری و نووســەر ســووری ك
)ئەدۆنیس(ـــە، لــە ســاڵی 1930 لــە شــاری 
و  لەدایكبــووە  ســووریا  لــە  ئەلقەســابین 
سیســتماتیكە،  دەربڕینــی  داهێنــەری 
هەرگیــز  دەڵێــت:  ڕەخنەگرتــن  دەربــارەی 
هــەوڵ مــەدە ڕەخنــە لــە بەرامبــەر و كەســانی 
چەندیــن  خــۆت  ڕەنگــە  بگریــت،  دیكــە 
ــە  ــە، بۆی ــەی نادروســتت هەی ــە و مامەڵ هەڵ

پێبكــە.  دەســت  خۆتــەوە  لــە  ڕەخنــەكان 

لـــەم وێنەیـــەدا دوو دیمەنـــی جیـــاواز هـــەن، 
ئەگـــەر بـــە وردی ســـەیری بكەیـــت هـــەردوو 
لـــە  بـــدە  دیمـــەن دێتـــە بەرچـــاوت، هـــەوڵ 
شـــێوەكە  هـــەردوو  چركـــەدا   )30( مـــاوەی 

بدۆزیتـــەوە. 

پەند و وتە

یاریی وێنە

دەری  نوێ  توێژینەوەیەكی 
ڕێگەی  لە  دەتوانرێت  كە  خستووە 

 brain( مێشك  پەیوەندیی  شێوازی 
connectivity pattern( ئەو منداڵانەی 

تووشبوونیان  مەترسی  هەفتەیە،  شەش  تەنیا  تەمەنیان 
تاقیكردنەوەیەكی  توێژەران  بكرێت.  دیاری  ئۆتیزم  بە 
یارمەتیدەر  لەوانەیە  كە  دۆزیوەتەوە  سادەیان  فێربوونی 
بە  منداڵێك  تووشبوونی  ئەگەری  پێشبینیكردنی  لە  بێت 
تیشك  ئەنجامەكان  سەرەتادا،  مانگی  شەش  لە  ئۆتیزم 
منداڵانەی  لەو  زوو  فێربوونی  جیاوازیی  دەخەنەسەر  
ئەگەری تووشبوونیان بە ئۆتیزم زیاترە، دەكرێت یارمەتیدەر 
بێت لە پشتگیریكردنی دەستنیشانكردنی كاتی بۆ زانینی 
 )Salience( تۆڕی  لە  جیاوازییەكان  نەخۆشییەكە، 
هاندەرە  فلتەركردنی  لە  بەرپرسیارە  مێشك  كە  سالینسی 
و  هەستی  هەڵسوكەوتی  پێشبینی  لەوانەیە  گرنگەكان، 
كۆمەڵایەتیی دواتر بكات. ئەو منداڵانەی كە پەیوەندییەكی 

زیاد  ساڵیدا،  یەك  تەمەنی  لە  هەبوو  بەهێزتریان  هەستیاری 
مێشك  سەرەتاییەكانی  شێوازە  دەدایەوە.  وەڵامیان  پێویست  لە 
لەوانەیە ڕوونكردنەوەی كەمبوونەوەی سەرنجی كۆمەڵایەتی و 

پرۆسەی هەستی نائاسایی لە ئۆتیزمدا بدات.
 گرنگرترین لێكۆڵینەوەكانی توێژینەوەكە :

-جیاوازی مێشك پێش دەركەوتنی هەڵسوكەوتەكانی ئۆتیزمی 
پێشبینی  كە  مێشك  سالینسی  تۆڕی  -پەیوەندیی  دیاریكرد. 
تەمەنی  لە  دەكات  كۆمەڵایەتی  و  هەستەكیی  هەڵسوكەوتی 

یەك ساڵیدا.
ڕوونكردنەوەی  لەوانەیە  مێشك  سەرەتاییەكانی  شێوازە   
هەستی  پرۆسەی  و  كۆمەڵایەتی  سەرنجی  كەمبوونەوەی 

نائاسایی لە ئۆتیزمدا بدات.

نیاریت
بۆ زا
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فیلم



بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://apps.apple.com/us/app/gulan-media/id1586050534#?platform=iphone

بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئەندرۆید( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gulan.media

ئێستا دەتوانی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا 
بۆ هەریەکە لە پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( و 

)ئەندرۆید( دابەزێنی بۆ ئەوەی سوودمەند بی لە 
دواین هەواڵ و زانیارییەکان
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