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ئـــەم هەفتەیـــە لـــە گۆشـــەی 
بـــاس  نوێـــدا،  چاپكـــراوی 
كتێبـــی  دوو  ناوەڕۆكـــی  لـــە 
وەرگێـــڕدراوی نووســـەر شـــەرمین 
دەكەیـــن،  ڕوانـــدزی  عەبدوڵـــا 
كتێبـــی یەكـــەم بـــە نـــاوی )هێـــزی 
زیرەكـــی ئاخاوتـــن( )تونـــی بـــوزان( 
ــۆ  ــەڕەی لەخـ ــاوە،)272( لاپـ داینـ
ـــەوە  ـــە عەرەبیی ـــووە، نووســـەر ل گرت
ئـــەم  بـــە كـــوردی،  كردوویەتـــی 
فرۆشـــی  زۆرتریـــن  كـــە  كتێبـــە 
هەبـــووە گەیشـــتۆتە ملیۆنـــان دانـــە، دەچێتـــە خانـــەی 
دابەشـــكراوە،  بەشـــدا  بەســـەر)10(  كۆمەڵناســـییەوە، 
ــوێ  ــێوازێكی نـ ــە شـ ــێ دەكات كـ ــان وات لـ ــەر یەكەیـ هـ
بدۆزێتـــەوە تاكـــو توانســـتی ئاخاوتنـــت زیاتـــر  و باشـــتر 
گشـــتیی  ناوەڕۆكـــی  بەشـــەدا  لـــەو  ســـەرەتا  بـــكات، 
یـــان  وێنەیـــەك  بتوانـــی  تـــا  ڕوو  دەخەینـــە  كتێبەكـــە 
نەخشـــەیەكی ڕوونـــی ئـــەو شـــوێنە نوێیـــەی دەتەوێـــت 
بـــۆی بچیـــت ئاشـــكرای بكەیـــت و زیاتـــری فێـــری 
پێشـــكەوتن و مێـــژووی ئەنجامـــی زیرەكـــی دەبیـــت، 
دەتوانـــن زۆرێـــك لـــە مرۆڤـــەكان ئـــەو هـــۆكارە بدۆزنـــەوە 
ـــەڵام  ـــان دەكـــەن، ب ـــە زیرەكیـــی خۆی ـــر هەســـت ب كـــە كەمت
بەشـــەكانی دیكـــە تایبەتمەنـــد كـــراون بـــە پێشكەشـــكردنی 
ـــەوەی وشـــەی  ـــۆ دۆزین ـــە ب ـــی ك ـــی زارەك ـــەم ڕاهێنان یەك
تـــازە و هەنـــدێ یاریـــی زیرەكانـــە یارمەتیـــت دەدات، 

هەروەهـــا یەكـــەم هانـــدەرت دەبێـــت.
كتێبـــی دووەم بـــە ناوی)هێـــزی متمانـــە بەخۆبـــوون( 
ـــی شـــەرمین  ـــم فەقـــێ( وەرگێڕان ـــە نووســـینی) ئیبراهی ل
خانـــەی  دەچێتـــە  كتێبـــە  ئـــەم  ڕوانـــدزی،  عەبدوڵـــا 

گەشـــەپێدانی مرۆیـــی و )85( 
لـــە  بەشـــە،   )8( و  لاپـــەڕە 
ــیویەتی  ــڕ نووسـ ــەكیدا وەرگێـ پێشـ
هەمیشـــە  جیهانێكـــی  لـــە 
گـــۆڕدراودا كـــە پـــڕە لـــە ململانـــێ 
پێشـــبڕكێ و  و  بەدواداچـــوون  و 
بـــەرەو  گەیشـــتن  بـــۆ  هەوڵـــدان 
لووتكـــە و هێنانـــەدی ئامانجەكان، 
ســـەبارەت بـــەوەی كۆمەڵگـــەكان 
ململانـــێ  كاردانـــەوەی  لەگـــەڵ 
و  سروشـــتی  كارەســـاتی  و 

نایەكســـانی و كۆمەڵایەتـــی و ئابووریـــدا دەجەنگـــن، 
پێویســـتە لـــە بابەتـــی گەشـــەپێدانی مرۆییشـــدا كـــە 
ـــوا و ئیرادەیەكـــی  ـــە هی ـــڕ ل ـــەردەوام وەكـــو چرایەكـــی پ ب
بەهێـــز و پێشـــكەوتندا داگیرســـاو بـــن.  فێـــرە گەشـــبینیت 
ـــدا مـــاون كۆڵنـــەدەن و  ـــە ژیان ـــا ل ـــۆ ئـــەوەی  ت دەكات، ب
خۆڕاگـــر و بـــە هیـــوا بـــن، نووســـەر لـــەم كتێبـــەدا لەســـەر 
پابەندبوونـــی بێوچانـــی تاكـــەكان و خۆڕاگـــری و هیـــوا 
بـــوون بـــە ژیـــان، هەروەهـــا بەرامبـــەر بـــە كەمكردنـــەوەی 
ئازارەكانـــی مـــرۆڤ  و پەروەردەكـــردن  و گەشـــەپێدان 
وەك  ئاواتەكانیـــان،  هێنانـــەدی  لـــە  بەردەوامبـــوون  و 
بەڵگەیـــەك نیشـــانمان دەدات و، لـــە ڕێگـــەی چیرۆكـــی 
خۆڕاگـــری و داهێنـــان و بەســـەرهاتەكان ئاشـــكرایان 

دەكات.
دەستخۆشـــی لـــە وەرگێـــڕی هـــەردوو كتێـــب، نووســـەر 
ــەو دوو  ــۆ ئـ ــن بـ ــدزی دەكەیـ ــا ڕوانـ ــەرمین عەبدوڵـ شـ
بەرهەمـــە كـــە كەلێنێكیـــان لـــە كتێبخانـــەی كـــوردی 
پڕكردووەتـــەوە، هیـــوای بەرهەمـــی زیاتـــر و ســـەركەوتنی 

ـــن. بـــۆ دەخوازی
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وەك كۆپەرنیكـــۆس، لـــە كتێبـــی »شۆڕشـــی ئەســـتێرەكان 
لـــە ئاســـماندا« ئامـــاژەی پـــێ كـــردووە، دەكرێـــت بڵێیـــن: 
ئاســـمان  و  زەوی  كـــە  ســـاتەوەختەیە  ئـــەو  »شـــۆڕش 
یاســـاكانی  بـــە  هـــەردوولا  و  دەبنـــەوە  ئاشـــت  پێكـــەوە 
ئاســـمان هەڵدەســـووڕێن«. یـــان دەكرێـــت بڵێیـــن: »شـــۆڕش 
خوشەویســـتیی نیشـــتمان و ئاواتـــی بونیادنانـــی دەوڵەتـــی 
نەتەوەیـــی بەهێـــزە«، وەك مكیافیلـــی ئامـــاژەی 
ڕوبســـبیار جەختـــی  وەك  و  كـــردووە  پـــێ 
ـــی شۆڕشـــی فەرەنســـا  ـــەوە. پلان لەســـەر دەكات
ــدا  ــی مكیافیلیـ ــە كتێبەكانـ ــی لـ ــە ڕوونـ زۆر بـ
ـــادەیی  ـــە س ـــی زۆر ب ـــەو دەیتوان ـــراوە. ئ نووس
فەرەنســـییەكانیش  »ئێمـــەی  بنووســـێت 
نیشـــتمانەكەمان زۆر لـــە ســـەلامەتیی گیانـــی 
ـــبار  ـــەڵام ڕوبیس ـــت«، ب ـــتر دەوێ ـــان خۆش خۆم
نووســـیویەتی »چـــۆن توانیتـــان خۆشەویســـتی 
شـــارەكەتان بگەیەننـــە ئـــەو ئاســـتەی زۆر 
لـــە ســـەرووی ئاســـتی گیانـــی خۆتانـــەوە 
دایبنێـــن، منیـــش شـــارەكەمم زۆر لـــە گیانـــی 
خـــۆم خۆشـــتر دەوێـــت. بـــەڵام وێـــڕای ئـــەم 
هەمـــوو خاڵـــە هاوبەشـــانەی شـــۆڕش كـــە 
بڵێســـەكەی بـــە توندوتیـــژی دەســـتپێدەكات، 
ــۆڕش  ــەی شـ ــۆ پێناسـ ــژی بـ ــەڵام توندوتیـ بـ
بـــەس نیـــە، بەڵكـــو گۆڕانـــكاری پێناســـەی شایســـتەی 
شۆڕشـــە، ئەمـــەش بـــەو مانایـــەی ناتوانیـــن بـــاس لـــە شـــۆڕش 
ـــەك  ـــە واتەی ـــكاری ڕوو دەدات و، دەبێت ـــا گۆڕان ـــن، هەت بكەی
بـــۆ ســـەرەتایەكی نـــوێ. وەك ئـــەوەی دوای شۆڕشـــی پیـــرۆزی 
بەریتانیـــا لـــە ســـاڵی 1651 ناویـــان لێنـــا »بـــە پشـــتیوانی 

خـــوا، ئازادیمـــان بـــۆ گەڕایـــەوە«.

هانا ئاڕێنت . كتێبی »لە شۆڕشدا« 
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دەزگای هەوڵگری سەردەمی شای 
ئێران )ساواك(، هیندەی دەزگای 
هەواڵگریی عێراق )موخابەرات( 

چاودێریی جموجووڵە 
سیاسییەكانی پارتی لەناو ئێران 

دەكرد

لە دوای دەستپێكردنەوەی شۆڕشی 
گوڵان و زیادبوونی چالاكییەكانی 
هێزی پێشمەرگە، ڕژێمی بەعس 

و سەدام حوسێن، پیلانی 
ڕاگواستنی گوندە سنوورییەكانی 

كوردستانیان جێبەجێ كرد، 
ئەمەش بە ئامانجی ئەوەی 
بۆشاییەك لە نێوان هێزی 

پێشمەرگە و هاووڵاتیان دروست 
بكەن

سەرۆك بارزانی زۆر بە 
دیقەت پێمان دەڵێت: »دوای 
نائومێدی و بێهوایی نسكۆی 
شۆڕشی ئەیلوول لە ئاداری 

1975، جارێكی دیكە ئازایەتیی 
پێشمەرگە و خوێنی شەهیدە 

سەربەرزەكانمان لەناكاو 
ڕەوتێكی تازەی مێژووییان 
دەستپێكردەوە، كە ئەویش 

دروستبوونەوەی هیوا و 
ڕەواندنەوەی تەمی نائومێدی 

بوو«

 شۆڕش 
تـــازەی  ڕەوتـــی  لەنـــاكاوی  دەســـتپێكردنەوەی 

مێـــژوو
ئیســـماعیل بێشـــكچی، لـــە كتێبـــی )33 گوللـــە( 
ـــەو گوللەیـــەی كـــە لەگـــەڵ دەســـتپێكی  دەڵێـــت: »ئ
چەوســـاوە  نەتەوەیەكـــی  دەتەقێنرێـــت،  شۆڕشـــدا 
دەكوژێـــت و نەتەوەیەكـــی ئـــازاد لـــە دایـــك دەبێـــت«. 
ــا  ــەوەی هانـ ــە بیركردنـ ــكچی لـ ــەی بێشـ ـــەم پەیڤـ ئ
ئارینێـــت ئـــەو ســـاتە وەختەیـــە كـــە »لـــە نـــاكاو 
ــەم  ــتپێدەكاتەوە«. ئـ ــژوو دەسـ ــازەی مێـ ــی تـ ڕەوتێكـ
ــاكاوی  ــتپێكردنەوەی لەنـ ــۆ دەسـ ــەكردنەوەیە بـ پێناسـ
ــەوی  ــۆ شـ ــەوە بـ ــژوو، دەمانباتـ ــازەی مێـ ــی تـ ڕەوتـ
ــی 16(  ــك )لویسـ ــوزی 1789 و كاتێـ 14ی تەممـ
ئـــاگادار  پاســـەوانیەوە  )لیانكـــورت(ی  لەلایـــەن 
كرایـــەوە: »قـــەڵای باســـتیل دەســـتی بەســـەردا گیـــرا 
ــەش  ــوون، لەمـ ــە بەندییەكانیـــش هەڵاتـ ــێك لـ و بەشـ
زیاتـــر هێزەكانـــی پادشـــایەتی یاخییبـــوون پێش ئەوەی 
هێرشـــی جەماوەریـــان بگاتەســـەر«، لـــە بەرانبـــەر ئـــەم 
هەواڵـــەدا لویســـی 16 لـــە پاســـەوانەكەی پرســـیوە: 
»ئـــەوە یاخیبوونـــە؟«، لـــە وەڵامـــدا لیانكـــورت پێـــی 
گوتـــووە: »نەخێـــر، خـــاوەن شـــكۆ، ئـــەوە یاخیبـــوون 
نییـــە و شۆڕشـــە«. هانـــا ئاڕێنـــت، ئـــەم گفتوگۆیـــە 
ـــا فەلەكییەكـــەی »شـــۆڕش«،  ـــۆ مان دەگێڕێتـــەوە ب
هەروەهـــا كۆپەرنیكـــۆس، جەخـــت لـــەوە دەكاتـــەوە كـــە 
»شـــۆڕش دەســـتی پێكـــرد، هیـــچ هێزێـــك خـــۆی لـــە 

بەردەمیـــدا ڕاناگرێـــت«.
لایەنێكـــی دیكـــە كـــە دەبێتـــە تایبەتمەندییەكـــی 
ئەوەیـــە  »شـــۆڕش«،  چەمكـــی  گرنگـــی  زۆر 
شـــۆڕش  بڵێســـەی  كاتێـــك  چ  نازانرێـــت  كـــە 
هەڵدەگیرســـێت. ئەمـــە ئەگـــەر لـــە ڕەوتـــە مێژووییـــە 
جیهانییەكەیـــەوە ســـەیری بكەیـــن، ئـــەو پرســـیارە 
دەورووژێـــت، ئایـــا ڕۆژی 13ی تەمـــوزی 1789 
ـــر  ـــە ڕۆژی دوات ـــووە ك ـــاگادار ب ـــەوە ئ لویســـی 16 ل
)14ی تەممـــوز(، شۆڕشـــگیرەكان قـــەڵای باســـتیل 
دەگـــرن؟ یـــان ئەگـــەر ئـــەم پرســـیارە بگوازینـــەوە 
ئەیلوولـــی  11ی  شۆڕشـــی  ئاســـتی  ســـەر  بـــۆ 
عێراقـــی  ڕژێمـــی  ئایـــا  كوردســـتان،  1961ی 
ڕۆژی  زانیویەتـــی  ئەیلـــوول  10ی  ڕۆژی  لـــە 
دواتـــر واتـــە 11ی ئەیلـــوول شۆڕشـــی كوردســـتان 
ــیارە  ــەم پرسـ ــت، ئـ ــا دەكرێـ ــێت؟ هەورەهـ هەڵدەگیرسـ
بـــە  گوڵانیـــش  شۆڕشـــی  دەســـتپێكردنەوەی  بـــۆ 
هەمـــان شـــێوە بێـــت، ئایـــا ڕژێمـــی بەعـــس و ســـەدام 

حوســـێن ڕۆژی 25ی ئایـــاری 1976 دەیانزانـــی 
كـــە لـــە ڕۆژی دواتـــر واتـــە 26ی ئایـــار یەكـــەم 
فیشـــەك و یەكـــەم چالاكیـــی پێشـــمەرگانە بـــە نـــاوی 
شۆڕشـــی گـــوڵان لەســـەر خاكـــی كوردســـتان دەســـت 
پێدەكاتـــەوە؟ وەڵامـــی ئـــەم پرســـیارە جارێكـــی دیكـــە 
ـــەر  ـــەی »كۆپ ـــۆ تەفســـیرە فەلەكییەك ـــەوە ب دەمانبات
ـــا ئاڕێنـــت بەوجـــۆرە تەفســـیری  نیكـــۆس«، كـــە هان
كـــردووە ســـاتی دەســـتپێكردنی شـــۆڕش »ســـاتی 
ئاشـــتبوونەوەی زەوی و ئاســـمانە و لـــەو ســـاتەدا 
كـــە  هەڵدەســـووڕێن،  یاســـا  یـــەك  بـــە  هـــەردوولا 

ئەویـــش یاســـای ئاســـمانە«.
ئەگـــەر ئـــەم جەمســـەرە هزرییـــە فـــرە ڕەهەندانـــەی 
»شـــۆڕش«، دووبـــارە بیانخەینـــەوە نـــاو دێڕەكانـــی 
بەرگـــی چوارەمـــی بزووتنـــەوەی ڕزگاریخـــوازی 
كـــورد كـــە بـــە ناونیشـــانی »شۆڕشـــی گوڵان«ــــە 
و ئـــەو پرســـیارە بكەیـــن: »ئایـــا لـــەم كتێبەشـــدا 
ئـــەو جەمســـەرە  چەمكـــی »شـــۆڕش« هەمـــوو 
فـــڕە ڕەهەندانـــەی پێكـــەوە كۆكردووەتـــەوە؟ ئـــەوە 
ـــە خـــۆی  ـــی ك ـــەرۆك مســـعود بارزان ـــدا س ـــە وەڵام ل
نووســـەری ئـــەو مێژووەیـــە، ئـــەوا لەســـەر دوو ئاســـتی 

ــەوە: ــان دەداتـ ــاواز وەڵاممـ جیـ
بـــۆ  ئامادەكارییـــەكان  و  پـــان  یەكەمیـــان: 
ـــان  ـــەدا پێم ـــەم بەش ـــتپێكی شۆڕشـــی گـــوڵان. ل دەس
دەڵێـــت: »لـــە ئەنجامـــی ئـــەو بارودۆخـــە نالەبـــار 
نســـكۆی  دوای  )مەبەســـتی  مەترســـیدارەی  و 
لادا  زۆر  بەســـەر  باڵـــی  نائومێـــدی  1975ــــە( 
ئـــەم  ئەگـــەر  دەمزانـــی،  باشـــی  بـــە  كێشـــابوو، 
ـــژە بكێشـــێت، ئیتـــر  ـــەردەوام بێـــت و درێ نائومێدییـــە ب
كۆتایـــی بـــە هەمـــوو خەباتـــی بنەماڵەكەمـــان و 
پارتـــی دێـــت. زۆر بیرمـــان لـــەوە دەكـــردەوە، ئاخـــۆ 
ــن  ــی بكەیـ ــت چـ ــی دەبێـ ــەوەی بێهیوایـ ــۆ ڕەواندنـ بـ
و چ ڕێگەیـــەك بگرینـــە بـــەر؟ بـــە ڕوونـــی بـــۆم 
دەركـــەوت، كـــە یەكـــەم هەنـــگاو و بڕیـــار ئەوەیـــە 
لەگـــەڵ كادیـــران و هەڤـــاڵان و خەڵكـــی دڵســـۆز 
هـــەوڵ بدەیـــن، تەمـــی نائومێـــدی بڕەوێنینـــەوە، 
بۆیـــە لەگـــەڵ ئیدریســـی بـــرام بـــۆ ئـــەو مەبەســـتە 
كەوتینـــە ڕاوێـــژ و مشـــورخواردن، ئیتـــر هەردووكمـــان 
و  بیـــر  و  بارزانـــی  جەنابـــی  خزمەتـــی  چووینـــە 
تێڕوانینەكانمـــان بـــۆ شـــی كـــردەوە و، بـــە موبارەكـــەی 
جەنابیـــان مۆڵەتـــی دەســـتپێكردنەوەی خەبـــات و 
پێكهاتـــە  و  دەزگا  ڕێكخســـتنەوەی  ســـەرلەنوێ 

حزبـــی و ســـەربازییەكانمان وەرگـــرت.
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زۆر  بەشـــەدا  لـــەم  بارزانـــی  ســـەرۆك  كەواتـــە 
ڕاســـتگۆیانە پێمـــان دەڵێـــت: »ســـەرەتای دەســـتپێك 
ـــتپێكردنەوەی  ـــۆ دەس ـــان ب ـــادەكاری و پاندان ـــۆ ئام ب
شـــۆڕش، ســـاتی ڕاگەیاندنـــی شـــۆڕش نییـــە«.

بڵێســـەی  هەڵگیرســـانی  ســـاتی  دووەمیـــان: 
گـــوڵان. شۆڕشـــی 

لـــەم بەشەشـــدا پێمـــان دەڵێـــت: »دوای هـــەوڵ 
و ماندووبوونێكـــی زۆر و ناردنـــەوەی ژمارەیەكـــی 
و  ئـــازاكان  پێشـــمەرگە  و  هەڤـــاڵ  بەرچـــاوی 
درا  بڕیـــار  گونجـــاو،  دەرفەتـــی  ڕەخســـاندنی 
زیندوویەتـــی  و  بەردەوامـــی  كردەیـــی،  بـــە 
لـــە  و  ڕابگەیەنرێـــت  شـــۆڕش  هەڵگیرســـانەوەی 
بەرەبەیانـــی 26ی ئایـــاری 1976 یەكـــەم چالاكیـــی 
پێشـــمەرگە لـــە حاجـــی ئۆمـــەران ئەنجـــام درا، كـــە 
لـــەو چالاكییـــەدا ســـەید عەبدوڵـــا شـــەهید بـــوو . 
بـــوو بـــە یەكـــەم شـــەهیدی شۆڕشـــی گـــوڵان«.
بارزانـــی  ســـەرۆك  مێـــژووەی  لـــەم  ئەگـــەر 
ســـەبارەت بـــە دەســـتپێكردن و ســـاتی هەڵایســـانی 
شۆڕشـــی گـــوڵان ئامـــاژەی پـــێ كـــردووە، هەڵوەســـتە 
بكەیـــن و گرێـــی بدەینـــەوە بـــە ڕەهەنـــدە هزرییەكانـــی 
چەمكـــی شۆڕشـــەوە، ئـــەوا ســـەرۆك بارزانـــی زۆر 
بـــە دیقـــەت پێمـــان دەڵێـــت: »دوای نائومێـــدی و 
ـــاداری  ـــە ئ ـــوول ل ـــی ئەیل ـــی نســـكۆی شۆڕش بێهوای
1975، جارێكـــی دیكـــە ئازایەتیـــی پێشـــمەرگە 
لەنـــاكاو  ســـەربەرزەكانمان  شـــەهیدە  خوێنـــی  و 
ڕەوتێكـــی تـــازەی مێژووییـــان دەســـتپێكردەوە، كـــە 
ڕەواندنـــەوەی  و  هیـــوا  دروســـتبوونەوەی  ئەویـــش 

تەمـــی نائومێـــدی بـــوو«.

  كاریزمای بارزانی
پەنجـــەرەی ئومێـــدی لەنـــاو شـــەوەزەنگی نەتـــەوەدا 

كـــردەوە
كاتێـــك ســـەرۆك مســـعود بارزانـــی و ئیدریـــس 
بارزانـــی لـــە ســـاڵی 1975 چوونەتـــە خزمەتـــی 
جەنابـــی مســـتەفا بارزانـــی، بـــۆ ئـــەوەی موڵەتـــی 
دەســـتپێكردنەوەی شۆڕشـــی لـــێ وەربگـــرن، ســـەرۆك 
مســـعود بارزانـــی تەمەنـــی تەنیـــا 29 ســـاڵ بـــووە 
ـــاد تەمەنـــی 31  و ئیدریـــس بارزانیـــی هەمیشـــە لەی
ســـاڵ بـــووە، ئەمـــەش ئـــەوە دەگەیەنێـــت، دوو لاو 
ــت  ــی بگوترێـ ــت پێـ ــە دەكرێـ ــدا كـ ــاو واقیعێكـ ــە نـ لـ
ــە  ــەوە كـ ــەوە دەكەنـ ــر لـ ــەوە« بیـ ــەوەزەنگی نەتـ »شـ
ــدا  ــەر نەتەوەكەمانـ ــە سـ ــاڵ بـ ــی بـ ــت بێهیوایـ »نابێـ

بكێشـــێت و درێـــژەی هەبێـــت«، بۆیـــە دەیانەوێـــت 
ــەوەزەنگە بـــۆ  ــەو شـ ــاو ئـ ــد لەنـ پەنجەرەیەكـــی ئومێـ

نەتەوەكەیـــان بكەنـــەوە.
ــەوەزەنگی  ــە واقیعـــی »شـ ــتر لـ بـــۆ ئـــەوەی باشـ
ئەیلـــوول  شۆڕشـــی  نســـكۆی  دوای  نەتـــەوە«ی 
ـــك ئامـــاژە پـــێ  ـــد خاڵێ ـــە چەن ـــن ب ـــن، ناچاری تێبگەی

بكەیـــن:
ـــاداری  ـــوومەكەی 6ی ئ ـــە ش  دوای ڕێككەوتن
1975، غـــرووری ڕژێمـــی بەعـــس و ســـەدام حوســـێن 
كـــە ئـــەو كات بەنـــاو جێگـــر بـــوو، بـــەڵام لـــە واقیعـــدا 
ــتبووە  ــوو، گەیشـ ــار بـ ــەر خـــۆی ســـەرۆكی كۆمـ هـ
ئـــەو ئاســـتەی كـــە زۆر بـــە ڕاشـــكاوانە دەیگـــوت: 
»ئەگـــەر دارخورمـــا لەســـەر شـــاخەكانی كوردســـتان 
بڕوێـــت، جارێكـــی دیكـــە لـــەو شـــاخانە پێشـــمەرگە 

ـــەوە«. دروســـت نابێت
ــراق بـــەو  ــران و عێـ ــوان ئێـ  ڕێككەوتنەكـــەی نێـ
جـــۆرە داڕێژرابـــوو، كـــە ڕژێمـــی شـــای ئێرانیـــش 
هیـــچ  نابێـــت  بـــەوەی  بێـــت،  پابەنـــد  دەبێـــت 
جموجووڵێكـــی سیاســـیی لەنـــاو ئـــەو خەڵكانـــەدا 
ئـــاوارە  ئێـــران  لـــە  نســـكۆ  دوای  كـــە  هەبێـــت، 
بـــوون، تەنانـــەت لـــە ئامادەكارییـــەكان بـــۆ دووبـــارە 
دامەزراندنـــەوەی »ســـەركردایەتیی كاتیـــی پارتـــی 
هەوڵگـــری  دەزگای  كوردســـتان«،  دیموكراتـــی 
هینـــدەی  )ســـاواك(،  ئێـــران  شـــای  ســـەردەمی 
)موخابـــەرات(  عێـــراق  هەواڵگریـــی  دەزگای 
چاودێریـــی جموجووڵـــە سیاســـییەكانی پارتـــی لەنـــاو 

ئێـــران دەكـــرد.
پێشـــمەرگە و كادیـــر و ســـەركردانەی   ئـــەو 
گەڕابوونـــەوە بـــۆ عێـــراق بـــە ئومێـــدی ئـــەوەی 
ــك  ــان ڕێـ ــارە خۆیـ ــتاندا دووبـ ــاو كوردسـ ــن لەنـ بتوانـ
ــزران  ــاوازی ڕاگوێـ ــان بەبـــێ جیـ ــەوە، هەموویـ بخەنـ
ـــە بەگشـــتی  ـــراق ك ـــی باشـــووری عێ ـــۆ پارێزگاكان ب
بریتـــی بـــوون لـــە )دیوانیـــە، ناســـریە، ســـەماوە، 
بەســـرا( و، وەك دەستبەســـەر مامەڵەیـــان لەگـــەڵ 
ـــەو  ـــنووری ئ ـــە س ـــەدەدرا ل ـــێ ن ـــان پ ـــرا و ڕێگەی دەك
یـــان  بتـــرازن،  كـــراون،  نیشـــتەجێ  لێـــی  شـــارەی 
ســـەردانی هیـــچ شـــارێكی دیكـــە بكـــەن، ئەمـــەش 
دابڕانێكـــی گـــەورەی لـــە نێـــوان ســـەركردایەتیی 
شـــۆڕش و كادیـــرە پێشـــكەوتووەكانی ناوخـــۆ دروســـت 

ـــوو. كردب
ــوازی  ــەوەی ڕزگاریخـ ــتی بزووتنـ ــەر ئاسـ  لەسـ
نابـــووە  پێـــی  نســـكۆ  دوای  كـــە  كوردســـتان، 

سەدام حسێن بۆیە ڕێككەوتنی 
جەزائیری ئیمزا كرد و وازی 
لە نیوەی شەتولعەرەب هێنا بۆ 
شای ئێران، ئامانجی ئەوە بوو 
»دار خورما لەسەر شاخەكانی 
كوردستان بڕوێت، بەڵام 
پێشمەرگە دروست نەبێتەوە«

نەبوونی تەبایی و یەكڕیزی 
لە نێوان حزبە سیاسییەكانی 
ئەو سەردەمە وای كرد، 
كە نەتوانرێت بزووتنەوەی 
ڕزگاریخوازی كوردستان سوود 
لەم دەرفەتە وەربگرێت و، 
نەتوانرێت سوود لەو هەموو 
گەنجەی كوردستان وەربگرێت، 
كە شەڕی عێراق- ئێرانیان ڕەت 
كردەوە و پەنایان بۆ گوندەكانی 
كوردستان هێنا

ئەوەی كە ئاستەنگ بوو 
لەبەردەم ئەم كاری پێكەوەیی 
و بەرەییە، لایەنی یەكێتی 
نیشتمانی كوردستان بوو، كە 
لەگەڵ تەواوی حزبەكانی ناو 
بەرەی دیموكراتی نیشتمانی 
)جود( و بەتایبەتی لەگەڵ 
پارتی دیموكراتی كوردستان 
ناكۆك بوو
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قۆناغێكـــی زۆر جیـــاواز لـــە ســـەردەمی شۆڕشـــی 
ئەیلـــوول، هێنـــدەی ئاراســـتەی بزووتنەوەكـــە بـــەرەو 
پەرتەوازەیـــی و دژایەتیكردنـــی یەكتـــری هەنـــگاوی 
خەباتـــی  و  یەكگرتـــن  بـــەرەو  هینـــدە  هەڵگـــرت، 
بەرەیـــی لـــە نێـــوان ئـــەو لایەنـــە جیاوازانـــە هەنـــگاوی 
ئەوتـــۆی  زەمینەیەكـــی  ئەمـــەش  هەڵنەگـــرت، 
لـــە پاشـــاگەردانی  دروســـت كـــرد، كـــە جۆرێـــك 
و  ئـــاراوە  هاتـــە  سیاســـی  لێكتێنەگەیشـــتنی  و 

هەنـــگاوی بـــۆ شـــەڕی ناوخـــۆ هەڵگـــرت.
ـــتپێكردنەوەی شۆڕشـــی گـــوڵان  ـــە دوای دەس  ل
ـــمەرگە،  ــزی پێش ــی هێـ ــی چالاكییەكانـ و زیادبوونـ
پیانـــی  حوســـێن،  ســـەدام  و  بەعـــس  ڕژێمـــی 
ڕاگواســـتنی گونـــدە ســـنوورییەكانی كوردســـتانیان 
جێبەجـــێ كـــرد، ئەمـــەش بـــە ئامانجـــی ئـــەوەی 
و  پێشـــمەرگە  هێـــزی  نێـــوان  لـــە  بۆشـــاییەك 
ــاییەی  ــەم بۆشـ ــە ئـ ــەن، كـ ــان دروســـت بكـ هاووڵاتیـ
ــراو - الاراضـــي  ــوو »زەوی قەدەغەكـ ــاو لـــێ نرابـ نـ
المحرمـــة« و هـــەر كەســـێك لـــەو شـــوێنانە بگیرایـــە، 

ڕاســـتەوخۆ لـــە ســـێدارە دەدرا.
لەنـــاو ئـــەم ژینگـــە سیاســـییە پاشـــاگەردانی و پـــڕ 
ـــی  ـــەرۆك مســـعود بارزان ـــیدارەدا، س ـــان و مەترس پی
و ئیدریـــس بارزانیـــی هەمیشـــە لـــە یـــاد، كارەكانیـــان 
ـــی  ـــوو. ئیدریـــس بارزان ـــەش كردب ـــان داب ـــو خۆی ـــە نێ ل
سەرپەرشـــتیی ئاوارەكانـــی دەكـــرد، بـــەوەی ئاگاداری 
ــادە  ــمەرگەكان ئامـ ــر و پێشـ ــت و كادیـ ــان بێـ بژێوییـ
بـــكات، بـــۆ ئـــەوەی بگەڕێنـــەوە بـــۆ شـــۆڕش لەســـەر 
خاكـــی كوردســـتان. ســـەرۆك مســـعود بارزانـــی هـــەم 
سەرپەرشـــتیی پرۆســـە ســـەربازییەكانی شۆڕشـــی 
لەســـەر  هـــەم  و  دەكـــرد  ناوخـــۆ  ئاســـتی  لەســـەر 
ئاســـتی دەرەوەش هەوڵەكانـــی بـــەو ئاراســـتەیە بـــوون، 
ــی دیكـــە پەیوەندییـــە نێودەوڵەتییـــەكان  كـــە جارێكـ

ـــەوە. ـــەو بكات لەگـــەڵ شـــۆڕش پت
ئـــەم هەوڵانـــەی ســـەرۆك بارزانـــی، جارێكـــی 
حســـێنی  ســـەدام  و  بەعـــس  ڕژێمـــی  دیكـــە 
شـــێتگیرتر كـــرد. ســـەدام حوســـێن بۆیـــە ڕێككەوتنـــی 
نیـــوەی  لـــە  وازی  و  كـــرد  ئیمـــزا  جەزائیـــری 
شـــەتولعەرەب هێنـــا بـــۆ شـــای ئێـــران، ئامانجـــی ئـــەوە 
ــتان  ــاخەكانی كوردسـ ــەر شـ ــا لەسـ ــوو »دار خورمـ بـ
بڕوێـــت، بـــەڵام پێشـــمەرگە دروســـت نەبێتـــەوە«، 
بـــەڵام دەیانبینـــی ســـەرۆك مســـعود بارزانـــی هـــەر 
ڕۆژەو لـــە پایتەختێكـــی ئەوروپایـــە و پەیوەندیـــی 
نێودەوڵەتـــی بـــۆ شـــۆڕش دروســـت دەكاتـــەوە، بۆیـــە 

دەزگای موخابەراتـــی عێـــراق بـــە سەرپەرشـــتیی 
ئەوەیـــان  پیانـــی  حوســـێن  ســـەدام  ڕاســـتەوخۆی 
ــەرۆك بارزانـــی  ــاڵی 1979 سـ ــە سـ ــە لـ ــت كـ داڕشـ
تیـــرۆر بكـــەن. ئـــەوەی لێـــرەدا جێگـــەی ئەوەیـــە 
ـــا  ـــە ئای ـــە ك ـــن، ئەوەی ـــەر بكەی ـــتەی لەس ـــە هەڵوەس ك
بۆچـــی ســـەدام حوســـێن بیـــری لـــە تیرۆركردنـــی 
ســـەرۆك بارزانـــی كـــردەوە؟«، وەڵامـــی ئـــەم پرســـیارە 
لـــە یادەوەریـــی بەشـــێك لـــە ئەندامانـــی دەســـتەی 
پارتـــی  كاتیـــی  ســـەركردایەتیی  دامەزرێنـــەری 
دیموكراتـــی كوردســـتان وەردەگرینـــەوە، بـــۆ نموونـــە 
ـــیویەتی:  ـــی نووس ـــە یادەوەرییەكان ـــوور ل عـــارف تەیف
»دوای نســـكۆی شۆڕشـــی ئەیلـــوول ئێمـــە وەك 
ســـەردەمە  ئـــەو  لاوەكانـــی  كادیـــرە  لـــە  بەشـــێك 
دەســـتپێكردنەوەی شـــۆڕش  دووبـــارە  لـــە  باســـمان 
دەكـــرد، بـــەڵام ســـەركردە بەتەمەنەكانـــی نـــاو پارتـــی، 
ڕێنمایـــی ئەوەیـــان پـــێ دەدایـــن، كـــە بـــە بـــێ كاك 
مســـعود بارزانـــی و كاك ئیدریـــس بارزانـــی هیچتـــان 
پـــێ ناكرێـــت و، ئەگـــەر دەتانەوێـــت شـــتێك بكـــەن، 
دەبێـــت لـــە دەوری ئـــەوان كۆببنـــەوە و شـــۆڕش بەبـــێ 
كـــوڕی مـــەلا مســـتەفا ناكرێـــت«. ئەوجـــا ئەگـــەر 
ــتنی  ــاو تێگەیشـ ــۆ نـ ــەوە بـ ــەوە بێینـ ــەم یادەوەرییانـ لـ
ئـــەو كاتـــی حزبـــی بەعـــس و ســـەدام حوســـێن، 
ــی  ــە حزبـ ــەی كـ ــەو دەرەنجامـ ــە ئـ ــەن دەگەینـ حەتمـ
بەعـــس و ســـەدام حوســـێن بـــە ڕێگـــەی دەزگای 
هەواڵگریـــی خۆیـــان ئـــەو زانیارییانەیـــان دەســـت 
ــی و  ــتەفا بارزانـ ــە مسـ ــۆڕش واتـ ــە شـ ــووە كـ كەوتـ
ــەرۆك بارزانـــی و ئیدریـــس  ــە سـ دوای ئەویـــش واتـ
ــە  ــە بـ ــەوە كـ ــەوە كردووەتـ ــان لـ ــە بیریـ ــی، بۆیـ بارزانـ
ــا  ــەی ئەوروپـ ــاو جەرگـ ــی لەنـ ــی موخابەراتـ پانێكـ

ــرۆری بكـــەن. ــا( تیـ )نەمسـ

 شەڕی عێراق – ئێران
دەستپێكی هەڵمەتەكانی ئەنفال و كیمیاباران

ڕووخانـــی ڕژێمـــی شـــا لـــە ســـەرەتای ســـاڵی 
لـــە  ئیســـامی  كۆمـــاری  دامەزرانـــی  و   1979
ــتی  ــەر ئاسـ ــەورەی لەسـ ــی گـ ــران، وەرچەرخانێكـ ئێـ
ناوچەكـــە و تـــا ڕاددەیـــەك لـــە جیهانیـــش بـــە دوای 
خۆیـــدا هێنـــا، كـــە بـــۆ یەكەمیـــن جـــار بـــوو لـــە 
ـــە  دوای جەنگـــی یەكەمـــی جیهانییـــەوە كۆمارێـــك ب
ــا  ــاری ئیســـامی دابمەزرێـــت، هەروەهـ ــاوی كۆمـ نـ
كوردســـتانیش  ڕزگاریخـــوازی  بزووتنـــەوەی  بـــۆ 
هـــەم كۆســـتكەوتن و هـــەم گۆڕانـــكاری گـــەورەی 

پارتی دیموكراتی كوردستان، 
وەك لایەنی سەرەكی لەناو 
بەرەی »جود«، ئاراستەی 

ناكۆكییە ناوخۆییەكانی گۆڕی بۆ 
فراوانكردنی چالاكییەكانی هێزی 

پێشمەرگە دژی ڕژێمی بەعس

كە ڕژێمی بەعس و سەدام 
حوسێن، هەستیان كرد، بەرەی 
چالاكییەكانی پێشمەرگە ڕۆژ 
لە دوای ڕۆژ فراوانتر دەبێت، 
لەلایەك هەوڵیان دا، دەرگای 

وتووێژ لەگەڵ یەكێتیی 
نیشتمانیی كوردستان بكەنەوە، 
لەلایەكی دیكەشەوە هەوڵیان 
دا، ئەو بارزانییە سڤلیانەی 

كە ڕاگوێزرابوون بۆ قوشتەپە 
لە پارێزگای هەولێر، ئەنفال 
بكەن، كە 8000 پیاوی بارزانی 

برانە بیابانەكانی باشووری 
عێراق و بە زیندوویی خرانە ژێر 

خاكەوە

لە دوای گەڕانەوەی 
یەكێتی نیشتمانی بۆ شاخ، 
هەڵمەتەكانی ڕژێمی بەعس 

بۆ ڕاگواستنی گوندەكان و 
زەوی قەدەغەكراو »الاراضي 

المحرمة« زۆر فراوان كرا 
و تەنانەت لە دەرەوەی ناو 

شارەكانی كوردستان هەر كەسێك 
بگیرایە، وەك پێشمەرگە 

مامەڵەیان لەگەڵ دەكرد و لە 
سێدارە دەدرا
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ـــاداری  ـــە یەكـــی ئ ـــی كـــە ل بەســـەردا هـــات، بەتایبەت
ئـــەو ســـاڵە جەنابـــی مســـتەفا بارزانـــی كۆچـــی كـــرد.
چـــاوەڕوان  گـــەورە  گۆڕانكارییـــە  ئـــەم  لەنـــاو 
پارتـــی  كاتیـــی  ســـەركردایەتیی  نەكـــراوەدا، 
ــك  ــۆی ڕێـ ــاری دا، خـ ــتان بڕیـ ــی كوردسـ دیموكراتـ
بخاتـــەوە و كۆنگـــرەی نۆیەمـــی پارتـــی دیموكراتـــی 
كوردســـتان گـــرێ بـــدات، ئەمـــەش بـــۆ ئـــەوە بـــوو، 
ـــی  ـــی دیموكرات ـــۆی پارت ـــتی ناوخ ـــەر ئاس ـــەم لەس ه
هەمیـــش  بخاتـــەوە،  ڕێـــك  خـــۆی  كوردســـتان 
بەرەیـــی  و  پێكەوەیـــی  كاری  بـــۆ  میكانیزمێـــك 
عێراقییـــەكان  و  كوردســـتانی  حزبـــە  نێـــوان  لـــە 
فەراهـــەم بكرێـــت، كـــە لـــەو كاتـــەدا حزبـــی شـــیوعی 
ـــی بەعـــس  ـــووە شـــاخ و لەگـــەڵ حزب عێراقیـــش هاتب

هەڵوەشـــاندبووەوە. هاوپەیمانییەكەیـــان 
خـــۆی  جێگـــەی  تـــەواو  ئامادەكارییانـــە  ئـــەم 
نەگرتبـــوو، كـــە لـــە ئەیلوولـــی 1980 بـــە فەرمـــی 
ـــەڕەش  ـــەم ش ـــدرا، ئ ـــران ڕاگەیەن ـــراق- ئێ ـــەڕی عێ ش
دیســـان ڕووداو و وەرچەرخانێكـــی گـــەورە بـــوو بـــۆ 
بـــەڵام  كوردســـتان،  ڕزگاریخـــوازی  بزووتنـــەوەی 

نەبوونـــی تەبایـــی و یەكڕیـــزی لـــە نێـــوان حزبـــە 
كـــە  كـــرد،  وای  ســـەردەمە  ئـــەو  سیاســـییەكانی 
نەتوانرێـــت بزووتنـــەوەی ڕزگاریخـــوازی كوردســـتان 
ســـوود لـــەم دەرفەتـــە وەربگرێـــت و، نەتوانرێـــت ســـوود 
ـــە  ـــت، ك ـــەو هەمـــوو گەنجـــەی كوردســـتان وەربگرێ ل
ــان  ــردەوە و پەنایـ ــان ڕەت كـ ــراق- ئێرانیـ ــەڕی عێـ شـ
ــڕای  ــەڵام وێـ ــا. بـ ــتان هێنـ ــۆ گوندەكانـــی كوردسـ بـ
ئـــەو هەمـــوو ئاســـتەنگە و نەبوونـــی تەبایـــی و 
نێـــوان حزبـــە سیاســـییەكاندا،  لـــە  لێكتێگەیشـــتن 
ـــە هاریـــكاری ئیدریـــس بارزانـــی  ســـەرۆك بارزانـــی ب
هەنـــگاوی زۆر گرنـــگ و بوێرانەیـــان بـــۆ كاری 
پێكەوەیـــی و بەرەیـــی هەڵگـــرت و، توانـــرا لەگـــەڵ 
ــە  ــك لـ ــەردەمە جۆرێـ ــەو سـ ــییەكانی ئـ ــە سیاسـ حزبـ
بكرێـــت  دروســـت  ئاشـــتبوونەوە  و  لێكتێگەیشـــتن 
نیشـــتمانی  دیموكراتـــی  بـــەرەی  تەناتـــەت  و 
كـــە  ئـــەوەی  بـــەڵام  ڕاگەیەنـــدرا،  »جود«یـــش 
ئاســـتەنگ بـــوو لەبـــەردەم ئـــەم كاری پێكەوەیـــی و 
ـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان  ـــی یەكێتی ـــە، لایەن بەرەیی
ـــەرەی  ـــاو ب ـــی ن ـــەواوی حزبەكان ـــە لەگـــەڵ ت ـــوو، ك ب

كاریزمای سەرۆك بارزانی 
توانی شێوازێكی تازەی كاری 
پێكەوەیی و بەرەیی بێنێتە 
ئاراوە و بەسەركەوتوویی بەرەی 
كوردستانی ڕابگەیەنرێت
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بەتایبەتـــی  و  )جـــود(  نیشـــتمانی  دیموكراتـــی 
لەگـــەڵ پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان ناكـــۆك 

بـــوو.
لایەنـــی  وەك  كوردســـتان،  دیموكراتـــی  پارتـــی 
ئاراســـتەی  »جـــود«،  بـــەرەی  لەنـــاو  ســـەرەكی 
ناكۆكییـــە ناوخۆییەكانـــی گـــۆڕی بـــۆ فراوانكردنـــی 
ــی  ــمەرگە دژی ڕژێمـ ــزی پێشـ ــی هێـ چالاكییەكانـ
ــێن،  ــەدام حوسـ ــس و سـ ــی بەعـ ــە ڕژێمـ ــس، كـ بەعـ
ـــی پێشـــمەرگە  ـــەرەی چالاكییەكان هەســـتیان كـــرد، ب
لـــە دوای ڕۆژ فراوانتـــر دەبێـــت، لەلایـــەك  ڕۆژ 
هەوڵیـــان دا، دەرگای وتووێـــژ لەگـــەڵ یەكێتیـــی 
لەلایەكـــی  بكەنـــەوە،  كوردســـتان  نیشـــتمانیی 
ـــڤلیانەی  ـــە س ـــەو بارزانیی ـــان دا، ئ ـــەوە هەوڵی دیكەش
كـــە ڕاگوێزرابـــوون بـــۆ قوشـــتەپە لـــە پارێـــزگای 
پیـــاوی   8000 كـــە  بكـــەن،  ئەنفـــال  هەولێـــر، 
بارزانـــی برانـــە بیابانەكانـــی باشـــووری عێـــراق و بـــە 

زیندوویـــی خرانـــە ژێـــر خاكـــەوە.
قۆناغێكـــی   ،1985-1983 ســـاڵانی  مـــاوەی 
بزوتنـــەوەی  بـــۆ  بـــوو  مەترســـیدار  و  ســـەخت 

ــەوە  ــەر ئـ ــەش لەبـ ــتان، ئەمـ ــوازی كوردسـ ڕزگاریخـ
ـــوازی  ـــەوەی ڕزگاریخ ـــە بزووتن ـــوو، جارێكـــی دیك ب
ــە  ــێكیان كـ ـــەوە، بەشـ ــە دوو بەش ــوو بـ ــتان بـ كوردسـ
نوێنەرایەتـــی  كوردســـتان  نیشـــمانیی  یەكێتیـــی 
دەكـــرد، لـــە وتووێـــژدا بـــوون لەگـــەڵ ڕژێمـــی بەعـــس 
و ســـەدام، حزبەكانـــی دیكـــەی نـــاو بـــەرەی جودیـــش 
)پارتـــی، سۆشیالیســـت، پاســـۆك، حزبـــی شـــیوعی( 
لـــە شـــاخ بـــوون و درێژەیـــان بـــە خەباتـــی چەكـــداری 
ــی بەعـــس  ــەن ڕژێمـ ــە لایـ ــە لـ ــەم كەرتبوونـ دەدا. ئـ
لـــێ  و ســـەدام حوســـێنەوە ســـوودێكی گـــەورەی 
وەرگیـــرا، جیـــا لـــەوەی نائومێـــدی لەنـــاو دڵـــی 
ــان  ــە هەمـ ــردەوە، لـ ــتان دروســـت كـ خەڵكـــی كوردسـ
نیشتمانیشـــی  یەكێتیـــی  داواكارییەكانـــی  كاتـــدا 
ژێـــر  لـــە  و  ناچـــاری  بـــە  بۆیـــە  كـــردەوە،  ڕەت 
ــتمانیی  ــی نیشـ ــدا، یەكێتیـ ــاری جەماوەرەكەیـ گوشـ
 1985 ســـاڵی  ســـەرەتای  لـــە  كوردســـتانیش 
جارێكـــی دیكـــە شـــەڕی لەگـــەڵ ڕژێمـــی بەعـــس 

دەســـتپێكردەوە.
نیشـــتمانی  یەكێتیـــی  گەڕانـــەوەی  دوای  لـــە 

 )مێژووی بەرەی كوردستانی( 
وانەیەكی مەزنی بۆ ئەو كات 

و ئێستا و ئایندەش فێر 
كردین، بەوەی كە ڕۆژگارەكان 
چەند سەخت بن، بەڵام ئەگەر 

یەكگرتوو و تەبا بین، ئەو 
ئیرادەیە دروست دەبێتەوە كە 

هیچ كەسێك خۆی لەبەردا 
ناگرێت«
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بـــۆ  بـــۆ شـــاخ، هەڵمەتەكانـــی ڕژێمـــی بەعـــس 
قەدەغەكـــراو  زەوی  و  گونـــدەكان  ڕاگواســـتنی 
»الاراضـــي المحرمـــة« زۆر فـــراوان كـــرا و تەنانـــەت 
هـــەر  كوردســـتان  شـــارەكانی  نـــاو  دەرەوەی  لـــە 
مامەڵەیـــان  پێشـــمەرگە  وەك  بگیرایـــە،  كەســـێك 
لەگـــەڵ دەكـــرد و لـــە ســـێدارە دەدرا. ئـــەم بارودۆخـــە 
قـــورس و ســـەختە پێویســـتی بـــەوە بـــوو، كـــە هەمـــوو 
ــەن  ــتگوێ بخـ ــردوو پشـ ــەكان لاپەڕەكانـــی ڕابـ لایەنـ
ـــی  ـــی و بەرەی ـــازەی كاری پێكەوەی ـــی ت و لاپەڕەیەك
هەڵبدەنـــەوە، ئـــەم هەوڵانـــە بـــە هاوكاریـــی كۆمـــاری 
ئیســـامیی ئێـــران لـــە ســـاڵی 1986 دەســـتیان پێكـــرد 
و توانـــرا لـــە مانگەكانـــی كۆتایـــی ئـــەو ســـاڵەدا 
و  كوردســـتان  دیموكراتـــی  پارتـــی  ئاشـــبوونەوەی 
یەكێتـــی نیشـــتمانی كوردســـتان ڕابگەیەنرێـــت، بـــەڵام 
ــاڵی  ــە مانگـــی كانوونـــی دووەمـــی سـ ــەوە لـ بەداخـ
ــی  ــتە ماڵئاوایـ ــە جەسـ ــی بـ ــس بارزانـ 1987 ئیدریـ
هەمـــووی  هـــەر  قورســـەكە  ئەركـــە  و،  لێكردیـــن 
ــتا  ــە هێشـ ــەرۆك بارزانـــی، كـ ــانی سـ ــە سەرشـ كەوتـ
ـــوو،  ـــە فەرمـــی ڕانەگەیەندراب ـــەرەی كوردســـتانی ب ب
ـــەڵام ئاشـــتبوونەوەی پارتـــی و یەكێتـــی زەمینـــەی  ب
بـــۆ كاری پێكەوەیـــی و بـــەرەی فەراهـــەم كردبـــوو.
هـــەر لـــە ســـەرەتای ســـاڵی 1987ــــەوە ســـەرەتاكانی 
ئـــەوە دەركەوتبـــوو كـــە شـــەڕەكە بـــە بەرژەوەنـــدی 
ـــت،  ـــی دێ ـــێن كۆتای ـــەدام حوس ـــی بەعـــس و س ڕژێم
بەتایبەتـــی كـــە شـــەڕەكە گەیشـــتبووە قۆناغـــی 
شـــەڕی شـــارەكان و لێدانـــی خەڵكـــی ســـڤیل بـــە 
ڕۆكێـــت و تـــۆپ، لـــەم شەڕەشـــدا توانـــای ئاســـمانی 
و ڕۆكێتـــی ڕژێمـــی بەعـــس و ســـەدام زۆر باڵادەســـت 

بـــوو، بەســـەر توانـــای تۆپەكانـــی ئێرانـــدا.
هەیكەلـــەی  و  لێكتێگەیشـــتن  ئاراســـتەی 
دامەزراندنـــی بـــەرەی كوردســـتانی هـــەر لەســـاڵی 
ـــە  ـــەوت، ك ـــەو شـــێوەیە ســـەرەتاكانی دەرك ـــەوە ب 1987ـ
ســـەرۆك مســـعود بارزانـــی لـــە ناوخـــۆی كوردســـتان 
و  بـــكات  كوردســـتانی  بـــەرەی  سەرپەرشـــتیی 
ـــش لەســـەر ئاســـتی دەرەوە  ـــام جەلالی خوالێخۆشـــبوو م
نوێنەرایەتیـــی بـــەرەی كوردســـتانی بـــكات، لەنـــاو ئـــەم 
بارودۆخـــە ســـەختەدا كـــە دواتـــر لـــە ســـاڵی 1988 
كیمابارانكردنـــی هەڵەبجـــە و هەڵمەتـــە بەدناوەكانـــی 
ــان دەســـتی پێكـــرد،  ــا بادینـ ــان تـ ــال لـــە گەرمیـ ئەنفـ
كاریزمـــای ســـەرۆك بارزانـــی توانـــی شـــێوازێكی 
تـــازەی كاری پێكەوەیـــی و بەرەیـــی بێنێتـــە ئـــاراوە و 
ـــت،  ـــەرەی كوردســـتانی ڕابگەیەنرێ بەســـەركەوتوویی ب

دوای ڕاگەیاندنـــی بـــەرەی كوردســـتانی، ســـەرۆك 
بارزانـــی بـــۆ یـــەك ڕۆژ كوردســـتانی بەجـــێ نەهێشـــت 
و، توانـــرا بـــە هاوكاریـــی هەمـــوو حزبـــەكان زەمینـــە 
بـــۆ ڕاپەرینـــی بەهـــاری 1991 خـــۆش بكرێـــت و، 
بـــەرەی كوردســـتانییش ســـەركردایەتیی ئـــەو ڕاپەرینـــە 
بـــكات، كـــە پاشـــان كـــۆڕەوی ملیۆنـــی و هەڵبژاردنـــی 
قـــەوارەی  پێكهێنانـــی  و  كوردســـتان  پەرلەمانـــی 
سیاســـیی هەرێمـــی كوردســـتانی بـــەدوای خۆیـــدا 
هێنـــا، ئـــەم مێـــژووەش )مێـــژووی بـــەرەی كوردســـتانی( 
وانەیەكـــی مەزنـــی بـــۆ ئـــەو كات و ئێســـتا و ئاینـــدەش 
فێـــر كردیـــن، بـــەوەی كـــە ڕۆژگارەكان چەنـــد ســـەخت 
بـــن، بـــەڵام ئەگـــەر یەكگرتـــوو و تەبـــا بیـــن، ئـــەو 
ئیرادەیـــە دروســـت دەبێتـــەوە كـــە هیـــچ كەســـێك خـــۆی 

ــت«. ــەردا ناگرێـ لەبـ

  پەنـــد و وانەكانـــی بزووتنـــەوەی ڕزگاریخـــوازی 
كوردســـتان بـــۆ ئێســـتا و داهاتوومـــان

كـــەی دەتوانیـــن وەك ماكســـیملیان ڕۆبیســـبار ئـــەو 
ـــان خۆشەویســـتیی  ـــن: »چـــۆن توانیت ـــیارە بكەی پرس
كـــە  ئاســـتەی  ئـــەو  بگەیەننـــە  نیشـــتمانەكەتان 
دابنـــن،  خۆتانـــی  گیانـــی  ســـەرووی  لـــە  زۆر 
ــتر  ــۆم خۆشـ ــی خـ ــە گیانـ ــتمانەكەمم لـ ــش نیشـ منـ
دەوێـــت«. جـــان جـــاك ڕۆســـۆ، ئـــەم پرســـیارەمان بـــەو 
شـــێوەیە بـــۆ تەفســـیر دەكات كـــە »دوژمنـــی ئـــەم 
ـــەیر دەكات  ـــەك چـــاو س ـــە ی ـــان ب ـــتمانە هەمووم نیش
ــەوەی  ــۆ ئـ ــە ئێمـــەش بـ ــاكات، بۆیـ ــان نـ و جیاوازیمـ
ئـــەم نیشـــتمانە بپارێزیـــن، دەبێـــت وەك دوژمنـــی 
هەموومـــان بـــە یـــەك چـــاو ســـەیری بكەیـــن و، بـــە 
گەیشـــتن بـــەم قەناعەتـــە كـــە دوژمنـــی بەرانبەرمـــان 
دوژمنـــی هەموومانـــە، نەتـــەوە یـــەك دەگرێـــت و 

ــت. ــی دێـ ــی كۆتایـ پەرتەوازەیـ
دژی  بیرمەندانـــی  كـــە  وانـــە  گەورەتریـــن 
پەرتەوازەیـــی و ئاشـــقانی دەوڵەتـــی نەتەوەیـــی فێرمان 
پاشـــاگەردانی  و  پەرتەوازەیـــی  ئەوەیـــە  دەكـــەن، 
و  هەڵدەوشـــێنێت  یـــەك  لەبـــەر  نەتـــەوە  ئیـــرادەی 
ئاســـتی نەتـــەوە لەچـــاو نەتەوەكانـــی دیكـــە دێنێتـــە 
خـــوارەوە و، وەك نەتەوەیەكـــی لاواز و بـــێ ئیـــرادە 
دێتـــە بەرچـــاو، بۆیـــە لـــەم حاڵەتـــەدا كاتێـــك فردرێـــك 
نیچـــە، پەرتەوازەیـــی و پاشـــاگەردانی لەنـــاو گەلـــی 
ئەڵمانیـــا دەبینێـــت و هەســـت دەكات، گەلـــی ئەڵمانیـــا 
لاهوتیـــان لـــە نەتەوەكەیـــان خۆشـــتر دەوێـــت، لەگـــەڵ 
لاهـــوت دێتـــە شـــەڕ و كتێبـــی »دژی لاهـــوت« 

بە گەیشتن بەم قەناعەتە كە 
دوژمنی بەرانبەرمان دوژمنی 
هەموومانە، نەتەوە یەك 
دەگرێت و پەرتەوازەیی كۆتایی 
دێت

گەورەترین وانە كە بیرمەندانی 
دژی پەرتەوازەیی و ئاشقانی 
دەوڵەتی نەتەوەیی فێرمان 
دەكەن، ئەوەیە پەرتەوازەیی و 
پاشاگەردانی ئیرادەی نەتەوە 
لەبەر یەك هەڵدەوشێنێت 
و ئاستی نەتەوە لەچاو 
نەتەوەكانی دیكە دێنێتە 
خوارەوە

جەنابی مستەفا بارزانی 
كە هەموو كات تەحەددای 
زاڵمی كردووە و زوڵمی ڕەت 
كردووتەوە، یەك ڕاسپاردەی بۆ 
نەتەوەكەی هەبووە، كە ئەویش 
ئەوەیە »یەكڕیزی و تەبایی و 
یەكگرتوویی كلیلی چارەسەری 
هەموو كێشەكانمانە«
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ـــت،  ـــی دەبینێ ـــك مكیافیل ـــا كاتێ دەنووســـێت. هەروەه
گەلـــی فەرەنســـا و بەریتانیـــا خاوەنـــی دەوڵەتـــی 
بەهێـــزن و گەلـــی ئیتالیـــا پەرتـــەوازە و خاوەنـــی 
ـــە كەمـــی دەكات و هەســـت  دەوڵەتەشـــارن، هەســـت ب
دەكات، ئـــەم بـــێ ئیرادەییـــە ســـووكایەتییە بـــۆ گەلـــی 
ئیتالیـــا، بۆیـــە دەگاتـــە ئـــەو قەناعەتـــەی كـــە دەبێـــت 
بـــە چەمێكـــی تـــازە پێناســـەی گەلـــی ئیتالیـــا 
ـــە  ـــوون - Rebellion«ـ ـــش »یاخیب ـــە ئەوی ـــت ك بكرێ
لـــەو واقیعـــە و دەبێـــت ئـــەو واقیعـــە ڕەت بكرێتـــەوە و 

ــەوە. ــەی بگرێتـ ــۆڕش - Revolt« جێگـ »شـ
ــوازی  ــەوەی ڕزگاریخـ ــژووی بزووتنـ ــاو مێـ ــە نـ لـ
كوردستانیشـــدا، جەنابـــی مســـتەفا بارزانـــی كـــە 

هەمـــوو كات تەحـــەددای زاڵمـــی كـــردووە و زوڵمـــی 
ـــۆ نەتەوەكـــەی  ـــەك ڕاســـپاردەی ب ـــەوە، ی ڕەت كردووت
هەبـــووە، كـــە ئەویـــش ئەوەیـــە »یەكڕیـــزی و تەبایـــی 
هەمـــوو  چارەســـەری  كلیلـــی  یەكگرتوویـــی  و 
پێمـــان  خانـــی  زاری  لەســـەر  و  كێشـــەكانمانە« 

ــت: دەڵێـ
گـــەردێ هەبـــوا مـــە ئیتیفاقـــەك
ئینقیـــادەك مـــە  بكـــرا  ڤێكـــرا 
ڕۆم و عـــەرب و عەجـــم تەمامـــی
ڤێكـــرا ژ مـــەرا دكـــر خولامـــی
تەكمیـــل دكـــر مـــە دیـــن و دەوڵـــەت
تەحسیل دكر مە علیم و حیكمەت
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سەرۆك بارزانی 
ڕەمزی پێكەوەژیانە لە عێراق و
كوردستان و بەردەوام خەمخۆر و

داكۆكیكاری پێكهاتەكان بووە

ئایدن مەعروف 
وەزیری هەرێم بۆ كاروباری پێكهاتەكان لە حكومەتی هەرێمی كوردستان بۆ گوڵان:
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سكاڵاكەی ڕێزدار مسرور 
بارزانی سەلماندی كە زۆر 

بەتەنگ پێكهاتە نەتەوەیی و 
ئایین و ئایینزاكانی هەرێمی 

كوردستانەوەیە

پێشتریش لەلایەن توركیاوە 
قسە و گفتوگۆ لەسەر كورسیی 
كۆتا و بەشداریی پێكهاتەكان 
لە پەرلەمانی كوردستان كراوە

خاڵـــی  بـــووە  كۆتـــاكان  كورســـیی  بۆچـــی   *
ناكۆكـــی لـــە نـــاو پەرلەمانـــی كوردســـتاندا، وەك 
ـــەرەی توركمانـــی  كەســـێكی توركمـــان و ســـەرۆكی ب
ـــە كوردســـتان، ئەمـــە بۆچـــی دەگەڕێنیتـــەوە؟ ئـــەو  ل
هۆكارانـــە چـــی بـــوون كـــە لایەنێكـــی سیاســـیی 
ـــردە  ـــاكان پرســـەكەی ب ـــوردی دژی كورســـیی كۆت ك
ــارەی  ــەم بڕیـ ــا ئـ ــراق؟ ئایـ ــی عێـ دادگای فیدڕاڵیـ
دادگای فیدڕاڵـــی تـــا چەنـــد مەترســـی لەســـەر 

پێكەوەژیـــان لـــە كوردســـتان دروســـت دەكات؟
- هـــەر چەنـــدە وەكـــو هەمـــوو لایـــەك دەزانیـــن 
كورســـیی كۆتـــا لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان بـــە 
ـــەو  ـــای ئ ـــەر بنەم ـــەش لەس ـــراوە، ئەم ـــك خ ـــا ڕێ یاس
مێـــژووە دوور و درێـــژەی كـــە نەتـــەوە و پێكهاتـــە و 
ـــر  ـــتان لەگـــەڵ یەكت ـــە كوردس ـــزاكان ل ـــن و ئایین ئایی
هەمانـــە، لەلایەكـــی دیكـــەوە كورســـیی كۆتـــاكان 
ــرد،  ــە وای كـ ــەو هۆكارانـــەی كـ ــووە هۆكارێـــك لـ بـ
پێكەوەژیـــان لـــە هەرێمـــی كوردســـتان بـــەو جـــۆرەی 
هەیـــە، بەرەوپێشـــەوە بچێـــت و ببێتـــە جوانییەكـــی 
درەوشـــاوە و جێگـــەی ســـەرنجی ناوچەكـــە و هەمـــوو 
دنیـــاش، بـــەڵام بەداخـــەوە هـــەر لـــە خولـــی چوارەمـــی 
پەرلەمانـــی كوردســـتانەوە كورســـیی كۆتـــا لەنـــاو 
ـــتانی  ـــی كوردس ـــدێ حزب ـــەن هەن ـــە لای ـــدا ل پەرلەمان
كرایـــە ململانـــێ سیاســـی، ســـەرەڕای ئەمـــەش لـــە 
ــە  ــتتێوەردان لـ ــییانەوە دەسـ ــە سیاسـ ــەو حزبـ ــەن ئـ لایـ
كورســـیی كۆتـــاكان كـــرا، بێگومـــان زیاتریـــش ئـــەو 
خاڵـــە بـــە مەبەســـتی ئەوەیـــان بـــوو كـــە هەڵبـــژاردن 
ئەنجـــام نەدرێـــت، ئەگینـــا لـــە ئێســـتادا بوونـــی 
پێكهاتـــەكان لـــە هەرێمـــی كوردســـتان و بەشـــداری 
حكومەتـــی  دامەزراوەكانـــی  لـــە  هاوبەشـــییان  و 
ــە،  ــاش و نموونەییدایـ ــتێكی بـ ــە ئاسـ ــتان، لـ كوردسـ

ئەمـــەش وای كـــردووە پێكەوەژیـــان لـــە هەرێمـــی 
كوردســـتان، بەتایبەتـــی لـــە هەولێـــری پایتەختـــدا 
زۆر توندوتـــۆڵ و بـــاش بێـــت، پاشـــان گەیشـــتە ئـــەو 
ئاســـتەی بـــە تانـــە و ســـكاڵاتۆماركردن لەلایـــەن 
فراكســـیۆنێكی پەرلەمانـــی كوردســـتان لـــە دادگای 
ـــە  ـــەو ئاســـت و كێشـــە و گرفت ـــە ئ ـــی، بگەین فیدڕاڵ
بـــە بڕیارێـــك كورســـیی  كـــە دادگای فیدڕاڵـــی 
نەهێڵێـــت،  كوردســـتان  پەرلەمانـــی  لـــە  كۆتـــاكان 
كـــە ئـــەم بڕیـــارەش بەپێـــی دەســـتووری عێراقـــی و 
ـــە كوردســـتانیش  ـــراق و ل ـــە عێ ـــەكان ل ـــی پێكهات بوون
نائاســـایی و نایاســـایی بـــوو، لـــە لایەكـــی دیكـــەوە 
بـــاوەڕ ناكـــەم نەمانـــی كورســـیی كۆتـــا هیـــچ كاتێـــك 
لـــە قازانجـــی هیـــچ لایـــەن و حزبێكـــی كوردســـتانیدا 
بێـــت، بەڵكـــو نەمانـــی كورســـیی كۆتـــا كاریگەریـــی 
خـــراپ و مەترســـیدار دروســـت دەكات لەســـەر ئـــەو 
پێكەوەژیانـــە جـــوان و ســـەركەوتووەی لـــە هەرێمـــی 
كوردســـتان هەیـــە، ئـــەو كارەی لەلایـــەن ئـــەو حزبـــە 
سیاســـییەی كوردســـتان دەربـــارەی كورســـیی كۆتـــا 
سیاســـی  گـــەورەی  دەســـتتێوەردانێكی  كـــراوە، 
بـــوو، مەبەستەكەشـــی تەنیـــا سیاســـییە و ئێمـــە 
و  دەوەســـتینەوە  دەســـتتێوەردانە  ئـــەو  دژی  لـــە 
ــتتێوەردانە  ــەو دەسـ ــە ئـ ــن، چونكـ ــی ناكەیـ قبووڵیشـ
ـــی هەرێمـــی  ـــی پێكهاتەكان ـــە بەرژەوەندی سیاســـییە ل
لـــە  زیاتـــر  ئـــەوەش  لەبـــەر  نییـــە،  كوردســـتاندا 
لایـــەن حكومەتـــی كوردســـتانەوە بەتایبەتـــی لـــە 
كابینـــەی نۆیەمـــدا بـــە شەخســـی ڕێـــزدار مســـرور 
بارزانـــی ســـەرۆكی ئەنجومەنـــی وەزیـــران گرنگـــی 
ــە  ــەورە و زۆری بـ ــار گـ ــی یەكجـ و تایبەتمەندییەكـ
بەشـــداری و هاوبەشـــیی هەمـــوو پێهكاتـــە نەتەوەیـــی 
ـــەزراوە  ـــوو دام ـــە هەم ـــزاكان داوە، ل ـــن و ئایین و ئایی

بەهـــۆی چەندیـــن خاڵـــی ناكۆكـــی و ململانێـــی سیاســـی لـــە نـــاو پەرلەمانـــی كوردســـتان، گەیشـــتە ئـــەو 
ـــە  ـــكات، ئەمـــەش ل ـــی كوردســـتان ب ـــاری پێهكاتەكان ـــە كاروب حاڵەتـــەی حزبێكـــی وەكـــو یەكێتـــی دەســـتتێوەردان ل
ـــە  ـــتا ب ـــەڵام ئێس ـــاندەوە، ب ـــی هەڵوەش ـــیی كۆتاكان ـــە كورس ـــەوە ك ـــاری دادگای فیدڕاڵیی ـــكاڵا و بڕی ڕێگـــەی س
هـــۆی تۆماركردنـــی تانـــە و ســـكاڵایەكی ڕێـــزدار مســـرور بارزانـــی لـــە دادگای فیدڕاڵـــی، بڕیـــار دراوە لـــە 
چوارچێـــوەی100 كورســـیی پەرلەمانـــی كوردســـتاندا پێنـــج كورســـی بـــۆ پێكهاتـــەكان بێـــت و دابەشـــی ســـەر 
ـــن،  ـــكردنەكە ڕازی ـــییە و دابەش ـــج كورس ـــەو پێن ـــەكان ب ـــن پێكهات ـــەوەی بزانی ـــۆ ئ ـــت، ب ـــم بكرێ ـــی هەرێ پارێزگاكان
یـــان نـــا، گۆڤـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ ئایـــدن مەعـــروف وەزیـــری هەرێـــم بـــۆ كاروبـــاری پێكهاتـــەكان لـــە 

حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان ئەنجـــام دا. 
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بەڕاستی سەرۆك مسعود بارزانی 
باوك و مەرجەعی هەموو گەلی 
كوردستانە و دەبێت ڕەوشت و 
ڕێنمایی و ئامۆژگارییەكانی 
جەنابیان بە زێڕ لە مێژوودا 
بنووسرێتەوە

هەڵویستی پارتی دیموكراتی 
كوردستان و بەتایبەتیش 
هەڵویستی جەنابی سەرۆك 
بارزانی زۆر مرۆڤانە و نیشتمانی 
و دڵسۆزانە بوو بۆ كوردستان و 
بۆ ئێمە وەكو پێهكاتەكان

جەنابی سەرۆك بارزانی 
بەو كار و پڕۆژانەی لەسەر 
دەستی جێبەجێ كراون، ڕەمزی 
پێكەوەژیانە لە عێراق و 
كوردستانیشدا، بەتایبەتی 
هەڵوێستەكانی لە كاتی 
نووسینەوەی دەستووری 
هەمیشەیی عێراقی فیدڕاڵدا.

ئەوەی ئێمە داوای دەكەین 
ئەوە بەپێی وجود و ڕێژە و 
ژمارەی پێهكاتەكانە لە هەرێمی 
كوردستان، نەك ئەو دابەشكردنە 
ناواقیعییەی ئێستا بۆ پێنج 
كورسی كراوە

و جومگەكانـــی حكومـــەت و دەســـەڵاتدا بەشـــداریی 
ـــە  ـــتان ل ـــی كوردس ـــەوەی هەرێم ـــۆ ئ ـــردوون، ب ـــێ ك پ
ڕووی پێكەوەژیانـــەوە بچێتـــە قۆناغێكـــی زیاتـــر 
بەرجەســـتەبوون و پێگەیشـــتوو، ئێســـتاكەش دەبینیـــن 
كـــە پەیوەندیـــی نێـــوان پێكهاتـــەكان لـــەو هەرێمـــەدا 
چەنـــد بەهێـــز و بـــاش بـــووە، كـــە ئەمـــەش لـــە هـــەوڵ 
ـــزدار ســـەرۆكی كابینـــەی نۆیەمـــی  و دڵســـۆزیی ڕێ

ــن. ــتانەوە دەیبینیـ ــی كوردسـ حكومەتـ
فیدڕاڵـــی،  دادگای  بڕیارەكـــەی  دوای   *
بـــەڵام  كراونەتـــەوە،  ڕەت  كۆتـــاكان  كورســـیی 
ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان بـــەم 
ــۆ  ــی بـ ــە دادگای فیدڕاڵـ ــكاڵایەكی لـ ــە سـ دواییانـ
دادپـــەروەری  و  كۆتـــاكان  كورســـیی  گەڕانـــەوەی 
پەرلەمانـــی  كورســـییەكانی  دابەشـــكردنی  لـــە 
كوردســـتان بەســـەر پارێزگاكانـــی كوردســـتاندا تۆمـــار 
كـــرد، لـــە وەڵامـــی ئـــەو ســـكاڵایە ڕۆژی 5/21/ 
2024 دادگای فیدڕاڵـــی بڕیـــاری دا لـــەو ســـەد 
هەیـــە،  كوردســـتان  پەرلەمانـــی  بـــۆ  كورســـییەی 
پێنـــج لـــە كورســـییەكان بـــۆ پێكهاتـــەكان بێـــت و پێنـــج 
ـــلێمانی  ـــزگای س ـــەر پارێ ـــییەكەش دابەشـــی س كورس
و هەولێـــر و دهـــۆك بكرێـــت، ئایـــا ئێـــوە وەك توركمـــان 
ـــد  و كلـــد و ئاشـــووری و ســـریان و ئەرمـــەن، تـــا چەن
بـــەو بڕیـــارەی دادگای فیدڕاڵـــی ڕازیـــن و هـــەوڵ و 
تانەكـــەی جەنابـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی كوردســـتان 
چـــۆن هەڵدەســـەنگێنن و، لەمـــەودوا هەوڵەكانتـــان 
ــاكان بـــە  چـــی دەبێـــت،  بـــۆ ئـــەوەی كورســـیی كۆتـ

تـــەواوی بگەڕێنـــەوە؟
- ئێمـــە وەكـــو پێكهاتـــەكان لـــەم بارەیـــەوە پێشـــەكی 
ـــی ســـەرۆكی  ـــی مســـرور بارزان زۆر سوپاســـی جەناب
كـــە  دەكەیـــن،  كوردســـتان  هەرێمـــی  حكومەتـــی 
هەمـــوو كاتێـــك پشـــتیوانی ئێمـــە بـــووە، بـــەڵام ئـــەو 
پشـــتیوانییەی ئـــەم جـــارەی كـــە زۆر بـــە جـــددی و 
بـــە تونـــدی لەســـەر كورســـیی كۆتـــای پێكهاتـــەكان 
ــە پراكتیكـــی  ــان بـ ــاردا دیتمـ ــە دواجـ ــە وەڵام، لـ هاتـ
تۆمـــار  ســـكاڵایەكی  فیدڕاڵـــی  دادگای  لـــە 
كـــرد، كـــە مەبەســـتی زیاتـــری بـــۆ گێڕانـــەوەی 
ئـــەو )11( كورســـییەی كۆتـــاكان بـــوو، لەگـــەڵ 
لەســـەر  پەرلەمانـــی  كورســـیی  دابەشـــكردنی 
بنەمـــای جوگرافیـــا بـــە شـــێوەیەكی دادپەروەرانـــە 
كوردســـتاندا،  هەرێمـــی  پارێزگاكانـــی  بەســـەر 
كـــە ئەمـــەش دەستپێشـــخەرییەكی زۆر گرنـــگ و 
ـــوو، چ بـــۆ ئێمـــە وەكـــو پێكهاتـــەكان، چ  دڵســـۆزانە ب

بـــۆ خەڵكـــی هەرێمـــی كوردســـتان بـــۆ دەستنیشـــاكردن 
پەرلەمانـــی  لـــە  نوێنەرەكانیـــان  هەڵبژاردنـــی  و 
ـــەو داواكاری  ـــەكان ئ ـــو پێكهات ـــە وەك ـــتان، ئێم كوردس
بارزانـــی  مســـرور  جەنابـــی  دەستپێشـــخەرییەی  و 
بـــە هەوڵێكـــی جـــددی و گـــەورە بـــۆ گێڕانـــەوەی 
ـــی  ـــی شەشـــەمی پەرلەمان ـــۆ خول ـــا ب سیســـتمی كۆت
بڕیارەكـــەی  ئەگەرچـــی  دەزانیـــن.  كوردســـتان 
لـــە  ئـــەو ســـكاڵایەوە  دادگای فیدڕاڵـــی لەســـەر 
جێگـــەی خۆیـــدا نەبـــوو، بـــەوەی كـــە لـــە چوارچێـــوەی 
)100( كورســـیی پەرلەمانـــدا تەنیـــا )5( كورســـی 
بـــۆ كۆتـــاكان بگەڕێتـــەوە و دابەشـــی ســـەر ســـێ 
پارێزگایـــان كـــردووە، كـــە ئەمـــەش نادادپەروەرییەكـــی 
ـــە نفووســـی پێكهاتەیەكـــی  ـــت ك ـــە، چـــۆن دەبێ دیكەی
ـــەوەی توركمانیـــن، بەشـــی هـــەرە  وەكـــو ئێمـــە كـــە نەت
زۆری لـــە هەولێـــرە یـــەك كورســـیی بـــۆ دابنرێـــت و 
لـــە ســـلێمانیش ئەگـــەر )كفری(شـــی لەگـــەڵ بێـــت 
هـــەر یـــەك كورســـی بێـــت؟ ئەمـــە زۆر نـــاڕەوا و دوور 
لـــە واقیـــع و دادپەروەرییـــە، بۆیـــە ئێمـــە بـــەو پێنـــج 
كورســـییەی كۆتـــا ڕازی نیـــن و ڕەتـــی دەكەینـــەوە 
ـــن  ـــدا نی ـــكردنە جوگرافییایەش ـــەو دابەش و لەگـــەڵ ئ
كـــە زۆر دوورە لـــە سرووشـــتی پێكهاتـــەكان، بەڵكـــو 
ـــن هـــەر)11( كورســـییەكە وەكـــو  ئێمـــە لەگـــەڵ ئەوەی
سیســـتمی پێشـــوو بگەڕێتـــەوە بـــۆ كۆتاكانـــی هەرێمی 
هەمـــوو  ئێمـــە  دیكـــەوە  لەلایەكـــی  كوردســـتان. 
ــەكان  ــە پێكهاتـ ــن كـ ــدا داواكاریـ ــە ئێستاشـ كات و لـ
و كورســـیی كۆتـــاكان بـــە یـــەك بازنـــە بەشـــداریی 
هەڵبـــژاردن بكـــەن و دابەشـــی بازنـــەی جیاجیـــا و 
جوگرافیایـــی نەكرێـــن، چونكـــە ئـــەوەی ئێمـــە داوای 
دەكەیـــن ئـــەوە بەپێـــی وجـــود و ڕێـــژە و ژمـــارەی 
ــەو  ــەك ئـ ــتان، نـ ــی كوردسـ ــە هەرێمـ ــە لـ پێهكاتەكانـ
دابەشـــكردنە ناواقیعییـــەی ئێســـتا بـــۆ پێنـــج كورســـی 
كـــراوە. بۆیـــە تەئكیـــد و دووبـــارەی دەكەمـــەوە، ئێمـــە 
وەكـــو پێكهاتـــەكان دژیـــن و قبووڵـــی ئـــەو پێنـــج 
كورســـییە و دابەشـــكردنە ناكەیـــن، كـــە ئێســـتا كـــراوە، 
چونكـــە كەمكردنـــەوەی ئـــەو پێنـــج كورســـییە لـــە 
ژمـــارە و جـــوودی پێهكاتەكانـــی كوردســـتانە، لـــە 
ئـــەو دابەشـــكردنەی كورســـیی  لایەكـــی دیكـــەوە 
ــە لای  ــەك لـ ــە نـ ــێوە جوگرافیاییـ ــەو شـ ــاكان بـ كۆتـ
و  كوردســـتان  خەڵكـــی  هەمـــوو  بەڵكـــو  ئێمـــەوە، 
دنیـــاش دەزانێـــت هەڵەیەكـــی زۆر گەورەیـــە، چونكـــە 
ـــەو شـــوێنەی  ـــەكان ل ـــی پێكهات ـــی بوون ـــی واقیع بەپێ

ــراوە . ــەش نەكـ ــن، دابـ ــەن و دەژیـ هـ
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سیاســـییەكانی  لایەنـــە  تـــەواوی  نـــاو  لـــە   *
پارتـــی  بارزانـــی و  تەنیـــا ســـەرۆك  كوردســـتاندا 
ـــان لەســـەر  دیموكراتـــی كوردســـتان هەڵوێســـتی توندی
و،  وەرگـــرت  كۆتـــاكان  كورســـیی  ڕەتكردنـــەوەی 
ڕایانگەیانـــد ئەگـــەر كورســـیی كۆتـــاكان نەمێنـــن، 
ئـــەوا پارتییـــش بەشـــداریی هەڵبژاردنـــەكان نـــاكات 
و بایكۆتـــی دەكات، ئایـــا ئێـــوە وەك توركمـــان چـــۆن 
ســـەیری ئـــەم هەڵوێســـت و پشـــتگیرییەی ســـەرۆك 

ــەن؟ ــی دەكـ بارزانـ
ــتان و  - هەڵویســـتی پارتـــی دیموكراتـــی كوردسـ
بەتایبەتیـــش هەڵویســـتی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی 
ــۆ  ــوو بـ ــۆزانە بـ ــتمانی و دڵسـ ــە و نیشـ زۆر مرۆڤانـ
كوردســـتان و بـــۆ ئێمـــە وەكـــو پێهكاتـــەكان، دەبێـــت 
ئێمـــە شـــاهێدی بـــۆ ئـــەو ڕۆڵ و مێـــژووش بدەیـــن، 
ـــی وەكـــو كاریزمـــای خـــۆی  جەنابـــی ســـەرۆك بارزان
ـــەو  ـــا ل ـــەك تەنی ـــتان، ن ـــی كوردس و مەرجەعـــی گەل
بارودۆخـــەدا، بەڵكـــو لـــە هەمـــوو بابـــەت و كات و 
بارودۆخێكـــدا پشـــتگیر و داكۆكیكارێكـــی دڵســـۆز 
و سەرســـەختی ئێمـــەی پێكهاتـــەكان بـــووە و، لـــە 
خۆمـــان زیاتـــر خەمخـــۆری بەدیهێنانـــی مـــاف و 
بەرژەوەندییەكانمانـــە و، ئـــەوەی لەســـەر كورســـیی 
ــوو  ــە هەمـ ــراوە، لـ ــەوە كـ ــەن جەنابیانـ ــە لایـ ــا لـ كۆتـ
ــەدا ڕووی  ــەو زەوییـ ــەر ئـ مێـــژووی مرۆڤایەتـــی سـ
نـــەداوە، كـــە هەڵبژاردنـــی قبـــووڵ نەكردبێـــت، بـــێ 
ئێمـــە، ئـــەو كەســـایەتییە سیاســـی و مرۆڤدۆســـت 
و كاریزمایـــە لـــە ڕووی هەمـــوو دنیـــا ڕایگەیانـــد، 
هەڵبـــژاردن ناكرێـــت بەبـــێ بەشـــداریی كۆتـــاكان، 
هەروەهـــا نموونەیەكـــی زۆر واقیعـــی و گرنـــگ 
هەیـــە و پێویســـتە هەمـــوو خەڵكـــی كوردســـتان و 
دنیـــا بزانـــن، ئەویـــش ئەوەیـــە كـــە، لـــەو كاتـــەی 
پرســـەی خوشـــكی بەڕێزیـــان بـــوو )خـــودا لێـــی 
خـــۆش بێـــت( ئێمـــە چووینـــە پرســـەكەی، جەنابـــی 
ســـەرۆك بارزانـــی زۆر بـــە پەرۆشـــەوە بـــە كاتێكـــی 
ـــات لەگـــەڵ  ـــتا ه ـــەكەدا هەس ـــە پرس ـــی ل باشـــی زان
ئێمـــە وەكـــو پێهكاتـــەكان كۆبـــووەوە و، دڵنیایـــی 
و متمانەیەكـــی زۆر گـــەورەی بـــە ئێمـــە دا، كـــە 
هیـــچ شـــتێك لـــە هەرێمـــی كوردســـتان ناكرێـــت، 
ـــی و  ـــی و ئایین ـــە نەتەوەی ـــێ هاوبەشـــیی پێهكات بەب
ئایینـــزاكان، لـــەو كاتـــەدا زیاتـــر بۆمـــان دەركـــەوت كـــە 
ئـــەو شەخســـیەتە لـــە ســـەرتاپای دنیـــادا نموونـــەی 
ــی  ــوو خەڵكـ ــتە هەمـ ــە و پێویسـ ــێ وێنەیـ ــەم و بـ كـ
كوردســـتان دوعـــای تەمەندرێـــژی و تەندروســـتی بـــۆ 

بكەیـــن، بەڕاســـتی ســـەرۆك مســـعود بارزانـــی بـــاوك 
ـــت  ـــی كوردســـتانە و دەبێ و مەرجەعـــی هەمـــوو گەل
ڕەوشـــت و ڕێنمایـــی و ئامۆژگارییەكانـــی جەنابیـــان 
ـــت ئامـــاژە  ـــژوودا بنووســـرێتەوە. دەبێ ـــە مێ ـــڕ ل ـــە زێ ب
ـــەو  ـــی ب ـــی ســـەرۆك بارزان ـــن كـــە جەناب ـــەوەش بكەی ب
كار و پڕۆژانـــەی لەســـەر دەســـتی جێبەجـــێ كـــراون، 
ـــراق و كوردستانیشـــدا،  ـــە عێ ـــە ل ڕەمـــزی پێكەوەژیان
بەتایبەتـــی هەڵوێســـتەكانی لـــە كاتـــی نووســـینەوەی 

ــدا. ــتووری هەمیشـــەیی عێراقـــی فیدڕاڵـ دەسـ
دیكـــە  جارێكـــی  ســـاڵ   13 دوای  لـــە   *
بەغـــدا و  ســـەردانی  ئـــەردۆگان  تەیـــب  ڕەجـــەب 
هەولێـــری كـــرد، ئەمـــەش ئاماژەیەكـــی گرنگـــە كـــە 
ســـەرۆك كۆمـــاری توركیـــا مەبەســـتی ئەوەیـــە كـــە 
ـــوان هەرێمـــی كوردســـتان  ـــە نێ ـــاش ل پەیوەندییەكـــی ب
ئـــەم  ڕەنگدانـــەوەی  ئایـــا  هەبێـــت.  توركیـــا  و 
ســـەردانەی ســـەرۆك كۆمـــاری توركیـــا بـــۆ هەرێمـــی 

كوردســـتان چـــۆن هەڵدەســـەنگێنن؟
ڕەجـــەب  بەڕێـــز  فەخامەتـــی  ســـەردانەكەی   -
تەیـــب ئـــەردۆگان بـــۆ عێـــراق و بەتایبەتـــی بـــۆ 
هەولێـــری پایتەختـــی كوردســـتان زۆر گرنـــگ بـــوو، 
ســـەردانەكەی بـــۆ هەولێـــر تایبەتمەندیـــی خـــۆی 
ــدار  ــیمەكەدا بەشـ هەبـــوو، چونكـــە مـــن لـــە مەراسـ
بـــووم و بینیـــم پەیوەندییەكـــی زۆر بـــاش لـــە نێـــوان 
پەیوەندییـــەش  ئـــەو  هەیـــە،  ئەنقـــەرەدا  و  هەولێـــر 
دۆســـتایەتی و برایەتییـــە، لەلایەكـــی دیكـــەوە ئـــەو 
ســـەردانە پاڵپشـــتییەكی گـــەورە بـــوو بـــۆ هەولێـــر لـــە 
ــا  ــۆ توركیـ ــر بـ ــە هەولێـ ــەوە، چونكـ ــوو ڕوویەكـ هەمـ
ســـەردانەكە  هـــاوكات  گرنگـــە،  و  پێویســـت  زۆر 
ڕێككەوتنانـــەی  ئـــەو  كـــە  بـــوو  تێـــدا  ئەوەشـــی 
ـــدا  ـــتان تێی ـــی كوردس ـــراون، هەرێم ـــدا ك لەگـــەڵ بەغ

بەشـــدارە و بەشـــی هەولێریشـــیان تێدایـــە. 
ــە  ــان لـ ــای توركمـ ــا پرســـی نەمانـــی كۆتـ * ئایـ
پەرلەمانـــی كوردســـتان جێگـــەی بایەخـــی ســـەرۆك 
كۆمـــاری توركیـــا بـــوو؟ هێنـــدەی ئـــاگادارن، ئایـــا 
ئـــەم پرســـەی لەگـــەڵ دەســـەڵاتدارانی عێراقـــی 

بـــاس كـــردووە؟
- بـــە تەئكیـــد نـــەك تەنیـــا لـــەو ســـەردانەدا، بەڵكـــو 
پێشـــتریش لەلایـــەن توركیـــاوە قســـە و گفتوگـــۆ 
لەســـەر كورســـیی كۆتـــا و بەشـــداریی پێكهاتـــەكان 
لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان كـــراوە، لـــەم سەردانەشـــدا 
ـــە  ـــەو بابەت ـــر، ئ ـــە هەولێ ـــە بەغـــدا چ ل ـــارە چ ل دووب

لـــە 100% بـــاس كـــراوە.

داواكارین كە پێكهاتەكان و 
كورسیی كۆتاكان بە یەك بازنە 

بەشداریی هەڵبژاردن بكەن 
و دابەشی بازنەی جیاجیا و 

جوگرافیایی نەكرێن

ڕێزدار مسرور بارزانی سەرۆكی 
ئەنجومەنی وەزیران گرنگی و 

تایبەتمەندییەكی یەكجار گەورە 
و زۆری بە بەشداری و هاوبەشیی 

هەموو پێهكاتە نەتەوەیی و 
ئایین و ئایینزاكان داوە

ئێمە بەو پێنج كورسییەی كۆتا 
ڕازی نین و ڕەتی دەكەینەوە 

و لەگەڵ ئەو دابەشكردنە 
جوگرافییایەشدا نین كە زۆر 

دوورە لە سرووشتی پێكهاتەكان

نەمانی كورسیی كۆتا كاریگەریی 
خراپ و مەترسیدار دروست 

دەكات لەسەر ئەو پێكەوەژیانە 
جوان و سەركەوتووەی لە 
هەرێمی كوردستان هەیە



دوورخستنەوەی 
كوردانی فەیلی و 
بێسەروشوێنكردنی 
گەنجەكانیان تەنیا 
لەبەر كوردبوونیان بوو

دكتۆر زائیر فەیلی 
كەسایەتیی ناسراوی كوردی فەیلی بۆ گوڵان:
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قۆناغـــە  لـــە  كۆمەڵكوژییـــەی  ئـــەو   *
بـــە  دەرهـــەق  عێراقـــدا  دەوڵەتـــی  جیاوازەكانـــی 
پێكهاتەیەكـــی ڕەســـەنی وەك كـــوردی فەیلـــی 
كـــراوە و خانەوادەكەشـــت لـــە ناوجەرگـــەی ئـــەو 
ـــی  ـــوون، تاوانێكـــی دژی مرۆڤایەت ـــەدا ب تراژیدیای
بـــووە، بـــەڵام تـــا چەنـــد ئـــەم تاوانـــە چوارچێوەیەكـــی 

وەرگرتـــووە؟ نێودەوڵەتـــی  جینۆســـایدی 
- كـــورد لـــە دروســـتبوونی دەوڵەتـــی عێراقـــەوە 
دەوڵەتـــەوە،  بـــەم  لكێنـــدراوە  زۆر  بـــە  كـــە 
ڕووبـــەڕووی پەراوێزخســـتن و تەعریـــب و تەرحیـــل 
ـــازار  ـــەو كۆمەڵكـــوژی و ئ ـــەوە. هەرچـــی ئ بوونەت
پێكهاتـــە  بـــە  دەرهـــەق  كـــە  مەینەتییانـــەش  و 
ڕەســـەنەكانی كـــورد كـــراوە، هەمـــووی دەچێتـــە 
قاڵبـــی جینۆســـایدی نێودەوڵەتییـــەوە، دەبووایـــە 
ـــدا گرنگـــی  ـــە نێودەوڵەتییەكان ـــە مەحافیل ـــورد ل ك
ـــەم  ـــی ئ ـــە نێودەوڵەتیكردن ـــان ب و بایەخێكـــی زیاتری
جینۆســـایدە بدایـــە، تاوەكـــو جارێكـــی دیكـــە ئـــەم 
ـــە هیـــچ پێكهاتەیەكـــی  ـــە دەرهـــەق ب ـــە قێزەوەن تاوان
ـــرەدا  ـــەوە. مـــن لێ ڕەســـەنی نەتەوەكەمـــان ڕوو نەدات
لاپەڕەكانـــی مێـــژووی خوێناویـــی عێـــراق دژ بـــە 
كـــورد هەڵنادەمـــەوە، كـــە ئیرهابـــی حكومـــەت و 
حزبـــە قەومییەكانیـــان دەرهـــەق بە كـــورد كردوویانە، 
تەنیـــا باســـی شـــاڵاوە گەورەكـــەی كۆكوژیـــی 
فەیلییـــەكان لـــە هەشـــتاكان دەكـــەم، كـــە 62 كـــەس 
لـــە خانەوادەكەمـــان لـــە ناوبـــران و هەندێكیـــان 
تاكـــو ئێســـتا ڕوفاتیـــان بێسەروشـــوێن ماونەتـــەوە. 
ــا  ــەڵاتێك وا دەكات، تەنیـ ــم و دەسـ ــە چ ڕژێـ باشـ
لەبـــەر كوردبـــوون و بەشـــداریكردنی پێكهاتەیـــەك 
لـــە شۆڕشـــی ئەیلـــوول و پاڵپشـــتیكردنی مـــەلا 

دەبووایە كورد لە مەحافیلە 
نێودەوڵەتییەكاندا گرنگی 
و بایەخێكی زیاتریان بە 

نێودەوڵەتیكردنی ئەم جینۆسایدە 
بدایە

62 كەس لە خانەوادەكەمان 
لە ناوبران و هەندێكیان تاكو 
ئێستا ڕوفاتیان بێسەروشوێن 

ماونەتەوە

فەیلییەكان كوردی ڕەسەن بوون 
و بەردەوام پاڵپشتیی خەبات 
و بزووتنەوەی ڕزگاریخوازی 

كوردیان كردووە، بەتایبەتی 
پاڵپشتیی مەلا مستەفا بارزانی 

و شۆڕشەكەیان كردووە

هەڵكشـــانی دەمارگیـــری و شـــۆڤێنیزم دژی كـــورد لـــە دامەزرانـــی دەوڵەتـــی عێراقـــەوە هەبـــووە، جینۆســـایدی 
كوردانـــی فەیلـــی و كۆمەڵكوژیـــی گەنجەكانیـــان و لێســـەندنەوەی ڕەگەزنامـــە و داگیركردنـــی مـــاڵ و حاڵیـــان، 
ــدا لەگـــەڵ  ــاری گوڵانـ ــرە چاوپێكەوتنەكانـــی گۆڤـ ــە زنجیـ ــەوە. لـ ــەوە ماونەتـ ــو ئەمـــڕۆ بـــێ قەرەبووكردنـ تاكـ
كەســـایەتییەكانی نـــاو كـــوردی فەیلـــی، لـــەم ژمارەیـــەی گۆڤارەكـــەدا دیدارێكمـــان لەگـــەڵ دكتـــۆر زائیـــر فەیلـــی 
ئەنجـــام دا، كـــە كەســـایەتییەكی ناســـراوی كـــوردی فەیلـــی و خـــاوەن بڕوانامـــەی بەڕێوەبردنـــی ئەندازیاریـــی 

ـــوژراون. ـــاو خانەوادەكـــەی 62 كـــەس بێسەروشـــوێن و ك ـــە ن ـــە و ل پڕۆژەكان

مســـتەفا بارزانـــی، بـــەو شـــێوە دڕندەیـــە مـــاڵ و 
منـــداڵ و خێزانـــی كـــوردی فەیلـــی لەنـــاو ببـــەن و 
خانـــوو و موڵكەكانیـــان دەســـتی بەســـەردا بگیرێـــت 
و بەســـەر پیاوانـــی ڕژێـــم و موخابەراتـــدا دابـــەش 
بكرێـــت؟ مـــن تەحـــەددای حكومەتـــی عێـــراق 
ـــدا  ـــاری ڕەگەزنامەكانیان ـــاو تۆم ـــە ن ـــە ل ـــەم ك دەك
تەنیـــا تۆمەتێـــك ئاراســـتەی كوردانـــی فەیلـــی 
ئەمانـــە  نووســـراوە،  لەســـەریان  تەنیـــا  كرابێـــت، 
ســـەندراوەتەوە،  لـــێ  عێراقییـــان  ڕەگەزنامـــەی 
ڕەگەزنامـــە  بـــە  گوایـــە  ئـــەوەی  لەبـــەر 
كـــوردە  دوورخســـتنەوەی  ئێرانیـــن،  پاشـــەكەوتی 
بـــۆ  ڕاپێچكردنیـــان  زۆر  بـــە  و  فەیلییـــەكان 
گەنجەكانیـــان  بێسەروشـــوێنكردنی  و  ئێـــران 
بـــە  ئەمـــە  بـــووە،  كوردبوونیـــان  لەبـــەر  تەنیـــا 
هەمـــوو پێـــوەرە نێودەوڵەتییـــەكان بـــە جینۆســـاید 
ڕووخانـــی  دوای  لـــە  بەداخـــەوە  دادەنرێـــت. 
ڕژێمـــی بەعـــس و دادگاییكردنەكـــەی ســـەدام 
حوســـێن گرنگییەكـــی ئەوتـــۆ بـــەم جینۆســـایدە 
نـــەدرا، تەنیـــا بابەتەكـــە بچـــووك كرایـــەوە لەســـەر 
قوربانییەكانـــی دوجەیـــل و شـــیعە لـــە كاتێكـــدا 
جینۆســـایدی كوردانـــی فەیلـــی و كیمیابـــاران 
و ئەنفـــال و بێسەروشـــوێنكردنی بارزانییـــەكان و 
ــووی  ــەكان هەمـ ــر ئێزدییـ ــەكان و دواتـ گەرمیانییـ
تاوانێكـــی زۆر گـــەورە و قێزەوەنـــە، بەداخـــەوە تاكـــو 
ـــەزۆرە  ـــراون و ب ـــوێن ك ـــانێك بێسەروش ـــڕۆ كەس ئەم
ــاوان  ــچ تـ ــە هیـ ــراون كـ ــران كـ ــی ئێـ ــێ ڕاپێچـ ملـ
و گوناهێكیـــان نەبـــووە و بەبـــێ دادگاییكـــردن 
ـــوون  ـــووە كـــورد ب ـــەوە ب ـــان ئ ـــا تاوانی كـــوژراون، تەنی

و داوای مافـــی گەلەكەیـــان كـــردووە.
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كوردبوونـــی  لەبـــەر  كـــە  بـــەوەدا  ئامـــاژەت   *
فەیلییـــەكان، ڕژێمـــی بەعـــس ئـــەو تاوانانـــەی دەرهـــەق 
بـــە كوردانـــی فەیلـــی ئەنجـــام داوە، بـــەڵام زیاتـــر بـــۆ 
چ مەبەســـت و مەرامێـــك جینۆســـایدەكەی كوردانـــی 

ــام درا؟ ــی ئەنجـ فەیلـ
- ڕژێمـــی بەعـــس لەپێنـــاو چەنـــد ئامانجێكـــدا ئـــەو 
ــەر  ــی بەرانبـ ــرس و دڵەڕاوكێـ ــام دا. تـ ــەی ئەنجـ تاوانـ
كوردانـــی فەیلـــی لا دروســـت ببـــوو، كـــە دەتوانیـــن لـــەم 

ـــەوە: ـــان بكەین ـــەی خـــوارەوە كورتی ـــد خاڵ چەن
1. فەیلییـــەكان كـــوردی ڕەســـەن بـــوون و بـــەردەوام 
پاڵپشـــتیی خەبـــات و بزووتنـــەوەی ڕزگاریخـــوازی 
مـــەلا  پاڵپشـــتیی  بەتایبەتـــی  كـــردووە،  كوردیـــان 
نـــاو  لـــە  و،  شۆڕشـــەكەیان  و  بارزانـــی  مســـتەفا 
كوردستانیشـــدا  و  عێراقـــی  دیكـــەی  حزبەكانـــی 

هەبـــووە. چالاكییـــان 
ــی زۆری  ــدا ڕێژەیەكـ ــەی بەغـ ــاو جەرگـ ــە نـ 2- لـ
كـــوردی فەیلـــی هەبـــوون، بۆیـــە ڕژێمـــی بەعـــس 
ویســـتی ژمـــارەی كـــورد و شـــیعە كـــەم بكاتـــەوە و 
لـــە بەرژەوەنـــدی ســـوننەی  تۆپۆگرافیـــای بەغـــدا 
عـــەرەب بگـــۆڕن، كـــە لـــەو ســـەردەمەدا حوكمـــڕان 

ــوون. بـ
3- كوردانـــی فەیلـــی خاوەنـــی چیـــن و توێژێكـــی 
ـــەو  ـــی ئ ـــازرگان و كاســـبكار و فەرمانبەران ـــی ب فراوان
ـــی  ـــا پێگـــە و مەكانەت ـــوون، وات ـــدا ب ـــاو بەغ دەمـــەی ن
خۆیـــان هەبـــووە، بۆیـــە ئامانـــج و مەبەســـتی ئابووریـــی 
بەهێزیـــش لـــە پشـــت جینۆســـایدی كوردانـــی فەیلـــی 

ـــووە. هەب
4- ڕژێمـــی بەعـــس لـــە ســـەرەتاكانی هەشـــتاكاندا 
ـــاوكات  ـــە ه ـــەڵاتیان، ك ـــی پێگـــەی دەس ـــۆ بەهێزكردن ب
بـــوو لەگـــەڵ خۆئامادەكـــردن لـــە ترســـی تەوژمـــی 
شۆڕشـــی ئیســـامیی ئێـــران و شـــیعە، بۆیـــە بـــە 

كوردانـــی فەیلـــی شـــەڕەكەی دەســـت پێكـــرد.
و  بـــەدرە  لـــە  فەیلـــی  كوردانـــی  ناوچـــەی   -5
تـــەواوی  و  خانەقیـــن  و  جەلـــەولا  و  زورباتییـــە 
ــوون  ــد بـ ــە، دەوڵەمەنـ گوندەكانـــی ڕۆژهەڵاتـــی دیجلـ
بـــە ســـامانی نـــەوت و كشـــتوكاڵ، بۆیـــە ڕژێمـــی 
ــب  ــە تەعریـ ــەو ناوچانـ ــەواوی ئـ ــت تـ ــس دەیویسـ بەعـ

بـــكات.
كۆمەڵگـــەی  ســـەردەمەی  ئـــەو  هەڵوێســـتی   *
نێودەوڵەتـــی و وڵاتـــە زلهێزەكانـــی جیهـــان بەرانبـــەر 
ئـــەم جینۆســـایدە چـــی بـــوو؟ ئایـــا بۆچـــی لـــە بەرانبـــەر 
كەیســـی تاوانـــەكان دژ بـــە كـــورد وا خەمســـارد بـــوون؟

ئاســـت  لـــە  نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی   -
هاوشـــێوەی  فەیلیـــدا  كوردانـــی  كۆمەڵكوژیـــی 
بـــوو.  هەڵوێســـت  بـــێ  هەڵەبجـــە  كیمیابارانـــی 
ــتێكی  ــەوە یەكگرتووەكانیـــش هەڵوێسـ تەنانـــەت نەتـ
ـــەوان لەســـەر  ـــوو، چونكـــە ئ بێدەنـــگ و لاوازی هەب
هەڵســـوكەوتیان  خۆیـــان  بەرژەوەندیـــی  بنەمـــای 
دەكـــرد، لـــەو سەردەمەشـــدا بەرژەوەندییـــان لەگـــەڵ 
ئێـــران،  دژی  لـــە  بـــوو  ســـەدامدا  ڕژێمەكـــەی 
تەنانـــەت لـــەو دەمـــەی جینۆســـایدەكە ڕووی دا، 
دەنـــگ و ڕاگەیاندنـــی  نێوخـــۆی عێراقـــدا  لـــە 
ئـــازاد و سۆشـــیال میدیـــا و هۆكارەكانـــی دیكـــەی 
ـــوو، ڕاگەیاندنێكـــی  ـــەوەی هەب ـــوو، ئ ـــدی نەب پەیوەن
بەهێـــزی حزبـــی بەعـــس بـــوو كـــە لەســـەر دەســـتی 

دەجووڵایـــەوە. موخابـــەرات 
و  بەعـــس  ڕژێمـــی  ڕووخانـــی  دوای   *
دامەزراندنـــی عێراقێكـــی نـــوێ و دادگاییكردنـــی 
ســـەدام حوســـێن و ســـەرانی ڕژێـــم، بۆچـــی كـــوردی 
ـــە نێودەوڵەتـــی  ـــەوەی دۆســـێكەیان ب فەیلـــی جگـــە ل
نەكـــرا، كەچـــی نەشـــیانتوانی مافـــە مەدەنـــی و 
ــەوە،  ــان وەربگرنـ ــی خۆیـ ــەوی و ماددییەكانـ مەعنـ

ئایـــا هـــۆكاری ئەمـــە بۆچـــی دەگەڕێتـــەوە؟
- كوردانـــی فەیلـــی لـــە دوای ڕووخانـــی ڕژێـــم 
و پرۆســـەی ئازادیـــی عێـــراق نەیانتوانـــی كاری 
جـــددی بـــۆ دۆســـێكەیان بكـــەن، تەنانـــەت ڕێگەیـــان 
نـــەدا لـــە دادگاییەكـــەی ســـەدام و ســـەرانی ڕژێمـــدا 
تەواوەتـــی  مافـــی  بگەنـــە  فەیلییـــەكان  كـــوردە 
ــتانی و  ــە كوردسـ ــوو حزبـ ــدا هەمـ ــان، لەكاتێكـ خۆیـ
عێراقییـــەكان قـــەرزاری كوردانـــی فەیلیـــن، بگـــرە 
كوردانـــی فەیلـــی دامەزرێنـــەری حزبـــە كوردســـتانی 
دژی  لـــە  بـــوون  عێراقیـــش  نیشـــتمانییەكانی  و 
حزبـــی  دامەزرێنـــەری  پاشـــایەتی،  دەســـەڵاتی 
شـــیوعی عێراقـــی بـــوون و لـــە پەنجاكانیشـــدا تێكـــەڵ 
بـــە حزبـــی دەعـــوەی عێراقـــی بـــوون، هەروەكـــو چـــۆن 
ـــدا پاڵپشـــتیی مـــەلا مســـتەفا  ـــە شۆڕشـــی ئەیلوول ل
ـــانەوە  ـــەرووی چەوس ـــەوان ڕووب ـــرد. ئ ـــان دەك بارزانیی
و پێشـــێلكردنی مافـــە ســـەرەتاییەكانیان بوونـــەوە، 
بـــە ڕاددەیـــەك ڕووبـــەڕووی تەعریـــب و تەرحیـــل 
ـــی  ـــە زمان ـــە 75%ی كـــوردی فەیلـــی ب ـــەوە ل بوونەت
ـــاوك  ـــی ب ـــەر خاك ـــەن، لەس ـــك قســـە ناك ـــاراوی دای پ
و پاپیرانیـــان تەرحیـــل كـــراون و بەســـەر ناوچەیەكـــی 
ئێســـتاش  تاكـــو  كـــراون،  دابـــەش  فراوانـــدا  زۆر 
كەســـێك  بزانێـــت  عێـــراق  حكومەتـــی  ئەگـــەر 

ڕژێمی بەعس ویستی ژمارەی 
كورد و شیعە كەم بكاتەوە 
و تۆپۆگرافیای بەغدا لە 
بەرژەوەندی سوننەی عەرەب 
بگۆڕن، كە لەو سەردەمەدا 
حوكمڕان بوون

تاكو ئێستاش ئەگەر حكومەتی 
عێراق بزانێت كەسێك كوردی 
فەیلییە لە ناو وەزارەتەكانی 
دەرەوە و ناوخۆ و بەرگریدا 
دایاننامەزرێنن

كۆمەڵگەی نێودەوڵەتی لە ئاست 
كۆمەڵكوژیی كوردانی فەیلیدا 
هاوشێوەی كیمیابارانی هەڵەبجە 
بێ هەڵوێست بوو

لە ناو ڕەگەزنامەی عێراقیدا تا 
ئێستاش ئەو دەستەواژەیە ماوە 
كە ئەم بنەماڵەیە پاشكەوتەی 
ئێرانییە
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ــی دەرەوە و  ــاو وەزارەتەكانـ ــە نـ ــە لـ ــوردی فەیلییـ كـ
ناوخـــۆ و بەرگریـــدا دایاننامەزرێنـــن، منداڵەكانمـــان 
ـــوردی  ـــە ك ـــن ب ـــدا ناتوان ـــە عێراقییەكان ـــە قوتابخان ل
قســـە بكـــەن، ســـەرجەم بڕیارەكانـــی دادگاكانـــی 
عێـــراق و ئەنجومەنـــی وەزیـــران و ڕێنماییەكانـــی 
جێبەجـــێ  تەواوەتـــی  بـــە  وەزیـــران  ئەنجومەنـــی 
ـــراون.  ـــەروەری جێبەجـــێ ك ـــە نادادپ ـــان ب ـــراون، ی نەك
نـــاو ڕەگەزنامـــەی عێراقیـــدا تـــا ئێســـتاش  لـــە 
بنەماڵەیـــە  ئـــەم  كـــە  مـــاوە  دەســـتەواژەیە  ئـــەو 
ـــەم سیاســـەتەی كـــە دژی  پاشـــكەوتەی ئێرانییـــە. ئ
كوردانـــی فەیلییـــە و تاكـــو ئێســـتا لـــە عێراقـــدا 
جێبەجـــێ دەكرێـــت سیاســـەتێكی پیـــس و دڕندانەیـــە 
ــت،  ــڕەو دەكرێـ ــی پەیـ ــی فەیلـ ــە كوردانـ ــەق بـ دەرهـ
ــورددا  ــەر كـ ــەورە بەسـ ــی گـ ــدا ئیرهابێكـ ــە عێراقـ لـ
ســـەپێندراوە، بـــە واتایەكـــی دیكـــە كـــوردی شـــیعە 
ـــوننە  ـــوردی س ـــت و ك ـــران حیســـاب دەكرێ ـــەر ئێ لەس
لەســـەر توركیـــا، ئـــەم جینۆســـایدە تاكـــو ئێســـتا 
ــاوە،  ــوێنەوارەكانی مـ ــی شـ ــی فەیلـ ــەر كوردانـ لەسـ
ـــبیت  ـــە كاروكاس ـــۆت ل ـــش چـــاوی خ ـــە پێ ـــۆ بیهێن ت
دەر بكرێیـــت و مـــاڵ و حاڵـــت داگیـــر بكرێـــت و 
كـــوڕ و گەنجەكانـــت ڕاپێچـــی زیندانـــەكان بكرێـــت و 
بـــە زۆرەملـــێ دەربـــەدەری ئێـــران بكرێیـــت و لەوێـــش 
ـــەوەی دەربازیشـــی  ـــدەن، ئ ـــەم ب ـــە قەڵ ـــە عێراقیـــت ل ب
بـــوو لـــە نێوخـــۆدا كۆچێكـــی دیكـــەت پـــێ بكـــەن 
عەرەبـــی  بەســـەر  گوندەكانـــت  و  بـــاغ  و  ڕەز  و 
تۆمەتـــی  ئینجـــا  بكرێـــت،  دابـــەش  هـــاوردەدا 
ناشـــیرینت ئاراســـتە بكرێـــت و بـــە عەمیـــل و ناپـــاك 
ــەرەكەی  ــێك هاوسـ ــەر كەسـ ــەم بدرێیـــت، هـ ــە قەڵـ لـ
ـــەوە،  ـــا ببیت ـــی جی ـــت لێ ـــت، دەبێ ـــی بێ ـــوردی فەیل ك
گەنجەكانمـــان لـــە زانكـــۆ و خوێنـــدن دەركـــران، 
ئەمـــە چ بـــێ ویژدانـــی و ڕق و كینیەكـــە دەرهـــەق 
ـــادە كـــراوە؟  ـــان پی ـــە كەســـانێك لەســـەر خاكـــی خۆی ب
ــی  ــاڵە و هاتنـ ــوو سـ ــەو هەمـ ــی ئـ دوای تێپەڕبوونـ
ـــان  ـــە چـــاوی خۆی ـــە ب ـــم ك ـــۆ ســـەر حوك كەســـانێك ب
ـــە زەمەنـــی ســـەدام بینیـــوە و تێیـــدا  ـــان ل ـــەم تاوانەی ئ
ــی  ــیانین، كەچـ ــی خۆشـ ــەر مەزهەبـ ــاون و لەسـ ژیـ
لـــە بـــەر كوردبوونمـــان ئامـــادە نیـــن ئـــەو زوڵمـــە 
هەڵبگـــرن و مـــاف بـــۆ خاوەنەكـــەی بگەڕێننـــەوە. 
ـــن  ـــا ئەمـــڕۆ كـــوردی فەیلـــی هـــەژار و بـــێ خاوەن ت
و تەنیـــا لـــە ڕۆژی شـــەهیدی كـــوردی فەیلـــی 
ـــەك ڕۆژەكـــە و دۆســـییەكەیان  ـــد بەیاننامەی ـــە چەن ب
شـــیعە،  حزبێكـــی  ڕەنگـــە  دەكرێـــت.  بـــەڕێ 

یـــان حكومەتـــی عێـــراق بـــاس لـــە گەڕانـــەوەی 
ـــم،  ـــان دەڵێ ـــرەوە پێی ـــوو بكـــەن، مـــن لێ ـــك قەرەب هەندێ
ــە كوردانـــی فەیلـــی  ــك لـ ــەوەی هەندێـ قەرەبووكردنـ
ـــی  ـــە ئاســـت گەورەی قەرەبوویەكـــی شـــەرمنانەیە و ل
و دڕندەیـــی جینۆســـایدەكەدا نییـــە و تەنیـــا لـــە 

1%ی مافەكانیـــان بـــۆ گەڕاوەتـــەوە.
ـــە كۆنفڕانســـی ناســـاندنی  ـــی ل * ســـەرۆك بارزان
جینۆســـایدی كوردانـــی فەیلـــی، كـــە بانگهێشـــتی 
ژمارەیەكـــی زۆر لـــە كەســـایەتییەكانی كوردانـــی 
و  ئازایەتـــی  بـــە  ئامـــاژەی  كرابـــوو،  فەیلـــی 
دڵســـۆزیی كوردانـــی فەیلـــی كـــرد، هـــاوكات داوای 
دامەزراندنـــی ســـەنتەرێكی تایبـــەت بـــە كوردانـــی 
فەیلـــی كـــرد، ئێـــوە ئـــەو هەڵوێســـتەی ســـەرۆك 

بارزانـــی چـــۆن هەڵدەســـەنگێنن؟
جێگـــەی  بارزانـــی  ســـەرۆك  -هەڵوێســـتی 
دەستخۆشـــی و ئومێـــدە، بـــەڵام ئێمـــە زیاترمـــان 
بـــۆ  كۆنفڕانســـیان  و  كۆنگـــرە  ڕاســـتە  دەوێـــت، 
ڕێكخســـتین كـــە جێگـــەی ســـوپاس و پێزانینـــە، 
بـــەڵام ئومێدمـــان بـــە ســـەرۆك بارزانـــی هەیـــە كـــە 
پەیوەندیـــی گـــەورەی نێودەوڵەتـــی و نێوخۆیـــی و 
ـــەوە  ـــۆدا پێویســـتە توێژین ـــە ناوخ ـــە، ل ـــی هەی ئیقلیم
ــدا  ــە مۆزەخانەیەكـ ــەكان لـ ــووك و بەڵگەنامـ و پەرتـ
كۆمەڵگـــەی  ئاســـتی  لەســـەر  بكرێنـــەوە،  كـــۆ 
هەرێمـــی  ســـەرۆكی  ئەركـــی  نێودەوڵەتییـــش 
ســـەرۆك  كـــە  وەزیرانـــە  ســـەرۆك  و  كوردســـتان 
بارزانـــی شـــتێكی وت جێبەجـــێ بكرێـــت. مـــن 
داواكارم لـــە پایتەختـــی هەرێمـــی كوردســـتان یـــان 
لـــە ناوجەرگـــەی بەغـــدا دیوارێكـــی گـــەورە دروســـت 
بكرێـــت و بەلانـــی كەمـــەوە نـــاوی بیســـت بـــۆ بیســـت 
و  بنووســـرێت  فەیلـــی  كـــوردی  شـــەهیدی  ودوو 
وەكـــو مۆنۆمێنتێكـــی لـــێ بكرێـــت و ســـاڵانە یـــادی 
بارزانـــی  ســـەرۆك  ئومێـــدەوارم  مـــن  بكرێتـــەوە. 
لـــە چوارچێوەیەكـــی  كـــوردە فەیلییـــەكان  هـــۆزە 
نیشـــتمانی و نەتەوەییـــدا كـــۆ بكاتـــەوە و پاڵپشـــتی 
ــی  ــەوان غوبنێكـ ــە ئـ ــكات، چونكـ ــان بـ و هاوكارییـ
گەورەیـــان لەســـەرە و لـــە ســـەنگەری پێشـــەوەی 
ـــەوان  ـــدان، ئ ـــرس و تۆقاندن ـــل و ت ـــب و تەرحی تەعری
ـــێ كێشـــە و گرفتـــن  پێكهاتەیەكـــی ئاشـــتیخواز و ب
و بەشـــداریی هیـــچ تیـــرۆر و كوشـــتن و تـــاوان 
كەچـــی  نەبـــوون،  بێســـەروبەرییەك  و  پشـــێوی  و 
بـــە درێژایـــی زیاتـــر لـــە 30 ســـاڵ ڕووبـــەڕووی 

بوونـــەوە.  كۆمەڵكـــوژی و جینۆســـاید 

لە ناوخۆدا پێویستە توێژینەوە 
و پەرتووك و بەڵگەنامەكان لە 

مۆزەخانەیەكدا كۆ بكرێنەوە

لە عێراقدا ئیرهابێكی گەورە 
بەسەر كورددا سەپێندراوە، بە 

واتایەكی دیكە كوردی شیعە 
لەسەر ئێران حیساب دەكرێت و 

كوردی سوننە لەسەر توركیا

داواكارم لە پایتەختی هەرێمی 
كوردستان یان لە ناوجەرگەی 
بەغدا دیوارێكی گەورە دروست 
بكرێت و بەلانی كەمەوە ناوی 
بیست بۆ بیست ودوو شەهیدی 

كوردی فەیلی بنووسرێت و وەكو 
مۆنۆمێنتێكی لێ بكرێت و ساڵانە 

یادی بكرێتەوە

ئومێدەوارم سەرۆك بارزانی 
هۆزە كوردە فەیلییەكان لە 
چوارچێوەیەكی نیشتمانی و 
نەتەوەییدا كۆ بكاتەوە و 

پاڵپشتی و هاوكارییان بكات
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بەرەو پیشەسازیی خۆراكی و 
دۆزینەوەی بازاڕ بۆ بەرهەمی 

ناوخۆ هەنگاوی گرنگ بوو

پڕۆفیسۆر دكتۆر حوسێن تۆفیق بۆ گوڵان:
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سەرنج و تێبینیم لەو گەرەنتی 
و ئیمتیازاتانە هەیە كە لە 
هەرێمی كوردستان پێشكەشی 

وەبەرهێنەران دەكرێت

بە ئاراستەكردنی وەبەرهێنان لە كەرتی بیناسازییەوە بەرەو 
كەرتەكانی بەرهەمهێنان پەیكەری ئابووریی هەرێمی كوردستان 

ڕاستەڕێ دەبێت

بەو پێیەی لە ڕووی یاسای وەبەرهێنانەوە ئیمتیازات بە 
وەبەرهێنان دراوە، بە هەمان شێوە پێویستە لە كاتی 

پابەندنەبوون بە یاسا و ڕێنماییەكان سزا هەبێت

پڕۆفیســـۆر دكتـــۆر حوســـێن تۆفیـــق فەیزوڵـــا، شـــارەزا و پســـپۆڕ لـــە بـــواری یاســـای بازرگانـــی كـــە لـــە 
ئێســـتادا ڕاگـــری كۆلێـــژی یاســـایە لـــە زانكـــۆی ســـەڵاحەدین، وێـــڕای ئـــەوەی پســـپۆڕایەتی و شـــارەزاییەكی 
ـــەت  ـــە یاســـاكانی تایب ـــراق ل ـــی دەســـتووری عێ ـــی و بنەماكان ـــواری یاســـای بازرگان ـــە ب ـــەرزی ل یاســـایی ب
ـــتان  ـــی كوردس ـــە داڕشـــتنەوەی یاســـای وەبەرهێنان ـــووە ل ـــە، ڕۆڵیشـــی هەب ـــان هەی ـــی و وەبەرهێن ـــە بازرگان ب

بـــۆ ســـاڵی 2006، ســـەبارەت بـــەم پرســـانە گۆڤـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ ئەنجامـــدا.

* لـــەم دواییانـــەدا لـــە پەرتووكێكـــی نـــاوازەدا 
)پوختـــەی ڕاڤـــەی یاســـای وەبەرهێنـــان- ژمـــارە 
4ی ســـاڵی 2006 لەهەرێمـــی كوردســـتان( كـــە 
چاپتـــان  حەســـەن  لوقمـــان  مامۆســـتا  لەگـــەڵ 
ــان بـــە خوێنەرانـــی  كـــرد، بەرچاوڕوونییەكـــی زۆرتـ
بەخشـــی. بـــا ســـەرەتای پرســـیارەكەمان لـــە گرنگیـــی 
ـــی  ـــووری و بونیانان ـــەوەی ئاب ـــۆ بووژان ـــان ب وەبەرهێن
ژێرخانـــی ئابـــووری لـــە هەرێمـــی كوردســـتان دەســـت 
پێبكەیـــن، ئایـــا تـــا چ ڕاددەیـــەك توانـــراوە وەبەرهێنـــان 
ـــێوەیەكی ڕاســـت و  ـــە ش ـــتاندا ب ـــی كوردس ـــە هەرێم ل

دروســـت ئاراســـتە بكرێـــت؟
بـــە  پرســـیارەكەتان  وەڵامدانـــەوەی  پێـــش   -
پێویســـتی دەزانـــم، لەســـەر وەبەرهێنـــان چەنـــد ســـەرنج 
ـــاس بكـــەم. مـــن  ـــۆ ب و تێبینیـــی كورتـــی خۆمتـــان ب
بـــواری یاســـای  لـــە  وەكـــو یاســـاناس و شـــارەزا 

بازرگانـــی و یاســـای وەبەرهێنانـــی كوردســـتان و، 
زۆربـــەی ئابووریناســـانیش لەگـــەڵ منـــدا هـــاوڕان، 
جۆرەكـــەی  هـــەردوو  بـــە  وەبەرهێنـــان  بـــەوەی 
)نێوخۆیـــی و بیانـــی( بـــۆ گەشـــەی ئابـــووری و 
ــتییەكی  ــووری، پێداویسـ ــی ئابـ ــی ژێرخانـ بونیادنانـ
و  ئابـــووری  و  پەرەپێـــدان  بـــۆ  ســـەردەمەكەیە، 
ژێرخانـــی وڵات و پێشخســـتنی خزمەتگوزارییـــەكان 
و دابینكردنـــی هەلـــی كار بـــۆ گەنجـــەكان و بـــۆ 
هێنانـــی تەكنەلۆژیـــا و شـــارەزاییش گرنگیـــی خـــۆی 
ــە  ــان یەكێكـ ــە وەبەرهێنـ ــی دیكـ ــە واتایەكـ ــە. بـ هەیـ
لـــەو بابەتانـــەی فوقەهـــای بـــواری یاســـا و ئابـــووری 
بـــۆ لای خـــۆی ڕاكێشـــاوە و تەنانـــەت تێبینیـــی 
ئـــەوە دەكرێـــت، پســـپۆڕان لەســـەر پێناســـەكردنی 
وەبەرهێنـــان جیـــاوازن، لـــە هەرێمـــی كوردســـتان و 
عێراقیـــش، نەبوونـــی ژینگەیەكـــی پێویســـت، ڕێگـــر 
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ــوان  ــە نێـ ــە لـ ــەكە دوو لایەنەیـ ــە پرۆسـ * هەڵبەتـ
ــەت،  ــی حكومـ ـــە پەیوەندیدارەكانـ ــن و لایەن وەبەرهێـ
ئایـــا وەك پســـپۆڕێكی ئابـــووری و یاســـایی تـــا 
چەنـــد لـــە ئـــەدای وەبەرهێنەرانـــی ناوخـــۆ و بیانیـــش 

لـــە هەرێمـــی كوردســـتان ڕازیـــت؟ 
- وەبەرهێـــن گرنگتریـــن توخمـــە لـــە پرۆســـەی 
ـــی كوردســـتاندا  ـــە یاســـای وەبەرهێنان ـــدا، ل وەبەرهێنان
پێناســـەی گرنـــگ بـــۆ وەبەرهێنـــی نیشـــتمانی، یـــان 
ــك  ــراوە، وەبەرهێنەریـــش كاتێـ ــی كـ ــی و بیانـ نێوخۆیـ
دەزانێـــت، یاســـا و ڕێنماییـــەكان بـــە دادپـــەروەری و 
شـــەفافییەت لـــەم هەرێمـــەدا جێبەجـــێ دەكرێـــت، 
ئـــەو كات زیاتـــر ڕوو لـــە وەبەرهێنـــان و تەنانـــەت 
حكومـــەت  كـــە  دەكات  وەبەرهێنانـــەش  ئـــەو 
ـــووری  ـــە فرەچەشـــنكردنی ئاب مەبەســـتیەتی، وەكـــو ل
بـــەرەو وەبەرهێنانـــی كشـــتوكاڵی و پیشەســـازی و 
ـــا ئێســـتا مـــن ســـەرنج  ـــار كـــەوت. ت گەشـــتیاری بەدی
ـــە كـــە  ـــە هەی ـــەو گەرەنتـــی و ئیمتیازاتان و تێبینیـــم ل
ــەران  ــتان پێشكەشـــی وەبەرهێنـ لـــە هەرێمـــی كوردسـ
وا  كوردســـتاندا  لـــە  كـــە  بەتایبەتـــی  دەكرێـــت، 
دەزانیـــن تەنیـــا ســـەرمایەی وەبەرهێنـــەر تایبەتـــە 
بـــە بیانـــی، لـــە كاتێكـــدا هەمـــوو ســـەرمایەیەكی 
نێوخـــۆ گرنگـــە. خـــۆ ئەگـــەر بـــازاڕی بۆرســـە و 
ســـەرمایە  لـــەو  زۆرێـــك  هەبووایـــە،  پشـــكداریمان 
بچووكانـــەی كـــە لـــە كوردســـتاندا پاشـــەكەوتێكی 
ــراون،  ــدا ئاخنـ ــە ماڵەكانـ ــراون و لـ ــووری« كـ »نائابـ
ئـــەو كات بەشـــدار دەبـــوون لەگـــەڵ ســـەرمایەی 
وەبەرهێـــن و كۆمپانیـــا نیشـــتمانی و گـــەورەكان و 
بارودۆخـــی  بـــە هـــۆی  بیانییەكانیـــش.  تەنانـــەت 
ــدارە و ململانێـــی حزبـــی،  ــوار و خراپیـــی ئیـ ناهەمـ
هەمـــوو ئـــەو یاســـایانەی كـــە بـــۆ هاندانـــی وەبەرهێنـــان 
لـــە ســـاڵانی نەوەدەكانـــدا دەرچـــوون، نەیانتوانـــی 
بكـــەن.  وەبەرهێنـــەران  ڕاســـتەقینەی  هاندانێكـــی 
ــدان  ــاتەحە و بەردەوامیـ ــی موسـ ــی زەویـ تەرخانكردنـ
بـــەو پڕۆژانـــەی وەبەرهێنـــان كـــە پێـــش دەرچوونـــی 
یاســـای وەبەرهێنـــان لـــە 2006 هەبـــوون، جۆرێـــك 
لـــە بارگرانـــی لەســـەر وەبەرهێنانـــی نـــوێ دروســـت 
كـــردووە. بـــەو پێیـــەی ئـــەوان لـــە بـــواری لێخۆشـــبوون 
و ئیمتیـــاز، گەرەنتیـــی باشـــتریان هەبـــووە. لەلایەكـــی 
دیكـــەوە بـــە هـــۆی باڵادەســـتیی هەندێـــك ســـەركردە 
و بەرپرســـی سیاســـی و ســـەربازی و دەستخســـتنە 
نـــاو كایـــەی ئابـــووری و وەبەرهێنانـــەوە، جۆرێـــك 
ــزادان و  ــەردەم سـ ــە بـ ــت لـ ــتەنگ و بەربەسـ ــە ئاسـ لـ

ــن  ــان. مـ ــرای وەبەرهێنـ ــەكردنی خێـ ــە گەشـ ــووە لـ بـ
لێـــرەدا نامەوێـــت لاپەڕەكانـــی مێـــژووی هاتنـــی 
كۆمپانیـــا گەورەكانـــی بەریتانـــی و هۆڵەنـــدی و 
فەرەنســـی و هیندســـتانی و ئەڵمانیـــا لـــە هاتنیـــان 
و  عێـــراق  نەوتـــی  كەرتـــی  لـــە  وەبەرهێنانیـــان  و 
كۆنتڕۆڵكردنـــی بانكـــە بەریتانـــی و ئیتاڵییـــەكان 
و عوســـمانییەكان و مێـــژووی خۆماڵیكـــردن لـــە 
یـــان  هەڵبدەمـــەوە،  عێـــراق  لـــە   1964 و   1972
بخزێمـــە نـــاو دەیـــان یاســـای پـــڕۆژە پیشەســـازییەكان 
پیشەســـازی  گەشـــەپێدانی  یاســـای  و   1955  -
پیشەســـازی  وەبەرهێنانـــی  یاســـای  و   1961  -
و   1982  – تێكەڵـــە  و  تایبـــەت  كەرتـــی  بـــۆ 
دواتـــر هەڵوەشـــانەوەی لـــە 1991 و دەیـــان یاســـای 
ــەوەی  ــدەی ئـ ــەم. هێنـ ــاس بكـ ــی بـ ــەی عێراقـ دیكـ
ــە دوای  ــە لـ ــەم كـ ــت پێبكـ ــوە دەسـ ــتمە لەوێـ مەبەسـ
دەســـەڵاتی كاتیـــی هاوپەیمانـــان لـــە 2003وە ڕووی 
ئابووریـــی  لـــە  بـــوو  ئەویـــش گۆڕانـــكاری  داوە، 
ــازاڕ و  ــی بـ ــتەمی ئابووریـ ــۆ سیسـ ــەوە بـ مەركەزییـ
لـــە دەســـتووری عێراقیشـــدا دووپـــات كراوەتـــەوە. مـــن 
هـــەر لـــەو ســـەردەمەدا ڕەخنـــە و بۆچوونـــم لەســـەر 
هاوپەیمانـــان  كاتیـــی  دەســـەڵاتی  فەرمانەكـــەی 
و زۆر مـــاددە و بڕگـــەی یاســـای وەبەرهێنانـــی 
بـــەركار لـــە عێـــراق هەبـــوو، بـــەڵام یاســـای ژمـــارە 
13ی ســـاڵی 2006 )یاســـای نوێـــی وەبەرهێنانـــی 
عێراقـــی هەمواركـــراو( و )یاســـای وەبەرهێنـــان لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتان هـــەر لـــە هەمـــان ســـاڵدا( بـــە 
وەرچەرخانێكـــی مێژوویـــی ئابـــووری دادەنێـــم، كـــە 
ســـەرمایەی ڕاســـتەقینەی بـــۆ كۆمەڵگـــە زیـــاد 
كـــرد، دوای ئـــەوەی ســـەرمایەی پاشـــەكەوتكراوی 
و  بەرهەمهێنـــان  كەرتـــی  نـــاو  خســـتە  زیاتـــر 

خزمەتگوزارییـــەوە. 
ئـــا لێـــرەدا دامەزراندنـــی دەســـتەی وەبەرهێنـــان 
زەروورەتێكـــی مێژوویـــی بـــوو، بەتایبەتـــی كارەكانـــی 
ڕووی  لـــە  كـــە  دواییـــدا  ســـاڵەی  چەنـــد  لـــەم 
ئاراســـتەكردنی  و  ئابـــووری  فرەچەشـــنكردنی 
و  )كشـــتوكاڵ  كەرتەكانـــی  بـــەرەو  وەبەرهێنـــان 
ـــی  ـــی هەل پیشەســـازی و گەشـــتیاری( و دابینكردن
دەیـــان  و  كەرتانـــە  لـــەم  گەنجەكانمـــان  بـــۆ  كار 
ســـێكتەری وەكـــو پیشەســـازیی خۆراكـــی هەنـــگاوی 
ــوو  ــان بـ ــر هەنگاونـ ــەش گرنگتـ ــوون، لەمـ ــەم نەبـ كـ
ـــازاڕ  ـــەوەی ب ـــی و دۆزین ـــازیی خۆراك ـــەرەو پیشەس ب

بـــۆ بەرهەمـــی ناوخـــۆ. 

ئەگەر بازاڕی بۆرسە و 
پشكداریمان هەبووایە، زۆرێك 
لەو سەرمایە بچووكانەی كە 
لە كوردستاندا پاشەكەوتێكی 
»نائابووری« كراون و لە 
ماڵەكاندا ئاخنراون، ئەو كات 
بەشدار دەبوون لەگەڵ سەرمایەی 
وەبەرهێن

بە هۆی باڵادەستیی هەندێك 
سەركردە و بەرپرسی سیاسی 
و سەربازی و دەستخستنە 
ناو كایەی ئابووری و 
وەبەرهێنانەوە، جۆرێك لە 
ئاستەنگ و بەربەست لە بەردەم 
سزادان و لێسەندنەوەی مۆڵەتی 
وەبەرهێنەران دروست بووە

بە هۆی بارودۆخی ناهەموار 
و خراپیی ئیدارە و ململانێی 
حزبی، هەموو ئەو یاسایانەی 
كە بۆ هاندانی وەبەرهێنان لە 
ساڵانی نەوەدەكاندا دەرچوون، 
نەیانتوانی هاندانێكی 
ڕاستەقینەی وەبەرهێنەران بكەن
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یاسای وەبەرهێنانی كوردستان 
نەرمێتی تێدایە بەرانبەر 
وەبەرهێنەری سەرپێچیكار 

و لەبری ئەمە دەرفەتی 
دەداتێ بۆ ئەوەی هەڵەكە یان 
كەموكورتییەكە چاك بكاتەوە

لێســـەندنەوەی مۆڵەتـــی وەبەرهێنـــەران دروســـت بـــووە، 
لـــە بەرانبـــەر ئـــەو كەســـانەی كەمتەرخـــەم بـــوون، یـــان 
فـــرت و فێڵیـــان لـــە پڕۆژەكانـــدا كـــردووە. هەرچـــی 
وەبەرهێنانـــی كانزایـــی و نـــەوت و غـــاز هەیـــە، ئـــەوە 
بابەتێكـــی قـــووڵ و ئاڵـــۆزە ڕەنگـــە لێـــرەدا بـــوار نەبێت، 
ـــاو وردەكارییەكانـــی یاســـایی و دەســـتووریی  بچمـــە ن
ئـــەو بابەتـــەوە كـــە خـــۆم چەندیـــن توێژینـــەوە و بابەتـــم 
لەســـەری نووســـیوە، چونكـــە پەرەپێدانـــی ســـامانی 
ـــج  ـــن قازان ـــۆ بەدەســـتهێنانی بەرزتری ـــم ب ـــی هەرێ نەوت
بـــۆ خەڵكـــی كوردســـتان و هاندانـــی وەبەرهێنـــان لـــەم 
ــە و  ــەوە و قسـ ــۆزە و خوێندنـ ــی ئاڵـ ــوارەدا بابەتێكـ بـ
باســـی زۆری دەوێـــت. هـــاوكات تێكـــەڵ بـــە تەنیـــا 
ــو  ــووە، بەڵكـ ــتان نەبـ ــتەی وەبەرهێنانـــی كوردسـ دەسـ
لـــە یاســـاكاندا دەســـەڵاتی بـــە وەزیـــری ســـامانە 
ڕووی گرێبەســـتەكانی  لـــە  داوە،  سرووشـــتییەكان 
ـــن  ـــەوت و پاڵاوت ـــی ن گـــەڕان و پشـــكنین و دەرهێنان
و كارەكانـــی بەبازاڕكـــردن، هەڵبەتـــە ئەمـــەش لـــە 
دوای دەركردنـــی بڕیارەكـــەی دادگای فیدڕاڵیـــی 
عێـــراق و دادگای ناوبژیوانانـــی پاریـــس مشـــتومڕ و 
ئیجتیهاداتێكـــی زۆر لـــە نێـــوان هەرێـــم و حكومەتـــی 

ــت.  ــراق هەڵدەگرێـ ــی عێـ فیدڕاڵیـ
* لـــە هەمـــوو دنیـــادا ڕەنگـــە یاســـاكان بابەتـــی 
بـــاش و سەرنجڕاكێشـــی تێـــدا بێـــت، بـــەڵام گرفـــت 
شـــارەزایەكی  وەكـــو  هەیـــە،  جێبەجێكردنیـــدا  لـــە 
تـــا  وەبەرهێنـــان  و  بازرگانـــی  یاســـایی  بـــواری 
چەنـــد لـــە ئـــەدای دامەزراوەكانـــی وەبەرهێنـــان و 

كۆمپانیـــاكان ڕازیـــت؟
بـــە  ســـەبارەت  تـــەوەرە،  دوو  پرســـیارەكە   -
دامەزراوەكانـــی وەبەرهێنـــان مـــن باســـی دامـــەزراوەی 
دەســـتەی وەبەرهێنـــان ناكـــەم لـــە قۆناغەكانی پێشـــوو، 
ڕەنگـــە لـــە دووتوێـــی ئـــەم دیـــدارەدا تەنیـــا بتوانـــم 
ـــەی حكومـــەت بكـــەم، چونكـــە  ـــەم كابینەی باســـی ئ
لـــە كابینەكانـــی پێشـــوو كەموكورتـــی و خراپـــی 
بەدواداچـــوون و چاودێـــری ئـــەدای وەبەرهێنـــان لـــە 
ــە ڕووی  ــوون، چ لـ ــەوە زۆر بـ ــە پەیوەندارەكانـ لایەنـ
مـــەودای بابەتـــی و كەســـی و شـــوێن و كات و ئـــەو 
بوارانـــەی وەبەرهێنانـــی تێـــدا كـــراوە. بـــەڵام بەگشـــتی 
لـــەم كابینەیـــەدا توانـــرا ئـــەو كەموكورتییـــەی كـــە لـــە 
بـــواری كشـــتوكاڵ و پیشەســـازی و گەشـــتیاری 
و پـــەروەردە و تەندروســـتی و زۆر بـــواری دیكـــە 
هەبـــوون، كـــەم كرانـــەوە و بگـــرە وەبەرهێنـــان كـــرا و تـــا 
ـــراوە و كەمتـــر جەخـــت  ڕاددەیـــەك هەنـــگاوی بـــاش ن

پڕۆژەكانـــی  و  خانووبـــەرە  وەبەرهێنانـــی  لەســـەر 
نیشـــتەجێبوون كـــراوە، بۆیـــە لـــەم ســـێ ســـاڵەی 
دواییـــدا دووبـــارە ئاراســـتەی وەبەرهێنـــان ڕاســـت 
كرایـــەوە و كەمتـــر جەخـــت لەســـەر وەبەرهێنانـــی 
عەقـــارات كـــرا و لـــە 2003 دا بەپێـــی داتـــا و 
بەیاناتەكانـــی دەســـتەی وەبەرهێنانـــی كوردســـتان 
ـــە 74  ـــدا ل ـــە هەرێم ـــان ل ـــارەی گشـــتی وەبەرهێن قەب

ــردووە.  ــەڕی كـ ــار دۆلار تێپـ ملیـ
ــیارەكەش،  ــی پرسـ ــەوەری دووەمـ ــە تـ ــەبارەت بـ سـ
ـــەكان و گـــەورە  ـــەدای وەبەرهێن ـــە ئ ـــدی ب ـــە پەیوەن ك
كۆمپانیاكانـــی وەبەرهێنانـــەوە هەیـــە، لـــە بەرانبـــەر 
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لـــە  هەڵـــە  و  كەموكورتـــی  ناشـــەفافییەت،  و 
ــەوەی  ــو ئـ ــان ڕوو دەدەن، وەكـ ــی وەبەرهێنـ پڕۆژەكانـ
ــە كـــرێ  ــەو زەوییـــەی پێـــی دراوە، بـ ــەر ئـ وەبەرهێنـ
ـــۆ مەبەســـتێكی دیكـــە ئیســـتغلالی  ـــان ب ـــەوە، ی بیدات
بـــكات، یـــان لـــە كاتـــی خۆیـــدا پڕۆژەكـــە تـــەواو 
ــمان  ــە باسـ ــوو كـ ــەو خاڵانـــەی پێشـ ــان لـ ــەكات، یـ نـ

كـــرد، وەبەرهێنـــەر پابەنـــد نەبێـــت. 
و  شـــیكردنەوە  بـــواری  لـــە  پێیـــەی  بـــەو   *
دەســـتووری  بڕگەكانـــی  مـــاددە و  شـــرۆڤەكردنی 
عێـــراق شـــارەزاییت هەیـــە، دەكرێـــت بپرســـین، ئایـــا 
هەرێمـــی كوردســـتان لـــە ڕووی دەســـتووری عێراقـــی 
فیدڕاڵـــەوە، چ دەســـەڵاتێكی دەســـتووری لـــە بـــواری 

ــە؟ ــان هەیـ وەبەرهێنـ
لـــە عێراقـــی  بەشـــێكە  - هەرێمـــی كوردســـتان 
فیدڕاڵـــی و دەســـەڵاتی تەشـــریعی و جێبەجێـــكار و 
دادوەری ســـەربەخۆی خـــۆی هەیـــە. دەســـتوور ئـــەو 
ســـەڵاحییەتەی لـــە دەركردنـــی یاســـاكان پێـــداوە، بـــە 
مەرجێـــك لەگـــەڵ حوكمەكانـــی دەســـتوور و دەســـەڵاتە 
ـــن.  ـــاودژ نەب ـــی ه ـــی فیدڕاڵ ـــرییەكانی حكومەت حەس
ــكەوتنانەی  ــەو پێشـ ــكاری ئـ ــت ئینـ ــان ناكرێـ بێگومـ
هەرێمـــی كوردســـتان بكەیـــن كـــە لـــە 2005ــــەوە 
لـــە بوارەكانـــی ئابـــووری و ئاســـایش و بازرگانـــی 
و گەشـــتیاری بـــەراورد بـــە پارێزگاكانـــی عێـــراق 
ڕوویـــان داوە، ئەمـــە لـــە كاتێكـــدا حكومەتـــی فیدڕاڵی 
ـــەكان  ـــەر كێڵگـــە نەوتیی ـــەڵاتەكانی بەس ـــەواوی دەس ت
قـــەرزی  دامەزراوەكانـــی  و  ناوەنـــدی  بانكـــی  و 
دەرەكـــی و ڕێكخراوەكانـــی بانكـــی نێودەوڵەتـــی و 
ســـندوقی نەختیـــی نێودەوڵەتـــی و پەیوەندییەكانـــی 
و  عەرەبـــی  و  ئیقلیمـــی  وڵاتانـــی  لەگـــەڵ 
بكەیـــن  بـــەراوردی  ئەگـــەر  هەیـــە.  نێودەوڵەتیـــدا 
بـــەو بارودۆخـــە ســـنووردار و كەمـــەی هەرێـــم كـــە 
ـــی، هاتنـــی  ـــواری دەســـتوور و یاســـاكاندا هەیەت ـــە ب ل
ــی  ــی ناوچەكانـ ــەزار عەرەبـ ــەدان هـ ــاوی سـ ــە لێشـ بـ
دەرەوەی دەســـەڵاتی هەرێـــم، باشـــترین بەڵگەیـــە بـــۆ 
جیاوازیـــی بارودۆخەكـــەی هەرێـــم و پارێزگاكانـــی 
عێـــراق، ســـەبارەت بـــە بارودۆخـــی وەبەرهێنانیـــش 
كاتێكـــدا  لـــە  بكرێـــت  بـــەراورد  نییـــە  مومكیـــن 
ــێ  ــگاوی بـ ــتان هەنـ ــی كوردسـ ــتەی وەبەرهێنانـ دەسـ
ـــە  ـــك هەڵ ـــاوە. خـــۆ ئەگـــەر هەندێ ـــە و گـــەورەی ن وێن
و كەموكورتیـــی ئابـــووری و بازرگانـــی نەبووایـــە 
چوارچێـــوەی  لـــە  كـــە  كوردســـتان  هەرێمـــی  لـــە 
و  ئابـــووری  هەڵـــەی  و  نازانســـتی  سیاســـەتێكی 

ئـــەو مـــاف و ســـوود و گەرەنتـــی و لێخۆشـــبوونانەی 
ـــە وەبەرهێنـــەری نێوخۆیـــی و بیانـــی  كـــە بـــە یاســـا ب
دراون، هـــەر بـــە یاســـاش كۆمەڵێـــك پابەندبوونـــی 
وەبەرهێنـــان  پڕۆژەكانـــی  و  وەبەرهێنـــەر  بەســـەر 
كـــرا،  پێشـــێلكاری  ئەگـــەر  خـــۆ  ســـەپاندووە، 
ــە  ــە لـ ــزایانە بێـــت كـ ــەو سـ ــەوا دەبێـــت تووشـــی ئـ ئـ
ـــەو مـــەرج  ـــرەدا گرنگترینـــی ئ ـــووە، لێ یاســـاكاندا هات
ـــەر  ـــت وەبەرهێن ـــە دەبێ ـــەم، ك ـــاس دەك ـــە ب و ڕێنماییان

ــتان: ــە هەرێمـــی كوردسـ پابەنـــدی بێـــت لـ
1-مۆڵەتی وەبەرهێنان بۆ پڕۆژەكە.

ناســـاندنی  بـــە  وەبەرهێنـــەر  پابەندبوونـــی   -2
و  داتـــا  پێدانـــی  و  وەبەرهێنانەكـــە  بـــواری 
ــە لێهاتوویـــی دارایـــی و  زانیارییەكانـــی تایبـــەت بـ

وەبەرهێنانەكـــە. توانـــای 
3- پابەندكردنـــی وەبەرهێنـــەر بـــۆ پێشكەشـــكردنی 
خشـــتەی كارەكانـــی پەیوەســـت بـــە قۆناغەكانـــی 

ــە. جێبەجێكردنـــی پڕۆژەكـ
4- پێشكەشـــكردنی ئاســـانكاریی پێویســـت بـــۆ 
هەڵگرتنـــی  وەبەرهێنـــان.  دەســـتەی  كارمەندانـــی 
تۆمـــاری تایبـــەت بـــۆ ئـــەو كەرەســـتە هاوردەكراوانەی 
پڕۆژەكـــە كـــە لـــە ڕســـوماتی گومرگـــی بەخشـــراون.
ســـەلامەتی  پاراســـتنی  بـــە  پابەندبـــوون   -5  
و  گشـــتی  تەندروســـتیی  و  ئاســـایش  و  ژینگـــە 
سیســـتەمی پێوانەســـازی و كۆنتڕۆڵـــی جـــۆری. 
و  ڕاهێنـــان  بـــە  وەبەرهێنـــەر  پابەندبوونـــی   -6
ئامادەكردنـــی كرێكارانـــی ناوخۆیـــی لـــە پڕۆژەكـــەدا.
ــاوەن  ــی خـ ــتنی ئەموالـ ــۆ پاراسـ ــی بـ 7- گەرەنتـ
پشـــكەكان لـــە پڕۆژەكانـــی وەبەرهێنانـــی پشـــكدار. 
خـــۆ ئەگـــەر لـــە حاڵەتێكـــدا وەبەرهێنـــەر كەمتەرخـــەم 
بـــوو، ئـــەوا دەبێـــت بەپێـــی یاســـای وەبەرهێنـــان لـــە 
ڕابســـپێردرێت  دەســـتەكە  كوردســـتاندا  هەرێمـــی 
بـــە ســـزادانی وەبەرهێنەكـــە، هەرچەنـــدە تێبینـــی 
ئـــەوەم كـــردووە، یاســـای وەبەرهێنانـــی كوردســـتان 
وەبەرهێنـــەری  بەرانبـــەر  تێدایـــە  نەرمێتـــی 
ــێ  ــی دەداتـ ــە دەرفەتـ ــری ئەمـ ــەرپێچیكار و لەبـ سـ
ــاك  ــە چـ ــان كەموكورتییەكـ ــە یـ ــەوەی هەڵەكـ ــۆ ئـ بـ
پێداگـــری  وەبەرهێـــن  حاڵەتێكـــدا  لـــە  بكاتـــەوە، 
یـــان  لـــە ســـەرپێچی،  بەردەوامبـــوون  لـــە  بـــكات 
هەڵەكـــە،  و  كەموكورتـــی  نەكردنـــەوەی  ڕاســـت 
لـــەو حاڵەتـــەدا زەوییەكـــەی لـــێ وەردەگیردرێتـــەوە. 
ــی  ــۆی تێكەڵبوونـ ــتان بەهـ ــە كوردسـ ــەوە لـ ــە داخـ بـ
سیاســـەت لـــە كایـــەی ئابـــووری و بوونـــی گەندەڵـــی 

لە كوردستان بەهۆی 
تێكەڵبوونی سیاسەت لە كایەی 
ئابووری و بوونی گەندەڵی و 
ناشەفافییەت، كەموكورتی و 
هەڵە لە پڕۆژەكانی وەبەرهێنان 
ڕوو دەدەن

هاتنی بە لێشاوی سەدان 
هەزار عەرەبی ناوچەكانی 
دەرەوەی دەسەڵاتی هەرێم، 
باشترین بەڵگەیە بۆ جیاوازیی 
بارودۆخەكەی هەرێم و 
پارێزگاكانی عێراق

ناكرێت ئینكاری ئەو 
پێشكەوتنانەی هەرێمی 
كوردستان بكەین كە لە 2005ـەوە 
لە بوارەكانی ئابووری و ئاسایش 
و بازرگانی و گەشتیاری بەراورد 
بە پارێزگاكانی عێراق ڕوویان 
داوە
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بازرگانـــی، یـــان دەســـتتێوەردانی حزبـــی پیـــادە كـــراوە، 
ئـــەوا بارودۆخەكـــە زۆر جیاوازتـــر دەبـــوو. لـــەو هەڵانـــە 
ـــە كاتێكـــدا  ـــوو، ل ـــووری ب بڕیاردانـــی ســـەربەخۆی ئاب
نەكرابـــوو،  ئامـــادە  مرۆیـــی  و  مـــاددی  توانـــای 
هەروەهـــا پشتبەســـتن بـــە داهاتـــی هەناردەكردنـــی 
ـــی  ـــە ڕوون ـــوێنەوارەكانی ب ـــە ئێســـتادا ش ـــە ل ـــەوت ك ن
ـــی  ـــك بەرپرس ـــەی هەندێ ـــەو گەندەڵییان ـــان ئ ـــارە، ی دی

ــە. ــدا هەیـ ــتیان تێیـ ــی دەسـ حزبـ
گرنگـــی  هەنـــگاوی  كوردســـتان  هەرێمـــی   *
بـــەرەو فرەچەشـــنكردنی ئابـــووری نـــاوە هـــەر وەكـــو 
لـــە ســـەرەتای قســـەكاندا ئامـــاژەت پێكـــرد، بـــەڵام 
لـــەم ســـتراتیژیەتە ســـەركەوتوو  تـــا چەنـــد  ئایـــا 

بوویـــن؟
ــە  ــان لـ ــووری و هەنگاونـ ــنكردنی ئابـ - فرەچەشـ
بـــۆ  بەكارخســـتنەوە  و  بەكارهێنـــەر  ئابوورییەكـــی 
ئاســـان  وا  كارێكـــی  بەرهەمهێـــن،  ئابوورییەكـــی 
نـــادات.  ڕوو  ڕۆژێكیـــش  و  شـــەو  بـــە  و  نییـــە 
گرنـــگ ئەوەیـــە بكەوینـــە ســـەر ڕێـــگا ڕاســـت 
 1،200.000 ئێســـتا  هەتاكـــو  دروســـتەكە،  و 
ئەگـــەر  هەیـــە،  مووچەخۆرمـــان  و  فەرمانبـــەر 
وای دابنێیـــن، هـــەر مووچەخۆرێـــك دوو كەســـی 
لـــە ئەســـتۆیە، ئـــەوا 3.600.000 كـــەس پشـــتی 
ــتاندا.  ــی كوردسـ ــە هەرێمـ ــتووە لـ ــە بەسـ ــە مووچـ بـ
بـــە واتایەكـــی دیكـــە تەنیـــا دوو ملیـــۆن كـــەس لـــە 
بـــازاڕی كاردا لـــە بـــواری كشـــتوكاڵ و پیشەســـازی 
و كەرتـــە ئابوورییەكانـــی دیكـــە ماونەتـــەوە. خـــۆ 
ئەگـــەر كەســـانی بەتەمـــەن ومنـــداڵ و كابانـــی 
زۆر  ژمارەكـــە  ئـــەوا  دەربهێنیـــن،  لـــێ  ماڵـــی 
ـــچ شـــێوەیەك لەگـــەڵ  ـــە هی ـــت، ئەمـــە ب ـــر دەبێ كەمت
ـــە  ـــازاڕ یـــەك ناگرێتـــەوە و ب بنەماكانـــی ئابووریـــی ب
تەقینەوەیەكـــی مووچەخـــۆر لـــە هەرێمـــی كوردســـتان 
دادەنرێـــت. واتـــە حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان لـــە 
ڕووی ژمـــارەی مووچەخـــۆرەوە حكومەتێكـــی قەبـــە 
ــی  ــە كەرتـ ــت بـ ــۆن پشـ ــر چـ ــە، ئیتـ ــێ بەرهەمـ و بـ
ــی  ــی ئابووریـ ــتەمە هاوچەرخەكانـ ــەت و سیسـ تایبـ
ببەســـتین؟ هەرێمـــی  تایبـــەت  بـــازاڕ و كەرتـــی 
كوردســـتان خاوەنـــی ســـامانی دەوڵەمەنـــدی ژێـــر 
ــاز  ــی و غـ ــی و نەوتـ ــەر زەوی و كانزایـ زەوی و سـ
ـــی چـــوار وەرزە  ـــی بەپیت ـــاو و خاك ـــتوكاڵ و ئ و كش
ـــی  و ســـەدان ژینگـــە و بنەمـــای دیكـــەی بەهێزبوون
ئابوورییەكـــەی هەیـــە، كـــە دەبووایـــە بـــە یاســـا و 
ــە دوور  ــەرخ و واقیعبینانـ ــوێ و هاوچـ ــی نـ ڕێنمایـ

لـــە موزایـــەدەی حزبایەتـــی و كێبڕكێـــی حزبایەتـــی 
بـــە جورئەتـــەوە بڕیـــار و ئاراســـتە بكرایـــە. خـــۆ ئێمـــە 
خاوەنـــی یاســـایەكی وەبەرهێنانـــی پێشـــكەوتووین، 
ئەگەرچـــی ئـــەم یاســـایە لـــە 2006ــــەوە دەرچـــووە كـــە 
ـــت  ـــی هەبێ ـــەك دەدات كۆمپانیایەك ـــە بیانیی ـــگا ب ڕێ
و لـــە عێـــراق دایمەزرێنێـــت و لەســـەرووی 49%ی 
ســـەرمایەكەی خاوەندارێتـــی هەبێـــت و چەندیـــن 
ـــەم  ـــە ئێســـتادا ل ـــت. ل ـــان پێشـــكەش دەكرێ ئیمتیازاتی
ــان  ــی وەبەرهێنـ ــردوو هەنگاوەكانـ ــاڵەی ڕابـ ــێ سـ سـ
و  پیشەســـازی  و  كشـــتوكاڵ  كەرتەكانـــی  بـــەرەو 
گەشـــتیاری چـــووە كـــە ڕاســـتكردنەوەی كەرتـــی 
بـــە  پشـــتی  زیاتـــر  پێشـــوو  كـــە  وەبەرهێنانـــە 
پڕۆژەكانـــی عەقـــارات بەســـتبوو، كـــە پڕۆژەكانـــی 
شـــێوەیەك  هیـــچ  بـــە  بیناســـازی  و  عەقـــارات 
ــەژاری  ــەت و هـ ــی كەمدەرامـ ــە خەڵكـ ــی بـ خزمەتـ
بـــۆ  نیشـــتەجێبوونی  یەكـــەی  بەڵكـــو  نەكـــردووە، 
كەســـانێك دروســـت دەكـــرد، كـــە خۆشـــیان توانایـــان 
ـــە دروســـت  ـــوو و شـــوقە گرانبەهایان ـــەو خان ـــوو ئ هەب
بكـــەن، بـــەڵام لـــە ئێســـتادا هەوڵـــەكان ئومێدبەخـــش 
و دڵخۆشـــكەرن بەتایبەتـــی لـــە بووژانـــەوەی كەرتـــی 
كشـــتوكاڵ و گەڕانـــەوە بـــۆ خۆبژێـــوی و دۆزینـــەوەی 
نێوخۆییـــەكان،  بەرهەمـــە  و  كاڵا  بـــۆ  بـــازاڕ 
ـــی  ـــتەكردنی پڕۆژەكان ـــەش دڵخۆشـــكەرتر ئاراس لەم
كشـــتوكاڵ و پیشەســـازییە لـــە قـــەزا و ناحیـــە و 
ــاڵەدا  ئیـــدارە ســـەربەخۆكان، وابزانـــم لـــەم چەنـــد سـ
بەربەســـتەكانی  و  ئاســـتەنگ  لـــە  زۆر  توانـــراوە 
بـــەردەم هاتنـــی وەبەرهێنەرانـــی بیانـــی هەڵبگیرێـــت، 
بەتایبەتـــی ئاســـتەنگەكانی ئیـــداری و دارایـــی و 
ــت  ــك بەدەسـ ــی كەرتێـ ــكاری و كۆنتڕۆڵكردنـ قۆرخـ
چەنـــد كۆمپانیـــا و خـــاوەن نفـــووزی سیاســـییەوە، 
هـــەر بۆیـــە لێـــرە و لـــەوێ كەرتـــی پیشەســـازیی 
خۆراكـــی و پیشەســـازیی پەلـــەوەر و هێلكـــە و ئەلبـــان 
و زەیـــت و هەنگویـــن و ئـــارد و چەندیـــن بـــواری 
دیكـــەی پیشەســـازیی خۆراكـــی بووژایـــەوە. بـــەم 
شـــێوەیە ئـــەوەی بـــۆ مـــن جێـــگای دەستخۆشـــییە، 
هەڵەیـــە  ئاراســـتە  ئـــەو  ڕاســـتكردنەوەی  ســـەرەتا 
بـــوو، كـــە وەبەرهێنـــان تێـــی كەوتبـــوو و زەوییەكـــی 
ـــگاوی دووەمیـــش  ـــرد، هەن زۆری كشـــتوكاڵی لەناوب
پارێزگاریكردنـــە لـــە دەســـتكەوتەكان، بەتایبەتـــی 
ڕێگاگرتـــن لـــە نغرۆكردنـــی بازاڕەكانـــی ناوخـــۆ بـــەو 
بەرهەمانـــەی كـــە لـــە ناوخـــۆدا بەرهـــەم دەهێنرێـــت 
ـــە.  ـــەوەی خواســـتی ناوخـــۆی هەی ـــای پڕكردن و توان

حكومەتی هەرێمی كوردستان 
لە ڕووی ژمارەی مووچەخۆرەوە 

حكومەتێكی قەبە و بێ 
بەرهەمە، ئیتر چۆن پشت بە 

كەرتی تایبەت و سیستەمە 
هاوچەرخەكانی ئابووریی بازاڕ و 

كەرتی تایبەت ببەستین؟

لە ئێستادا هەوڵەكان 
ئومێدبەخش و دڵخۆشكەرن 
بەتایبەتی لە بووژانەوەی 

كەرتی كشتوكاڵ و گەڕانەوە بۆ 
خۆبژێوی و دۆزینەوەی بازاڕ بۆ 

كاڵا و بەرهەمە نێوخۆییەكان

پڕۆژەكانی عەقارات و بیناسازی 
بە هیچ شێوەیەك خزمەتی بە 
خەڵكی كەمدەرامەت و هەژاری 

نەكردووە، بەڵكو یەكەی 
نیشتەجێبوونی بۆ كەسانێك 
دروست دەكرد، كە خۆشیان 

توانایان هەبوو ئەو خانوو و 
شوقە گرانبەهایانە دروست بكەن
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هەموو لایەن و 
حزب و گرووپە 

ئیسلامییە 
سیاسییەكان 
بۆ كورسیی 

دەسەڵات كار 
دەكەن، نەك 
بۆ ئیسلامی 
ڕاستەقینە

مامۆستا سەعید 
عەبدولڕەحمان گولی

شارەزا لە زانست و شەریعەتی ئیسلام 

بۆ گوڵان:
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ـــا
سیـ
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لەو دەستوورەی كە قورئان و 
فەرموودەی پێغەمبەرە دەربچێت، 
ئەوە دەبێتە هۆكاری دووبەرەكی 

و ململانێ لە نێوان خەڵك

ـــب  ـــەید قوت ـــتی س ـــەر دەس ـــە میســـر لەس ـــتەنبوڵ، ل ـــە ئەس ـــی ئیســـامی ل ـــی خەلافەت ـــە دوای ڕووخان  ل
ـــوەی ئیســـامی سیاســـیدا  ـــە چوارچێ ـــن بیـــر و هـــزری دیكـــە ل ئیخـــوان موســـلیمین دامـــەزرا، پاشـــان چەندی
دامـــەزران، كـــە هـــەر هەموویـــان لەگـــەڵ دابەشـــكردنی ئیســـامدا بـــوون بـــۆ عیبـــادات و ئیســـامی سیاســـی، 
ـــە  ـــان هەی ـــاوەڕی توندوتیژی ـــتان، بیروب ـــی كوردس ـــو هەرێم ـــەش وەك ـــە لای ئێم ـــییانە ل ـــەو ئیســـامی سیاس ئ
ـــن پرســـیاری  ـــەو پرســـە و چەندی ـــۆ ئ ـــوا دەدەن. ب ـــان فت ـــارەزووی خۆی ـــە ئ ـــەوە ب ـــەلای خۆی ـــەر یەكـــەی ل و ه
دیكـــە گۆڤـــاری گـــوڵان دیمانەیەكـــی لەگـــەڵ مامۆســـتا مـــەلا ســـەعید عەبدولڕەحمـــان گولـــی، وتارخوێـــن 
و پێشـــنوێژ لـــە مزگەوتـــی هیـــزل لـــە ئیـــدارەی ســـەربەخۆی زاخـــۆ و شـــارەزا و پســـپۆڕ و لـــە زانســـت و 

شـــەریعەتی ئیســـام ئەنجـــام دا . 

نابێت هیچ كەس و لایەنێك لای خۆیەوە 
فتوا بدات، چونكە فتوا كاری موفتی و 

لێژنەی تایبەتە بە فتوادان

* لـــە دوای ڕووخانـــی خەلافەتـــی ئیســـامی لـــە 
ئەســـتەنبوڵ، بـــۆ دووبـــارە گێڕانـــەوەی خەلافەتـــی 
ئیســـامی ڕێكخـــراوی ئیخـــوان موســـلیمین لـــە 
میســـر دامـــەزرا، دواتـــر فیكـــری ئیخـــوان بـــووە 
هـــۆكاری  بـــووە  ئەمـــەش  جیهانـــی،  فیكرێكـــی 
بـــۆ سیاســـی و  ببێـــت  ئـــەوەی ئیســـام دابـــەش 
ــۆ  ــام بـ ــكردنەی ئیسـ ــەم دابەشـ ــا ئـ ــادەت، ئایـ عیبـ
ـــە ئیســـام  ـــی ب ـــد خزمەت ئیســـامی سیاســـی تاچەن

كـــردووە؟
- خـــودای گـــەورە دینێكـــی بـــۆ ئێمـــە هێنـــاوە كـــە 
ـــامُ( و  ـــهِ الإسِْ ـــدَ اللَّ ـــنَ عِنْ ي دینـــی ئیســـامە )إنَِّ الدِّ
لـــەو دینەشـــدا خـــودا ئەمـــری بـــە هەمـــووان كـــردووە، 
اللَّـــهِ  بِحَبْـــلِ  )وَاعْتَصِمُـــوا  دەفەرموێـــت  وەكـــو 
ـــە یەكـــەوە  ـــە هەموومـــان ب ـــوا(، وات ـــا وَلَ تَفَرَّقُ جَمِيعً

ـــێ دووبەرەكـــی و،  ـــە ب ـــن ب ـــەوە بگری ـــەو دین دەســـت ب
ــە  ــەر بۆیـ ــزب، هـ ــزب حـ ــەن و حـ ــەن لایـ ــە لایـ نەبینـ
ـــاری كـــراوە كـــە ئیســـامی ڕاســـتەقینە  ـــۆ ئێمـــە دی ب
هەیـــە و ئیســـامی حزبایەتیـــش هەیـــە، ئیســـامی 

ڕاســـتەقینە ئەوەیـــە كـــە لای خـــودای گـــەورەوە 
و  ئومەتەكـــەی  و  پێغەمبـــەر)د.خ(  بـــۆ  هاتـــووە 
مرۆڤایەتـــی، كـــە ئـــەو ئیســـامە یـــەك هـــزر و بیـــر 
ــوو  ــۆ هەمـ ــە بـ ــتوورە و، هاوبەشـ ــەج و دەسـ و مەنهـ
مرۆڤایەتـــی، كـــە هەمـــوو دەستوورەكەشـــی قورئانـــی 
پیـــرۆز و فەرمـــوودەی پێغەمبـــەرە )د.خ( بۆیـــە لـــەو 
دەســـتوورەی كـــە قورئـــان و فەرمـــوودەی پێغەمبـــەرە 
دەربچێـــت، ئـــەوە دەبێتـــە هـــۆكاری دووبەرەكـــی و 
ملمانـــێ لـــە نێـــوان خەڵـــك و لـــەو كاتـــەی ئـــەو 
قورئانـــە بـــۆ پێغەمبـــەر)د.خ( كـــە لـــە مـــاوەی 23 
ـــە لای ئیســـامی  ـــە ل ـــەوەی هەی ـــوە، ئ ســـاڵدا دابەزی
سیاســـی قابیلـــی گۆڕانكارییـــە، هـــەر ســـەركردە و 
لایەنێكـــی ئیســـامی سیاســـی بەپێـــی بەرژەوەندیـــی 
ـــە دەســـەڵات كار دەكـــەن و  ـــەوەی بگەن ـــۆ ئ ـــان ب خۆی
ـــەن  ـــە لای ـــە ل تەفســـیری ئایینەكـــە دەكـــەن، هـــەر بۆی
ـــە  ـــێ ل ـــی و ملمان ـــییەوە دووبەرەك ئیســـامی سیاس
نێـــوان خەڵـــك و كۆمەڵگـــەدا دروســـت دەكرێـــت و 
بەپێـــی بەرژەوەندیـــی خۆیـــان، كـــە چـــۆن بگەنـــە 
كورســـیی دەســـەڵات، بـــەڵام لـــە لایـــەن ئیســـامی 
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ـــت. ـــە هیـــچ شـــێوەیەك نابینرێ ڕاســـتەقینەوە ئەمـــە ب
* بەپێـــی ئـــەم مێـــژووەی ئیخـــوان موســـلمین، 
ئـــەوە دەركەوتـــووە كـــە فیكـــری ئیســـامی سیاســـیی 
نـــادات،  نەتـــەوە  و  خـــاك  پرســـی  بـــە  بایـــەخ 
ــرەش  ــەن، لێـ ــا دەكـ ــێ بەهـ ــەوە بـ ــی نەتـ پیرۆزییەكانـ
لـــە كوردســـتان دەبینیـــن كـــە لـــەو مەد رەســـانەی 
دەكـــەن،  سەرپەرشـــتیی  ئیســـامییەكان  حزبـــە 
ــی و  ــزری نەتەوەیـ ــڕینەوەی هـ ــان سـ پڕۆگرامەكانیـ
نیشـــتمانییە، هەروەهـــا دەبینیـــن ســـەركردەی حزبـــە 
ئیســـامییەكان ڕێـــز لـــە ســـروودی ئـــەی ڕەقیـــب 
ناگـــرن، ئایـــا ســـڕینەوەی ئینتیمـــا و پیرۆزییەكانـــی 

نیشـــتمانی چ كارەســـاتێكی لـــێ دەكەوێتـــەوە؟
هەمـــوو  پێویســـتە  ئیســـامدا  ئایینـــی  لـــە   -
فەرمـــوودەی  و  پیـــرۆز  قورئانـــی  لـــە  شـــتێك 
بابەتـــەش  ئـــەو  بـــۆ  پێغەمبـــەر)د.خ( وەربگریـــن، 
تەماشـــای قورئـــان دەكەیـــن كـــە خـــودای گـــەورە 
دەفەرموێـــت )خلـــق الســـماوات والارض واختـــاف 
الســـنتكم والوانكـــم(، ئەگـــەر تەماشـــا بكەیـــن ئەمـــە 
ــەر  ــەورە و هـ ــوای گـ ــی خـ ــە مەزنایەتیـ ــە لـ یەكێكـ
پێغەمبەرێكیـــش هاتبێـــت، وتوویەتـــی: )یاقومـــی 
یاقومـــی(، ئەمـــەش بەڵگـــەی ئەوەیـــە كـــە هەمـــوو 
نەتـــەوەی  و  قـــەوم  بەرژەوەندیـــی  پێغەمبـــەرەكان 
خۆیـــان لەبەرچـــاو گرتـــووە. خـــودای مـــەزن لـــە 
قورئانـــدا دەفەرموێـــت )شـــعوبا و قبائـــل( كـــە ئـــەو 
ــە  ــردووە بـ ــت كـ ــەی دروسـ ــۆز و گەلانـ ــەوە و هـ نەتـ
جیـــا، كـــە هـــەر یەكـــەی مـــاف و بەرژەوەندیـــی 
پێـــداون و لەگـــەڵ یەكتریـــش هـــاوكار بـــن و یەكتـــر 
بناســـن. بەپێـــی دەقـــی قورئـــان هەمـــوو گـــەل و 
نەتەوەیـــەك هەقـــی خۆیـــان لەســـەر ئـــەو گـــۆی 
بـــە  پێغەمبـــەر)د.خ(  لـــەلای  و  هەیـــە  زەوییـــە 
هەمـــان شـــێوە، خـــاك و میللەتـــی خـــۆت دەبێـــت 
ــتەی  ــەو ئاسـ ــا ئـ ــت، تـ ــت بێـ ــە لا خۆشەویسـ زۆر لـ
كەســـێك  هـــەر  دەفەرموێـــت  )د.خ(  پێغەمبـــەر 
لەســـەر بەرگریكـــردن لـــە خـــاك و كەرامەتـــی خـــۆی 
ـــەو  ـــە لایەكـــی دیكـــە ل ـــەوە شـــەهیدە، ل ـــت، ئ بكوژرێ
ـــژوو  ـــژای مێ ـــە درێ ـــەدا كـــە دەبینیـــن كـــورد ب ناوچەی
ژیـــاوە،  خـــۆی  خاكـــی  لەســـەر  دروســـتبوونی  و 
ــراوە و  ــەری كـ ــم و دژمنایەتـــی بەرانبـ كەچـــی زوڵـ
نەیانهێشـــتووە ببێتـــە خـــاوەن دەوڵەتـــی ســـەربەخۆی 
خـــۆی، هـــەر چەنـــدە خۆشـــمان وەكـــو میللـــەت و 
ملمانێیەكانمـــان  و  كێشـــە  ناوخـــۆدا  لـــە  نەتـــەوە 
وای كـــردووە، بگەینـــە ئـــەو ڕۆژگارە و ســـەربەخۆ 

ــزر  ــەر هـ ــار لەبـ ــە، زۆرجـ ــە لایەكـــی دیكـ ــن، لـ نەبیـ
و بیروباوەڕێكـــی دەرەكـــی و هاوردەكـــراو لەلایـــەن 
حزبـــە  بەتایبەتـــی  لایـــەن،  و  گـــرووپ  هەنـــدێ 
ئیســـامییە سیاســـییەكان، وا كـــراوە ڕێـــز لـــە خـــاك 
و نەتـــەوە و نیشـــتمان نەگیرێـــت، ئەمـــەش تـــاوان و 
گوناهـــە بەرانبـــەر بـــە میللەتـــی خۆمـــان دەكرێـــت، 
خـــودا و فەرمـــوودەی  ئەمـــری  بەپێـــی  چونكـــە 
پێغەمبەریـــش )د.خ( پێویســـتە ڕێـــز لـــە خـــاك و 
نیشـــتمان و پیرۆزییەكانـــی نەتەوەكەمـــان بگریـــن. 
میللەتـــی كـــورد لـــە كۆنـــەوە و بـــە زوویـــی بووەتـــە 
ئیســـام و ڕێـــزی لـــە ئایینەكانـــی دیكـــەش گرتـــووە، 
كوردســـتاندا  لـــە  كـــردووە،  وای  ئەمەشـــە  هـــەر 
پێكەوەژیانێكـــی مێژوویـــی و جوانـــی تێـــدا هەیـــە، 
هـــاوكات هـــەر بیـــر و هزرێكـــی وەكـــو ئیخـــوان و 
وەهابـــی و جیهـــادی و هـــەر جۆرێـــك لـــەو كوردســـتانە 
هەیـــە، بەبـــێ كێشـــە مومارەســـەی هـــزری خۆیـــان 
ـــە خـــاك  ـــز ل كـــردووە و لەســـەر ئەوانیـــش پێویســـتە ڕێ
و نیشـــتمان و پیرۆزییەكانـــی نەتـــەوەی كـــورد و 
كوردســـتان بگـــرن، نـــەك دژی بـــن و خەڵـــك وا ڕابێنـــن 
ــزن و  ــەكان نەپارێـ ــتمان و پیرۆزییـ ــاك و نیشـ ــە خـ كـ
ـــەش پێویســـتە  ـــەرەڕای ئەوان ـــێ نەگـــرن. س ـــزی ل ڕێ
ــتمانپەروەر و  ــەركردە و نیشـ ــە سـ ــز لـ ــان ڕێـ هەموومـ
ــە بـــە هەمـــوو جۆرێـــك  ــان بگریـــن، كـ قارەمانەكانمـ
لـــە ســـەردەم و قۆناغـــی زۆر ســـەختدا بەرگـــری 
و داكۆكییـــان لـــەو كوردســـتان و خـــاك و نیشـــتمانە 
ـــە ئێســـتا  ـــەو ڕۆژەی ك ـــە ئ ـــردووە و گەیاندوویانەت ك

بـــە ئازادییەكـــی زۆر و ســـەروەرییەوە بژیـــن .
* ئێمـــەی كـــورد وەك گەلێكـــی موســـڵمان خاوەنی 
مێژوویەكـــی پاكـــی موســـڵمانیەتی و كوردایەتیـــن و 
چەندیـــن زانـــای گـــەورەی ئیســـامیمان هەیـــە، هـــەر 
لـــە ئەحمـــەدی خانییـــەوە تـــا دەگاتـــە مەولـــەوی و 
ــژووە  ــەم مێـ ــی ئـ ــامی سیاسـ ــی ئیسـ ــی، بۆچـ نالـ

فەرامـــۆش دەكات؟
ـــە ســـەرەتای هاتنـــی ئیســـام  ـــی كـــورد ل - میللەت
بە ئارەزوومەندانە و پڕۆســـەیەكی ئاشـــتی ئیســـامی 
ـــوان  ـــتییەكی ج ـــورد خوداپەرس ـــی ك ـــووە، گەل وەرگرت
ــرۆزە  ــادە دەكات و ئیســـامی لا پیـ و نموونەیـــی پیـ
ــاوی  ــایەتی و پیـ ــا و كەسـ ــن زانـ ــی چەندیـ و خاوەنـ
ـــی  ـــرۆزە، ســـەڵاحەدینی ئەیوب ـــی ئیســـامی پی ئایین
كـــە یەكێكـــە لـــەو ســـەركردە مەزنانـــەی ئیســـام، 
ســـەركردەی  چەندیـــن  خاوەنـــی  ئێمـــە  كـــوردە، 
ـــرۆزی  ـــە ئایینـــی پی ـــە ل سیاســـی و شۆڕشـــگێڕین ك

هەر پێغەمبەرێك هاتبێت، 
وتوویەتی: )یاقومی یاقومی(، 
ئەمەش بەڵگەی ئەوەیە 
كە هەموو پێغەمبەرەكان 
بەرژەوەندیی قەوم و نەتەوەی 
خۆیان لەبەرچاو گرتووە

پێغەمبەر )د.خ( دەفەرموێت هەر 
كەسێك لەسەر بەرگریكردن لە 
خاك و كەرامەتی خۆی بكوژرێت، 
ئەوە شەهیدە

خۆشمان وەكو میللەت و 
نەتەوە لە ناوخۆدا كێشە و 
ململانێیەكانمان وای كردووە، 
بگەینە ئەو ڕۆژگارە و سەربەخۆ 
نەبین
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ئیســـامەوە كار و ئیشـــەكانیان ســـەرچاوەی گرتـــووە، 
هـــەر لـــە شـــێخ مەحمـــوودی حەفیـــدەوە تـــا دەگاتـــە 
بـــارزان و مـــەلا مســـتەفای بارزانیـــی  شـــێخانی 
چەندانـــی  و  پیـــران  ســـەعیدی  شـــێخ  و  نەمـــر 
دیكـــەی دیـــار، جێگـــەی فەخـــر و شـــانازیی كـــورد 
و ئایینـــی ئیسامیشـــن، بـــەڵام ئەوانـــەی دەیانەوێـــت 
كەلتـــوور و مێـــژووی عـــەرەب یـــان هـــەر جۆرێكـــی 
ــەوە  ــەپێنن، ئـ ــامدا بسـ ــەی ئیسـ ــەر ئێمـ ــە بەسـ دیكـ
هەڵەیـــە و قبووڵمـــان نییـــە، ئێمـــە خـــاوەن مێـــژوو 
و ڕابردوویەكـــی پاكـــی ئیســـامین و بـــۆ ئیســـام 
زۆر دڵســـۆزین، كـــورد خاوەنـــی چەندیـــن مەدرســـە و 
حوجـــرەی ئیســـامی بـــووە و چەندیـــن زانـــای لەســـەر 
ئاســـتی پایەبـــەرز لـــەو قوتابخانانـــەدا دەرچـــوون و 

ــراون. ــەر ئاســـتی دنیـــای ئیســـامیش ناسـ لەسـ
و  توندوتیـــژی  بەرهەمهێنانـــی  لـــە  بـــاس   *
تیـــرۆر دەكرێـــت لـــە فیكـــری ئیخـــوان موســـلمین و 
ئیســـامی ئوســـووڵیدا، تەنانـــەت بـــاس لـــەوە دەكرێـــت 
یەكـــەم ڕێكخـــراوی تیرۆریســـتی لەســـەر دەســـتی 
ســـڕی«  »تەنزیمـــی  نـــاوی  بـــە  قوتـــب  ســـەید 
دامـــەزراوە. ئایـــا چاندنـــی تـــۆوی توندوتیـــژی و 
ئیرهـــاب لـــە كۆمەڵگـــەدا، تـــا چەنـــد كۆمەڵگـــە 

بـــەرەو ناســـەقامگیری و كاولبـــوون دەبـــات؟
ـــژی دوورە، بەڵكـــو ئیســـام  ـــە توندوتی - ئیســـام ل
بـــۆ ئاشـــتی و دادپـــەروەری و پێكەوەژیـــان هاتـــووە، 
هـــاوكات دوورە لـــە هەمـــوو ملمانێیـــەك كـــە ببێتـــە 
ـــاو كۆمەڵگەیەكـــدا، یـــان  هـــۆكاری دووبەرەكـــی لـــە ن
ـــە  ـــەوە نیی ـــدا، ئیســـام ئ ـــان و میللەتان ـــوان وڵات ـــە نێ ل
كـــە تـــۆ بڵێیـــت )لا الـــە الا اللـــه( و لەولاشـــەوە 
بەرانبـــەر دراوســـێكەت خـــراپ بیـــت، یـــان بڵێیـــت )لا 
الە الا الله( و بڕیار لەســـەر كوشـــتنی كەســـێك بەبێ 
هـــۆكار بدەیـــت، كـــە ئیســـام بێـــت یـــان ئیســـام نەبێـــت. 
ــان  ــت هەموومـ ــە دەبێـ ــەر بۆیـ ــە، هـ ــی گەورەیـ تاوانـ
وەكـــو ئیســـامی ڕاســـتەقینە دژی توندوتیـــژی و 
ــی  ــو فەرمودەیەكـ ــتین، وەكـ ــە بوسـ ــزرە خراپـ ــەو هـ ئـ
پێغەمبـــەر)د.خ( دەفەرموێـــت )لـــن یشـــاد الدیـــن أحـــد 
إلا غلبـــه( بۆیـــە دەبێـــت لـــە هەمـــوو كاتێكـــدا ئـــاگادار 
بیـــن لـــەوەی كـــە لـــە توندوتیـــژی دوور بیـــن، چونكـــە 
ــرووپ  ــەو گـ ــان ئـ ــان دیتمـ ــاوی خۆمـ ــە چـ ــو بـ وەكـ
كچـــی  دەڕۆن،  توندوتیـــژی  لەســـەر  هزرانـــەی  و 
بچووكیـــان ڕفانـــد و لـــە وڵاتـــان فرۆشـــتیان، كـــە ئـــەم 
ــر  ــە لەژێـ ــوو كـ ــتانی داعـــش بـ ــەش تیرۆریسـ گرووپـ
پـــەردە و بیـــری ئیســـامییەوە ئـــەو كاریـــان ئەنجـــام 

ـــرد.  ـــێ ناشـــیرین ك ـــە ئایینـــی ئیسامیشـــیان پ دا، ك
بۆیـــە دەتوانیـــن بڵێیـــن هەمـــوو ئـــەو گـــرووپ و 
بیروباوەڕانـــەی بـــە نـــاوی ئیســـام هـــەر لـــە تەنزیمـــی 
ســـڕی كـــە لەســـەر دەســـتی ســـەید قوتـــب دروســـت 
بـــوو، تـــا دەگاتـــە جیهـــادی و ســـەلەفی و هەمـــوو 
ئـــەو لایـــەن و كۆمـــەڵ و حزبـــە ئیســـامییانەی 
ــە، بەپێـــی بەرژەوەندیـــی  ــدا هەیـ ــە وڵاتـــی خۆمانـ لـ
ـــە ئیســـام  ـــۆر و دوور ل ـــاوەڕی جۆراوج ـــان بیروب خۆی
ــەش وا دەكات  ــە ئەمـ ــەوە، كـ ــاو دەكەنـ ــەت بـ سیاسـ
كۆمەڵگـــە و خەڵـــك لـــە ئیســـامی ڕاســـتەقینە بـــە 

جۆرێكـــی دیكـــە و بـــە هەڵـــە تێبـــگات.
فیكـــری  لـــە  ترســـناك  دیكـــەی  خاڵێكـــی   *
دووبـــارە  مەســـەلەی  سیاســـیدا  ئیســـامی 
ئیســـامدا  لـــە  )فتوا(دانـــە،  تەفســـیركردنەوەی 
دەبێـــت حكومـــەت، یـــان ئەمیرولموئمینیـــن فتـــوا 
بـــەڵام ئیســـامی سیاســـی دەڵێـــت هـــەر  بـــدات، 
كەســـێك دەتوانێـــت فتـــوا بـــدات و خەڵـــك بكوژێـــت، 
ئایـــا ئەمـــە بێماناكردنـــی فتـــوا و دروســـتكردنی 

كۆمەڵگـــەدا؟ لـــە  نییـــە  ئـــاژاوەوە 
ـــگ  ـــە ئیســـامدا كارێكـــی زۆر گرن ـــوادان ل - فت
و پێویســـتە و لـــە هەمـــان كاتیشـــدا زۆر قورســـە، 
ئەمـــەش پێویســـتی بـــە موفتـــی هەیـــە و موفتیـــش 
مـــەرج و پێویســـتیی خـــۆی هەیـــە، لەوانـــە كـــە 
ـــە هەمـــوو زانســـت و شـــەریعەتی ئیســـامدا  ـــت ل دەبێ
ــە  ــا دەبێتـ ــت، ئێنجـ ــەواو و زۆری هەبێـ ــارەزایی تـ شـ
ــەوە  ــە دڵنیاییـ ــدات، بـ ــوا بـ ــت فتـ موفتـــی و دەتوانێـ
ـــان بانگخـــواز  ـــك ی ـــان ئیمامێ ـــت هـــەر كەســـێك، ی نابێ
و لایـــەن و حزبێكـــی ئیســـامی لـــە لای خۆیانـــەوە 
ــوا بـــدەن، چونكـــە  بەپێـــی بەرژەوەندیـــی خۆیـــان فتـ
ڕاســـتەقینە  ئیســـامی  بنەماكانـــی  لـــە  دوور 
بێســـەروبەری لـــە فتـــوادا، ئاڵـــۆزی و بێســـەروبەری 
لـــە نـــاو خەڵـــك و كۆمەڵگـــەدا دروســـت دەكات، لـــە 
هەرێمـــی كوردستانیشـــدا لێژنەیەكـــی بـــاڵای فتـــوا 
دامـــەزراوە، كـــە ئـــەو كەســـانەی تێـــدا ئەندامـــن، هـــەر 
ـــۆرن  ـــارەزا و پســـپۆڕی جۆراوج ـــا و ش ـــان زان هەمووی
هـــەر  و،  ئیســـامدا  شـــەریعەتی  و  زانســـت  لـــە 
هەموویـــان گەیشـــتوونەتە ئـــەو پـــەڕی شـــارەزایی 
لێژنەیـــە  ئـــەم  وەرگرتـــووە،  موفتییـــان  پلـــەی  و 
ـــەی  ـــەو بارودۆخان ـــی پێویســـت و ئ ـــە كات ـــت ل دەتوانێ
دێتـــە پێـــش، كـــە پێویســـتیان بـــە فتوایـــە هەیـــە، پـــاش 
گفتوگـــۆ و چەندیـــن دانیشـــتن و دیراســـەكردنێكی 

زۆر و تێروتەســـەل، ئینجـــا فتـــوا دەدەن .

بەپێی ئەمری خودا و فەرموودەی 
پێغەمبەریش )د.خ( پێویستە 

ڕێز لە خاك و نیشتمان و 
پیرۆزییەكانی نەتەوەكەمان 

بگرین

ئەوانەی دەیانەوێت كەلتوور و 
مێژووی عەرەب یان هەر جۆرێكی 

دیكە بەسەر ئێمەی ئیسلامدا 
بسەپێنن، ئەوە هەڵەیە و 

قبووڵمان نییە

ئەو گرووپ و هزرانەی لەسەر 
توندوتیژی دەڕۆن، كچی 

بچووكیان ڕفاند و لە وڵاتان 
فرۆشتیان

ـی
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سیـ
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ئێستا دەبێت كێشەكانمان 
چارەسەر بكەین، 

لە باتی ئەوەی گلەیی
لە ڕابردوومان بكەین 
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هۆی ئەو هەمانگی و 
هاریكارییە دڵسۆزانەی نێوان 
هەردوو سەركردە )بارزانی و 
تاڵەبانی( هەروەها ڕۆڵیان 

لە یەكخستنی ڕیزەكان و 
پاراستنی بەرژەوەندییەكانی 

هەرێم و ڕشتبوونیان 
لەسەر پارێزگاریكردن لە 

دەستكەوتەكانی گەلەكەمان، 
كورد پێگەی بەهێزی لە عێراق 
هەبوو، بەڵام دۆخەكە ئێستا 

جیاوازە

هەنـــدێ دامـــودەزگا و ڕێكخراوەكانـــی كۆمەڵگـــەی 
بـــە  ڕۆشـــنبیرییەكان،  دامـــەزراوە  و  مەدەنـــی 
زانكۆكانیشـــەوە، ڕاهاتـــوون ســـیمینار ســـاز دەكـــەن 
بـــۆ باســـكردنی هەنـــدێ پـــرس و كێشـــە كـــە كاتـــی 
خـــۆی چارەســـەرمان نەكـــردوون، ئەمـــەش بـــێ ئـــەوەی 
چارەســـەرێكی پراكتیكـــی و واقیعـــی بخەنـــە ڕوو، بـــۆ 
نموونـــە بـــەر لـــە چەنـــد ڕۆژێـــك لـــە هەولێـــر ســـیمینارێك 
لەبـــارەی فیدڕاڵـــی و ڕۆڵـــی لـــە دەســـتەبەركردنی 
پێكەوەژیانـــی ئاشـــتی لـــە عێـــراق ســـاز كـــرا، لـــەم 
ـــە دەســـتەبژێری ڕۆشـــنبیری  ـــك ل ســـیمینارەدا كۆمەڵێ
ئامـــادە بـــوون، بـــەڵام زۆربـــەی گفتوگـــۆكان لەبـــارەی 
شـــێوەی سیســـتەمی فیدڕاڵـــی و كەموكـــوڕی لـــە 

دەســـتووری ســـاڵی 2005 بەڕێوەچـــوون، یـــان بۆچـــی 
ئەمـــە، یـــان ئەوەمـــان نەكـــرد.

ـــتان  ـــە كوردس ـــان ل ـــەی هاووڵاتی ـــدا، زۆرب ـــە واقیع ل
چـــاك دەزانـــن سیســـتەمی فیدڕاڵـــی چییـــە، كـــە 
لەوەتـــەی ســـاڵی 1992 لـــە هەرێمـــی كوردســـتان وەك 
دیفاكتـــۆ پەیـــڕەو دەكرێـــت، لـــە ســـاڵی 2005 ئـــەم 
ــتەمێكی  ــۆ سیسـ ــۆڕا بـ ــۆ گـ ــە دیفاكتـ ــتەمە لـ سیسـ
دەســـتووری، بـــەڵام پرســـیارەكە ئەوەیـــە، بۆچـــی لـــە 
ســـایەی هەمـــان دەســـتووری پەیڕەوكـــراو لەوەتـــەی 
سیســـتەمی  دەســـەڵاتێكی  هەمـــوو  هەرێـــم   2005
ســـایەی  لـــە  ئێســـتاش  تـــا  هەبـــوو،  فیدڕاڵـــی 
هەمـــان دامەزراوەكانـــی یاســـادانان و دادوەرییـــەوە، 
لـــە بەغـــدا ڕۆڵـــی ئەرێنـــی و دەســـەڵاتی  كـــورد 
بەهێـــزی هەبـــوو، بـــەڵام شـــتەكان گـــۆڕان، یەكســـەر 
كاربەدەســـتانی  پاســـاو  و  بیانـــوو  چەندیـــن  بـــە 
دەســـەڵاتەكانی  دەســـتوەردەدەنە  ڕاشـــكاوانە  بەغـــدا 
كـــە  دەكـــەن،  دروســـت  بـــۆ  تەگـــەرەی  و  هەرێـــم 
هـــۆی  بـــكات،  پیـــادە  دەســـتوورییەكانی  مافـــە 
ڕاســـتەقینەش دیـــار و ئاشـــكرایە، چونكـــە كـــورد 
ــووی  ــردوو هەڵوێســـتی ڕوون و یەكگرتـ ــاڵانی ڕابـ سـ
ســـەركردە  دوو  هـــەر  ڕۆڵـــی  هـــۆی  بـــە  هەبـــووە، 
مســـعود بارزانـــی و جـــەلال تاڵەبانـــی و هـــاوكاری 
و هەماهەنگیـــی تـــەواوی نێوانیـــان لـــە پاراســـتنی 
دەســـتكەوتەكانی گەلەكەمـــان، لەپـــاڵ هەڵوێســـتی 
یەكگرتـــووی جەمـــاوەر و حزبـــە كوردســـتانییەكان، 

پ. د.كامەران ساڵحی

بۆ گوڵانی نووسیوە
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شرۆڤەكاری سیاسیی سەربەخۆ

ـــی عێراقـــی  ـــی دامەزراوەكان ـــە بنیادنان ـــوو ل ـــی بنەڕەتیـــی هەب ـــورد ڕۆڵ ـــەوەی ك »دوای ئ
تـــازە، لەگـــەڵ ئـــەو هەژموونـــە سیاســـی و دەســـەڵاتە فراوانـــەی كـــە هەیبـــوو، چ لـــە بەغـــدا، 
یـــان لـــە هەرێمـــی كوردســـتان، بـــە هـــۆی ئـــەو هەمانگـــی و هاریكارییـــە دڵســـۆزانەی 
نێـــوان هـــەردوو ســـەركردە )بارزانـــی و تاڵەبانـــی( هەروەهـــا ڕۆڵیـــان لـــە یەكخســـتنی 
ڕیـــزەكان و پاراســـتنی بەرژەوەندییەكانـــی هەرێـــم و ڕشـــتبوونیان لەســـەر پارێزگاریكـــردن 
لـــە دەســـتكەوتەكانی گەلەكەمـــان، كـــورد پێگـــەی بەهێـــزی لـــە عێـــراق هەبـــوو، بـــەڵام 
ــاوازە، چونكـــە پەرتەوازەیـــی و ناكۆكـــی و ناڕوونـــی لـــە هەڵوێســـتی  دۆخەكـــە ئێســـتا جیـ
ـــۆ دەســـەڵاتی بەغـــدا  ـــان ب ـــە دەرفەتی ـــەر پرســـە چارەنووسســـازەكان، ئەمان ـــوو لەهەمب یەكگرت
ـــكات  ـــەوە، واب ـــۆی بقۆزێت ـــی خ ـــۆ بەرژەوەندی ـــە ب ـــەم هۆكاران ـــەوە و ئ ـــە بجووڵێت ـــاند، ك ڕەخس
ڕێگـــە لـــە هەرێـــم بگرێـــت ســـوود لـــە ســـامانی سرووشـــتیی خـــۆی ببینێـــت، كـــە بریتییـــە 
لـــە ســـەربەخۆیی دارایـــی، هەروەهـــا پابەندنەبوونـــی بەغـــدا بـــە داواكاریـــی نەخشەكێشـــانی 

ســـنوور، لـــە ڕێـــی جێبەجێكردنـــی مـــاددەی140ی دەســـتووری«.
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كـــورد-  ململانێـــی  دەســـتپێكردنی  لەگـــەڵ  بـــەڵام 
ـــە  كـــورد و پەڕاگەندەیـــی و ناكۆكییـــەكان، هەروەهـــا ب
دەركەوتنـــی ڕەوتـــی جیاجیـــا و هاتنەكایـــەی ڕاڕایـــی 
و ناجێگیـــری لـــە هەڵوێســـتەكانیاندا، كـــە هەندێكیـــان 
ــی  ــوون و، گلەیـ ــی بـ ــەڵاتی سیاسـ ــی دەسـ لایەنگریـ
و گازەندەیـــان لـــە دامەزراوەكانـــی هەرێـــم هەبـــوو، 
بۆیـــە ڕۆژانـــی زێڕیـــن بەســـەرچوون، دەســـەڵات و 
ــە  ــووەوە، جگـ ــەم بـ ــدا كـ ــە بەغـ ــورد لـ كاریگەریـــی كـ
ـــراق  ـــە دەســـتووری عێ ـــەوەی كـــە هیـــچ هەموارێـــك ل ل
ـــە  نەكـــرا، بـــەڵام لێكدانـــەوەی ماددەكانـــی دەســـتوور، ب
گوێـــرەی حـــەز و ئـــارەزووی دەســـەڵاتدارانی بەغـــدا 
ــا،  ــدا هەنگاوێكـــی دیكـــەی هەڵێنـ ــر بەغـ بـــوو، دواتـ
ــی  ــوو كاروبارێكـ ــە هەمـ ــوو لـ ــتوەردان بـ ــش دەسـ ئەویـ
ـــی  ـــە ویســـت و بەرژەوەندی ـــم، دەسەڵاتەكەیشـــی ب هەرێ
خـــۆی لێكدەدایـــەوە، كەواتـــە ئـــەوەی ئێمـــە لـــە هەرێـــم 
تووشـــی بوویـــن وەك هەڕەشـــەی ڕاســـتەوخۆ، نـــەك 
بـــە هـــۆی بەندەكانـــی دەســـتوور، یـــان لـــە دەســـەڵاتە 
ـــاری  ـــە ڕەفت ـــووە، بەڵكـــو ل ـــم ب دەســـتوورییەكانی هەرێ
ســـەپاندنی  لـــە  گرتـــووە،  ســـەرچاوەی  بەغـــداوە 
ـــە قۆســـتنەوەی  ـــش ب سیســـتەمی ســـەنتڕاڵییەت، ئەوی
ــودی  ــوان خـ ــەی نێـ ــی و ناكۆكییانـ ــەو پەڕاگەندەیـ ئـ
كـــورد و نەبوونـــی یەكهەڵوێســـتی ڕوون لەلایـــەن حزبـــە 
گەیشـــتووەتە  كار  تەنانـــەت  كوردســـتانییەكانەوە، 
ئـــەوەی هەندێكیـــان هـــەوڵ دەدەن بـــە تەنیـــا گفتوگـــۆ 
لەگـــەڵ بەغـــدا بكـــەن، لـــە پێنـــاو بەرژەوەندیـــی خۆیـــان 

و وەدەســـتهێنانی دەســـتكەوتی تەســـكی حزبـــی.
ـــە  ـــوو ل ـــی هەب ـــی بنەڕەتی ـــورد ڕۆڵ ـــەوەی ك دوای ئ
ــەڵ  ــازە، لەگـ ــی تـ ــی عێراقـ ــی دامەزراوەكانـ بنیادنانـ
ئـــەو هەژموونـــە سیاســـی و دەســـەڵاتە فراوانـــەی 
كـــە هەیبـــوو، چ لـــە بەغـــدا، یـــان لـــە هەرێمـــی 
كوردســـتان، بـــە هـــۆی ئـــەو هەمانگـــی و هاریكارییـــە 
دڵســـۆزانەی نێـــوان هـــەردوو ســـەركردە )بارزانـــی و 
تاڵەبانـــی( هەروەهـــا ڕۆڵیـــان لـــە یەكخســـتنی ڕیـــزەكان 
و پاراســـتنی بەرژەوەندییەكانـــی هەرێـــم و ڕشـــتبوونیان 
دەســـتكەوتەكانی  لـــە  پارێزگاریكـــردن  لەســـەر 
گەلەكەمـــان، كـــورد پێگـــەی بەهێـــزی لـــە عێـــراق 
هەبـــوو، بـــەڵام دۆخەكـــە ئێســـتا جیـــاوازە، چونكـــە 
ـــە هەڵوێســـتی  ـــی ل ـــی و ناكۆكـــی و ناڕوون پەرتەوازەی
چارەنووسســـازەكان،  پرســـە  لەهەمبـــەر  یەكگرتـــوو 
ـــۆ دەســـەڵاتی بەغـــدا ڕەخســـاند،  ـــان ب ـــە دەرفەتی ئەمان
كـــە بجووڵێتـــەوە و ئـــەم هۆكارانـــە بـــۆ بەرژەوەندیـــی 
خـــۆی بقۆزێتـــەوە، وابـــكات ڕێگـــە لـــە هەرێـــم بگرێـــت 

ســـوود لـــە ســـامانی سرووشـــتیی خـــۆی ببینێـــت، 
كـــە بریتییـــە لـــە ســـەربەخۆیی دارایـــی، هەروەهـــا 
ـــە داواكاریـــی نەخشەكێشـــانی  پابەندنەبوونـــی بەغـــدا ب
ســـنوور، لـــە ڕێـــی جێبەجێكردنـــی مـــاددەی140ی 
ئـــەو  نێـــوان  بۆیـــە ململانێـــی  دەســـتووری 2005، 
حزبانـــە بـــووە هـــۆی ئـــەوەی كـــە دەســـەڵاتی هەرێـــم 
هـــەوڵ بـــدات تەنیـــا گـــوزەران و هۆكارەكانـــی ژیـــان 
بـــۆ هاووڵاتیـــان دابیـــن بـــكات، ئـــەم كارەش بـــوو 
بـــە مایـــەی سازشـــكردن لەنێـــوان بەغـــدا و هەولێـــر، 
بەمـــەش بەغـــدا هـــەوڵ دەدات، هەرێـــم لاواز بـــكات و 

دەســـتوەربداتە هەمـــوو كاروبـــاری كوردســـتان.
ئێســـتا كاتـــی ئـــەوە هاتـــووە گفتوگـــۆ و دانوســـتانی 
ــە  ــەم دۆخـ ــوون لـ ــی ڕزگاربـ ــا و چۆنێتـ چارەسەرئاسـ
نالەبـــارە بكرێـــت، ڕەوشـــی دارایـــی و یاســـایی بـــۆ 
هەرێـــم بگەڕێندرێتـــەوە وەك جـــاران، لەجیاتـــی ئـــەوەی 
ــتانی لاواز،  ــژ و دانوسـ ــەر وتووێـ ــە سـ ــت بكەینـ جەخـ
یـــان لۆمەكـــە بخەینـــە ئەســـتۆی خۆمـــان و گازانـــدە 
لـــە یەكـــدی بكەیـــن، یـــان بـــە دوور و درێـــژی بـــاس 
ـــۆ وامـــان  ـــان ب ـــەوە بكەیـــن، بۆچـــی وامـــان نەكـــرد، ی ل
ــەو  ــەر ئـ ــە سـ ــە جەخـــت بكەینـ ــرد؟ گرنـــگ ئەوەیـ كـ
خاڵـــە، چـــی بكەیـــن بـــۆ ڕووبەڕووبوونـــەوەی ئـــەو 
هەرێمـــی  قـــەوارەی  لـــە  هەڕەشـــە  مەترســـییانەی 

ــتان دەكـــەن؟. كوردسـ
مـــن، یـــان ڕەنگـــە زۆری وەك منیـــش وای دەبینـــن، 
كـــە پێویســـتە هەڵســـەنگاندنێك بـــۆ بارودۆخـــی ئێســـتا 
بەردەســـتن  ئەلتەرناتیڤانـــەی  ئـــەو  یـــان  بكرێـــت، 
چیـــن، بـــۆ دۆزینـــەوەی چارەســـەر بـــۆ كێشـــەكان، 
لەجیاتـــی ئـــەوەی مشـــتومڕ و گفتوگـــۆ لەنێـــوان 
ڕابـــردوو،  لەبـــارەی  بكەیـــن  كـــورد  وەك  خۆمـــان 
چاكتـــر وایـــە هەمـــوو دامـــەزراوە كوردســـتانییەكان 
و ڕێكخراوەكانـــی كۆمەڵگـــەی مەدەنـــی، بانگـــی 
هاوشـــێوەكانیان لـــە عێـــراق بكـــەن، بـــۆ باســـكردنی 
گرفـــت و ئاســـتەنگ و تەگـــەرە ڕاســـتەقینەكان، 
چارەنووسســـازەكان  پرســـە  لـــە  بـــاس  لەگەڵیانـــدا 
و  بەغـــدا  نێـــوان  هاوبەشـــەكانی  بەرژەوەندییـــە  و 
هەولێـــر بكەیـــن، دواجـــار بگەینـــە ئـــەوەی بتوانیـــن 
هێزێكـــی جەمـــاوەری بێنینـــە كایـــەوە كـــە فشـــار 
ــەرێكی  ــە چارەسـ ــو بگەینـ ــدا، تاكـ ــەر بەغـ ــە سـ بخاتـ
دادپەروەرانـــە بـــۆ كێشـــە هەڵواســـراوەكان و وەدیهێنانـــی 
لـــە  پاشەكشـــەكردن  هاوبەشـــەكان،  بەرژەوەندییـــە 
ئەنجامدانـــی دانوســـتان لەنێـــوان خـــودی كـــورددا، 
ــە  ــەوەی كـ ــی ئـ ــە حاڵەتـ ــەر لـ ــە، مەگـ ــوودی نییـ سـ

پەرتەوازەیی و ناكۆكی 
و ناڕوونی لە هەڵوێستی 
یەكگرتوو لەهەمبەر پرسە 
چارەنووسسازەكان، ئەمانە 
دەرفەتیان بۆ دەسەڵاتی بەغدا 
ڕەخساند، كە بجووڵێتەوە و ئەم 
هۆكارانە بۆ بەرژەوەندیی خۆی 
بقۆزێتەوە

بە چەندین بیانوو و پاساو 
كاربەدەستانی بەغدا ڕاشكاوانە 
دەستوەردەدەنە دەسەڵاتەكانی 
هەرێم و تەگەرەی بۆ 
دروست دەكەن، كە مافە 
دەستوورییەكانی پیادە بكات

دەكرێ سیمینار ساز بكرێت بە 
ئامادەبوونی سەركردەكانی كورد 
و حزبە سیاسییەكانی عێراق 
و ڕێكخراوەكانی كۆمەڵگەی 
مەدەنی، لەوێدا كێشە 
هەڵواسراوەكانیان بەرەوڕوو 
بكەینەوە

ـی
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حزبـــە كوردســـتانییەكان داوا بكـــەن و پرســـیار بكـــەن 
لـــە بـــارەی هۆیەكانـــی تێكچوونـــی بارودۆخەكـــە، 
كـــورد  گەلـــی  بەرژەوەندیـــی  ســـەپاندنی  دواجـــار 
هەروەهـــا  حزبـــەكان،  بەرژەوەندیـــی  لەســـەر 
دەكـــرێ ســـیمینار ســـاز بكرێـــت بـــە ئامادەبوونـــی 
ســـەركردەكانی كـــورد و حزبـــە سیاســـییەكانی عێـــراق و 
ڕێكخراوەكانـــی كۆمەڵگـــەی مەدەنـــی، لەوێـــدا كێشـــە 
ــی  ــە جیاتـ ــەوە، لـ ــەرەوڕوو بكەینـ ــراوەكانیان بـ هەڵواسـ
كۆبوونـــەوەی تاكلایەنـــە و پشـــت پـــەردەی هەنـــدێ 
لـــە ســـەركردە سیاســـییەكانی كـــورد كـــە لەگـــەڵ حزبـــە 

عێراقییـــەكان دەیكـــەن.
ئێســـتا كاتـــی هاتـــووە هـــۆكارەكان دەستنیشـــان بكەین 

كـــە بوونەتـــە هـــۆی لاوازیـــی بـــەرەی كوردســـتانی، لـــە 
ــدی و  ــە بەرژەوەنـ ــوو لـ ــی یەكگرتـ ڕووی داكۆكییەكـ
دەســـتكەوتەكانی گەلـــی كوردســـتان، بۆچـــی حزبـــە 
ــان  ــەن؟ یـ ــان دەكـ ــە خۆیـ ــتانییەكان گلەیـــی لـ كوردسـ
ــار  ــدی تۆمـ ــایی دژی یەكـ ــی و یاسـ داوای دادگایـ
ـــەك بخـــەن  ـــان ی ـــەوەی ڕیزەكانی ـــی ئ ـــە جیات ـــەن؟ ل دەك

ـــە كێشـــە چارەنووسســـازەكان. ـــردن ل ـــۆ داكۆكیك ب
چارەنـــووس  لـــە  هەڕەشـــە  مەترســـییانەی  ئـــەو 
و ئاینـــدەی هەرێـــم دەكـــەن، لـــە عەقـــڵ بـــەدەرن و 
ــەر  ــن و هـ ــا بێیـ ــدان، تەنیـ ــە زیادبوونـ ــش لـ بەردەوامیـ
توندڕەوانـــی  لـــە  هەنـــدێ  كـــە  بڵێیـــن  قســـە  بـــە 
نێـــو ڕژێمـــی حوكمڕانـــی بەغـــدا حەزیـــان لەوەیـــە 
یەكێكـــە  ئەمـــە  بكرێـــت،  ســـەنتڕاڵییەت جێبەجـــێ 
لـــە ڕووی  دەخـــات  پـــەك  لـــەو هۆیانـــەی هەرێـــم 
پیادەكردنـــی مافـــە دەســـتوورییەكانی خـــۆی، دەكـــرێ 

وەڵامـــی ئەمـــە بدرێتـــەوە، بـــەوەی كـــە ئەمـــە كارێكـــی 
بـــاش نییـــە. كەواتـــە بیـــری سیاســـی لای هەندێـــك 
ــە  ــڕی لـ ــەنتڕاڵییەتی كارگێـ ــە سـ ــدن بـ ــەوەی پابەنـ بـ
تـــا  عێراقـــەوە  دەوڵەتـــی  دامەزراندنـــی  ســـەردەمی 
ئێســـتا هـــەر مـــاوە. ئـــەوەی بـــۆ ئێمـــە گرنگـــە، ئەوەیـــە 
كـــە چـــۆن چارەســـەری ئەمـــە بكەیـــن و بـــەرەوڕووی 
ــە، گرنـــگ  ــكردنی دۆخەكـ ــی باسـ ــەوە، لەجیاتـ ببینـ
ئەوەیـــە بـــەدوای هۆیـــەكان و ڕێگەكانـــدا بگەڕێیـــن، 
كـــە بەمـــە دەتوانیـــن قـــەوارەی هەرێـــم بپارێزیـــن، كـــە 
ـــە  ـــتانییەكان بخەین ـــە كوردس ـــت حزب ـــە دەبێ ـــن پێموای م
هەروەهـــا  لێپیچینـــەوە،  و  بەرپرســـیارێتی  بـــەردەم 
فشـــارێكی جەماوەرییـــش بێنینـــە كایـــەوە، بـــۆ ئـــەوەی 

ئـــەو حزبانـــە هـــان بدەیـــن، جارێكـــی دیكـــە بـــە خۆیانـــدا 
بچنەوە و هەڵوێســـتەكانیان هەڵبســـەنگێننەوە، هەروەها 
ڕیزەكانیـــان یـــەك بخـــەن، خۆیـــان لـــە بەرژەوەندیـــی 
تەســـكی حزبایەتـــی دوور بخەنـــەوە. گوێمـــان لێیـــە 
كـــە زەنگـــی مەترســـییەكان بـــە ئاشـــكرا لـــێ دەدات، 
ـــە دۆخێكـــی ناســـكەوە،  ـــم كەوتووەت چارەنووســـی هەرێ
ڕۆشـــنبیری  دامـــەرزاوە  هەمـــوو  ئەركـــی  لێـــرەدا 
و  توێژینـــەوە  ناوەندەكانـــی  و  پەروەردەییـــەكان  و 
ڕێكخراوەكانـــی كۆمەڵگـــەی مەدەنییـــە لـــە كوردســـتان 
كـــە ئـــەو پرســـیارە بكـــەن: دەبێـــت چـــی بكەیـــن بـــۆ 
لـــە  كوردســـتان؟  هەرێمـــی  قـــەوارەی  پاراســـتنی 
و  ســـوود  بـــێ  قســـەكردنی  و  گفتوگـــۆ  جیاتـــی 
بـــێ كاریگـــەر لەســـەر ئـــەوەی بۆچـــی پێشـــتر و لـــە 
ـــان  ـــەو هەنگاوەم ـــان ئ ـــردووە، ی ـــان نەك ـــردوو ئەمەم ڕاب

هەڵنەهێنـــاوە. 

ئەو مەترسییانەی هەڕەشە لە 
چارەنووس و ئایندەی هەرێم 
دەكەن، لە عەقڵ بەدەرن و 
بەردەوامیش لە زیادبووندان

ئێستا كاتی هاتووە هۆكارەكان 
دەستنیشان بكەین كە بوونەتە 

هۆی لاوازیی بەرەی كوردستانی، 
لە ڕووی داكۆكییەكی 

یەكگرتوو لە بەرژەوەندی و 
دەستكەوتەكانی گەلی كوردستان
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حزبایەتیی دوور لە هزری 
نەتەوەیی زیانی گەورەی 

بە شوناسی نەتەوەیی كورد 
گەیاندووە

محەمەد وانی 
نووسەر و شرۆڤەكاری سیاسی بۆ گوڵان:
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بـــە  ویســـتوویانە  هـــەردەم  كـــورد  نەیارانـــی   *
لاوازكردنـــی ئینتمـــای نەتەوەیـــی و نیشـــتمانی و 
ـــە ئاینـــدەی  ســـڕینەوەی شوناســـی نەتەوەیـــی، زیـــان ب
لەژێـــر  و  ڕێـــگا  بـــە  ئەمـــەش  بگەیەنـــن،  كـــورد 
پـــەردەی ئاییـــن و ئایدیۆلۆژیـــا و بۆچوونـــی نامـــۆ 
بـــەم میللەتـــە درێـــژەی پـــێ دراوە. ئایـــا تاچەنـــد ئـــەم 
ــاتی لێدەكەوێتـــەوە؟ ــان و مەرگەسـ واقیعـــە تاڵـــە زیـ
هەڵوێســـتی  لـــە  ســـەرگەردانییەك  بەداخـــەوە   -
تاكـــی كـــورد لەســـەر شوناســـی نەتەوەیـــی و هـــزری 
نەوەكانمـــان  دەبینرێـــت،  نیشـــتمانی  و  نەتەوەیـــی 
نامـــۆن بـــە هـــزری نەتەوەیـــی و ئـــەو تراژیدیـــا و 
ــورد  ــایدەی داگیركەرانـــی كـ مەرگەســـات و جینۆسـ
بەســـەر ئـــەم میللەتەیـــان هێنـــاوە. كـــە بـــە هەزارەهـــا 
قوربانـــی و شـــەهید و ماڵوێرانـــی لێكەوتووەتـــەوە. 
و  سیاســـی  نەخۆشـــییەكی  هەمـــوو  هـــۆكاری 
ئابـــووری و كۆمەڵایەتیـــی كوشـــندە هەڵقـــووڵاوی 
ـــوە  ـــە نەیانتوانی ـــە سیاســـییەكانە، ك ـــاوی حزب ـــاو هەن ن
1991ــــەوە  بەهـــاری  ڕاپەرینەكـــەی  لـــە  هـــەر 
ــی  ــزری نەتەوەیـ ــەرەو هـ ــر بـ ــەو و بوێـ ــگاوی پتـ هەنـ
بنێـــن و كوردســـتان بـــە دامەزراوەیـــی بكـــەن، تەنانـــەت 
ــری  ــری توندوتیـــژی و دەمارگیـ ــە فكـ ــان بـ ڕێگامـ
و ئیســـامی سیاســـی و كەســـانێك داوە كـــە زیـــان 
بـــە هـــزری نەتەوەیـــی كـــورد دەگەیەنـــن، هانـــی 
نەوەكانمـــان دەدەن دژی زمـــان و ئـــەدەب و ئـــاڵا و 
ــتمان و  ــی نیشـ ــتمانی و پیرۆزییەكانـ ــروودی نیشـ سـ
نەتەوەكەمـــان ڕەفتـــار بكـــەن. گومـــان لەســـەر شـــۆڕش 
و خەبـــات و ســـەركردە مێژووییەكانمـــان دروســـت بكـــەن 
و، ئـــەو كارەی دوژمـــن و نەیارانمـــان بۆیـــان نەكـــراوە، 
ئەمـــان تـــەواوی بكـــەن. خـــۆ ئەگـــەر لەســـاڵی 1992 
كـــە پەرلەمـــان و حكومـــەت دامـــەزرا، كارمـــان بـــۆ 
یاســـا  و  دەســـتوور  بـــە  و  بكردایـــە  دامـــەزراوەكان 
ســـزا  و هەرێمـــەن  ئـــەم میللەتـــە  ئەوانـــەی دژی 
بدرانایـــە و خۆشـــمان كەمێـــك كارمـــان بـــۆ پاراســـتنی 
بكردایـــە،  كوردایەتـــی  و  نەتەوەیـــی  لایەنـــی 

ئـــەوا هەرگیـــز نەیارانـــی كـــورد نەیاندەتوانـــی لـــە 
ڕێگـــەی هەندێـــك حـــزب و گرووپـــی سیاســـی و 
ـــەوە  ـــاو كۆمەڵگەك ـــتەبژێری ن ـــاو دەس ـــش بەن زۆرجاری
گاڵتـــە و ســـووكایەتی بـــە ســـیمبولەكانی نەتەوەیـــی 
و نیشـــتمانی بكـــەن. لـــە قۆناغێكـــدا كـــە هێشـــتا 
دەوروبەرمـــان  و  دانەمـــەزراوە  كـــوردی  دەوڵەتـــی 
بـــە دوژمـــن و نەیـــاری سیاســـی و میلیشـــیات و 
ــن  ــڕوای مـ ــە بـ ــراوە. بـ ــەدڵ ئاخنـ ــن لـ ــی قیـ گرووپـ
زیانـــی  نەتەوەیـــی،  هـــزری  لـــە  دوور  حزبایەتـــی 
ـــدووە  ـــورد گەیان ـــی ك ـــە شوناســـی نەتەوەی گـــەورەی ب
ـــە شوناســـی  ـــت ب ـــدووە، نامـــۆ بێ ـــان خوڵقان و نەوەیەكی

نەتـــەوە و پیرۆزییەكانـــی خـــاك و نیشـــتمان.
و  ئینتمـــا  ســـڕینەوەی  بـــۆ  كاركـــردن   *
پیرۆزییەكانـــی نیشـــتمان و زیانگەیانـــدن بـــە نـــاو و 
ناونیشـــانی كـــورد لـــەلای كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی 
بەتایبەتـــی هاوپەیمانـــان و ئەمریـــكا چـــۆن لێـــك 

دەدرێتـــەوە؟
- بـــەو پێیـــەی مـــن تەمەنێكـــی زۆرم لـــە وڵاتانـــی 
ـــم  ـــەو ڕاســـتییە دەزان ـــاش ئ ـــردووە، ب ـــا بەســـەر ب ئەوروپ
كـــە دەوڵەتـــی كـــوردی دەبێـــت لـــە بونیادنانـــی هـــزری 
ـــت، دەبێـــت كۆمەڵگـــە و تاكـــی  نەتەوەییـــەوە دابمەزرێ
كـــورد بـــۆ ئـــەم مەبەســـتە ئامـــادە بكرێـــن، ئـــەم 
پرۆســـەیەش هاوكاتـــە لەگـــەڵ هەوڵـــە دیپلۆماســـی و 
ـــی  ـــورد. دەوڵەتەكان سیاســـییەكانی ســـەركردایەتیی ك
و  هەرســـك  و  بۆســـنە  و  ســـوودان  باشـــووری 
تەیمـــوری ڕۆژهـــەڵات و چەندیـــن وڵاتـــی دیكـــە 
كـــە بـــوون بـــە دەوڵەتیـــان ڕاگەیەنـــرا، دوای ئـــەوە 
بـــوو كـــە ماوەیـــەك نیمچـــە ســـەربەخۆییان هەبـــوو 
و ئەمریـــكاو هاوپەیمانـــەكان چاودێرییـــان دەكـــردن، 
ــان  ــەن، یـ ــوە ببـ ــان بەڕێـ ــن خۆیـ ــەوان دەتوانـ ــن ئـ بزانـ
ناتوانـــن، لـــە كاتێكـــدا لـــە ســـاڵی 1992ــــەوە ئەمریـــكا 
بـــە  كـــورد  كـــرد،  هاوپەیمانەكانـــی چاوەڕێیـــان  و 
ـــات  ـــوە بب ـــە خـــۆی بەڕێ ـــایی و پوخت ـــێوەیەكی یاس ش
ــتانییەكان بەتایبەتـــی  ــە كوردسـ ــە حزبـ و یەكگرتووانـ

نەوەكانمان نامۆن بە هزری 
نەتەوەیی و ئەو تراژیدیا 

و مەرگەسات و جینۆسایدەی 
داگیركەرانی كورد بەسەر ئەم 

میللەتەیان هێناوە

ئەوە چ جورئەتێكە میللەتێك 
بە زۆرینەی دەنگ داوای مافێكی 

ئاسایی خۆی بە بەڵێ بكات، 
كەچی سیاسەتمەدار و بەناو 

نوخبەی كوردی دژایەتی بكات 
و پاساو بۆ سەرنەكەوتنی 

بهێنێتەوە

ڕێگامان بە فكری توندوتیژی و 
دەمارگیری و ئیسلامی سیاسی و 

كەسانێك داوە كە زیان بە هزری 
نەتەوەیی كورد دەگەیەنن

تەشـــەنەكردنی هـــزری تونـــدڕەوی و نامـــۆ بـــە نەتـــەوە و دژایەتیكردنـــی بیروبـــاوەڕی كوردایەتـــی هـــەر وا لەخـــۆڕا 
نەهاتـــووە، زۆر حزبـــی سیاســـی و كەســـانی پۆپۆلیســـت لەژێـــر پـــەردەی ئاییـــن و ئایدیۆلۆژیـــای جۆراوجـــۆر كار 
ـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ  ـــە گۆڤ ـــەم پرس ـــەر ئ ـــەن، لەس ـــی و نیشـــتمانی دەك ـــزری نەتەوەی ـــڕینەوەی ه ـــۆ س ب

ـــی نووســـەر و شـــرۆڤەكاری سیاســـی ســـازدا. محەمـــەد وان
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پارتـــی و یەكێتـــی یەكگرتـــوو و تەبـــا بوونایـــە و 
هێـــزی پێشـــمەرگەو دامەزراوەكانیـــان لەســـەر بنەمـــای 
نیشـــتمانی بەڕێـــوە ببردایـــە و دوو ئیـــدارە و سیاســـەت 
و وەلائـــی ئینتمایـــان بـــۆ میحـــوەری ئێـــران نەبووایـــە، 
كەچـــی هاوپەیمانەكانـــی كـــورد ئەمەیـــان نەبینـــی، 
تەنانـــەت لـــە ڕیفراندۆمیشـــدا یەكگرتـــوو نەبوویـــن 
پاڵپشـــتیی  و  دا  یەكتـــر  لەپشـــتی  و خەنجەرمـــان 
ســـەرۆك بارزانییـــان نەكـــرد. تـــۆ بزانـــە ئـــەوە چ 
ـــە زۆرینـــەی دەنـــگ داوای  ـــك ب جورئەتێكـــە میللەتێ
مافێكـــی ئاســـایی خـــۆی بـــە بەڵـــێ بـــكات، كەچـــی 
سیاســـەتمەدار و بەنـــاو نوخبـــەی كـــوردی دژایەتـــی 
بهێنێتـــەوە.  ســـەرنەكەوتنی  بـــۆ  پاســـاو  و  بـــكات 
ـــدۆم دەركـــەوت كـــە ئێمـــە خاوەنـــی چ  ـــەدوای ڕیفران ل
حـــزب و بەنـــاو سیاســـەتمەدارێكین كـــە دژی خواســـتی 
ــەوان  ــتانەوە، ئـ ــان بـــۆ ســـەربەخۆیی وەسـ میللەتەكەیـ
تەنیـــا لـــە قۆناغـــە مێژووییەكانیشـــدا گۆڕانـــكاری 
لـــە هـــزر و بۆچـــوون و دەوڵەمەندبوونـــی زیاتـــری 
نییـــە،  نەتەوەییـــان  و  نیشـــتمانپەروەری  هەســـتی 
و  دیموكراتـــی  بەنـــاو  ئاڵـــۆزی  پرۆســـەیەكی  لـــە 
ـــە وەلائـــی حزبایەتـــی و هـــزر و  ـــژە ب ـــدا درێ هەڵبژاردن
بیروبۆچوونـــی دوور لـــە نەتەوەیـــی و نیشـــتماپەروەری 

دەدەن. 
* ئایـــا بۆچـــی بیروبـــاوەڕی دوور لـــە شوناســـی 
نەتەوەیـــی و نیشـــتمانی زاڵـــە بەســـەر هەندێـــك حزبـــدا؟ 
ــان دەرئەنجامێكـــی  ــە، یـ ــە پاڵنەرێكـــی دەرەكییـ ئەمـ
ئـــەو ملمانێـــی قووڵـــەی حزبایەتییـــە كـــە ئامـــاژەت 

ـــدا؟ پێ
- كاتێـــك هەســـتی حزبایەتـــی لەبـــری هەســـتی 
نەتەوەیـــی و نیشـــتمانی زاڵ دەبێـــت، ئـــەوا حزبـــی 
زاڵ  حزبایەتییـــەی  هەســـتە  ئـــەو  بەرانبەریـــش 
دەبێـــت بەســـەر هـــزر و بیركردنـــەوەی نەتەوەیـــی و 
نیشـــتمانیدا، لەئێســـتادا زەمینـــە لەبـــارە بـــە بوونـــی 
ــۆ  ــو ڕابەرێكـــی نەتەوەیـــی بـ ــەرۆك بارزانـــی وەكـ سـ
ڕێكخســـتنەوەی نێوماڵـــی كـــورد. لەلایەكـــی دیكـــەوە 
بـــۆ ئـــەوەی ڕێـــگا بـــۆ ئۆپۆزســـیۆنێكی نامـــۆ بـــە 
كەلتـــوور و دابونەریـــت و مێـــژووی ئـــەم میللەتـــە 
نەهێڵدرێـــت، ئەمـــە بـــە جێبەجێكردنـــی سیاســـەتی 
دەرگاواڵاكـــردن و نزیكبوونـــەوەی پارتـــی لـــە خەڵـــك 
دواكارییەكانیـــان  و  خواســـت  جێبەجێكردنـــی  و 
كوردســـتاندا  نێوخـــۆی  لـــە  چونكـــە  دی،  دێتـــە 
ـــن و  ـــاوازی دوژم ـــە ئ ـــە ب ـــورد ك تابوورێكـــی دژ بەك
نەیارانـــی كـــورد دەخوێنـــن، بوونیـــان هەیـــە و، لەنـــاو 
سیاســـەتمەدار و ســـەرۆكی حـــزب و پەرلەمانتـــار و تـــا 

شـــۆڕدەبێتەوە بـــۆ تاكێكـــی ئاســـایی، ئـــەم نەخۆشـــییە 
كوشـــندەیە بـــە هانـــدان و پاڵپشـــتیی دەرەكـــی لـــە 
تەشـــەنەكردندایە. مـــن تێناگـــەم، تـــۆ میللەتێكـــی 
)دوێنـــێ( كۆمەڵكـــوژ كـــراوی و جەلادەكانـــت داوای 
لێخۆشبوونیشـــیان نەكـــردووە، نەوەكـــو قەرەبووكردنـــەوە، 
ـــە هـــەر چوارپارچـــەی كوردســـتان قەتلوعـــام  ـــورد ل ك
و  سیاســـی  ئیســـامی  حزبـــی  كەچـــی  دەكرێـــن، 
كەســـانی وا هـــەن كـــە دژی ســـیمبولەكانی نیشـــتمان 
و پیرۆزییەكانـــی نەتـــەوە لێـــدوان دەدەن، بانگەشـــە 
بـــۆ دوژمـــن و نەیارانـــی كـــورد دەكـــەن و بـــە شـــان 
ـــدا  ـــەرە و تاران ـــدا و ئەنق ـــی بەغ ـــی پایتەختەكان و باڵ
هەڵـــدەدەن، ئەوەتـــا لـــە كەركـــووك و تـــەواوی ناوچـــە 
هەرێـــم  ئیـــدارەی  دەرەوەی  كوردســـتانییەكانی 
كڕینـــەوەی  و  تەرحیـــل  و  تەعریـــب  سیاســـەتی 
مـــاڵ و خانـــوو و ڕەز و باخـــی كـــورد بەردەوامـــە، 
كەچـــی دێـــن و لـــە نێوخـــۆدا حكومـــەت و دەوڵەتیـــان 
ســـەرقاڵی شـــەڕ و ئاشـــووب و پشـــێوی كـــردووە، 
بگـــرە ســـەرۆك بارزانیـــان كـــە خـــاوەن ڕابردوویەكـــی 
پـــاك و نەتەوەییـــە و هەڵگـــری هـــزری بارزانییـــە 

ــردووە.  ــە كـ ــەو ملمانێیـ ــەرقاڵی ئـ سـ
بەرهەمـــی  كوردســـتان  هەرێمـــی  قـــەوارەی   *
خوێنـــی شـــەهیدان و شـــۆڕش و خەباتـــی دوور و 
هەوڵەكانـــی  ئایـــا  كوردســـتانە،  گەلـــی  درێـــژی 
لاوازكردنـــی قـــەوارەی هەرێـــم لـــەم چوارچێوەیـــەدا 
دێـــت، كـــە زیـــان بـــە نەتـــەوەی كـــورد بگەیەنرێـــت و 
ئـــەم ئەزموونـــەش لـــە بەرچـــاوی كـــوردی بەشـــەكانی 

ــت؟ ــیرین بكرێـ ــە ناشـ دیكـ
ناشـــیرینكردنی  بـــۆ  كار  ئەوانـــەی  هەمـــوو   -
شوناســـی  لاوازكردنـــی  و  نەتەوەیـــی  هـــزری 
نەتەوەیـــی لەنـــاو گەلـــی كـــورد دەكـــەن، لـــە نێوخـــۆ 
ڕێـــگای  لـــە  هەرێـــم،  دەرەوەی  لـــە  یـــان  بێـــت، 
ــتان و  ــی كوردسـ ــی هەرێمـ ــیرینكردنی حكومەتـ ناشـ
ــتە  ــت. ڕاسـ ــەوە دەكرێـ ــەوارەی هەرێمـ ــی قـ لاوازكردنـ
كەموكورتیـــی گـــەورە هەیـــە، بـــەڵام بەشـــێكی ئـــەو 
گەلـــی  نەیارەكانـــی  و  دوژمـــن  كەموكورتییانـــە 
كـــورد لـــە دەرەوە دروســـتیان كـــردووە و لەناوخۆشـــدا 
گوێگـــر و كەســـانێك هـــەن كـــە دەهۆڵیـــان بـــۆ لـــێ 
دەدەن. هەروەكـــو چـــۆن زمـــان و ســـروود و ئـــاڵا و 
بـــە  خەڵكـــە،  موڵكـــی  نیشـــتمان  پیرۆزییەكانـــی 
هەمـــان شـــێوە حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان و 
ــە  ــك نییـ ــەوارەی هەرێمیـــش موڵكـــی هیـــچ حزبێـ قـ
بكـــە  ســـەیر  تـــۆ  كوردســـتانییەكانە،  موڵكـــی  و 
لەنـــاو ســـەركردە گەورەكانـــی كـــورد تەنیـــا ئومێـــد 

لەئێستادا زەمینە لەبارە 
بە بوونی سەرۆك بارزانی 
وەكو ڕابەرێكی نەتەوەیی بۆ 
ڕێكخستنەوەی نێوماڵی كورد

لە كەركووك و تەواوی ناوچە 
كوردستانییەكانی دەرەوەی 
ئیدارەی هەرێم سیاسەتی 
تەعریب و تەرحیل و كڕینەوەی 
ماڵ و خانوو و ڕەز و باخی كورد 
بەردەوامە

كورد لە هەر چوارپارچەی 
كوردستان قەتلوعام دەكرێن، 
كەچی حزبی ئیسلامی سیاسی 
و كەسانی وا هەن كە دژی 
سیمبولەكانی نیشتمان و 
پیرۆزییەكانی نەتەوە لێدوان 
دەدەن

ڕاستە كەموكورتیی گەورە 
هەیە، بەڵام بەشێكی ئەو 
كەموكورتییانە دوژمن و 
نەیارەكانی گەلی كورد لە 
دەرەوە دروستیان كردووە
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پەكەكە لەناو خاكی هەرێمی 
كوردستان و بە دووریی دەیان 

كیلۆمەتر لە خاكی خۆیەوە 
دژایەتیی ئەم هزرە نەتەوەییە و 

بارزانی دەكات

ئەوەی لە سۆشیال میدیا دژی 
هەست و سۆزو بیری نەتەوەیی 

ئەنجام دەدرێت، زوڵمێكی 
گەورەیە و ئێمە بەدەستی خۆمان 

ئەم هەرێمە لەناو دەبەین

ـــزر  ـــەر ه ـــە لەس ـــە ك ـــاوە بارزانیی ـــە م ـــانازییەك ك و ش
و عەقیـــدەی كوردایەتیـــی مـــەلا مســـتەفا بارزانـــی 
پـــەروەردە كـــراوە و پیـــادەی هـــزری كوردایەتـــی دەكات، 
ـــاو خاكـــی هەرێمـــی كوردســـتان  ـــە لەن كەچـــی پەكەك
ـــەوە  ـــە خاكـــی خۆی ـــر ل ـــان كیلۆمەت ـــە دووریـــی دەی و ب
ـــی دەكات،  ـــە و بارزان ـــزرە نەتەوەیی ـــەم ه ـــی ئ دژایەتی
ســـەرۆك حزبـــی دیكـــەی كوردســـتانی هەیـــە كار 
دەكات،  ئیدارەیـــی  دوو  تۆخكردنـــەوەی  لەســـەر 
تەنیـــا بـــۆ زامنكردنـــی دەســـەڵاتەكانی خـــۆی و 
جێبەجێكردنـــی پیـــان و مەرامەكانـــی موخابەراتیـــی 
چـــی  هەڵبـــژاردن  باشـــە  دەوروبـــەر،  وڵاتانـــی 

ڕەونەقێكـــی دەمێنێـــت، لەكاتێكـــدا تـــۆ ئـــەم پرۆســـەیە 
جێبەجـــێ دەكەیـــت، بـــۆ ئـــەوەی نوێنەرایەتـــی گـــەل 
ـــە ئێســـتادا  ـــت، كەچـــی ل ـــاو پەرلەمـــان دامەزرێنی لەن
بوونەتـــە نوێنەرایەتیـــی حـــزب و دەهـــۆڵ لێـــدەری 

ــێ.  ــی دراوسـ ــی وڵاتانـ موخابەراتـ
* ئایـــا ئـــەو هێرشـــەی نـــاو سۆشـــیال میدیـــا 
لەســـەر هـــزر و شوناســـی نەتەوایەتـــی هـــەر لـــەم 
پاشـــاگەردانی و پیـــان و مەرامانـــەی نەیارانـــی 

كـــوردەوە هاتـــووە؟
- ئـــەوەی لـــە سۆشـــیال میدیـــا دژی هەســـت و 
ســـۆزو بیـــری نەتەوەیـــی ئەنجـــام دەدرێـــت، زوڵمێكـــی 
ــە  ــەم هەرێمـ ــان ئـ ــە بەدەســـتی خۆمـ ــە و ئێمـ گەورەیـ
ــەوە  ــك بگەڕێینـ ــەر كەمێـ ــۆ ئەگـ ــن. خـ ــاو دەبەیـ لەنـ
پێشـــمەرگایەتی  بیروبـــاوەڕی  لەســـەر  دواوە  بـــۆ 

و خەبـــات و شـــۆڕش و ئـــەو هەمـــوو قوربانـــی و 
كۆمەڵكوژییـــەی دژ بەكـــورد ئەنجـــام دراوە، ئـــەو 
كات دەزانیـــن چ هەڵەیەكـــی مێژووییـــە حزبـــەكان و 
ــاوە  ــن و ئایدیۆلۆژیـ ــەردەی ئاییـ ــر پـ ــانێك لەژێـ كەسـ
حكومەتەكـــەی  و  كوردســـتان  هەرێمـــی  بـــە  دژ 
و  هەیـــە  كەموكورتـــی  ڕاســـتە  دەدەن،  ئەنجامـــی 
ئازادیـــش بـــۆ ڕەخنەگرتـــن هەیـــە، ئـــەم قەوارەیـــەی 
ــتبوونی  ــە ئومێـــدی دروسـ ــتان تاكـ هەرێمـــی كوردسـ
دەوڵەتـــی كوردییـــە، دوژمـــن كـــەم نییـــە و دەتوانێـــت 
ــەوەی  ــێوی و كاڵكردنـ ــوبڵاوی و پشـ ــی پەرشـ لەكاتـ

ــات. ــێ ببـ ــان پـ ــی زەفەرمـ ــزری نەتەوەیـ هـ

ـــد  ـــەروەردە دەوڵەمەن ـــی پ ـــە كەرت ـــەوە ب ـــت نەت دەزانی
دەبێـــت و بونیـــات دەنرێـــت. ســـەرۆك بارزانـــی لـــە 
چەندیـــن بۆنـــەدا جەختـــی لەســـەر ئـــەوە كـــردەوە، 
منداڵەكانمـــان  پـــەروەردەی  بـــە  گرنگـــی  تاوەكـــو 
بدەیـــن، بەداخـــەوە ئێمـــە مامۆســـتامان برســـی كـــرد 
و حزبەكانیـــش دۆخەكەیـــان قۆزتـــەوە و خســـتیانە 
پەروەردەیەكـــی  منداڵەكانیشـــمان  و  شـــەقام  ســـەر 
و  توركیـــا  ســـەیری  نەكـــران.  دروســـت  و  ڕاســـت 
ئێـــران بكـــەن، چـــۆن منداڵەكانیـــان فێـــر دەكرێـــن 
ڕێـــز لـــە ئـــاڵا و ســـروود و زمـــان و جلوبەرگیـــان 
بگـــرن. بۆیـــە بونیادنانـــی نەتـــەوە لـــە پـــەروەردە و 
و  دەبێـــت  لەدایـــك  منداڵەكانمانـــەوە  فێركردنـــی 
ـــەوە و  ـــزەری خـــاك و نەت ـــكار و پارێ ئەوانیـــش بەرگری

دەبـــن.  نیشـــتمانەكەیان 
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پەكەكە باوەڕی بە بیری 
نەتەوەیی و سەربەخۆیی كوردستان 

نییە و بوونەتە گرووپێكی
چەكدار بۆ نانەوەی پشێوی

سەیدی یوسف  
ئەندامی پێشووی پەكەكە بۆ گوڵان:
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جیـــاوازی  جموجووڵـــی  ماوەیەكـــە  پەكەكـــە   *
دژی هەرێمـــی كوردســـتانی زیاتـــر كـــردووە و لێـــرە و 
لـــەوێ بـــە شـــێوەی گرووپـــی چەكـــدار دەردەكـــەون. 
ئایـــا ئـــەو كارانەیـــان بـــە مەبەســـتی چییـــە و كـــێ 

ــتیان لەپشـــت دەدات؟ دەسـ
- ئەركـــی هەمـــوو كوردپـــەروەر و كوردســـتانییەكە 
ــتان  ـــەربەخۆیی كوردسـ ــازادی و س ــۆ ئـ ــەردەوام بـ بـ
هـــەوڵ بـــدات، بـــەڵام چەكدارانـــی پەكەكـــە بـــەو 
ئاراســـتەیە كار ناكـــەن، بەڵكـــو بـــۆ بەرژەوەندیـــی 
كار  هەلپەرســـتەكانیان  ســـەركردە  و  خۆیـــان 
دەكـــەن. هـــەر بۆیـــە دوای ئـــەوەی لـــە پیـــان و 
نەبـــوون  ســـەركەوتوو  ڕاددەیـــەك  تـــا  كارەكانیـــان 
خەڵـــك  متمانـــەی  و  كوردســـتان  باكـــووری  لـــە 
پەلامـــاری  هاتـــن  دا،  لەدەســـت  جەماوەریـــان  و 
هەرێمـــی كوردســـتانیان دا و، ســـەرئەنجام قەندیـــل و 
چەندیـــن شـــوێنی دیكـــەی ســـنوورییان لـــە هەرێمـــی 
ــە  ــۆی سەرئێشـ ــە هـ ــرد و، بوونـ ــتان داگیركـ كوردسـ
بەمـــەش  كوردســـتان،  باشـــووری  گەلـــی  بـــۆ 
دەســـتی ســـوپای توركیایـــان ڕاكێشـــایە نـــاو خاكـــی 
باشـــووری كوردســـتان. چەكدارانـــی پەكەكـــە لـــە 

دامەزراندنیانـــەوە بـــاوەڕ و پەیڕەویـــان نەتەوەیـــی و 
نیشـــتمانی نەبـــووە و نەیانویســـتووە كوردســـتان ئـــازاد 
ـــان  ـــە هاتنی ـــاوكات مەبەســـت ل ـــت، ه و ســـەربەخۆ بێ
بـــۆ باشـــووری كوردســـتان بـــۆ دژایەتیـــی حكومەتـــی 
ــری  هەرێمـــی كوردســـتان بـــووە، چونكـــە لـــە غەیـ
ـــك نییـــە،  خۆیـــان باوەڕیـــان بـــە هیـــچ لایـــەن و حزبێ
وەك ئـــەو حزبانـــەی كـــە چەندیـــن ســـاڵە شۆڕشـــی 
ڕزگاریخـــوازی بـــۆ گەلـــی كوردســـتانی باشـــوور 
دەكـــەن، بەتایبـــەت پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان. 
پەكەكـــە ســـتراتیژ و پیانـــی تازەیـــان داڕشـــتووە 
لـــە دژی قـــەوارە ئـــازاد و ســـەربەخۆی هەرێمـــی 
كوردســـتان، ئەویـــش ئەوەیـــە كـــە خۆیـــان لـــە چەندیـــن 
گرووپـــی چەكداریـــدا دەبیننـــەوە كـــە هـــەر گرووپێـــك 
بەرژەوەندیـــی  بـــۆ  ســـەركردەیەكیان  پیانـــی  بـــە 
شەخســـی و بـــۆ تێكدانـــی ئارامـــی و ســـەقامگیریی 
ــزەوەن  ــردەوەی قێـ ــە كار و كـ ــتان بـ ــی كوردسـ هەرێمـ
و دوور لـــە مرۆڤایەتـــی هەڵدەســـتن، لـــەو كار و 
زەفـــەر  تـــەواوی  بـــە  توانیویانـــە  پیانانەیانـــدا 
ـــان و  ـــن و گەرمی ـــەری ڕاپەڕی بەســـەر ســـنوور و دەڤ
ســـلێمانیدا ببـــەن و وایـــان كـــردووە كـــە بۆردومانـــی 

ــتان  ــووری كوردسـ ــە باشـ ــی لـ ــای قەندیلـ ــەوە چیـ ــەو كاتـ ــەت لـ ــەزراوە و بەتایبـ ــەی دامـ ــە لەوەتـ پەكەكـ
ــە  ــتان و، ماوەیەكیشـ ــە هەرێمـــی كوردسـ ــەقامگیری لـ ــە و ناسـ ــەی سەرئێشـ ــە مایـ ــردووە، بووەتـ ــر كـ داگیـ
ــەو  ــەی ئـ ــە، جووڵـ ــوێنی دیكـ ــن شـ ــن و چەندیـ ــان و ڕاپەڕیـ ــلێمانی و گەرمیـ ــنووری سـ ــە سـ ــەت لـ بەتایبـ
ـــی  ـــا بۆردومان ـــی توركی ـــردووە، درۆنەكان ـــەش وای ك ـــردووە، ئەم ـــادی ك ـــە زی ـــەی پەكەك ـــە چەكداران گرووپ
ـــەم پرســـە دیدارێكـــی لەگـــەل ســـەیدی یوســـف ئەندامـــی  ـــاری گـــوڵان لەســـەر ئ ـــەو شـــوێنانە بكـــەن. گۆڤ ئ

پێشـــووی پەكەكـــە ئەنجـــام دا .
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و  شـــوێن  ئـــەو  ڕاكێشـــنە  توركیـــا  درۆنەكانـــی 
ســـنوورانە، بەمـــەش لـــە ســـنووری قـــەزای مـــاوەت و 
چەمچەمـــاڵ و عەربـــەت و چەندیـــن شـــوێنی دیكـــە 
ســـوپای  درۆنەكانـــی  بۆردومانـــی  ڕووبـــەڕووی 
توركیـــا ببنـــەوە، هەروەهـــا لێـــرە و لەوێـــش كێشـــە بـــۆ 
ناوچـــەی مەخمـــوور دروســـت دەكـــەن، هەمـــوو ئـــەو 
ـــتان،  ـــە دژی باشـــووری كوردس ـــە ل ـــەی پەكەك كاران
بـــە هـــاوكاری و دەستلەپشـــتدانی حەشـــدی شـــەعبی 
ــەری  ــن و داگیركـ ــە دوژمـ ــیانەیە كـ ــەو میلیشـ و ئـ

كوردســـتانن.
نەتەوەیـــی  لایەنێكـــی  پەكەكـــە  ئایـــا   *
ـــڕەوە دوورە،  ـــە و پەی ـــەو بەرنام ـــان ل ـــتانییە، ی كوردس
ـــە باكـــووری كوردســـتان كـــە  چونكـــە وەك دەبینیـــن ل
ـــوور  ـــی باك ـــە و چیاكان شـــوێنی ڕاســـتەقینەی ئەوان
ســـەختترن،  كوردســـتان  هەرێمـــی  چیاكانـــی  لـــە 
كەچـــی هاتوونەتـــە باشـــووری كوردســـتان و بـــەم 
هۆیـــەوە ســـوپای توركیایـــان ڕاكێشـــاوەتە هەرێمـــی 

كوردســـتان؟
- چەكدارانـــی پەكەكـــە بـــە هیـــچ شـــێوەیەك بیـــری 
ــە،  ــتان نییـ ــۆ كوردسـ ــەربەخۆییان بـ ــی و سـ نەتەوەیـ
ـــر و پڕۆگرامـــی چـــەپ دروســـت  ـــەر بی بەڵكـــو لەس
بـــوون و ئـــەو لایـــەن و پارتـــە كوردستانییانەشـــیان 
خـــۆش ناوێـــت كـــە بـــۆ ئـــازادی و ســـەربەخۆیی 
كوردســـتان هـــەوڵ دەدەن، هـــەر ئەمەشـــە وای كـــرد، 
پەلامـــاری هەرێمـــی كوردســـتان بـــدەن و قەندیـــل 
و چەنـــد ناوچەیەكـــی ســـنووری داگیـــر بكـــەن، 
بـــەم هۆیەشـــەوە بوونەتـــە هـــۆكاری پەلكێشـــكردنی 
ســـوپای توركیـــا بـــۆ نـــاو هەرێمـــی كوردســـتان، 
ــر  ــە زیاتـ ــی پەكەكـ ــەوە چەكدارانـ ــی دیكـ ــە لایەكـ لـ
لـــە )10( ســـاڵ دەبێـــت بـــە فەرمانـــی هەڵـــە و 
دەجووڵێنـــەوە،  ســـەركردەكانیان  خراپـــی  ڕەفتـــاری 
ئەوەتـــا توانـــای شـــەڕی ســـوپای توركیاشـــیان نییـــە، 
بەڵكـــو مەبەســـتیان تەنیـــا نانـــەوەی كێشـــە و گرفتـــە 
بـــۆ هەرێمـــی كوردســـتان و بـــەو ڕەفتـــار و كارە 
خراپانـــەی دوور لـــە بیـــری نەتەوەیـــی و كوردســـتانی، 
ســـەلمێندراوە كـــە نایانەوێـــت هێمنـــی و ســـەقامگیری 
ــە  ــەرار بێـــت، چونكـ ــتان بەرقـ ــە هەرێمـــی كوردسـ لـ
هەرێمـــی كوردســـتان لـــە دوای ســـاڵی 1991 كـــە لـــە 
ڕژێمـــی بەعـــس ڕزگاری بـــوو، بووەتـــە پەناگـــە و 
ماڵێكـــی گـــەورە و ئاســـوودە بـــۆ هەمـــوو كوردێكـــی 
هـــەر چـــوار پارچـــەی كوردســـتان. پەكەكـــە شـــوێنی 
ــتانە،  ــووری كوردسـ ــە باكـ ــان كـ ــتەقینەی خۆیـ ڕاسـ

لـــە  بەهێزتـــر  و  ســـەختتر  زۆر  شـــاخی  لـــەوێ 
باشـــووری كوردســـتانی هەیـــە، بـــەڵام چەكدارانـــی 
ـــەوە  ـــاو مان ـــەركردەكانیان لەپێن ـــەت س ـــە بەتایب پەكەك
چەندیـــن  خۆیانـــدا  كەســـێتیی  بەرژەوەندیـــی  و 
كەســـی هـــەژار و نەتەوەییـــان هەڵخەڵەتانـــدووە و 
بـــە شـــێوەی گـــرووپ گرووپـــی چەكـــداری لێـــرە و 
لـــەوێ لـــە باشـــووری كوردســـتان لـــە چەنـــد دەڤـــەر و 
ـــێ مەبەســـتیان  ـــا و ب ـــێ مان ـــی ب شـــوێنێك جموجووڵ
پـــێ ئەنجـــام دەدەن و، بوونەتـــە هـــۆكاری ئـــەوەی 
ـــاو  كـــە ســـوپای توركیـــا چـــۆن پەلكێـــش كـــراوە بـــۆ ن
ســـنووری هەرێمـــی كوردســـتان و بووەتـــە هـــۆی 
ــر لـــە )600( گونـــد چـــۆڵ بكرێـــت،  ئـــەوەی زیاتـ
ئـــاواش توركیـــا بـــە درۆن نائارامیـــی لـــەو شـــوێنانەش 

دروســـت بـــكات.
* پەكەكـــە كاتێـــك خـــۆی ناســـاند، بـــووە هێزێكـــی 
بـــەڵام  كوردســـتان،  باكـــووری  لـــە  چەكـــداری 
لەگـــەڵ ئـــەم كارە تێكدەرانـــە و دوژمنكارییانەیـــان 
خۆیـــان  پێگـــەی  كوردســـتان،  باشـــووری  لـــە 
ــاو  ــە نـ ــا لـ ــەك تەنیـ ــك، نـ ــە جۆرێـ ــت داوە. بـ لەدەسـ
ــی  ــە هەرێمـ ــرە لـ ــوور، بگـ ــتانی باكـ ــی كوردسـ خاكـ
كـــەم  زۆر  ســـەربازییان  توانـــای  كوردســـتانیش 

بووەتـــەوە، لـــەو بارەیـــەوە ڕات چییـــە؟ 
ئـــەو  لەگـــەڵ  ئـــەوەی  بەهـــۆی  پەكەكـــە   -
كـــە ڕایگەیاندبـــوو، دژ  پەیـــڕەو و پڕۆگرامـــەی 
ــۆ  ــتمانیی بـ ــای نەتەوەیـــی و نیشـ ــە ئیدیعـ ــوو، كـ بـ
گەلـــی كوردســـتان دەكـــرد، چەندانـــی وەك مـــن 
بۆمـــان دەركـــەوت، پەكەكـــە تەنیـــا بـــە نـــاو كار بـــۆ 
سۆشیالیســـتی و ماركســـی دەكـــەن، ئەگینـــا كۆمەڵـــە 
خەڵكانێكـــی هەلپەرســـت و دژ بـــە نەتـــەوە و گەلـــی 
ـــی شەخســـی  ـــۆ مـــەرام و بەرژەوەندی كوردســـتانن و ب
ـــە  ـــەوە هەڵپ ـــە ڕووی دارایی ـــەت ل ـــەن، بەتایب كار دەك
دەدەدن، لەلایەكـــی دیكـــەوە لـــە شـــەڕی خەنـــدەق 
لـــە باكـــووری كوردســـتان بـــە شـــێوەیەك جووڵانـــەوە 
بوونـــە هـــۆكاری ماڵوێرانیـــی هەمـــوو شـــار و ناوچـــە 
ـــوو وای  ـــە ب ـــەو وێرانكاریی ـــەر ئ ـــتانییەكان، ه كوردس
كـــرد، چیتـــر چەكدارانـــی پەكەكـــە نەتوانـــن لـــە 
باكـــووری كوردســـتان بمێننـــەوە. وەك پێشـــتر ئامـــاژەم 
پێـــدا چەكدارنـــی پەكەكـــە چاویـــان بـــە قـــەوارەی 
و  هەڵنایـــەت  كوردســـتان  حكومەتـــی  و  هەرێـــم 
و  ئارامـــی  تێكدانـــی  بـــۆ  دەكـــەن  پیانگێـــڕی 
هاتنـــی  كوردســـتان،  باشـــووری  ســـەقامگیریی 
چەكدارانـــی پەكەكـــە بـــۆ باشـــووری كوردســـتان 

چەندانی وەك من بۆمان 
دەركەوت، پەكەكە تەنیا بە 
ناو كار بۆ سۆشیالیستی و 
ماركسی دەكەن، ئەگینا كۆمەڵە 
خەڵكانێكی هەلپەرست و دژ بە 
نەتەوە و گەلی كوردستانن

ئەوە هێزی پێشمەرگە بوو كە 
توانی تەلیسمی تیرۆریستانی 
داعش تێك بشكێنێت و ببێتە 
بەشێك لە هێزی هاوپەیمانیی 
جیهانی

ئەركی هەموو كوردپەروەر و 
كوردستانییەكە بەردەوام بۆ 
ئازادی و سەربەخۆیی كوردستان 
هەوڵ بدات، بەڵام چەكدارانی 
پەكەكە بەو ئاراستەیە كار 
ناكەن

هاتنی چەكدارانی پەكەكە بۆ 
باشووری كوردستان بە مەبەستی 
تێكدانی ئارامی و ئازادیی 
هەرێمەكەیە و هەوڵدانێكە بۆ 
نانەوەی كێشە لە بەردەم هێزی 
پێشمەرگەی كوردستاندا
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ئازادیـــی  و  ئارامـــی  تێكدانـــی  مەبەســـتی  بـــە 
هەرێمەكەیـــە و هەوڵدانێكـــە بـــۆ نانـــەوەی كێشـــە 
كوردســـتاندا،  پێشـــمەرگەی  هێـــزی  بـــەردەم  لـــە 
ـــوو  ـــزی پێشـــمەرگە ب ـــەوە هێ ـــن ئ چونكـــە وەك دەزانی
كـــە توانـــی تەلیســـمی تیرۆریســـتانی داعـــش تێـــك 
بشـــكێنێت و ببێتـــە بەشـــێك لـــە هێـــزی هاوپەیمانیـــی 

جیهانـــی. 
* باشـــە چـــۆن دەبێـــت هێزێكـــی كـــوردی ببێتـــە 
دژی  شـــەعبییانەی  حەشـــدی  ئـــەو  داردەســـتی 
هەرێمـــی كوردســـتان و فیدڕاڵیـــن؟ ئایـــا تاچەنـــد 
ئـــەم كارە زیـــان بـــە مۆركـــی نەتەوەیـــی و نیشـــتمانی 

دەگەیەنێـــت؟
حەشـــدی  بـــە  ســـەر  پەكەكـــە  چەكدارانـــی   -
پێداویســـتییان  و  چـــەك  و  مووچـــە  و  شـــەعبین 
لەلایـــەن حەشـــدەوە بـــۆ دابیـــن دەكرێـــت، بەتایبـــەت 
مانگانـــە  قەندیلـــن،  و  شـــنگال  لـــە  ئەوانـــەی 
ــد  ــیاكانی حەشـ ــەڵ میلیشـ ــان لەگـ ــێكی زۆریـ بەشـ
دیكـــەوە  لەلایەكـــی  دێـــت.  بـــۆ  مووچەیـــان 
ــراو  ــە وەك گرووپێكـــی ئامادەكـ چەكدارانـــی پەكەكـ
بـــۆ هـــەر لایـــەن و وڵاتێـــك، بەتایبـــەت داگیركارانـــی 
بەتایبـــەت دژی  بەكرێگێـــراو،  دەبنـــە  كوردســـتان 
قـــەوارەی هەرێـــم و حكومەتـــی گەلـــی كـــوردی 
ــاوكات زۆر  ــەوە، هـ ــتان دەجووڵێنـ ــووری كوردسـ باشـ
ـــوەی  ـــە چوارچێ ـــەر ل ـــە، ه ـــان و هەوڵیشـــیان هەی پی
دەستلەپشـــتدانی حەشـــدی شـــەعبی و وڵاتانـــی 
هەرێمییـــەوە بـــە مەســـتی كەمكردنـــەوەی ئارامـــی 
و ســـەقامگیری و ســـەروەریی یاســـا لـــە باشـــووری 
كوردســـتاندا، بەتایبـــەت لـــە دژی لایەنـــی نەتەوەیـــی 
و نیشـــتمانیی گەلـــی كوردســـتان، كـــە ئەویـــش تەنیـــا 
پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتانە بـــە ڕابەرایەتـــی و 

كاریزمایـــی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی .
كوردســـتان  هەرێمـــی  قـــەوارەی  بـــەڵام   *
بەرهەمـــی خوێنـــی شـــەهیدان و خەباتێكـــی زۆری 
پێشـــمەرگە و خەڵكـــی كوردســـتانە، پرســـیار لێـــرەدا 
ــە و  ــران و ئەندامانـــی پەكەكـ ــا لایەنگـ ــە، ئایـ ئەوەیـ
گرووپـــە چەكدارەكانیـــان ئـــەم ڕاســـتییە نازانـــن؟

ـــاوەی  ـــە م ـــەواوی ل ـــە ت ـــە ب ـــی پەكەك - چەكداران
چەندیـــن ســـاڵی ڕابـــردوودا بۆیـــان ڕوون بووەتـــەوە كـــە 
هەرێمـــی كوردســـتان و حكومـــەت و دامەزراوەكانـــی 
بوونەتـــە چەتـــر و پەناگـــە و شـــوێنێكی ئـــارام و 
جیهانـــدا،  لـــە  كوردێـــك  هـــەر  بـــۆ  ســـەقامگیر 
باكـــوور،  ئێمـــەی  وەك  كوردانـــی  بـــۆ  بەتایبـــەت 

كـــە بووەتـــە هـــۆی ئـــەوەی بتوانیـــن درێـــژە بـــە 
ــن،  ــەكانمان بدەیـ ــداڵ و كەسـ ــان و منـ ژیانـــی خۆمـ
هەرێمـــی كوردســـتان جگـــە لـــەوەی خاكـــی كوردانـــە، 
حكومـــەت و دامەزراوەكانیشـــی لـــە خزمەتـــی ژیـــان و 
پاراســـتنی هـــەر هاووڵاتییەكـــی چوارپارچەكەدایـــە، 
بەتایبـــەت ئەوانـــەی لێیـــان دەقەومێـــت و ناتوانـــن 
داگیركەریانـــدا  وڵاتەكانـــی  حكومەتـــی  لەگـــەڵ 
ئاســـایی  هاووڵاتـــی  وەك  دەتوانـــن  ئـــەوە  بژیـــن، 
ـــی  ـــە هەرێم ـــی ل ـــە ئارامی ـــن ب ـــتان بێ ـــی كوردس گەل
ـــان بژیـــن و كار بكـــەن. كوردســـتان وەك وڵاتـــی خۆی
كوردســـتان  هەریمـــی  حكومەتـــی  كاتیـــك   *
دەیەوێـــت بـــە ڕێگـــەی ئاشـــتی كێشـــەی چەكدارانـــی 
پەكەكـــە چارەســـەر بـــكات، چەكدارانـــی پەكەكـــە 
بۆســـە بـــۆ هێـــزی پێشـــمەرگە دادەنێـــن و پێشـــمەرگە 
شـــەهید دەكـــەن. دەبێـــت چـــۆن مامەڵـــە لەگـــەڵ 
و  ئاشـــتی  زمانـــی  لـــە  كـــە  بكرێـــت،  پەكەكـــە 

دیالـــۆگ تێناگـــەن؟
- پەكەكـــە هیـــچ كاتێـــك لەگـــەڵ پڕۆســـەی ئاشـــتی 
و ئارامیـــدا نییـــە، چونكـــە لـــە رێگـــەی ئـــەو جـــۆرە 
پڕۆســـە مرۆڤایاتییانـــەوە بەرژەوەنـــدی و مامەڵەكانیـــان 
كۆتایـــی پـــێ دێـــت، بۆیـــە دیتمـــان كـــە جەنابـــی 
ســـەرۆك بارزانـــی هەوڵێكـــی زۆری دا بـــۆ بەدیهێنانـــی 
ئاشـــتی لـــە نێـــوان پەكەكـــە و حكومەتـــی توركیـــادا، 
بـــەڵام لـــە دواقۆناغەكانـــدا پەكەكـــە ئـــەو هیـــوا و 
بـــۆ  دیكـــەوە  لەلایەكـــی  لـــە گۆڕنـــا،  ئاواتەشـــیان 
ئـــەوەی نەهێڵـــن ئاشـــتی و ســـەقامگیری لـــە باشـــووری 
لـــەوێ  و  لێـــرە  ماوەمـــاوە  هەبێـــت،  كوردســـتانیش 
ــرن  ــتان دەگـ ــمەرگەی كوردسـ ــزی پێشـ ــە هێـ ــە لـ ڕێگـ
و لەســـەر ڕێگەكانیـــان تەقینـــەوە دادەنێـــن و دەبنـــە 
هـــۆكاری شـــەهیدبوون و برینداربوونـــی بـــرا پێشـــمەرگە 
قارەمانەكانمـــان، ســـەڕەرای هەمـــوو ئـــەو كـــردەوە و 
ڕەفتـــارە ناڕەوایانـــەی چەكدارانـــی پەكەكـــە، كەچـــی 
ــدا  ــار و پەیامێكـ ــە بڕیـ ــی لـ ــەرۆك بارزانـ ــی سـ جەنابـ
فەرموویەتـــی شـــەڕی كـــورد و كـــورد حەرامـــە و نابێـــت 
قـــەت جارێكـــی دیكـــە ڕوو بداتـــەوە، لـــە ئێستاشـــدا كـــە 
ـــە ڕەزامەندیـــی  ـــە ئۆپەراســـیۆنێك ب توركیـــا دەیەوێـــت ل
ــەر  ــۆ سـ ــراوان بـ ــێكی بەرفـ ــراق هێرشـ ــی عێـ حكومەتـ
چەكدارانـــی پەكەكـــە، بەتایبەتـــی لـــە چیـــای قەندیـــل 
و نـــاو ســـنووری باشـــووری كوردســـتان بـــكات، ئـــەوە 
جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی زۆر دڵتەنـــگ كـــردووە و 
ـــەو كارە  ـــە ئ ـــی ئەوەدای ـــە هەوڵ ـــە هەمـــوو شـــێوەیەك ل ب

ــەدات. ــە ڕوو نـ خوێناوییـ

چەكدارانی پەكەكە سەر بە 
حەشدی شەعبین و مووچە و 

چەك و پێداویستییان لەلایەن 
حەشدەوە بۆ دابین دەكرێت، 

بەتایبەت ئەوانەی لە شنگال و 
قەندیلن

جەنابی سەرۆك بارزانی 
هەوڵێكی زۆری دا بۆ بەدیهێنانی 

ئاشتی لە نێوان پەكەكە و 
حكومەتی توركیادا، بەڵام لە 
دواقۆناغەكاندا پەكەكە ئەو 
هیوا و ئاواتەشیان لە گۆڕنا

پەكەكە هیچ كاتێك لەگەڵ 
پڕۆسەی ئاشتی و ئارامیدا 

نییە، چونكە لە ڕێگەی ئەو 
جۆرە پڕۆسە مرۆڤایەتییانەوە 
بەرژەوەندی و مامەڵەكانیان 

كۆتایی پێ دێت

سەڕەرای هەموو ئەو كردەوە و 
ڕەفتارە ناڕەوایانەی چەكدارانی 
پەكەكە، كەچی جەنابی سەرۆك 
بارزانی لە بڕیار و پەیامێكدا 

فەرموویەتی شەڕی كورد و كورد 
حەرامە و نابێت قەت جارێكی 

دیكە ڕوو بداتەوە

ـی
سـ
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پێشكەوتنی تەكنەلۆژی بە 
ڕەوتێكی هێندە خێرا دەبزوێت كە 
یاساكان لەگەڵ پەسەندكردن و 

بەركاربوونیاندا بەسەر دەچن

پڕۆفیسۆر مورا گرۆسمان بۆ گوڵان: 

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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ــە زانكـــۆی واتێرلـــۆ لـــە  ــەر لـ ــە ســـكووڵی زانســـتی كۆمپیوتـ ــژەرە لـ ــمان پڕۆفیســـۆر و توێـ ــورا گرۆسـ مـ
ئۆنتاریـــۆ لـــە وڵاتـــی كەنـــەدا، هەروەهـــا پارێـــزەر و ڕاوێـــژكار بـــووە و بـــۆ مـــاوەی 17 ســـاڵ نوێنـــەری یاســـایی 
ـــدا، لـــە چەندیـــن پرســـی  و پارێـــزەری 100 كۆمپانیـــا و دامـــەزراوەی دارایـــی كـــردووە لـــە كەیســـە مەدەنییەكان
ــەی  ــە میانـ ــوڵان لـ ــردووە. گـ ــا كـ ــن كۆمپانیـ ــۆ چەندیـ ــی بـ ــتراتیژیدا ڕاوێژكاریـ ــایی و تەكنیكـــی و سـ یاسـ
ـــە بەرەوپێشـــچوونی ژیریـــی  ـــوون ب ـــدا تاوتـــوێ كـــرد، كـــە پتـــر پەیوەســـت ب ـــد پرســـێكی لەگەڵ دیمانەیەكـــدا چەن
دەســـتكرد و دەرهاویشـــتە كۆمەڵایەتـــی و ئەخلاقییەكانـــی ئـــەم بەرەوپێشـــچوونە و، چەندیـــن بابەتـــی دیكـــەی 

پەیوەندیـــدار.

بكەیـــن،  پرســـیارە  ئـــەو  دەبێـــت  ســـەرەتا   *
كـــە ئایـــا گرنگتریـــن دەرئەنجامـــە ئەخلاقـــی و 
ــچوونی  ــی بەرەوپێشـ ــی و وجوودییەكانـ كۆمەڵایەتـ
دەكرێـــت  چـــۆن  و  چیـــن  دەســـتكرد  ژیریـــی 
بگونجێندرێـــت  دەســـتكرد  ژیریـــی  پێشـــكەوتنی 
بـــە  بـــرەودان  لەگـــەڵ  و،  بەهاكانمـــان  لەگـــەڵ 
كەمكردنـــەوەی  و  مـــرۆڤ  خۆشـــگوزەرانیی 

ئاینـــدەدا؟ لـــە  مەترســـییەكان 
- ڕەنگـــە گەورەتریـــن مەترســـی و هەڕەشـــەی 
ژیریـــی  بەرەوپێشـــچوونی  لـــە  ســـەرچاوەگرتوو 
دەســـتكرد بریتـــی بێـــت لـــە بڵاوبوونـــەوەی ئـــەوەی 
ــە  ــك-deepfake-، كـ ــپ فەیـ ــت دییـ ــی دەگوترێـ پێـ
بریتیـــە لـــە بەكارهێنانـــی ژیریـــی دەســـتكرد بـــۆ 
ـــا  ـــە، هەروەه ـــگ و وێن ـــۆ و دەن ـــتكردنی ڤیدی دروس
خوڵقێنـــەر  دەســـتكردی  ژیریـــی  ئـــەوەی  لەبـــەر 
بەرەوپێـــش چـــووە، ئـــەوا بـــە ڕەوتێكـــی خێـــرا نزیـــك 
ناوەڕۆكـــەی  ئـــەو  كـــە  قۆناغێـــك  لـــە  دەبینـــەوە 
لـــەوەی  نزیكـــە  دەكات،  دروســـتی  كۆمپیوتـــەر 
هیـــچ جیاوازییەكـــی نەبێـــت لـــەو ناوەڕۆكـــەی كـــە 
ـــەی  ـــەو زیان ـــە چاوپۆشـــین ل ـــە. ب دەســـتكردی مرۆڤ
ــتوونەتە  ــە گەیشـ ــەندنەكراوەكان )كـ ــە پەسـ ــە وێنـ كـ
منداڵانـــی قۆناغـــی خوێنـــدن و قوتابخانـــە( و شـــێوە 
ـــی  ـــە ژیری ـــەرە پێشـــكەوتووەكانی ســـاختەكاری، ك ه
كارئاســـانی  دەتوانێـــت  خوڵقێنـــەر  دەســـتكردی 
ــاڵاچووەكانیان  ــە سـ ــە زۆری بـ ــە بـ ــكات )كـ ــۆ بـ بـ
ــە  ــە بارێكـــی لاوازدان لـ ــە لـ ــج، كـ ــە ئامانـ كردووەتـ
بەرانبـــەر ئـــەم هەڕەشـــانەدا( ئـــەوا دیـــپ فەیـــك 
دەرئەنجامـــی قووڵـــی دەبێـــت لەســـەر سیســـتمی 

پرۆســـەی هەڵبـــژاردن و ڕەنگـــە  دادپـــەروەری و 
ــدا  ــی نزیكـ ــە ئایندەیەكـ ــییش. لـ ــودی دیموكراسـ خـ
ـــە بارێكـــدا  دادوەران و دەنگـــدەران و ڕای گشـــتی ل
ـــان  ـــە چـــاو و گوێیەكانی ـــن پشـــت ب ـــە ناتوان ـــن ك دەب
ــاڵ،  ــە خەیـ ــەوەی ڕاســـتی لـ ــتن بـــۆ جیاكردنـ ببەسـ
جیهانێكـــی لـــەم شـــێوەیەش زۆر مەترســـیدار دەبێـــت، 
لـــە ئێســـتادا مـــن كەمتـــر نیگەرانـــم لەبـــارەی هەڕەشـــە 
وجوودییەكانـــەوە و دڵەڕاوكێكـــەم پتـــر پەیوەســـتە 
بـــەو كێشـــانەی لـــە ئێســـتادا بەدییـــان دەكەیـــن، لـــە 
نێویانـــدا ژیریـــی دەســـتكردی لایەنگـــر، كـــە زیـــان 
بـــە گرووپـــە پەراوێزخـــراوەكان دەگەیەنێـــت، ئەمـــەش 
دەبێتـــە هـــۆی خراپتركردنـــی حاڵەتـــی جیـــاكاری 
و زیادبوونـــی توانـــای چاودێـــری و پێشـــێلكردنی 
ژیانـــی تایبـــەت لەلایـــەن كۆمپانیـــا گەورەكانـــی 
حكومەتـــە  لـــە  هەنـــدێ  و  تەكنەلۆژیـــا  بـــواری 
دەرئەنجامـــی  وەك  ئەویـــش  خۆســـەپێنەكانەوە، 
كەســـی  داتـــای  زۆری  بڕێكـــی  كەڵەكەبوونـــی 
لەبـــارەی هاووڵاتییانـــەوە. هەروەهـــا بـــاوەڕم وایـــە 
ـــە  كـــە دەكرێـــت مەترســـییەكانی ژیریـــی دەســـتكرد ل
بـــواری ئابـــووری و كاردا مەترســـیی جـــددی بـــن، 
بـــە هـــۆی ئـــەوەی ژیریـــی دەســـتكرد لـــە بـــازاڕی 
ڕێنماییـــە  دەگرێتـــەوە،  مـــرۆڤ  جێـــی  كاردا 
ئارەزومەندانـــە ئەخلاقییـــەكان بـــە گوێـــرەی پێویســـت 
نەبـــوون، بـــۆ جڵەوكردنـــی شـــتەكان، ئێمـــە پێویســـتمان 
ـــە  ـــی هۆشـــیارانە و دامـــەزراوە حكوومیی ـــە ڕێنمای ب
شـــارەزاكان هەیـــە لـــە بـــواری ژیریـــی دەســـتكرددا، 
بـــۆ ئـــەوەی دەســـتتێوەردان بكـــەن و خەڵكـــی بپارێـــزن 

و ئایندەیەكـــی ســـەلامەت دەســـتەبەر بكـــەن.

ڕەوتێكی خێرا نزیك دەبینەوە 
لە قۆناغێك كە ئەو ناوەڕۆكەی 

كۆمپیوتەر دروستی دەكات، 
نزیكە لەوەی هیچ جیاوازییەكی 

نەبێت لەو ناوەڕۆكەی كە 
دەستكردی مرۆڤە

لە ئایندەیەكی نزیكدا دادوەران 
و دەنگدەران و ڕای گشتی لە 

بارێكدا دەبن كە ناتوانن پشت 
بە چاو و گوێیەكانیان ببەستن 

بۆ جیاكردنەوەی ڕاستی لە 
خەیاڵ، جیهانێكی لەم شێوەیەش 

زۆر مەترسیدار دەبێت
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ـــەدی بهێنیـــن  * چـــۆن دەكرێـــت هاوســـەنگییەك ب
لـــە نێـــوان بەكارهێنانـــی هێـــزی ئاڵوگۆڕئامێـــزی 
ژیریـــی دەســـتكرد بـــۆ بەدیهێنانـــی نوێگـــەری و 
گەشـــەكردن و خۆپاراســـتن لـــە خـــراپ بەكارهێنانـــی 
و دەستڕاگەیشـــتنی یەكســـان پێـــی، و پاراســـتنی 
ســـەربەخۆیی و شـــكۆی مرۆیـــی لـــە جیهانێكـــدا 
كـــە زیاتـــر و زیاتـــر ژیریـــی دەســـتكرد تێیـــدا تەشـــەنە 

دەكات؟
ـــە شـــێوەیەكی  ـــەوەی چـــۆن ب - ئەمـــە پەیوەســـتە ب
ــە  ــن، كـ ــك بخەیـ ــچوونە ڕێـ ــەم بەرەوپێشـ ــاو ئـ گونجـ
زەحمەتـــە،  كارێكـــی  ئەمـــەش  بەدەســـتهێنانی 
بـــە  تەكنەلۆژیـــا  پێشـــكەوتنی  ئـــەوەی  لەبـــەر 
یاســـاكان  كـــە  دەبزوێـــت  خێـــرا  هێنـــدە  ڕەوتێكـــی 
بەســـەر  بەركاربوونیانـــدا  و  پەســـەندكردن  لەگـــەڵ 
بـــە ئامـــرازە  لـــە ئێســـتادا كۆمپانیـــاكان  دەچـــن، 
ــە  ــە خێرایـــی ڕوو دەكەنـ ــتنەكراوەكانەوە و بـ پشتڕاسـ
بـــازاڕەكان، بایەخێكـــی كـــەم دەدەن بـــەوەی كـــێ لێیـــان 
ــان  ــدە، یـ ــان زیانمەنـ ــێ لێیـ ــت و كـ ــوودمەند دەبێـ سـ
ــان چـــی دەبێـــت.  ــە نەخوازراوەكانیـ ــا دەرئەنجامـ ئایـ
دەبێـــت چـــاوەڕێ بكەیـــن و ببینیـــن كـــە ئایـــا یاســـای 
ــا بـــۆ ژیریـــی دەســـتكرد )یەكـــەم  یەكێتیـــی ئەوروپـ
ــارەی ژیریـــی دەســـتكردەوە،  یاســـای گشـــتگیر لەبـ
كـــە بـــەم نزیكانـــە بـــەركار دەبێـــت( هـــاوكار دەبێـــت 
ــەرە  ــتمە هـ ــەر سیسـ ــنووربەندی لەسـ ــە دانانـــی سـ لـ
مەترســـیدارەكانی ژیریـــی دەســـتكرد، یـــان دەبێتـــە 
هـــۆی بەرگرتـــن بـــە نوێگـــەری، هـــەروەك ئـــەوەی 
ــەن،  ــێ دەكـ ــاژەی پـ ــرۆڤەكاران ئامـ ــە شـ ــدێ لـ هەنـ
دوو  ئـــەم  نێـــوان  لـــە  هاوســـەنگی  بەدیهێنانـــی 
ــە، بـــەڵام جێبەجێكردنـــی  پرســـەدا مایـــەی دژوارییـ
ژیریـــی  بـــە  پەیوەنـــدی  لـــە  ڕێنمایییـــەكان 
دەســـتكردەوە، زەحمەتتـــرە لـــە هەلومەرجێكـــدا كـــە 
هاوڕاییـــەك نییـــە لەســـەر ئاســـتی جیهـــان لـــە بـــارەی 
ئاراســـتەی بەرەپێشـــچوونی ژیریـــی دەســـتكردەوە. 
لـــە ڕێكخســـتنی پرۆســـەی پێشـــكەوتنی ژیریـــی 
دەســـتكردا، هیـــچ وڵاتێـــك هەســـت بـــە ســـەلامەتی 
نـــاكات، لەبـــەر ئـــەوەی بـــۆی هەیـــە دوژمنەكانـــی 
یـــان ڕكابەرەكانـــی بـــەردەوام بـــن لـــە دروســـتكردنی 
بارێكـــی  بیانخاتـــە  كـــە  بەهێزتـــر،  مۆدێلێكـــی 
باشـــترەوە لـــە ڕووی ئابوورییـــەوە، بۆیـــە بـــە بـــێ 
ئـــەوا  ســـنووربەندییەكان،  لەســـەر  هاوڕابـــوون 
ئەمـــە وەك كێشـــەیەك دەردەكەوێـــت كـــە نەتوانرێـــت 

چارەســـەر بكرێـــت.

* چـــۆن دەكرێـــت ســـوود لـــە ژیریـــی دەســـتكرد 
وەربگریـــن بـــۆ بـــرەودان بـــە ئاسایشـــی نەتەوەیـــی 
و باشـــتركردنی توانـــای بەرگـــری و، لـــە هەمـــان 
ئیـــدارەی  بەرپرســـیارانە  شـــێوەیەكی  بـــە  كاتـــدا 
بـــە  كـــە  بكەیـــن  چەكانـــە  ئـــەو  مەترســـییەكانی 
شـــەڕی  و،  دەكـــەن  كار  ســـەربەخۆ  شـــێوەیەكی 
ئەلیكترۆنـــی و، دەرئەنجامـــە ئەخلاقییەكانـــی ئـــەو 
ـــی دەســـتكرد و  ـــدن لەســـەر ژیری ـــەی تەوەربەن بڕیاران

یـــەكلا دەكرێنـــەوە؟ پـــێ  ناكۆكییەكانیـــان 
ــتیدا پانتاییەكـــی خۆڵەمێشـــی هەیـــە  - لـــە ڕاسـ
بەكارهێنانـــی  بـــە  پەیوەســـت  گفتوگۆكانـــی  لـــە 
ـــن  ـــە دەزانی ـــی دەســـتكردەوە، ئێم ســـەربازییانەی ژیری
ــەڕی  ــەربەخۆكان و شـ ــە سـ ــتادا چەكـ ــە ئێسـ ــە لـ كـ
ئـــەم  شـــەڕەكانی  لـــە  و  بەربـــڵاون  ئەلیكترۆنـــی 
دواییـــەی جیهانـــدا بـــەكار هێنـــراون. ئێمـــە نازانیـــن 
ئایـــا ژیریـــی دەســـتكرد دەبێتـــە هـــۆی زیادبـــوون 
ـــەر  ـــەوەی قوربانییـــە مەدەنییـــەكان، لەب ـــان كەمبوون ی
ئـــەوەی هێشـــتا ئێمـــە ئـــەم توێژینەوەیەمـــان نەكـــردووە 

باوەڕم وایە كە دەكرێت 
مەترسییەكانی ژیریی دەستكرد 
لە بواری ئابووری و كاردا 
مەترسیی جددی بن، بە هۆی 
ئەوەی ژیریی دەستكرد لە بازاڕی 
كاردا جێی مرۆڤ دەگرێتەوە

ئێمە پێویستمان بە ڕێنمایی 
هۆشیارانە و دامەزراوە حكوومییە 
شارەزاكان هەیە لە بواری 
ژیریی دەستكرددا، بۆ ئەوەی 
دەستتێوەردان بكەن و خەڵكی 
بپارێزن و ئایندەیەكی سەلامەت 
دەستەبەر بكەن

لە ئێستادا كۆمپانیاكان بە 
ئامرازە پشتڕاستنەكراوەكانەوە 
و بە خێرایی ڕوو دەكەنە 
بازاڕەكان، بایەخێكی كەم دەدەن 
بەوەی كێ لێیان سوودمەند 
دەبێت و كێ لێیان زیانمەندە
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ئەنجامـــی  كـــە  نییـــە  واقیعبینانـــە  كارێكـــی  و 
بدەیـــت. دووبـــارە هیـــچ كۆدەنگییـــەك نییـــە لەســـەر 
ئـــەو  ئایـــا  ئـــەوەی  لەبـــارەی  جیهـــان  ئاســـتی 
بڕیارانـــەی كوشـــتن كـــە ئامێـــرەكان دەیـــدەن، مایـــەی 
ــە بـــێ ڕێككەوتنێكـــی جیهانـــی  قبووڵكردنـــن و، بـ
لـــە بـــارەی ســـنووربەندییەكانی ســـەر بەكارهێنانـــی 
ژیریـــی دەســـتكرد لـــە هەلومەرجـــی ســـەربازیدا، 
كۆنتڕۆڵكردنـــی  بـــۆ  ڕێگەیـــەك  ناتوانیـــن  ئـــەوا 
بەكارهێنانـــی ژیریـــی دەســـتكرد لـــە دۆخـــی جەنگـــدا 

بدۆزینـــەوە.
* لـــە بـــواری پزیشـــكیدا پرســـیارێكی هەســـتیار 
ــێك  ــتكرد شۆڕشـ ــاراوە، چـــۆن ژیریـــی دەسـ ــە ئـ دێتـ
بەرپـــا دەكات لـــە بـــواری دەســـتەبەركردنی چاودێریـــی 
و  نەخۆشـــی  دەستنیشـــانكردنی  و  تەندروســـتی 
چارەســـەردا، لـــە هەمـــان كاتـــدا زامنـــی پاراســـتنی 
دەسپێڕاگەیشـــتنی  و  نەخـــۆش  تایبەتـــی  ژیانـــی 
یەكســـان و پاراســـتنی پەیوەندیـــی نێـــوان پزیشـــك و 

نەخـــۆش دەكات؟ 

ـــی ژیریـــی دەســـتكرد  ـــە بەكارهێنان ـــم وای - مـــن پێ
هەڵگـــری  تەندروســـتیدا  بـــواری چاودێریـــی  لـــە 
هەنـــدێ مژدەیـــە لـــە پەیوەنـــدی بـــە بەرەوپێشـــچوونی 
ـــای  ـــە توان ـــەم ژیریی ـــی دەســـتكردەوە، چونكـــە ئ ژیری
بـــوارەی هەیـــە كـــە  ئـــەم  دووبـــارە داڕشـــتنەوەی 
بـــە شـــێوەیەكی ســـەرەكی پشتبەســـتوو بـــووە بـــە 
شـــێوازی كاردانـــەوە، بـــۆ بوارێـــك كـــە تەوەربەنـــد 
بێـــت لەســـەر بەرپێگرتـــن، مەبەســـتم ئەوەیـــە دەكرێـــت 
ژیریـــی دەســـتكرد لـــە بـــواری پزیشـــكیدا لەبـــری 
جەختكردنـــەوە لەســـەر چارەســـەری نەخۆشـــییەكان 
چونكـــە  بـــكات،  بەرپێگرتنیـــان  لەســـەر  كار 
زانیاریمـــان زیاتـــر دەبێـــت لەبـــارەی ئـــەوەی چ شـــتێك 

دەبێتـــە هـــۆی دروســـتبوونی نەخۆشـــی.
ـــە  ـــت ڕەچـــاوی پرســـی پەیوەســـت ب * چـــۆن دەكرێ
پێشـــێلكردنی ژیانـــی تایبـــەت بكەیـــن، كـــە بـــۆی 
هەیـــە بەهـــۆی بەرهەمەكانـــی ژیریـــی دەســـتكردەوە 
دواییانـــەدا  لـــەم  كـــە  بەتایبەتـــی  بـــدات،  ڕوو 
ــە  ــرد، بـ ــەدی كـ ــان بـ ــراپ بەكارهێنانمـ ــەی خـ نموونـ

بەكارهێنانی ژیریی دەستكرد لە 
بواری چاودێریی تەندروستیدا 

هەڵگری هەندێ مژدەیە لە 
پەیوەندی بە بەرەوپێشچوونی 

ژیریی دەستكردەوە
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ــیارێتییەكە  ــتە بەرپرسـ ــا پێویسـ ــە ئایـ ــی دیكـ واتایەكـ
بكەوێتـــە ئەســـتۆی ئـــەو كەســـانەی كـــە ژیریـــی 
ـــان دەبێـــت ســـنووربەندیی  ـــەكار دەهێنـــن، ی دەســـتكرد ب
ــزایەك  ــتە چ سـ ــا پێویسـ ــەر؟ ئایـ پێویســـتی بخرێتەسـ
ـــەم پێشـــێلكارییانەدا، و دەبێـــت  ـــە بەرانبـــەر ئ هەبێـــت ل
زانایانـــی بـــواری كۆمپیوتـــەر چ ڕاهێنانێكیـــان پـــێ 
بكرێـــت، لەبـــارەی پرســـی ئەخلاقیـــی پەیوەســـت بـــە 

بەكارهێنانـــی ژیریـــی دەســـتكردەوە؟ 
ـــە  ـــان ب ـــر و زیاترم ـــتیدا پێویســـتیی زیات ـــە ڕاس - ل
داتاكانـــی پەیوەســـت بـــە گونجاندنـــی سیســـتمەكانی 
پرســـی  لەگـــەڵ  كـــە  هەیـــە  دەســـتكرد  ژیریـــی 
پاراســـتنی ژیانـــی تایبەتمانـــدا یـــەك ناگرێتـــەوە، 
یـــەكلا  ئەوەمـــان  كۆمەڵگـــە  وەك  ئێمـــە  هێشـــتا 
نەكردووەتـــەوە كـــە ئایـــا پتـــر كار لەســـەر پاراســـتنی 
ژیانـــی تایبـــەت دەكەیـــن، یـــان زیاتـــر ســـوودەكانی 
ئایـــا  دەگریـــن؟  لەبەرچـــاو  دەســـتكرد  ژیریـــی 
ئامادەیـــن لـــە میانـــەی بانگەشـــە ئامانجدارەكانمـــان 
ئـــەو دەرئەنجامانـــە قبـــووڵ دەكەیـــن كـــە پەیوەســـتن بـــە 
ژیانـــی تایبەتیمانـــەوە؟ كەلتـــورە جیـــاوازەكان و وڵاتـــە 
جیـــاوازەكان بـــە چەشـــنێكی جیـــاواز بایەخیـــان بـــەم 
پرســـانە داوە، ئـــەوەی زۆر گرنگـــە ئەوەیـــە كـــە چـــۆن 
ئـــەم زانیارییانـــەی لـــە هاووڵاتیـــان كـــۆ دەكرێنـــەوە، 
بـــەكار دەهێنرێـــن. لـــە هەنـــدێ شـــوێن چاودێریـــی 
زیاتـــر بووەتـــە هـــۆی زیادبوونـــی دەســـتەبەربوونی 
ـــەری  ـــەدا س ـــوێنی دیك ـــدێ ش ـــە هەن ـــەلامەتی و ل س
خۆســـەپێنەكان  دەســـەڵاتە  ئـــەوەی  بـــۆ  كێشـــاوە 

كۆنتڕۆڵێكـــی زیاتریـــان بكەوێتـــە ژێـــر دەســـت.
ـــە هێشـــتا نەگەیشـــتووینەتە  ـــە هەمـــان شـــێوە، ئێم ب
ــارەی چۆنیەتـــی چارەســـەركردنی  كۆدەنگییـــەك لەبـ
پێداویســـتییەكانی پەیوەســـت بـــە مۆدێلـــە گەورەكانـــی 
زمـــان و ئامرازەكانـــی دیكـــەی ژیریـــی دەســـتكردی 
و  زۆر  داتـــا  بـــە  پەیوەنـــدی  لـــە  خوڵقێنـــەرەوە، 
زەوەنـــدەكان و دەرئەنجامەكانـــی بەكارهێنانـــی ئـــەو 
ناوەڕۆكانـــەی لـــە تـــۆڕی ئەنتەرنێتـــدا هـــەن و مافـــی 
بەكارهێنانیـــان لـــە ڕووی یاســـاییەوە پارێـــزراون. ئێمـــە 
پێویســـتمان بەوەیـــە كـــە هاوســـەنگییەك لـــە نێـــوان 
بـــرەودان بـــە نوێگـــەری و داهێنانـــكاری و پەرەپێدانـــی 
ئامـــرازە بەســـوودەكانی ژیریـــی دەســـتكردی خوڵقێنـــەر 
و  نووســـەران  پاراســـتنی مافـــی موڵكدارێتیـــی  و 
هونەرمەنـــدان بپارێزیـــن، هێشـــتا دادگاكان ئەوەیـــان 
)بەكارهێنانـــی  ئایـــا  كـــە  نەكردووەتـــەوە  یـــەكلا 
دادپەروەرانـــە( چیـــن و دەوڵەتـــە جیاوازەكانیـــش دیـــد 

و تێڕوانینـــی جیاوازیـــان لەبـــارەی ئـــەم پرســـانەوە 
هەیـــە.

ڕوون  ئێســـتادا  ڕۆژگاری  لـــە  كـــە  پرســـێك 
ــە  ــەم هەیـ ــیارێتییەكی كـ ــە بەرپرسـ ــە كـ ــت، ئەوەیـ بێـ
ژیریـــی  نائیتیكـــی  بەكارهێنانـــی  بەرانبـــەر  لـــە 
پێبژاردنێكـــی  وەك  ئـــەوەی  تەنانـــەت  دەســـتكردا، 
ـــە بەرانبـــەر پێشـــێلكارییەكاندا  گـــەورە دەردەكەوێـــت ل
ــە  ــا لـ ــتنی داتـ ــتیی پاراسـ ــای گشـ ــە ڕێسـ ــە لـ )كـ
كۆمپانیـــا  ئـــەوا  هاتـــووە(،  ئەوروپـــا  یەكێتیـــی 
بـــە چەشـــنێك  تەكنەلۆژیـــا  بـــواری  گەورەكانـــی 
لێـــی دەڕوانـــن، كـــە ئەمـــە باجێكـــە و پێویســـتە 
لـــە بەرانبـــەر كارەكەیـــان بیـــدەن، مەبەســـتم ئەوەیـــە 
ئـــەم پێبژاردنـــە نەبووەتـــە هـــۆی ڕێگریكـــردن لـــە 
پرســـی  كۆمپانییانـــە،  ئـــەم  خراپـــی  ڕەفتـــاری 
بەرپرســـیارێتی  ڕووبـــەڕووی  كـــێ  ئـــەوەی 
خـــۆی  دەرئەنجامـــی  و  دەرهاویشـــتە  بكەینـــەوە، 
بچێتـــە  دەتوانێـــت  كـــێ  ئـــەوەی  لەســـەر  دەبێـــت 
نێـــو بازاڕێكـــی دیاریكـــراوی كارەوە. بـــۆ نموونـــە 
ئەگـــەر مەرجەكانـــی پاراســـتنی ژیانـــی تایبـــەت 
بارگرانییەكـــی زۆر لـــە خـــۆ بگرێـــت، ئـــەوا تەنیـــا 
ـــو  ـــە نێ ـــن بچن ـــاكان دەتوان ـــا گـــەورە و بەتوان كۆمپانی
بازاڕەكـــەوە و ئـــەو كۆمپانییانـــەی ماوەیەكـــی زۆر 
نییـــە هاتوونەتـــە نێـــو بوارەكـــەوە و توانـــای ئەوەیـــان 
ـــە  ـــوون جێبەجـــێ بكـــەن، ل ـــی پابەندب نییـــە مەرجەكان
ــە  ــاوەڕم وایـ ــن بـ ــەوە. مـ ــەدا دەمێننـ دەرەوەی بازنەكـ
كـــە پێویســـتە ســـەرجەم زانایانـــی بـــواری كۆمپیوتـــەر 
بـــواری  بـــە  پەیوەســـت  ڕاهێنانـــی  داتـــاكان  و 
ئیتیكـــی و ئەخلاقیـــی وەربگـــرن، مـــن خـــۆم وانـــەی 
لـــەم چەشـــنە دەڵێمـــەوە لـــە زانكـــۆی واتێرلـــۆ، بـــەڵام 
لەگـــەڵ ئەوەشـــدا ئەمـــە بـــە تەنیـــا بـــەس نییـــە، 
ئەگـــەر پاڵنـــەری گونجـــاو نەبێـــت بـــۆ ڕەفتـــار و 
هەڵســـوكەوتی بـــاش، ڕوونتـــر بڵێـــم، ئێمـــە چەندیـــن 
تەكنەلۆژیامـــان  بـــواری  گـــەورەی  كۆمپانیـــای 
دەركـــرد،  ئیتیكییەكانیـــان  گرووپـــە  كـــە  بینـــی 
نەبـــوون  هـــاوڕا  ئـــەوەی  لەبـــەر  یـــان  ئەویـــش 
ئـــەوەی  لەبـــەر  یـــان  ڕاســـپاردەكانیاندا،  لەگـــەڵ 
بـــاری ئابوورییـــان ناچـــاری كـــردن بڕیارێكـــی لـــەم 
چەشـــنە بـــدەن و هەنگاوێكـــی لـــەم چەشـــنە بنێـــن، 
ــە  ــەو خزمەتگوزارییانـ ــی ئـ ــەی خەڵكـ ــەو كاتـ ــا ئـ تـ
پرســـە  و  تایبەتـــی  ژیانـــی  كـــە  بهێنـــن  بـــەكار 
ئیتیكییەكانـــی دیكـــە پێشـــێل دەكـــەن، ئـــەوا هیـــچ 

شـــتێك ناگۆڕێـــت.

لە ئێستادا چەكە سەربەخۆكان و 
شەڕی ئەلیكترۆنی بەربڵاون و لە 
شەڕەكانی ئەم دواییەی جیهاندا 
بەكار هێنراون

ناتوانین ڕێگەیەك بۆ 
كۆنتڕۆڵكردنی بەكارهێنانی 
ژیریی دەستكرد لە دۆخی 
جەنگدا بدۆزینەوە

ئێمە پێویستمان بەوەیە كە 
هاوسەنگییەك لە نێوان برەودان 
بە نوێگەری و داهێنانكاری 
و پەرەپێدانی ئامرازە 
بەسوودەكانی ژیریی دەستكردی 
خوڵقێنەر و پاراستنی مافی 
موڵكدارێتیی نووسەران و 
هونەرمەندان بپارێزین

ڕێكخستنی پرۆسەی پێشكەوتنی 
ژیریی دەستكردا، هیچ وڵاتێك 
هەست بە سەلامەتی ناكات، 
لەبەر ئەوەی بۆی هەیە 
دوژمنەكانی یان ڕكابەرەكانی 
بەردەوام بن لە دروستكردنی 
مۆدێلێكی بەهێزتر
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ژیریی دەستكرد 
دەبێتە بەشێك لە كاری 

ڕاگەیاندن و ڕۆژنامەگەری

پڕۆفیسۆر شاون شافێر بۆ گوڵان:
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* وەك ئاشـــكرایە كـــە لـــە ئێســـتادا ڕۆژگارێـــك باڵـــی 
كێشـــاوە بەســـەر ژیانـــی مرۆڤایەتیـــدا كـــە جیاوازییەكـــی 
بنەڕەتـــی هەیـــە لـــە ســـەردەم و ســـەروەختەكانی پێشـــوو، 
و  تەكنەلۆژیـــا  پێشـــكەوتنی  بەهـــۆی  بەتایبەتـــی 
بڵاوبوونـــەوەی ئاســـان و خێـــرا و بەربـــڵاوی هـــەواڵ 
كێشـــە  ئـــەوەش  ســـەرباری  بـــەڵام  زانیارییـــەكان،  و 
بـــە  زانیارییـــەكان  كـــە  ئەوەیـــە  ئالنگارییەكـــەی  و 
ــە  ــە نەتوانرێـــت بـ ــە ڕەنگـ ــوون، كـ ــەڵ بـ ــنێك تێكـ چەشـ
ئاســـانی هەواڵـــی ڕاســـتەقینە لـــە زانیاریـــی ناڕاســـت 
ـــەم ڕووەوە  ـــوە ل و ســـاختە جیـــا بكرێتـــەوە، تێڕوانینـــی ئێ

چییـــە؟ 
ئـــەوە ڕاســـتە، واتـــە منیـــش هـــاوڕام لەگـــەڵ   -
ڕووەوە  لـــەم  ئالنـــگاری  دژوارتریـــن  كـــە  ئـــەوەی 
بڵاوبوونـــەوەی ئـــەو بابـــەت و پرســـانەیە كـــە ئەگـــەری 
ـــە  ـــۆ نموون ـــت. ب ـــان بڕوانرێ ـــەواڵ لێی ـــە وەك ه ـــەوە هەی ئ
مـــن كوڕەكـــەم نەوجەوانـــە و خـــۆی و هاوڕێكانـــی 
زۆربـــەی هەواڵـــەكان لـــە ئینســـتیگرامەوە وەردەگـــرن 
لـــە  خـــۆی  ئەمـــە  كەواتـــە  دەهێنـــن،  بەدەســـتی  و 
مەســـەلەیەكی  گەورەیـــە.  ئالنگارییەكـــی  خۆیـــدا 
زانیارییـــەكان  كـــە چـــۆن  بـــەوەی  پەیوەســـتە  دیكـــە 
بەدەســـت بهێنـــن لەســـەر ئـــەدا و كاری كاربەدەســـتان 
و بڕیاربەدەســـتان، بـــۆ ئـــەوەی لەبـــەر ڕۆشـــنایی ئـــەو 
زانیارییانـــە بیانخەینـــە بـــەردەم بەرپرســـیارێتییەكانیان، 
كـــە ئەمـــە پێشـــتریش كارێكـــی ســـەخت بـــووە و لـــە 
ئێستاشـــدا و بـــە هـــۆی ئـــەو بارودۆخـــەی هاتووەتـــە 

ئـــاراوە، هێنـــدەی دیكـــە ســـەخت بـــووە.
* كەواتـــە ئـــەم هەلومەرجـــەی هاتووەتـــە ئـــاراوە 
و  ڕۆژنامەگـــەری  كـــە  ئـــەوەی  هـــۆی  بووەتـــە 
ــەوە.  ــتەنگ ببنـ ڕاگەیاندنـــی تەقلیـــدی تووشـــی ئاسـ
ـــا  ـــەدی دەكـــەن؟ ئای ـــدا ب ـــە چی ـــەم ئاســـتەنگانە ل ـــوە ئ ئێ
ــی  ــدی توانیویەتـ ــی تەقلیـ ــە ڕۆژنامەگەریـ ــان وایـ پێتـ
خـــۆی لەگـــەڵ ئـــەم دۆخـــە نوێیـــەدا بگونجێنێـــت؟

دژوارییانـــە،  ئـــەو  ســـەرباری  وایـــە  پێـــم  مـــن   -
ئـــەوا دەرفەتیـــش هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی ڕۆژنامەگەریـــی 
تەقلیـــدی خـــۆی بگونجێنێـــت، چونكـــە ســـەرهەڵدان و 
هاتنەئـــارای ژیریـــی دەســـتكرد بووەتـــە هـــۆی ئـــەوەی 
كـــە بتوانیـــن خۆمـــان لـــە هەنـــدێ كاری ڕۆتینـــی 
ڕزگار بكەیـــن، و كاری كارامەییانـــە ئەنجـــام بـــدەن، 
ئامـــادە  تێروتەســـەل  ڕاپۆرتـــی  بتوانیـــت  هەروەهـــا 
بكەیـــت و بچیتـــە بنـــچ و بنەوانـــی بابەتـــەكان، كـــە 

ئەمانـــەش پرســـی گرنگـــن بـــەلای منـــەوە.
بـــەوە  ئاماژەتـــان  پرســـیارەكاندا  وەڵامـــی  لـــە   *
كـــرد، كـــە ئێســـتا هەنـــدێ كەنـــاڵ و ئامـــرازی دیكـــە 
بوونەتـــە ســـەرچاوەی هـــەواڵ، لـــەم ڕووەوە باســـتان لـــە 
ـــە هەمـــان شـــێوە فەیســـبووك  ئیسنســـتیگرام كـــرد، كـــە ب
ــك  ــە هۆكارێـ ــە بوونەتـ ــەن، كـ ــۆڕی ئێكس-یـــش هـ و تـ
ـــی  ـــە ڕۆڵ ـــوە چـــۆن ل ـــەكان، ئێ ـــەوەی هەواڵ ـــۆ بڵاوبوون ب
ئـــەم ئامرازانـــە دەڕوانـــن و ئایـــا دەكرێـــت بڵێیـــن جێـــی 
ڕۆژنامـــە و ڕاگەیاندنـــی تەقلیدییـــان گرتووەتـــەوە، 

ــن؟ ــەواوكاری كارەكانیانـ ــان تـ یـ
دڵنیاییـــەوە  بـــە  بڵێیـــن  دەكرێـــت  ڕاســـتیدا  لـــە   -
لـــە ڕۆژنامـــە و ڕاگەیاندنـــی تەقلیـــدی،  جیـــاوازن 
ئەویـــش لـــەم ڕووەوە كـــە ئـــەم ئامـــرازە نوێیانـــە بایـــەخ 
نـــادەن بـــەوەی بـــە شـــێوەیەكی بابەتییانـــە ڕووماڵـــی 
پـــرس و بابەتـــەكان بكـــەن، بەڵكـــو بوونەتـــە كەناڵێـــك 
بۆچوونـــی  و  ڕا  دەتوانێـــت  كەســـێك  هەمـــوو  كـــە 
خـــۆی لەســـەر هـــەر پرســـێك دەرببڕێـــت، كـــە قســـەی 
لەبـــارەوە دەكات. واتـــە خـــەم و خولیـــای ئـــەم كەســـانە 
ئەوەیـــە ببنـــە چالاكـــی ئـــەو بـــوارەی كـــە كاری تێـــدا 
دەكـــەن، ئەمـــەش كارێكـــە كـــە تـــەواو جیـــاوازە لـــە 
كاری ڕۆژنامەگەریـــی تەقلیـــدی، هەروەهـــا ئـــەوان 
پێیـــان وایـــە كاتێـــك بابەتێـــك بـــڵاو دەكەنـــەوە و نـــاوی 
ـــەی  ـــە مای ـــەوا ئەم ـــت، ئ ـــە دەبێ ـــەر بابەتەك ـــان لەس خۆی
ـــە  ـــەو بابەت ـــۆ ڕاســـتی و دروســـتیی ئ میســـداقییەتە و ب

كوڕەكەم نەوجەوانە و خۆی و 
هاوڕێكانی زۆربەی هەواڵەكان 
لە ئینستیگرامەوە وەردەگرن و 
بەدەستی دەهێنن

سەرهەڵدان و هاتنەئارای ژیریی 
دەستكرد بووەتە هۆی ئەوەی كە 
بتوانین خۆمان لە هەندێ كاری 
ڕۆتینی ڕزگار بكەین، و كاری 
كارامەییانە ئەنجام بدەن

ئامرازەكانی سۆشیال میدیا 
ڕكابەری و ململانێی ڕاگەیاندنی 
تەقلیدی دەكەن لە ڕووی 
بەدەستهێنان، یان ڕاكێشانی 
سەرنجی بەكاربەری زانیاری و 
هەواڵەكان

ــافێر، پڕۆفیســـۆری بەشـــی ڕۆژنامەگـــەری و ڕاگەیاندنـــە لـــە زانكـــۆی دەنڤـــەر لـــە ویلایەتـــە   شـــاون شـ
یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا، پســـپۆڕ و شـــارەزا و وانەبێـــژی چەنـــد بوارێكـــی دیاریكـــراوە، وەك یاســـای ڕاگەیانـــدن، 
ئەخلاقیاتـــی ڕاگەیانـــدن، ڕۆژنامەگەریـــی ئـــازاد، ژیریـــی دەســـتكرد لـــە ناوەنـــدە ئەكادیمییەكانـــدا. گـــوڵان 
دیمانەیەكـــی لەگەڵـــدا ئەنجـــام دا، كـــە تەوەرەكانـــی پەیوەســـت بـــوون بـــە كاریگەریـــی پێشـــكەوتنی تەكنەلۆژیـــا 
ــەر  ــدن لەسـ ــنە جیاوازەكانـــی ئامرازەكانـــی ڕاگەیانـ ــەرهەڵدانی چەشـ ــراوی ژیریـــی دەســـتكرد و سـ ــە دیاریكـ و بـ
گەیاندنـــی هەواڵـــی دروســـت و زانیاریـــی ڕاســـتەقینە و زەحمەتـــی جیاكردنەوەیـــان لـــە هەواڵـــی ســـاختە و 
ــدار. ــەی پەیوەندیـ ــێكی دیكـ ــد پرسـ ــا و چەنـ ــیال میدیـ ــدی و سۆشـ ــی تەقلیـ ــی كاری ڕۆژنامەگەریـ تێكەڵبوونـ
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لـــە قەڵەمـــی دەدەن، ئەمـــە لەبـــری ئـــەوەی ئامـــاژە 
بـــە ســـەرچاوەی ئـــەو زانیـــاری و هەواڵـــە بكـــەن، كـــە 
بـــڵاوی دەكەنـــەوە، چونكـــە ئـــەوەی لـــەم ڕووەوە گرنگـــە 
ــت  ــەت و هەواڵەكانـ ــەرچاوەی بابـ ــا سـ ــە ئایـ ــە كـ ئەوەیـ
چیـــن، كەچـــی ئـــەوان پێـــت ناڵێـــن ئـــەم هـــەواڵ و 

زانیارییـــە لـــە كوێـــوە ســـەرچاوەی گرتـــووە.
بـــەڵام ئەگـــەر پرســـیارەكە دووبـــارە بكەینـــەوە   *
لێـــرەدا، ئـــەوا ئێـــوە باوەڕتـــان وانییـــە كـــە ئـــەم شـــێوازانەی 
دیكـــەی بڵاوكردنـــەوەی هـــەواڵ و زانیـــاری جێـــی 

ڕۆژنامەگـــەری تەقلیدییـــان گرتبێتـــەوە؟
ــەلەكە  ــەڵام مەسـ ــێوەیەك، بـ ــچ شـ ــە هیـ ــر، بـ - نەخێـ
ئەوەیـــە كـــە ئامرازەكانـــی سۆشـــیال میدیـــا ڕكاربـــەری 
ـــە ڕووی  و ململانێـــی ڕاگەیاندنـــی تەقلیـــدی دەكـــەن ل
ــەری  ــەرنجی بەكاربـ ــانی سـ ــان ڕاكێشـ ــتهێنان، یـ بەدەسـ
كـــە  ئاشـــكرایە  چونكـــە  هەواڵـــەكان،  و  زانیـــاری 
خەڵكـــی كاتێكـــی دیاریكـــراو و ســـنوورداریان هەیـــە بـــۆ 
ـــە  ـــتم ئەوەی ـــان، مەبەس ـــی ڕۆژانەی ـــی چالاكی ئەنجامدان
كاتێـــك چەنـــد كاتژمێرێـــك خۆیـــان ســـەرقاڵ دەكـــەن 
ـــۆ  ـــان ب ـــدی كاتێكـــی ئەوتۆی ـــاوە، ئی ـــیال میدی ـــە سۆش ب
ـــۆ بابەتێكـــی دیكـــە،  ـــی بكـــەن ب نامێنێتـــەوە كـــە تەرخان
چونكـــە خـــۆ ناكرێـــت بڵێیـــن ڕۆژەكـــە درێـــژ دەبێتـــەوە 
ـــاد دەبێـــت، كەواتـــە ئـــەوەی گۆڕانكاریـــی  و كاتەكـــە زی
ـــەی  ـــەم كات ـــۆ چـــۆن ئ ـــە ت ـــە ك ـــووە، ئەوەی ـــەردا هات بەس
بـــەكاری  لـــە چیـــدا  یـــان  بـــەكار دەهێنێـــت،  خـــۆت 

دەهێنێـــت و بـــە چییـــەوە تێیـــدا ســـەرقاڵ دەبیـــت.
* كەواتـــە ئایـــا دەكرێـــت لـــەم ڕووەوە بڵێیـــن كـــە 
ئامانجـــی ســـەرەكیی سۆشـــیال میدیـــا سەرنجڕاكێشـــانی 
خەڵـــك و ســـەرقاڵكردنیانە، بـــەڵام كاری ڕۆژنامەگەری 
ـــدێ  ـــە لەســـەر هەن ـــدی پەردەلادان ـــی تەقلی و ڕاگەیاندن
كەیـــس و كاركردنـــە بـــۆ خســـتنەڕووی بنـــچ و بنەوانـــی 
پرســـێك، واتـــە دەســـتەبەركردنی زانیـــاری و هەواڵـــی 
ـــت بڵێیـــن  ـــە دەكرێ ڕاســـت و دروســـت، مەبەســـتمان ئەوەی
ئەمـــە جیاوازیـــی نێـــوان ئـــەم دوو جـــۆرە ڕاگەیاندنەیـــە؟
ـــا پشـــتیوان  - مـــن پێـــم وایـــە دەكرێـــت سۆشـــیال میدی
و هاریـــكار بێـــت بـــۆ كاری ڕۆژنامەگەریـــی تەقلیـــدی، 
ــدا نیگەرانیـــی گـــەورەی مـــن ئەوەیـــە  لەگـــەڵ ئەوەشـ
ــن  ــان دەكەیـ ــان تەرخـ ــی زۆری خۆمـ ــە كاتێكـ ــە ئێمـ كـ
ــە  ــن لـ ــە چێژوەرگرتـ ــش بـ ــا، ئەویـ ــیال میدیـ ــۆ سۆشـ بـ
ســـەرنجدان لـــە ناونیشـــانی ورووژێنـــەر و دانـــە بـــە 
ــان  ــر بۆمـ ــن و، دواتـ ــەرنج دەدەیـ ــۆكان سـ ــەی ڤیدیـ دانـ
ڕاســـتەقینە  پرســـێكی  و  بابـــەت  كـــە  دەردەكەوێـــت 
نەخراوەتـــەڕوو و نەخراوەتـــە بەردەســـت، كەواتـــە ئێمـــە 
بـــۆ  دەكـــرا  كـــە  بـــردووە  بەســـەر  كاتێكـــی زۆرمـــان 
ــەوەی  ــا ئـ ــن. هەروەهـ ــان بكەیـ ــەی تەرخـ ــی دیكـ بابەتـ

لـــەم ڕووەوە جێـــی ســـەرنجە ئەوەیـــە كـــە هەنـــدێ لـــەو 
ـــواری ڕۆژنامەگـــەری و ڕاگەیاندنـــی  ـــە ب كەســـانەی ل
ئـــەم  توانیویانـــە  بـــوون،  ســـەركەوتوو  تەقلیدییشـــدا 
نـــاو سۆشـــیال میدیـــا،  بـــۆ  ســـەركەوتنە بگوازنـــەوە 
ـــێوازی  ـــە ش ـــاواز ل ـــنێكی جی ـــە چەش ـــت ب ـــە دەكرێ كەوات
ڕابـــردوو كار بكەیـــت بـــۆ زیادكردنـــی ئـــەو كەســـانەی 
ــواری  ــە بـ ــت لـ ــۆ كارەكانـ ــەن بـ ــوون دەكـ ــە بەدواداچـ كـ

ڕاگەیانـــدن و ڕۆژنامەگەریـــدا.
ــرد،  ــتكرد كـ ــی دەسـ ــە ژیریـ ــان بـ ــتر ئاماژەتـ * پێشـ
ئایـــا دەكرێـــت بڵێیـــن كـــە ســـەرهەڵدان و بەرەوپێشـــچوونی 
و  ڕیشـــەیی  گۆڕانكارییەكـــی  دەســـتكرد  ژیریـــی 
ــەی  ــاد و ژینگـ ــە بونیـ ــاراوە، لـ ــە ئـ بنەڕەتیـــی هێناوەتـ

كاری ڕاگەیانـــدن و ڕۆژنامەگەریـــدا؟
- ڕوونـــە كـــە هیـــچ كـــەس ناتوانێـــت بـــە تەواوەتـــی 
پێشـــبینیی ئـــەوە بـــكات كـــە لـــە ئاینـــدەدا ڕەوتـــی 
و  ئاقـــار  چ  بـــە  پەرەســـەندنەكان  و  بەرەوپێشـــچوون 
بـــواری  لـــە  ئـــەوەی  بـــەڵام  دەڕۆن،  ئاراســـتەیەكدا 
بەكارهێنانـــی ژیریـــی دەســـتكرددا ڕوو دەدات، جێـــی 
لـــە  ئەگـــەر  نموونـــە  بـــۆ  لەســـەركردنە،  هەڵوەســـتە 
ــەتا 30  ــە سـ ــەوا لـ ــت، ئـ ــوم بێـــرگ بڕوانیـ ــایتی بلـ سـ
ــەدی  ــرگ بـ ــوم بێـ ــایتی بلـ ــە سـ ــەوەی لـ ــۆ 40ی ئـ بـ
ــتكردەوە  ــەن ژیریـــی دەسـ ــە تەواوەتـــی لەلایـ ــت بـ دەكەیـ
ئەنجـــام دراون و ئامـــادە كـــراون، كەواتـــە دەكرێـــت بڵێیـــن 
ژیریـــی دەســـتكرد چەندیـــن گۆڕانـــكاری هێناوەتـــە 
ــردن و  ــێوازی كاركـ ــە شـ ــاراوە، واتـــە گۆڕانـــكاری لـ ئـ
لـــە چۆنیەتـــی كاركردنـــدا دروســـت كـــردووە و دەكرێـــت 
ببێتـــە مایـــەی ئاســـانكاری بـــۆ ئەنجامدانـــی هەنـــدێ 
كار، بـــەڵام لـــە هەنـــدێ كاتـــدا دەبێـــت زۆر بـــە وریاییـــەوە 
ــەو كارەی  ــار ئـ ــدێ جـ ــە هەنـ ــن، چونكـ ــە بكەیـ مامەڵـ

ــت ــەوەی پێـــی دەگوترێـ ــە ئـ كـ
ئەنجامـــی   )generative artificial intelligence(
دەدات، زۆر دوورە لـــە ڕاســـتییەوە، لەبـــەر ئـــەوە بـــۆی 
بـــەكار  كـــە  بێـــت،  مەترســـیدار  ئامرازێكـــی  هەیـــە 
ــەری،  ــدن و ڕۆژنامەگـ ــواری ڕاگەیانـ ــە بـ ــت لـ بهێنرێـ
بـــەدی  مـــن  ئـــەوەی  ئەوانـــەش  هەمـــوو  ســـەرباری 
دەكـــەم، ئەوەیـــە كـــە لـــە ئاینـــدەدا ژیریـــی دەســـتكرد 
ـــتانەی بەردەســـت  ـــراز و كەرەس ـــەم ئام ـــێك ل ـــە بەش دەبێت
ـــەكاری  ـــەوەی ب ـــۆ ئ ـــكاران ب ڕۆژنامەگـــەر و ڕاگەیاندن
بهێنـــن، بەتایبەتـــی كـــە دەكرێـــت پشتبەســـتن بـــە ژیریـــی 
دەســـتكرد ببێتـــە هـــۆی ئـــەوەی بتوانیـــت كارەكان بـــە 
ڕەوتێكـــی زۆر خێراتـــر ئەنجـــام بدەیـــت، هەرچەنـــدە 
كـــە  بكەیـــن،  بـــەوەش  ئامـــاژە  ڕووەوە  لـــەم  دەبێـــت 
ـــێوازێكی  ـــە ش ـــت ب ـــە چـــۆن دەكرێ ـــە ك ـــیارەكە ئەوەی پرس

كارا و كاریگـــەر ئـــەم كارە ئەنجـــام بدرێـــت.

هیچ كەس ناتوانێت بە تەواوەتی 
پێشبینیی ئەوە بكات كە لە 

ئایندەدا ڕەوتی بەرەوپێشچوون 
و پەرەسەندنەكان بە چ ئاقار و 

ئاراستەیەكدا دەڕۆن

ئەوەی گۆڕانكاریی بەسەردا 
هاتووە، ئەوەیە كە تۆ چۆن ئەم 

كاتەی خۆت بەكار دەهێنێت، 
یان لە چیدا بەكاری دەهێنێت و 
بە چییەوە تێیدا سەرقاڵ دەبیت

لە سەتا 30 بۆ 40ی ئەوەی لە 
سایتی بلوم بێرگ بەدی دەكەیت 

بە تەواوەتی لەلایەن ژیریی 
دەستكردەوە ئەنجام دراون و 

ئامادە كراون

هەندێ لەو كەسانەی لە بواری 
ڕۆژنامەگەری و ڕاگەیاندنی 

تەقلیدییشدا سەركەوتوو بوون، 
توانیویانە ئەم سەركەوتنە 

بگوازنەوە بۆ ناو سۆشیال میدیا

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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چارەســـەرە پشتبەســـتووەكان بە سرووشـــت ناســـراو بە 
»نەیچـــەر بەیســـد سۆڵیوشـــن«، كـــە كورتكراوەكـــەی 
ـــەو چارەســـەرانەی  ـــە ل ـــە، بریتیی ـــی. ئێس(ـ ـــن. ب )ئێ
كـــە هێـــزی سرووشـــت بـــەكار دەهێنـــن بـــۆ بەهێزكردنـــی 
ـــدەوەران و  سیســـتمی ژینگەیـــی و فرەچەشـــنیی زین
ـــە چارەســـەركردنی دۆزە  خۆشـــگوزەرانیی مـــرۆڤ ل

ژینگەییـــە ســـەرەكییەكانی كۆمەڵگـــەدا.
ڕێـــكارە  لـــەو  بریتییـــە  دووەم:  واتـــای  بـــە 
ئیكۆڵـــۆژی  سیســـتمی  كـــە  سرووشـــتییانەی 
بەردەوامیـــش  شـــێوەیەكی  بـــە  و،  دەپارێزێـــت 
بەڕێوەیـــان دەبـــات و لـــە یـــەك كاتیشـــدا ســـوود بـــە 

دەگەیەنێـــت. ژینگـــەش  و  مـــرۆڤ 
پەنابردنەبـــەر  لـــە  بریتییـــە  ســـێیەم:  بەواتـــای 
چارەســـەرێكی سرووشـــتی كـــە لەبـــەر دەســـتدایە، 

خۆیەتـــی. سرووشـــت  ئەویـــش 
سرووشـــت،  بـــە  پشتبەســـتووەكان  چارەســـەرە 
دەگـــرن  لەخـــۆ  ڕێـــكار  لـــە  فـــراوان  گرووپێكـــی 
بـــۆ پاراســـتن، یـــان گێڕانـــەوە، یـــان بەڕێوەبردنـــی 
پێكهاتـــە سرووشـــتییەكان لـــە نێـــو ئـــاو و وشـــكانی 
ــتانەكان  ــە و دارسـ ــێدارەكان و نەمامگـ ــە شـ و ناوچـ
ئامانجـــی  بـــە  شارســـتانییەكاندا،  ناوچـــە  و 
ڕووبەڕووبوونـــەوەی ئالنگارییەكانـــی پەیوەســـت بـــە 
ئاسایشـــی خـــۆراك و ئـــاو و گۆڕانـــی كەشـــوهەوا و 
كارەســـاتە مەترســـیدارەكان و تەندروســـتیی مـــرۆڤ.

چارەســـەرە پشتبەســـتووەكان بـــە سرووشـــت، هەمـــان 
ئـــەو ڕێگەچارانـــەن كـــە ســـەدان ســـاڵ لەمەوبـــەر 
گەلانـــی ڕەســـەن و كۆمەڵگـــە لۆكاڵییـــەكان بەكاریـــان 
نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی  ئێســـتاش  و،  هێنـــاوە 
بەكارهێنانـــی  بـــۆ  گەڕانەوەدایـــە  هەوڵـــی  لـــە 
ــۆ  ــەوە بـ ــەی گەڕانـ ــە ڕێگـ ــارە، لـ ــان ڕێگەچـ هەمـ
ڕەچاوكردنـــی بەرژەوەندیـــی دانیشـــتووانی ناوچـــەكان 
و ڕێزگرتـــن لـــە خـــاك و سرووشـــتیان و، گوێگرتـــن 
لـــە ڕا و بۆچوونیـــان و ســـوودگەیاندن بـــە هەموویـــان 

بـــێ جیـــاوازی.
بۆیـــە لێـــرەدا چەنـــد ڕێكارێـــك پێویســـتن كە بگیرێنە 
ـــە سرووشـــت،  ـــۆ چارەســـەرە پشتبەســـتووەكان ب ـــەر ب ب
لەبـــەر ئـــەوەی هیـــچ ڕێگەچارەیەكـــی تەكنۆڵۆژیـــی 
ــوهەوا، وەك  ــی كەشـ ــەری گۆڕانـ ــۆ چارەسـ ــرا بـ خێـ
نییـــە،  سرووشـــتییەكان  لەســـەرخۆی  چارەســـەرە 
كـــە پشـــت بـــە خـــودی سرووشـــت دەبەســـتن. بۆیـــە 
پێویســـتە چەنـــد هەنگاوێـــك بنرێـــن لـــە پێنـــاوی 
بـــە  پشتبەســـتووەكان  چارەســـەرە  كاراكردنـــی 

سرووشـــت وەك:
یەكـــەم: كەمكردنـــەوەی ئاســـەوارەكانی گۆڕانـــی 
وەكـــو  لەگەڵیـــدا،  خۆگونجانـــدن  و  كەشـــوهەوا 
پاراســـتنی  و  شـــێدارەكان  ناوچـــە  دروســـتكردنی 
لـــە  ڕێگرتـــن  بـــۆ  كەناراوییـــەكان  دارســـتانە 
ــەكان. ـــەپۆلە دەریاییـ ــاو و ش ــی لافـ كاریگەرییەكانـ

لە گۆڕانی كەشوهەوادا، چارەسەرە 
پشتبەستووەكان بە سرووشت 

پێویستن 
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سیســـتمی  و  زینـــدەوەران  فرەچەشـــنیی  دووەم: 
وەك  دارســـتانەكان،  پاراســـتنی  بـــە  ژینگەیـــی 
كانـــگای  زینـــدەوەران،  لـــە  زۆرێـــك  پەناگـــەی 
لـــە  خـــاك  ڕاگـــری  پـــاك،  هـــەوای  ســـەرەكیی 

كاربـــۆن. كۆكـــەرەوەی  داماڵیـــن، 
و  مـــرۆڤ  تەندروســـتیی  پاراســـتنی  ســـێیەم: 
ئاسایشـــی ئـــاو و خـــۆراك لـــە ڕێگـــەی بەڕێوەبردنـــی 

مەترســـیی كارەســـاتەكان.
و  شارســـتانی  نەخشەكێشـــانی  چـــوارەم: 
پێكەوەگرێدانـــی  بـــە  بـــەردەوام  گەشـــەپێدانی 
نەخشەكێشـــانی بـــەردەوام و ڕێـــكارە ئەندازیارییـــەكان 
وەك  شـــارەكاندا،  لـــە  سرووشـــتییەكان  دیمەنـــە  و 
دروســـتكردنی پـــارك و بەكارهێنانـــی ســـەرچاوەی 

ژینگەیـــی.  گەشـــتیاریی  و  خاوێـــن  وزەی 
پێنجـــەم: ڕوانیـــن لـــە چارەســـەرە پشتبەســـتووەكان 
بەدیهێنانـــی  بـــۆ  هیوایـــەك  وەك  سرووشـــت،  بـــە 
پێكەوەژیانێكـــی بـــەردەوام لەگـــەڵ هەســـارەكەماندا 
زانســـتییانە  جێبەجێكردنێكـــی  ڕێگـــەی  لـــە 
پێنـــاوی  لـــە  كۆمەڵگـــە،  بەشـــداریپێكردنی  و 
ژینگەیەكـــی هاوســـەنگ و پارێـــزراودا بـــۆ ئێســـتا 

داهاتـــوو. و 
ـــەم مەبەســـتە،  ـــۆ ئ ـــی ب ـــی دارای شەشـــەم: زیادكردن
ئـــەم ڕێگەچارەیـــە  بـــۆ  ئـــەوەی ئێســـتا  چونكـــە 
ــە ســـەدی  ــە )3%( ســـێ لـ ــەرج دەكرێـــت، ناگاتـ خـ

ـــی كەشـــوهەوا خـــەرج  ـــۆ گۆڕان ـــە ب ـــەی ك ـــەو پارەی ئ
دەكرێـــت.

ئابوورییـــە  ئەنجامـــە  خســـتنەڕووی  حەوتـــەم: 
بـــە  پشتبەســـتووەكان  چارەســـەرە  باشـــەكانی 

سرووشـــت.
هەنگاوەكانـــی  بـــە  كۆمەككـــردن  هەشـــتەم: 
پڕۆســـەی كەمكردنـــەوە و خۆگونجانـــدن لەگـــەڵ 

كەشـــوهەوا. گۆڕانـــی  ئاســـەوارەكانی 
نۆیـــەم: دابینكردنـــی هەلـــی كار و كەمكردنـــەوەی 
ـــەری و كۆچـــی ژینگەیـــی بەهـــۆی  ـــاردەی پەناب دی

گۆڕانـــی كەشـــوهەواوە.
ـــی  ـــە دانان ـــەكان ب ـــی حكومەت ـــەم: هاوكاریكردن دەی
وەك  سرووشـــت،  بـــە  پشتبەســـتووەكان  چارەســـەرە 
ـــو سیاســـەتی  ـــە نێ ـــی ســـەوز ل ـــە وەبەرهێنان بەشـــێك ل

ــتمانیدا. نیشـ
یازدەیـــەم: وەرگرتنـــی ورە و وزە لـــە ئەزموونـــە 
ســـەركەوتووەكانی زۆرێـــك لـــە وڵات و هەرێمەكانـــی 
ڕێكارەكانـــی  بـــە  كاركـــردن  بـــواری  لـــە  جیهـــان 

چارەســـەرە پشتبەســـتووەكان بـــە سرووشـــت.
دوازدەیـــەم: زانینـــی ئـــەو ڕاســـتییەی كـــە سرووشـــت 
ـــە ناكاتـــەوە، بەڵكـــو زۆر  لێبووردەیـــە و هەمیشـــە تۆڵ
جاریـــش خودچارەســـەری پێشـــكەش بـــە مـــرۆڤ 
ــە  ــرۆڤ لـ ــە مـ ــەی كـ ــەو كاتـ ــەت لـ دەكات، بەتایبـ

ڕێگەچارەكانـــی خـــۆی نائومێـــد دەبێـــت.

بۆ گوڵانی نووسیوە
عەبدولڕەحمان سدیق
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كۆمەڵناس و دەروونناسان
هۆشداری لە هۆگربوونی منداڵان

بە شاشە زیرەكەكان دەدەن
یارییـــە ئەلیكترۆنییـــەكان و شاشـــەی زیـــرەك مێژوویەكـــی كۆنـــی نییـــە و لـــەم چەنـــد ســـاڵەی دواییـــدا بـــە شـــێوەیەكی 
بەربـــاو هاتـــە كایـــەوە و لەوێشـــەوە خزایـــە نێـــو خێزانـــەكان. دەگوترێـــت هاتنـــی ئـــەم جـــۆرە یارییانـــە، كاریگەریـــی 
نەرێنـــی لەســـەر ڕەفتـــار و گوفتـــاری منـــداڵ دروســـت كـــردووە. بـــۆ ڕێگریكـــردن لـــە كاردانـــەوە خراپەكانـــی شاشـــەی 
ــە و  ــوڵان ڕوانگـ ــاری گـ ــەی گۆڤـ ــەم ڕاپۆرتـ ــان لـ ــاس و دەروونناسـ ــداڵان، كۆمەڵنـ ــەر منـ ــی لەسـ ــرەك بەتایبەتـ زیـ

ـــەڕوو. ـــان دەخەن ـــی خۆی ڕێنماییەكان

عوبێـــد خـــدر گۆمەشـــینی، كۆمەڵنـــاس و ڕۆژنامەنووســـە و جەخـــت لـــەوە 
دەكاتـــەوە كـــە »زۆر پێویســـتە ڕەچـــاوی داهاتـــووی منداڵەكانمـــان بكەیـــن، 
ـــە ڕووی  ـــە كاریگەرییـــە تەندروســـتی و پەروەردەییەكانـــی، ل چونكـــە جگـــە ل
كۆمەڵناســـییەوە كاریگەرییەكـــی زۆری لەســـەر داهاتـــووی منـــداڵ دەبێـــت، 

ـــدا دەستنیشـــان دەكات: ـــد خاڵ ـــە چەن ـــەوەش بەمجـــۆرە ل ئ
1. دەبێتـــە هـــۆی دووركەوتنـــەوە و دابـــڕان و گۆشـــەگیریی تـــاك لـــە 

خێـــزان و كۆمەڵگـــە.
بـــە گرنـــگ  بـــە كات و  ٢. بەهەدەردانـــی كات و پابەندنەبـــوون 
نەزانینـــی، وا دەكات بـــەردەوام كاتـــەكان بـــە یاریكـــردن و سۆشـــیال 
میدیـــا خەریـــك بێـــت و پلانێكـــی دیـــار و ڕوونـــی لـــە ژیـــان نەبێـــت. 
ـــان، وا دەكات  ـــدن و كاری دیكـــەی ژی ٣. پشتگوێخســـتنی خوێن
ـــت  ـــێ دەربچێ ـــك و مشـــەخۆری ل ـــوو كەســـێكی بێكەڵ ـــە داهات ل

ـــژی.  ـــی دیكـــە ب ـــی ئەوان ـــەرك و ماندووبوون و لەســـەر ئ
لـــە داهاتـــوو پشـــت بەخـــۆی نەبەســـتێت و،  ٤. وادەكات 
نەتوانێـــت بەرپرســـیاریەتی خـــۆی و خێـــزان لـــە ئەســـتۆ بگرێـــت. 
٥. وادەكات كەســـێكی دژە كۆمەڵایەتـــی بێـــت و بەشـــداری 
ـــۆ  ـــەكات، ب ـــی دیكـــە ن ـــە خۆشـــی و ناخۆشـــییەكانی ئەوان ل
نموونـــە لـــە پرســـە و بۆنـــە كۆمەڵایەتـــی و ئایینییـــەكان 

ـــەكات.  بەشـــداری ن
6. وا دەكات كەســـێكی خۆپەرســـت بێـــت، تەنانـــەت 
ــت، وەك  ــۆش بێـ ــان نەخـ ــت، یـ ــی بمرێـ ــن كەسـ نزیكتریـ
بیانییـــەك مامەڵـــەی لەگەڵـــدا بـــكات، تێكەڵـــی 
ئەندامانـــی خێـــزان نەبێـــت مۆبایـــل و ئایپـــاد و 
ـــرا و  ـــە خوشـــك و ب ـــێ ل ـــای پ ـــیال میدی سۆش

بـــاوك و دایكیشـــی گرنگتـــر بێـــت. 

گوڵان: كۆمەڵایەتی
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6. كەســـایەتییەكی دڕدۆنـــگ و تـــووڕە و مەزاجـــی 
ـــك  ـــن شـــت، مەزاجـــی تێ ـــە بچووكتری ـــێ دەربچـــێ و ب ل
بچێـــت و تـــووڕە بێـــت، لـــە هەمـــوو شـــتێك خـــۆی 

ــز بگرێـــت.  دوورەپەرێـ
لـــێ  شـــەڕانگێز و عینـــادی  ٧. كەســـایەتییەكی 
دەربچێـــت و گـــوێ بـــۆ ڕێنمایـــی و ئامۆژگاریـــی 
ـــا  ـــیال میدی ـــە سۆش ـــەوەی ل ـــا ئ ـــت، تەنی ـــەس ڕانەگرێ ك

ــكات.  ــڕەو بـ ــەو پەیـ ــووە ئـ ــری بـ فێـ
جوانەكانـــی  كۆمەڵایەتییـــە  بەهـــا  فێـــری   .٨
و  ســـۆز  و  خۆشەویســـتی  وەك  نەبێـــت،  كۆمەڵگـــە 
لـــە  ڕێزگرتـــن  و  هـــاوكاری  ڕۆحـــی  و  لێبوردەیـــی 
كەســـانی دیكـــە و ئینتمـــای بـــۆ خێـــزان و كۆمەڵگـــە و 

شـــار و نیشـــتمان نەبێـــت. 
ــەر  ــرادە و بـــێ هەڵوێســـت بێـــت لەبەرانبـ ٩. بـــێ ئیـ

ــەكان.  ــتمانی و نەتەوەییـ ــە نیشـ ــە پرسـ زۆر لـ
1٠. پرۆســـەی هاوســـەرگیری و پێكهێنانـــی خێزانـــی 
بـــەلاوە شـــتێكی ڕۆتینـــی و بـــێ بایـــەخ بێـــت و لـــە زۆر 
لـــە دابونەریتەكانـــی كۆمەڵگـــە پابەنـــد نەبێـــت، ئەمـــەش 
دەبێتـــە هـــۆی هەڵوەشـــانەوەی خێـــزان و زیادبوونـــی 

ـــاڕەوا«. ـــاوان و كاری ن ـــەوە و ت ـــژەی جیابوون ڕێ
بەشـــی  قوتابـــی  شـــێركاوەیی،  محەمـــەد  ئیمـــان 
دەروونزانییـــە لـــە زانكـــۆی ســـۆران و ســـەبارەت بـــە 
ـــەوە دەكات كـــە: »شاشـــەی  ـــۆ ئ ـــرس هێمـــا ب هەمـــان پ
ــتن  ــۆ دەستگەیشـ ــۆ دەكات بـ ــانكاریمان بـ ــرەك ئاسـ زیـ
بـــە زانیارییـــەكان كـــە دەبێتـــە چەكێـــك بـــۆ پەرەپێـــدان 
بـــە كارامەییەكانـــی تـــاك، ئەگـــەر بـــە دروســـتی بـــە 
كاری بێنـــن و ئەگـــەر بێـــت و ناوەڕۆكـــی پەروەردەیـــی 
كـــە لەگـــەڵ تەمەنـــدا بگونجێـــت و هۆكارێـــك بێـــت بـــۆ 
گەشـــەكردنی مەعریفـــی بـــە شـــێوەیەكی مامناوەنـــد، 
بـــە نموونـــە وەك ناوەڕۆكـــی پەروەردەیـــی یوتـــوب و 
بەرنامـــە تەلەفزیۆنیـــە پەروەردەییـــەكان، بـــەڵام لەگـــەڵ 
ئەوەشـــدا بەشـــێك لـــە چالاكیـــی بەكارهێنانـــی شاشـــەی 
زیـــرەك، ئەگـــەری هەیـــە، مەترســـییەكی گـــەورە بـــۆ 
دروســـت  هـــەرزەكاران  و  منـــداڵان  دەروونـــی  ســـەر 
لەســـەر  هەیـــە  كاریگەریـــی  زۆرجـــار  كـــە  بـــكات، 
»بەپێـــی  گوتیشـــی:  تەمەنـــی«.  قۆناغەكانـــی 
ئـــەوە  هاڕڤـــارد  زانكـــۆی  توێژینەوەكانـــی  دواییـــن 
دەردەخـــەن كـــە منـــداڵان و نەوجەوانـــان بـــە ڕێـــژەی %٣٠ 
ڕۆژانـــە زیاتـــر لـــە مـــاوەی ســـێ كاتژمێـــر شاشـــەی 
زیـــرەك بەكاردەهێنـــن تووشـــی خەمۆكـــی بـــوون. بەپێـــی 
لێكۆڵینەوەیەكـــی دیكـــە، زانایانـــی بـــواری دەروونزانـــی 
ئـــەوە دەرەخـــەن كـــە ئـــەو منداڵانـــەی لـــە تەمەنـــی ٢ 
-٥ ســـاڵی ئەگـــەری زیاتریـــان هەیـــە بـــۆ ئـــەوەئ 
و،  بێـــت  لاواز  جەســـتەیان  تەندروســـتیی  گەشـــەی 
ــەوە و لاواز دەبـــن بـــۆ  ــەم دەبێتـ ــان كـ متمانەبەخۆبوونیـ

دروســـتكردنی پەیوەندیـــی كۆمەڵایەتـــی لـــە داهاتـــوودا. 
واتـــە زۆر بەكارهێنانـــی شاشـــەی زیـــرەك و ئینتەرنێـــت، 
هـــۆكارە بـــۆ دروســـتبوونی چەندیـــن گرفتـــی دەروونـــی 
و جەســـتەیی، وەك نەخۆشـــیی خەمۆكـــی، دڵەڕاوكـــێ، 
تەنانـــەت  زمانەوانـــی،  گرفتـــی  یـــادگا،  كێشـــەی 
خۆكـــوژی، تـــرس، تۆقیـــن، كێشـــەی خـــەو، گرفتـــی 
خـــواردن و تێكچونـــی كوالێتیـــی ژیانـــی منـــداڵ، 
هەروەهـــا وادەكات، تاكێكـــی دوورەپەرێـــز و گۆشـــەگیر 
لـــە كۆمەڵگـــەدا، جگـــە لەمانـــەش  دروســـت بێـــت 
بـــەدوای  چەندیـــن گرفـــت و كێشـــەی جەســـتەیی 
ــە،  ــو گرفتـــی بینیـــن، سەرئێشـ ــدا دەهێنێـــت وەكـ خۆیـ
گرژبوونـــی چـــاو، ڕەفتـــاری شـــەڕانگێز، كەمیـــی 
ــە  ــەكان كـ ــە كۆمەڵایەتییـ ــە و لاوازی پەیوەندییـ جووڵـ
هەمـــوو ئەمانـــە گرفتـــی ڕاســـتەوخۆ و ناڕاســـتەوخۆ 
لەســـەر ژیانـــی منـــداڵ لـــە قۆناغەكانـــی داهاتـــووی 

ــدا دروســـت دەكـــەن«.  تەمەنیـ
ئـــەو دەروونناســـە ئەوەشـــی دووپـــات كـــردەوە كـــە 
»لـــە ئێســـتادا پێویســـتییەكی حەتمییـــە كـــە دایـــك 
و بـــاوك چاودێریـــی منداڵەكانیـــان بكـــەن، كاتێـــك 
بـــڕی  كۆنتڕۆڵـــی  و  دەهێنـــن  بـــەكار  تەكنەلۆژیـــا 
ئـــەو كاتـــە بكـــەن كـــە بـــەكاری دەهێنـــن بـــۆ ئـــەوەی 
دوور بـــن لـــە تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــی و شـــڵەژانی 
بـــۆ  بـــاش  تەندروســـتییەكی  دەبێـــت  و  دەروونـــی 

منـــداڵان و داهاتوویـــان مســـۆگەر بكـــەن«.
ڕەحمـــان عەلـــی، هەڵگـــری بڕوانامـــەی ماســـتەرە 
پـــرس  بـــە هەمـــان  لـــە كۆمەڵناســـی و ســـەبارەت 
زیرەكـــەكان  شاشـــە  بەكارهێنانـــی  »زۆر  دەڵێـــت: 
ـــی و  ـــی و كۆمەڵایەت ـــی دەروون ـــی خراپ كاریگەرییەك
ـــداڵ دروســـت دەكات، هـــاوكات  جەســـتەیی لەســـەر من
بەرنامـــەی خـــەو و خواردنیـــان تێكدەچێـــت، تەنانـــەت 
كاردانـــەوەی  قســـەكردنیش  و  دەربڕیـــن  ڕووی  لـــە 
دواكەوتنـــی  تووشـــی  منـــداڵ  و  دەبێـــت  خراپـــی 
قســـەكردن دەبێـــت، منـــداڵ بەهـــۆی هۆگربوونـــی 
بـــە شاشـــە زیرەكـــەكان زۆرجـــار گومانـــی ئـــەوەی 
ــان دواكەوتنـــی ژیریـــی  ــزم یـ ــە ئۆتیـ لـــێ دەكرێـــت كـ
ـــا  ـــە واقعـــدا ڕەنگـــە وا نەبێـــت و تەنی ـــەڵام ل ـــت، ب هەبێ
كاریگەریـــی شاشـــەكان وای كردبێـــت، چونكـــە لـــە 
لـــە  و  دایدەبڕێـــت  كۆمەڵایەتییـــەكان  پەیوەندییـــە 
جیهانێكـــی تایبـــەت بـــە خـــۆی دەژی و بـــە ئـــارەزووی 
زۆرجاریـــش  دەیجووڵێنێـــت،  و  دەیگۆڕێـــت  خـــۆی 
ـــناك، تووشـــی  ـــۆی ترس ـــە ڤیدی ـــی گرت ـــۆی بینین بەه
شـــڵەژانی دەروونـــی دەبـــن و تـــرس و دڵەڕاوكێیـــان بـــۆ 
ـــژ  ـــەوەی توندوتی ـــۆ ئ ـــت، هۆكارێكیشـــە ب دروســـت دەبێ
و شـــەڕانگێژ بـــن و لـــە كەســـەكان دوور بكەونـــەوە و 

ــن.  ــەگیر بـ گۆشـ

عوبێد خدر گۆمەشینی: 

ئیمان محەمەد شێركاوەیی: 

ڕەحمان عەلی: 

هۆگربوون بە شاشەی زیرەك دەبێتە 
هۆی دووركەوتنەوە و دابڕان و 
گۆشەگیریی تاك لە خێزان و 

كۆمەڵگە

زۆر بەكارهێنانی شاشەی 
زیرەك و ئینتەرنێت، هۆكارە 

بۆ دروستبوونی چەندین گرفتی 
دەروونی و جەستەیی

منداڵ بەهۆی هۆگربوونی بە 
شاشە زیرەكەكان زۆرجار گومانی 

ئەوەی لێ دەكرێت كە ئۆتیزم یان 
دواكەوتنی ژیریی هەبێت
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پێویستە توێژینەوە ئەنجام بدەن، بۆ 
ئەوەی نەوەی ئێستامان ئاشنای ئەو 

مێژووە بن، كە ئافرەتانی كورد خاوەنی 
چ پێگە و هێزێك بوون 

د.حسێن ئیسماعیل خانی دەلــــۆ بۆ گوڵان:
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ـــە مێـــژووی  ـــە و بڕوانامـــەی دكتـــۆرای ل ـــۆ، مامۆســـتای زانكۆی د.حســـێن ئیســـماعیل خانـــی دەلــــ
نـــوێ و هاوچـــەرخ هەیـــە. لـــە دیمانەیەكـــی لەگـــەڵ گۆڤـــاری گـــوڵان بـــاس لـــە مێـــژووی پـــڕ 

ــورد دەكات. ــەروەریی ئافرەتانـــی كـ سـ

گوڵان: كۆمەڵایەتی

هەمـــوو  لـــە  ئافـــرەت  ئـــەوەی  لەگـــەڵ   *
بەشـــێكی  نەتـــەوە  مێژوویـــی  قۆناغەكانـــی 
تـــەواوكاری پیـــاو بـــووە، بـــەڵام ئـــەوەی تێبینـــی 
ــناڵییەكەیدا  ــی و ناشـ ــیاقە نەتەوەیـ ــە سـ ــن، لـ دەكەیـ
تەنیـــا باســـی قارەمانیەتـــی پیـــاو دەكرێـــت و ژن وەك 
بەشـــێك لـــە مێـــژووی نەتـــەوە ســـەیر ناكرێـــت، ئایـــا 
ـــان ســـەرنجێكی  ـــە هاوڕایـــت، ی ـــەم بۆچوون لەگـــەڵ ئ

دیكـــەت هەیـــە؟
كۆمەڵگەیەكـــی  ئێمـــە  ســـەرەتادا  لـــە    -
پیاوســـالاری بوویـــن، ڕەنگـــە ڕۆژهـــەڵات و تـــەواوی 
كـــوردی  كۆمەڵگـــەی  هاوشـــێوەی  جیهانیـــش 
و  كاریگـــەری  ئـــەوە  بـــەڵام  بووبێـــت،  پیاوســـالار 
ـــان  حوكمـــی مێـــژوو و زەمـــەن و كاتـــە، وردە وردە ژی
ـــووە، ئافـــرەت  ـــكاری بەســـەردا هات گـــۆڕاوە و گۆڕان
بەشـــێك بـــووە لـــە هاوشـــان و هاوبەشـــی پیـــاو و هێـــدی 
ـــەو  ـــژوو ئ ـــووە، مێ ـــان دەركەوت ـــدی وزە و تواناكانی هێ
ڕاســـتییە پشتڕاســـت دەكاتـــەوە، كـــە زۆر باســـی پیـــاو 
دەكرێـــت لـــە قارەمانەتـــی و لـــە ئازایەتـــی و لـــە 
ســـەنگەرگرتن و لـــە شـــەڕ و شـــۆڕ و لـــە ڕاپەڕیـــن 
ـــەڵام هـــاوكات ئێمـــە ئەوەمـــان  ـــە شۆڕشـــەكاندا، ب و ل
لەبیـــر نەچێـــت، لـــە مێـــژووی بـــزاڤ و جووڵانـــەوە 
ئافرەتـــی  چەندیـــن  كـــورددا  ڕاپەڕینەكانـــی  و 
هەڵكەوتـــوو و دەركەوتـــوو هەبـــوون و لاپەڕەكانـــی 
مێـــژووی كوردیـــان بـــە جوانـــی نەخشـــاندووە، بـــۆ 
نموونە:)خانـــزادی ســـۆران. زێڕینـــای ئامێـــدی لـــە 
میرنشـــینی بادینـــان و مەســـتوورەی ئـــەردەڵان و 
ـــم  ـــە خان ـــە ســـلێمانی و عادیل حەپســـەخانی نەقیـــب ل
لـــە هەڵەبجـــە و لەیـــلا قاســـم لـــە خانەقیـــن( و...

هتـــد.
پیـــاو  كـــە  بـــەوەی  بـــەراورد  ئەگـــەر  ڕاســـتە 

هێمـــای  وەكـــو  و  هاتـــووە  نـــاوی  زۆرتریـــن 
چەلەنگـــی و عەگیـــدی و قارەمانیەتـــی، بـــەڵام 
ژنیـــش دەركەوتـــون وەكـــو فەرمانـــڕەوا و هـــەم وەكـــو 
خەباتگێـــڕ و تێكۆشـــەر لـــە هەمـــوو كایـــە و بوارەكانی 
خۆیـــان  بوونـــی  شۆڕشـــەكاندا  و  كۆمەڵایەتـــی 
ســـەلماندووە، ڕەنگـــە ئـــەوەش ڕاســـتییەكی حاشـــا 
ـــی  ـــە شـــان و باڵ ـــر ب ـــژوو زیات ـــت، كـــە مێ لێنەكـــراو بێ
ــان و پاڵەوانـــی  ــە قارەمـ ــدەدات و دەبنـ ــدا هەڵـ پیاوانـ
ئـــەوەی  بـــۆ  دەگەڕێتـــەوە  ئـــەوەش  داســـتانەكان، 
ســـەرەتا پیـــاوان مێژوویـــان نووســـیوەتەوە و هـــاوكات 
كۆمەڵگەیەكـــی پیاوســـالارین و ئـــەرك و ئیشـــەكانی 
ـــاڵ  ـــی م ـــە ســـەردەمەكانی پێشـــوودا كابان ـــرەت ل ئاف
بـــووە و بەخێوكردنـــی منـــداڵ و كاروبـــاری ناوماڵـــی 
لـــە ئەســـتۆ گرتـــووە، بـــەڵام دواتـــر وەك دەبینیـــن ژنـــان 
ـــۆ  ـــەوە و شۆڕشـــەكاندا ب ـــەی زۆری جووڵان ـــە زۆرب ل
بەشـــداری و هاوبەشـــیكردنی پیـــاو هەنـــگاو بـــە 
ــاخ  ــەم چـ ــن، ژن لـ ــل دەنێـ ــش مـ ــەرەو پێـ ــگاو بـ هەنـ
و ســـەردمە ڕۆڵێكـــی ئەكتیـــڤ و كارای هەیـــە، 
ـــە پاڵپشـــت و پشـــتیوانی پیـــاو و شـــۆڕش  ـــەردەوام ل ب
ــی  ــڕای ئەركـ ــووە، وێـ ــی هەبـ ــدا ئامادەیـ و بزاڤەكانـ
هاوبەشـــی  و  منـــداڵ  بەخێوكردنـــی  و  ماڵـــداری 
ــە  ــاوان لـ ــانی پیـ ــە شـ ــان بـ ــەرەوەزی شـ ــەكاری هـ لـ
ئەركـــی میوانداریـــی پێشـــمەرگە بـــێ درێـــغ بـــوون 
و، زۆر جاریـــش ژنـــان ڕۆڵێكـــی بەرچاویـــان لـــە 
ـــە  ـــە ل ـــۆ نموون ـــووە، ب ـــز و ســـەنگەرەكاندا هەب مەتەرێ
ســـەردەمی شۆڕشـــی ئیبراهیـــم خانـــی دەلـــۆ لـــە 
ـــاوی نەعیمـــە مســـتەفا  ـــك بەن ســـاڵی 1٩٢٠ ئافرەتێ
ناوبانگـــی بـــە نەعـــە نێـــر دەركردبـــوو، هاوشـــانی 
شۆڕشـــگێڕان چەكـــی كردووەتـــە شـــان و چووەتـــە 
و  بەرگـــری  جەنـــگاوەران  هاوشـــانی  و  مەتەرێـــز 
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ئافرەت بەشێك بووە لە هاوشان 
و هاوبەشی پیاو و هێدی هێدی 
وزە و تواناكانیان دەركەوتووە

لە مێژووی بزاڤ و جووڵانەوە 
و ڕاپەڕینەكانی كورددا 
چەندین ئافرەتی هەڵكەوتوو و 
دەركەوتوو هەبوون و لاپەڕەكانی 
مێژووی كوردیان بە جوانی 
نەخشاندووە

لە سەردەمی ئێستادا ئافرەتان 
هەوڵ دەدەن تا ڕاددەیەك 
لەبواری بزنێس و ئابووریدا وەكو 
بازرگان و سەرمایەدار دەركەون

ئافرەتان ئارەزووی سەربەخۆیی 
زیاتر دەكەن و خوێندەوارن و 
ڕێگای دادگا شارەزان و مافەكانی 
خۆیان ناسیوە

ـــە كاكـــە  شـــەڕی كـــردووە، تەنانـــەت ئیبراهیـــم خـــان ب
ــر ئیشـــی پیاوانـــەی  ــردووە، دواتـ ــم بانگـــی كـ نەعیـ
هەبـــووە،  چەخماخســـازی  دووكانـــی  و  كـــردووە 

واتە:)دوكانـــی چاككردنـــی چـــەك دانـــاوە(.
* لەگـــەڵ ئـــەوەی چالاكانـــی ئافرەتـــان داكۆكـــی 
ـــەوە دەكـــەن، ئەگـــەر ژن خاوەنـــی ئابووریـــی خـــۆی  ل
ـــەڵام  ـــوە ببـــات، ب ـــزان بەڕێ بێـــت، دەتوانێـــت باشـــتر خێ
ئـــەوەی ئەمـــڕۆ دەیبینیـــن، ئەوەیـــە كـــە خەریكـــە 
ڕێـــژەی جیابوونـــەوە هێنـــدەی ڕیـــژەی هاوســـەرگیری 
لـــێ دێـــت، بەشـــی زۆری حاڵەتـــەكان لەنێـــوان ئـــەو 
هاوســـەرانەیە كـــە ژنـــەكان خاوەنـــی ســـەرچاوەیەكی 
داهاتـــی خۆیانـــن، هەڵكشـــانی ڕێـــژەی جیابوونـــەوەی 
هاوســـەران بۆچـــی دەگێریتـــەوە و تـــا چەنـــد ئـــەم 
كۆمەڵایەتـــی  ئاشـــتیی  لـــە  هەڕەشـــە  دیاردەیـــە 

دەكات؟ 
- خێـــزان یەكـــەم پایـــەی كۆمەڵگەیـــە و دیـــارە 
ـــە كۆمەڵگـــە،  ـــە ب ـــزان بەردەوامیدان دروســـتكردنی خێ
لـــە دێرزەمانیشـــەوە ئـــەو ئافرەتانـــەی كـــە پیاوەكانیـــان 
بەخێوكردنـــی  بـــەر  داوەتـــە  شـــانیان  مـــردووە، 
منداڵەكانیـــان و كـــورد واتەنـــی بێـــوەژن كۆشـــیان 
كـــردووە، ئافرەتـــان كاری كشـــتوكاڵ و مـــەڕداری 
و دووكاندارییـــان كـــردووە بـــۆ بژێـــوی منداڵەكانیـــان، 
بـــەڵام لـــە ســـەردەمی ئێســـتادا ئافرەتـــان هـــەوڵ 
ــدا  ــا ڕاددەیـــەك لەبـــواری بزنێـــس و ئابووریـ دەدەن تـ
وەكـــو بـــازرگان و ســـەرمایەدار دەركـــەون، ڕەنگـــە 
دكتۆراكـــەم  تێـــزی  مـــن  كـــە  پێوەدانگـــەی  بـــەو 
ڕاســـتییە  ئـــەو  كۆمەڵایەتییـــە،  ژیانـــی  لەســـەر 
كـــە گۆڕانـــی كۆمەڵگـــە  بزانـــم  حاشـــاهەڵنەگرە 
لـــە  یەكـــەم  لـــە قۆناغـــی  دەبێـــت  بـــە شـــێوەیەك 
دەســـتپێكی گۆڕانكارییەكانـــدا هەندێـــك جەنجاڵـــی 
و پشـــێوی پێـــوە دیـــارە و خاڵـــی نەرێنـــی دەردەكـــەون، 
ئـــەو پشـــێوییەش وای كـــردووە كـــە هەرســـكردنی 
لەلایـــەن بەرانبـــەرەوە نامـــۆ و قـــورس بێـــت، لـــە 
هاتووەتـــە  زۆر  ئافـــرەت  ئەمڕۆمانـــدا  ڕۆژگاری 
كاركردنـــەوە.  كایـــەی  و  ئابـــووری  كایـــەی  نـــاو 
بێگومـــان كاردانـــەوەی بوونـــی ئافـــرەت كـــە دەبێتـــە 
كاریگـــەری  خـــۆی،  پـــارەی  و  دارایـــی  خـــاوەن 
لەســـەر پیـــاوان هەیـــە، چونكـــە ئەگـــەر تەماشـــا 
ــی  ــا و ئیمكانیەتـ ــە توانـ ــۆی كـ ــی خـ ــن، كاتـ بكەیـ
ــان لای  ــی، یـ ــی باوكـ ــووە لای ماڵـ ــوی نەبـ خۆبژێـ
ـــە ژیانێكـــی ئاســـوودە  ـــوە ل ـــەی، نەیتوانی ـــی براك ماڵ
ــەر  ــە بـ ــانی دواتـ ــە شـ ــەر بەرێـــت، بۆیـ ــاش بەسـ و بـ
خۆگونجانـــدن، یـــان هەندێـــك لـــە ژنـــان لـــە سۆشـــیاڵ 

میدیاكانـــدا دەردەكـــەون، دەڵێـــن مـــن كـــە خـــاوەن پـــارە 
و ڤێـــلا و ســـەیارە و خـــاوەن مووچـــەی خۆمـــم، لـــە 
ــی  ــم، یانـ ــەم، ژن دێنـ ــوو بكـ ــن شـ ــەوەی مـ ــری ئـ بـ
ئافرەتەكـــە دەڵێـــت مـــن شـــوو ناكـــەم ژن دێنـــم، ئەمـــە 
كۆمەڵگـــە  لەســـەر  نێگەتیڤـــی  كاریگەرییەكـــی 
ئامـــاژەم  وەك  كـــردووە  وای  و  كـــردووە  دروســـت 
ـــەوە و تـــەڵاق لـــە مارەبڕیـــن  پێكـــرد، ڕێـــژەی جیابوون
و هاوســـەرگیری زیاتـــر بێــــــــت، ئەمیـــش دوای ئـــەوە 
ـــەو دۆخـــە هێـــواش هێـــواش بنیشـــێتەوە  هەڵچوونـــی ئ

و ئاســـایی دەبێتـــەوە.
لـــە ڕوانگەیەكـــی دیكـــەوە بڕوانیـــن كاریگەرییەكـــە 
تەنیـــا لـــەوە نییـــە كـــە ئافـــرەت خـــاوەن داهاتـــی 
ســـەربەخۆی خـــۆی بێـــت، چەنـــد فاكتـــەر و هـــۆكاری 
ــە.  ــەوە هەیـ ــی تەڵاقـ ــتی زۆربوونـ ــە پشـ ــەش لـ دیكـ
كاتـــی خـــۆی تـــەڵاق عەیبەیەكـــی گـــەورە بـــووە و 
ئێســـتا نۆڕماڵـــە، ئافـــرەت هاتووەتـــە نـــاو دنیـــای 
سۆشـــیال میدیـــا و فەیســـبووك و ئینســـتاگرام و 
ــان  ــە كاردانەوەیـ ــەوە، ئەمانـ ــی دیكـ ــەر و ئەوانـ تویتـ
هەیـــە، ئەمـــە وای كـــردووە ئافـــرەت ئـــاگای لـــە 
ـــتر  ـــتر و باش ـــە خۆش ـــت ك ـــە بێ ـــی خەڵكـــی دیك ژیان
دەژێـــت. ئێســـتا وەكـــو جـــاران نییـــە كـــە ئافـــرەت هـــەر 
لەمـــاڵ قەتیـــس بێـــت و هیـــچ نەچێتـــە دەرەوە، ئەمـــە 
و چەنـــد فاكتەرێكـــی دیكـــە كاریگەریـــی زۆریـــان 
هەیـــە لـــەوەی كـــە تـــا ڕاددەیـــەك ئافرەتـــان ئـــارەزووی 
ســـەربەخۆیی زیاتـــر دەكـــەن و خوێنـــدەوارن و ڕێـــگای 
دادگا شـــارەزان و مافەكانـــی خۆیـــان ناســـیوە. واتـــە 
لـــە  ئێســـتا چاوكراوەتـــرن و دەیانەوێـــت  ئافرەتـــان 
بڕیاردانـــەكان هاوبەشـــی پیـــاو بـــن، بوونـــی خۆیـــان لەو 
بڕیاردانـــە هەبێـــت، لەلایەكـــی دیكـــەوە نـــەك هەڕەشـــە 
بێـــت لـــە ئاشـــتیی كۆمەڵایەتـــی، بگـــرە ئەگـــەر 
هەڕەشـــەیە  هەبێـــت،  بەردەوامـــی  ئـــاوا  دۆخەكـــە 
لەســـەر هەڵوەشـــانەوە و هەڵتەكانـــەوەی كۆمەڵگـــە، 
چونكـــە خێـــزان یەكـــەم پایـــە و كۆڵگـــەی گرنگـــی 
كۆمەڵگەیـــە و ئەگـــەر خێـــزان هەڵبووەشـــێتەوە، ئیتـــر 

ــێتەوە.  ــەش هەڵدەوەشـ كۆمەڵگـ
* ئەگـــەر ســـەیری ڕێـــژەی قوتابیانـــی كـــچ 
بكەیـــن، دەبینیـــن لـــە هەمـــوو قۆناغەكانـــی خوێنـــدن 
بـــە خوێندنـــی باڵاشـــەوە، ژمـــارەی قوتابیانـــی كـــچ لە 
كـــوڕان زیاتـــر نەبـــن، كەمتـــر نیـــن، بـــەڵام لـــە بـــواری 
كاری حكوومـــی و سیاســـی و بـــازاڕدا، دەبینیـــن 
ئـــەو دەرفەتـــەی بـــۆ كـــوڕان و پیـــاوان فەراهـــەم 
ـــن، هەروەهـــا  ـــان فەراهـــەم ناب ـــۆ كچـــان و ژن ـــن، ب دەب
لەســـەر ئاســـتی كاری ئەكادیمـــی و زانكۆكانیشـــدا 
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ئافرەتان ئێستا چاوكراوەترن 
و دەیانەوێت لە بڕیاردانەكان 

هاوبەشی پیاو بن

دایك ڕۆڵی یەكەم مامۆستا و 
یەكەم پەروەردەكار و ڕاهێنەر 
دەبینێت لە ژیانی مرۆڤەكاندا

ڕۆژهەڵاتناس و گەڕیدەكان و 
گەشتیاران ئەوانەی كتێبیان 

چاپ كردووە و بەم كوردستانە 
تێپەڕیون، باسیان لە ئازادی 

و سەربەستیی ئافرەتانی 
كۆمەڵگەی كوردی كردووە

ئێستا هیچ دامەزراوە و 
فەرمانگەیەكی حكوومی و هیچ 

ئۆرگانێك و كەناڵكی حزبی نییە 
ئافرەتی تێدا نەبێت

ــدە  ــەون، هێنـ ــاوان دەكـ ــەر پیـ ــتەكان بـ ــدەی پۆسـ هێنـ
بـــەر ژنـــان ناكـــەون، ئایـــا وەك ئەكادیمییـــەك چـــۆن 

ســـەیری ئـــەم پرســـە دەكەیـــت؟
- ســـەرەتا قۆرخكارییەكـــی تێـــدا بـــووە، پیـــاوان 
و  بازرگانـــی  و  سیاســـەت  كاری  بـــە  هەســـتاون 
ــان  ــەوان كاریـ ــر ئـ ــازاڕان، زیاتـ ــە بـ ــە لـ ــەی كـ ئەوانـ
كـــردووە، ئێســـتا وردە وردە ژنـــان هاتوونەتـــە نـــاو 
پرۆســـەی دەركەوتنـــەوە، ئەمـــەش كاتێكـــی زۆرتـــری 
دەوێـــت، تاكـــو یەكســـانییەك ئەنجـــام بدرێـــت، یانـــی 
ئـــەو پڕۆســـەیە پڕۆســـەیەكی ئاســـان نییـــە، كـــە 
ئـــەوان بێنـــە نـــاو تـــەواوی كایەكانـــەوە، ئێســـتا وەك 
دەبینیـــن ئافرەتـــان كاری بازرگانـــی دەكـــەن، كاری 
سیاســـەت دەكـــەن، پەرلەمانتـــار و وەزیـــرن، ئەندامـــی 
ســـەركردایەتیی حزبەكانـــن، بـــەڵام بـــە ڕێژەیەكـــی 
ئافرەتـــی واش هەیـــە  بـــەڵام  پیـــاو،  لـــە  كەمتـــر 
و  پەرلەمانـــە  ســـەرۆكی  و  زانكۆیـــە  ســـەرۆكی 
ـــاوان  ـــە پی ـــتر ل ـــر و باش ـــەوان جوانت ڕەنگـــە كارەكان ئ

ڕایپەڕێنـــن.
هـــەر  نەتەوەیـــی  بیـــری  باســـی  كاتێـــك   *
لـــە زمانـــی دایـــك،  بـــاس  نەتەوەیـــەك دەكرێـــت، 
مانـــای  ئەمـــەش  دەكرێـــت،  دایـــك  پـــەروەردەی 
ئەوەیـــە قوتابخانـــەی یەكـــەم بـــۆ بیـــری نەتەوەیـــی 
پـــەروەردە  كـــە ڕۆڵەكـــەی چـــۆن  ئـــەو دایكەیـــە 
دەكات، كـــە ئەمـــە گرنگیـــی ئافـــرەت بێـــت بـــۆ 
بیـــری نەتەوەیـــی، ئایـــا لەنـــاو بیـــری نەتەوەیـــی 
كوردســـتانیدا پـــڕۆژە بـــۆ ئازادیـــی ئافـــرەت دەبێـــت 

چـــۆن بیـــت؟
یەكـــەم  یەكـــەم مامۆســـتا و  دایـــك ڕۆڵـــی   -
ژیانـــی  لـــە  دەبینێـــت  ڕاهێنـــەر  و  پـــەروەردەكار 
مرۆڤەكانـــدا، تەنانـــەت بیتهۆڤـــن كە مۆســـیقاژەنێكی 
بەناوبانگـــە لـــە جیهانـــدا دەڵێـــت: دایكـــم فێـــری 
كـــردم(، لـــە كاتێكـــدا پیشـــەی دایكـــی مۆســـیقا 
ـــەی  ـــە نام ـــت ك ـــەك دەبینێ ـــووە. ئەدیســـۆن نامەی نەب
بـــاس  كـــە  بـــوو،  قوتابخانەكەیـــان  بەڕێوبـــەری 
لـــەوە دەكات كـــە ئەدیســـۆن شـــایەنی ئـــەوە نییـــە 
ــەو  ــی ئـ ــەڵام دایكـ ــت، بـ ــە بخوێنێـ ــەو قوتابخانەیـ لـ
نامەیەی لە ئەدیســـۆن شـــاردبووەوە، دواتر ئەدیســـۆن 
ــێ  ــەی لـ ــا گەورەیـ ــەو زانـ ــت و ئـ بەناوبانـــگ دەبێـ
دەردەچێـــت، لـــە دوای مردنـــی دایكـــی، نامەكـــە 
دەبینێتـــەوە و سوپاســـگوزاری دایكـــی بـــووە كـــە 
ـــا بلیمـــەت  ـــەو زان ـــی ئ ـــە پێگەیاندن ـــووە ل ـــی هەب ڕۆڵ
و بەناوبانگـــە. لـــە تـــەواوی جیهـــان دەوترێـــت زمانـــی 
دایـــك، كەواتـــە دایـــك ڕۆڵـــی هەیـــە لەســـەر منـــداڵ، 

ـــە  ـــەواوی ل ـــدان نەخشـــێكی ت ـــۆ هان ـــك ب ـــی دای زمان
گەشـــەكردنی هـــزر و بیـــری نەتەوایەتـــی هەیـــە. 
بێگومـــان لـــە پشـــت هـــەر پیاوێكـــی ســـەركەوتوو 
ئافرەتێكـــی بـــاش هەیـــە. كاتێـــك دایـــك ڕۆشـــنبیرە 

ــنفكرە. ــزان ڕۆشـ ــەواوی خێـ تـ
نەتەوەكـــەی  مێـــژووی  ســـەیری  كاتێـــك   *
ـــە نەتەوەكانـــی  ـــەراورد ب خۆمـــان دەكەیـــن، دەبینیـــن ب
ـــورد ئازادییەكـــی  ـــی ك دیكـــەی دەوربەرمـــان، ئافرەت
زۆر زیاتـــری هەبـــووە، دەكـــرا لـــەو مێـــژووەوە ئـــازادی 
ژنـــی كوردســـتان زیاتـــر پێناســـە بكرایـــە، بـــەڵام 
ـــژووە  ـــەو مێ ـــە ئ ـــە ك ـــن، ئەوەی ـــەوەی ئێســـتا دەیبینی ئ
ئـــەوەی  بـــۆ  بكەیـــن  چـــی  كـــراوە.  فەرامـــۆش 
ـــان  ـــی ژن ـــژووی كوردســـتان ئازادی جارێكـــی دی مێ

ــەوە؟ ــە بكاتـ پێناسـ
- ڕۆژهەڵاتنـــاس و گەڕیـــدەكان و گەشـــتیاران 
بـــەم  و  كـــردووە  چـــاپ  كتێبیـــان  ئەوانـــەی 
و  ئـــازادی  لـــە  باســـیان  تێپەڕیـــون،  كوردســـتانە 
كـــوردی  كۆمەڵگـــەی  ئافرەتانـــی  سەربەســـتیی 
ـــان لەســـەری نوســـیووە كـــە  ـــەت بابەتی ـــردووە، تەنان ك
ئـــازادی و سەربەســـتییان هەبـــووە و زۆر جـــاران 
خانمانـــی كـــورد لـــە دیوەخانـــەكان دانیشـــتوون و 
ـــان  ـــوون و ڕاوێژی ـــاوان ب ـــی قسەوباســـەكانی پی تێكەڵ
پـــێ كـــراوە، جگـــە لـــەوەی كـــە هاوبەشـــیی كاری 
ـــە  ـــە بەروبوومـــی كشـــتوكاڵ و ل ـــردووە ل ـــان ك پیاوانی
مـــەڕ دۆشـــین و كاری زەبـــارە و هەرەوەزیدا...هتـــد، 
ـــدە ئەكادیمییـــەكان و   پێویســـتە نووســـەران و ناوەن
قەڵـــەم بەدەســـتان و ئەوانـــەی كار لەســـەر ناســـاندنی 
ڕۆڵـــی ئافـــرەت لـــە مێـــژووی كوردیـــدا دەكـــەن، 
توێژینـــەوە لـــەو بـــوارەدا ئەنجـــام بـــدەن، بـــۆ ئـــەوەی 
نـــەوەی ئێســـتامان ئاشـــنای ئـــەو مێـــژووە بـــن، كـــە 
ئافرەتانـــی كـــورد خاوەنـــی چ پێگـــە و هێزێـــك بـــوون 
ـــۆ  ـــەرەو پێشـــچوونی كۆمەڵگـــەی كـــوردی و ب ـــۆ ب ب
گەشـــە پێكردنـــی مافـــی یەكســـانی و هاوســـەنگیی 

ـــر و مـــێ .  ـــوان ڕەگـــەزی نێ نێ
فەرمانگەیەكـــی  و  دامـــەزراوە  هیـــچ  ئێســـتا 
ـــی  ـــك و كەناڵكـــی حزب ـــچ ئۆرگانێ حكوومـــی و هی
نییـــە ئافرەتـــی تێـــدا نەبێـــت، ئێســـتا دامەزراوەكانـــی 
ڕاگەیانـــدن و ڕۆژنامەوانـــی ڕێكخـــراوە حكوومـــی و 
ـــەت  ـــە، تەنان ـــی تێدای ـــان ژن ـــەكان هەمووی ناحكوومی
ئەمنییەكانیـــش  و  ســـەربازی  دامـــودەزگا  لـــە 
پیاوانـــدا  ئاســـتی  لـــە  بـــەڵام  تێدایـــە،  ئافرەتـــی 
ژمارەیـــان كەمتـــرە، ڕەنگـــە لـــە ســـاڵانی ئاینـــدە ئـــەو 

ــرن. ــەنگی ڕاگـ ــەوەو هاوسـ ــاییە پڕبكەنـ بۆشـ
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رۆژیار خاڵە حەسۆ دەرچووی بەشی شیكاریی 
نەخۆشییەكانە، چەند ساڵێك وەك ڕۆژنامەنووس 
و چالاكوانی مەدەنی كاری كردووە، بۆ یەكەم لە 
زنجیرە درامای )هەشت دیوار( بەشداریی كرد، 
و لە ئێستادا بە نیازی بەشداریكردنە لە چەند 
كارێكی دیكەدا، لە دەرفەتێكدا چەند پرسیارێكمان 
ئاراستەی كرد.

رۆژیار خاڵە حەسۆ بۆ گوڵان: 

هونەرمەندە 
بە ئەزموونەكان لە 

درامای )هەشت دیوار( زۆر 
هاوكاریی گەنجەكانیان 

دەكرد

ژمارە )1415(  602024/5/27

ری
ونە
ه



ــەت  ــوار ڕێكـ ــای هەشـــت دیـ ــە درامـ ــداریكردنت لـ * بەشـ
بـــوو، یـــان لـــە ئەنجامـــی تێســـت و بینینـــی شـــێوازی نواندنـــت 

ـــوو؟ ب
-   ڕێكـــەوت بـــوو، ژیانـــی هەموومـــان بـــە شـــێوەیەك 
ڕێكەوتـــە، كـــە كۆمەڵێـــك دەرفـــەر دێنـــە ژیانمانـــەوە 
پێویســـتە ئـــەو دەرفەتانـــە لـــە دەســـت نەدەیـــن، مـــن 
درامـــای )هەشـــت دیـــوار( بـــە یەكێـــك لـــە دەرفەتـــە 

ــم. ــۆم دادەنێـ ــی خـ ــی ژیانـ جوانەكانـ
دیـــوار  هەشـــت  بەشـــداریی  ئـــەوەی  پێـــش   *
بكەیـــت لـــە هیـــچ كارێكـــی هونەریـــدا بەشـــدار 

بوویـــت؟
-   نەخێـــر، پێشـــتر لـــە هیـــچ كارێكـــی هونەریـــدا 
بەشـــداریم نەكـــردووە، پێشـــتر ئـــەو خولیایـــەم هەبـــووە، درامـــای 
هەشـــت دیـــوار یەكـــەم كاری هونـــەری و یەكـــەم هەنـــگاوی 
مـــن بـــوو بـــۆ هاتنـــە نـــاو بـــواری نوانـــدن، هەمیشـــە كاری 
هونـــەری و بـــە تایبەتیـــش شـــانۆ و ســـینەما جێـــی ســـەرنجی 
ـــدا كار بكـــەم،  ـــووە تێی ـــەڵام دەرفەتێكـــی وام نەب ـــووە، ب ـــن ب م
بۆیـــە درامـــای هەشـــت دیـــوار دەرفەتێكـــی بـــاش بـــوو بـــۆ 

ئـــەوەی پـــەرە بـــەو خولیایـــەم بـــدەم.
پەیمانـــگا  یـــان  زانكـــۆ  لـــە  نواندنـــدا  بـــواری  لـــە   * 

خوێندووتـــە؟
 - مـــن چەنـــد ســـاڵێكە لـــە كاری نوســـین و ڕۆژنامـــە 
نوســـی بەردەوامـــم و بەردەوامیـــش دەبـــم، چونكـــە نوســـین 
ــێكە لـــە كار و ژیانـــی مـــن، بـــەڵام بـــۆ كاری نوانـــدن  بەشـ

مـــن زانكـــۆ و پەیمانـــگام نەخوێنـــدووە .
ــتت  ــتایت هەسـ ــرا ڕاوەسـ ــەر كامێـ ــار لەبـ ــەم جـ ــە یەكـ * كـ

چـــۆن بـــوو؟
ـــە  ـــرا هەســـت ب ـــەر كامێ ـــە ب ـــەم جـــار دەچیت ـــك یەك -   كاتێ
سترێســـێكی زۆر دەكەیـــت منیـــش هـــەروا بـــووم، لای مـــن 
هۆكارەكـــەی ئەوەبـــوو كـــە هەســـتم بـــە بەرپرســـیاریەتییەكی 
ــە و  ــان نییـ ــە كارێكـــی ئاسـ ــدن، چونكـ ــە نوانـ ــرد لـ زۆر دەكـ
كۆمەڵێـــك شـــت هەیـــە پێویســـتە لەبـــەر چـــاوی بگریـــت، یەكێك 
لەوانـــە خراپبـــوون لـــە نواندنـــدا هـــۆكار دەبێـــت بـــۆ خراپبوونـــی 
بەرهەمەكـــە، ئەمـــەش وای كـــرد زیاتـــر فۆكـــس بخەمـــە ســـەر 
ــد  ــی چەنـ ــاش تەواوبوونـ ــەڵام پـ ــدن، بـ ــی نوانـ وردەكارییەكانـ
دیمەنێـــك سترێســـیەكەم زۆر كەمتـــر بـــووەوە، ئەویـــش بەهـــۆی 
ـــوو. ـــوار( ب دیســـپلینی ســـەر ســـتەیجی درامـــای )هەشـــت دی
 *  لـــەم كارەدا ژمارەیەكـــی زۆری ئەســـتێرەی خـــاوەن 
ئەزمـــوون لەســـەر ئاســـتی كوردســـتان بەشـــدار بـــوون، هەســـتت 
چـــۆن بـــوو كاتێـــك لەبەرامبـــەر ئـــەو ئەكتـــەرە گەورانـــەدا 

نواندنـــت دەكـــرد؟
- كار كـــردن لەگـــەڵ ئەســـتێرە بەناوبانگەكانـــی كوردســـتان 
ــتر  ــێوەیەكی باشـ ــت بەشـ ــەوە و دەتوانیـ ــەم دەكاتـ ــت كـ سترێسـ
بـــێ  كەســـێكی  لەگـــەڵ  لـــەوەی  وەك  بكەیـــت،  نوانـــدن 
ئەزمونـــدا بیـــت، چونكـــە بـــە تـــەواوی هـــاوكارت دەبـــن لـــە 
ـــەوەی دیالۆگێـــك  ـــە بیرچون ـــە كاتـــی ل ـــدا و ل شـــێوازی نواندن

چەنـــد جارێـــك بـــە شـــێوازێكی زۆر لێزانانـــە وات لـــێ دەكـــەن 
ـــە وات  ـــە گشـــتی هەســـتێكی خۆشـــە ك ـــەوە. ب ـــرت بێت ـــە بی ب
لێدەكـــەن بتوانـــی لەگـــەڵ ئەوانـــدا نوانـــدن بكـــەی و بـــەردەوام 

بیـــت .
*  بـــە حوكمـــی ئـــەوەی لەگـــەڵ خـــاوەن ئەزمونـــەكان و 
لاوەكان كارت كـــردووە، ئایـــا لـــە زنجیرەدرامـــای هەشـــت دیـــوار 
هەســـتت بـــەوە كـــرد كـــە جیاوازییـــەك یـــان دوورە پەرێزیـــەك 
یانیـــش پەراوێزخســـتنێكی هونەرمەنـــدە گەنجـــەكان لەلایـــەن 
ـــدە  ـــی هونەرمەن ـــان گوێنەدان ـــەكان، ی ـــە ئەزمون ـــدە ب هونەرمەن
بەئەزموونـــەكان  هونەرمەنـــدە  ئامۆژگاریـــی  بـــە  لاوەكان 

هەیـــە؟
ـــە  ـــەم بۆچوون ـــەی ئ ـــك پێچەوان ـــم ڕێ ـــن بینی ـــەوەی م -   ئ
ـــم  ـــدە بەتەمەنەكان ـــا هاوكارییەكـــی زۆری هونەرمەن ـــوو، وات ب
دەبینـــی بـــۆ هونەرمەنـــدە گەنجـــەكان، چونكـــە هونەرمەنـــدە 

بـــە ئەزمـــون و بـــە تەمەنـــەكان وەكـــو جێگـــرەوەی خۆیـــان 
ـــان  ـــدە لاوەكانی ـــدا ســـەیری هونەرمەن ـــە كاری هونەری ل
دەكـــرد و گوێڕایەڵـــی ئێمـــەش بـــۆ ئـــەوان نواندنـــی 
لا ئاســـانتر دەكردیـــن، واتـــا باشـــتر دەمانتوانـــی 
ڕۆڵەكـــە بەرجەســـتە بكەیـــن، بۆیـــە لـــە درامـــای 
نـــاو  تەبایـــی  و  هـــاوكاری  دیـــوار(  )هەشـــت 
پێـــش  باشـــتركارەكەی  ســـتاف  و  ئەكتـــەران 

خســـت.
* ڕۆڵـــی دەرهێنـــەر كارۆخ ئیبراهیـــم حەكیـــم 

ـــوو ؟ ـــە هاندانـــی ئیـــوە چـــۆن ب ل
- بـــە گشـــتی ڕۆڵـــی مامۆســـتا كارۆخ لـــە 
هاندانـــی ئێمـــەی گەنجـــدا بینینـــی تواناكانـــی 
ــاو  ــە نـ ــە لـ ــای ئێمـ ــەوەی توانـ ــە و تاقیكردنـ ئێمـ
درامـــا، واتـــا هێنانـــی توانـــای جیـــاواز بـــۆ نـــاو 
درامـــا ڕێگەیـــەك بـــوو بـــۆ ئـــەوەی ئێمـــە ئـــەو 

توانـــا و خولیایـــەی كـــە هەمـــان بـــوو بـــۆ ئەكتـــەری، 
بدەیـــن،  پـــێ  بەردەوامیـــی  و  بكەیـــن  بەرجەســـتەی 

لـــە  بـــوو  هاوكارییەكـــە  كرۆكـــی  كارۆخ  مامۆســـتا 
ســـەركەوتنی ئێمـــەدا.

* بـــە هیزتریـــن خاڵـــی كاك كارۆخ كـــە بـــەلای تـــۆوە 
گرینـــگ بێـــت و ســـەرنجی ڕاكێشـــابیت چـــی بـــوو؟

- دیســـپلینكردنی ســـەر ســـتەج، واتـــا بـــە ڕێكخراوكردنـــی 
كارەكان و نەبوونـــی كێشـــە، دووەم باوەڕبوونـــی بـــە ئەكتـــەر، 
ئەمـــەش ڕاســـتەوخۆ كاریگەریـــی لەســـەر ئەكتـــەر دادەنـــا كـــە 
ـــە گشـــتی  ـــە دەیویســـت، ب ـــكات ك ـــەوە ب ـــتر ل نواندنێكـــی باش

ـــەرە گەنجـــەكان. ـــۆ ئەكت ـــوو ب ـــو مامۆســـتایەك ب وەك
 * ئـــەو گرفتانـــەی ڕووبـــەڕووت بوونـــەوە چـــی بـــوون و 

چـــۆن توانیـــت زاڵ بیـــت بەســـەریاندا؟
- نوانـــدن بـــۆ مـــن كارێكـــی نـــوێ و جیـــاواز بـــوو، بۆیـــە 
ســـەرەتا تووشـــی هەندێـــك گرفـــت بـــووم، یەكێـــك لەوانـــە 
ــاوكاری  ــە هـ ــەڵام بـ ــوو، بـ ــەكان بـ ــەوەی دیالۆگـ ــە بیرچونـ لـ

ــم. ــەریدا زاڵبـ ــم بەسـ ــر توانیـ ئەوانیتـ
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دراماكە لە دەرهێنانی )حەســەن عەلی( و بەرهەمی 
كەناڵــی ئاســمانیی كوردســتان TV و بــە بەشــداریی 
لــە  چەردەیــەك  و  كــورد  هونەرمەندانــی  فراوانــی 

ــەر پێشــكەش كــرا. ــی هون ئارەزوومەندان
ــەوە پێشــكەش  ــژووی ئەدیابین ــارەی مێ ــە ب ــك ل وتارێ

كــرا
)حەســەن  دەرهێنــەر  ڕێوڕەســمەكەدا  دەســپێكی  لــە 
عەلــی( وتارێكــی لــە بــارەی چۆنیەتی گەڵاڵەكردنی 
ئــەو پــڕۆژە هونەرییــە درامییــەوە پێشــكەش كــرد، 
ــك  ــر و گەڕانێ ــژووی هەولێ ــە مێ ــدا باســی ل ــە تیای ك
بــە نێــو ســەدەی ڕابــردوودا و، دابونەریــت و هاتنــە 
نــاوەوەی ســوپای ئینگلیــز و ژیانــی جــووەكان لــەم 
بــە  كــورد  شۆڕشــەكانی  تەنانــەت  كــراوە،  شــارەدا 

پەڕینــەوە لــە ڕووبــاری ئــاراس و پێگــەی ســەركردە و 
ســیمبولی كــورد )مــەلا مســتەفا بارزانــی( و )شــێخ 
عەبدولســەلام بارزانــی( لــە مێــژووی ڕزگاریخــوازی 
كــورد نیشــانی بینــەر درا و، دەیــان ڕووداوی مێژوویــی 
و بەســەرهاتەكانی نێــو ئــەو ســەردەمە وەك خــۆی خرایــە 

ڕوو.
تــارا ڕەســوڵ گۆرانیــی بــۆ هونەرمەنــدە بەشــداربووەكانی 

ئەدیابیــن چڕی
و  كــورد  ناســراوی  وەك گۆرایبێژێكــی  تــارا ڕەســوڵ 
ئامــادەی ڕێوڕەســمە هونەرییەكــە، چەنــد گۆرانییەكــی 
بــە  پێشــكەش  بەخۆیــی  تایبــەت  و  فۆلكلــۆری 
ئەدیابیــن  درامــای  نێــو  بەشــداربووەكانی  هونەرمەنــدە 
بــارەی كوالێتــی  لــە  كــرد و، ڕا و ســەرنجی خــۆی 

دەزگای ڕۆشبنیریی زانكۆی جیهان
ئەكتەر و ستافی )ئادیابین(ی خەڵات كرد
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كاركردنــی دراماكــە خســتەڕوو و، گوتــی: » ئەدیابیــن 
بــوون  ڕێگــر  كــە  شــكاند،  بەندانــەی  و  كــۆت  ئــەو 
لــە بــەردەم هونــەر و كاركــردن لــە درامــای كوردیــدا، 
ئــەوەی مــن لــەو چەنــد ئەڵقەیــەی ئەدیابینــدا بینــم، 
وەچەرخانێكــی نــوێ بــوو لــە مێــژووی هونــەری درامیدا 
و، دەرهێنــەر و هونەرمەندانــی كــورد ئاســۆیەكی نوێیــان 
لــە هونــەری درامــادا نیشــانی بینــەر دا، وایــان لێكردیــن 

كــە پشــتیوانییان بكەیــن«.
لــە  پۆلێــك  لــە  دەزگای ڕۆشــنبیریی جیهــان ڕێــزی 

گــرت ئەدیابیــن  هونەرمەندانــی 
بەرامبــەر بــەو كارە ناوازەیــەی لــە هونــەری درامیــدا 
نیشــانی بینــەری كــورد درا و جارێكــی دی هونــەر 
كوردیــدا  شاشــەییەكی  لــە  خــۆی  گەورەیــی  بــە 

بــە  جیهــان  ڕۆشــنبیریی  دەزگای  نوانــدن،  خــۆی 
سەرپەرشــتیی ئەندازیــار )بورهــان ســابیر( خەڵاتــی 
ڕێزلێنانــی بەخشــییە پۆلێــك لــەو هونەرمەندانــەی كــە 
بەشــدارییان لــەو درامــا مێژووییــەدا كــرد، لەلایــەن 
خۆیــەوە گوتــی: »هونەرمەنــدە بەشــداربووەكانی نێــو 
ئەدیابیــن توانییــان ڕووداوەكانــی ســەدەی ڕابــردوو وەك 
ــار بكــەن و  ــورددا تۆم ــەری ك ــزری بین ــە ه خــۆی ل
بــە نــەوەی داهاتــووش بڵێــن ئەوەیــە مێــژووی هەولێــر، 
كــە وەك كۆنتریــن پایتەخــت و شــار لــە ڕۆژهەڵاتــی 
ناوەڕاســتدا بــە مێژوویەكــی پــڕ لــە شــكۆوە ماوەتــەوە، 
بۆیــە ئێســتاش وەك لانكــەی هــەژار و لێقەومــاوان و 
كۆكــەرەوەی پێكهاتــە جیــاوازەكان ماوەتــەوە و تــا دێــت 

پێگەكــەی بەرزتــر و شــكۆدارتر دەبێــت«.

دوای پێشكەشكردنی ٣٠ ئەڵقە لە درامای مێژوویی )ئەدیابین( و سەركەوتنێكی گەورە لە ڕووی كوالێتی 
و بەرهەمهێنان لە مێژووی درامای كوردیدا، دەزگای ڕۆشنبیریی زانكۆكانی جیهان، لە مەراسیمێكی 
شایستەدا پۆلێك لە هونەرمەندە بەشداربووەكانی دراماكەی بە ئامادەبوونی چین و توێژە جیاوازەكان و 

پێشكەشكردنی چەند پارچە میوزیكێك خەڵات كرد.
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ژیا ئومێد  
یاریزانی هێزی لەش و بەرزكردنەوەی قورسایی: 

ئەگەر گرنگی بەم یارییە بدرێت 
كوردستان لە ڕووی یاریزانەوە

لە باشترین ئاستدا دەبێت
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لـــە ئێســـتدا لـــە بەشـــێك لـــە شـــار و شـــارۆچكەكانی كوردســـتان یارییەكانـــی هێـــزی لـــەش و بەرزكردنـــەوەی 
قورســـایی بووەتـــە یەكێـــك لـــەو یارییانـــەی كـــە خانمـــان بـــە ڕێژەیەكـــی بـــاش ڕووی تێدەكـــەن، بـــۆ ئـــەوەی هـــەم حـــەز 
ـــە  ـــەش ك ـــزی ل ـــی هێ ـــەوەی یاری ـــك، جگـــە ل ـــە خـــاوەن لەشـــولارێكی ڕێ ـــن، هەمیـــش ببن ـــان بەجـــێ بهێن و خولیاكانی
یارییەكـــی زیاتـــر بەرزكردنـــەوەی قورســـاییە، ڕۆژ لـــە دوای ڕۆژ لـــە پەرەســـەندندایە و ئافرەتانیـــش بـــە شـــێوە یەكـــی 
ـــە شـــێوەیەكی  ـــزان ب ـــك كچـــە یاری ـــش كۆمەڵێ ـــری پایتەختی ـــە هەولێ ـــەن، ل ـــەم وەرزشـــەكە دەك ـــاران ڕوو ل ـــە ج ـــر ل زیات
زۆر بـــاش خولیـــای ئـــەوەن وەرزشـــی هێـــزی لـــەش و وەرزشـــەكانی دیكـــە ئەنجـــام دەدەن، چەندیـــن یاریزانـــی بەتوانـــاش 
ـــەر  ـــە س ـــە ل ـــن ئەنجامـــی باش ـــی چەندی ـــە خاوەن ـــەش ك ـــەو یاریزانان ـــك ل ـــەن، یەكێ ـــی ئەنجامـــی گـــەورە دەك ڕكابەری
ــۆ یانەكانـــی هەندرێـــن و زانكـــۆی  ــزان یاریـــی بـ ــو یاریـ ــە وەكـ ــە، كـ ــا ئومێد(ــ ــراق )ژیـ ــتان و عێـ ئاســـتی كوردسـ

ـــاوەن  ـــە و خ ـــووی ســـاڵی 2000ـ ـــا لەدایكب ـــردووە، ژی ســـەلاحەدین ك
بڕوانامـــەی بەكالۆریۆســـە لـــە بـــواری وەرزشـــدا، بـــەڵام ئێســـتا بـــۆ 
هیـــچ یانەیـــەك یـــاری نـــاكات، بەڵكـــو تەنیـــا وەكـــو یاریـــزان و لـــە 
ـــەكان دەكات، ئێمـــەش  ـــدا بەشـــداریی پاڵەوانێتیی گـــرووپ و هۆڵ
ــەم  ــەبارەت بـ ــرد سـ ــیارێكمان لـــێ كـ ــد پرسـ ــەوە چەنـ ــە نزیكـ لـ
وەرزشـــە، ئەویـــش وەڵامـــی ســـەرجەم پرســـیارەكانی گۆڤـــاری 

ـــەوە. ـــی دای گوڵان



65 ژمارە )1415(  2024/5/27

زش
وەر

*چـــۆن بـــوو بڕیـــارت دا بێتـــە نێـــو دونیـــای 
قورســـایی؟ هەڵگرتنـــی  و  لـــەش  هێـــزی 

- دەســـتپێكم لـــە یاریـــی بەرزكردنـــەوەی قورســـایی، 
ســـاڵی  لـــە  بـــوو،  ڕێكـــەوت  بـــە  بڵێـــم  دەتوانـــم 
ـــەم  ـــۆ یەك ـــە ب ـــوو ك ـــە زانكـــۆ ب ـــم ل یەكەمـــی خوێندن
جـــار ویســـتم تەنیـــا تاقـــی بكەمـــەوە، ڕاهێنەرەكـــەم 
ـــە  ـــاش ل ـــو یاریزانێكـــی ب ـــە شـــێوازی تەكنیكـــم وەك ل
ــر  ــم، دواتـ ــەردەوام بـ ــی بـ ــەر لێـ ــی ئەگـ ــی ڕوانـ منـ
بڕیـــارم دا و دەســـتم بـــەم یارییـــە كـــرد وەكـــو یاریـــزان.
قورســـت  وەرزشـــێكی  ناكەیـــت  *هەســـت 

؟ ە و د ر ڵبـــژا هە
- لەبـــەر خۆشەویســـتیم بـــۆ ئـــەم یارییـــە هەســـت 
لەوانەیـــە  كـــە  ناكـــەم،  یارییەكـــە  قورســـایی  بـــە 
لەلایـــەن زۆر كەســـەوە ئـــەم یارییـــە قـــورس بـــێ، 
ـــم. ـــە قورســـایی ئاســـنەكان دەبین ـــژ ل ـــەڵام مـــن چێ ب
ئاســـتی  لـــە  لـــەش  هێـــزی  یاریـــی  *بۆچـــی 

نییـــە؟ پێویســـتدا 
- بەهـــۆی نەبوونـــی چالاكیـــی پێویســـتەوە ئـــەم 
یارییـــە ڕووی لـــە سســـتی كـــردووە و كەمتـــر ناســـراوە 

ـــاو خەڵكـــدا.  ـــە ن ل
ــێوەیەكی  ــە شـ ــە بـ ــەم یارییـ ــت ئـ ــت ناكەیـ *هەسـ
بـــاش پێشـــوازی لـــێ نەكـــراوە، بەتایبـــەت بـــۆ ئێـــوەی 

كچـــان؟
كوردســـتان  شـــارەكانی  هەمـــوو  لـــە  ئێســـتا   -
بەشـــداریی  كچـــان  بـــاش  ڕاددەیەكـــی  تـــا 
لـــە  و  دەكـــەن  یارییەیـــان  ئـــەم  پاڵەوانێتییەكانـــی 
بـــە  ئەگـــەر  بێگومـــان  باشـــدان،  زۆر  ئاســـتی 
بەردەوامـــی گرنگـــی بـــە یاریزانانـــەكان بدرێـــت ئـــەوا 

دەكاتـــەوە. خـــۆی  جێگـــەی  وەرزشـــەش  ئـــەم 
لـــە  دەبینـــی  چـــۆن  یارییـــە  ئـــەم  *ئاســـتی 

كوردســـتان؟
ــەم  ــی بـ ــەواو گرنگـ ــێوەیەكی تـ ــە شـ ــەر بـ - ئەگـ
توانـــای  ڕووی  لـــە  كوردســـتان  بدرێـــت  یارییـــە 

یاریزانـــەوە لـــە باشـــترین ئاســـتدا دەبێـــت.
ـــە پێشـــەوەی  ـــۆ هێنان ـــت باشـــە ب *چـــی بكرێ

ـــە؟ ـــەم یاریی ـــو ئ ـــۆ نێ ـــی وەرزشـــكار ب ئافرەت
كـــە  خەڵـــك  بدرێتـــە  بەرچاوڕوونـــی   -
ئـــەم یارییـــە بـــۆ هـــەردوو ڕەگـــەز هیـــچ 

كێشـــەیەكی نییـــە، كچانیـــش دەتوانـــن ئـــەم یارییـــە 
ئەنجـــام بـــدەن بـــێ ئـــەوەی زیانـــی تەندروســـتیی 
هەبـــێ، لـــە ڕێگـــەی سۆشـــیال میدیـــاوە ئـــەم یارییـــە 

زیاتـــر بناســـرێتەوە.
*بەرنامـــەت چییـــە وەكـــو كچـــە یاریزانێـــك بـــۆ 

ــوو؟ داهاتـ
ـــە  - بەهـــۆی ئـــەوەی بەپێـــی پێویســـت گرنگـــی ب
ــەوە  ــە خۆمـ ــن لـ ــم مـ ــم بڵێـ ــزان نادرێـــت، دەتوانـ یاریـ
ناتوانـــم پـــان دابنێـــم و دڵنیاشـــم یاریزانانـــی زیاتریـــش 

ـــە هەمـــان شـــێوەن.  ب
*بۆچی بۆ هیچ یانەیەك یاری ناكەیت؟

ــو  ــن تاوەكـ ــان نیـ ــدەری یاریزانـ ــەكان یارمەتیـ -یانـ
بڕیـــار بـــدەم بـــە جێگیـــری لـــە یانەیەكـــدا بـــم.

*گرفتـــی ئـــەم وەرزشـــە لـــە چیـــدا 
دەبینیـــت؟

- نەبوونـــی بودجـــەی یاریـــزان 
بـــە پێـــی پێویســـت تـــا ببێتـــە 

پاڵنەرێـــك بۆیـــان.
*خەونی وەرزشیت چییە؟

ئاســـتێك  بـــە  -گەیشـــتنم 
بگەینـــم. خەڵـــك  بـــە  خزمـــەت 

پێشـــكەش  گرێبەســـتیان  *یانـــەكان 
نەكـــردووی؟

- بەڵێ پێشكەشیان كردووم.
پاڵەوانێتییەكـــی  نـــەداوە بەشـــداریی  *بڕیـــارت 

نێودەوڵەتـــی بكـــەی؟
- ئەگـــەر گرنگیمـــان پـــێ بدرێـــت بـــۆ نـــا زۆر بـــە 

متمانـــەوە دەتوانـــم بڵێـــم پێـــی دەگـــەم.
ــتنت بـــە هەڵبـــژاردەی عێـــراق  *هەوڵـــی گەیشـ

ــەداوە؟ نـ
-بە پێی ئەوەی بۆم ڕەخساوە هەوڵم داوە. 

*ئەگەر شتێكت ماوە لە كۆتاییدا؟
لـــە  دەیبینـــم  كوردســـتان  لـــە  مـــن  ئـــەوەی   -
ــان  ــە گرنگیـ ــە كـ ــان ئەوەیـ ــارەی وەرزش و یاریزانـ بـ
پـــێ نادرێـــت و بودجەیـــان بـــۆ ناڕەخســـێنن، لـــە 
كاتێكـــدا یاریزانـــی زۆر بتوانامـــان هەیـــە لـــە 
بـــە  پێویســـتیان  بـــەڵام  یارییەكانـــدا،  گشـــت 
پاڵپشـــتی هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی دەرفەتێكیـــان پـــێ 
بـــدرێ تـــا بگـــەن بـــە خەونـــی بـــوون بـــە باشـــترین 

ــی  ــۆ خەمخۆریـ ــوڵان بـ ــۆ گـ ــوپاس بـ ــزان، سـ یاریـ
بەردەوامیـــان.
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یاریـــی باســـكە یەكێكـــە لـــەو یارییانـــەی كـــە لـــە 
ـــی  ـــتان گرنگی ـــارەكانی كوردس ـــە ش ـــوڕان ل ـــتی ك ئاس
پێویســـتی پـــێ نـــەدراوە، لەگـــەڵ ئەوەشـــدا چەندیـــن 
یاریزانـــی ئاســـت بـــەرز لـــە شـــارەكانی كوردســـتان هـــەن 
و بـــە ناچـــاری ڕوویـــان لـــە یانەكانـــی ناوەڕاســـت و 
باشـــووری عێراقـــی كـــردووە، محەمـــەد عەبدولخالـــق 
یەكێكـــە لـــەو یاریزانـــە كوردانـــەی شـــاری هەولێـــر كـــە 
ئەمســـاڵ لەگـــەڵ یانـــەی دیفـــاع جەویی شـــاری بەغدا 
ـــی عێراقـــی بەدەســـت  ـــی یانەكان ـــاوی خول ـــی نازن توان
بهێنێـــت، لـــەم بارەشـــەوە محەمـــەد عەبدولخالـــق بـــۆ 
گۆڤـــاری گـــوڵان گوتـــی: »هەســـتێكی یەكجـــار 
ـــوردی  ـــو یاریزانێكـــی ك ـــە وەك ـــۆ مـــن ك ـــوو ب خـــۆش ب
ــاوی جامـــی یانەكانـــی  ــم نازنـ ــر توانیـ ــاری هەولێـ شـ
عێراقـــی لەگـــەڵ یانـــەی دیفـــاع جـــەوی بەدەســـت 
ـــن  ـــورد بووی ـــی ك ـــا دوو یاریزان ـــە تەنی ـــم، ئێم بهێن

ڕۆڵـــی گرنـــگ بگێڕیـــن توانیمـــان 
لەگـــەڵ یانەكـــەدا«، 
لەبـــارەی چارەنووســـی 
وەرزی  بـــۆ  خۆشـــی 
خولەكـــە  تـــازەی 
محەمـــەد عەبدولخالـــق 
»بـــاوەڕ  گوتـــی: 
گرێبەســـتەكەم  ناكـــەم 
تـــازە بكەمـــەوە، هـــەر چەنـــدە 
یانەكانـــی  زۆری  ژمارەیەكـــی 
ــتیان لـــێ  عێراقـــی داوای گرێبەسـ
یاریـــزان  وەكـــو  بۆمنیـــش  كـــردووم، 
لەبـــارەی  شـــانازیكردنە،  پاڵەوانبـــوون 
بەرپرســـانی وەرزشـــی كوردســـتانیش 
گوتـــی: »هیـــوادارم یانـــەكان بتوانـــن 
بـــە شـــێوەیەكی جـــوان و پێویســـت 
كوردســـتان  شـــارەكانی  خزمەتـــی 
بكـــەن و بتوانیـــن بـــە هەموومـــان 
ئـــەو گەنجـــە باشـــانەمان بگەڕێنینـــەوە 
نـــاو ژیانـــی وەرزشـــی، پەنـــا بەخـــودا ســـەركەوتنی 

گـــەورە بەدەســـت دەهێنیـــن«.

یاریزانێكی كورد نازناوی 
جامی باسكەی عێراقی بەرز 

كردەوە

زاخۆ بەرەوو لووتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكە هەنگاو دەنێ
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ئەســـتێرەكانی  خولـــی  لـــە 
عێراقـــی یانـــەی وەرزشـــیی 
زاخـــۆ ئـــەم وەرزە جیـــاواز 
یانـــە  ســـەرجەم  لـــە 
نی  كا نییە ســـتا د ر كو
خولـــی  لـــە  بەشـــدار 
عێراقیدایـــە،  پیشـــەگەرانی 
چونكـــە ئاســـت و ئەنجامـــی بەرچـــاوە و قۆناغـــی 
باشـــی بڕیـــوە لـــە خولەكـــە، كارگێڕیـــی یانـــەی 
زاخـــۆ ئـــەم وەرزە لەگـــەڵ بڕیـــاری باشـــتربوونی 
ئاســـتی تیپەكـــەی گرێبەســـتی لەگـــەڵ ڕاهێنـــەری 
ــام دا، بـــۆ ئـــەوەی  قەتـــەری تـــەلال بلوشـــی ئەنجـ
ــكات،  ــت بـ ــاواز دروسـ ــەواو جیـ ــی تـ ــێ تیپێكـ بتوانـ
ـــن گرێبەســـتی باشـــی  ـــەوەش تیپەكـــە چەندی جگـــە ل

ــام دا،  ــتێرە ئەنجـ ــی ئەسـ ــەڵ یاریزانانـ لەگـ
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نیاز محەمەد یانەی هەولێر 
تایبەتە لە دڵی مندا

ــی  ــەم وەرزە توانـ ــدا ئـ ــاری بەغـ ــەی شـ ــەی تەڵەبـ یانـ
نیـــاز محەمـــەدی یاریزانـــی پێشـــووی یانـــەی وەرزشـــی 
هەولێـــر بباتـــە ڕیـــزی یانەكـــەی بـــۆ بەهێزكردنـــی 
ڕیـــزی پێكهاتـــەی یانەكـــەی لـــە خولـــی ئەســـتێرەكانی 
عێراقـــی، نیـــاز محەمـــەد لەگـــەڵ یانەكـــەی شـــاری 
بـــەرز  ئاســـتێكی  توانیویەتـــی  ئێســـتا  تـــا  بەغـــدا 
ـــە خولـــی پیشـــەگەرانی عێراقیـــدا  ـــكات ل پێشـــكەش ب

و بووەتـــە جێگـــەی متمانـــەی یانەكـــەی، لـــە 
باشـــترینی  بـــە  تیپەكـــەدا  یـــاری  دواییـــن 
بارەشـــەوە  لـــەم  كـــرا،  دەستنیشـــان  یارییەكـــە 
ـــی:  ـــاری گـــوڵان گوت ـــۆ گۆڤ ـــەد ب ـــاز محەم نی
ــم زۆر  ــەورە بارودۆخـ ــودای گـ ــوپاس بـــۆ خـ »سـ

باشـــە لەگـــەڵ یانـــەی تەڵەبـــە و هەســـت بە 
ــان  دڵخۆشـــییەكی زۆر دەكـــەم، یاریزانـ
و دەســـتەی كارگێـــڕی و دەســـتەی 
ڕاهێنـــەران زۆر ڕێـــزم دەگـــرن، لەگـــەڵ 
كاری  دەتوانیـــن  بەیەكـــەوە  یانەكـــە 
ئامانجـــی  بدەیـــن  ئەنجـــام  بـــاش 

ئەوەیـــە  یاریـــزان  وەكـــو  منیـــش 
ــوار  ــە چـ ــن لـ ــاڵ بتوانیـ ئەمسـ

پێشـــەوەی  یانەكـــەی 
یانـــەكان  ڕیزبەنـــدی 
ســـاڵانی  لـــە  بیـــن، 
داهاتـــووش ڕكابـــەری 

نازنـــاوەكان  لەســـەر 
لەبـــارەی  بكەیـــن«، 

نیـــاز  هەولێـــر  یانـــەی  باردۆخـــی 
محەمـــەد گوتـــی: »یانـــەی هەولێـــر 

یانەیەكـــی تایبەتـــە لـــە دڵـــی منـــدا 
ـــەی  ـــەو یانان ـــوو ئ ـــاوازە لەگـــەڵ هەم جی
یانـــەی  كـــردوون، چونكـــە  بـــۆ  یاریـــم 

ئەنجامـــی  یانەكـــە  هەركاتێـــك  دایكـــە، 
ـــر  ـــم، هەولێ ـــی دڵ گـــران دەب ـــت پێ ـــراپ بێ خ

یانەیەكـــی گەورەیـــە پێویســـتە لـــە ســـەر ئێمـــە 
ـــم پشـــتگیریی  ـــی هەرێ ـــدەران و حكومەت و هان
یانەكـــە بكەیـــن و كەســـانی شایســـتە لـــە 

بەڕێوەبردنـــی ئـــەو یانەیـــەدا دابنێـــن«.

ــەر  ــەر لەسـ ــی ڕكابـ ــی عێراقـ ــە خولـ ــەوەی لـ ــۆ ئـ بـ
ـــتهێنانی ئەنجامـــی شایســـتە بـــكات، یانـــەی  بەدەس
لـــە  یـــاری  ئەنجامدانـــی 28  كـــۆی  لـــە  زاخـــۆ 
خولەكـــەدا خاوەنـــی 49خاڵـــە و پلـــەی چوارەمـــی 
ریزبەنـــدی یانەكانـــی گرتـــووە، 12 یـــاری بـــراوە 
بـــووە و 13 یارییـــش یەكســـان بـــووە و تەنیـــا لـــە ســـێ 
یـــاری تووشـــی شكســـت هاتـــووە، یانـــەی زاخـــۆ 
بەرنامـــەی دوورمـــەودای هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی تیپەكـــە 
بباتـــە ڕیزبەنـــدی یەكەمـــی یانـــەكان و هەنـــگاو 
بـــە هەنـــگاو كار لـــە ســـەر باشـــتر بوونـــی تیپەكـــە 
دەكات، یانەكـــە ئێســـتا خاوەنـــی زۆرتریـــن هاندەرانـــی 
وەرزشـــییە و خـــاوەن یاریگەیەكـــی نێودەوڵەتـــی و 
ـــن یاریزانـــی ئەســـتێرەی بیانییـــە، كارگێڕیـــی  چەندی
تیپێكـــی  ســـاڵ  بـــە  ســـاڵ  دەیەوێـــت  یانەكـــەش 
بەهێزتـــر دروســـت بـــكات، بـــۆ ئـــەوەی ملمانێـــی 

ســـەرجەم یانەكانـــی عێراقـــی پـــێ بـــكات.

زاخۆ بەرەوو لووتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكە هەنگاو دەنێ

67 ژمارە )1415(  2024/5/27

زش
وەر



ژمارە )1415(  682024/5/27

تی
وس
ندر
تە

هۆكارەكانی كەمیی وزە لە پیاودا

بەهای خۆراكیی زەیتی خورما

ســـەردەمدا، زۆرێـــك لـــە پیـــاوان ڕۆژانـــە هەســـت 
بـــە ماندووبـــوون و هیلاكـــی دەكـــەن. جگـــە لـــە 
هەســـتكردنی بـــەردەوام بـــە ماندووبـــوون نیشـــانەكانی 
دیكـــەی كەمیـــی وزە بریتیـــن لـــە: بـــۆرژان لـــە 
تەركیزكردنـــدا،  لـــە  گرفـــت  ڕۆژدا،  كاتەكانـــی 
نەبوونـــی پاڵنـــەر بـــۆ تەواوكـــردن یـــان ئەنجامدانـــی 
كارەكان. هـــۆكارەكان: كەمیـــی مـــاددە خۆراكییـــە 
 ،Malnutrition بەدخۆراكـــی  یـــان  گرنگـــەكان 
ئەنجـــام نـــەدان یـــان كەمیـــی مەشـــقی وەرزشـــی، 
كەمبوونـــەوەی ئاســـتی هۆرمۆنـــی تێستۆســـتیرۆن، 
 Sleep وەســـتانی كاتیـــی هەناســـە لـــە كاتـــی خـــەودا
apnea كـــە بریتییـــە لـــە وەســـتانی هەناســـە بـــۆ 
مـــاوەی نزیكـــەی 10 چركـــە لـــە كاتـــی خـــەودا، 
كـــە زیاتـــر لـــە پیـــاودا بـــەدی دەكرێـــت، بەتایبەتـــی 
پیاوانـــی خـــاوەن كێشـــی زیـــادی لـــەش، خـــەوزڕان، 
گلانـــدی  سســـتبوونی  كەمخوێنـــی،  خەمۆكـــی، 
دەرەقـــی، نەخۆشـــی بەتایبەتـــی شـــەكرە و نەخۆشـــیی 
بەكارهێنانـــی  لابـــەلای  زیانـــی  هەروەهـــا  دڵ، 

هەندێـــك دەرمـــان.

گەلێـــك هـــۆكاری تایبـــەت بـــە 
ســـتایلی ژیـــان و حاڵەتـــی 
پزیشـــكی دەبنـــە هـــۆی 
Low en�  كەمیی وزە
ــان  ergy كـــە هەندێكیـ
تایبەتـــن بـــە پیـــاوان. 
ئـــەم  لەگـــەڵ 
قەرەباڵغـــەی  ژیانـــە 

و  تایبـــەت  بۆنێكـــی   Palm oil خورمـــا  زەیتـــی 
ـــە  ـــت ب ـــەڵام دەتوانرێ ـــە، ب ڕەنگێكـــی ســـووری تاریكـــی هەی
پرۆسێســـكردن بـــۆن و ڕەنگەكـــەی لا ببرێـــت، كـــە بـــە 
زەیتـــی ســـافكراوی خورمـــا Refined نـــاوزەد دەكرێـــت 
و زیاتـــر لـــە بازاڕەكانـــدا بەردەســـتە و بـــۆ ئامادەكردنـــی 
خـــۆراك بـــەكار دێـــت. زەیتـــی خورمـــا 100% لـــە چـــەوری 
پێـــك دێـــت، كـــە نیـــوەی لـــە چەورییـــە تێرەكانـــە 
لـــە  دیكـــەی  نیوەكـــەی  و 
ـــە،  ـــا تێرەكان ـــە ن چەوریی

بۆیـــە زەیتەكـــە لـــە پلـــەی گەرمیـــی ژووردا پەیـــت دەبێـــت. 
یـــەك كەوچكـــی گـــەورە زەیتـــی خورمـــا 120 كالـــۆری بـــە 
لـــەش دەدات، ڕێژەیەكـــی بـــەرزی مـــاددە دژەئۆكســـانەكان لـــە 
جـــۆری كارۆتینۆیـــدەكان لەخـــۆ دەگرێـــت، لەگـــەڵ ڕێژەیەكـــی 
باشـــی ڤیتامیـــن E و ڤیتامیـــن A. ســـوودە تەندروســـتییەكان: 
پاراســـتنی  لـــەش،  بەرگریـــی  سیســـتمی  بەهێزكردنـــی 
لـــە گۆڕانـــی پەیوەســـت  تەندروســـتیی چـــاو و ڕێگرتـــن 
بـــە تەمـــەن، كـــە لـــە ســـەنتەری تـــۆڕەی چـــاودا ڕوو دەدات 
ــتركردنی  ــتركردنی تەندروســـتیی مێشـــك، باشـ AMD، باشـ
 E تەندروســـتیی دڵ بەهـــۆی ڕێـــژە بەرزەكـــەی ڤیتامیـــن
لـــە زەیتـــی خورمـــادا، كـــە ڕۆڵـــی هەیـــە لـــە خۆپاراســـتن 
خوێنبـــەرەكان،  ڕەقبوونـــی  بـــە  تووشـــبوون  ئەگـــەری  لـــە 
كەمكردنـــەوەی ئەگـــەری ڕوودانـــی ئاڵۆزییـــەكان لەكاتـــی 
دووگیانیـــدا، هاندانـــی توانـــای كۆئەندامـــی هـــەرس بـــۆ 
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هەڵمژینـــی ڤیتامینـــەكان بەتایبەتـــی ڤیتامیـــن 
A، هەروەهـــا خۆپاراســـتن لـــە ئەگـــەری تووشـــبوون 

ــێرپەنجە. لایەنـــە خراپەكـــەی  بـــە چەنـــد جۆرێكـــی شـ
زەیتـــی خورمـــا بریتییـــە لـــەوەی كـــە ڕێژەیەكـــی بـــەرزی 

چەورییـــە تێـــرەكان Saturated لەخـــۆ دەگرێـــت، كـــە بـــە 
چەوریـــی خـــراپ نـــاوزەد دەكرێـــن، چونكـــە هانـــدەرن بـــۆ 

 LDL بەرزبوونـــەوەی ئاســـتی كۆلیســـتیرۆڵی خـــراپ
 HDL ـــاش ـــی ئاســـتی كۆلیســـتیرۆڵی ب و كەمكردن

لـــە خوێنـــدا.

چۆن تەمەن كاریگەری دەكاتە سەر پێیەكان؟

تەمـــەن كاریگـــەری دەكاتـــە ســـەر نزیكـــەی هەمـــوو 
لـــەش، كـــە پێیەكانیـــش دەگرێتـــەوە.  بەشـــەكانی 
ـــد گۆڕانێكـــی فســـیۆلۆژی  ـــدا، چەن لەگـــەڵ تەمەن
ــدا ڕوو  ــەڵ ژێیەكانـ ــەكان، لەگـ ــك، جومگـ ــە ئێسـ لـ
ـــەم  ـــی ئ ـــە ســـەر فرمان دەدەن، كـــە كاریگـــەری دەكەن
پێكهاتانـــە. باوتریـــن گرفتەكانـــی پـــێ كـــە پەیوەســـتن 
ــت،  ــكبوونی پێسـ ــە: وشـ ــن لـ ــەوە، بریتیـ ــە تەمەنـ بـ
بەتایبەتـــی لـــە پێســـتی ژێـــرەوەی پێیەكانـــدا، كـــە 
ڕۆژانـــە  چەوركردنـــی  بـــە  پێویســـت  لەوانەیـــە 
ــردن،  ــان و هەوكـ ــە قڵیشـ ــن لـ ــۆ ڕێگرتـ بـــكات بـ
ـــەر كشـــانی  تەختبوونـــی پێیـــەكان Flat feet لەب
بەرزیـــی  كەمبوونـــەوەی  و  بەســـتەرەكان 
كەوانـــەی پـــێ، كـــە دەبێتـــە هـــۆی ئـــازار 
لـــە ناوەڕاســـتی پێیەكانـــدا، كـــە زۆر جـــار 
هـــاوكات دەبێـــت لەگـــەڵ ئاوســـانی لای 
كەوانـــەی  و  گۆزرینـــگ  ژوورەوەی 

Achil�  پـــێ، كورتبوونـــی ژێـــی پاشـــنەی پـــێ
les tendon كـــە ماســـوولكەی قـــاچ بـــە ئێســـكی 
ــەوەی  ــەر كەمبوونـ ــتێتەوە لەبـ ــێ دەبەسـ ــنەی پـ پاشـ
ئـــاو لـــە شـــانەكانیدا، كـــە هـــۆكارە بـــۆ كەمبوونـــەوەی 
ـــا  ـــەوەی ن ـــەكان، چەمان ـــەوەی پێی ـــای چەماندەن توان
ئاســـایی جومگـــەی پەنجەیـــەك یـــان زیاتـــر، كـــە 
ئەگـــەر چارەســـەر نەكرێـــت، ئـــەوا دەبێتـــە گۆڕانێكـــی 
هەمیشـــەیی، گـــۆڕان لـــە نینۆكـــی پەنجەكانـــی پـــێ 
بـــە شـــێوەی ئەســـتووربوون و ناســـكبوون لەگـــەڵ 
گۆڕانـــی ڕەنـــگ لەبـــەر سســـتبوونی گەشـــەكردنیان 
لـــە ئەنجامـــی كەمیـــی هۆرمۆنـــەكان، كـــە پەیوەســـتە 
ـــی جومگـــەی گۆزرینـــك و  ـــەوە، هەوكردن ـــە تەمەن ب
جومگـــەی ژێـــر گۆزرینـــگ و یەكـــەم جومگـــەی 
پەنجـــەی گـــەورەی پـــێ، هەروەهـــا گرفتەكانـــی 
پەیوەســـت بـــە هاتووچـــۆی خوێـــن لـــە پێیەكانـــدا كـــە 
هـــۆكارن بـــۆ ئاوســـانی پێیـــەكان لـــە بەســـاڵاچوواندا، 
كـــە لەوانەیـــە لـــە ئەنجامـــی نەخۆشـــی بێـــت، وەكـــو: 

درێژخایەنـــی  نەخۆشـــیی  دڵ،  پەككەوتنـــی 
یـــان  جگـــەر  مۆمبوونـــی  گورچیلـــە، 
خوێنهێنەرەكانـــی  توانـــای  كەمبوونـــەوەی 

ــەكان. قاچـ
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سوودەكانی پرتەقاڵ بۆ كۆئەندامی هەناسە
بەتایبەتـــی  سوودبەخشـــە،  میوەیەكـــی  پرتەقـــاڵ   
لەخـــۆ   C ڤیتامیـــن  بـــەرزی  ڕێژەیەكـــی  كـــە 
 ،B9 ڤیتامیـــن   ،A ڤیتامیـــن  هەروەهـــا  دەگرێـــت، 
ترشـــی ســـیتریك، ڕیشـــاڵ، مـــاددە دژەئۆكســـانەكانی 
كانزاكانـــی  لەگـــەڵ  فلاڤۆنۆیـــدەكان، 
كالســـیۆم، ئاســـن، مەگنســـیۆم، 
ســـیتریك  ترشـــی  پۆتاســـیۆم. 
Citric acid، جگـــە لـــەوەی 
كـــە ســـیفەتی دژەئۆكســـانی 
بـــۆ  هانـــدەرە  هەیـــە، 
ســـەرهەڵدانی كۆكـــە، 
ئەمـــەش یارمەتیـــدەرە 
بـــۆ فڕێدانـــی دەردراو 
بەڵغەمـــی  یـــان 

ڕێڕەوەكانـــی كۆئەندامـــی هەناســـە Phlegm كـــە لـــە 
حاڵەتەكانـــی هەوكردنـــدا كـــۆ دەبێتـــەوە. ســـوودەكانی 
ـــژەی  ـــەوەی ڕێ ـــە كەمبوون ـــن ل ـــال: ڕێگرت دیكـــەی پرتەق
شـــلەی لـــەش، باشـــتركردنی تەندروســـتیی كۆئەندامـــی 
هـــەرس، بەتایبەتـــی ڕێكخســـتنی گـــرژ و خاوبوونـــەوەی 
ڕیخۆڵـــە، یارمەتیدانـــی هەڵمژینـــی كانـــزای ئاســـن لـــە 
ــەكری  ــتنی ئاســـتی شـ ــدا، ڕێكخسـ كۆئەندامـــی هەرسـ
خوێـــن، دابەزاندنـــی ئاســـتی كۆلیســـتیرۆڵی خوێـــن، 
كەمكردنـــەوەی چەوریـــی دەوری ســـك، كەمكردنـــەوەی 
ئاســـتی هەوكـــردن لـــە لەشـــدا، بەهێزكردنـــی سیســـتمی 
ــتەكانی  ــە دروسـ ــتركردنی فرمانـ ــەش، باشـ ــی لـ بەرگریـ
بـــە  تووشـــبوون  ئەگـــەری  لـــە  خۆپاراســـتن  مێشـــك، 
نەخۆشـــییە درێژخایەنەكانـــی وەكـــو نەخۆشـــیی دڵ و 
ـــەوەی ئەگـــەری  ـــا كەمكردن نەخۆشـــیی شـــەكرە، هەروەه

تووشـــبوون بـــە چەنـــد جۆرێكـــی شـــێرپەنجە.
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ــاوەی  ــۆ مـ ــل بـ ــی ئۆتۆمۆبیـ ــی بەردەوامـ  لێخوڕینـ
قەرەباڵغیـــی  لـــە  گیربـــوون  و  كاتژمێرێـــك  چەنـــد 
ترافیكـــدا، شـــوفێر دەخاتـــە ژێـــر ڕیســـكی زۆر بـــۆ 
تووشـــبوون بـــە چەنـــد حاڵـــەت و نەخۆشـــییەك، وەكـــو: 
ماندووبوونـــی چـــاوەكان، سەرئێشـــە، ئـــازار و گرژبوونـــی 
ـــەوی،  ـــەش و قەڵ ـــی كێشـــی ل ماســـوولكەكان، زیادبوون
گرفتەكانـــی دڵ، بەرزبوونـــەوەی پەســـتانی خوێـــن، 
بەرزبوونـــەوەی ئاســـتی شـــەكری خوێـــن و ئەگـــەری 
كـــە  ســـترێس  شـــەكرە،  نەخۆشـــیی  بـــە  تووشـــبوون 
هانـــدەرە بـــۆ تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــیی دڵ و شـــێرپەنجە 
ـــە  ـــن ب ـــاد بەركەوت و گرفتـــی دیكـــەی تەندروســـتی، زی
پیســـبوونی هـــەوا Pollution و ژاوەژاوی هاتووچـــۆ 
ــە گەلێـــك گاز و ئاوێتـــەی زیانبەخـــش  لەوكاتـــەی كـ

زیانە تەندروستییەكانی لێخوڕینی ئۆتۆمۆبیل
بۆ ماوەیەكی زۆر 

ــە  ــت بـ ــاندا هەسـ ــی لەخەوهەڵسـ ــەس لەكاتـ ــك كـ  گەلێـ
ســـڕبوون یـــان تەزینـــی دەســـت دەكـــەن، كـــە هەندێـــك جـــار 
لەبـــەر هـــۆكاری ســـادە ڕوو دەدات، هەندێـــك جاریـــش 
چارەســـەری  بـــە  پێویســـت  و  لەپاڵەوەیـــە  نەخۆشـــی 
Po�  پزیشـــكی دەكات. هـــۆكارەكان: شـــێوەی نووســـتن
sition كـــە بـــە باوتریـــن هـــۆكار دادەنرێـــت كـــە قـــۆڵ 
یـــان دەســـت دەخرێتـــە ژێـــر ســـەرین، كـــە دەبێتـــە هـــۆی 
فشارخســـتنە ســـەر بۆڕییەكانـــی خوێـــن و كاریگـــەری 
لـــە دەســـتدا، گرفتـــی  دەكاتـــە ســـەر ســـووڕی خوێـــن 
ـــە  تونێلـــی مەچـــەك Carpal tunnel كـــە فشـــار دەكەوێت
ـــی  ـــان دووگیان ـــەر هەوكـــردن ی ســـەر دەمارێكـــی دەســـت لەب
یـــان هۆكاریدیكـــە، هەوكردنـــی جومگـــەی بڕبڕەكانـــی 
مـــل، هەوكردنـــی دەمارەكانـــی دەوروبـــەر كـــە دەبێتـــە هـــۆی 
ســـڕبوون و كەمبوونـــەوەی هەســـتی بەركەوتـــن لـــە دەســـت 
ـــدا هـــاوكات لەگـــەڵ بێهێزیـــی ماســـوولكەكانی  و پەنجەكان
ـــە ســـڕبوونی  ـــە جگـــە ل ـــن B12 ك دەســـت، كەمـــی ڤیتامی

سڕبوونی دەستەكان لەكاتی خەودا
دەســـتەكان دەبێتـــە ئەگـــەری هەســـتكردن بـــە ماندووبـــوون 
و بێهێزیـــی گشـــتیی ماســـوولكەكانی لـــەش، كیســـی 

گانگلیـــۆن Ganglion كـــە لـــە جومگـــە یـــان ژێـــی 
مەچـــەك یـــان دەســـتەكاندا پەیـــدا دەبێـــت، كـــە گرێیەكـــی 
ناشـــێرپەنجەییە و فشـــار دەخاتـــە ســـەر دەمـــارەكان و دەبێتـــە 
هـــۆی ســـڕبوون و ناڕەحەتـــی لـــە دەســـت و پەنجەكانـــدا، 

نەخۆشـــیی شـــەكرە كـــە هـــۆكارە بـــۆ گرفـــت یـــان 
هەوكـــردن لـــە نزیكـــەی هەمـــوو دەمارەكانـــی لەشـــدا 

Neuropathy بەتایبەتـــی دەمارەكانـــی دەســـت و 
پێیەكانـــدا، كـــە هـــۆكارە بـــۆ ســـڕبوون بەتایبەتـــی 
ـــك  ـــەلای هەندێ ـــی لاب لەكاتـــی خـــەودا، هەروەهـــا زیان
كیمیایـــی  چارەســـەری  وەكـــو  دەرمـــان،  جـــۆری 
دەرمانەكانـــی  شـــێرپەنجە،  دەرمانەكانـــی  یـــان 
لەگـــەڵ  خوێـــن  بـــەرزی  پەســـتانی  دابەزاندنـــی 
چەنـــد دەرمانێكـــی دژەپەركـــەم و دژەژی، یـــان 

ــا. ــە بەكتریـ ــردن بـ ــی دژی هەوكـ دەرمانـ

و  دەردەچـــن  ئۆتۆمۆبیلەكانـــەوە  ئەگـــزۆزی  لـــە 
كـــە هەندێكیـــان شـــێرپەنجەیین،  هەواپیـــس دەكـــەن، 
جگـــە لـــەوەی كـــە دەبنـــە هـــۆی ســـووتانەوەی لـــووت 
زیادبوونـــی  لەگـــەڵ  سەرئێشـــە،  هێڵنـــج،  چـــاو،  و 
ئەگـــەری ڕەبـــوو و گرفتـــی دیكـــەی كۆئەندامـــی 
ـــاد دانیشـــتن لەســـەر  ـــی دیكـــەوە زی ـــە لایەك هەناســـە. ل
ــدەرە  ــۆ ماوەیەكـــی زۆر، هانـ ــل بـ ــیی ئۆتۆمۆبیـ كورسـ
بـــۆ ئـــازاری پشـــت، ئـــازاری درێژخایەنـــی قاچـــەكان، 
ئاوســـانی  قـــاچ،  دەوالیـــی  ئەگـــەری  زیادبوونـــی 
قاچـــەكان، لەگـــەڵ زیادبوونـــی ئەگـــەری مەیینـــی 
خوێـــن لـــە خوێنهێنـــەرە قووڵەكانـــی قاچـــدا DVT كـــە 
شـــوفێر بـــۆ مـــاوەی دوو مانـــگ پـــەك دەخـــات و ژیـــان 

دەخاتـــە مەترســـییەوە. 
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كۆمپانیـــای insta360 نوێتریـــن ڤێرژنـــی كامێـــرای 
بچوكـــی خـــۆی بەنـــاوی x4 خســـتەڕوو. كامێرایـــەك 
لـــە ســـتایل و دیزاینـــدا هاوشـــێوەی ڤێرژنەكانـــی پێـــش 

خۆیەتـــی، بـــەڵام تواناكانـــی گەلێـــك بەرچاوتـــرن.
 8K هەڵگرتنـــەوەی  فیلـــم  توانـــای  كامێراكـــە 
میگاپیكســـلە.   72 وێنەگرتنەكـــەی  هەروەهـــا  و 
جیـــاوازی كامێـــرای ناوبـــراو لەگـــەڵ كامێراكانـــی 
دیكـــە ئەوەیـــە كـــە لـــە قوڵایـــی دە مەتـــر لەژێـــر 
ـــی  ـــەوە. كەیســـێكی تایبەت ـــم هەڵدەگرێت ـــاودا فیل ئ
كەیســـەوە  ئـــەو  بەهـــۆی  لەگەڵدایـــە 

ژێرئـــاودا  لـــە  مەتـــر   50 قوڵایـــی  تـــا  دەتوانرێـــت 
ئـــەو مەلەوانانـــە  بـــۆ  زیاتـــر  وێنەبگـــری. كامێراكـــە 
ــدا  ــا و زەریاكانـ ــە دەریـ ــە لـ ــان هەیـ ــە نیازیـ ــاوە كـ گونجـ

هەڵبگرنـــەوە. فیلـــم  و  بگەڕێـــن 
بـــە  شاشـــەیەكی 2.5 ئینجـــی هەیـــە و هەروەهـــا 
هێمـــای ئامـــاژەی دەســـت و بـــە دەنـــگ فەرمانـــی 
فەرمانـــی فیلـــم گرتنـــی پێدەكرێـــت.  توانـــای فیلـــم 
هەڵگرتنـــەوەی 360 پلـــەی بـــە كوالیتـــی 4K هەیـــە. 
بـــە  تایبەتمەنـــدی  لەوانـــە گەلێـــك  كامێراكـــە جگـــە 

ســـوودی دیكـــەی هەیـــە.

كامێرایەكی بچووك لەژێر ئاودا فیلم هەڵدەگرێتەوە

ژیریـــی دەســـتكرد ئاوێتـــەی ئامێرەكانـــی دیكـــەش 
دەبێـــت، وەك مۆبایـــل و زیرەكیـــی دەســـتكرد، یـــا چاویلكـــە 
ـــرەدا  ـــی لێ ـــا ئـــەو گیرەی ـــی دەســـتكرد و هەروەه و زیرەكی
دەبینـــن و بـــە جـــۆری Limitless ناســـراوە و دەیـــان 

ئامێـــری دیكـــەش كـــە لەمـــەولا بەرهـــەم دێـــن. 
ئـــەو ئامێـــرە بچووكـــە كـــە وەك گیرەیـــەك دەچێـــت 
ــە  ــە لـ ــا وەك ملوانكـ ــت یـ ـــراس دەدرێـ ــەی ك ــە یەخـ و لـ
مـــل دەدرێـــت، لـــە ڕێـــگای وای-فـــای یـــا بلوتوســـەوە 
لەگـــەڵ مۆبایـــل پەیوەنـــد دەدرێـــت دەتوانێـــت دەنـــگ 
ــەت  ــی تایبـ ــە ئاپێكـ ــەوەش بـ ــە لـ ــكات و جگـ ــار بـ تۆمـ
بەخـــۆی لـــە مۆبایلـــدا دەنگـــەكان دەكاتـــە دەق و هەروەهـــا 

ــەوە. ــت بكاتـ ــورت و پوخـ ــەكان كـ ــت دەقـ دەتوانێـ
ـــكاران زۆر گرنگـــە هەروەهـــا  ـــۆ ڕاگەیاندن ئامێرەكـــە ب
بـــۆ ئەوانـــەی خوێندنـــكارن یـــا گـــوێ لـــە كـــۆڕ و 

ســـیمینار دەگـــرن و نیازیـــان هەیـــە دواتـــر پوختـــەی 
بابەتەكـــە گـــوێ بدەنـــەوە یـــا بینووســـنەوە.

كێشـــی ئامێرەكـــە تەنیـــا 3 گرامـــە و لـــە ئەلەمینیـــۆم 
بەهـــۆی  دەكرێـــت  یەخـــە  لـــە  كاتێـــك  پێكهاتـــووە  
موگناتیســـەكەیەوە كەپـــس دەبێـــت و یەخـــە دەگرێـــت. 
ــەر  ــە بەكارهێنـ ــە ئەوەیـ ــی ئامێرەكـ ــدی گرنگـ تایبەتمەنـ
دەتوانێـــت تەنیـــا دەنگـــی یـــەك كـــەس تۆمـــار بـــكات 
ئەگـــەر چەنـــد كەســـێكیش بدوێـــن. دوای تەواوبوونیـــش 
ڕاســـتەوخۆ دەنگەكـــە لـــە مۆبایـــل یـــا كۆمپیوتـــەردا 
هەڵدەگیرێـــت و چەنـــد حاڵەتـــی هەیـــە، دەتوانـــی دەنگـــی 
ــە.  ــینی تۆمارەكـ ــا دەق و نووسـ ــێ، یـ ــەت هەبـ تۆمارەكـ
دەكرێـــت خاڵـــە ســـەرەكییەكان دەستنیشـــان بـــكات یـــا 
ـــا  ـــەوە و ت پوختـــەی تۆمارەكـــە. ئامێرەكـــە شـــەحن دەكرێت

ــت. ــوودی لێوەربگیرێـ ــرێ سـ ــر دەتوانـ ــەد كاتژمێـ سـ

ئامێرێكی زۆر گرنگ بۆ ڕاگەیاندنكاران
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لەگـــەڵ  لاپتـــۆپ  بەرچـــاوی  جیاوازییەكـــی 
ئەوەیـــە  دیســـكتۆپ  واتـــە  ســـەرمێز  كۆمپیوتـــەری 
كـــە كۆمپیوتـــەری دیســـكتۆپ شاشـــەیەكی مەزنـــی 
هەیـــە و بەكارهێنـــەر بـــۆ كارەكانـــی بەتایبەتـــی كاری 
لـــە  زۆری  پانتاییەكـــی  نەخشەســـازی  و  گرافیكـــی 

لەبەردەســـتدایە.  شاشـــە 
UPER� جـــۆری لـــە  شاشـــە   بەربەرینكردنـــەوەی 
FECT Z 14 وا دەكات شاشـــەیەكی گەورتـــرت بـــۆ 
كار لەبەردەســـتدابێت. چونكـــە خـــۆی لـــە دوو شاشـــە 
ـــەلای ڕاســـت  ـــت ل ـــەم دەكرێ ـــوون و ه 14 ئینجـــی پێكهات
ـــت  ـــت و هـــەم دەكرێ ـــی شاشـــەی لاپتـــۆپ دابندرێ و چەپ

لەســـەرەوەی شاشـــەی لاپتۆپەكـــە دابندرێـــت. شاشـــەكان 
بـــە ئاســـانی لـــە ڕێـــگای USB�Cەوە پێكـــەوە پەیوەنـــد 
ــەركام لـــە شاشـــەكان   ــەر دەتوانێـــت هـ دەدرێـــن. بەكارهێنـ
هـــەر  بـــە  یـــا  دابنێـــت  تایبـــەت  پرۆگرامێكـــی  بـــۆ 
ســـێ شاشـــەكە یـــەك پرۆگـــرام بكەنـــەوە و پانتایـــی 
پرۆگرامەكـــە زیاتـــر بێـــت بـــۆ نموونـــە پرۆگرامێكـــی وەك 
ـــاری  ـــە ئەندازی ـــۆكاد ل ـــە گرافیكـــدا و ئۆت فۆتۆشـــۆپ ل
بیناســـازیدا. جگـــە لـــەوەی شاشـــەكان بـــە ئاســـانی بـــە 
شاشـــەی لاپتۆپەوەكـــە پەیوەنـــد دەدرێـــن دەكرێـــش دوو 
شاشـــەكە لـــە ســـتاندێكی تایبـــەت بەخۆیـــدا دابنرێـــن و 

بـــەرز و نـــەوی بكرێـــن.

سێ شاشە بۆ 
لاپتۆپێك
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دەپرسێت،  بەڕێز  خوێنەرێكی 
و  كراوە  هاك  فەیسبووكەكەم  هەژماری 
وەریبگرمەوە  دیكە  جارێكی  بتوانم  چۆن 

چۆنكە پاسۆردەكەی گۆڕیوە؟
خوێنەری بەڕێز لەسەرەتادا بەر لەوەی 
خۆت  ماڵی  گوتەنی  كورد  بكرێی،  هاك 
ئەویش  مەگرە!  دز  بە  كەس  بگرەو  توند 
بۆ  بەهێز  زۆر  پاسۆردێكی  ئەوەیە 
فەیسبووكەكەت دابنێ، تێكەڵاوێك بێت لە 
ژمارە و پیتی گەورە و بچووك و هێما، لە 
هەشت پیتیش زیاتر بێت. بۆ وەرگرتنەوەی 
www. ماڵپەڕی  لە  سەر  هەژمارەكەت 
لەوێدا  بدە.   facebook.com/hacked
كۆمەڵێك  و  بدەیە  خۆتی  ئەكاونتەكەی 
پرسیارت لێدەكا بە دروستی وەڵامی بدەوەو 
زۆر  دانابێ  مۆبایلت  ژمارە  ئەگەر  دیارە 

ئاسانترە، هەژمارەكەت وەردەگرییەوە.

هەر جارە و وەڵامی 
پرسیارێك

لـــەو ســـەردەمەدا هـــەر 
مۆبایـــل  و  كۆمپیوتـــەر 

ژیریـــی  بـــە  كـــە  نیـــن 
دەدرێـــن  پەیوەنـــد  دەســـتكردەوە 

و چاویلكـــە و ئامـــرازی دیكـــەش ســـوود لـــە ژیـــری 
وەردەگـــرن. دەســـتكرد 

 solos airgo 3 smart جـــۆری  چاویلكـــەی 
glasses چاویلكەیەكـــە لەگـــەڵ ChatGPT پەیوەنـــد 
لێبكرێـــت.  پرســـیارێكی  هەمـــوو  دەتوانیـــت  دراوە. 
پێویســـت بـــەوە نـــاكات رۆژانـــە ماوەیەكـــی زۆر مۆبایـــل 

زیرەكیـــی  ســـەردەمی  لـــە  ئامێرانـــەی  ئـــەو 
ئامێـــرەكان  جیـــاوازن.  دێـــن  بەرهـــەم  دەســـتكرددا 
ــۆ  ــدراون، بـ ــتكردەوە گرێـ ــی دەسـ ــە ژیریـ ــان بـ هەموویـ
ـــا  ـــە تەن ـــۆری HiDocK H1 ك ـــپیكەری ج ـــە س نموون
ســـپیكەرێك نییـــە دەنـــگ بـــاو بكاتـــەوە. بەڵكـــو كاتێـــك 
دەنـــگ وەردەگـــرێ، دەنگەكـــە بـــۆ كۆمپیوتـــەر بـــەڕێ 
دەكات و لـــەوێ بەهـــۆی chatGPTیـــەوە، جارێكـــی 
دەنگیـــش  ســـپیكەرەكە  دەق.  بـــە  دەكرێتـــەوە  دیكـــە 
تۆماركردنـــدا  دەنـــگ  لەكاتـــی  و  دەكات  تۆمـــار 
ــورت  ــە دەق كـ ــا بـ ــگ یـ ــە  دەنـ ــەكە بـ ــت، باسـ دەكرێـ
بكاتـــەوە. هەروەهـــا لەكاتـــی تۆماركردنـــی دەنگـــدا، 

لەبـــری  دەكـــرێ  و  بگـــری  بەدەســـتەوە 
ـــە ســـوود وەربگـــری.  ـــەو چاویلكەی ـــل ل مۆبای
زمانەكانـــی  لـــە  وەرگێڕانـــی  راســـتەوخۆ 
دیكـــەوە پێدەكرێـــت، هـــەم بـــە دەق و هـــەم بـــە دەنـــگ 

نیشـــان دەدات و باودەكاتـــەوە. وەرگێڕانەكـــە 
و  پەیوەندییـــەكان  بـــۆ  هەیـــە  باشـــی  دەنگێكـــی 
گوێگرتـــن لـــە ئـــاواز و گۆرانـــی. كاتێـــك شـــەحن 
ســـوودی  دەكرێـــت  كاتژمێـــر  دە  هەتـــا  دەبێتـــەوە 
لێوەربگـــری. وەك راهێنـــەر و هاوكارێكـــی باشیشـــە 

تاكەكەســـییەكان. وەرزشـــە  بـــۆ 

دەنگـــە دەنگـــی زیـــادی ناهێڵێـــت. چەنـــد دوگمەیەكـــی 
ــان  ــی هێنـ ــگ و كۆتایـ ــی دەنـ ـــۆ تۆماركردنـ ــە ب هەیـ
ـــۆ  ـــە تۆماركـــردن و هەروەهـــا  دوگمەیەكـــی گـــەورە ب ب
كۆنتـــرۆڵ كـــردن و ئیدیـــت كردنـــی دەنـــگ. ســـپیكەرەكە 
ـــد  ـــەر پەیوەن ـــل و كۆمپیوت ـــەر لەگـــەڵ مۆبای ـــێ وای بەب
وەك  لـــەوەی  جگـــە  ناوبـــراو  ســـپیكەری  دەدرێـــت. 
بڵندگۆیـــەك ئەركـــی خـــۆی جێبەجـــێ دەكات، وەك 
لێوەردەگیـــرێ،  ســـوودی  كۆمپیوتەریـــش  هاپێكـــی 
فـــاش  و   SD كارتـــی  دانانـــی  شـــوێنی  چونكـــە 
میمـــۆری و هەروەهـــا HDMI هەیـــە و مۆنیتۆریشـــی 

ــت. ــد دەدرێـ ــێ پەیوەنـ پـ

دەستكردچاویلكە و ژیریی 

ئەركی جیاجیا سپیكەرێكی هۆشمەند 
ئەنجام دەدات
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ئەڵقەیەك 
لە لێواری مەرگ 

دەتگێڕتەوە

ماڵپەڕێكی زیرەكی 
دەستكرد بۆ وێنەی مامەڵات
بـۆ  وێنانـەن  ئـەو  مامەڵـە  وێنـەی 

سـوودیان  حكومـی  و  ئیـداری  كاروبـاری 
لێوەردەگیـری. وێنـەكان دەبێت بە كامێرایەكی 
بەهێزو لە لای وێنەگری پێشەیی بگیردرێن. 
بەهـۆی زیرەكـی دەسـتكردەوە، ئـەو ئەركـەش 
بـۆ  بچـی  نـاكات  پێویسـت  و  بۆتـەوە  ئاسـان 

وێنەگـر.  لای 
ماڵپـەڕی  لـە  خـۆت  هەژمـاری  سـەرەتا 
 passport بەشـی  و  دەكەیـەوە   cutout.pro
photo maker  هەڵدەبژیـری و دواتـر وێنـەی 
خۆت كە بە مۆبایل یا كامێراییەكی ئاسایی 
دەسـتبەجێ  و  دەكـەی  ئاپلـۆد  گرتووتـە، 
مامەڵەیـی.  وێنەیەكـی  دەكاتـە  وێنەكـەت 
جلوبەرگـت  وێنـەی  چركـە  یـەك  بـە  لەوێـدا 
دەگـۆڕی. ئەگـەر ملـت لار بووبـێ ئەویـش 
سـایزێكی مەبەسـتتە  هـەر  دەكاتـەوە.  راسـت 

دەداتـێ. وێنەكـەت  بـەو سـایتە 

گەلێـــك جـــاران بـــە ئەنقەســـت بـــێ یـــا بەهـــەر هۆیـــەك بێـــت، ئـــەو وێنانـــەی لەســـەر كۆمپیوتـــەر 
ـــەت  ـــەیەك بـــۆ كۆمپیوتەرەك ـــە كێش ـــار هەی ـــان ج ـــڕێنەوە. ی ـــان دەس ـــرا و مۆبایلەكانت ـــۆری كامێ ـــا میم ی
ـــەوەی وێنـــە ســـڕاوەكان.  ـــۆ گەڕاندن ـــۆكان دەســـڕدرێنەوە. زۆر پرۆگـــرام هـــەن ب دێتـــە پێـــش وێنـــە و ڤیدی
پرۆگرامـــی Stellar Phoenix Photo Recovery یەكێكـــە لـــەو پرۆگرامـــە بەهێزانـــەی وێنـــە و 

ڤیدیـــۆكان دەگەڕێنێتـــەوە.
پرۆگرامـــی نـــاو بـــراو بـــە ئاســـانی وێنـــە و ڤیدیـــۆ ســـڕاوەكان یـــا فۆرماتكـــراوەكان دەگەڕێنێتـــەوە. 
بەهـــۆی ئاســـان ســـوود وەرگرتـــن لـــە پرۆگرامەكـــە و خێرایـــی پرۆگرامەكـــە بۆتـــە لـــە ریـــزی بژاردەكانـــی 

گەڕاندنـــەوەی وێنـــەكان.
دەنگـــی  فایلـــی  و  و  ڤیدیـــۆ  و  وێنـــە  تەنیـــا  پرۆگرامـــە  ئـــەو 
زۆرە  كارئاســـانییەكی  بەكارهێنـــەر  بـــۆ  ئـــەوەش  دەگەڕێنێتـــەوە 
فایلـــە  بەرلـــەوەی  بـــۆ گەڕاندنـــەوە.  مەبەســـتە  چـــی  دەزانێـــت  و 
وێنەییـــەكان بگەڕێنێتـــەوە، لـــە پێشـــدا نیشـــانی فایلـــەكان نیشـــان دەدات 
و دواتـــر ئەگـــەر بەكارهێنـــەر ویســـتی لەســـەر بـــوو فەرمانـــی پێـــدەكا 

بـــۆ گەڕاندنـــەوە.

پرۆگرامێك بۆ گەڕاندنەوەی وێنە سڕاوەكان

دەكـــەن،  شـــۆفێری  ئەوانـــەی 
و  گـــەورەكان  ئۆتۆمبیلـــە  شـــۆفێری  بەتایبەتـــی 

بارهەڵگـــرەكان كـــە بـــۆ ڕێـــگای دوور دەڕۆن، زۆر جـــاران 
خەویـــان  دیكـــە  هـــۆكاری  بـــە  یـــا  بـــێ  ماندوویەتـــی  بەهـــۆی 

لێكەوتۆتـــەوە و دواتریـــش هەرگیـــز لـــەو خـــەوە هەڵنەســـتاونەتەوە! چونكـــە 
بـــە شـــتێك داداوە. یـــا خـــۆی  ئۆتۆمبیلەكـــە وەرگـــەڕاوە 

ـــان  ـــدا، ئامێرێكـــی شـــێوە ئەڵقەی ـــاو ئۆتۆمبیل ـــەوە لەن ـــە خەوبردن ـــۆ پێشـــگیری ل ب
بەرهـــەم هێنـــاوە كـــە لـــە دوو پەنجـــە دەكرێـــت و لەكاتـــی پێویســـتدا  زەنگـــی 

ئاگاداركردنـــەوە لێـــدەدات. ئەڵقەكـــە بـــە alarm stop sleep ناســـراوە. 
واتـــە زەنگـــی ئاگاداركردنـــەوەی خـــەو!

ئەڵقەكـــە لـــە دوو پەنجـــە دەكرێـــت و هەشـــت هەســـتەوەری هەیـــە، 
ـــەوە بـــكات شـــۆفێرەكە خەونووچكـــە دەیباتـــەوە ئـــەوە  كاتێـــك هەســـت ب
بـــە لەرینەوەیـــەك ئـــاگاداری دەكاتـــەوە شـــۆفێرەكە پشـــوو بـــدا، بـــەڵام 

ـــەك و جەرەســـێكی  ـــە لەرینەوەی ـــەوە ب ـــەدا ئ ـــی پێن ئەگـــەر هـــەر گوێ
زۆر بەهێـــز ئـــاگاداری دەكاتـــەوە. بەبـــێ ڕیـــكام و بانگەشـــە 

ئەوانـــەی بەكاریـــان هێنـــاوە دەڵێـــن زۆر جـــاران لـــە 
لێـــواری مـــەرگ ئێمـــەی گێڕاوەتـــەوە.
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هەندێـــك بـــۆن بـــە خێرایـــی دەڕۆن، هەندێكـــی دیكەیـــش ماوەیەكـــی زۆر دەمێننـــەوە، 
ــی زۆر  ـــۆ ماوەیەكـ ــەت ب ـــەوەی بۆنەكـ ــۆ ئ ـــەڕوو بـ ـــەك دەخەین ـــد ئامۆژگاری ــرەدا چەن لێـ

ــەوە. بمێنێتـ
• بەكارهێنانـــی بـــۆن ڕاســـتەوخۆ دوای دووشـــكردن یارمەتـــی پێســـت دەدات بۆنەكـــە بـــە ئاســـانی 

هەڵبمژرێـــت، ئەمـــەش وا دەكات بۆنەكـــە زیاتـــر بمێنێتـــەوە، هەروەهـــا پێســـتت بـــە زەیـــت مەســـاج بكـــە 
ـــی دڵخـــوازت  ـــێ بدەیـــت، پاشـــان بۆن ـــەو شـــوێنانەی كـــە دەتەوێـــت بۆنیـــان ل ل

بپرژێنـــە.
ــەی  ــوێ، ناوچـ ــت گـ ــل، پشـ ــەكان وەك مـ ــوێنە گەرمـ ــە شـ ــدە لـ ــۆن بـ •   بـ

ســـنگ، ئـــەم شـــوێنانە یارمەتیـــدەر دەبـــن بـــۆ بڵاوبوونـــەوەی بـــۆن بەســـەر هەمـــوو 
ــی زۆر  ــد كاتژمێرێكـ ــاوەی چەنـ ــۆ مـ ــەت بـ ــا وا دەكات بۆنەكـ ــتەدا، هەروەهـ جەسـ

بمێنێتـــەوە .
بەپێـــی جـــۆری پێســـتت بۆنەكـــەت هەڵبژێـــرە، بـــە پێچەوانـــەی پێســـتی   •
چـــەور پێســـتی وشـــك بەرگـــری لـــە تەمەندرێژیـــی بـــۆن نـــاكات، بۆیـــە كەمێـــك 
ـــدار بكـــە  ـــە پێســـتت، پاشـــان خـــۆت بۆن ـــدە ل ـــۆن ب ـــێ ب زەیتـــی جەســـتەی ب

بـــۆ ئـــەوەی بۆنەكـــەت بـــە یەكســـانی بمێنێتـــەوە.

دەرگای پلاستیكی ئاسانە بۆ دانانی لە ماڵەوە و دیمەنێكی سادەی هەیە، بەڵام پێویستی 
بە گرنگیدانێكی ورد بە پاكوخاوێنی هەیە، بۆ ئەوەی دەرگا پلاستیكەكانی ناو ماڵەكەت 

بە شێوەیەكی دڵخواز پاك بكەیتەوە، پێویستە ئەم هەنگاوانەی خوارەوە پەیڕەو بكەیت. 
پـــاودەری ســـۆدەی نـــان: گیراوەیـــەك لـــە ســـێ كەوچـــك ســـۆدەی نـــان و كەوچكێـــك 
ئـــاو ئامـــادە بكـــە، ئـــەو پێكهاتەیـــە بـــە چەقـــۆ یـــان فڵچـــەی ددان تێكـــەڵ بكـــە، تاوەكـــو 

گیراوەكـــە لـــە مەعجونـــی ددان دەچێـــت لـــە یەكگرتووییەكـــەدا. بـــەڵام ئەگـــەر تێبینیـــی 
ئـــەوەت كـــرد كـــە هەویرەكـــە زۆر شـــلە، یـــان زۆر ڕوونـــە، بەپێـــی پێویســـتی ســـۆدەی نـــان 

یـــان ئـــاوی زیاتـــری تێبكـــە، دەرگا پلاســـتیكەكان بـــەو هەویـــرە و بـــە فڵچـــەی ددان 
بشـــۆ، هەویرەكـــە بـــۆ مـــاوەی ٣٠ خولـــەك بەجـــێ بهێڵـــە، ســـۆدەی نانەكـــە پیســـییەكە شـــل 

ـــێ  ـــراوە هەویرەكـــە ل ـــەڕ ك ـــاو ت ـــە ئ ـــی خاولییـــەك كـــە ب ـــە بەكارهێنان ـــر   ب ـــەوە، دوات دەكات
ـــاوی  ـــر ئ ـــە گیراوەیەكـــی قاپشـــۆر بشـــۆ، دوات ـــە ب ـــەوە دەرگاك بكـــەرەوە،  دوای ئ

ـــەرەوە. ـــی وشـــكی بك ـــە خاول ـــار ب ـــە و دواج ـــدا بك پێ
ئامادە كردنی: شیلان عەلی

ڕێگەی دروست بۆ ئەوەی 
بۆنەكەت بۆ ماوەیەكی زۆر 

بمێنێتەوە

چۆن دەرگای پلاستیكی بە شێوەیەكی
 كاریگەر پاك بكەینەوە؟
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شـــێوازی قـــژی كلكـــە ئەســـپ یەكێكـــە لـــەو 
ـــە  ـــەنانەی ك ـــێ كات و ڕەس ـــیك و ب ـــتایلە كلاس س
ــێ  ــت بەبـ ــدا دەگونجێـ ــوو بووكەكانـ ــەڵ هەمـ لەگـ

جیـــاوازی.
شـــێوازی قـــژی كلكـــی ئەســـپی نـــزم: ئـــەم شـــێوازە 
هاوســـەرگیری،  ئاهەنگەكانـــی  بـــۆ  گونجـــاوە 
ـــی  ـــۆ دیمەن ـــی هاوچـــەرخ ب چونكـــە كاریگەرییەك
بـــە  هەســـت  بـــووك  و  دەكات،  دروســـت  بـــووك 
لـــەو  یەكێكـــە  چونكـــە  دەكات،  ئاســـوودەیی 
وەك  زۆر  ماوەیەكـــی  بـــۆ  كـــە  شـــێوازانەی 
ــە  ــژی بـ ــت قـ ــووك دەتوانێـ ــەوە. بـ ــۆی دەمێنێتـ خـ
وەك  بڕازێنێتـــەوە،  نەرمـــەكان  ئیكسســـواراتە 
ئیكسســـواراتەكانی دانتێلـــی نـــەرم، جـــا چ بـــە 

ـــان  ـــرواری، سوارۆڤســـكی، ڕینســـتۆن ی م
كریســـتاڵ.

شـــێوازی قـــژی كلكـــی ئەســـپ بـــەرز: 
ــتەوە  ــە پشـ ــژت لـ ــت قـ ــەر بتەوێـ ئەگـ
ڕێـــك یـــان شـــل بەجـــێ بهێڵیـــت بەبـــێ 
بێـــت،  لـــوول  تـــەواوی  بـــە  ئـــەوەی 
نیـــوە  دوو  بـــە  دەتوانیـــت  هەروەهـــا 
ـــە  ـــان شـــەپۆلدار كـــە ب ـــە لا دا ی ـــان ب ی
ــتیت.  ــەوە بیبەسـ ــۆڕ دەبنـ دوو لا دا شـ
ئیكسســـواراتە  دەتوانیـــت  هەروەهـــا 
كـــە  هەڵبژێریـــت  قـــژ  نەرمەكانـــی 
لەگەڵیـــدا بگونجێـــت و دیمەنێكـــی نـــەرم و

ڕەسەن دەبەخشێت.

مۆدی ستایلی قژی كلكە ئەسپ بۆ بووك لەمساڵدا 
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 ناوی ئەم كڵاوە )گرین گلۆ(
دۆلارە، چونكە  هەزار  نرخی 4٠٠  و  یە 

بینینێكی زۆر ڕوون بۆ فڕۆكەوان دەڕەخسێنێت 
لە درەوشانەوەی خۆر و لە تاریكی شەودا، بە بینینی 

٣٦٠ پلە و بە ئامانجگرتنی نیشانشكێن. بەربەستی نییە 
پشتەوە  لە  كە  یان لاشەی فڕۆكەكەوە  ئامێرەكان  بەهۆی 
و پێشەوە و خوارەوەیدا فڕۆكەوان دەبینێت، كۆنتڕۆڵی 
چەك و سیستمی فڕۆكە بە دەنگ و ئامانجكردن 
بە نیگایەك لە چاوەوە تێدا ڕەخساوە، خێرایی و 
دەدات،  پیشان  ئاگاداركردنەوەكان  و  بەرزی 

ئۆكسجین  ڕۆیشتنی  بە  دەدات  ڕێگە 
لەلایەن  كڵاوە  ئەم  پێویست.  بەپێی 

مارتنەوە  لۆكهید  كۆمپانیای 
دروست كراوە.

كڵاوی 
 F35 فڕۆكەوانی
گرانترین كڵاوی 
فڕۆكەوانییە 

یاسا

ئەم كاریكاتێرە باس لەوانە دەكات كە 
بەكارهێنانی ماددەی  بەر  دەبەنە  پەنا 
سیلیكۆن و هەندێ لەو جوانكارییانەی 
بەكاردەهێنرێن،  هەڵە  ڕێگەی  بە  كە 
سرووشتیی  جوانیی  و  شێوە  بەمەش 

خۆیان تێك دەدەن.

تەماتە سەیرەكە
ی  ماریل  تایگرێلا  تەماتەی 
هەیە،  بریقەداری  هێڵێكی  ڕەش، 
ناوەوەی دەوڵەمەندە بە دژە ئۆكسێنەر، 
هەروەها قەبارەی یەك تەماتە دەگاتە 

نیزیكەی نیو كیلۆگرام.

كاریكاتێر

دیمەنە سەیرەكان

بەهۆی دووبارەكردنەوەی هەڵەكانتەوە متمانەی 
كاتێكی  پێویستە  مەدە،  لەدەست  بەرپرسانت 
خۆشەویستەكەت  بۆ  بكەیت  تەرخان  زیاتر 
لەسەر  دەبێت  نەرێنیی  كاریگەریی  دەنا 
پەیوەندیەكەتان، لەپێناو تەندروستی گەدەت خۆت 

بەدوور بگرە لە خواردنی تیژ.

جمك

هاوپیشەكانت  لەگەڵ  بدە  هەوڵ  هەمیشە 
هاوبەشی  بە  پێكەوە  ئەوەی  بۆ  بیت،  یەكگرتوو 
ئەنجامێكی باشترتان هەبێت، بەدوای خۆشەویستیدا 
مەگەڕێ لە ناو تۆڕە كۆمەڵایەتییەكاندا، چونكە 
ژەمە  ئاگاداری  دەدەیت،  بەفیڕۆ  كاتت  تەنیا 

خۆراكییەكانت بەو هێندە خواردنی دەرەوە مەخۆ.

گا

هەنگاوی  و  بكەیت  زیاتر  كاری  گرنگە 
هەڵەكانت،  ڕاستكردنەوەی  لەپێناو  بنێیت  نوێ 
لەگەڵ  هەیە  دەرەوە  چوونە  بە  پێویستت 
هاوڕێیانت بەمەبەستی ئارامكردنەوەی دەروونت، 
بۆ ئەوەی هەمیشە خاوەنی جەستەیەكی چالاك 

بیت وەرزش بكە.

كاوڕ 4/19 - ٣/215/2٠ - 4/2٠

گوڵەگەنم5/21 - 2٠/٦ شێر 8/22 - 7/2٣9/22 - 8/2٣

لەگەڵ هاوپیشەكانت ئاسوودە دەبیت و پێكەوە 
دەنێن،  نوێ  هەنگاوی  و  دەكەن  باش  كاری 
خێزانەكەت  و  هاوڕێ  لەگەڵ  ئەوەی  سەرەای 
زۆر گونجاویت، بەڵام بەردەوام هەست بە بۆشایی 
وەرزشەوە  بەهۆی  ئێستادا  لە  دەكەیت،  سۆزداری 

تەندروستیت باشە.

جێبەجێ  هاوپیشەكانت  داواكاری  هێندە 
زیاد  ئەركەكانت  دەیانەوێت  چونكە  مەكە، 
بكەن تا ماندوو دەبیت، خۆت بەدوور بگرە 
پەیوەندیی  دەیەوێت  كە  كەسێك  لەهەر 
بۆ  كاتێك  پێویستە  بدات،  تێك  سۆزداریت 
خۆتدا  لەگەڵ  و  بكەیت  تەرخان  خۆت 

بدوێیت لەپێناو ڕێككردنەوەی ژیانت.

پێداچوونەوە بۆ لایەنی داراییت بكە، چونكە 
دەتوانیت  نییە،  باش  ئابووری  باری  ئێستا 
كۆتایی بە ناكۆكییەكان بهێنیت و بەردەوام بیت 
و پەیوەندیی سۆزداریت جێگیر بكەیتەوە، لەپێناو 
تەندروست  شێوەیەكی  بە  كێشت  پاراستنی 

سیستمی خۆراكی تەندروست پەیڕەو بكە.

قرژاڵ 7/22 - ٦/21

لاساری )نشوز(
رەت و گوێڕایەڵی نەكردنی پیاوەكەی كە هۆكارێكە لە هۆكارەكانی جیا بوونەوە و پیاو دەتوانێت 

پەنای بۆ ببات.
 ئەوحاڵەتانەی ئافرەت تێیدا بە لاسار دادەنرێت كامانەن؟

1- جێهێشتنی ماڵی هاوسەری بە یەكجاری بەبێ مۆڵەتی هاوسەرەكەی و بێ پاساوی ڕەوا، 
یان  تاوان  لەسەر  بەندكردنی  ڕەوا،  پاساوی  بوونی  بەبێ  لەگەڵ مێردەكەی  نەكردنی  سەفەر 

قەرز. 
شوێنەوارەكانی نشوز، دوای ئەوەی پیاو دوای )گوێڕایەڵی( بەرز دەكاتەوە، ئەگەر ئافرەتەكە 

گوێڕایەڵ نەبوو و نەگەڕایەوە بۆ ماڵی پیاوەكەی بە بێ هۆكاری پەسەند، ئەوە دادگا بڕیار دەدات بەوەی 
مافەكانی  كاتەدا  لەم  بوونەوە،  جیا  بۆ  هۆكارێك  بە  بیكات  دەتوانێت  پیاوەكەش  و  لاسارە  ئافرەتەكە  كە 
بێبەش دەبێت لە نەفەقە )بژێوی(، لە  ئافرەتەكە بەم شێوەیە دەبێت: 

دوای گواستنەوە مارەی پاشەكیی ناكەوێت، ئەگەر مارەیی پاشەكی 
و پێشەكییشی وەرگرتبێت دەبێت نیوەی بگەڕێنێتەوە، ئەگەر پێش 
گواستنەوە حوكمی نشوزی بۆ دەرچوو، هیچ كام لە مارەیی 

بەم هۆكارە  ناكەوێت. جیابوونەوە  پاشەكییشی  پێشەكی و 
ناتوانن دوبارە بۆ لای یەك بگەڕێنەوە تەنیا بە گرێبەست 

و مارەیی نوێ نەبێت.
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This Is Me.. Now - ئەوە منم

رۆیشتن لە كاتی خەو

فیلمێكـــی ڕۆمانســـی و خۆشەویســـتییە، 
و  ئەكتـــەر  كچـــە  ژیانـــی  لـــە  بـــاس 

گۆرانیبێـــژ )جینیڤـــەر لۆپێـــز( دەكات، لـــە 
ـــواری گۆرانیگوتـــن  ـــە ب ســـەرەتای دەركەوتنـــی ل

ـــن كێشـــە و ناخۆشـــی  ـــدا، تووشـــی چەندی و نواندنی
و هەروەهـــا ئـــەو پەیوەندییـــە خۆشەویســـتیانە دەبێتـــەوە 
مـــاوەی  ڕوویانـــداون،  هونەریـــدا  ژیانـــی  لـــە  كـــە 
لـــە  خولەكـــە،  پێنـــج  و  كاتژمێـــر  یـــەك  فیلمەكـــە 
بەرهەمهێنانـــی  لـــە  مایـــرس،  دەیـــڤ  دەرهێنانـــی 
ــەر  ــی: جینیڤـ ــە نواندنـ ــۆ و، لـ ــم ڤیدیـ ــازۆن پرایـ ئەمـ
ســـادگارۆ،  پاتریـــس،  كام  ئەفلیـــك،  بێـــن  لۆپێـــز، 

پۆســـت مالـــۆن، جەیـــن فۆنـــدا. 

فیلم

ئەمڕۆ تەواوی تواناكانت بەكار دەهێنیت و دەگەیتە 
پلەیەكی بەرزتر لە كارەكەتدا و دەرگای نوێ بە ڕووتدا 
خۆشەویستەكەت  بە  زیاتر  گرنگیدانی  دەكرێتەوە، 
دەكەیت  دروست  باشتر  ژیانێكی  و  دەكات  ئاسوودەت 
ڕاهێنانی  بە  بایەخ  پێویستە  سۆزدارییەوە،  ڕووی  لە 

وەرزشی بدەیت.

كەوانشایان دووپشك 1٠/22 - 9/2٣11/21 - 1٠/2٣12/21 - 11/22

بە  گرنگی  و  كارەكانت  بۆ  دابنێ  پلان 
جێبەجێكردنی ئەركەكانت بدە، چونكە دواخستنی 
لە بەرژەوەندیت نییە، هێندە پشت بە هاوڕێكانت 
زیانت  دەیانەوێت  هەندێكیان  چونكە  مەبەست، 
شێوەیەكی  بە  وەرزشی  ڕاهێنانی  بگەیەنن،  پێ 

ڕێكوپێك ئەنجام بدە.

بەراوردی كارەكانت دەكەیت بە ئەنجامەكانی 
زۆر  جیاوازییەكی  بە  هەست  و  پێشووت 
دەكەیت، لە ڕووی سۆزدارییەوە ئاسوودەیت و 
هەست بە جێگیربوونی ژیانت دەكەیت، هەوڵ 
دوور  خەمباری  و  دڵەڕاوكێ  لە  كەمێك  بدە 

بكەوەرەوە.

كارەكانـــت  خۆتـــەوە  فەرامۆشـــكردنی  بەهـــۆی 
ـــوون، خۆشەویســـتەكەت هاوبەشـــیت دەكات  كەڵەكـــە ب
ـــدەرە  ـــدا و ئەمـــەش یارمەتی ـــە هەمـــوو بیركردنەوەكان ل
لـــەو  بگـــرە  بـــەدوور  خـــۆت  دەكات،  دڵخۆشـــت  و 
خواردنانـــەی ناتەندروســـتن، بەتایبـــەت لـــە دەرەوەی 

ماڵەكـــەت.

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/2٠٣/2٠ - 2/19

توانایەكی  بەكارهێنانی  پیشەییەوە  ڕووی  لە 
زیاتر و ماندووبوون یارمەتیدەرە لە جێبەجێكردنی 
بایەخ  بەردەوام  بەهۆی  ئامانجەكانتدا،  تەواوی 
پێنەدانتەوە خۆشەویستەكەت لێت دوور بكەوێتەوە، 
هەرس  كرداری  بە  زیان  مەخۆ،  نان  خێرا  هێندە 

دەگەیەنیت.

پەیوەندیت لەگەڵ هاوپیشەكانت ئەمڕۆ باشتر دەبێت، 
هاوپیشەكانتە،  كاركردنیش  بنەمای  باشترین  بێگومان 
بۆ ئەوەی كۆتایی بە ناكۆكییەكانتان بێت، دووركەوتنەوە 
هەنگاوێكی گرنگە بۆ ماوەیەكی كاتی، بەشداریكردن 
بۆ  گرنگە  سوودبەخش  جووڵەی  و  چالاكی  لە 

تەندروستیی دەروونت. 

12/22 - 1/19گیسك

زانســتخواز و فەیلەســووفی فەڕەنسی 
)رینیــە دیــكارت( لــە ســاڵی 159٦ لــە 
لــە  لــە فەڕەنســا  شــاری دیســكارتس 
دایــك بــووە و لــە ســاڵی 1٦5٠ لــە ســوید 
دەربــارەی  كــردووە،  دوایــی  كۆچــی 
ئەقــڵ دەڵێــت: »هێنــدە بــەس نییــە كــە 
ئەقڵێكــی تــەواو و درووســتت هەبێــت، 
بەڵكــو ئــەوە گرنگــە چــۆن بتوانیــت ئــەو 

ــەكار بهێنیــت«.  ــە ڕێكــی ب ئەقڵــە ب

لـــەم وێنەیـــەدا چەندیـــن هەڵـــە هـــەن، 
هـــەوڵ دە ژیرانـــە لـــە مـــاوەی )٣٠( 

بیاندۆزیتـــەوە.  چركـــەدا 

پەند و وتە

یاریی وێنە

لـــە  لێكۆڵینـــەوە  نـــوێ  توێژینەوەیەكـــی 
چالاكیـــی مێشـــكی ئـــەو كەســـانە دەكات 
كـــە تووشـــی نەخۆشـــی parasomnia( دەبـــن، واتـــا ئـــەو 
حاڵەتـــەی كـــە خەڵـــك لـــە نێـــوان خـــەو و بەئاگابوونـــدا 
هەڵســـوكەوتە  لـــە  كاردانـــەوەی  زۆرجـــار  دەمێننـــەوە، 
بـــەدەم  یـــان قســـەكردن  ئاڵۆزەكانـــی وەك پیاســـەكردن 
خـــەوەوە هەیـــە. تیمەكـــە تاقیكردنەوەیـــان بـــۆ دۆزینـــەوە 
و شـــیكردنەوەی ئاماژەكانـــی مێشـــك لـــە مـــاوەی ئـــەم 
ڕووداوانـــەی )قســـەكردن و هەڵســـوكەوتە نائاســـاییەكان 
لەكاتـــی خەوتـــن(دا ئەنجـــام دا، ئەوەشـــیان ئاشـــكرا كـــرد 
كـــە هـــەردوو ئەزموونـــی خـــەون و كـــرداری بێئاگایـــی 
خودكارانـــە لـــە كاتـــی خەوتنـــدا non-REM sleep ڕوو 
دەدات. بـــە بەكارهێنانـــی تەكنیكـــە پێشـــكەوتووەكانی 
ــەی  ــە ڕێگـ ــەدا و لـ ــوێنی تاقیگـ ــە شـ ــردن لـ چاودێریكـ
لـــە  بەرچاویـــان  بیســـتنەوە، جیاوازیـــی  هۆكارەكانـــی 
چالاكیـــی مێشـــكدا تۆمـــار كـــرد لەســـەر بنەمـــای 

ــت  ــن بووبێـ ــە خەونبینیـ ــا بابەتەكـ ــرە )جـ ــتی زنجیـ سرووشـ
یـــان لـــە دۆخێكـــی وەك هیپنۆتیـــزم و بێهـــۆش(ی بێـــت، 
ئـــەم لێكۆڵینـــەوە پێشـــەنگە تیشـــك دەخاتـــە ســـەر جووڵـــە 
دەمارییەكانـــی حاڵەتـــی parasomnias كـــە دەتوانێـــت 
ئامانجـــی چارەســـەری كاریگەرتـــری هەبێـــت بـــۆ ئـــەم 

ــەو. ــەی خـ ــوكەوتە تێكدەرانـ هەڵسـ
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بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://apps.apple.com/us/app/gulan-media/id1586050534#?platform=iphone

بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئەندرۆید( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gulan.media

ئێستا دەتوانی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا 
بۆ هەریەکە لە پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( و 

)ئەندرۆید( دابەزێنی بۆ ئەوەی سوودمەند بی لە 
دواین هەواڵ و زانیارییەکان
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