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لـــە  بالعربـــي(  گۆڤاری)كوردســـتان  ی  ژمـــارە)1( 
دامـــەزراوەی) كوردســـتان كڕۆنیـــكڵ( بـــە بەرگێكـــی 
قەشـــەنگ و ناوەڕۆكێكـــی نـــاوازە و لـــە دووتوێـــی)125( 
لاپـــەڕەی ڕەنگاوڕەنگـــدا بـــە زمانـــی عەرەبـــی كەوتـــە 

بەردەســـتی خوێنەرانـــەوە.
بڵاوكـــەرەوەی  نووســـەرانی  دەســـتەی  گۆڤـــارە  ئـــەم 
بریتیـــن لـــە بەڕێـــزان بۆتـــان تەحســـین و مەریـــوان هەورامی، 
سەرنووسەرەكەیشـــی بەڕێـــز جـــان دۆســـت، ســـەرەتا بـــە 
بابەتێكـــی گرنـــگ دەســـتی پێكـــردووە، ئەویـــش لـــە ڕووی 
ـــی  ـــە یەكگرتووەكان دیبلۆماســـییەوە، كوردســـتان و ویلایەت
ئەمریـــكا لـــە پەیوەندییـــە مێژووییەكانـــەوە بـــۆ ئاســـۆگەلی 
ئایینـــدە، لـــە نووســـینی كریـــش یۆهانـــس ڕۆژنامەنووســـی 
نێودەوڵەتـــی و شـــارەزا لـــە پەیوەندییـــەكان و نووســـیندا، 
لـــەم بابەتـــەدا نووســـەر بـــە تێروتەســـەلییەوە ڕۆشـــنایی 
دیبلۆماســـییە  و  ســـەردانە گرنـــگ  ســـەر  خســـتووەتە 
ســـەركەوتووەكەی بەڕێـــز مەســـرور بارزانـــی ســـەرۆكی 
واشـــنتۆنی  بـــۆ  كوردســـتان  هەرێمـــی  حكومەتـــی 
پایتەختـــی ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا، ئـــەم 
ســـەردانەی بەڕێزیـــان هەنـــگاوی گرنـــگ و دیبلۆماســـی 
بـــوو بـــۆ بەهێزكـــردن و زیاتـــر پتەوكردنـــی پەیوەندییەكانـــی 
نێـــوان هـــەر دوولا، لـــە ڕووی هاریكاریـــی ئەمنـــی و 
ئابـــووری و سیاســـییەوە، بـــە تایبەتـــی زنجیـــرە دیدارەكانـــی 
بەرپـــرس و كاربەدەســـت و  بەڕێزیـــان لەگـــەڵ گـــەورە 

ــە. ــەو وڵاتـ ــتانی ئـ بڕیاربەدەسـ

بابەتـــی  چەندیـــن  ژمارەیـــەدا  لـــەم  هـــەر 
ئامادەبـــوون  لەوانـــە  بڵاوكراونەتـــەوە،  دیكـــە 
بارزانـــی  نێچیرڤـــان  بەڕێـــز  بەشـــداریكردنی  و 
لـــە كۆنگـــرەی  ســـەرۆكی هەرێمـــی كوردســـتان 
ئاسایشـــی میوشـــن، كـــە لـــە 16 -18ی شـــویاتی 
بەڕێزیـــان  كۆنگرەیـــەدا  لـــەم  بەســـترا،   2024
لەگـــەڵ  چاوپێكەوتنـــی  و  دیـــدار  زنجیرەیـــەك 
ســـەركردە و بەرپرســـانی دەوڵەتـــان ســـازكرد، كـــە 
ــی   ــی ئەمنـ ــەر بارودۆخـ ــوون لەسـ ــەوە بـ جەختكردنـ
لـــە عێـــراق و هەرێمـــی كوردســـتان و دەوڵەتانـــی 
ـــی ئەمنـــی  ـــی ئالنگارییەكان دراوســـێ و دیاریكردن
ــەردەم  ــە بـ ــتەنگانەی دێنـ ــت و ئاسـ ــەو بەربەسـ و ئـ

ســـەقامگیری. و  ئاشـــتی  وەدیهێنانـــی 
ــتان  ــاری )كوردسـ ــەی گۆڤـ ــەم ژمارەیـ ــەر لـ  هـ
بڵاوكراونەتـــەوە،  دیكـــە  بابەتگەلـــی  بالعربـــي(دا 
ـــی  ـــوردن و هەرێم ـــوان ئ ـــی نێ ـــە: پەیوەندییەكان لەوان
ــۆ  ــتان بـ ــخەرییەكانی كوردسـ ــتان، دەستپێشـ كوردسـ
ڕووبەڕووبوونـــەوەی قەیرانـــی كەشـــوهەوا، ڕەگ 
و ڕیشـــەی لێبووردەیـــی لای كـــورد- ئەحمـــەدی 
ـــەی  ـــەو قوڕگـــە زێڕین ـــە، زارا.. ئ ـــە نموون ـــی ب خان
كـــورد و باڵیـــۆزی یۆنســـكۆ بـــۆ ئاشـــتی.. تـــاد.

كوردســـتان  دامـــەزراوەی)  لـــە   دەستخۆشـــی 
بـــە  دەكەیـــن،  نووســـین  ســـتافی  و  كڕۆنیـــكڵ( 

ســـەركەوتن.  و  بەردەوامـــی  هیـــوای 
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دكتۆر مەحموود ئەلداغر :

ئەنیس یەعقوب :

ڕۆزێنتاڵ ئەلڤێس :

هێشتا زووە بڕیار لەسەر 
سەركەوتنی سەردانەكەی 
سوودانی بۆ واشنتۆن بدەین، 
گرنگ ئەوەیە لە ڕووی كردارەوە 
ڕێككەوتنەكان جێبەجێ بكرێن

هەر لە سەردەمی شێخ 
عەبدولسەلام بارزانی-
یەوە، كولتووری لێبوردەیی و 
پێكەوەژیانی ئاشتییانەی نەتەوە 
و ئایینەكان بەرەوپێشچوونی 
بەخۆیەوە بینیوە

لە ماوەی 15 ساڵی ڕابردوودا 
تەنیا لە ئەمریكا نزیكەی 3000 
ڕۆژنامە داخراون و نەیانتوانی 
بەردەوام بن و درێژە بە كاری 
خۆیان بدەن

» د. عەبدولحسێن شەعبان :

كێشەی هەرێمی كوردستان 
لەگەڵ بەغدا زۆر لە سنووری 
دادگای فیدراڵ دوورتر و 
گەورەترە و تا ئەمڕۆ بیرۆكەی 
سیستمی فیدراڵی نەچەسپیوە
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كۆلیسترۆڵی زۆریان تێدایە »

»
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»

دكتۆر فوئاد حەمە خورشید :

كورد نەگەیشتووەتە ئەو 
قۆناغەی وەك نەتەوە بیر 
بكاتەوە و ئێستاش وەلای بۆ 
ناوچەگەرێتی و شارچێتی و 
هۆز و حزبایەتی هەیە

ئادیابین ئەزموونێكی 
نوێیە بۆ من و شانازیی 

پێوە دەكەم

دالیا ئیبراهیم: 

كارەكەم بۆم بووەتە 
سەرچاوەی داهات و بە 
هیچ شێوەیەك بیر لە 
كارمەندی ناكەمەوە

سارا عەبدوڵڵا:

هەتا شكست نەهێنی
سەركەوتوو نابیت
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بەناوی خوای مەزن و دلۆڤان 

بەڕێزان: سەرنووسەر و كارمەندان و ستافی گۆڤاری گوڵان
بەبۆنـــەی »30« ــــەمین ســـاڵیادی دەرچوونـــی گۆڤـــاری گـــوڵان، گەرمتریـــن پیرۆزبایـــی ئاراســـتەی 

سەرنووســـەر و تـــەواوی كارمەنـــدان و ســـتافی گۆڤـــاری گـــوڵان و خوێنەرانتـــان دەكـــەم.
گۆڤـــاری گـــوڵان لـــە میانـــەی پابەندبوونـــی بـــە بنەمـــا نەتەوەیـــی و نیشـــتیمانییەكان، توانیویەتـــی 
ــتمانی  ــی و نیشـ ــری نەتەوەیـ ــوردی و، بیـ ــی كـ ــی ڕۆژنامەگەریـ ــەییانە خزمەتـ ــێوەیەكی زۆر پیشـ ــە شـ بـ
كوردســـتانی بـــكات و، هەوڵـــی داوە ســـەكۆیەك بێـــت بـــۆ بڵاوكردنـــەوەی كلتـــووری تەبایـــی و لێبوردەیـــی 
و پێكەوەژیانـــی نێـــوان تـــەواوی ئاییـــن و نەتـــەوە جیاوازەكانـــی كوردســـتان و، هەمـــوو كاتێكیـــش گـــوڵان 
ــۆ و  ــپۆرانی ناوخـ ــتەبژێر و پسـ ــەوەی بیروبۆچوونـــی جیاوازیـــی دەسـ ــۆ كۆكردنـ ــووە بـ ــازاد بـ ناوەندێكـــی ئـ

دەرەوە.
ـــە  ـــن ب ـــر پابەندب ـــوادارم زیات ـــەم، هی ـــان دەك ـــەوڵ و ماندووبوونت ـــەوە جارێكـــی دیكـــە سوپاســـی ه ـــەم بۆنەی ب
ـــەوەی كلتـــووری لێبوردەیـــی  ـــە بڵاوكردن ـــر بگێـــڕن ل پرەنســـیپە نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكان و، ڕۆڵێكـــی زیات
ـــەوەی  ـــۆ كۆكردن ـــان واڵا بكـــەن ب ـــی كوردســـتان، باشـــتر دەرگات ـــەوە و ئایینـــە جیاوازەكان ـــی نەت و پێكەوەژیان

ـــن. ـــۆ دەخوازی ـــان ب ـــوای ســـەركەوتن و بەردەوامیـــی زیاترت ـــاوازەكان، هی ـــە جی بیروبۆچوون

مسعود بارزانی 
22ی نیسانی 2024

پەیامی پیرۆزبایی سەرۆك بارزانی 
بۆ ساڵیادی دەرچوونی گۆڤاری گوڵان:

گوڵان هەوڵی داوە سەكۆیەك بێت بۆ بڵاوكردنەوەی 
كلتووری تەبایی و لێبوردەیی و پێكەوەژیانی نێوان 

تەواوی ئایین و نەتەوە جیاوازەكانی كوردستان

ـــارەی  ـــەم ژم ـــی یەك ـــاڵیادی دەرچوون ـــەمین س ـــەی »30«ـ ـــی، بەبۆن ـــەرۆك بارزان س
گۆڤـــاری گـــوڵان، پەیامێكـــی پیرۆزبایـــی ئاڕاســـتەی سەرنووســـەر و كارمەنـــدان و 

ســـتافی گۆڤـــاری گـــوڵان كـــردووە، كـــە ئەمـــە دەقەكەیەتـــی.
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بەڕێز سەرنووسەری گۆڤاری گوڵان

بەبۆنـــەی )30(ــــەمین ســـاڵیادی دەرچوونـــی گۆڤـــاری گوڵانـــەوە، پیرۆزباییەكـــی گـــەرم لـــە ئێـــوە و 
دەســـتەی نووســـەران و تـــەواوی كارمەندانـــی بەڕێـــزی گۆڤـــارە ســـەنگینەكەتان دەكـــەم و هیـــوای ســـەركەوتنی 

ـــۆ دەخـــوازم. ـــان ب بەردەوامت
دەرچوواندنـــی گۆڤـــاری گـــوڵان بـــۆ مـــاوەی ســـی ســـاڵی بـــێ وەســـتان و دابـــڕان، پشـــوودرێژیی ســـتافەكەی 
ــوڵان و  ــی گـ ـــنبیری و ڕاگەیاندنـ ــژووی دەزگای ڕۆش ـــتنەوەی مێـ ـــاوەدا، زیندووهێش ــە نەپس ـــەم كاروانـ ل

ـــەم. ـــێ دەك ـــە و دەستخۆشـــیتان ل ـــی ســـتایش و بەرزنرخاندن پەیامـــە پیشـــەیییەكەی، جێ
ـــاوازەكان  ـــن و كۆكـــەرەوەی ڕا جی ـــی ڕادەربڕی ـــادەدا هیواخـــوازم گـــوڵان كـــە وەك ســـەكۆیەكی ئازادی ـــەم ی ل
بـــۆ دروســـتكردنی ڕای گشـــتی و هۆشـــیارییەكی ڕەخنەگرانـــە دروســـت بـــوو، لەســـەر درێـــژەدان بـــەو پەیـــام 
ـــازادی و  ـــی ئ ـــەوەی بەهاكان ـــەر قووڵكردن ـــیارانە كار لەس ـــت و پیشـــەیی و بەرپرس ـــەردەوام بێ ـــە ب و ئامانجان

ـــكات. ـــەوە ب دیموكراســـی و كران
نێچیرڤان بارزانی 
22ی نیسانی 2024

پەیامی پیرۆزبایی نێچیرڤان بارزانی 
بەبۆنەی ساڵیادی دەرچوونی گۆڤاری گوڵان:

دەرچوواندنی گۆڤاری گوڵان بۆ ماوەی سی ساڵی 
بێ وەستان و دابڕان، جێی ستایش و بەرزنرخاندنە و 

دەستخۆشیتان لێ دەكەم

بەڕێـــز نێچیرڤـــان بارزانـــی بەبۆنـــەی تێپەڕبوونـــی 30 ســـاڵ بەســـەر دەرچوونـــی 
یەكـــەم ژمـــارەی گوڵانـــدا، پەیامێكـــی پیـــرۆز بایـــی ئاڕاســـتەی سەرنووســـەر و 
دەســـتەی نووســـەران و تـــەواوی كارمەندانـــی گـــوڵان كـــردووە، ئەمـــەش دەقەكەیەتـــی.
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بەڕێزان سەرنووسەر و دەستەی نووسەران و كارمەندانی گوڤاری گوڵان

ـــان ئاراســـتە  ـــن پیرۆزباییت ـــاری گـــوڵان، گەرمتری ـــارەی گۆڤ ـــەم ژم ـــی یەك ـــاڵیادی دەرچوون ـــەی س بەبۆن
ـــوازم .  ـــۆ دەخ ـــان ب ـــوای ســـەركەوتن و پێشـــڤەچوونی زیاترت ـــەم و هی دەك

گـــوڵان، 30 ســـاڵ لەمەوبـــەر لـــە بارودۆخێكـــی ســـەختدا و لـــە پێنـــاو گەیاندنـــی ڕاســـتییەكان و 
بەجێگەیاندنـــی پەیامـــی ڕۆژنامەوانـــی لـــە ســـەر بنەمـــای ڕاســـتگۆیی دەرچـــوو، كـــە تـــا ئەمـــڕۆش 
بەردەوامـــە لـــە هۆشـــیاركردنەوەی كۆمەڵگـــە و بـــرەودان بـــە زمـــان و كلتـــووری كـــوردی و بەرگریكـــردن 
لـــە دەســـكەوتەكانی گەلـــی كوردســـتان. هەروەهـــا گـــوڵان فێرگەیەكیـــش بـــووە بـــۆ پێگەیاندنـــی چەندیـــن 
نووســـەر و ڕاگەیاندنـــكاری ناســـراوی كوردســـتان، كـــە ئەمـــڕۆ لـــە بـــوارە جۆراوجۆرەكانـــدا خزمـــەت دەكـــەن.

ساڵیادی دەرچوونی گوڵان پیرۆز بێت و هیوادارم هەمیشە پێشەنگ بن.

مەسرور بارزانی 
جێگری سەرۆكی پارتی دیموكراتی كوردستان

پەیامی پیرۆزبایی مەسرور بارزانی 
بۆ ساڵیادی دەرچوونی گۆڤاری گوڵان:

گوڵان فێرگەیەك بووە بۆ پێگەیاندنی 
چەندین نووسەر و ڕاگەیاندنكاری ناسراوی كوردستان

بەبۆنـــەی تێپەربوونـــی 30 ســـاڵ بەســـەر دەرچوونـــی یەكەمیـــن ژمـــارەی گۆڤـــاری 
گوڵانـــدا، ڕێـــزدار مەســـرور بارزانـــی جێگـــری ســـەرۆكی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان 
پەیامێكـــی پیرۆزبایـــی ئاڕاســـتەی سەرنووســـەر و دەســـتەی نوســـەران و تـــەواوی 

ـــی. ـــە دەقەكەیەت ـــە ئەم ـــردووە، ك ـــوڵان ك ـــی گ كارمەندان
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بۆ سەرنووسەر و دەستەی نووسەران و تێكڕای كارمەندانی گوڵان

ڕێز و سڵاو 
ســـەرووی ســـی ســـاڵە گـــوڵان وەك ئۆڕگانێكـــی چـــالاك و زینـــدوو بـــێ پســـانەوە دەردەچێـــت. لـــە یەكەمیـــن 
ڕۆژی دەرچوونییـــەوە )گـــوڵان( لـــە نێـــو میدیـــای پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتاندا ڕچەشـــكێن بـــوو، 
دەنـــگ و ڕەنگـــی میدیایەكـــی بوێـــر و ڕژد لەســـەر بنەمـــا و پرەنســـیپەكانی نەتـــەوە و نیشـــتیمان بـــوو. 
ســـەرەتا وەك ڕۆژنامەیەكـــی هەفتانـــە بـــڵاو بـــووەوە، كـــە دەنگدانەوەیەكـــی زۆر گـــەورەی لـــە نێـــو خوێنەرانـــدا 
ـــارە یەكێكـــە  ـــەم گۆڤ ـــرد، ئێســـتاش ئ ـــی هۆگـــری خـــۆی ك ـــە خوێنەران ـــك ك ـــە گۆڤارێ ـــوو ب ـــر ب ـــوو، دوات هەب
ـــگ و  ـــەوە و نیشـــتیماندان، گرن ـــە خەمـــی سیاســـەت و نەت ـــەو كەســـانەی ل ـــۆ هەمـــوو ئ ـــەی ب ـــەو چاوگان ل

ـــی جۆربەجـــۆر.  ـــی خوێنەران ـــۆ بەدەنگەوەچوون ـــن دۆســـێی دیكـــە ب ـــاڵ چەندی ـــە پ ـــە، ل ـــی بایەخ جێ
ــەوە،  ــڵاو دەبێتـ ــە بـ ــارە )1410(ی گۆڤارەكـ ــوڵان(دا، ژمـ ــی )گـ ــاڵیادی دەرچوونـ ــەڵ سـ ــاوكات لەگـ هـ
ـــاوەڕۆك و  ـــە ڕووی ن ـــە پێگیـــری )پەیامـــی ئەمـــڕۆ و ســـبەی(یە، ل ـــەم ئۆڕگان مایـــەی خۆشـــحاڵییە كـــە ئ
ـــری  ـــە دوای وشـــەی ڕاســـتگۆ و بی ـــەی ب ـــتەقینە و ئەوان ـــی ڕاس ـــە خوێنەران ـــتێكدایە ك ـــە ئاس ـــەوە، ل دیزاین

پـــاك و بەرنامـــەی نەتەوەیـــی و نیشـــتیمانیدا دەگەڕێـــن، لـــە گوڵانـــدا توێشـــووی خۆیـــان دەبیننـــەوە.
سەركەوتن و گەشەی بەردەوام بۆ )گوڵان(.

فازڵ میرانی 
بەرپرسی دەستەی كارگێڕیی مەكتەبی سیاسیی پارتی دیموكراتی كوردستان

پەیامی فازڵ میرانی 
بۆ ساڵیادی دەرچوونی گۆڤاری گوڵان:

گوڵان لە یەكەم ڕۆژی دەرچوونیەوە ڕچەشكێن و دەنگ 
و ڕەنگی میدیایەكی بوێر و ڕژد بووە لەسەر بنەما و 

پرەنسیپەكانی نەتەوە و نیشتمان
ـــی  ـــیی پارت ـــی سیاس ـــی مەكتەب ـــتەی كارگێڕی ـــی دەس ـــی بەرپرس ـــازڵ میران ـــز ف بەڕێ
ــاری  ــی گۆڤـ ــاڵیادی دەرچوونـ ــن سـ ــەی »30« یەمیـ ــتان بەبۆنـ ــی كوردسـ دیموكراتـ
گـــوڵان، پەیامێكـــی پیرۆزبایـــی ئاراســـتەی سەرنووســـەر و دەســـتەی نووســـەران و 

تێكـــڕای كارمەندانـــی گـــوڵان كـــردووە، كـــە ئەمـــە دەقەكەیەتـــی.
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پەیامی مەكتەبی سیاسیی پارتی دیموكراتی كوردستان
بۆ ساڵیادی گۆڤاری گوڵان:

گۆڤاری گوڵان بۆتە  ناوەندێك بۆ دەستەبژێر و 
ئەكادیمیست و پسپۆری كوردستان و عێراق و نێودەوڵەتی و، 

توانیویەتی سنوورە لۆكاڵییەكان تێپەڕێنێت
مەكتەبـــی سیاســـیی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان بـــە بۆنـــەی »30«یەمیـــن ســـاڵیادی 
دەرچوونـــی گۆڤـــاری گوڵانـــەوە پەیامێكـــی پیرۆزبایـــی ئاراســـتەی سەرنووســـەر و  

ـــی. ـــە دەقەكەیەت ـــردووە،  ئەم ـــوڵان ك ـــی گ ـــەواوی ســـتاف و كارمەندان ت
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برووسکەی پیرۆزبایی مەکتەبی سیاسیی پارتی دیموکراتی کوردستان بۆ گۆڤاری گوڵان

 هەڤاڵی بەڕێز فەرهاد محەمەد سەرنووسەری گۆڤاری گوڵان 
بەڕێزان ئەندامانی ستافی نووسین و كادیر و كارمەندانی گۆڤاری گوڵان

 بەبۆنـــەی »30« یەمیـــن  ســـاڵیادی دەرچوونـــی گۆڤـــاری گوڵانـــەوە، گەرمتریـــن پیرۆزبایـــی ئاراســـتەی 
ئێـــوەی بەڕێـــز و ســـەرجەم نووســـەر و خوێنەرانـــی هێـــژای گۆڤـــاری گـــوڵان دەكەیـــن و، ڕۆڵـــی گۆڤارەكەتـــان 
لـــە هـــەوڵ و كۆشـــش و كار و بەخشـــش بـــەرز دەنرخێنیـــن، كـــە لـــە مـــاوەی تەمەنـــی خۆیـــدا توانیویەتـــی 
خزمەتێكـــی بەرچـــاو بـــە بـــواری ڕۆژنامەوانـــی و ڕۆشـــنبیری و كولتـــووری و نەتەوەیـــی و نیشـــتمانیمان 

بـــكات.
گۆڤـــاری »گـــوڵان« لـــە میانـــەی پابەندبوونـــی بـــە بنەمـــا نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكان، خـــاوەن 
تایبەتمەندیـــی پیشـــەییانە و ڕۆژنامەوانیـــی خۆیەتـــی و، پەیـــڕەوی ئیتیكـــی ڕاســـتەقینەی ڕۆژنامەگـــەری 
كـــردووە و، هەمـــوو كات ســـەکۆیەک بـــووە بـــۆ بیربۆچوونـــە جیـــاوازەكان و ئەنجامدانـــی گفتوگـــۆی 
ـــاش و گوزەرانـــی  ـــارەی پرســـە نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكان و حكومڕانیـــی ب ڕاســـتەقینە و بەرهەمـــدار، لەب
خەڵـــك، بـــۆ ئەمـــەش توانیویەتـــی لـــە ڕێـــگای دەســـتەبژێر و كەســـایەتی و پســـپۆر و شـــارەزایانی بـــوارە 
ـــەم  ـــە ڕوو، هـــاوکات ئ ـــۆ چارەســـەركردنی پرســـە نیشـــتمانییەكان بخات ـــاوازەكان، میكانیزمـــی گونجـــاو ب جی
گۆڤـــارە بۆتـــە ناوەندێـــك بـــۆ دەســـتەبژێر و ئەكادیمیســـت و پســـپۆری كوردســـتان و عێـــراق و نێودەوڵەتـــی 
و، توانیویەتـــی ســـنوورە لۆكاڵییـــەكان تێپەڕێنێـــت، بەتایبەتـــی لـــە ڕێگـــەی ماڵپـــەڕی فەرمیـــی خـــۆی 

»گـــوڵان میدیـــا« و پێگـــە ئەلكترۆنییەكانـــی، كـــە بەچەنـــد زمانێـــک بابەتەکانـــی بڵاودەكاتـــەوە.
 چالاكییەكـــی دیكـــەی گۆڤـــاری گـــوڵان لـــە ئێســـتادا کـــە جێـــگای بایەخـــە ئەویـــش بڵاوکردنـــەوەی 
پوختـــەی گفتوگۆكانـــی »بازنـــەی گفتوگـــۆ«ی بەشـــی ڕۆشـــنبیری و ڕاگەیاندنـــی مەکتەبـــی سیاســـیی 
ــتیی  ــمانپەروەر و ڕای گشـ ــتەبژێرانی نیشـ ــاوازی دەسـ ــی جیـ ــك بۆچوونـ ــو پردێـ ــەش وەکـ ــە، بەمـ پارتیمانـ

ـــەوە گرێـــداوە. ـــتانی پێك خەڵكـــی كوردس
ـــی و بـــەرەو  ـــان بـــۆ بەردەوام ـــتیوانیی تـــەواوی خۆم ـــان، پش ـــی گەرمم ـــڕای پیرۆزبای  لـــەم بۆنەیـــەدا، وێ
پێشـــەوەچوونی گۆڤـــاری »گـــوڵان« دووپـــات دەكەینـــەوە و، هیواداریـــن وەکـــو هەمیشـــە پابەنـــدی زیاتـــری 
بنەمـــا نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكان و ســـیمای جوانـــی پێكـــەوە ژیانـــی كوردســـتان بـــن و، هـــەر ســـەركەوتوو 

ـــن.  ب
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پەیامی پیرۆزبایی بەشی ڕۆشنبیری و ڕاگەیاندنی پارتی دیموكراتی كوردستان
بەبۆنەی)30(ـەمین ساڵیادی دەرچوونی گۆڤاری)گوڵان(

هەڤاڵی بەڕێز فەرهاد محەمەد، سەرنووسەری گۆڤاری )گوڵان(
 هەڤاڵان، سكرتێری نووسین و ئەندامانی ستافی نووسین و هونەری و سەرجەم كارمەندانی گۆڤاری )گوڵان(

 بەبۆنـــەی ســـاڵڕۆژی دەرچوونـــی گۆڤـــاری )گـــوڵان( وێـــڕای پیرۆزباییمـــان دەســـتی كار و ئـــەرك و ماندووبوونتـــان 
ـــار و گرنگـــی  ـــی دی ـــش بكـــەون و، وەك هەمیشـــە ڕۆڵ ـــە هەمـــوو بوارێكـــدا پێ ـــوو ل ـــۆ ســـاڵی داهات ـــن ب دەگوشـــین، هیواداری

ـــن. ـــان ببین خۆت
ـــان و  ـــی پ ـــە پێ ـــدا ب ـــەی دەرچوونی ـــەو تەمەن ـــە ل ـــدارە، بۆی ـــن و بەرهەم ـــاوەن ئەزموونێكـــی ڕۆش ـــاری )گـــوڵان( خ  گۆڤ
بەرنامەیەكـــی ڕێكوپێـــك ســـەركەوتوانە توانیویەتـــی جێگـــەی شایســـتەی خـــۆی لەســـەر پانتایـــی كاری ڕۆژنامەگەریـــدا 

ـــت. بگرێ
 بـــە پەیڕەوكردنـــی بنەمـــا و ڕێنماییـــە ڕاســـت و دروســـتەكانی ڕۆژنامەوانـــی، گۆڤـــاری )گـــوڵان( وەك خـــاوەن مۆركێكـــی 
ڕەســـەن و ڕاســـتگۆیانە هـــەردەم نموونـــەی داهێنـــان و نوێبوونەوەیـــە لـــە ڕووی بڵاوكردنـــەوە و هەماهەنگـــی لەگـــەڵ 

ڕووداوەكانـــی ڕۆژانـــە و گرنگیـــدان بـــە پرســـە نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكان.
جارێكـــی دیكـــە بەبۆنـــەی )30(ــــەمین ســـاڵیادی دەرچوونـــی گۆڤـــاری )گـــوڵان( پشـــتیوانیی خۆمـــان بـــۆ بەردەوامبـــوون 

و زیاتـــر بەرەوپێشـــچوونی گۆڤارەكـــە دووپـــات دەكەینەوە...هـــەر ســـەركەوتوو بـــن. 

بەشی ڕۆشنبیری و ڕاگەیاندنی پارتی دیموكراتی كوردستان
22ی نیسانی 2024

پەیامی بەشی ڕۆشنبیری و ڕاگەیاندنی پارتی دیموكراتی كوردستان
بۆ ساڵیادی دەرچوونی گۆڤاری گوڵان:

گوڵان بە پێی پلان و بەرنامەیەكی ڕێكوپێك توانیویەتی جێگەی 
شایستەی خۆی لەسەر پانتایی كاری ڕۆژنامەگەریدا بگرێت

بەشـــی ڕۆشـــنبیری و ڕاگەیاندنـــی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان، بەبۆنـــەی )30(ــــە یەمیـــن 
ســـاڵیادی دەرچوونـــی گۆڤـــاری گوڵانـــەوە پەیامێكـــی ئاراســـتەی سەرنووســـەر و ســـكرتێری نووســـین 

ـــی. ـــە دەقەكەیەت ـــە ئەم ـــردووە، ك ـــی ك ـــەرجەم كارمەندان و س
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بۆ: هەڤاڵی بەڕێز فەرهاد محەمەد سەرنووسەری گۆڤاری گوڵان
بەڕێزان سكرتێری نووسین و ئەندامانی دەستەی نووسەران و تەواوی كارمەندانی ستافی گوڵان

ـــە  ـــی ل ـــن پیرۆزبای ـــاز گەرمتری ـــاوی ناوچـــەی ڕێب ـــەوە، بەن ـــاری گوڵان ـــی گۆڤ ـــەمین ســـاڵیادی دەرچوون ـــەی 30 ـ بەبۆن
ـــن. ـــاری گـــوڵان دەكەی ـــتافی گۆڤ ـــی س ـــتەی نووســـەران و تـــەواوی كارمەندان ـــی دەس سەرنووســـەر و ئەندامان

ـــا  ـــە بنەم ـــی ب ـــە پابەندبوون ـــەوە ب ـــە ســـەرەتای دەرچوونی ـــەر ل ـــدا، ه ـــی خۆی ـــاوەی 30ســـاڵ تەمەن ـــە م ـــاری گـــوڵان ل گۆڤ
ــەوەی  ــۆ كۆكردنـ ــووە بـ ــك بـ ــووە و ناوەندێـ ــكێن بـ ــدا ڕچەشـ ــی كوردیـ ــاو ڕۆژنامەگەریـ ــە نـ ــتمانییەكان، لـ ــی و نیشـ نەتەوەیـ
ـــەوەی  ـــۆ گرێدان ـــووە ب ـــك ب ـــەوە و ئایینـــەوە و، پردێ ـــە جیاوازیـــی بیروبۆچوونـــی سیاســـی و نەت دەســـتەبژێری نیشـــتمانپەروەر ب
ـــوە و  ـــە ئەركـــی سەرشـــانی خـــۆی زانی ـــەوە و نیشـــتمانی ب ـــی نەت ـــاوازەكان و، خەمەكان ـــە سیاســـییە جی ســـەرجەم بیروبۆچوون

زۆر بوێرانـــە بـــۆ بەرژەوەندیـــی خەڵـــك و نیشـــتمان ڕەخنـــەی لـــە دیـــاردە نەرێنیـــەكان گرتـــووە.
گۆڤـــاری گـــوڵان وەك ناوەندێكـــی فیكـــری و سیاســـی و گشـــتی و كاروبـــاری ڕۆژانـــەی كۆمەڵگـــە، بایەخێكـــی 
هەمەلایەنـــەی بـــە ژیانـــی ڕۆژانـــەی خەڵكـــی كوردســـتان لـــە هەمـــوو بـــوارە جیاوازەكانـــی كۆمەڵگـــەی كوردســـتاندا داوە و، 
هەوڵـــی داوە ســـەكۆیەك بێـــت بـــۆ قووڵكردنـــەوەی گیانـــی لێبوردەیـــی و پێكەوەژیانـــی برایانـــە لـــە نێـــوان ســـەرجەم و نەتـــەوە و 
ئایینـــە جیاوازەكانـــی كوردســـتاندا و، ســـیمای جوانـــی پێكـــەوە ژیانـــی كوردســـتان لەســـەر لاپەڕەكانـــی ڕەنگدانـــەوەی هەبـــووە.
لایەنێكـــی دیكـــە كـــە زۆر بـــە باشـــی لەســـەر لاپەڕەكانـــی ڕەنگدانـــەوەی هەبـــووە، پـــرس و بەشـــداریی كاریگـــەری 
ئافرەتانـــی كوردســـتان بـــووە لـــە كـــۆی كایەكانـــی ژیانـــی كۆمەڵگـــەو، ئـــەم پرسەشـــی وەك هەنگاوهەڵگرتـــن بـــۆ دادپـــەروەری 

و ئاشـــتیی كۆمەڵایەتـــی و حكومڕانیـــی بـــاش ســـەیر كـــردووە.
لـــەم بۆنەیـــەدا، ناوچـــەی ڕێبـــاز بـــە تەقدیـــرەوە هەوڵەكانـــی گـــوڵان بـــۆ قووڵبوونـــەوە لـــە بیـــری نەتەوەیـــی و فیكـــر و 
عەقیـــدەی بـــارزان بـــەرز دەنرخێنیـــن، ئومێدەواریـــن باشـــتر دەســـت بخەنـــە ســـەر كەموكورتییـــەكان و، هەوڵەكانتـــان فراوانتـــر 
بكـــەن بـــۆ چارەســـەركردنی كێشـــەكان و بونیادنانـــی كوردســـتانێكی بەهێزتـــر . دووبـــارە پیرۆزباییتـــان لـــێ دەكەیـــن و هیـــوای 

ســـەركەوتنتان بـــۆ دەخوازیـــن.
ناوچەی ڕێباز 

پارتی دیموكراتی كوردستان 

پەیامی ناوچەی ڕێبازی پارتی دیموكراتی كوردستان 
بۆ ساڵیادی گۆڤاری گوڵان:

گوڵان خەمەكانی نەتەوە و نیشتمانی بە ئەركی سەرشانی خۆی زانیوە و 
بۆ بەرژەوەندیی خەڵك و نیشتمان ڕەخنەی لە دیاردە نەرێنییەكان گرتووە

 ناوچـــەی ڕێبـــازی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان، بەبۆنـــەی »30« ــــەمین ســـاڵیادی دەرچوونـــی 
ــین و  ــكرتێری نووسـ ــەر و سـ ــتەی سەرنووسـ ــی ئاراسـ ــی پیرۆزبایـ ــەوە، پەیامێكـ ــاری گوڵانـ گۆڤـ

دەســـتەی نووســـەران و تـــەواوی كارمەندانـــی گـــوڵان كـــردووە، كـــە ئەمـــە دەقەكەیەتـــی:



نیشتیمان لە وتاری 
سەرۆك نێـچـیرڤان بارزانیدا

لــە دیــداری ١٧ـــی نیســانی ئەمســاڵ ٢٠٢٤ 
ــچیرڤان  ــەرۆك نێـ ــرا، س ــك خ ــلێمانی ڕێ ــە س ــە ل ك

بارزانــی وتارێكــی گرنگــی پێشــكەش كــرد.
لــەم  ســەرۆك  وتــاری  گشــتییەكانی  هێڵــە 
ڕەهەنــدی  و  بــوار  و  كایــە  كۆمەڵێــك  دیــدارەدا 
و  بابەتییانــە  گرتبــوو،  لەخــۆ  جیــای  جیــا 
و  دیــاردە  و  جومگــە  چەندیــن  بەرچاوڕوونانــە 
ڕوو،  خســتە  جۆراوجــۆری  سیاســیی  حاڵەتــی 
ڕاشــكاوانە دەیڵێــم دەكرێــت و دەشــێت وتارەكــەی 
و  كەرەســتە  بكرێتــە  دیــدارەدا  لــەم  ســەرۆك 
میكانیــزم و فاكتــەری كردنــەوەی گرێكوێــرەكان 
چارەســەركردنی  و  بەربەســتەكان  تواندنــەوەی  و 
ئاریشــە و ناكۆكیــی نێــوان حزبــەكان و هەنگاونــان 
كاركردنــی  و  نیشــتیمانییەكان  ئامانـــجە  بــەرەو 
كۆڵەگــە  بەهێزكردنــی  و  پاراســتن  بــۆ  هاوبــەش 
بنـــچینەییەكانی قــەوارەی هەرێـــمی كوردســتان.
تەوەرێكــی  لــە  بارزانــی  نێچیرڤــان  ســەرۆك 
ــی پێویســتە نیشــتیمان  ســەرەكیی قســەكانیدا گوت
بێــت، هەڵبــەت ڕوانینــی  كۆكــەرەوەی هەمــووان 
ــەوە  ــە ڕوی فۆڕم ــە ل ــەم پرس ــەت ب ــان تایب بەڕێزی
لــە چەنــد وشــە و بڕگــە و ڕســتەیەك پێــك هاتــووە، 
بــەڵام كــە لێــی وردببیــەوە و بــە قوڵــی بچیــە بنــج و 
بناوانــی، تێدەگەیــت ســەرۆكی هەرێـــم هــەروا بــێ 
مەبەســت ئــەو قســەیەی نەكــرد، بەڵكــو مەبەســت و 
ئامانـــجی ســەرۆك نێچیرڤــان بارزانــی لــە چەمكی 
بــە  هەموومــان  ئێـــمە  كــە  ئەوەبــوو  نیشــتمان 
نیشــتمانەوە هەیــن و بــە نیشــتمانەوە جوانیــن، بۆیــە 

پێویســتە بەرژەوەندییــە باڵاكانــی نیشــتمان بكرێتــە 
سیاســیی  گوتــاری  بەرهەمهێنانــی  ژێرخانــی 
حزبــەكان و، ڕایەڵــی پەیوەندیــی نێوانیــان لەســەر 

بناغــەی ئــەو بەرژەوەندییانــە ڕێــك بخــەن.
ســەرۆك  بڵێیــن  ئــەوە  ڕاشــكاوانە  پێویســتە 
نیشــتیمان  پێویســتە  دەڵێــت  ئــەوە  كاتێكــدا  لــە 
گوتــاری  كــە  بێــت،  هەموولایــەك  كۆكــەرەوەی 
سیاســیی حزبــەكان لــە هەرێـــمی كوردســتان درز و 
ــووە، ناوماڵــی سیاســیی  ــەری زۆری تێكەوت كەلەب
كوردســتان تــا ڕادەیەكــی زۆر لێــك تــرازاوە، بــە 
ئەندازەیــەك كــە مەترســیی قووڵــی لەســەر قــەوارەی 
ــتان و ئاســایش و ســەقامگیریی  ــمی كوردس هەرێـ
هەربۆیــەش  كــردووە،  دروســت  وڵاتەكەمــان 
ســەرۆكی هەرێـــمی كوردســتان ئەمــەی گــوت.
ڕاســتە چەمكــی نیشــتیمان و بەرژەوەندییەكانــی 
گــەل و نیشــتیمان كایەیەكــی چەســپاوە لــە ڕوانیــن 
سیاســیی  فكــری  و  نیشــتیمانی  گوتــاری  و 
ــەڵام باســكردنی ئــەم جــارەی  ــم، ب ســەرۆكی هەرێـ
بــە  كــە  گرتبــوو  ســەرچاوەی  لــەوەوە  بەڕێزیــان 
ڕاســتی لــە ئێســتادا خەریكــە گوتــاری بەرتەســكی 
حزبایەتــی شــوێن بــە گوتــاری نیشــتیمانی لــەق 

دەكات.
ــچیرڤان بارزانــی تــۆ ڕاســت  بەڵــێ، ســەرۆك نێـ
ــن و نیشــتیمان  ــمە دەڕۆی ــە دەڵێیــت ئێـ ــت، ك دەكەی
دەمێنێــت، جەنابــی ســەرۆك دەشزانـــم ئــەم قســەیەت 
لــە  پــێ  خۆیــان  كــە  بــوو  ئەوانــە  ئاراســتەی 

گەورەتــرە. نیشــتیمان 

ســـەرۆك نێچیرڤـــان بارزانـــی لـــە تەوەرێكـــی ســـەرەكیی قســـەكانیدا گوتـــی: »پێویســـتە نیشـــتمان 
كۆكـــەرەوەی هەمـــووان بێـــت«، هەڵبـــەت ڕوانینـــی بەڕێزیـــان تایبـــەت بـــەم پرســـە لـــە ڕووی 
ـــە  ـــەڵام كـــە لێـــی ورد ببیـــەوە و ب ـــووە، ب ـــد وشـــە و بڕگـــە و ڕســـتەیەك پێـــك هات ـــە چەن فۆڕمـــەوە ل
قووڵـــی بچیـــە بنـــج و بناوانـــی، تێدەگەیـــت ســـەرۆكی هەرێــــم هـــەروا بـــێ مەبەســـت ئـــەو قســـەیەی 
ـــەوە  ـــە چەمكـــی نیشـــتیمان ئ ـــی ل ـــان بارزان ـــجی ســـەرۆك نێچیرڤ نەكـــرد، بەڵكـــو مەبەســـت و ئامانـ
بـــوو كـــە ئێــــمە هەموومـــان بـــە نیشـــتیمانەوە هەیـــن و بـــە نیشـــتیمانەوە جوانیـــن، بۆیـــە پێویســـتە 
بەرژەوەندییـــە باڵاكانـــی نیشـــتیمان بكرێتـــە ژێرخانـــی بەرهەمهێنانـــی گوتـــاری سیاســـیی حزبـــەكان 

و، ڕایەڵـــی پەیوەندیـــی نێوانیـــان لەســـەر بناغـــەی ئـــەو بەرژەوەندیانـــە ڕێـــك بخـــەن.

نووسینی: زیرەك كەمال
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لە »126« یەمین ساڵیادی 
ڕۆژنامەگەریی كوردیدا 

ـــە دوای دامەزراندنـــی  ـــەو ئامـــرازە بێـــت ل ـــۆ هەمـــوو نەتەوەكانـــی جیهـــان ئ ڕۆژنامەگـــەری ئەگـــەر ب
)یاســـادانان،  دەســـەڵاتی  ســـێ  هـــەر  هاوشـــانی  و،  دەركەوتبێـــت  هاوچـــەرخ  نەتەوەیـــی  دەوڵەتـــی 
جێبەجێكـــردن، دادوەری( ڕۆڵـــی دەســـەڵاتی چوارەمـــی گێڕابێـــت، بـــۆ ئـــەوەی هاووڵاتیـــان بـــە زانیاریـــی 
ــەر  ــن لەسـ ــەن و، بزانـ ــدا بكـ ــیی وڵاتـ ــەی سیاسـ ــە پرۆسـ ــداری لـ ــەوە بەشـ ــاو ڕوونییـ ــت و بەرچـ دروسـ
ســـندوقەكانی دەنگـــدان چ بڕیارێـــك دەدەن، ئـــەوا بـــۆ نەتـــەوەی كـــورد و وەك نەتەوەیەكـــی بـــێ دەوڵـــەت، 
ئـــەو ئامـــرازە بـــووە كـــە بوونـــی خۆمانـــی پـــێ بســـەلمێنن و دەســـەڵاتی یەكـــەم و كۆتایـــی بـــووە و، كاتێـــك 
لـــە ســـاڵی 1798 میقـــداد مەدحـــەت بەدرخـــان یەكەمیـــن ژمـــارەی ڕۆژنامـــەی )كوردســـتان( ی لـــە 
قاهیـــرە دەركـــرد، بێجگـــە لـــە دەســـەڵاتی ڕۆژنامەگەریـــی نەتـــەوەی كـــورد خاوەنـــی هیـــچ دەســـەڵاتێكی 

ـــووە. دیكـــە نەب
لـــە ســـەرەتای ســـەدەی بیســـتەمیش تـــا دەگاتـــە ڕاپەرینـــە شـــكۆدارەكەی بەهـــاری ســـاڵی 1991، 
ــان،  ــان ڕۆژنامەگەریـــی كـــوردی، ئامرازێـــك بـــووە بـــۆ جۆشـــدانی هەســـت و ســـۆزی نەتەوەییمـ دیسـ
بـــۆ درێژەپێدانـــی شـــۆڕش و داكۆكیكـــردن لـــە مافـــە نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكانمان و، تەنانـــەت لـــە 
مـــاوەی ســـاڵانی 1970- 1974، لەگـــەڵ ئـــەوەی لـــە چوارچێـــوەی ڕێككەوتننامـــەی 11ی ئـــادار 
ـــەو كاتەشـــدا ئەركـــی ســـەرەكیی هـــەردوو  ـــەڵام ل ـــە ئاشـــكرا كاری دەكـــرد، ب ـــی كـــوردی ب ڕۆژنامەگەری
ــە  ــوو لـ ــی بـ ــی، بریتـ ــی عەرەبـ ــە زمانـ ــي( بـ ــوردی و )التأخـ ــی كـ ــە زمانـ ــی( بـ ــەی )برایەتـ ڕۆژنامـ
ــی  ــەواوكاری شۆڕشـ ــوو تـ ــك بـ ــتان و، ئامرازێـ ــی كوردسـ ــی گەلـ ــوون و مافەكانـ ــە بـ ــردن لـ داكۆكیكـ

كوردســـتان بـــوو، نـــەك ئامرازێـــك بێـــت وەك دەســـەڵاتی چـــوارەم و چاودێـــر بەســـەر دەســـەڵاتەوە.
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ــان  ــژاردن و دامەزراندنـــی پەرلەمـ ــاڵی 1991 و ئەنجامدانـــی هەڵبـ ــە دوای ڕاپەرینـــی سـ لـ
لـــە  و حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان و دەســـەڵاتی دادوەری، ڕۆژنامەگەریـــی كـــوردی 
ـــی  ـــنووری ڕۆژنامەگەری ـــی س ـــەر نەیتوان ـــەك ه ـــەدا، ن ـــە دیموكراتیی ـــەو ئەزموون ـــوەی ئ چوارچێ
بـــۆ  ئاســـتەنگ  بـــووە  تەواوەتـــی  بـــە  حزبـــی  بەڵكـــو ڕۆژنامەگەریـــی  تێپەڕێنێـــت،  حزبـــی 
ــە  ــوارەم( لـ ــەڵاتی چـ ــەری وەك )دەسـ ــدا ڕۆژنامەگـ ــی دیموكراتیـ ــاو ژینگەیەكـ ــە نـ ــەوەی لـ ئـ
دایـــك بێـــت، بـــە پێچەوانـــەوە ئەوانەشـــی بـــە خۆیـــان دەگـــوت ڕۆژنامەگەریـــی )ئەهلـــی و 
ئـــازاد( ســـێبەری حزبـــە سیاســـییەكان، یـــان كاریگەریـــی كەســـایەتیی حزبـــە سیاســـییەكانی 
هەرێمـــی  لـــە  چـــوارەم(  )دەســـەڵاتی  وەك  ڕۆژنامەگـــەری  نەیانهێشـــت  و،  بـــوو  بەســـەرەوە 

كوردســـتاندا هەبێـــت.
ئەمـــڕۆ كـــە یـــادی 126 ســـاڵەی ڕۆژنامەگەریـــی كـــوردی دەكەینـــەوە، جیـــا لـــەوەی ڕۆژنامەگـــەری 
ــەوەی  ــیی ئـ ــووە و مەترسـ ــەق بـ ــێوە نەریتییەكـــەی جێگـــەی پـــێ لـ ــە شـ ــدا بـ ــەری جیهانـ ــە سەرانسـ لـ
لەســـەرە كـــە زیرەكیـــی دەســـتكرد مەرگـــی ڕۆژنامەگەریـــی نەریتـــی ڕابگەیەنێـــت، بـــەڵام هێشـــتا لـــە 
ـــەداوە و خەریكـــە  ـــی بەرن ـــی كوردی ـــەی ڕۆژنامەگەری ـــی تەســـك یەخ ـــەی حزبایەتی ـــتاندا مۆتەك كوردس

ـــت. ـــی دەیخنكێنێ ـــە تەواوەت ب
لـــەم بۆنەیـــەدا ســـاو بـــۆ گیانـــی ئـــەو ڕۆژنامەنووســـە بوێرانـــەی كـــە لـــە ڕۆژە ســـەختەكانی خەباتـــدا 
بـــە قەڵەمەكانیـــان بەرامبـــەر داگیركـــەران دەوەســـتانەوە و بـــە ئامـــرازی ڕۆژنامەگـــەری، بەرگرییـــان لـــە 

مافەكانـــی گەلـــی كوردســـتان دەكـــرد و بـــە پێنووســـەكانیان )كوردســـتان یـــان نەمـــان( یـــان دەنووســـی.
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ژیریی دەستكرد مەترسی لەسەر 
ڕۆژنامەگەریی نەریتی دروست 
كردووە و دەتوانێت ناوەڕۆكی

هەواڵ و ڕاستییەكان بشێوێنێت

پاوڵ كوادرۆس  
پرۆفیسۆر و بەڕێوەبەری سكووڵی ڕۆژنامەگەری لە زانكۆی كارۆلاینای باكوور بۆ گوڵان:
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ـــە زانكـــۆی كارۆلاینـــای باكـــوور  ـــەری ســـكووڵی ڕۆژنامەگـــەری ل ـــاوڵ كـــوادرۆس پرۆفیســـۆر و بەڕێوەب پ
ـــن،  ـــم مەگەزی ـــۆن پۆســـت، تای ـــز، هەفتینگت ـــۆرك تایم ـــە نیوی ـــووس ل ـــڵ، نووســـەر و ڕۆژنامەن ـــڵ هی ـــە چاپێ ل
شـــیكاگۆ ڕیپۆتـــەر، و چەنـــد ڕۆژنامـــە و گۆڤارێكـــی دیكـــە. گـــوڵان دیمانەیەكـــی لەگەڵـــدا ئەنجـــام دا، 
كـــە تـــەوەرە ســـەرەكییەكانی پەیوەســـت بـــوون بـــە دۆخـــی ئێســـتای ڕۆژنامەگەرییـــەوە لـــە دەرئەنجامـــی 
ئـــەو گۆڕانكارییانـــەی هاتونەتـــە ئـــاراوە لـــە پەیوەنـــدی بـــە دروســـتبوونی سۆشـــیال میدیـــا و پێشـــكەوتنی 

تەكنەلـــۆژی و، چەنـــد پـــرس و بابەتێكـــی دیكـــەی پەیوەندیـــدار.

پێبكەیــن  دەســت  لــەوەوە  دەمانەوێــت  ســەرەتا   *
كــە هەڵســەنگاندنی ئێــوە چییــە بــۆ ئــەو هەلومــەرج 
كاری  ڕۆژنامەگــەری  ئێســتادا  لــە  پێشــهاتانەی  و 
تێــدا دەكات، مەبەســتمان ئەوەیــە ئایــا ئــەو ئالنــگاری 
كاری  ڕووبــەڕووی  كــە  چییــن  دژوارییانــە  و 
ڕۆژنامەنووســان و كارمەندانــی دەزگاكانــی ڕاگەیاندن 

ئەركەكانیانــدا؟ میانــەی  لــە  دەبنــەوە 
- لــە ڕاســتیدا مــن پێــم وایــە یەكێــك لــەو كێشــە 
كاری  ڕووبــەڕووی  گەورانــەی  تەحەدییــە  و 
ئێمــە  بووەتــەوە )بەتایبەتــی ئەگــەر  ڕۆژنامەگــەری 
ئەمریــكا  یەكگرتووەكانــی  ویلایەتــە  دۆخــی  باســی 
بكەین( ئەوەیە كە كاری ڕاگەیاندن و ڕۆژنامەگەری 
لەلایــەن  بڵێیــن  بــا  یــان  دەســتی،  ژێــر  كەوتووەتــە 
ئەمــەش  كــراون،  كۆنتــرۆڵ  گەورەكانــەوە  كۆمپانیــا 
هەلومەرجێكــی دروســت كــردووە كــە ڕۆژنامەنووســانی 
بــەدەر لــەم كۆمپانیایانــە، نەتوانــن وەك پێویســت كار و 
ئەركــی خۆیــان ئــەدا بكــەن و ئــەو هــەواڵ و ڕاپۆرتانــە 

بــاو بكەنــەوە، كــە كارەكەیــان لێیــان دەخوازێــت.
* وەك ئاشــكرایە یەكێــك لــە ئــەرك و كارەكانــی 
گشــتی  بــە  ڕاگەیانــدن  كاری  و  ڕۆژنامەنووســی 
لەســەر  پــەردەلادان  هەوڵــی  و  بێــت  چاودێــر  ئەوەیــە 
ڕاســتییەكان بــدات، ئایــا پێــت وایــە ئــەم ئالنــگاری 
و كێشــانەی لــە ئێســتادا دروســت بــوون، بەربەســت و 
لەمپەریــان دروســت كــردووە بــۆ كاری ڕۆژنامەگــەری؟
ــە وەڵامــی پرســیاری پێشووشــدا باســم  - هــەروەك ل
كــرد، لــە ئێســتادا ڕۆژنامەنووســان تووشــی دژواری 
وەك  خۆیــان  ئەركــی  بتوانــن  كــە  لــەوەی  بوونەتــەوە 
چاودێــر ئــەدا بكــەن، بەتایبەتــی لەبــەر ئــەوەی كــە لــە 
دۆخێكــدا كــە پشــتیوانی بەدەســت ناهێنــن، ئەمــەش 
بووەتــە هــۆی ئــەوەی زەحمــەت بێــت بتوانــن ئــەو كارانــە 
ئەنجــام بــدەن كــە پیشــەكەیان لێیــان چــاوەڕوان دەكات.
* نكۆڵــی لــەوە ناكرێــت كــە لــە ئێســتادا خەڵكێكــی 
بووەتــە  و  دەهێنــن  بــەكار  میدیــا  سۆشــیال  زۆر 
ســەرچاوەی وەرگرتنــی هــەواڵ و ئامرازێــك بــۆ ئــەوەی 

لــە ڕێیانــەوە گوزارشــت لــە بۆچــوون و تێڕوانینەكانــی 
خۆیــان بكــەن، ئێــوە چ جیاوازییــەك لــە نێــوان كاری 
سۆشــیال میدیــا و ڕۆژنامەگەریــی تەقلیدیــدا دەبینــن؟
ــەوەی كــە دەتوانیــن سۆشــیال  ــم ل ــا نیی -  مــن دڵنی
تەقلیــدی  ڕۆژنامەگەریــی  لــە  بەشــێك  وەك  میدیــا 
نێــو  لــە  كەســانەی  ئــەو  چونكــە  بكەیــن،  هەژمــار 
ڕاهێنانــی  نییــە  مــەرج  چالاكــن  میدیــادا  سۆشــیال 
هەروەهــا  كرابێــت،  دەســتەبەر  بــۆ  ڕۆژنامەگەرییــان 
بەشــێك نییــن لــە كۆمەڵــە و ســەندیكا ڕۆژنامەگــەری 
و ڕاگەیاندنــكارەكان، مەبەســتم ئەوەیــە ئــەوان تەنیــا 
ــەڵام  ــن، ب تاكەكەســێكن و مــەرج نییــە ڕۆژنامەگــەر ب
ڕۆژنامەنووســانە،  كاری  هاوشــێوەی  كارەكانیــان 
هەمــوو  كــە  نایــەت  مانایــە  بــەو  ئەمــە  ئەگەرچــی 
كاتێــك كارەكانیــان خراپتــر بێــت لــەوەی ڕۆژنامەنووســان 
ئــەدای دەكــەن، بــەڵام پرســیارەكە پەیوەســتە بــەوەی تــا 
چەنــد دەكرێــت متمانــە بــە كارەكانیــان بكرێــت، چونكــە 
سۆشــیال  نێــو  لــە  ئەوانــەی  پێكــرد،  ئامــاژەم  وەك 
میدیــادا چالاكــن مــەرج نییــە پاشــخان و ڕاهێنانــی 

بــە ڕۆژنامەنووســانیان هەبێــت. تایبــەت 
ــری  ــە ب ــان ل * زۆرجــار ســەركردە و ســەرۆكی وڵات
ئــەوەی ڕاســتەوخۆ لەگــەڵ ڕۆژنامەنووســان گفتوگــۆ 
بــاو  ئەوانــەوە  ڕێــی  لــە  پەیامەكانیــان  یــان  بكــەن، 
)ئێكس-تویتــەری  ڕێــی  لــە  خۆیــان  ئــەوا  بكەنــەوە، 
سۆشــیال  دیكــەی  ئامــرازی  هەنــدێ  و  پێشــوو( 
تــا چ  بــاوی دەكەنــەوە، پرســیارەكە ئەوەیــە  میدیــا 
و  سیاســەتمەدار  نێــوان  پەیوەندیــی  ئەمــە  ڕاددەیــەك 

گۆڕیــوە؟ ڕۆژنامەنووســانی 
- ئــەوە ڕاســتە كــە هەنــدێ جــار سیاســەتمەداران 
ڕای  لەســەر  بــن  كاریگــەر  ڕاســتەوخۆ  دەیانەوێــت 
گشــتی یــان دەنگــدەران )ئەویــش بــە گوێــرەی ئــەوەی 
باســی چ وڵاتێــك دەكەیــن( بــۆ ئــەوەی بــەو شــێوەیە 
ــەم ڕووەوە  ــت، ل ــان دەیانەوێ ــە خۆی ئاراســتەیان بكــەن ك
فەرامۆشــكردنی ڕۆژنامەگەریــی تەقلیــدی دەرفەتــی 
ئەوەیــان پێــدەدات كــە ئــەم كارە بكــەن، كــە دەشــزانن 

ڕۆژنامەنووسان تووشی دژواری 
بوونەتەوە لەوەی كە بتوانن 

ئەركی خۆیان وەك چاودێر ئەدا 
بكەن، بەتایبەتی لەبەر ئەوەی 

كە لە دۆخێكدا كە پشتیوانی 
بەدەست ناهێنن

ـی
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بــرەو  كــە  میدیــا  سۆشــیال  نێــو  لــە  هــەن  كەســانێك 
بــە بیرۆكــە و پەیامەكانیــان دەدەن. هەرچۆنێــك بێــت 
ئەمــە لــە كۆتاییــدا بەنــدە بــەوەی چــۆن كار بكرێــت 
كاركردنــی  چۆنییەتــی  لــە  خەڵكــی  ئــەوەی  بــۆ 
ڕاگەیاندنــی هاوچــەرخ تێبگــەن، تاوەكــو نەكەونــە ژێــر 

نەهێنرێــن. بــەكار  و  نەرێنییــەوە  كاریگەرییەكــی 
* زۆرجــار بــاس لــەوە دەكرێــت كــە ڕۆژنامەنووســان 
لەلایــەن  دەبنــەوە  پێهەڵچنیــن  تەنــگ  ڕووبــەڕووی 
كاتــدا  هەمــان  لــە  بــەڵام  تاكڕەوەكانــەوە،  ڕژێمــە 
دیموكراسییەكانیشــدا  وڵاتــە  لــە  جــار  هەنــدێ 
ســەركردە و سیاســەتمەداران لێدوانــی خــراپ لەســەر 
ڕۆژنامەنووســان دەدەن، بــۆ نموونــە دۆناڵــد ترەمــپ، 
باســی  ســەرۆكایەتیەكەیدا،  لەســەردەمی  بەتایبەتــی 
هەواڵــی ســاختە و بــێ بنەمــای دەكــرد كــە لەلایــەن 
ڕۆژنامەنووســانەوە بــاو دەكرێنــەوە، كەواتــە هەوڵێــك 
كاری  بــە  متمانەیــان  خەڵكــی  ئــەوەی  بــۆ  هەیــە 
ڕۆژنامەنووســی نەمێنێــت، تێڕوانینــی ئێــوە چییــە لــەم 

بارەیــەوە؟
- لــە ڕاســتیدا ئــەوەی ئێســتا لــە جیهانــدا دەگوزەرێت 
ــەوە(  ــە ڕۆژنامەگــەری و ڕاگەیاندن ــدی ب ــە پەیوەن )ل
كــە  ئەوەیــە  كێشــەكە  چونكــە  دژوارە،  دۆخێكــی 
ــە كــێ  ــەت ب ــت و متمان ــە كــێ بكەی ــاوەڕ ب ــت ب نازانی
هەبێــت. بەتایبەتــی لــە پەیوەنــدی بــە دامەزراوەكانــەوە 
ئێمــە  چونكــە  دیموكراســییەكاندا،  وڵاتــە  لەنێــو 
ــای  ــەر بنەم ــییەكان لەس ــن كۆمەڵگــە دیموكراس دەزانی
دامــەزراوەكان بنیــات نــراون، لــە هەمــان كاتــدا متمانــە 
كاراكتــەرە  كاتێــك  بــەڵام  دامەزراوانــە،  بــەو  هەیــە 
خراپــەكان دێــن و كار لەســەر نەهێشــتن و بنكۆڵكردنــی 
ئــەو متمانەیــە دەكــەن، و خەڵكــی نازانــن بــاوەڕ بــە 
ڕاســت و دروســتیی چ شــتێك بكــەن، ئــەوا ئاســانتر 
ــدە و بانگەشــەكان  ــر كاریگــەری پڕوپاگەن ــە ژێ دەكەون
و هەواڵــە ناڕاســت و چەواشــەكارییەكانەوە، كەواتــە لــە 
ڕۆژگاری ئێســتادا ئــەو كێشــەیەی كــە ڕووبــەڕووی 
ــە ئامــراز و تێگەیشــتنی  ــە ك ــەوە، ئەوەی خەڵكــی بووەت
بــۆ  نەكــراوە  دەســتەبەر  بــۆ  گونجاویــان  و  پێویســت 
تێپەڕاندنــی ئــەم ئالنــگاری و دژوارییانــەی پەیوەســتن 
بــە زانیارییــە چەواشــەكارییەكانەوە. هەرچۆنێــك بێــت 
ئومێدەكــە ئەوەیــە كــە لــە كۆتاییــدا خەڵكــی بتوانــن 
درك بــەوە بكــەن و هۆشــیار بــن كاتێــك ڕووبــەڕووی 

پڕوپاگەنــدی بەرژەوەندییــە گــەورەكان دەبنــەوە.
ئێــوە  كــە  حاڵەتــەی  ئــەم  چەنــد  تــا  كەواتــە   *
ئامــاژەی پێدەكــەن فاكتەرێــك بــووە بــۆ هێنانەئــارای 
ئــەوەی پێــی دەگوترێــت داكشــانی یــان پاشەكشــەی 

دیموكراســی؟

لــەم  هەبــووە  كاریگەریــی  دڵنیاییــەوە  بــە  بەڵــێ   -
ڕووەوە، چونكــە بــە دیاریكــراوی لــەو كۆمەڵگەیانــەدا 
دیموكراســی بەنــدە بــە متمانەكــردن بــە دامەزراوەكانــی 
ــردن  ــە حكومــەت و متمانەك ــردن ب كۆمەڵگــەوە، متمانەك
بــە سیســتمی  هەڵبــژاردن، متمانەكــردن  بــە سیســتمی 
چاودێریــی  بــە  متمانەكــردن  و  حكومــی،  پــەروەردەی 
تەندروســتی، مەبەســتم ئەوەیــە كــە بڵێــم لــە بنەڕەتــدا 
بــەڵام  بــە متمانــەوە،  ئــەم دامەزراوانــە بەنــدن  هەمــوو 
بــە  متمانــە  نازانــن  خەڵكــی  كاتێــك  ئەوەیــە  كێشــەكە 
كــێ بكــەن لەبــەر ئــەوەی لەژێــر كاریگەریــی خراپــی 
سیاســەتمەدارە خراپەكانــدان، ئــەوا ئــەو كاتــە زۆر زەحمەتــە 
ــە  ــت، و ل ــە باشــی بەڕێوەببردرێ ــە ب ــت كۆمەڵگەك بتوانرێ
بــۆ  سەردەكێشــێت  حاڵەتەكانــدا  زۆربــەی  لــە  ڕاســتیدا 

كۆمەڵگــەش. لاوازكردنــی 
ــۆژی،  ــی پێشــكەوتنی تەكنەل ــە كاریگەری * چــۆن ل
بەتایبەتــی ژیریــی دەســتكرد دەڕوانــن لەســەر كاری و 

ئــەدای ڕۆژنامەگــەری؟
- ئەمــە لایەنێكــی پێشــكەوتنی تەكنەلــۆژی و ژیریــی 
ــەوە بڕوانیــن چ كاریگەرییەكیــان  دەســتكردە كــە دەبێــت ل
هەیــە لەســەر ڕۆژنامەگــەری، بــە تایبەتــی كــە ئێمــە 
دەزانیــن بــە هــۆی ژیریــی دەســتكردەوە دەكرێــت نــاوەڕۆك 
ــە خشــتە  ــێ ل ــت كــە خەڵكــی پ ــە بكرێ و بابەتێــك گەڵاڵ
ــەوەی  ــە ئ ــن ك ــە ڕۆژگارێكدای ــە ئێمــە ل ــت، كەوات ببردرێ
چەواشــەكارانە  و  ناڕاســت  زانیاریــی  دەگوترێــت  پێــی 
بووەتــە بابەتێــك كــە دەبێــت ســەرنجی بخرێتەســەر، چونكــە 
ــە چــی  ــاوەڕ ب ــەوەی ئێمــە ب ــە لەســەر ئ كاریگەریــی هەی
بهێنیــن. دۆخەكــە دژوارە و ڕەنگــە تەنیــا كات پێمــان 
بڵێــت كــە چــۆن ڕۆژنامەنووســان دەتوانــن ئــەم دژوارییانــە 
بــۆ  بدۆزرێتــەوە  ڕێگەیــەك  دەبێــت  بــەڵام  تێپەڕێنــن. 
ــدن،  ــی ڕۆژنامەگــەری و ڕاگەیان ــەوەی ژێرخان بونیاتنان
بــە چەشــنێك كــە بتوانیــن متمانــە بــەو زانیارییانــە بكەیــن 
زۆر  كارێكــی  ئەمــە  هەرچەنــدە  دەگــەن،  پێمــان  كــە 

قورســە. 
دەتوانرێــت  و  دەكرێــت  ئایــا  بپرســین  بــا  كەواتــە   *
ڕۆڵــی  بــە  بــرەودان  و  بەهێزكــردن  بــۆ  بكرێــت  چــی 

تەقلیــدی؟ ڕۆژنامەگەریــی 
گرنگــە  زۆر  ئــەوەی  باشــە،  پرســیارێكی  ئەمــە   -
كاری  بــە  پەیوەســت  تێگەیشــتنی  بەرفراوانكردنــی 
ڕۆژنامەگەرییــە لای هاووڵاتییــان و خەڵــك، هەروەهــا 
دەكرێت سیســتمی پەروەردەش ڕۆڵی هەبێت لە فێركردنی 
منــداڵان لــەوەی دەتوانــن بــاوەڕ بــە چ زانیارییــەك بهێنــن 
و بــاوەڕ بــە چــی نەهێنــن، كەواتــە پێــم وایــە ئەمانــە 
ئــەو  بەرپەرچدانــەوەی  و  پارســەنگدانەوە  بــۆ  گرنگــە 

ئــارادان. لــە  زانیارییــە چەواشــەكارییانەی 

ئەوانەی لە نێو سۆشیال 
میدیادا چالاكن مەرج نییە 
پاشخان و ڕاهێنانی تایبەت بە 
ڕۆژنامەنووسانیان هەبێت

هەرچەندە كارێكی زۆر 
قورسە بەڵام دەبێت ڕێگەیەك 
بدۆزرێتەوە بۆ بونیاتنانەوەی 
ژێرخانی ڕۆژنامەگەری و 
ڕاگەیاندن، بە چەشنێك كە 
بتوانین متمانە بەو زانیارییانە 
بكەین كە پێمان دەگەن

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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لە ماوەی 15 ساڵی ڕابردوودا تەنیا 
لە ئەمریكا نزیكەی 3000 ڕۆژنامە 

داخراون و نەیانتوانی بەردەوام بن و 
درێژە بە كاری خۆیان بدەن

ڕۆزێنتاڵ ئەلڤێس  
پرۆفیسۆری ڕۆژنامەگەری و ڕاگەیاندن لە زانكۆی تێكساس بۆ گوڵان:

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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ســـاڵانە  كـــە  نەریتێـــك  بـــە  كردووتانـــە  ئێـــوە   *
تاوتوێكردنـــی  بـــۆ  دەخـــەن،  ڕێـــك  كۆنفرانســـێك 
پرســـەكانی پەیوەســـت بـــە پێشـــهات و بەرەوپێشـــچوونی 
كاری ڕۆژنامەگـــەری و ئـــەو ئاڵوگۆڕانـــەی هاتوونەتـــە 
ـــەو  ـــت تیشـــكێك بخەنەســـەر ئ ـــوارەدا، دەكرێ ـــەم ب ـــاراوە ل ئ

كۆنفرانســـەی لـــەم ســـاڵدا ئەنجامتـــان دا؟
مـــن  ئێســـتا  پێـــش  هەفتـــە  دوو  ڕاســـتیدا  لـــە   -
ـــی  ـــیمپۆزییەمی نێودەوڵەتی ـــەمین س ـــتیی 25ـ سەرپەرش
كـــرد،  ئەلیكترۆنیـــم  ڕۆژنامەگەریـــی  بـــە  تایبـــەت 
بـــۆ  ئەمـــە  ئۆســـتن،  لـــە  تێكســـاس  زانكـــۆی  لـــە 
ـــەوەی  ـــەم كۆنفرانســـە بەردەوامـــە و ئ ـــەمین ســـاڵە ئ 25ـ
ئـــەو  لـــە  تێگەیشـــتن  بـــۆ  كـــرا  تەرخـــان  ئەمســـاڵ 
ئاڵوگـــۆڕە بنەڕەتـــی و قووڵانـــەی بەســـەر پانتایـــی 
بەرپابوونـــی  بەهـــۆی  هاتـــوون،  ڕۆژنامەگەریـــدا 
ـــەم كۆنفرانســـەم  شۆڕشـــی دیجیتاڵییـــەوە. كاتێـــك مـــن ئ
كاتـــە  ئـــەو  پێكـــرد،  دەســـت   1991 ســـاڵی  لـــە 
ئەوەمـــان لەبەرچـــاو بـــوو كـــە شۆڕشـــی دیجیتاڵـــی چ 
كاریگەرییەكـــی گـــەورەی هەیـــە لەســـەر گۆڕینـــی 
هەلومەرجـــی كاری ڕاگەیانـــدن و ڕۆژنامەگـــەری، 
هەروەهـــا تاوتوێـــی ئەوەمـــان كـــرد كـــە چـــۆن لـــە مـــاوەی 
ســـەدە و نیوێكـــدا كـــە ڕاگەیاندنێكـــی بازرگانـــی لـــە 
ئـــارادا بـــووە و باڵادەســـت بـــووە و شـــان بـــە شـــانی 
ســـەندووە،  بـــرەوی  تەكنەلۆژیـــا  بەرەوپێشـــچوونی 
بـــەڵام ئـــەوەی لـــە مـــاوەی بیســـت ســـاڵی ڕابـــردودا 
ـــە كـــە  ـــەو ئاڵوگۆڕانەی بەدیمـــان كـــردووە )مەبەســـتمان ئ
هاتوونەتـــە ئـــاراوە لـــە بـــواری كاری ڕاگەیاندنـــدا( 
كاری  بزنســـی  مۆدێلـــی  هەڵوەشـــانەوەی  لەبەریـــەك 
بیســـتدا  ســـەدەی  لـــە  كـــە  بـــووە،  ڕۆژنامەگـــەری 
پشـــتیوانی دەكـــرا، چونكـــە هاتنەئـــارای پلاتفۆرمـــە 
مێتـــا  و  گـــۆگڵ  وەك  گەورەكانـــی  تەكنەلۆژییـــە 
بوونەهـــۆی ئـــەوەی بـــواری بانگەشـــەی بازرگانـــی 
ـــە ئەمـــەش پێشـــتر  ـــان، ك ـــۆ خۆی ـــكلام( ڕابكێشـــن ب )ڕێ

لـــە دەســـتی ڕۆژنامەگـــەری و ڕاگەیاندنـــی تەقلیدیـــدا 
بـــوو. 

* ئایـــا ئـــەو كەســـانەی بانگهێشـــت كرابـــوون چ 
پاشـــخانێكیان هەبـــوو، یـــان بـــا بڵێیـــن لـــە چ بوارێكـــی 

ڕۆژنامەگـــەری و ڕاگەیاندنـــدا كاریـــان دەكـــرد؟
- مـــن دەمەوێـــت لـــەم ڕووەوە نموونەیـــەك بخەمـــە 
ڕوو، ئێمـــە كەســـێكمان لـــە ڕۆژنامـــەی نیویـــۆرك تایمـــز 
بانگهێشـــت كردبـــوو، كـــە ئـــەو باســـی لـــەو ئاڵوگـــۆڕە 
ســـەركەوتووە كـــرد كـــە ڕۆژنامەكـــەی ئەنجامـــی داوە، 
ئـــەوەی خســـتەڕوو كـــە چـــۆن ســـەركەوتو بوونـــە لـــە 
ــخەی  ــە نوسـ ــتهەڵگرتن لـ ــان و دەسـ ــی كارەكەیـ گۆڕینـ
ــخەی  ــە نوسـ ــتكردن بـ ــە و دەسـ ــراوی ڕۆژنامەكـ چاپكـ
چـــۆن  كـــە  كـــرد  بـــەوەش  ئامـــاژەی  دیجیتاڵـــی، 
توانیویانـــە لـــەم ڕووەوە قازانجیـــش بەدەســـت بهێنـــن.

دیاریكراوتـــان  پێشـــبینییەكی  هیـــچ  ئایـــا   *
ـــووی  ـــاری داهات ـــارەی ئاراســـتە و ئاق ـــە ب ـــرد ل گەڵاڵەك

ڕاگەیانـــدن؟ و  ڕۆژنامەگـــەری  كاری 
لەبـــەردەم  ئێمـــە  دەكـــەم  هەســـت  خـــۆم  مـــن   -
ڕوودانـــی گۆڕانكارییەكـــی گەورەدایـــن لـــە پەیوەنـــدی 
بـــە كاری ڕۆژنامەگەرییـــەوە )هەرچەنـــدە ئێمـــە لـــە 
ـــرد،  ـــەم كۆنفرانســـە ك ـــە دەســـتمان ب ـــەوە ك ســـاڵی 1991ـ
ـــووە( كـــە ئەویـــش  چاومـــان لەســـەر بەرەوپێشـــچوونەكان ب
ـــاوەڕم  ـــە ب ـــە، ك ـــتكردەوە هەی ـــی دەس ـــە ژیری ـــدی ب پەیوەن
لـــە 10 ســـاڵی داهاتـــوودا ژیریـــی دەســـتكرد  وایـــە 
هـــەر  نـــەك  دەبێـــت  شـــڵەژێنەری  زۆر  كاریگەریـــی 
ــان  ــەر ژیـ ــو لەسـ ــەری، بەڵكـ ــەر كاری ڕۆژنامەگـ لەسـ
بـــە گشـــتی، بـــە چەشـــنی ئـــەوەی كـــە هاتنەئـــاری 
ســـێڵفۆن، و سۆشـــیال میدیـــا ئـــەم چەشـــنە دەرئەنجـــام و 

كاریگەرییـــەی هەبـــوو.
ـــە دژواری  ـــەم ڕووەوە ئامـــاژە ب ـــت ل ـــە دەكرێ * كەوات
و ئالنگارییەكـــی دیاریكـــراو بكـــەن كـــە ڕووبـــەڕووی 

ــتادا؟ ڕۆژنامەگـــەری دەبێتـــەوە لـــە ڕۆژگاری ئێسـ

نیویۆرك تایمز توانی ببێتە 
دیجیتاڵ و قازانجیش مسۆگەر 
بكات

كاتێك من ئەم كۆنفرانسەم 
لە ساڵی 1991 دەست پێكرد، 
ئەو كاتە ئەوەمان لەبەرچاو 
بوو كە شۆڕشی دیجیتاڵی چ 
كاریگەرییەكی گەورەی هەیە 
لەسەر گۆڕینی هەلومەرجی كاری 
ڕاگەیاندن و ڕۆژنامەگەری

ــە  ــاس لـ ــۆی تێكسـ ــە زانكـ ــدن لـ ــەری و ڕاگەیانـ ــكووڵی ڕۆژنامەگـ ــە سـ ــۆرە لـ ــس پرۆفیسـ ــاڵ ئەلڤێـ ڕۆزێنتـ
ئۆســـتن، ژیانـــی ئەكادیمـــی لـــە ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا لـــە ســـاڵی 1996 دەســـت پێكـــرد، ئەویـــش 
ـــدا حـــەوت ســـاڵ وانەبێـــژی  ـــە نێویان ـــۆ مـــاوەی 27 ســـاڵ وەك ڕۆژنامەگەرێكـــی پیشـــەگەر، ل دوای كاركردنـــی ب
ــژەرە:  ــەرەكیدا وانەبێـــژ و توێـ ــواری سـ ــە ســـێ بـ ــە زانكـــۆی تێكســـاس، لـ ــە بەرازیـــل. لـ ــوو لـ ڕۆژنامەگـــەری بـ
هەواڵنێـــری نێودەوڵەتـــی، ڕۆژنامەگـــەری لـــە ئەمریـــكای لاتیـــن، و ڕۆژنامەگەریـــی ئەنتەرنێـــت. گـــوڵان 
ـــە ڕۆژگاری  ـــی ڕۆژنامەگـــەری ل ـــە دۆخ ـــوون ب ـــت ب ـــی پەیوەس ـــە تەوەرەكان ـــام دا، ك ـــدا ئەنج ـــی لەگەڵ دیمانەیەك
ئێســـتادا و ئـــەو دژواری و تەحەدییانـــەی ڕووبـــەڕووی كاری ڕۆژنامەگەریـــی تەقلیـــدی دەبنـــەوە، و چەنـــد 

ــدار. بابەتێكـــی دیكـــەی پەیوەندیـ
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ــەری  ــاتەوەختەدا ڕۆژنامەگـ ــەم سـ ــتیدا لـ ــە ڕاسـ - لـ
ڕووبـــەڕووی چەنـــد ئالنگارییـــەك بووەتـــەوە، بـــۆ نموونـــە 
ئەگـــەر ئامـــاژە بـــە ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا 
ڕاســـتیدا  لـــە  و  ڕۆژنامـــە  ســـەدان  ئـــەوا  بكەیـــن، 
نزیكـــەی 3000 هـــەزار ڕۆژنامـــە داخـــراون لـــە مـــاوەی 
نەیانتوانـــی  ئـــەوەی  لەبـــەر  ڕابـــردودا،  ســـاڵی   15
بـــەردەوام بـــن و درێـــژە بـــە كاری خۆیـــان بـــدەن، لـــە 
ڕاســـتیدا ئەمـــە خـــۆی لـــە خۆیـــدا هەواڵێكـــی خراپـــە، 
چونكـــە نەمانـــی ئـــەو ژمـــارە زۆرەی ڕۆژنامەنووســـان 
هەواڵـــدا،  لـــە  هـــەژاری  دروســـتبوونی  دەبێتەهـــۆی 
بـــۆ  دیاریكـــراوە  كێشـــەیەكی  مایـــەی  ئەمـــەش  و 

دیموكراســـییەتی ئـــەم وڵاتـــە.
ــووی  ــە هەمـ ــن وێنەكـ ــن بڵێیـ ــا دەتوانیـ ــەڵام ئایـ * بـ
تاریكـــە، بـــە دەربڕینێكـــی دیكـــە ئایـــا ناتوانیـــن بڵێیـــن 
گۆڕانكاریـــی  تەكنەلۆژیـــا  بەرەوپێشـــچوونی  كـــە 
ئەرێنییشـــی دروســـت كـــردووە لـــە بـــواری هێنانەئـــاری 

چەشـــنی نوێـــی كاری ڕۆژنامەگەریـــدا؟
- بەڵـــێ ئەمـــە تـــەواوە، دۆخەكـــە هەمـــووی هـــەر 
نەرێنـــی نییـــە، چونكـــە ئێمـــە شـــایەتحاڵی ســـەرهەڵدانی 
چەندیـــن ئامـــرازی نوێـــی ڕاگەیانـــدن بوویـــن كـــە بـــە 
ــە  ــام دەدەن، واتـ ــان ئەنجـ ــن كارەكانیـ ــێوەیەكی ئۆنلایـ شـ
مۆدێلێكـــی نـــوێ دروســـت بـــووە كـــە توانیوییەتـــی لەســـەر 
ــدات،  ــۆی بـ ــە خـ ــژە بـ ــتێت و درێـ ــۆی ڕابوەسـ ــی خـ پێـ
بـــۆ نموونـــە دەكرێـــت یەكێـــك لـــە بەرەوپێشـــچوونەكان 
)كـــە بـــۆی هەیـــە مایـــەی ئومێـــد بێـــت( بریتییـــە لـــە 
و  نەویســـت،  قازانـــج  ڕۆژنامەگەریـــی  هاتنەئـــارای 
لەبەرچاوگرتنـــی ئـــەو ڕاســـتییەی كـــە ڕۆژنامەگـــەری 
خێـــری گشـــتییە و دیموكراســـییش بـــێ ڕۆژنامەگـــەری 
ئـــازاد وجـــوودی نییـــە، كـــە ڕۆڵـــی چاودێـــر و گـــەڕان 

ــت. ــوون ببینێـ و بەدواداچـ
* ئایـــا ئـــەم پرســـەتان لـــە كۆنفرانســـەكەتاندا تاوتـــوێ 

كـــرد؟
ــدا  ــە پانێڵەكانـ ــە یەكێـــك لـ ــتیدا لـ ــە ڕاسـ - بەڵـــێ، لـ
ئەمریكـــی  دامەزراوەیەكـــی  كـــە  كـــرا  بـــەوە  ئامـــاژە 
توانیوییەتـــی نزیكـــەی نیـــو ملیـــار دۆلار كـــۆ بكاتـــەوە، 
ـــت  ـــەكار بهێنرێ ـــە شـــێوەیەكی خێرخـــوازی ب ـــارە ب ـــە بڕی ك
ــو  ــە نێـ ــی لـ ــی و ناوچەیـ ــی ناوخۆیـ ــواری هەواڵـ ــە بـ لـ
ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكادا، كەواتـــە ئـــەم 
نموونەیـــە و حاڵەتـــی ڕۆژنامـــەی نیویـــۆرك تایمـــز )كـــە 
پێشـــتر ئامـــاژەم پێكـــرد( و ئامادەیـــی و پەرۆشـــیی 
پشـــتیوانیكردنی  و  هاوكاریكـــردن  بـــۆ  كۆمەڵگـــە 
ڕۆژنامەنووســـان، بـــۆ ئـــەوەی لـــە بارێكـــی باشـــتر و 
بەهێزتـــردا بـــن، ئامـــاژەی ئەرێنیـــن، كەواتـــە دەكرێـــت بـــە 
شـــێوەیەكی گشـــتی قســـەی زیاتـــر لـــەم بـــوارەدا بكەیـــن، 

ــتەن  ــد نمونەیەكـــی بەرجەسـ ــە چەنـ ــەو حاڵەتانـ ــەڵام ئـ بـ
ــەم ڕووەوە. لـ

ــەوەی  ــەرەڕای ئـ ــە سـ ــن كـ ــت بڵێیـ ــە دەكرێـ * كەواتـ
ڕۆژنامەگـــەری ڕووبـــەڕووی ئاســـتەنگ و دژواریـــی 
ــی  ــا ڕاددەیەكـ ــی تـ ــەڵام توانیوییەتـ ــەوە، بـ ــوێ بووەتـ نـ
بـــاش خـــۆی لەگـــەڵ ئـــەم پێشـــهات و بەرەوپێشـــچوونانەدا 
بگونجێنێـــت و، بـــەلای كەمـــەوە بەســـەر هەنـــدێ لـــەو 

ــتانەدا زاڵ بێـــت؟ بەربەسـ
هاتووەتـــە  هەلومەرجـــەی  ئـــەو  ڕاســـتیدا  لـــە   -
ئـــاراوە )لـــە پەیوەنـــدی بـــە كاری ڕۆژنامەگەرییـــەوە( 
كـــە  وانییـــە  پێـــم  مـــن  و،  ئاڵـــۆزە  هەلومەرجێكـــی 
و  كارا  بـــە چەشـــنێكی  توانیبێتـــی  ڕۆژنامەگـــەری 
كاریگـــەر مامەڵـــەی لەگەڵـــدا بـــكات و، وەڵامدانـــەوەی 
ـــە  ـــەی ك ـــەو بواران ـــك ل ـــە یەكێ ـــۆ نموون ـــۆی، ب ـــت ب هەبێ
جێـــی بایەخپێدانـــی منـــە، ئـــەو كەســـانەن كـــە پێیـــان 
دروســـتكەران،  نـــاوەڕۆك  یـــان  )محـــرر(  دەگوترێـــت 
كـــە ئەمـــەش دۆخێكـــی دروســـت كـــردووە كـــە تێیـــدا 
ڕۆژنامەنووســـان قۆرخكارییـــان بـــۆ ڕۆژنامەگـــەری 
ئێمـــەی  تەنیـــا  پێشـــتر  چونكـــە  داوە،  لەدەســـت 
ڕۆژنامەنووســـان لـــەم بـــوارەدا كارمـــان دەكـــرد و لـــە 
چوارچێـــوەی دەزگا و دامەزراوەیەكـــی ڕاگەیاندنـــدا 
ــان  ــار( زانیارییەكانمـ ــە و گۆڤـ ــۆ و ڕۆژنامـ )وەك ڕادیـ
كـــۆ دەكـــردەوە و، بـــە شـــێوەیەكی ڕێكخـــراو و پیشـــەییانە 
شـــێوەیە  بـــەم  و،  دەخســـتەڕوو  زانیارییەكانمـــان 
دەمانتوانـــی ســـەرنجی پانتاییەكـــی بەرفراوانـــی ڕای 
گشـــتی و خەڵـــك بـــۆ لای خۆمـــان ڕابكێشـــین، كەچـــی 
ســـەرنجی  توانیوییەتـــی  تاكەكەســـێك  ئێســـتادا  لـــە 
ــێت  ــە خەڵكـــی بـــۆ خـــۆی ڕابكێشـ ژمارەیەكـــی زۆر لـ
و بەدواداچوونـــی بـــۆ بكـــەن، كـــە زۆر زیاتـــرە لـــەو 
ــەوەی  ــای ئـ ــدن توانـ ــی ڕاگەیانـ ــەی دەزگایەكـ ژمارەیـ
هەیـــە بـــەلای خۆیـــدا ڕایانبكێشـــێت، مـــن ناڵێـــم ســـەرجەم 
ـــە  ـــە تێیاندای ـــە، چونك ـــانە خراپ ـــەم تاكەكەس ـــی ئ كارەكان
و  دەكات  ڕۆژنامەگـــەری  كاری  پراكتیـــزەی  كـــە 

هەشـــیانە ئـــەم كارە ئەنجـــام نـــادات.
* باشـــە لایەنە خراپەكانی ئەمە چییە؟

- ئەمـــە دەبێتـــە هـــۆی شـــڵەژان و پشـــێوییەك لـــە 
لـــەم  چونكـــە  دا،  ڕۆژنامەگـــەری  كاری  پانتایـــی 
هەلومەرجـــەدا زانیاریـــی ناڕاســـت و چەواشـــەكارییش 
ـــە ئێســـتادا جەخـــت لەســـەر  ـــە مـــن ل ـــەوە، ك ـــاو دەكرێت ب
كـــە  تاكەكەســـانە  ئـــەم  كـــە چـــۆن  دەكەمـــەوە  ئـــەوە 
ــوون و  ــە ئەزمـ ــوود لـ ــدا، سـ ــو خەڵكـ ــە نێـ ــەرن لـ كاریگـ
هەمـــان  لـــە  و،  وەربگـــرن  پیشـــەی ڕۆژنامەنووســـان 
ــە  ــوود لـ ــن سـ ــانیش دەتوانـ ــۆن ڕۆژنامەنووسـ ــدا چـ كاتـ

شـــێوازی كاركـــردن و ئەزمونـــی ئـــەوان وەربگـــرن.

هاتنەئارای پلاتفۆرمە 
تەكنەلۆژییە گەورەكانی وەك 
گۆگڵ و مێتا بوونەهۆی ئەوەی 

بواری بانگەشەی بازرگانی 
)ڕێكلام( ڕابكێشن بۆ خۆیان، 
كە ئەمەش پێشتر لە دەستی 
ڕۆژنامەگەری و ڕاگەیاندنی 

تەقلیدیدا بوو

باوەڕم وایە لە 10 ساڵی 
داهاتوودا ژیریی دەستكرد 
كاریگەریی زۆر شڵەژێنەری 

دەبێت نەك هەر لەسەر كاری 
ڕۆژنامەگەری، بەڵكو لەسەر 

ژیان بە گشتی

ـی
سـ
ـــا
سیـ

25 ژمارە )1410(  2024/4/22



ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1410(  262024/4/22

كورد نەگەیشتووەتە ئەو قۆناغەی 
وەك نەتەوە بیر بكاتەوە و 

ئێستاش وەلای بۆ ناوچەگەرێتی و 
شارچێتی و هۆز و حزبایەتی هەیە

پرۆفیسۆر دكتۆر فوئاد حەمە خورشید  
پسپۆر و شارەزا لە بواری جوگرافیای سیاسی بۆ گوڵان:
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* بــەو پێیــەی شــارەزاییەكی قووڵتــان لــە بابەتــی 
هەیــە  كوردســتاندا  ســتراتیژییەتی  جیۆپۆلەتیكــی 
لێكۆڵینەوەیەكــن، دەكرێــت  و خاوەنــی چەنــد كتێــب و 
بزانیــن ئایــا تەنیــا جیۆپۆلەتیــك هــۆكارە بــۆ ئــەو هەمــوو 
فاكتــەری  یــان  كــورد،  جینۆســایدەی  و  نەهامەتــی 

هەیــە؟ دیكــەش 
- مــن هــەوڵ دەدەم زیاتــر لــەم دیمانەیــەدا خــۆم لــە 
باســكردنی كوردســتانی گــەورە بــەدوور بگــرم، كە لەســەر 
ڕووبــەری زیاتــر لــە 500 هــەزار كیلۆمەتر چوارگۆشــەیە 
و، هەروەكو پرۆفیســۆر ســولكی دەڵێت )كوردســتان دڵی 
ڕۆژهەڵاتــی ناوەڕاســتە(، مــن زیاتــر جەخــت لەســەر ئــەو 
ســەردەمەی جیاكردنــەوەی كوردســتان بەســەر دەوڵەتانــی 
ئێــران  ســەردەمە  ئــەو  چونكــە  دەكــەم،  ناوچەكــەدا 
بەشــێكی كوردســتانی بــردووە و توركیــا و ســووریاش بــە 
ــی بەرژەوەندییەكــی  ــە بوون هەمــان شــێوە، ئەمــە جگــە ل
گــەورەی وڵاتــە زلهێزەكانــی جیهــان لــەم دابەشــكردنە، 
ــە  ــن و جگــە ل ــە بارودۆخێكــی باشــدا نی ــە ل ــرەش ئێم لێ
دژایەتیــی هەمــوو ئــەو دەوڵەتانــە دۆخەكەمــان هیــچ 
پــەرەی نەســەندووە و لــە دۆخێكــی زۆر خراپدایــن، ئێمــە 
خۆمــان بەرپرســیارین و یەكگرتــوو نیــن و ململانێیەكــی 
دژوارو ئاڵــۆزی نێوخۆییمــان هەیــە، خــۆ ئەگــەر یــەك 
بووینایــە دۆزە ڕەواكەمــان زۆر پــەرەی دەســەند. زۆرجــار 
دۆزی كــورد و خراپیــی بارودۆخەكــەی بــۆ نەبوونــی 
كەنــاری دەریایــی دەگەڕێننــەوە، لەكاتێكــدا زۆر وڵاتــی 
وەكــو سویســرا و نەمســا و هەنگاریــا و كازاخســتان و 
ئۆزبەكســتان و تاجیكاســتان و توركمانســتان و، دەیــان 

كەنــاری  ســەر  نەكەوتوونەتــە  و  هەیــە  دیكــە  وڵاتــی 
ــن  ــی خۆیان ــەت و پەرەپێدان ــی دەوڵ ــا، كەچــی خاوەن دەری
و زۆر لەپێــش ئێمــەوەن، ئــەوەی كــوردی پارچــە پارچــە 
كــردووە لــە كۆنگــرەی لــۆزان و ســایكس پیكــۆوە پارچــە 
پارچــە بوویــن، ئــێ خــۆ ئەگــەر دەوڵەتێــك خاكەكــەی 
داگیــر كردبیــن دەتوانیــن كۆنتڕۆڵــی بكەیــن و دژایەتیــی 
بكەیــن، بــەڵام بــۆ چــوار نەتــەوە و دەوڵەتــی جیــاواز ئــەم 

ــە.  ــە زۆر زەحمەت ــێ و كێبڕكێی ململان
وڵاتــە  بەرژەوەندییەكانــی  لەوەدایــە  گرفتەكــە 
زلهێزەكانــی جیهــان كــە ڕۆڵیــان لــە ئەنجومەنــی ئاســایش 
ــرە،  ــورددا كەمت ــە، لەگــەڵ ك ــەكاندا هەی ــارە قورس و بڕی
لەچــاو ئــەوەی لەگــەڵ وڵاتانــی ناوچەكــەدا بەرژەوەندیی 
جۆراوجــۆرو فراوانیــان هەیــە، بــۆ نموونــە هەرچــی ئــەو 
ســامانە نــەوت و گازەی هەشــمانە زیاتــر لــە عێراقــدا 
هەیــە، هــەر ئــەو كاتــە لەبــەر ئــەو نەوتــە بــوو ئینگلیــزەكان 
ویلایەتــی موســڵ، كــە هەرێمــی كوردســتانیش دەگرێتەوە 
لكاندیــان بــە هــەردوو ویلایەتــی بەغــدا و بەســراوە و 
)مەلیكــی  حەفیــد  مەحمــودی  شــێخ  دەســتبەرداری 
كوردســتان( بــوون، ئیتــر لــەو كاتــەوە ئــەم دەوڵەتــە لەبــری 
بــكات، كەچــی  لــە مافەكانمــان  پارێــزگاری  ئــەوەی 
دژایەتــی كــورد دەكات. ئــەو ســەردەمە ویلایەتــی موســڵ 
دەوڵەمەنــد بــوو بــە ســامانی نــەوت و گاز و كشــتوكاڵی 

ــوو. ــراق پێویســت ب ــی عێ ــۆ دەوڵەت ــاوەوە و ب و ئ
هــەر  نابێــت  خــۆ  مێــژوو  زوڵمــەی  ئــەو  بــەڵام   *
بــەردەوام بێــت، خــۆ دەبێــت كــورد لــەم قۆناغــە هەســتیارەدا 
زیاتــر مامەڵەیەكــی عەقڵانــی بــكات و دەربــازی ببێــت 

ئێمە خۆمان بەرپرسیارین و 
یەكگرتوو نین و ململانێیەكی 
دژوارو ئاڵۆزی نێوخۆییمان 

هەیە، خۆ ئەگەر یەك بووینایە 
دۆزە ڕەواكەمان زۆر پەرەی 

دەسەند

ئەگەر دەوڵەتێك خاكەكەی 
داگیر كردبین دەتوانین 

كۆنترۆڵی بكەین و دژایەتیی 
بكەین، بەڵام بۆ چوار نەتەوە و 
دەوڵەتی جیاواز ئەم ململانێ و 

كێبركێیە زۆر زەحمەتە

  هەرچەنـــدە مێـــژوو زوڵمێكـــی زۆری لـــە كـــورد كـــردووە و بەســـەر چـــوار وڵاتـــی نەیـــاری كوردســـتاندا دابەشـــی 
ــە و  ــەوە و، هەرچـــی پەیماننامـ ــاید كردووەتـ ــوژی و جینۆسـ ــۆ كۆمەڵكـ ــەی بـ ــردووە و، ئەمـــەش زۆر زەمینـ كـ
ـــووە،  ـــورد نەب ـــە، فریادڕەســـی ك ـــدا هەی ـــە كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتی ـــش ل ـــی مافـــی مرۆڤی ـــن و بابەتەكان ڕێككەوت
بـــەڵام كوردیـــش بەهـــۆی ناكۆكـــی و ناتەباییـــەوە نەیتوانیـــوە لـــە دەوری ســـەرۆكێك كۆبێتـــەوە و یەكگرتـــوو و تەبـــا 
بێـــت بـــۆ بەدەســـتهێنانی مافەكانـــی، ڕەنگـــە لەمـــەدا جیۆسیاســـی و جیۆپۆلەتیكـــی كوردســـتان فاكتەرێكـــی 
ـــەی  ـــی دیك ـــە و چەنـــد تەوەرەیەك ـــەم پرس ـــەكردن لەســـەر ئ ـــۆ قس ـــە. ب ـــوو ئـــەو ڕووداوان ـــت بـــۆ هەم ـــەرەكی بێ س
ـــدار، گۆڤـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ پرۆفیســـۆر دكتـــۆر فوئـــاد حەمـــە خورشـــید پســـپۆر و شـــارەزا  پەیوەن

ـــواری جیۆپۆلەتیـــك و جیۆسیاســـیدا ســـاز دا. ـــە ب ل

مێژوو بەزەیی بە میللەتێكدا نایەتەوە كە لە نێوخۆیدا ناكۆك و 
ناتەبا بێت و ئاوڕێك لە خۆی و پێگە لاوازەكەی نەداتەوە
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لــە زوڵمــی مێــژوو و ســوود لــە جیوپۆلەتیكــی خــۆی 
وەرگرێــت؟

- مێــژوو بەزەیــی بــە میللەتێكــدا نایەتــەوە كــە ناكــۆك 
و ناتەبــا بێــت لــە نێــو خۆیــدا، ئەگــەر كــورد ئاوڕێــك لــە 
خــۆی و پێگــە لاوازەكــەی نەداتــەوە، ئــەوا دۆخەكەمــان 
هــەروا بــە خراپــی تــا 100 ســاڵی دیكــەش بــەم شــێوەیە 
ــی  ــی فەوتاندوویەت ــەوە، بەداخــەوە كــورد حزبایەت دەمێنێت
ئــەوان  نیــن،  نەتەوەیــی  حزبــەكان  ســتراتیژییەتی  و 
و  گیرفــان  و  خۆیــان  حزبەكــەی  خەمخــۆری  هــەر 
حزبــە  تێكشــكاندنی  و  خۆیــان  بەرژەوەندییەكانــی 
ــڕوای  ــەر ب ــن، هەشــیانە ه كوردســتانییەكەی بەرانبەریان
بــە بیــری نەتەوەیــی نییــە و خاوەنــی ئایدیۆلۆژیــای 
دەكــەن،  كار  خۆیــان  نەتەوەكــەی  دژی  كــە  وەهــان 
خــۆ دەوڵەتــی عوســمانی كــە 600 ســاڵ حوكمڕانیــی 
ناوچەیەكــی گــەورەی كــرد، ئەتاتوركێكــی لــێ دەرچــوو 
هەمــوو میللەتــی تــورك لەگەڵیــدا بــوون، لــە كاتێكــدا 
ئێمــە لــە دەوروی ســەركردەیەك كۆنەبووینەتــەوە، هــەر 
وەكــو زەمانــی زوو هــەر كەســێك دەڵێــت مــن پاشــا و 
ئاغــام و لەســەر هەقــم، لــە ســەردەمی جەنگــی یەكەمــی 
كوردســتانیان  ســیڤەر  ڕێككەوتننامــەی  لــە  جیهانــی 
دروســت كــرد و پێیــان گوتیــن كــێ دەبێتــە ســەرۆك، 
كەچــی پێنــج كــەس خــۆی پێشــكەش كــرد و، گوتــی هەر 
ــەراڵ شــەریف پاشــا و شــێخ  ــە ســەرۆك ) ژەن خــۆم بكەن
مەحمــودی حەفیــد و شــێخ عەبدولقــادر و ســمكۆ و تەهــا 
ــە  ــان ئێم ــان گوتی ــڵا( هەمووی ــێخ عوبەیدوڵ ــوڕەزای ش ك
ســەرۆكین و ئێمــە بكەنــە ســەرۆك، ئەوانیــش گوتیــان 
بــا لەگــەڵ توركــەكان ڕێــك بكەویــن و ڕێككەوتننامــەی 
لــۆزان بكەیــن و ئــەم میللەتــە )مەبەســتیان كــورد بــوو( 
پێویســتی بەدەوڵــەت نییــە، ئەمانــە لــە هــۆز و عەشــیرەت 
بــۆ  تەنیــا  خۆشەویســتییان  وەلاو  و  نەبــووە  دەربازیــان 
هۆزەكــەی خۆیــان هەیــە، هــەر بۆیــە ئێمەیــان بــە گــەورە 

وڵاتانــی ناوچەكــەدا لكانــد .
* بــەڵام خــۆ ئــەم لكاندنــە و بەســتنەوەی كوردســتان 
ــووە  ــك هات ــە ڕێككەوتنێ ــەوە ب ــی ناوچەك ــە چــوار وڵات ب
مافــە  لــە  بــاس  ڕێككەوتنەشــدا  لــەو  حەتمــەن  و 
ســەرەتاییەكانی نەتــەوەی كــورد كــراوە، كــە دەبێــت لــە 
ــەی  ــێ بكــەن، ئ ــزگاری ل ــەوە پارێ ــەو وڵاتان ڕێگــەی ئ

لــەم ڕوانگەیــەوە چــی؟
كەمــال  كــە  لــۆزان  ڕێككەوتنامــەی  لــە  بەڵــێ   -
ئەتاتــورك واژووی كــرد، گوتیــان هەرچــی پێكهاتــە و 
ــر  ــە، كەچــی دوات ــان هەی ــە مافــی خۆی كەمینــەكان هەی
ــورد  ــل و كوشــتنی ك ــە تەرحی ــرد ب ــورك دەســتی ك ئەتات
و هەرچــی كــوردە لــە كوردســتاندا ڕاپێچــی زۆرە ملێــی 
ســەردەمەش  ئــەو  كــرد،  ئەزمیــر  و  ئەســتەنبووڵ  بــۆ 

دەســتوور و ڕێككەوتنــەكان كــەس جێبەجێــی نەكــردوون، 
ســیادەیە  خــاوەن  كــە  بــووە  دەوڵــەت  بــۆ  ڕیزبەنــدی 
و دەوڵەتانــی دیكــە بەرژەوەندییــان لەگەڵیــدا هەیــە و 
لــە  خــۆ  پەراوێــز خســتووە،  دەســتەكانیان  ژێــر  نەتــەوە 
ــورد  ــەزار ك ــان ه ــە دەی ــۆزان ب دوای ڕێككەوتننامــەی ل
كــوژران، تەنیــا لەبــەر ئــەوەی داوای مافــی خۆیــان كــرد، 
ئــێ خــۆ شۆڕشــەكانی عوبەیدوڵــڵا و شــێخ ســەعید و 
شــێخ ڕەزا و شۆڕشــی ئــارارات هەمــووی بــە زەبــری 
ــردوون، كەســیش خــۆی  ــان ك ــتار تەفروتونای ــز و كوش هێ
جینۆســاید  گەورانــەی  كەیســە  ئــەو  خاوەنــی  نەكــردە 
و، نەیانگــوت ئــەوە چــی دەكــەن، گەنجەكانــی ئێســتا 
كەمێــك شــارەزاییان لــەو مێــژووە هەیــە كــە ســەرەتا كــورد 
لــە توركیــا كۆمەڵكــوژ و جینۆســاید كــرا، دواتــر ســەدام 
ــی  ــال و قڕكردن ــە پرۆســەی ئەنف ــرە دەســتی ب حوســێن لێ
كــورد كــرد، ئــەم قڕكردنــە پێشــتریش لەســەر دەســتی 
ــووە،  ــەر هەب ــراق ه ــی عێ ــەدوای یەكەكان ــەك ل ــە ی ڕژێم
ــی  ــە ئەنفالكردن ــی بەعســدا ب ــەردەمی حزب ــە س ــەڵام ل ب
كــورد و كیمیابــاران و بێسەروشــوێنكردنی گەنجــەكان 
و لەناوبردنــی زیاتــر لــە 4500 گونــد و جینۆســایدی 
ــە  كوردانــی فەیلــی و ســەدان تاوانــی گــەورەی دیكــە ل
بەرچــاو و بــە بێدەنگیــی كۆمەڵگــەی نێودەوڵەتــی ئەنجام 
درا. ئــەو نەتەوانــەی كــە كوردیــان لەســەر دابــەش بــووە، 
بەتایبەتــی لــە عێراقــدا، لــە زەمەنــی مەلیكییــەوە تاكــو 
ئێســتا هــەر بەشــمەینەتی و قوربانــی بــووە و عەقڵییەتــی 
دژایەتیكردنــی كــورد لــە عێراقــدا وەكو میراتــی لێهاتووە، 
نــەوە لــە دوای نــەوە و ڕژێــم لــە دوای ڕژێــم بــۆی 
ماوەتــەوە و بــۆ كوردانــی پارچەكانــی دیكــەش هــەروا 
ــەی  ــی توركیــا مەزڵومــن و ئەوان ــا كوردەكان ــووە، ئەوەت ب
ئێرانیــش ڕاســتە لــە ئێمــە كەمتــر چەوســاوەن، بــەڵام 
ــن و شــەڕ  ــە خوێ ــان ب پێشــتریش كــە كۆمــاری مەهابادی
لــە ناوبــرد، تاكــو ئێســتا لەگەڵیــدا بێــت هــەر چەوســاوەن، 
ــوردی  ــك جلوبەرگــی ك ــوور گەنجێ ــتانی باك ــە كوردس ل
لەبــەردا بێــت ئەگــەر شــۆڤێنی و تونــدڕەوی تــورك بیبینن 
بەرچەقــۆی دەدەن، لــە ئێرانیــش لــە ڕووی خوێندنــەوە 
زوڵمیــان لــێ كــراوە و بــە زمانــی فارســی دەخوێنــن و 

چەوســانەوەیەكی ئابوورییشــیان لەســەرە.
* بــەو پێیــەی پســپۆڕایەتیت لــە كۆلێــژی ئــاداب 
ــرەدا ئەوەیــە،  ــوو، پرســیارمان لێ ــدا هەب ــە زمانــی كوردی ل
بۆچــی نەتوانــراوە زمانێكــی ســتاندارد دروســت بكەیــن، 
ــەوەی هەمــوو  ــۆ دۆزە ڕەواكــەی كــورد و نزیكبوون كــە ب

ــوو؟ ــگ ب ــر زۆر گرن ــتان لەیەكت ــی كوردس ناوچەكان
لــە  زۆر  ڕەنگــە  و  گرنگــە  پرســیارێكی  ئەمــە   -
سیاســییەكان و شــرۆڤەكارەكانی دۆزی ڕەوای كــورد بــە 
ســانا و ســاكاری تێــی بگــەن، لــە كاتێكــدا ئێستاشــی 

بەرژەوەندییەكانی وڵاتە 
زلهێزەكانی جیهان كە ڕۆڵیان 
لە ئەنجومەنی ئاسایش و بڕیارە 
قورسەكاندا هەیە، لەگەڵ 
كورددا كەمترە، لەچاو ئەوەی 
لەگەڵ وڵاتانی ناوچەكەدا 
بەرژەوەندیی جۆراوجۆرو 
فراوانیان هەیە

لە سەردەمی جەنگی یەكەمی 
جیهانی لە ڕێككەوتننامەی 
سیڤەر كوردستانیان دروست 
كرد و پێیان گوتین كێ دەبێتە 
سەرۆك، كەچی پێنج كەس خۆی 
پێشكەش كردو گوتی هەر خۆم 
بكەنە سەرۆك 
ئەوانیش گوتیان با لەگەڵ 
توركەكان ڕێك بكەوین

ئەگەر كورد ئاوڕێك لە خۆی و 
پێگە لاوازەكەی نەداتەوە، ئەوا 
دۆخەكەمان هەروا بە خراپی تا 
100 ساڵی دیكەش بەم شێوەیە 
دەمێنێتەوە

سەرەتا كورد لە توركیا 
كۆمەڵكوژ و جینۆساید كرا، 
دواتر سەدام حوسێن لێرە دەستی 
بە پرۆسەی ئەنفال و قڕكردنی 
كورد كرد، ئەم قڕكردنە 
پێشتریش لەسەر دەستی ڕژێمە 
یەك لەدوای یەكەكانی عێراق 
هەر هەبووە
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نەیارانــی  و  نەتەوەیــە  زمــان شوناســی  بێــت  لەگەڵــدا 
كــورد زۆر كاری لەســەر دەكــەن، ڕەنگــە لەمــەدا كێشــەكە 
بــۆ كــورد بگەڕێنمــەوە، چونكــە زیاتــر لــە 30 ســاڵە 
حوكمڕانــی دەكەیــن و خاوەنــی چەندیــن كابینــەی وەزاری 
بوویــن و بــە دەیــان زانكــۆی حكومــی و ئەهلیمــان هەیــە، 
خــۆ دەبووایــە حكومەتــی هەرێمــی كوردســتان و ئــەو 
زانكۆیانــە تەبەنیــی زمانــی ســتاندار بكــەن و ســۆز و 
ــە  ــت و، ل ــۆ بگرێ ــەكان لەخ ــوو زاراوە زمان ویســتی هەم
پرۆگرامەكانــی بنەڕەتیــی پــەروەردەوە دەســت پــێ بكرێــت 
ســەرجەم  كەشــێوەی  هەبێــت  ســتاندارد  زمانێكــی  و 

زاراوەكان لەخــۆ بگرێــت.
لــە  بەتایبەتــی  هەنــدەران،  لــە  ئێســتادا  لــە   *
كیشــوەرەكانی ئەوروپــا و ئەمریــكا ڕێژەیەكــی زۆر كــورد 
هەیــە، ئایــا نەدەكــرا ئــەم جالییــە كوردییــە لۆبییەكــی 
بەهێــزی نەتەوەیــی لــێ دروســت بكرێــت و بــۆ مەســەلە 

وەربگریــن؟ لــێ  نەتەوەییەكــە ســوودی 
- كێشــە و ناكۆكیــی نێــوان پارچەكانــی كوردســتان و 
تەنانــەت بادینــی و ســۆرانی و هــۆز و خێڵــەكان، كــوردی 
پارچــە پارچــە كــردووە و ڕۆحــی یەكگرتوویــی و تەبایــی 
تێــدا نەهێشــتوون، مــن دوای چاپكردنــی 13 كتێــب و 
لێكۆڵینەوانــە گەیشــتوومەتە  و  ئــەو هەمــوو خوێنــدن 
قۆناغــی  نەگەیشــتووەتە  كــورد  كــەوا:  قەناعەتێــك 
بــۆ  وەلائــی  و  خۆشەویســتی  قۆناغــی  لــە  و  نەتــەوە 
ناوچەگەرێتــی و شــارچێتی و هــۆز ڕزگاری نەبــووە، 
ئــەو  بەتایبەتــی  ســەر،  هاتووەتــە  حزبایەتییەكەشــی  و 
حزبانــەی ئایدیۆلۆژیــای دوور لــە مۆركــی نەتەوەییــان 

ــە.  هەی
ئیســلامییە  حزبــە  دواییــدا  ســاڵەی  لــەم چەنــد   *
سیاســییەكان و بڵاوكردنەوەی ئایدیۆلۆژیای ئیســلامیی 
سیاســی لــە هەرێمــی كوردســتان پــەرەی ســەند، ئایــا 
نەتەوەیــی  هــزری  بــە  زیانــی  ڕادەیــەك  تــا چ  ئەمــە 

گەیانــد؟
ــە بۆچوونــی مــن هــەر ئایدیۆلۆژیایــەك مۆركــی  - ب
نەتەوەیــی تێــدا نەبێــت، دوورمــان دەخاتــەوە لــە هــزری 
نەتەوەیــی و زیانــی گــەورە بــە پرۆســەی بونیاتنانــەوەی 
و  پــەروەردە  لــە  باشــە  پێــم  مــن  دەگەیەنێــت،  نەتــەوە 
خوێندنــەوە دەســت پــێ بكەیــن، دەزانیــت مامۆســتای 
زانكــۆ هەیــە كــە خاوەنی چەندین پســپۆڕایەتییە، كەچی 
ــت،  ــەوە نازانێ ــژووی نەتەوەكــەی خۆی ــارەی مێ هیــچ لەب
ــردووە،  ــر پارچــە پارچــە ك ــە ئێمــەی زیات ــەم حزبایەتیی ئ
لــە ئێســتادا جگــە لــە چەپــەكان و حزبــە ئیســلامییەكان، 
حزبــە كوردســتانییەكانی دیكــە ئاراســتەی نەتەوەییــان 
هەیــە، كەچــی وەكــو دوژمــن ســەیری یەكتــر دەكــەن، 
ــاڵا و هەمــوو ســیمبولەكانی  لەولاشــەوە پەكەكــە دژی ئ

نەتەوەیــی ئــەم پارچەیــەی كوردســتانە و، بــاوەڕی بــە 
هەرێمــی كوردســتان نییــە و لــە شــنگال لەگــەڵ نەیارانــی 

ــردووە. ــورد دەســتیان تێكــەڵ ك ك
ــەوە بــە شــاری قوربانــی  * شــاری ســلێمانی لــە كۆن
و هــزری نەتەوایەتــی ناوبانگــی دەركــردووە و خاوەنــی 
چەندیــن حزبــی نەتەوەییــش بــووە، كەچــی وا هەســت 
دەكرێــت لــەم ســاڵانەی دواییــدا ئــەم ئاراســتە نەتەوەییــە 

ــە؟ ــۆكاری چیی ــە ه ــا ئەم ــەوە، ئای كاڵ بووەت
- ســەرەتا هــزری نەتەوەیــی زۆر پیرۆزتــر و گەورەتــر 
و دەوڵەمەندتــرە لــە ئایدیۆلۆژیــای تەســكی حزبایەتــی 
و بەرژەوەندیــی حزبــەكان، گرفتــی ســلێمانییش لەوەدایــە 
ــت  ــە خــۆی نەبێ ــڕوای ب ــراوە و ب ــدا ك زۆر شــارچێتی تێ
بەكەســی دیكــەی نییــە، لــەم ســاڵانەی دواییــدا هەوڵــی 
ئــەوەش دەدەن ســلێمانی بكەنــە هەرێــم، لــە كاتێكــدا ئەمــە 
لــە ڕووی دەســتووری و یاســایی و تەنانــەت ئاراســتەی 
گــەورە وڵاتانیشــەوە ڕەت دەكرێتــەوە و، بەپێــی دەســتوور 
و یاســا مومكیــن نییــە جێبەجــێ بكرێــت، شــارچێتی 
و جیاكردنــەوەی پارێــزگاكان ئاراســتەیەكی هەڵەیــە و 
دژی هــزر و بیروبــاوەڕی نەتەوەییــە، هەرچــی عێراقیشــە 
كــورد  لەگــەڵ  ڕێككەوتنەكانــی  و  دانوســتان  هەمــوو 
بــە مانــۆڕی فرتوفێــڵ دەكات و كوردیــش لــە بــواری 
و  تێنــاگات  و  غەشــیمە  گفتوگــۆدا  و  دانوســتاندن 
خۆشــباوەڕیی پێــوە دیــارە، بۆیــە لــە هەمــوو زەمــەن و 
قۆناغێكدا دوای بەڵێن و قســەی باق و بریق كەوتووین، 
لــە كاتێكــدا عێــراق لاواز بــووە دانوســتان و كۆبوونەوەیــان 
لەگــەڵ كردوویــن و بــە بەرژەوەندیــی مــاددی فێڵیــان 
لــێ كردوویــن، كاتێكیــش بەهێــز بووبێتــەوە لێیــان داویــن. 
هــەر بــە فرتوفێــڵ و بەســوود وەرگرتــن لــە ناكۆكیــی 
نێوماڵــی كــورد هەرێمیــان پارچــە كــردووە، ئێــران لێــرە لــە 
ــی  ــەرات و دەســەڵات و پەیوەندی ــز و موخاب ســلێمانی هێ
لەگــەڵ یەكێتــی هەیــە و یەكێتیــش لەگــەڵ لایەنەكانــی 
نــاو ئیتــاڕی شــیعە، لەوێــش لەگــەڵ لایــەن و دەوڵەتێكــی 
دیكــە و بۆچوونێكــی جیــاواز، لەكاتێكدا دەبووایە لەگەڵ 
حكومــەت هەرێمــی كوردســتان و ئاراســتەكەی بوونایــە، 
چونكــە یەكێتــی نیــوەی حكومەتەكــەی بەدەســتەوەیە، 
ــش  ــە پێ ــت، ئێم ــەت هەبێ ــی دوو حكوم ــە فعل ــت ب ناكرێ
ئــەوەی یاســای نــەوت و غــازی فیدراڵــی دەربچێــت زۆر 
بــە لاوازی و خۆشــباوەڕی نــەوت و غازمــان تەســلیمی 
بەغــدا كــرد، خــۆ ئەگــەر فشــارەكانی ئەمریــكا نەبووایــە 
هەرگیــز حكومەتــی فیــدڕاڵ مووچــەی مووچەخۆرانــی 
نەدەنــارد، ئەمریــكا و وڵاتــە زلهێــزەكان ڕەچــاوی یاســای 
نێودەوڵەتــی و ســیادە دەكــەن، بۆیــە دەبێــت ئێمــە ڕوو 
بكەینــەوە عێــراق بــەو مەرجــەی یەكێتــی و پارتــی یــەك 

بــن و تەمســیلی هەمــوو میللــەت لــە بەغــدا بكــەن.

هەر ئایدیۆلۆژیایەك مۆركی 
نەتەوەیی تێدا نەبێت، 

دوورمان دەخاتەوە لە هزری 
نەتەوەیی و زیانی گەورە بە 

پرۆسەی بونیاتنانەوەی نەتەوە 
دەگەیەنێت

عەقڵییەتی دژایەتیكردنی كورد 
لە عێراقدا وەكو میراتی لێ 

هاتووە، نەوە لە دوای نەوە و 
ڕژێم لە دوای ڕژێم بۆی ماوەتەوە 
و بۆ كوردانی پارچەكانی دیكەش 

هەروا بووە

مامۆستای زانكۆ هەیە كە 
خاوەنی چەندین پسپۆڕایەتییە، 

كەچی هیچ لەبارەی مێژووی 
نەتەوەكەی خۆیەوە نازانێت، 
ئەم حزبایەتییە ئێمەی زیاتر 

پارچە پارچە كردووە

لە كوردستانی باكوور گەنجێك 
جلوبەرگی كوردی لەبەردا بێت 

ئەگەر شۆڤێنی و توندڕەوی تورك 
بیبینن بەرچەقۆی دەدەن
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كێشەی هەرێمی كوردستان لەگەڵ 
بەغدا زۆر لە سنووری دادگای 
فیدراڵ دوورتر و گەورەترە و 
تا ئەمڕۆ بیرۆكەی سیستمی 

فیدراڵی نەچەسپیوە

لە عێراقدا یاسا بە سیاسی كراوە و گوشار لەسەر 
دادگا بە ئاشكرا هەستی پێ دەكرێت

بیرمەندی گەورەی عەرەب عەبدولحسێن شەعبان بۆ گوڵان:

ســـەردانەكەی ســـەرۆك وەزیرانـــی عێـــراق بـــۆ ئەمریـــكا و كۆبوونـــەوەی لەگـــەڵ بایـــدن و گـــەورە بەرپرســـان، 
هەروەهـــا شـــەڕی هەڵگیرســـاوی نێـــوان ئیســـرائیل و حەمـــاس، هـــاوكات هێرشـــی ئێـــران بـــۆ ســـەر ئیســـرائیل، 
ــوو  ــەی هەمـ ــە جێگـ ــتان كـ ــی كوردسـ ــی دژی هەرێمـ ــوكەوتی دادگای فیدراڵـ ــەوە هەڵسـ ــی دیكـ لەلایەكـ
دەســـەڵاتەكانی دەوڵەتـــی عێراقـــی گرتووەتـــەوە، جگـــە لـــەو ســـتەمەی كـــە كـــورد وشـــیعە لەســـەر دەســـتی 
ـــان تەوەرگەلـــی ئـــەم  ـــە هەمووی ـــەڕووی بوونەتـــەوە، ئەمان ـــە دوای یەكەكانـــی عێـــراق ڕووب حكومەتـــە یـــەك ل
دیمانەیـــەی گۆڤـــاری گـــوڵان بـــوون لەگـــەڵ بیرمەنـــدی ناســـراوی عـــەرەب دكتـــۆر عەبدولحســـێن شـــەعبان.
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* خەریكـــە شـــەڕی نێـــوان ئیســـرائیل و حەمـــاس 
دەبێتـــە شـــەڕێكی سەرتاســـەری لـــە ناوچەكـــە و، ڕۆژ 
لـــە دوای ڕۆژ تـــا دێـــت ناوچەكـــە بـــەرەو ئاڵـــۆزی 
و خراپتـــر دەچێـــت، ئایـــا بەڕێزتـــان وەك بیرمەندێـــك 
كـــە لـــە نـــاو ئـــەو شـــەڕ و ئاڵۆزییـــەدان، چـــۆن ئـــەم 

بارودۆخـــە ئاڵـــۆزكاو و شـــپرزەیە دەخوێننـــەوە؟
- ئـــەو شـــەڕەی ئیســـرائیل دوای پرۆســـەی تۆفانـــی 
ـــەری 2023 دەســـتی پێكـــرد،  ـــە 7ی ئۆكتۆب ئەقســـا ل
شـــەڕێكی كۆمەڵكوژیـــی سەرتاســـەرییە دژی گەلـــی 
ـــە غـــەززە، بەڵكـــو  ـــا ل ـــەك تەنی ـــی فەلەســـتین، ن عەرەب
لـــە بـــەرەی ڕۆژئـــاوا، شـــەڕێكە دژی فەلەســـتینییەكانە 
لـــە هەمـــوو شـــوێنێك، تەلئەبیـــب ســـووریا و لوبنانیشـــی 
ــردووە  ــرائیل جیاوازیـــی نەكـ ــج، ئیسـ ــە ئامانـ كردوونەتـ
لـــە نێـــوان بەرگریـــكاران و هاووڵاتیانـــی ســـڤیلدا، تاكـــو 
هەمـــوو دانیشـــتوان بـــێ ئـــاو و خـــۆراك و دەرمـــان و 
ــان ببـــن، دەســـت لـــە كوشـــتنی  ــتییەكانی ژیـ پێداویسـ
ـــە  ـــج ناپارێزێـــت، بێبەزەییان منـــداڵ و ژن و پیـــر و گەن
و لەبـــەر چـــاوی هەمـــوو جیهـــان دەســـتی داوەتـــە 
كوشـــتنی ئـــەو خەڵكـــە، نەخۆشـــخانەكان بۆردومـــان 
و  تەندروســـتی  كارمەندانـــی  و  پزیشـــك  و  دەكات 

ڕۆژنامەنووســـانیش دەكوژێـــت.
بنیامیـــن  بێـــت  لەگەڵـــدا  ئێستاشـــی  تـــا   
نەتانیاهـــۆی ســـەرۆك وەزیرانـــی ئیســـرائیل گـــرەو 
ــی دەكات،  ــەڕ و فراوانكردنـ ــی شـ ــەر بەردەوامیـ لەسـ
ـــەوەی شـــەڕەكەیە،  ـــارە ئامانجـــی ئەویـــش درێژكردن دی
چونكـــە دەزانێـــت ئەگـــەر ئـــەو شـــەڕە بوەســـتێت، 
ئـــەوا لەبـــەر گەندەڵـــی دەدرێتـــە دادگا و دادگایـــی 

دەكرێـــت.
نەتانیاهـــۆ پێـــی وایـــە ئیســـرائیل داكۆكـــی لـــە 
خـــۆی دەكات، نازانێـــت هەمـــوو جیهـــان ئـــاگادارە كـــە 
ئیســـرائیل لەوەتـــەی ســـاڵی 1967ــــە وە ئـــەو بەشـــەی 
ـــووە،  ـــەردا گرت ـــتی بەس ـــاوە دەس ـــە م ـــتینیش ك فەلەس
لەوانـــە بەشـــی ڕۆژهەڵاتـــی قودســـی پیـــرۆز و بەشـــێك 
ـــی  ـــۆلان( و لوبنان)كێڵگەكان ـــووریا )ج ـــی س ـــە خاك ل
ـــی  ـــەی بەڵگەنامەكان ـــە پێچەوان ـــوردن، ب شـــەبعا( و ئ
یاســـای  ڕێســـاكانی  و  یەكگرتـــووەكان  نەتـــەوە 
نێودەوڵەتـــی، بەتایبەتـــی بڕیـــاری ژمـــارە)181(ی 
ســـاڵی 1947 كـــە بـــە بڕیـــاری دابەشـــكردن ناســـراوە، 

ــاڵی 1948.  ــاری)194(ی سـ ــا بڕیـ هەروەهـ
پڕۆتســـتۆی  نێودەوڵەتـــی  دادی  دادگای   
شـــەڕی  كـــە  ئـــەوەی  لەســـەر  كـــرد  ئیســـرائیلی 
هەمـــوو  تەنانـــەت  كـــردووە،  بەرپـــا  جینۆســـایدی 

بەرامبـــەر  بـــە هەڵوێســـتی خۆیـــان  جیهـــان چـــاو 
ئـــەو وڵاتـــەدا دەخشـــێننەوە، ســـەرەڕای ئەوەیشـــی 
كـــە ویلایەتـــە یەكگرتـــووەكان و دەوڵەتانـــی ڕۆژئـــاوا 
چارەســـەری  تەنانـــەت  دەكـــەن،  پشـــتگیریی 
)دوودەوڵەتـــی( خراوەتـــە بـــەر بـــاس، تـــا كار گەیشـــتە 
ـــی  ـــان، بەتایبەت ـــی جیه ـــە جووەكان ـــك ل ـــەوەی هەندێ ئ
لاوان، بـــەو چـــاوە ســـەیری هەڵســـوكەوتی ئیســـرائیل 
ــەو  ــەر ئـ ــەن لەسـ ــتینییەكان دەكـ ــەر فەلەسـ ــە هەمبـ لـ
ــە  ــە نزیكـ ــەوەی كـ ــان دەكات، بـ ــەی دەرحەقیـ تاوانانـ
ـــە هۆلۆكۆســـت كـــە كاتـــی خـــۆی جـــووەكان لەســـەر  ل
ـــەڕووی  ـــا ڕووب ـــە ئەوروپ ـــزم ل دەســـتی ئەڵمانیـــای نازی

بوونـــەوە.
ــە  ــەوە بووەتـ ــە هەرێمـــی كوردستانیشـ ــراق بـ  *عێـ
ڕۆژهەڵاتـــی  ئاڵۆزییـــەی  و  شـــەڕ  لـــەم  بەشـــێك 
كـــە كۆمەڵێـــك گرووپـــی  بەتایبەتـــی  ناوەڕاســـت، 
چەكداریـــی لەیاســـادەرچوو هێـــرش دەكەنـــە ســـەر 
ــی  ــی هەرێمـ ــۆن حكومەتـ ــتان؟ چـ ــی كوردسـ هەرێمـ
كوردســـتان و حكومەتـــی عێـــراق دەتوانـــن كارێـــك 

بكـــەن كـــە لـــەم شـــەڕە كاولكارییـــە نەگلێـــن؟
 - بـــەردەوام هەبوونـــی چەكـــی بـــێ مۆڵـــەت و 
بـــێ یاســـا بەدەســـتی گرووپـــە چەكدارەكانـــەوە، چ 
ــەری  ــان تایفەگـ ــی یـ ــان ئایینـ ــی یـ ــی سیاسـ گرووپـ
بـــە  زۆر  زیانێكـــی  بـــن،  عەشـــیرەتگەری  یـــان 
كاتـــێ  ناوبانگـــی دەوڵەتـــی عێـــراق دەگەیەنێـــت، 
باســـی دەوڵەتیـــش دەكەیـــن، ئـــەوا پێویســـتە دەســـەڵات، 
لـــە ســـەرووی مەرجەعـــە ئایینـــی و حزبـــی و سیاســـی 
و تایفەگەرییەكانـــەوە هەژموونـــی هەبێـــت، كاتێكیـــش 
ــەت لاواز  ــەڵاتی دەوڵـ ــت دەسـ ــا نامێنێـ ــی یاسـ حوكمـ
ـــدێ  ـــەت بڵاودەبێتـــەوە، هەن ـــێ مۆڵ دەبێـــت، چەكـــی ب
گـــرووپ خۆیـــان بـــەو چەكانـــە بەهێزدەكـــەن، جگـــە 
ـــەپێنن  ـــان دەس ـــان دەســـەڵاتی خۆی ـــە زۆربەی ـــەوەی ك ل

ــایی. ــینەوەی یاسـ ــی لێپرسـ ــەر نەبوونـ لەبـ
پێویســـتە هـــەر دوو حكومەتـــی عێـــراق و هەرێمـــی 
خاكـــی  بەســـەر  تەواویـــان  دەســـەڵاتی  كوردســـتان 
دەوڵـــەت و هەرێـــم دا هەبێـــت، حوكمـــی یاســـا پەیـــڕە و 
بكـــەن، كـــە حوكمـــڕان و حوكمكـــراو گوێڕایەڵـــی بـــن، 
هـــەروەك )مۆنتســـكیۆ( دەڵێـــت: یاســـا وەك مـــردن 

وایـــە كـــەس لێـــی دەربـــاز نابێـــت.
عێـــراق  وەزیرانـــی  ســـەرۆك  كاتـــەدا  لـــەو    *
ســـەردانی واشـــنتۆنی كـــردووە و عێراقییـــەكان بـــە 
ئومێـــدن كـــە ئـــەم ســـەردانە ئاكامێكـــی باشـــی هەبێـــت 
ـــكا دروســـت  ـــی باشـــتر لەگـــەڵ ئەمری و، پەیوەندییەك

كورد لەسەر دەستی ڕژێمە یەك 
لە دوای یەكەكانی عێراق 
ڕووبەڕووی ستەمێكی زۆر 
بووەتەوە، بەتایبەتیش لەلایەن 
ڕژێمی پێشووەوە

پێویستە هەر دوو حكومەتی 
عێراق و هەرێمی كوردستان 
دەسەڵاتی تەواویان بەسەر 
خاكی دەوڵەت و هەرێم دا 
هەبێت و حوكمی یاسا پەیڕە و 
بكەن، كە حوكمڕان و حوكمكراو 
گوێڕایەڵی بن
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هەڵوێستەكان لە ئاست ویلایەتە 
یەكگرتووەكان جیاوازن، 

هەندێكیان پێیان وایە دوژمنە و 
دەیانەوێت بە زەبری چەك دەری 
بكەن، بە هەندێكی دیكەش بە 

دۆستی دەزانن

مەودا و سنوورێكی زۆر هەیە لە 
نێوان ئێمە و حوكمی یاسادا، 
بەتایبەتیش لە سایەی ئەو 

گوشارە سیاسییانەی سەر دادگا 
كە هەر لایەنێك بۆ خۆی 

ڕایدەكێشێت

بكرێـــت، بـــەڵام ئێســـتا بارودۆخـــی ناوچەكـــە زیاتـــر 
ئاڵـــۆز بـــووە، بەتایبەتـــی كـــە ئێـــران هێرشـــی كـــردە ســـەر 
ـــە هەڵكشـــاوە  ـــەم بارودۆخ ـــد ئ ـــا تاچەن ئیســـرائیل، ئای
كاریگەریـــی لەســـەر ئـــەو ســـەردانە دەبێـــت و، بـــەڕای 

ئێـــوە ئاكامـــی ئـــەم ســـەردانە چـــۆن دەبێـــت؟ 
- ڕاســـتە كاتـــی ســـەردانەكە لـــە هەلومەرجێكـــی 
هەســـتیار و گرنگدایـــە، ئێـــران وەڵامـــی ئیســـرائیلی 
لـــە  ئێرانـــی  كونســـوڵخانەی  پێشـــتر  كـــە  دایـــەوە، 
دیمەشـــق بۆردومـــان كردبـــوو، ئەمـــەش ڕەوشـــەكەی 
زیاتـــر ئاڵـــۆز كـــرد، ئـــەوەی عێراقییـــەكان ئومێـــدی 
بـــۆ دەخـــوازن، تەنیـــا ئاســـایش و ســـەقامگیری و 
پشـــكێنە  پشـــك  ئـــەو  چنـــگ  لـــە  ڕزگاربوونـــە 
تایفەگـــەری و ئیتنییـــەكان، هەروەهـــا قەڵاچۆكردنـــی 
لـــە  گەندەڵـــكاران  لـــە  لێپرســـینەوە  و  گەندەڵـــی 
ــەت،  ــامانی دەوڵـ ــەوەی سـ ــەردەم دادگا و گەڕاندنـ بـ
عێراقییـــەكان داوای ژیانێكـــی ئاســـوودە و ســـاغڵەم 
ـــن  ـــەوە و ئایی ـــە هەمـــوو نەت ـــز ل ـــدا ڕێ ـــە تێی دەكـــەن، ك
و زمانێـــك بگیرێـــت، هەروەهـــا مـــاف و ناســـنامە و 

ــت. ــزراو بێـ ــەروماڵیان پارێـ سـ
عێـــراق پێویســـتی بـــە گەشـــەپێدانێكی بـــەردەوام 
بناغـــەی  كـــە  كایەكانـــدا،  هەمـــوو  لـــە  هەیـــە 
و  نۆژەنكردنـــەوە  لەگـــەڵ  پتـــەوە،  ژێرخانێكـــی 
دابەشـــكردنێكی  بـــە  پێویســـتی  تازەبوونـــەوەدا، 
دادپەروەرانـــەی ســـامان و گەڕاندنـــەوەی ســـەروەریی 
تەواوە، بەتایبەتیش داهات و ســـەرچاوە داراییەكانی، 
ــكاری و  ــەقامگیری و هاریـ ــت سـ ــەش دەخوازێـ ئەمـ
ئاشـــتییەكی كۆمەڵایەتـــی بێتـــە ئـــاراوە، بەتایبەتـــی 
كـــە ئـــەم وڵاتـــە گیـــری خـــواردووە بـــە دەســـت چەندیـــن 
شەڕوشـــۆڕ و ناكۆكیـــی چەكـــداری و گەمـــارۆی 
ســـتەمكارانەی نێودەوڵەتییـــەوە، هەروەهـــا پێویســـتی 
لەگـــەڵ  هەیـــە  هاوســـەنگ  پەیوەندییەكـــی  بـــە 
ــی  ــەش دەوڵەتانـ ــدا، لەوانـ ــی جیهانـ ــوو دەوڵەتانـ هەمـ
ـــە  ـــەكان، نەخاســـمە ویلایەت ـــە مەزن ئیقلیمـــی و دەوڵەت
ــە  ــتی بـ ــكا، ئەمـــەش پێویسـ یەكگرتووەكانـــی ئەمریـ
هەبوونـــی یەكێتیـــی ئیـــرادە هەیـــە، چونكـــە بنەمـــای 
ـــە، ئەمـــەش ئێســـتا نییـــە و بووەتـــە  یەكێتیـــی كاركردن

هـــۆی نەبوونـــی دیدگایەكـــی ســـتراتیجی. 
 پرســـیارەكە ئەوەیـــە: ئایـــا ئەمریـــكا دوژمنـــی 
سەرســـەختە یـــان دۆســـتێكی ئازیـــزە؟ بـــۆ نموونـــە 
هەڵوێســـتەكان لـــە ئاســـت ویلایەتـــە یەكگرتـــووەكان 
و  دوژمنـــە  وایـــە  پێیـــان  هەندێكیـــان  جیـــاوازن، 
بكـــەن،  دەری  چـــەك  زەبـــری  بـــە  دەیانەوێـــت 

هەندێكـــی  چەكـــدارەكان،  میلیشـــیا  بەتایبەتیـــش 
بـــۆ  ناكـــرێ  كـــە  دەزانـــن  بـــە دۆســـتی  دیكـــەش 
یارمەتیدانـــی عێـــراق دەســـتبەرداری بـــن، بۆیـــە لـــە 
عێـــراق  دوو هەڵوێســـتەدا مافەكانـــی  ئـــەم  نێـــوان 
یەكگرتـــووی  دیدگایەكـــی  نەبوونـــی  بەهـــۆی 

دەبێـــت.  ون  هاوبەشـــەوە 
پرســـیارێكی دیكـــە: ئایـــا ئێـــران دوژمنـــە یـــان 
دۆســـتێكی بەســـۆزە؟ بـــۆ ئەمـــەش هەڵوێســـتەكان 
جیـــاوازن، هەندێـــك بـــە دوژمنـــی دەزانـــن كـــە بـــە 
شـــێنەیی پەلـــی كێشـــاوە بـــۆ نـــاو هەمـــوو جومگەكانـــی 
ــە  ــان وایـ ــەن پێیـ ــك هـ ــدا هەندێـ ــە كاتێكـ ــەت، لـ دەوڵـ
ئەوانـــەش  بەســـۆزە،  و  بەزەیـــی  بـــە  دۆســـتێكی 
ـــێوەیە  ـــەم ش ـــا ب ـــە دەســـەڵات، ئ ـــدا ل هاوبەشـــن لەگەڵی
نەخشـــەی سیاســـیی عێـــراق لـــە نێـــوان دوو ئاراســـتەی 
جیـــاوازدا دابـــەش بـــووە، بۆیـــە گۆڕەپانـــی عێـــراق بـــۆ 
ــش  ــت و عێراقییەكانیـ ــاب بەكاردێـ ــفییەی حیسـ تەسـ

ــورس دەدەن. ــی قـ ــەم ڕووەوە باجـ لـ
ســـەردانەكەی محەمـــەد شـــیاع ســـوودانی ســـەرۆك 
وەزیـــران بـــۆ ئەمریـــكا لـــە هەلومەرجێكـــی نەگونجـــاودا 
دێـــت، ئـــەو پیـــاوە پرۆژەیەكـــی باشـــی پێیـــە لـــە ڕووی 
خزمەتگـــوزاری و ئاوەدانكردنـــەوە، بـــەڵام دۆســـێی 
ڕووی  لـــە  ئەمریـــكا  عێـــراق-  پەیوەندییەكانـــی 
ـــۆزە،  ـــەوە قـــورس و ئاڵ سیاســـی و ئەمنـــی و ئابووریی
ئـــەوە جگـــە لـــە بارودۆخـــی گشـــتی، بەتایبەتـــی 
ــاتی  ــرائیل و كارەسـ ــران و ئیسـ ــوان ئێـ ــی نێـ پێكدادانـ
غـــەززە، ســـەرباری كێشـــەكانی دیكـــەی عـــەرەب كـــە 
كاریگەرییـــان بـــۆ ســـەر عێـــراق هەیـــە، لەوانـــەش 
ــتتێوەردانی  ــووریا و دەسـ ــی سـ ــی گەلـ مەینەتییەكانـ
ــە  ــە جگـ ــە، ئەمـ ــەو وڵاتـ ــاری ئـ ــە كاروبـ ــی لـ دەرەكـ
لـــە بـــەردەوام پێشـــێلكردنی ســـەروەرییەكەی لەلایـــەن 

ــرائیلەوە. ئیسـ
مـــن پێوایـــە وەهمێـــك نییـــە كـــە لـــە ئایینـــدەدا 
هەمـــوو شـــتەكان وەك خۆیـــان بمێننـــەوە، مـــژاری 
بنكـــە ســـەربازییەكان و مانـــەوەی هێزەكانـــی ئەمریـــكا 
یـــان گەڕاندنـــەوەی ســـامانی عێـــراق و كێشـــەی 
دۆلار، یـــان مەشـــق و ڕاهێنـــان و پڕچەككـــردن، جگـــە 
لـــە زۆر بابەتـــی دیكـــەی ئاڵـــۆز، كـــە پێویســـتییان بـــە 

هەلومەرجێكـــی دیكـــە هەیـــە.
فیدراڵـــی  دادگای  عێراقـــدا  لـــە  ئێســـتا   *
ـــی  ـــی عێراق ـــەڵاتەكانی دەوڵەت ـــوو دەس جێگـــەی هەم
گرتووەتـــەوە، ئـــەم دەسەڵاتەشـــی بـــە ئاشـــكرا بـــە 
شـــێوەیەكی سیاســـییانە دژی هەرێمـــی كوردســـتان 
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ئـــەوەی  بـــەكار دەهێنێـــت، هەتـــا كار گەیشـــتۆتە 
پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان بایكۆتـــی هەڵبژاردنـــی 
ـــە  ـــەوەش دەكات ل ـــكات و، هەڕەشـــەی ئ ـــتان ب كوردس
ــەم  ــە دەرەوە، ئـ ــدا بێتـ ــدارەی دەوڵەتـ ــی ئیـ ڕێككەوتنـ
هـــۆكار  تاچەنـــد  فیدراڵـــی  دادگای  بڕیارانـــەی 
دەبێـــت بـــۆ تێكدانـــی پەیوەندییەكانـــی نێـــوان هەرێمـــی 

كوردســـتان و حكومەتـــی عێـــراق؟
- مـــەودا و ســـنوورێكی زۆر هەیـــە لـــە نێـــوان ئێمـــە 
ــایەی ئـــەو  ــادا، بەتایبەتیـــش لـــە سـ و حوكمـــی یاسـ
گوشـــارە سیاســـییانەی ســـەر دادگا، هـــەر لایەنێـــك 
بـــۆ خـــۆی ڕایدەكێشـــێت، لەگـــەڵ ئەوەشـــی كـــە 
هەموویـــان ددان بـــە دادگادا دەنێـــن و بـــە گرنگـــی 
بـــۆ  هەوڵـــەكان  بـــەڵام  دەســـتوور،  بەپێـــی  دەزانـــن 
بۆیـــە  بەردەوامـــن،  دادگا  و  یاســـا  بێبەهاكردنـــی 
دەبینیـــن كـــە دادگا دوو ڕای جیـــاواز لەســـەر یـــەك 
)كوتلـــەی  مەســـەلەی  ئەویـــش  دەدات،  دۆســـێ 

ــێوەیەیە. ــەم شـ ــا بـ ــێ ئـ ــە، بەڵـ گەورە(یـ
كێشـــەی هەرێمـــی كوردســـتان لەگـــەڵ بەغـــدا زۆر 
لە سنووری دادگای فیدڕاڵ دوورتر و گەورەترە، تا 
ئەمـــڕۆ بیرۆكـــەی سیســـتمی فیدڕاڵـــی نەچەســـپیوە، 
هێـــزە سیاســـییەكان پاڵپشـــتییان نەكـــردووە، هەروەهـــا 
ئەنجومەنـــی فیدڕاڵـــی كـــە دەســـتوور بـــە دەق بڕیـــاری 
لـــێ داوە، دانەمـــەزراوە، وێـــڕای ئەمـــەش زۆر میـــن 
لـــە نێـــو خـــودی دەســـتوورەكەدا هـــەن، زۆر دۆســـێش 
ــان  ــە بەرهەمهێنـ ــەوە، لەوانـ ــراوی ماونەتـ ــە هەڵواسـ بـ
بەتایبەتـــی  نەوتـــی كوردســـتان،  و هەناردەكردنـــی 
لەگـــەڵ نەبوونـــی یاســـایەكی یەكگرتـــووی نـــەوت، 
كـــە ماوەیـــەك دێـــت  هەروەهـــا كێشـــەی مووچـــە 
بەردەوامـــە  ناكۆكییـــش  دەوەســـتێت،  ماوەیـــەك  و 
لەبـــارەی بوودجـــەی گشـــتی و پشـــكی هەرێمـــی 
كوردســـتان و ناوچـــە كێشەلەســـەرەكان، بەتایبەتیـــش 

ــنوورییەكان. ــووك و دەروازە سـ ــی كەركـ پرسـ
لەگـــەڵ  سیاســـییەكان  هێـــزە  نێـــوان  دیالۆگـــی 
هەمواركردنـــەوەی،  یـــان  دەســـتوور  ڕەچاوكردنـــی 
ـــە فاكتـــەری یارمەتیـــدەرن بـــۆ چارەســـەركردنی  ئەمان
هەڵوێســـتی جیـــاواز بـــۆ دانانـــی ڕێككەوتننامەیەكـــی 
ژیانـــی  تاكـــو  وردەكاری،  پـــڕ  و  سەرتاســـەری 
هاووڵاتیانـــی هەرێـــم نەكەوێتـــە ژێـــر هەڕەشـــە، كـــە 
ـــی  ـــەر ڕەوشـــی سیاســـی و زێدەڕۆی ـــار لەب ـــدێ ج هەن
حزبـــی، زیانـــی پـــێ دەگات. بۆیـــە دەكـــرێ ئـــەو 
گفتوگۆیانـــە بـــە دەســـتەجەمعی بكرێـــت، ئەویـــش بـــە 
بەشـــداریكردنی ســـەندیكا و یەكێتی و ڕێكخراوەكانی 

كۆمەڵگـــەی مەدەنـــی، بەڵكـــو بـــەم شـــێوەیە مافـــە 
ڕەواكانـــی گەلـــی كـــورد دەســـتەبەر بكرێـــن، هەروەهـــا 
بناغەیـــەك بچەســـپێت بـــۆ پەیوەندییـــەكان لەســـەر 
بنەمایەكـــی دروســـت و چەســـپاو دوای ڕێككەوتنێـــك 

كـــە پەرلەمـــان پشـــگیریی بـــكات. 
* ئێمـــە لـــە هەرێمـــی كوردســـتان، لـــەم مانگـــەدا 
گەلـــی  جینۆســـایدی  و  كۆمەڵكـــوژی  یـــادی 
ــەر  ــان ئـــاگادارن لەسـ ــەوە، بەڕێزتـ ــتان دەكەینـ كوردسـ
دەســـتی ڕژێمـــی پێشـــووی بەعـــس كـــورد چـــۆن 
جینۆســـاید كـــرا، هەروەهـــا لـــە ســـاڵی 2014 چـــۆن 
ئیزیدییـــەكان جینۆســـاید كـــران، ئێســـتا دەســـەڵاتدارانی 
ــووری و  ــە شـــەڕی ئابـ ــێوازێكی دیكـ ــە شـ ــراق بـ عێـ
برســـیكردنی خەڵكـــی كوردســـتانمان لەگەڵـــدا دەكـــەن، 
ئایـــا بۆچـــی ئەقڵییەتـــی دەســـەڵاتدارانی عێـــراق 
ـــی  ـــت گەل ـــەت و، نایانەوێ ـــكاری بەســـەردا نای گۆڕان

ــەن؟ ــووڵ بكـ ــۆی قبـ ــتان وەك خـ كوردسـ
ــەدوای  ــەك لـ ــە یـ ــتی ڕژێمـ ــەر دەسـ ــورد لەسـ - كـ
زۆر  ســـتەمێكی  ڕووبـــەڕووی  عێـــراق  یەكەكانـــی 
ـــەن ڕژێمـــی پێشـــووەوە،  ـــەوە، بەتایبەتیـــش لەلای بوونەت
شـــەڕی جینۆســـاید و پرۆســـەی بەدنـــاوی ئەنفالـــی 
ــی  ــادی تاڵـ ــەش یـ ــە ئێمـ ــام درا، بۆیـ ــەق ئەنجـ دەرحـ
دیكـــەی  ناوچەكانـــی  و  هەڵەبجـــە  كیمیابارانـــی 
كـــە  دەكەینـــەوە،   1988 ســـاڵی  لـــە  كوردســـتان 
تائێســـتاش ئاســـەواری مـــاوە، دوای ئـــەوەی كـــە 
داعـــش دەســـتی بەســـەر شـــاری مووســـڵدا گـــرت 
لـــە ســـاڵی 2014 و، یـــەك لەســـەر ســـێی خاكـــی 
عێراقـــی داگیركـــرد، هەڵمەتێكـــی دڕندانـــەی دژ 
بـــە ئێزیدییـــەكان دەســـت پێكـــرد، لـــە هەمـــان كاتـــدا 
عێـــراق  داگیركاریـــی  دوای  كریســـتیانەكانیش 
ــر  ــراوی دەمارگیـ ــی ڕێكخـ ــەڕووی هەڵمەتگەلـ ڕووبـ
ـــەوە  ـــەوە، كـــە مەبەســـت لەمـــەدا ئ و تیرۆریســـتان بوون
ــی  ــابئەی مەندائـ ــان سـ ــن، دیسـ ــراق جێبهێڵـ ــوو عێـ بـ
و خەڵكـــی دیكـــەش بـــە هەمـــان شـــێوە، زۆربەیـــان 
ناچـــار بـــوون كـــۆچ بكـــەن، بەتایبەتیـــش كـــە دەوڵـــەت 
لـــە ئاســـت ئـــەم تاوانانـــە لاواز و دەستەوەســـان بـــوو. 
هاووڵاتیانـــی كوردســـتان دانیشـــتوانی ڕەســـەنن، 
لەســـەر  بۆیـــە  نیـــن،  دوو  پلـــە  هاووڵاتـــی  ئـــەوان 
ـــە  ـــەم بنەمای ـــدڕاڵ پێویســـتە لەســـەر ئ ـــی فی حكومەت
مامەڵەیـــان لەگەڵـــدا بـــكات، بـــەڵام ناكـــرێ مووچـــەی 
فەرمانبـــەر و پێشـــمەرگە و خانەنیشـــنان و بوودجـــەی 
كێشمەكێشـــی  و  ململانـــێ  نێـــو  بخەنـــە  هەرێـــم 
سیاســـییەوە، چونكـــە ئەمـــە ســـەرپێچییە و یەكێتیـــی 

ناكرێ مووچەی فەرمانبەر 
و پێشمەرگە و خانەنیشنان 
و بوودجەی هەرێم بخەنە 
نێو ململانێ و كێشمەكێشی 
سیاسییەوە، چونكە ئەمە 
ئایندەی پەیوەندییەكانی نێوان 
عەرەب و كورد ڕووبەڕووی 
مەترسی دەكاتەوە

هەندێ بەرپرس كە كاتی خۆی 
پەنابەر بوون و لە بارودۆخێكی 
سەختتدا دەژیان، ئێستا لاسایی 
ستەمكاران دەكەنەوە و خەریكی 
خۆدەوڵەمەندكردن و گەندەڵیین
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نیشـــتمانیی وڵات و ئاینـــدەی پەیوەندییەكانـــی نێـــوان 
عـــەرەب و كـــورد ڕووبـــەڕووی مەترســـی دەكاتـــەوە.

دیـــارە بەنـــدە لەوەتـــەی زیاتـــر لـــە ســـێ دەیەیـــە 
بـــۆ ڕێكخســـتنی یەكـــەم  كـــردووە  دەستپێشـــخەریم 
بـــۆ  هەروەهـــا  كـــوردی،  عەرەبـــی-  دیالۆگـــی 
دەســـتپێكردنی گفتوگـــۆی نێـــوان ڕۆشـــنبیرانی هـــەر 
ـــەرەب،  ـــورد و ع ـــارس و ك ـــورك و ف ـــەوە: ت چـــوار نەت
ـــوەی  ـــە چوارچێ ـــتە هاوبەشـــەكان ل ـــۆ باســـكردنی ش ب
بانگـــەوازی خـــۆم بـــۆ ویســـتفالیای ڕۆژهەڵاتـــی، 
تاكـــو ســـنوورێك بـــۆ كێشـــە و ململانێیـــەكان دابنرێـــت، 

ـــدا بنرێـــت، بەتایبەتیـــش  ددان بـــە مـــاف و ئازادییەكان
چوارچێـــوەی  لـــە  خۆنووســـین،  چـــارەی  مافـــی 
لـــەو  مەبەســـتم  هاوكوفـــدا،  هاووڵاتیبوونێكـــی 
هاووڵاتیبوونـــە ئـــازادی و یەكســـانی و دادپەروەرییـــە، 
نەخاســـمە كۆمەڵایەتـــی و شـــەراكەت لـــە نیشـــتمان و 

هاوبەشـــبوون لـــە دەركردنـــی بڕیـــاردا.
ــژی  ــی دوور و درێـ ــیعە مێژوویەكـ ــورد و شـ * كـ
چەوســـانەوەی هاوبەشـــیان هەبـــووە، هەردوولاشـــیان 
ـــی  ـــەدوای یەكان ـــەك ل ـــە ی ـــوون و حكومەت ـــووم ب مەزڵ
عێـــراق چەوســـاندوویاننەوە، پرســـیار لێـــرەدا ئەوەیـــە 
ئـــەو فیكـــرە چییـــە كـــە مەزڵـــووم دەكاتـــە جـــەلاد؟

- گەلـــی عێـــراق بـــە هەمـــوو چیـــن و توێژەكانییـــەوە 
ڕووبـــەڕووی ســـەركوتكردن و چەوســـانەوە و ســـتەم 
بوونەتـــەوە، بەداخـــەوە هەنـــدێ لەوانـــەی بەدەســـت 
ـــە دیدێكـــی  ـــتووە، ب ـــان چەش ـــی پێشـــووەوە تاڵیی ڕژێم
نـــوێ ســـوودیان لـــە مامەڵەكـــردن لەگـــەڵ ئێســـتا و 
ئاینـــدە وەرنەگرتـــووە، دوور لـــە تۆڵـــە و دژایەتـــی، 
چـــۆن  دەبینیـــن  دەكـــەن،  ڕەفتـــار  ستەمكارئاســـا 
ـــوون و  ـــەر ب ـــرس كـــە كاتـــی خـــۆی پەناب ـــدێ بەرپ هەن
لـــە بارودۆخێكـــی ســـەختتدا دەژیـــان، ئێســـتا لاســـایی 
ســـتەمكاران دەكەنـــەوە و خەریكـــی خۆدەوڵەمەندكـــردن 

و گەندەڵییـــن، دیـــارە ئەمەشـــیان لەبـــەر نەبوونـــی 
شـــەفافییەت و سانســـۆر و تەشـــەنەكردنی گەندەڵیـــی 

دارایـــی و كارگێڕییـــان بـــۆ چووەتـــە ســـەر.
ـــەت  ـــەوە، تەنان كلتـــووری ســـتەم )35( ســـاڵە ماوەت
خـــاوەن مافـــە ڕەواكانیـــش ئەمـــڕۆ لـــە بـــەردەم ســـەرۆك 
وەزیرانـــدا داوای دەســـتكەوت دەكـــەن، نـــەك وەك خـــاوەن 
مـــاف، كەرامەتـــی خۆیـــان دەخەنـــە ژێـــر پێـــوە، جـــا بـــۆ 
ئـــەوەی عێـــراق لـــە چوارچێـــوەی ئـــەم كلتـــوورە خراپـــە 
چاوخشـــاندنەوەیەكی  پێویســـتە  ببێـــت،  ڕزگاری 
فیكریـــی بوێرانـــە بێنینـــە ئـــاراوە، ئەمـــەش ئەركـــی 

ـــن. ـــە خـــاوەن زانســـت و زانیاریی ڕۆشـــنبیرانە ك



ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1410(  362024/4/22

دەركردنی یاسای نەوت و 
غازی فیدراڵی دەبێت بە 
ڕەزامەندیی هەمووان بێت

هێشتا زووە بڕیار لەسەر سەركەوتنی 
سەردانەكەی سوودانی بۆ واشنتۆن 

بدەین، گرنگ ئەوەیە لە ڕووی 
كردارەوە ڕێككەوتنەكان جێبەجێ بكرێن

دكتۆر مەحموود ئەلداغر  
شارەزاو پسپۆڕی دارایی و ئابووریی عێراقی بۆ گوڵان:
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* وەكـــو شـــارەزا و پســـپۆڕێكی دیـــاری بـــواری 
دارایـــی و ئابووریـــی عێـــراق، ئایـــا بـــە شـــێوەیەكی 
گشـــتی بارودۆخـــی دارایـــی و ئابووریـــی ئـــەم وڵاتـــە 

چـــۆن هەڵدەســـەنگێنیت؟
ــە،  ــەرچاوەی داهاتـ ــە سـ ــراق وڵاتێكـــی تاكـ - عێـ
بەواتایەكـــی دیكـــە تەنیـــا پشـــت بـــە فرۆشـــتنی 
نەوتەكـــەی دەبەســـتێت لـــە بـــازاڕە جیهانییەكانـــدا، 
داراییـــەوە  ڕووی  لـــە  عێـــراق  بارودۆخـــی  بۆیـــە 
باشـــە، لەبـــەر دوو هـــۆكاری ســـەرەكی، بەرزیـــی 
بەهـــای نەوتـــی جیهانـــی كـــە لـــە ســـەرووی 85 
ــارەی یەدەگـــی  ــاوكات بەرزیـــی قەبـ ــە، هـ دۆلارەوەیـ
دراوی بیانـــی لـــە بانكـــی ناوەنـــدی بـــۆ ســـەرووی 
148 تریلیـــۆن دینـــار زیـــادی كـــردووە، بەمـــەش 
بـــاش  ڕادەیەكـــی  تـــا  بیانـــی  دراوی  یەدەگـــی 
گەشـــەكردنی بەخۆیـــەوە بینیـــوە، كێشـــەی عێـــراق 
ئابـــووری  كـــە  ئابوورییەكەیدایـــە  بارودۆخـــی  لـــە 

و  نییـــە  باشـــدا  بارودۆخێكـــی  لـــە  لەعێراقـــدا 
خراپـــە، چونكـــە لـــە مـــاوەی 22 ســـاڵی ڕابـــردوودا 
ـــەو  ـــەوە، ب ـــات بنرێت ـــراق بونی ـــی عێ ـــراوە ئابووری نەتوان
هەمـــوو بودجـــە گـــەورە و داهاتـــە زۆرەی كـــە لـــەو 
ســـاڵانەدا دەســـتمان دەكـــەوت، بەواتایەكـــی دیكـــە 
عێـــراق لـــە ســـاڵی 2004 ەوە تاكـــو ئێســـتا زیاتـــر 
لـــە یـــەك تریلیـــۆن و 300 ملیـــار دۆلاری دەســـت 
كەوتـــووە، بـــەو داهـــات و بودجـــە زەبەلاحـــە نەیتوانیـــوە 

ئابوورییەكـــەی بونیـــات بنێتـــەوە.
هەتـــا ئەمـــڕۆش پەیكـــەری ئابووریـــی عێـــراق 
پەیكـــەری  تێدایـــە،  گـــەورەی  كەموكورتیـــی 
بەرهەمهێنانـــی لاوازە و كەرتەكانـــی پیشەســـازی و 
كشـــتوكاڵ و خزمەتگـــوزاری لـــە ئاســـت خواســـت 
و پێداویســـتییەكانی ناوخـــۆ و گۆڕانكارییەكانـــی 
بـــۆ  بەشـــی زۆری داهاتەكانـــی  نییـــە،  جیهانـــدا 
هێنانی كاڵا و كەلوپەلەكان لە دەرەوە دەڕوات، بۆیە 
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ـــواری  ـــە ب ـــم و بەغـــدا ل ـــوان هەرێ ـــراق و چارەســـەركردنی كێشـــەكانی نێ   بارودۆخـــی دارایـــی و ئابووریـــی عێ
دارایـــی و نـــەوت و، ســـەردانەكەی محەمـــەد شـــیاع ســـوودانی بـــۆ واشـــنتۆن و كۆبوونـــەوەی لەگـــەڵ بەرپرســـانی 
ئـــەو وڵاتـــە لـــە بـــواری دارایـــی و نـــەوت و بانكەكانـــەوە، لەگـــەڵ هەنگاوەكانـــی چارەســـەركردنی كێشـــەكانی 
ــداری  ــەرەكیی دیـ ــەوەرەی سـ ــەكان، تـ ــی مووچـ ــم و بەبانكیكردنـ ــی هەرێـ ــی حكومەتـ ــەی فەرمانبەرانـ مووچـ
گۆڤـــاری گـــوڵان بـــوو لەگـــەڵ دكتـــۆر مەحمـــود ئەلداغـــر شـــارەزاو پســـپۆڕی دارایـــی و ئابـــووری و كەســـایەتیی 

ـــەوە. ـــاو دەكەین ـــەی قســـەكانی ب ـــرەدا پووخت ـــدا. لێ ـــە عێراق ـــی بانكـــی ل ناســـراوی كەرت

عێراق لە ساڵی 2004 ەوە تاكو ئێستا زیاتر لە یەك 
تریلیۆن و 300 ملیار دۆلاری دەست كەوتووە، بەڵام 

نەیتوانیوە ئابوورییەكەی بونیات بنێتەوە
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هـــەر زیادەیـــەك لـــە ســـیولەی نەختینەییـــدا بڕژێتـــە 
ــەوە و  ــێ دەكەوێتـ ــانی لـ ــەوە، هەڵاوسـ ــاو بازاڕەكانـ نـ
دینـــاری عێراقیـــش بەهایەكـــی ناســـەقامگیری هەیە. 
بەشـــێوەیەكی گشـــتی لـــە عێراقـــدا كێشـــەی ســـەرەكی 
لـــە دینـــار و سیاســـەتی نەختینەییـــدا نییـــە، كێشـــەكە 
لـــە لاوازیـــی كەرتـــە ســـتراتیژییەكانی پیشەســـازی و 
كشـــتوكاڵ و خزمەتگـــوزاری و گواســـتنەوەدایە، كـــە 
وڵاتانـــی دەوروبەریشـــمان واڵابوونـــی ســـنوورەكانیان 
ـــان نغـــرۆی كاڵاو شـــمەكی  قۆســـتووەتەوە و وڵاتەكەی
خۆیـــان كـــردووە، بـــە ســـوودوەرگرتن لـــە لاوازیـــی 
كەرتـــی بەرهەمهێنـــان و واڵابوونـــی ســـنوورەكان ئـــەم 

كارەیـــان بۆچووەتـــە ســـەر. 
* تـــا چ ڕادەیـــەك هەنگاوەكانـــی چارەســـەركردنی 
كێشـــەكانی نێـــوان هـــەردوو حكومەتـــی هەرێمـــی 
كوردســـتان و حكومەتـــی عێراقـــی فیـــدراڵ ڕۆڵـــی 
هەبـــووە لـــە چارەســـەركردنی كێشـــەی مووچـــەی 
حكومەتـــی  بەتایبەتـــی  هەرێـــم،  مووچەخۆرانـــی 
هەرێمـــی كوردســـتان نەرمێتیـــی باشـــی نووانـــد بـــۆ 
ـــە ڕێگـــەی هـــەردوو  ـــەم كێشـــەیە ل چارەســـەركردنی ئ
دیوانـــی  و  ناوەنـــد  دارایـــی  چاودێریـــی  دیوانـــی 

چاودێریـــی هەرێمـــەوە؟
مووچـــەی  دابینكردنـــی  مەلەفـــی   -
مووچەخۆرانـــی هەرێمـــی كوردســـتان نابێـــت هیـــچ 
پەیوەندییەكـــی بـــەو كێشـــە سیاســـییانەوە هەبێـــت 
كـــە لـــە نێـــوان حكومەتـــی فیدراڵیـــی عێـــراق و 
دەدات،  ڕوو  كوردســـتاندا  هەرێمـــی  حكومەتـــی 
هـــەردوو حكومەتـــی ناوەنـــد و هەرێـــم ڕۆڵـــی باشـــیان 
مووچەخۆرانـــی  كێشـــەی  چارەســـەركردنی  لـــە 
هەرێمـــدا هەبـــووە، دوا جـــار هـــەر دەبـــوو ئـــەم كێشـــەیە 
چارەســـەر بكرایـــە، چونكـــە فەرمانبەرانـــی هەرێمـــی 
كوردســـتانیش لـــە چوارچێـــوەی عێراقێكـــی فیدراڵـــدا 
بەشـــێكن لـــە مووچەخۆرانـــی عێـــراق بەگشـــتی. 
تەســـلیمكردنی نـــەوت و كێڵگـــە نەوتییـــەكان بـــە 
حكومەتـــی فیـــدڕاڵ و فرۆشـــتنی نەوتـــی هەرێمـــی 
كوردســـتان لـــە ڕێگـــەی ســـۆمۆوە، لەگـــەڵ گرنگیـــی 
ـــە  ـــی )ك ـــەوت و غـــازی فیدراڵ ـــی یاســـای ن دەركردن
ـــەردەوام جەختـــی لەســـەر دەكەمـــەوە( پێویســـتە  مـــن ب
ئـــەم یاســـایە بـــە شـــێوەیەك دەربچێـــت كـــە جێگـــەی 
ڕەزامەندیـــی هەمـــووان بێـــت، هەمـــوو ئـــەم مەســـەلانە 
بابەتـــی  بـــەڵام  دەكات،  كێشـــەكان  چارەســـەری 
دەروازە ســـنوورییەكان هـــەر دەمێنێـــت كـــە باجـــی 
ســـنوورییەكانی  دەروازە  تـــەواوی  لـــە  گومرگـــی 

عێـــراق و هەرێمـــی كوردســـتان هاوتـــای یـــەك نییـــە 
لەگـــەڵ كێشـــەی چاودێریـــی  نەخـــراوە،  ڕێـــك  و 
دارایـــی، هەمـــوو ئـــەم كێشـــانەش دەكرێـــت ڕوو لـــە 
چارەســـەركردن بـــكات، بـــە پێچەوانـــەوە ئەگـــەر بێتـــوو 
ئـــەم كێشـــانە چارەســـەری بنەڕەتیـــی بـــۆ نەدۆزرێنـــەوە 
ــەداو  ــەم حكومەتـ ــاو ئـ ــە لەنـ ــی دیكـ ــە جارێكـ ڕەنگـ
ــوو  ــت هەمـ ــدا بێـ ــی دیكەشـ ــە حكومەتێكـ ــود لـ یاخـ
ـــدا  ـــووی عێراق ـــاو بودجـــەی داهات ـــە ن ـــەم كێشـــانە ل ئ
ســـەرهەڵبداتەوە. پێویســـتە كێشـــەكان لـــە بنەڕەتـــدا 
بـــە  بدۆزرێتـــەوە  بـــۆ  ڕیشـــەییان  چارەســـەری 
هەمـــوو كێشـــەكانی نـــەوت و دەروازە ســـنوورییەكان 
و ڕێكخســـتنەوەی باجـــی گومرگییـــەوە، كـــە لـــە 
لەگـــەڵ  فیدڕاڵـــە،  حكومەتـــی  دەســـەڵاتەكانی 
كۆتاییهاتـــن بـــە جیاوازیـــی بـــڕی باجـــەكان و بوونـــی 
ـــە  ـــەوەی ل ـــو ئ ـــز هەروەك ـــی بەهێ ـــی دارای چاودێرییەك

ــووە. ــادا هاتـ یاسـ
* تـــا چ ڕادەیـــەك بابەتـــی بەئەلەكترۆنیكردنـــی 
ـــت  ـــەی كاش دەهێنێ ـــە مامەڵ ـــی ب مووچـــەكان كۆتای
و، ئایـــا كێشـــەی كارتـــی بەبانكیكردنـــی مووچـــەكان 
چارەســـەر كـــراوە، بەتایبەتـــی كـــە هەرێمـــی كوردســـتان 
ــن  ــاری مـ ــەی هەژمـ ــە پرۆسـ ــتی بـ ــە دەسـ ماوەیەكـ
ــەم  ــوون لـ ــدار بـ ــەك بانكیـــش بەشـ ــردووە و ژمارەیـ كـ

پرۆســـەیەدا؟
و  میدیـــاكان  لـــە  ئـــەوەی  پێچەوانـــەی  بـــە   -
لەلایـــەن زۆر لـــە سیاســـەتمەدار و شـــرۆڤەكارانەوە 
بەئەلەكترۆنیكردنـــی  بابەتـــی  دەكرێـــت،  بـــاس 
لـــە  یەكێـــك  بـــە  بانكـــی  كارتـــی  و  مووچـــەكان 
بابەتـــە ئاســـانەكان دادەنرێـــت، هەرێمـــی كوردســـتان 
چەندیـــن بانكـــی هەیـــە و بەڕێوەبردنـــی گشـــتیی 
بانكـــی و لقـــی بانكـــی عێراقیـــش لـــەوێ هەیـــە 
كارتـــی  بەكارهێنانـــی  پرۆســـەی  دەتوانێـــت  و 
ـــم ئـــەم كێشـــەیەی  ئەلەكترۆنـــی ئەنجـــام بـــدات، وابزان
بابەتـــی  و  ئەلەكترۆنـــی  كارتـــی  بەكارهێنانـــی 
چارەســـەر  و  تێپەڕێنـــدراوە  مووچـــەكان  تەوتینـــی 
فیدراڵـــی  دادگای  بڕیارەكـــەی  تەنانـــەت  بـــووە، 
ـــۆ كـــردووە، بەشـــێوەیەكی  ـــوارەدا كارئاســـانیی ب ـــەم ب ل
ــام دراوە  ــدا ئەنجـ ــە عێراقـ ــەوەی لـ ــو ئـ ــتی وەكـ گشـ
لـــە كەمكردنـــەوەی بەكارهێنانـــی پـــارەی كاش و 
و  ئەلەكترۆنـــی  كارتـــی  بەكارهێنانـــی  ڕووكردنـــە 
دەســـتكەوتێكی  بـــە  مووچـــەكان،  بەبانكیكردنـــی 
گرنـــگ دادەنرێـــت، چونكـــە كاریگەریـــی لەســـەر 
كێشـــەی چاپكردنـــی نەختینەیـــی دینـــار دەبێـــت، كـــە 

بەكارهێنانی كارتی ئەلەكترۆنی 
لە عێراق و هەرێمی 
كوردستانیش كۆتایی بە 
مامەڵەی كاش دەهێنێت

لە عێراقدا كێشەی سەرەكی لە 
دینار و سیاسەتی نەختینەییدا 
نییە، كێشەكە لە لاوازیی كەرتە 
ستراتیژییەكانی پیشەسازی 
و كشتوكاڵ و خزمەتگوزاری و 
گواستنەوەدایە

بە پێچەوانەی ئەوەی لە 
میدیاكان و لەلایەن زۆر لە 
سیاسەتمەدار و شرۆڤەكارانەوە 
باس دەكرێت، بابەتی 
بەئەلەكترۆنیكردنی مووچەكان 
و كارتی بانكی بە یەكێك لە 
بابەتە ئاسانەكان دادەنرێت
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لـــە نزیكـــەی 100 تریلیـــۆن دینـــار نزیـــك بووەتـــەوە 
مەترســـیدار،  هەڵاوســـانێكی  هـــۆكاری  بووەتـــە  و 
لـــە عێراقـــدا  بەكارهێنانـــی كارتـــی ئەلەكترۆنـــی 
هەوڵەكانـــی  بەهـــۆی  ئەمـــەش  كـــردووە،  زیـــادی 
هەرێمـــی  لـــە  ئومێـــدەوارم  و  عێـــراق  حكومەتـــی 
ڕوو  مووچەخـــۆران  و  هاووڵاتیـــان  كوردســـتانیش 
لـــە بەكارهێنانـــی كارتـــی ئەلەكترۆنـــی بكـــەن، ئـــەم 
بەكارهێنانـــەی كارتـــی ئەلەكترۆنییـــە نـــەك تەنیـــا 
بـــۆ بابەتـــی مووچـــە، بەڵكـــو بـــۆ مامەڵەكردنـــی 
هاوشـــێوەی  فرۆشـــتنیش  و  كڕیـــن  ڕۆژانـــەی 
زۆربـــەی وڵاتانـــی دیكەیـــە كـــە كۆمەڵگەكانیـــان 
ــی  ــەی كارتـ ــەرەو مامەڵـ ــەوە بـ ــەی كاشـ ــە مامەڵـ لـ

بـــردووە. ئەلەكترۆنـــی 
ـــە ئامانجـــی ســـەردانەكەی محەمـــەد  ـــك ل * یەكێ
ـــوو  ـــردن ب ـــنتۆن، گفتوگۆك ـــۆ واش ـــوودانی ب ـــیاع س ش
لەســـەر هەندێـــك بابەتـــی دارایـــی و بانكـــی، تـــا 
چ ڕادەیـــەك دەتوانیـــن بڵێیـــن لـــە ڕووی دارایـــی 
ــی  ــەرۆك وەزیرانـ ــەردانەی سـ ــەم سـ ــەوە ئـ و ئابوورییـ
عێـــراق ســـەركەوتوو بـــووە و دەرئەنجامێكـــی باشـــی 

لـــێ دەكەوێتـــەوە؟
دەرئەنجامـــی  لەســـەر  حوكـــم  تـــا  زووە  زۆر   -
ـــاندی  ـــران و ش ـــەرۆك وەزی ـــی س باشـــیی گفتوگۆكان
ئەمریـــكا  ســـەرۆكی  لەگـــەڵ  بدەیـــن  یـــاوەری 
بەرپرســـانی  و  پنتاگـــۆن  بـــاڵای  بەرپرســـانی  و 
ــدا  ــە كاتێكـ ــەردانە لـ ــەم سـ ــە، ئـ ــەو وڵاتـ ــەی ئـ دیكـ
ـــران بەســـەر  ـــی ســـوپای ئێ ـــوو مووشـــەك و درۆنەكان ب
ئاســـمانی عێـــراق و ئـــوردون و ســـووریا و لوبنانـــەوە 
بـــەرە و نیزامـــی زایۆنیـــزم بـــەڕێ كـــران، ڕاســـتە 
لـــە ڕووی میدیـــاوە ئـــەم ســـەردانە فۆكســـی زۆری 
لەســـەر كـــرا و بـــە هەنگاوێكـــی ئەرێنـــی دانـــرا، 
لـــە  گفتوگـــۆكان  و  ســـەردان  ئەنجامـــی  بـــەڵام 
ــەوت و  ــی نـ ــان و كەرتـ ــی و وەبەرهێنـ ــواری دارایـ بـ
كۆمەڵێـــك ڕێككەوتنـــی دیكـــەی كەرتـــی تایبـــەت و 
ــاری  ــردارەوە، زووە بڕیـ ــە ڕووی كـ ــی لـ جێبەجێكردنـ
پێشـــتریش  عێـــراق  بەتایبەتـــی  بدەیـــن،  لەســـەر 
ــی  ــەورە وڵاتانـ ــەڵ گـ ــی لەگـ ــك ڕێككەوتنـ كۆمەڵێـ
واقیـــع  ئـــەرزی  لەســـەر  بـــەڵام  كـــردووە،  بیانـــی 
و  ســـەردان  ئـــەم  ئومێـــدەوارم  نەكـــراوە،  جێبەجـــێ 
گفتوگـــۆ و ڕێككەوتنانـــەی ســـەرۆك وەزیـــران كـــە 
كـــردارەوە  لـــە ڕووی  داوە،  بـــۆ  هەوڵێكـــی زۆری 
جێبەجـــێ بكرێـــت و ســـوودەكانی بـــۆ عێراقییـــەكان 

بكەوێـــت. دەر 

* ئاڵـــۆزی و كێشـــەكانی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت 
و شـــەڕی نێـــوان ئێـــران و ئیســـرائیل تـــا چەنـــد 
كاریگەریـــی لەســـەر ئابـــووری و باوردۆخـــی دارایـــی 
عێـــراق دەبێـــت، بەتایبەتـــی لەگـــەڵ بوونـــی ئـــەو 
ــان بـــە مقاوەمـــەی ئیســـامی  ــیاتانەی خۆیـ میلیشـ
دادەنێـــن و ناوبەنـــاو هێرشـــی درۆنـــی دەكەنـــە ســـەر 

هەرێـــم و بەرژەوەندییەكانـــی هاوپەیمانـــان؟
نییـــە  ڕووبەڕووبوونـــەوە  دەوڵەتـــی  عێـــراق   -
ڕابـــردوو  لـــە  وڵاتـــە  ئـــەم  ئیســـرائیلدا،  لەگـــەڵ 
ڕەوای  دۆزی  بـــە  پێشـــكەش  زۆری  ئێستاشـــدا 
ـــەوە  ـــراق پێویســـتی ب ـــردووە، عێ ـــتین ك ـــی فەڵەس گەل
ــدات  ــێ بـ ــەرە پـ ــەی پـ ــە ئابوورییەكـ ــە بارودۆخـ هەیـ
لـــە  ڕوو  و  دامەزرێنێـــت  ئابـــووری  ژێرخانـــی  و 
كەرتەكانـــی پیشەســـازی و كشـــتوكاڵ و چاكســـازی 

بـــێ  دەبێـــت  تێپـــەڕ  ســـاڵێك  هەمـــوو  بـــكات، 
ئـــەوەی عێـــراق بتوانێـــت ئابوورییەكـــی هەمەجـــۆر 
كەرتـــە  لـــە  ئەمـــە  بەتایبەتـــی  بـــدات،  پەرەپـــێ 
بەرهەمهێنەكانـــدا زیانێكـــی گـــەورەی هەیـــە بـــۆ 
نەوەكانـــی داهاتـــوو، ناكرێـــت وڵاتێكـــی وا دەوڵەمەنـــد 
بـــە ســـامانی مرۆیـــی و ئابـــووری و خاوەنـــی ئـــەو 
هەمـــوو هەناردەیـــەی نـــەوت، كەچـــی لـــە نێوخـــۆ 
و دەرەوەش قـــەرزار بێـــت، ڕاســـتە قەرزارییەكـــەی 
گـــەورە نییـــە و كێشـــەیەكی قووڵیـــش نییـــە، بـــەڵام 
دەبێـــت قەزرەكانـــی بداتـــەوە، هەمـــوو ئەمانـــەش بـــە 
ســـەقامگیریی بەهـــای دینـــار دێتـــەدی، چونكـــە 
ناســـەقامگیریی بەهـــای دینـــار زیانێكـــی گـــەورە 
ــادە  ــیش ئامـ ــراق دەدات، كەسـ ــی عێـ ــە وەبەرهێنانـ لـ
نییـــە لـــە وڵاتێكـــدا وەبەرهێنـــان بـــكات كـــە بەهـــای 

پارەكـــەی ناســـەقامگیر بێـــت.

ناسەقامگیریی بەهای دینار 
زیانێكی گەورە لە وەبەرهێنانی 
عێراق دەدات، كەسیش ئامادە 
نییە لە وڵاتێكدا وەبەرهێنان 

بكات كە بەهای پارەكەی 
ناسەقامگیر بێت

هەموو ساڵێك تێپەڕ دەبێت 
بێ ئەوەی عێراق بتوانێت 

ئابوورییەكی هەمەجۆر پەرەپێ 
بدات
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٢٠٠٨ی  ســـاڵی  ســـتراتیژیكی  ڕێككەوتنـــی 
بناغـــەی  بـــەردی  و  ڕۆشـــنایی  و  چوارچێـــوە 
فرەڕەهەندیـــی پەیوەندییەكانـــی ئەمریـــكا و عێراقـــی 
لـــە داگیركارێـــك بـــۆ هاوپەیمانێكـــی و بـــۆ عێراقیـــش 
ــاوەن  ــراوەوە بـــۆ وڵاتێكـــی خـ لـــە وڵاتێكـــی داگیركـ
ســـەروەری گـــۆڕی. تایبـــەت بـــە پرســـی نێـــو ماڵـــی 
شـــیعە و هەڵوێســـتیان بەرامبـــەر ئەمریـــكا و بـــە 
پێچەوانـــەوە، ئـــەوەی لـــەم ســـەردانەی ســـوودانی 
مەزنـــدە دەكرێـــت، ئەوەیـــە لایەنـــە شـــیعەكان خواســـتیان 
ـــەوەی  ـــە خاوكردن ئەوەیـــە ســـوودانی ڕۆڵـــی هەبێـــت ل
و  شـــیعەكان  لایەنەكانـــی  نێـــوان  گرژییەكانـــی 
ـــیعەكان  ـــی ش ـــە چوون ـــدارە ب ـــە پەیوەندی ـــكا، ك ئەمری
ــەرەی  ــە بـ ــران، واتـ ــاری هەژموونـــی ئێـ ــر بـ ــۆ ژێـ بـ
ـــەوەی  ـــەر ئ ـــرە لەس ـــكا، ئەمریـــكا پێداگ دژی ئەمری
پارالێـــل و  بـــە ئاوێتەكردنـــی مودێلـــی  كۆتایـــی 
هاوتەریبیـــی ئێـــران بـــۆ هێزەكانـــی عێـــراق بهێنریـــت، 
كـــە مەبەســـت هەڵوەشـــاندنەوەی كـــۆی گشـــتیی 
ـــە  ـــەر ل ـــوودانی ب ـــی  حەشـــدی شـــەعبییە. س هێزەكان
ســـەفەری بـــۆ ئەمریـــكا لـــە ڕێگـــەی نامەیەكـــەوە 

كـــە ئاراســـتەی  حەشـــدی كـــرد، ئامـــاژەی بـــەوە دا 
ــتی  ــڕۆڵ و دەسـ ــر كۆنتـ ــا لەژێـ ــت تەنیـ ــەك دەبێـ چـ
بـــو  ســـەردانێكە  ئەمـــە  واتـــە  بێـــت،  دەوڵەتـــدا 
ملكەچكردنـــی عێـــراق و لایەنەكانـــی شـــیعە بـــو 
كۆتاییهێنـــان  لەوانـــەش  ڕێككەوتـــن،  كۆمەڵێـــك 
بـــە هەژموونـــی فرەڕەهەندیـــی ئێـــران و پێداگرییـــە 
لەســـەر مانـــەوەی هێزەكانـــی ئەمریـــكا لـــە عێـــراق. 
ســـەردانی ســـوودانی ئاماژەیـــە بـــۆ ئـــەوەی كـــە 
بـــە هێـــز و بوونـــی  عێراقـــی شـــیعە پێویســـتیی 

ــراق هەیـــە. ئەمریـــكا لـــە عێـ

ڕێككەوتنەكانـــی  ســـتراتیژیی  كرۆكـــی   
ســـوودانی

كـــۆی گشـــتیی ڕێككەوتـــن لەســـەر ســـێ پـــرس 
یەكـــەم:  عێـــراق،  بـــۆ  گرنگیدانـــە  و  پەیوەســـت 
ــتنی  ــەوت و وزە و پێشخسـ ــازیی نـ ــی پیشەسـ كەرتـ
پـــێ  ئەركەیـــان  ئـــەم  ئەمریكییـــەكان  كۆمپانیـــا 
ســـپێردراوە، ئامانجـــی ســـەرەكی بریتییـــە لـــە بـــوون 
بـــە پێشـــەنگ لـــە پیشەســـازیی نـــەوت و وزەی 

هەرێم لە نێوان پاڵپشتیی 
نێودەوڵەتی و هەڕەشەكاندا

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1410(  402024/4/22



ـی
سـ
ـــا
سیـ

عێـــراق، بەتایبەتیـــش ڕێگریكـــردن لـــە بـــە فیڕۆدانـــی 
گـــەورەی  بەشـــێكی  كـــە  سرووشـــتی  گازی 
دەكات.  دابیـــن  عێـــراق  ناوخـــۆی  پێداویســـتیی 
دووەم: كەرتـــی ئابـــووری و دارایـــی عێـــراق، ئـــەوە 
هـــەم دیســـان كۆمپانیـــا و بانكەكانـــی ئەمریكیـــن 
عێراقیـــان  بانكـــی  ژێرخانـــی  نوێبوونـــەوەی  كـــە 
ــە  ــەم كەرتـ ــی ئـ ــێكی گرنگیـ ــپێردراوە، بەشـ ــێ سـ پـ
پەیوەندیـــی بـــە ڕۆڵـــی بانكـــی ناوەندیـــی عێراقـــەوە 
ـــو  ـــە وەك ـــەم بانك ـــە ئ ـــە ك ـــە، و ئارمانجـــی ئەوەی هەی
ــراق بـــە  ئەكتـــەری ســـەرەكیی كەرتـــی دارایـــی عێـ
ـــەم  ـــكا ه ـــی ئەمری ـــی دامـــەزراوە بانكییەكان یارمەتی
لـــە ســـەر ئاســـتی ناوخـــۆ و هەمیـــش نێودەوڵەتـــی، 
متمانـــەی بـــۆ بگەڕێندرێتـــەوە، ئارمانـــج ئەوەیـــە 
بـــە  بانكییـــەوە  و  ئابـــووری  ڕووی  لـــە  عێـــراق 
سیســـتمی ئابـــووری و دارایـــی و بانكـــی جیهانـــی 
بوونـــی  و،  بدرێـــت  گـــرێ  هەرێمایەتییـــەوە  و 
ـــە ڕووی  ـــەوەی دەرگا ب ـــە هـــۆی كردن ـــە دەبێت متمان
وەبەرهێنـــەرە بیانییەكانـــدا كـــە ڕوو لـــە عێـــراق بكـــەن 
بـــۆ وەبەرهێنـــان و، ئاســـانكاری بـــۆ گواســـتنەوەی 

ـــە ڕێگـــەی  ـــراق ل ـــۆ دەرەوەی عێ ـــان ب قازانجـــی خۆی
فەرمییـــەوە. ســـێیەم: لەســـەر ئاســـتی لەشـــكری و 
بەرگـــری، ئەمریـــكا ئەكتـــەری ســـەرەكی دەبێـــت لـــە 
ئەركـــی ڕاهێنـــان و پڕچەككردنـــی هێزەكانـــی عێـــراق 
و پێشـــمەرگەی هەرێـــم، لـــە ڕوانگـــەی سیاســـەتی 
گرێبەســـتی  عێراقـــەوە  و  ئەمریـــكا  ئاسایشـــی 
كڕینـــی )41( فڕۆكـــەی شـــەڕكەر كـــە بەشـــێكیان 
ــێ  ــراون، بـ ــراق كـ ــە عێـ ــكەش بـ ــاری پێشـ ــو دیـ وەكـ
هـــوكار و بنەمـــا نیـــن. ئەمانـــە ئامـــاژەی ڕوونـــن كـــە 
ـــراق  ـــە عێ ـــارێكدا واز ل ـــچ گوش ـــر هی ـــكا لەژێ ئەمری
هێزەكانـــی  پڕچەككردنـــی  و  ڕاهێنـــان  ناهێنێـــت، 
ئەمریـــكا بـــۆ ئەوەیـــە هێـــزە لەشـــكرییەكانی عێـــراق 
هاوپەیمـــان  واتـــە  بكاتـــەوە،  نزیـــك  خـــۆی  لـــە 
بتوانێـــت ئـــەم دامەزراوەیـــە بوونـــی مەترســـی بـــۆ 
ســـەر هاوپەیمانەكانـــی لـــە ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت 
دووربخاتـــەوە و نەچێتـــە ژێـــر ئەجێنـــدای بەشـــێك لـــە 
وڵاتانـــی هەرێمایەتـــی و بەتایبەتـــی دژی ئەمریـــكا 
و بەرژەوەندییەكانـــی لـــە عێـــراق و ڕۆژهـــەڵات بـــە 

كار بهێنرێـــت.

بۆ گوڵانی نووسیوە
مامۆستای پەیوەندیی نێودەوڵەتی
د. سەردار موسا شەریف
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ئاوێتەبوونی عێراق لە پرۆسە 
جیاوازەكانی ڕۆژ هەڵاتی 
ناوەڕاست بەندە بەوەی لایەنە 
سیاسییەكانی عێراق بە 
وانەوەرگرتن لە مێژوو، بە یەك 
چاو لە دەوڵەتان و نەتەوەكانی 
ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست بڕانن

هەڵكەوتەی جوغرافی و 
دیمۆگرافیای پێكهاتەی 
نەتەوەیی عێراق ئەوە لەسەر 
بڕیاربەدەستانی عێراق 
دەسەپێنێت، كە خۆسەپاندنی 
لایەنێك بە ناوی زۆرینە، 
دەرئەنجامی شكست و 
ناسەقامگیرییە

 ڕەهەندی پەیوەندییەكانی عێراق و ئەمریكا 
لـــە لایەكـــی دیكـــەوە ئەمریـــكا خواســـتی بەهیـــزی 
بەرفـــراوان  شـــێوەیەكی  بـــە  عێـــراق  كـــە  هەیـــە 
ڕۆژهەڵاتـــی  ئابووریـــی  جموجووڵـــی  تێكەڵـــی 
ناوەڕاســـت بێـــت، لـــەم ڕووەشـــەوە پشـــتگیری لـــە 
ــت،  ــەری هەبێـ ــی كاریگـ ــا ڕۆڵێكـ ــراق دەكات تـ عێـ
دەكات  دروســـت  عێـــراق  بـــۆ  دەرفـــەت  ئەمـــەش 
لـــە ڕووی سیاســـییەوە بتوانێـــت پێگـــەی خـــۆی 
بە هێزتـــر بـــكات. ئاوێتەبوونـــی عێـــراق لـــە پرۆســـە 
جیاوازەكانـــی ڕۆژ هەڵاتـــی ناوەڕاســـت بەنـــدە بـــەوەی 
ـــە  ـــن ل ـــە وانەوەرگرت ـــراق ب ـــییەكانی عێ ـــە سیاس لایەن
ـــی  ـــان و نەتەوەكان ـــە دەوڵەت ـــەك چـــاو ل ـــە ی ـــژوو، ب مێ
ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت بڕانـــن. جەبهەگیـــری و 
چوونـــەوە نـــاو ململانێـــی ئایدیۆلـــۆژی . هتـــد، 
ـــی  ـــی و هەرێمایەت ـــی ناوخۆی ـــك لایەن ڕەنگـــە هەندێ
لـــە  نـــەك  پێنگاوێكـــە  هەبێـــت،  ویســـتەیان  ئـــەم 
بەرژەوەندیـــی عێـــراق بـــە هەمـــوو پێكهاتەكانییـــەوە 
هـــۆكاری دروســـتكردنی  دەبێتـــە  بەڵكـــو  نابێـــت، 
ناســـەقامگیریی ناوخۆیـــی لـــە عێـــراق و پەكخســـتنی 
و  جوغرافـــی  هەڵكەوتـــەی  سیاســـی،  پرۆســـەی 
عێـــراق  نەتەوەیـــی  پێكهاتـــەی  دیمۆگرافیـــای 
ئـــەوە لەســـەر بڕیاربەدەســـتانی عێـــراق دەســـەپێنێت، 
كـــە خۆســـەپاندنی لایەنێـــك بـــە نـــاوی زۆرینـــە، 

ناســـەقامگیرییە. دەرئەنجامـــی شكســـت و 

 هەرێم لە پەیوەندیی بەغدا- واشنتۆن
هەرێمـــی كوردســـتان و بـــە تایبەتـــی پارتـــی، 
لەگـــەڵ  دۆســـتایەتی  و  هاوپەیمانـــی  باجـــی 
لـــە  هێرشـــانەی  ئـــەو  هەمـــوو  دەدەن،  ئەمریـــكا 
كراونەتـــە  ڕابـــردوودا  ســـاڵی  چەنـــد  مـــاوەی 
ســـەر هەرێـــم و پارتـــی، هـــەم لـــە لایـــەن هێـــزە 
ــی  ــەن دەوڵەتـ ــە لایـ ــش لـ ــەوە و، هەمیـ عێراقییەكانـ
ئێرانـــەوە، یـــەك بیانوویـــان هەیـــە: ئەویـــش پارتـــی 
و هەرێـــم باجـــی هاوپەیمانـــی لەگـــەڵ ئەمریـــكا 
ـــە مـــاوەی  ـــم و پارتییـــش ل دەدەن. بەرپرســـانی هەرێ
ڕابـــردوودا هەمـــوو ئـــەم پرســـانەیان بـــۆ لایەنـــە 
ئەمریكییـــەكان ڕوون كردۆتـــەوە، هـــەم لـــە ڕێگـــەی 
كەناڵـــی  ڕێگـــەی  لـــە  هەمیـــش  و  ڕاگەیانـــدن 
ـــان  ـــی هەڵوێســـت و كرداری دیپلوماســـییەوە، داخوازی
لـــە ئەمریـــكا كـــردووە، بۆیـــە بوونـــی بەشـــێك لـــەو 
دۆســـێ و پرســـانەی ســـوودانیی ســـەرۆك وەزیرانـــی 
ــی  ــەكان تاوتوێـ ــە ئەمریكییـ ــەڵ لایەنـ ــراق لەگـ عێـ

ـــە هەرێمـــەوە، ســـوودانییش  كـــردوون، پەیوەندیـــدارن ب
ــەكان  ــارە ناوخۆییـ ــە گوشـ ــردووە كـ ــەوە كـ ــی بـ دركـ
ــێناتور  لـــە ئەمریـــكا، پشـــتگیریی بەشـــێك لـــە سـ
ڕێگـــەی  لـــە  ئەمریـــكا  كۆنگرێســـمانی  و 
نامـــەی فەرمییـــەوە بـــۆ ســـەرۆكی ئەمریـــكا و، 
دانوســـتاندنەكانی باڵوێـــز و كونســـوڵی ئەمریـــكا 
لـــە عێـــراق و هەرێـــم، لەگـــەڵ بەرپرســـانی هەرێـــم 
ـــی پشتڕاســـت  ـــۆ ئەمریكییەكان ـــەوەی ب ـــراق، ئ و عێ
تاكـــە  كوردســـتان  هەرێمـــی  كـــە  كردووەتـــەوە 
هاوپەیمانـــی ئەمریكایـــە لـــە عێراقـــدا و پێویســـتی 
بـــە پشـــتیوانی و بەرگریكردنـــی ئەمریـــكا هەیـــە. 
دەبێـــت لـــە خۆمـــان بپرســـین چ بەرژەوەندییەكـــی 
گـــرێ  پێكـــەوە  ئەمریـــكا  و  هەرێـــم  هاوبەشـــە 
لـــە  هەڵبـــژاردن  پرۆســـەی  بێگومـــان  دەدات: 
لـــەم  گرنگـــە  پرســـێكی  كوردســـتان،  هەرێمـــی 
لـــێ  چاوپۆشـــی  نابێـــت  كـــە  هاوپەیمانییـــەدا، 
هاوبەشـــی  ڕاگەیاندنـــی  هەروەهـــا  بكرێـــت، 
ســـەرۆكی ئەمریـــكا و ســـەرۆك وەزیرانـــی عێـــراق و 
وزارەتـــی بەرگریـــی ئەمریـــكا )لیـــود ئوســـتین( و 
ـــك پەیامـــی ڕوون و ئاشـــكرایان  ســـوودانی، كومەڵێ
ـــكا  ـــۆ ئەمری ـــدووە، كـــە هەرێمـــی كوردســـتان ب دركان
بـــە  بخرێـــت،  پشـــتگوێ  ناكرێـــت  و  گرنگـــە 
تایبەتیـــش بەیاننامـــەكان ئامـــاژە بـــەو ڕاســـتییە 
ڕووی  لـــە  كوردســـتان  هەرێمـــی  كـــە  دەكـــەن 
سیاســـی و دیپلوماســـیی و هەروەهـــا سەربازییشـــەوە 
ـــە واشـــنتۆن و،  خـــاوەن پێگـــەی   حیســـاب بۆكـــراوە ل
ـــی  ـــەر چـــاوی ڕەشـــی هەندێـــك لایەن ـــە ب ئەمـــەش ل
نوێنـــەری  بوونـــی  هەروەهـــا  نییـــە،  تایبەتـــدا 
هەرێمـــی كوردســـتان لـــە شـــاندی دەوڵەتـــی عێراقـــدا 
ئاماژەیـــە بـــە پشـــتیوانیی ئەمریـــكا لـــە هەرێمـــی 
ــی  ــت؟ بوونـ ــێ دەڵێـ ــان پـ ــە چیمـ ــتان، ئەمـ كوردسـ
بێـــت،  عێـــراق  خواســـتی  بـــە  هەرێـــم  نوێنـــەری 
یانیـــش لەســـەر داخوازیـــی ئەمریـــكا، لـــە هـــەردوو 
  ڕووەوە گرنگـــە، لەســـەر خواســـتی عێـــراق بێـــت، 
ـــم  ـــەری هەرێ ـــداریكردنی نوێن ـــە بەش ـــراق ب ـــەوا عێ ئ
ـــەڵات و  ـــی ڕۆژه ـــكا و وڵاتان ـــۆ ئەمری ـــەك ب نامەی
جیهـــان دەنێرێـــت، كـــە كـــورد كارلێكەرێكـــی سیاســـی 
دەوڵەتـــی  و  نەتـــەوە  دانەبـــڕاوی  ســـەربازیی  و 
ــەوە بێـــت،  ــەن ئەمریكاشـ ــە لایـ ــەر لـ ــن، ئەگـ عێراقـ
ـــش  ـــت كوردی ـــراق دەڵێ ـــە عێ ـــكا ب ـــەوە بێشـــك ئەمری ئ
قەوارەیەكـــی سیاســـی و ســـەربازیی دەســـتوورییە، 
هاوپەیمانـــە و بەشـــێكی پێكهێنـــەری سیســـتمی 
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ڕاگەیاندنی هاوبەشی سەرۆكی 
ئەمریكا و سەرۆك وەزیرانی 
عێراق و وزارەەتی بەرگریی 
ئەمریكا )لیود ئوستین( و 

سوودانی، كومەڵێك پەیامی 
ڕوون و ئاشكرایان دركاندووە، 

كە هەرێمی كوردستان بۆ 
ئەمریكا گرنگە و ناكرێت 

پشتگوێ بخرێت

گرێدانی عێراق و هەرێم 
بە سیستمی بانكی و دارایی 
پێشكەوتووی جیهانەوە كە 

ئەمریكا پاڵپشتیكارێكی سەرەكی 
و بە هێزە، بۆ خۆی زەمانەت و 
متمانە پێدانێك بۆ بانكەكانی 

عێراق و هەرێمی كوردستان 
لەسەر ئاستی جیهان دروست 

دەبێت

ناوینـــە.  ڕۆژهەڵاتـــی  سیاســـیی  و  ئاســـایش 
عێراقییـــەكان  بـــە  ئەمریكاییـــەكان  ڕووەوە  لـــەم 
دەڵێـــن بوونـــی كـــورد لـــە دانوســـتاندنەكانی نێـــوان 
ڕۆژینـــە،  پێویســـتییەكی  عێراقـــدا  و  ئەمریـــكا 
دانوســـتاندنەكاندا  لـــە  دەیەوێـــت  ئەمریـــكا  واتـــە 
ـــە  ـــت، شـــاراوە نیی ـــت و ڕاگیربێ ـــز هەبێ باڵانســـی هێ
ـــورد  ـــی پشـــتگیریی ك ـــكا گـــرەو لەســـەر بوون ئەمری
لـــە دانوســـتاندنەكانی لەگـــەڵ عێراقـــدا،  دەكات 
پەرلەمانـــی  لـــە  كوردییـــەكان  هێـــزە  هەڵوێســـتی 
عێـــراق لـــە دەنگنـــەدان بـــە یاســـای دەركردنـــی هێـــزە 
بیانییـــەكان، كـــە لـــە پەرلەمانـــی عێـــراق خرابـــووە 

پێزانینـــە. ئەمریكییـــەكان جێگـــەی  ڕوو، لای 
كوردســـتان  هەرێمـــی  بـــۆ  كـــە  دیكـــە  پرســـێكی 
ــە پێداگریـــی  ــاو، پەیوەنـــدی بـ ــە بەرچـ گرینـــگ دێتـ
ئەمریـــكاوە هەیـــە، لـــەوەی كـــە سیســـتمی بانكیـــی 
عێـــراق بـــە هەرێمیشـــەوە، بـــە دیجیتاڵـــی بكرێـــت و 
بێتـــە لكانـــدن بـــە سیســـتمی ئابـــووری و بانكیـــی 
پێشـــكەوتووی جیهانـــەوە. لـــە سیســـتمی ئابووریـــی 
ئابووریـــی  سیاســـەتی  داڕێژەرانـــی  و  جیهانـــی 
جیهانیـــدا ئەمـــە بـــە پێنگاوێكـــی گرینـــگ دێتـــە 
ـــە بەردەوامەكانـــی بـــۆ  پێناســـەكردن، هـــاوكات لـــە هەوڵ
گرێدانـــی عێـــراق و هەرێـــم بـــە سیســـتمی بانكـــی 
ئەمریـــكا  كـــە  پێشـــكەوتووی جیهانـــەوە  دارایـــی  و 
خـــۆی  بـــۆ  بە هێـــزە،  و  ســـەرەكی  پاڵپشـــتیكارێكی 
زەمانـــەت و متمانـــە پێدانێـــك بـــۆ بانكەكانـــی عێـــراق 
جیهـــان  ئاســـتی  لەســـەر  كوردســـتان  هەرێمـــی  و 
شـــەرعییەتی  ڕووەشـــەوە  لـــەم  دەبێـــت،  دروســـت 
دارایـــی، ئابـــووری و بازرگانیـــی عیـــراق و هەرێـــم 
ـــەوەدا  ـــكا خـــۆی ل ـــی ئەمری ـــت. هەوڵەكان ـــر دەبێ بەهێزت
ـــی  ـــە ناتەندروســـتیی كەرت ـــی ب ـــەوە كـــە كۆتای چڕدەكات
ئابـــووری و بانكیـــی عێـــراق و هەرێـــم، بـــە تایبەتـــی 
كـــە بوونـــی چالاكیـــی ئابـــوری و دارایـــی ) غەیـــری 
یاســـایی( بهێنرێـــت، سیاســـەت و ســـتراتیژیی ئابووریـــی 
ئەمریـــكا بریتیـــە لـــە )لیبراڵكـــردن یانیـــش ئازادكـــردن( 
و  دەرەوە  و  ناوخـــۆ  لـــە  ئابوورییـــەكان  ئەكتـــەرە  ی 
دروســـتكردنی پردێـــك لـــە نێـــوان عێـــراق و كومەڵگـــەی 
ئابووریـــی جیهانـــی و لكاندنـــی بـــەم ئەكتەرانـــەوە، 
پێگـــەی هەرێمیـــش لەســـەر ئاســـتی ئابـــووری بەهێـــز 
دەكات و لـــە هەمـــان كاتیشـــدا پرۆســـەی سیاســـی 

بـــەرەوە ســـەقامگیریی توندتـــر دەبـــات.
 پێكدادانـــی هەژموونـــی و ســـەروەریی هەولێـــر 

ـــدا و بەغ

حەلبووســـی  محەمـــەد  ددانپێدانانەكانـــی 
ســـەرۆكی لادراوی پەرلەمانـــی عێـــراق و عەلـــی 
عـــەلاوی وەزیـــری دارایـــی پێشـــووتری عێـــراق، 
تایبـــەت بـــەو پلانگیڕییـــەی لـــە دژی هەرێـــم 
و  پارتـــی  بـــۆ خۆشـــیرینكردن  لای  پارتـــی،  و 
ـــە  ـــووە ب ـــوو، بەڵكـــو ئامـــاژە پێكـــردن ب ـــی نەب بارزان
مەترســـییەكی جەوهـــەری لەســـەر كـــۆی پرۆســـەی 
سیاســـیی عێـــراق، كـــە لـــە لایـــەن لایەنەكانـــی 
بـــە  بەرگـــری  بـــەرەی  بەتایبـــەت  و  شـــیعەكان 
پشـــتیوانیی ئێـــران دەكـــرد، كـــە بەشـــێك لـــە هێـــزە 
كوردییەكانیـــش ســـواری شـــەمەندەفەرێكی وەهـــا 
بـــوون، جەختكردنێكـــە نـــەك تەنیـــا تە حەفوزاتـــی 
پارتـــی، گومـــان لـــەوەدا نییـــە عێـــراق بـــە دەســـت 
ســـەروەرییەوە دەناڵێنێـــت و گیـــرۆدەی سیســـتمێكی 
دەوڵەتـــداری بووەتـــەوە، كـــە ویســـتی خۆســـەپاندن 
ـــز  ـــی هێ ـــۆ ملكەچكردن ـــی شـــیعەكان ب و هەژموون
سیاســـی،  دیكـــەی گۆڕەپانـــی  لایەنەكانـــی  و 
ــی  ــەقامگیریی سیاسـ ــراق سـ ــەوەی عێـ ــرە لـ ڕێگـ
و ئاســـایش و كلتـــوری و.. هتـــد بـــە خۆیـــەوە 

ــت. ببینێـ
پارتـــی و یەكێتـــی وەكـــو دوو هێـــزی ســـەرەكیی 
  حكومـــەت و دەوڵەتـــداری، ئاوەدانـــی و پێشـــكەوتنی 
ــدەر و  ــڕاوە و درێژەپێـ ــێكی دانەبـ ــو بەشـ ــم وەكـ هەرێـ
چەكداریـــی  خەباتـــی  مێـــژووی  بەردەوامیـــدەری 
ـــەم  ـــەك ل ـــەم ڕووەوە هـــەر ی ـــان پێناســـە دەكـــەن. ل خوی
هێزانـــە دیدگـــە و بۆچوونـــی خـــۆی هەیـــە لـــە پرســـی 
ــتاندا.  ــەت و دەوڵەتداریـــی هەرێمـــی كوردسـ  حكومـ
گومـــان لـــە وەشـــدا نییـــە لـــە دوای وەفاتـــی ســـەرۆك 
مـــام جـــەلال، نـــەك تەنیـــا یەكێتـــی بەڵكـــو ژینگـــەی 
تووشـــی  هەرێمـــدا  لـــە  دەوڵەتـــداری  و  سیاســـی 
هاوبەشـــی  مێـــژووی  بـــوو،  گـــەورە  گوڕانێكـــی 
نێـــوان پارتـــی و یەكێتـــی وەكـــو بنەمـــای كاری 
هاوبەشـــی سیاســـی و ســـتراتیژیك لـــە لایـــەن پارتـــی 
و یەكێتییـــەوە بـــە هەنـــد وەرنەگیـــراوە، ئەمـــە لـــە 
كـــورد  دەســـتكەوتەكانی  گەورەتریـــن  كاتێكدایـــە 
لـــە دوای ســـاڵی ٢٠٠٣ی عێراقـــی نـــوێ، هـــی 
ســـەردەمی زێڕینیـــی بوونـــی تەبایـــی نێـــوان ســـەرۆك 
مســـعود بارزانـــی و ســـەرۆك مـــام جەلالـــە. نەبوونـــی 
دیدگەیەكـــی هاوبـــەش و بەردەوامیـــدان بـــە ڕێچكەی 
لێكتێگەیشـــتنی هـــەردوو ســـەرۆكی خســـتەوە ژێـــر 
پـــرس، ئاســـەواری بـــەرەو دابەشـــبوونی سیاســـیی 
ــە  ــوردی لـ ــی كـ ــەرەدا پرسـ ــەر دوو بـ ــە سـ ــم بـ هەرێـ
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یـــان  پارتـــی  )بۆچوونـــی  بـــە  گـــۆڕی  بەغـــداد 
یەكێتـــی(، نـــەك ڕەوانگـــەی هەرێمـــی كوردســـتان.
ـــە ســـۆنگەی نەبوونـــی مەرجەعـــی كۆكـــەرەوە و  ل
خـــاوەن كاریزمـــای مێژوویـــی لـــە نـــاو بەشـــێك لـــە هێـــزە 
سیاســـییەكاندا، ســـەركردایەتیی نوێـــی ئـــەم هێزانـــە 
كەوتوونـــە شـــەڕی دەســـتەویەخە و گەرمكردنـــی هێـــز 
لەگـــەڵ پارتـــی، دیـــارە هەوڵەكانـــی چەســـپاندنی 
هەولێـــر وەكـــو قیبلـــەی چارەســـەركردنی ناكۆكیـــی 
سیاســـی شكســـتی هێنـــاوە، ئـــەم هێزانـــە بـــژاردەی 
بەغدایـــان وەكـــو ڕەهەنـــدی جیۆپۆلەتیكـــی خۆیـــان 
لـــە  هێـــز  هاوســـەنگیی  ڕاگرتنـــی  پێنـــاو  لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتاندا پێناســـە كـــرد. لـــەم ڕووەوە 
دروســـتكردنی گوشـــار لەســـەر  حكومەتـــی هەرێـــم 
گرتووەتەبـــەر  گرژیـــی  شـــەپۆلێكی  پارتـــی  و 
هەڵبژاردنەكانـــی  دەرئەنجامـــی  هـــاوكات  و 
پارێزگاكانـــی عێـــراق لـــە ســـنووری مـــاددەی 14٠ 
ـــو  ـــەرەڕای هەم ـــوو. س ـــراو ب ـــی ڕەچـــاو نەك ـــۆ پارت ب

پارتـــی،  بەخۆداگرتنـــی  ددان  و  تە حەدییـــەكان 
هەرێمـــی  لاوازكردنـــی  پرۆســـەی  دەســـتپێكردنی 
ـــەن دادگای فیدراڵیـــی عێراقـــەوە  ـــە لای كوردســـتان ل
كـــە بەشـــێك لـــە هێـــزە كوردســـتانییەكانیش لـــەم 
ڕووەوە هـــاوكارن، بەشـــێكی دیكـــە لـــەو هەوڵانـــە 
بـــوون كـــە ئامانجەكەیـــان بـــۆ هـــەر سیاســـییەك 
ڕوون و ئاشـــكرا بـــوو، بـــۆ پارتـــی وەكـــو هێزێكـــی 
ســـەرەكیی هەرێمـــی كوردســـتان و دامەزرێنـــەری 
بەرامبـــەر  لـــە  بـــوون  بێدەنـــگ  نـــوێ،  عێراقـــی 
ئـــەم كردەوانـــەدا خۆكوشـــتنی سیاســـی بـــوو، بۆیـــە 
بڕیـــاری پارتـــی ســـەبارەت بـــە بەشـــدارینەكردن لـــە 
هەڵبـــژاردن و هێرشـــكردن بـــۆ ســـەر دامـــەزراوەی 
ـــە سیاســـییەكانی  ـــە بەشـــێك ل ـــی، ك دادگای فیدراڵ
ــە  ــەم دادگایـ ــكردنی ئـ ــتی تەقدیسـ ــا ئاسـ ــیعە تـ شـ
ئـــەو  پارتـــی  هەڵوێســـتی  هاویشـــت،  پێنگاویـــان 
مێـــزەی بـــە بڕیارێـــك ســـەروژێر كـــرد كـــە لەلایـــەن 
و  كوردســـتان  ناوخـــۆی  ئەكتـــەری  كومەڵێـــك 

گەورەترین دەستكەوتەكانی كورد 
لە دوای ساڵی ٢٠٠٣ی عێراقی 
نوێ، هی سەردەمی زێڕینیی 
بوونی تەبایی نێوان سەرۆك 
مسعود بارزانی و سەرۆك مام 
جەلالە
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عێراقـــی و دەرەكـــی بـــۆ پەڕوبـــاڵ شـــكاندنی پارتـــی 
بـــە  تەنیـــا  كوردســـتان  هەرێمـــی  هێشـــتنەوەی  و 
ڕواڵـــەت و  )حبـــر علـــی الـــورق( ڕازێندرابـــووەوە. 
ئەكشـــن  بینـــەری دیمەنـــی فیلمێكـــی  هەروەكـــو 
ـــی  ـــەی مەكتەب ـــە بەیاننام ـــۆكارەی ل ـــەم ه ـــی ئ پارت
سیاســـیی خۆیـــدا بـــە ڕوونـــی بـــۆ كۆمەڵگـــەی 
عێراقـــی و جیهانـــی شـــی كـــردەوە، دواییـــش لـــە 
لەســـەر   )٢٠٢4/4/1( دوورودرێـــژی  وتارێكـــی 
ماڵپـــەری ئەنســـتیتیوی واشـــنتۆن، تایبـــەت بـــە 
ــن هەورامـــی  ــەی دادگای فیدراڵـــی، د. هێمـ پێگـ
ـــی  ـــی دیموكرات ـــیی پارت ـــی سیاس ـــی مەكتەب ئەندام
مەترســـییەكانی  بـــۆ  شـــیكردنەوەی  كوردســـتان 
هەڵســـوكەوتی دادگای فیدراڵـــی لەســـەر پرۆســـەی 
ـــۆ  ـــە نەچوونـــی پارتـــی ب سیاســـیی عێراقـــی كـــرد، ب
ژێـــر بـــاری پیلانێكـــی وەهـــا جموجووڵـــی دیپلوماســـی 
و سیاســـی بـــۆ لای ســـەرۆكی هەرێمـــی كوردســـتان 
بارزانـــی  ســـەرۆك مەســـعود  و،  پێكـــرد  دەســـتی 

بـــۆ هەمووانـــی دیاركـــرد كـــە ئـــەو كاراكتـــەری 
ســـەرەكی و داڕێژەرپێـــدەری سیاســـییە لـــە عێـــراق، 
بـــەم شـــێوەیە پارتـــی كـــۆی پرۆســـەی سیاســـیی 
لـــە هەرێـــم و عێـــراق تووشـــی سســـتی و خـــاوی 
كـــرد، ئەگەرچـــی بەشـــێك لـــە هێـــز و كەســـایەتیی 
كوردســـتان  هەرێمـــی  ڕاگەیاندنـــی  و  سیاســـی 
ـــەم پرســـە  ـــۆ ئ ـــە ب خوێندنەوەیەكـــی ســـاكارانەیان هەی
و بڕیـــاری پارتـــی، بـــەڵام هەڵســـوكەوتی پارتـــی 
ئەگـــەر چـــی درەنگیـــش بـــوو، لەگـــەڵ ئەوەشـــدا 
گونجـــاو و لـــە شـــوێنی خۆیـــدا بـــوو. وەكـــو كۆكـــەرەوە 
ـــەوی پێویســـتە و گرینگیشـــە كـــورد بەشـــدار بێـــت  ئ
بریتییـــە لـــە دروســـتكردنی ڕوانگەیـــەك بـــە نـــاوی 
)ڕوانگـــەی عێـــراق( كـــە داڕشـــتنی چوارچێـــوەی 
سیاســـەتێك بێـــت كـــە یەكـــەم شـــت بەرژەوەندیـــی 
عێـــراق و هەرێـــم لەبەرچـــاو بگرێـــت و دوورەپەرێـــز 
ــی  ــدا و بەرژەوەندیـ ــی ئەجێنـ ــە جێبەجێكردنـ ــت لـ بێـ

ــراق.  ــاو عێـ ــە نـ وڵاتانـــی دراوســـێ لـ

پرۆسەی لاوازكردنی هەرێمی 
كوردستان لە لایەن دادگای 

فیدراڵیی عێراقەوە كە بەشێك 
لە هێزە كوردستانییەكانیش 

لەم ڕووەوە هاوكارن، بەشێكی 
دیكە لەو هەوڵانە بوون 

كە ئامانجەكەیان بۆ هەر 
سیاسییەك ڕوون و ئاشكرا بوو
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هەر لە سەردەمی شێخ عەبدولسەلام 
بارزانی-یەوە، كولتووری لێبوردەیی و
پێكەوەژیانی ئاشتییانەی نەتەوە و 

ئایینەكان بەرەوپێشچوونی 
بەخۆیەوە بینیوە

ئەركی سەرشانی ئێمەیە ئەو نموونە جوانەی 
كوردستان بپارێزین كە بووەتە نموونەیەكی 

پێكەوەژیان لە تەواوی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاستدا

ئەنیس یەعقوب 
قەشەی شەقڵاوە بۆ گوڵان:

ـــزراوە و  ـــان پارێ ـــەوە مافەكانی ـــە ڕاپەڕین ـــە ل ـــو پێكهاتەیەكـــی ڕەســـەنی كوردســـتانی ك مەســـیحییەكان وەك
بـــە یاســـا لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان كورســـیی كۆتایـــان هەیـــە، كەچـــی ئێســـتا لـــە بڕیارێكـــی نادەســـتووری 
و دوور لـــە یاســـا و تەنانـــەت بـــە پێچەوانـــەی ئـــەو عێراقـــەی كـــە ژمـــارەی مەســـیحییەكان تێیـــدا كـــەم 
ـــەم كورســـییە  ـــراق ئ ـــی عێ ـــە پەرلەمان ـــرا، لەكاتێكـــدا ل ـــای مەســـیحییەكان لاب ـــرە كورســـیی كۆت ـــەوە، لێ بووەت
هەیـــە. ســـەبارەت بـــە مێـــژووی پێكەوەژیانـــی ئاییـــن و ئایینـــزاكان و مـــاف و دەســـتكەوتەكانی مەســـیحییەكان 
و ڕەتكردنـــەوەی ئـــەو بڕیـــارە نادەســـتووری و نایاســـاییەی دادگای فیدراڵیـــی عێـــراق، گۆڤـــاری گـــوڵان 
دیدارێكـــی لەگـــەڵ ئەنیـــس یەعقـــوب قەشـــەی شـــەقاوە ســـازدا، لێـــرەدا دەقـــی قســـەكانی بـــاو دەكەینـــەوە. 
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لەم هەرێمی كوردستانەدا 
هیچ جیاوازییەكی نەتەوەیی 

و ئایینی ڕێگر نەبووە لە 
دینداری و ئەنجامدانی بۆنە 
ئایینی و خوداپەرستییەكانی 

ئایین و ئایینزاكان

و  مەســـیحی  ئایینـــی  پیاوێكـــی  وەكـــو   *
ـــد  ـــا چەن ـــتاندا، ت ـــی كوردس ـــە هەرێم ـــتمانپەروەر ل نیش
كولتـــووری پێكەوەژیـــان و لێبووردەیـــی لـــە هەرێمـــی 
ـــەم  ـــژووی ئ ـــا مێ ـــردووە و، ئای ـــەی ك ـــتان گەش كوردس

پێكەوەژیانـــە لـــە چییـــەوە ســـەرچاوەی گرتـــووە؟
لـــە  نەتەوەیـــی  و  ئایینـــی  پێكەوەژیانـــی   -
ــی  ــۆن و دێرینـ ــی كـ ــتان مێژوویەكـ ــی كوردسـ هەرێمـ
ــوان  ــە نێـ ــەقاوەدا لـ ــاو شـ ــە نـ ــە لـ ــۆ نموونـ ــە، بـ هەیـ
بـــرا موســـڵمانەكان و مەســـیحییەكاندا پێكەوەژیـــان 
ــی  ــەر بنەمایەكـ ــڕاو، لەسـ ــی دانەبـ ــە كلتوورێكـ بووەتـ
ـــز بونیـــات  ـــد و فەرهەنگێكـــی قـــووڵ و بەهێ دەوڵەمەن
ـــراوە  ـــراوە و بـــە درێژایـــی هەمـــوو ئـــەو مێـــژووە نەتوان ن
ــی  ــە خۆشـ ــەت لـ ــات، تەنانـ ــێ ببـ ــەری پـ ــەس زەفـ كـ
و ناخۆشـــییەكاندا كوردســـتانییەكان بـــە جیاوازیـــی 
فەرهەنگـــی و كولتـــووری نەتەوەیـــی و ئایینییانـــەوە 
پێكـــەوە ڕۆژە ســـەختەكانیان بـــەڕێ كـــردووە، لێـــرە 
لـــەم هەرێمـــی كوردســـتانەدا هیـــچ جیاوازییەكـــی 
نەتەوەیـــی و ئایینـــی ڕێگـــر نەبـــووە لـــە دینـــداری و 
ئەنجامدانـــی بۆنـــە ئایینـــی و خـــودا پەرســـتییەكانی 
ئاییـــن و ئایینـــزاكان، بـــە پێچەوانـــەوە هەمـــووان ڕێزیـــان 
ســـەردانی  و  هاتووچـــۆ  و  دیكـــە گرتـــووە  لـــەوی 
یەكتریـــان كـــردووە و لـــە خۆشـــی و ناخۆشـــیدا پێكـــەوە 
بـــوون. ئـــەم سرووشـــتەی پێكەوەژیانـــی ئایینـــی هـــەروا 
ـــژوو و كولتوورێكـــی  ـــو مێ ـــووە، بەڵك ـــە خـــۆڕا نەهات ل
دەوڵەمەنـــدی بـــاوك و باپیرانمانـــی هەیـــە، نەتەوەكانـــی 
و  لێبووردەیـــی  و  پێكەوەژیـــان  بـــەم  كوردســـتانیش 
ڕێزگرتنـــە لـــە مافـــی مـــرۆڤ ناســـراون و كـــوردو 
كوردســـتانییەكانی بـــێ جیادەكرێتـــەوە لـــە نەتەوەكانـــی 
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دەوروبەرمـــان، دەتوانـــم بڵێـــم لـــە ناوچـــەی ڕۆژهەڵاتـــی 
ناوەڕاســـت و زۆربـــەی وڵاتانـــی دنیـــادا كولتوورێكـــی 
وا دەوڵەمەنـــد و خۆشەویســـتیی وەك پێكهاتـــە ئایینـــی 
ـــا  ـــە، ئەوەت ـــتان نیی ـــی كوردس ـــی هەرێم و نەتەوەییەكان
نزیـــك  لـــە  شـــەقاوە  لـــە  مەســـیحییەكان  گونـــدە 
مزگـــەوت  و  موســـڵمانەكانەوەن  بـــرا  گوندەكانـــی 
و كەنیســـە لـــە نزیـــك یەكتـــرن، هەمـــووان پیاوانـــی 
ئایینـــی و مامۆســـتایانی ئایینـــی لـــە بۆنەكانـــدا 
ســـەردانی یەكتـــر دەكەیـــن و ڕێـــز و خۆشەویســـتیمان 
بـــۆ هەمـــوو ئایینـــەكان هەیـــە، لێـــرە نـــەك هیـــچ كێشـــە 
ــو  ــەداوە، بەڵكـ ــدا ڕووی نـ ــە نێوانیانمانـ و گرفتێـــك لـ
بەرگـــری و پارێـــزگاری لەیەكتریـــش دەكەیـــن، ڕەنگـــە 
ئەمـــە بـــۆ ئـــەوە بگەڕێتـــەوە كـــە كـــورد و كوردســـتانیان 
ـــەوە  ـــچ نەت ـــە هی ـــان ل ـــار و غەدرم ـــژوودا پەلام ـــە مێ ل
و ئاییـــن و ئایینزایەكـــی دیكـــە نەكـــردووە، بـــەردەوام 
زوڵمـــان لـــێ كـــراوە، بۆیـــە بـــە ئاشـــكرا لـــە ئـــازار و 
ئەشـــكەنجەی نەتـــەوەی ژێـــر دەســـت و زوڵمكردنـــی 
ئاییـــن و ئایینـــزاكان دەزانیـــن، هـــەر ئەمەشـــە وای 
كـــردووە كوردســـتان ببێتـــە پێگـــەی پێكەوەژیـــان و 

لێقەومـــاوان.
* ئەركـــی پیاوانـــی ئایینـــی چییـــە بـــۆ پاراســـتنی 
ئـــەم پێكەوەژیانـــە و دووركەوتنـــەوە لـــە كلتـــووری 
توندوتیـــژی و ڕەتكردنـــەوەی بەرامبـــەر، بەتایبەتـــی 
ــە  ــان بـ ــە بڕوایـ ــان و لایەنێـــك هەیـ ــتادا كەسـ ــە ئێسـ لـ
كلتـــووری پێكەوەژیانـــی ئایینـــی و نەتەوەیـــی لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتاندا نییـــە و، كاریـــان بـــۆ ســـڕینەوەی 

ــردووە؟  كورســـیی پێكهاتـــەی مەســـیحییش كـ
و  لێبووردەیـــی  ئایینـــی  مەســـیحی  ئایینـــی   -
ـــە  ـــەی ل ـــودا زۆرن ئەوان ـــۆ خ ـــوپاس ب ـــە، س پێكەوەژیان
ــان  ــی پتەویـ ــەش بڕوایەكـ ــن و ئایینزاكانـــی دیكـ ئاییـ
مرۆڤـــەكان  ئارامیـــی  و  خۆشـــی  و  برایەتـــی  بـــە 
ـــی  ـــۆ مرۆڤایەت ـــودا ب ـــی خ ـــۆی پەیام ـــەر خ ـــە، ه هەی
ـــۆ خۆشـــگوزەرانیی  ـــە بەندەكانـــی و ب ـــۆ ڕێزگرتنـــە ل ب
خەڵـــك و تەعـــەدا نەكردنـــە لـــەوی دیكـــە، ئەركـــی 
ـــەی كوردســـتان  ـــە جوان ـــەو نموون سەرشـــانی ئێمەشـــە ئ
ـــەك  ـــان، ن ـــە نموونەیەكـــی پێكەوەژی ـــن كـــە بووەت بپارێزی
ـــی  ـــەواوی ڕۆژهەڵات ـــە ت ـــدا بەڵكـــو ل ـــە عێراق ـــا ل تەنی
ناوەڕاســـتدا، لێـــرە هاووڵاتـــی پلـــە دوو نییـــە هەمـــوو 
پێكـــەوە دەژیـــن و لەســـەر ئـــەم خاكـــەش دەمریـــن، بۆیـــە 
ـــرۆز  ـــە پی ـــەوەی دەق پاڵپشـــتی و پشـــتگیریی باوكردن
و ڕەســـەنەكانی ئایینیـــن كـــە بـــۆ مرۆڤایەتـــی بـــۆ 

هەمـــووان نێـــردراوە.

* ڕۆڵـــی ســـەركردەكانی كـــورد لـــە قوڵكردنـــەوە 
و پاراســـتنی پێكەوەژیانـــی ئایینـــی لـــە هەرێمـــی 
كوردســـتان چـــۆن بـــووە، ئایـــا مـــەلا مســـتەفا بارزانـــی 
ـــد  ـــا چەن ـــی و كوردســـتانی ت ـــو ســـیمبولی نەتەوەی وەك
گیانـــی پێكەوەژیـــان و لێبووردەیـــی لەنێـــوان نەتـــەوە و 

ئاییـــن و ئایینزاكانـــی كوردســـتاندا پاراســـتووە؟ 
ڕاپەڕینەكانـــی  و  شـــۆڕش  ســـەردەمی  لـــە   -
بزووتنـــەوەی  دەســـتپێكی  لـــە  هـــەر  و  كوردســـتان 
پێكەوەژیانـــە  ئـــەم  كوردســـتانەوە  ڕزگاریخـــوازی 
پارێزگاریـــی لـــێ كـــراوە و، ڕێگـــە نـــەدراوە بیـــری 
توندوتیـــژی و دەمارگیـــری پـــەرە بســـێنێت، هـــەر 
ـــر  ـــی و دوات ـــێخ عەبدولســـەلام بارزان ـــەردەمی ش ـــە س ل
مـــەلا مســـتەفا بارزانـــی كولتـــووری پێكەوەژیانـــی 
زیاتـــر  زۆر  هەنگاوێكـــی  ئایینـــزاكان  و  ئایینـــی 
بەرەوپێشـــچوونی بەخۆیـــەوە بینـــی و پێكەوەژیـــان و 
لێبووردەیی و پاراســـتنی مەســـیحییەكان بووە ســـیمبول 
و درووشـــمی ڕاپەریـــن و شۆڕشـــەكان و، تەنانـــەت 
مەســـیحییەكان بوونـــە پێشـــمەرگەی مـــەلا مســـتەفا 
بارزانـــی و شـــەهید و قوربانییشـــیان داوە، ئـــەم پەیـــڕەو 
و عەقیدەیـــە بـــۆ ســـەرۆك بارزانـــی درێژكرایـــەوە، 
ـــی  ـــی ســـەرۆك خەمخـــۆری هەمـــوو پێكهاتەكان جەناب
كوردســـتان بـــووە، هەرچـــی دەســـتكەوتی ئاییـــن و 
ئایینزاكانـــی كوردســـتان و بەرهەمـــی ڕاپەرینـــە بـــۆ 
تەنانـــەت ڕۆڵـــی  بارزانـــی دەگەڕێتـــەوە،  ســـەرۆك 
ســـەرۆك بارزانـــی لـــە بەغـــدا لـــە دوای ســـاڵی 2003 
لـــە نووســـینەوەی دەســـتوور و چەســـپاندنی مافـــی 
مەســـیحی،  پێكهاتـــەی  بەتایبەتـــی  پێكهاتـــەكان 
ــتان و  ــەنی هەرێمـــی كوردسـ ــە پێكهاتەیەكـــی ڕەسـ بـ

عێـــراق چەســـپاند.
ــە كابینـــەی نۆیەمـــی حكومەتـــی هەرێمـــی  * لـ
و  كێشـــە  و  ئاســـتەنگ  وێـــڕای  كوردســـتاندا 
تەحەدییـــەكان، بـــەڵام هەرگیـــز ســـازش لەســـەر مافـــی 
پێكهاتـــەكان نەكـــرا، ئایـــا ئـــەم ڕۆڵـــەی كابینـــەی 
نۆیەمـــی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان چـــۆن 

هەڵدەســـەنگێنیت؟
ـــەوە  ـــە دوای ڕاپەرین ـــژووی كوردســـتاندا ل ـــە مێ - ل
لـــە  گشـــتی  بەڕێوەبەرایەتیـــی  جـــارە  یەكەمیـــن 
بـــۆ  ئایینـــی  كاروبـــاری  و  ئەوقـــاف  وەزارەتـــی 
ـــراوە، تاوەكـــو  ـــی دیكـــەش دان مەســـیحی و پێكهاتەكان
هەســـت بـــەوە بكـــەن ئەوانیـــش هاووڵاتـــی ڕەســـەنی ئـــەم 
ـــی  ـــە ڕاوبۆچوون ـــن گوزارشـــت ل ـــا بتوان نیشـــتمانەن، ت
خۆیـــان بكـــەن و وەكـــو كوردســـتانی هەڵســـوكەوت 

دەتوانم بڵێم لە ناوچەی 
ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست و زۆربەی 
وڵاتانی دنیادا كولتوورێكی 
وا دەوڵەمەند و خۆشەویستیی 
وەك پێكهاتە ئایینی و 
نەتەوەییەكانی هەرێمی 
كوردستان نییە

ڕێزدار مەسرور بارزانی 
گرنگییەكی زۆری بە پێكهاتەی 
مەسیحی داوە و كابینەی نۆیەمی 
حكومەتی هەرێمی كوردستاندا 
لە كارنامەی كابینەكە و 
بەكردار ڕێزی بۆ هەموو نەتەوە 
و ئایین و ئایینزاكان داوە

من شانازی بە وتەیەكی 
سەرۆك بارزانییەوە دەكەم 
كاتێك فەرمووی: »هەر كاتێك 
نەمتوانی بەرگری و پارێزگاری 
لە مەسیحییەكانی كوردستان 
بكەم كوردستان بەجێ دەهێڵم 
..(، ئەمە بۆ ئێمە زەمانەت و 
متمانەیەكی گەورەیە
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گرنگییەكـــی  بارزانـــی  مەســـرور  ڕێـــزدار  بكـــەن، 
زۆری بـــە پێكهاتـــەی مەســـیحی داوە و تەنانـــەت 
ــتنەوە و  ــی گواسـ ــۆ وەزارەتـ ــیحی بـ ــی مەسـ وەزیرێكـ
ـــەی نۆیەمـــی  ـــن كابین ـــە دەبینی ـــاوە، بۆی ـــدن دان گەیان
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتاندا لـــە كارنامـــەی 
ــەوە و  ــوو نەتـ ــۆ هەمـ ــزی بـ ــردار ڕێـ ــە و بەكـ كابینەكـ

ئاییـــن و ئایینـــزاكان داوە.
* بـــەڵام لـــە بڕیارێكـــی نادەســـتووری و دوور لـــە 
ـــان و  ـــە پێكەوەژی ـــن ل بنەماكانـــی ئەخلاقـــی و ڕێزگرت
یاســـا و عورفەكانـــی هەرێمـــی كوردســـتان، دادگای 
فیدراڵیـــی عێـــراق كورســـیی پێكهاتـــەكان، بەتایبەتـــی 
مەســـیحییەكانی لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان نەهێشـــت، 
ـــی كـــە  ـــراق خۆیەت ـــی عێ ـــە پەرلەمان ئەمـــەش پێچەوان
كورســـیی كۆتـــای مەســـیحییەكان لـــەوێ هەیـــە، ئێـــوە 
وەكـــو پیاوانـــی ئایینـــی مەســـیحی چـــۆن دەڕواننـــە 

ـــراق؟ ـــگاوە مەترســـیدارەی عێ ـــەم هەن ئ
- لـــە یەكـــەم خولـــی پەرلەمانـــی كوردســـتانەوە 
كورســـیی كۆتـــا بـــۆ مەســـیحییەكان هەیـــە، ئەمـــە بـــە 
ـــی  ـــراوە و بەردەوامی ـــی دان ـــورف و ڕێنمای ـــا و ع یاس
هەبـــووە، بـــە داخـــەوە ئێمـــە وەكـــو پیاوانـــی ئایینـــی 
مەســـیحی پێمـــان ســـەیر بـــوو دادگای فیدراڵیـــی 
ـــدا پێشـــێلی مافـــی دەســـتوور و  ـــە بڕیارێكی ـــراق ل عێ
یاســـای كوردســـتان بەرامبـــەر پێكهاتەیەكـــی ڕەســـەنی 
ــۆڤێنییانە  ــی شـ ــە بڕیارێكـ ــكات، ئەمـ ــتان بـ كوردسـ
پێكهاتەیەكـــی  ســـڕینەوەی  و  نادادپـــەروەری  و 
ســـەرەكی مەســـیحییە لـــە هەرێمـــی كوردســـتان، ئێمـــە 
باوەڕمـــان بـــە ســـەرۆك بارزانـــی- یـــە كـــە ڕێگـــە 
نـــەدات بڕیارێكـــی وا نادادپـــەروەر و نادەســـتووری 
و نایاســـاییانە ســـەربگرێت. مەســـیحییەكان بڕوایـــان 
بـــە ئـــازادی و پێكەوەژیـــان و كوردســـتانییەت هەیـــە، 
ئـــەوان لـــە خۆشـــی و ناخۆشـــییەكاندا لەگـــەڵ بـــرا 
كـــوردە موســـڵمانەكاندا بـــوون، نابێـــت حزبەكانـــی 
فیدراڵـــی  دادگای  بڕیارەكـــەی  بـــە  كوردســـتان 
ـــەو  ـــاو ئ ـــە ن ـــت بخرێین ـــە نابێ ـــن، چونكـــە ئێم ڕازی ب
گەمـــە سیاســـییەوە كـــە پێكهاتـــەكان بەتایبەتـــی 
مەســـیحییەكان پەراوێـــز بخرێـــن، ئێمـــە وەكـــو بـــرا 
كـــوردە موســـڵمانەكانمان خۆمـــان بـــە خاوەنـــی ئـــەم 
خاكـــە دەزانیـــن و نابێـــت بـــە هاوشـــێوەی وڵات و 
ئـــەو هەرێمانـــەی بیـــری تونـــدڕەوی زاڵـــە بەســـەریاندا 
پێكهاتەكانـــی  لەگـــەڵ  مامەڵـــە  ئـــاوا  لێـــرەش 
كوردســـتان بكرێـــت، لـــە كاتێكـــدا ئێمـــە ئیدیعـــا بـــۆ 
ئـــازادی و دیموكراتـــی دەكەیـــن و بانگەشـــە بـــۆ 

هەڵبـــژاردن و نوێنەرانـــی گـــەل دەكەیـــن، كەچـــی 
ئێمـــە نوێنەرانمـــان نەبێـــت لـــەو پەرلەمانـــەی كـــە 
ــۆ  ــان بـ ــن و قوربانیمـ ــووان خوێـ ــو هەمـ ــەش وەكـ ئێمـ

داوە.
بـــەوەی  كـــرد  بارزانیـــت  ســـەرۆك  باســـی   *
هەوڵـــی  ســـەرۆك  جەنابـــی  زۆرە  ئومێدتـــان 
بـــدات؟ مەســـیحییەكان  كورســـیی  گەڕانـــەوەی 
- جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی لای هەمـــوو پێكهاتـــە 
ڕەســـەنەكانی كوردســـتان جێگـــە و مەكانەتـــی بـــەرزی 
خـــۆی هەیـــە، هـــەر ئـــەوەش چـــاوەڕوان دەكرێـــت لـــە 

ــارزان  ــاوەڕی بـ ــزر و بیروبـ ســـەرۆكێك كـــە لەســـەر هـ
پـــەروەردە كرابێـــت، كـــە بـــۆ خزمەتكردنـــی خەڵـــك و 
ـــت، مـــن  ـــەروەردە كرابێ پاراســـتنی خـــاك و نیشـــتمان پ
شـــانازی بـــە وتەیەكـــی ســـەرۆك بارزانییـــەوە دەكـــەم 
كاتێـــك فەرمـــووی: »هـــەر كاتێـــك نەمتوانی بەرگری 
و پارێـــزگاری لـــە مەســـیحییەكانی كوردســـتان بكـــەم 
ئێمـــە  بـــۆ  ئەمـــە  دەهێڵـــم..(،  بەجـــێ  كوردســـتان 
بەتایبەتـــی  گەورەیـــە،  متمانەیەكـــی  و  زەمانـــەت 
تاكـــو ئێســـتا جەنابیـــان خەمخـــۆر و خەباتگێـــڕ و 
پارێـــزەری دەســـتكەوتە نەتەوەیـــی و نیشـــتمانییەكانن، 
ـــی  ـــەت و مافەكان ـــە كەرام ـــن ل لەناویشـــیاندا ڕێزگرت
هەمـــوو پێكهاتـــەكان بـــە نەتـــەوە و ئاییـــن و ئایینـــزا 
بـــەوەی  گەشـــبینم  زۆر  مـــن  جیاوازەكانیشـــەوە، 
ســـەرۆك بارزانـــی مافـــی پێكهاتەكانـــی كوردســـتان 
و ئاییـــن و ئایینـــزاكان دەپارێزێـــت لـــە هەمـــوو ئـــەو 
هێـــرش و پەراوێزخســـتنانەی كـــە لـــە نێوخـــۆ و دەرەوەی 
هەرێمـــی كوردســـتان دژ بـــە مافەكانمـــان دەدرێـــت. 



لەژێر كاریگەری سۆشیال میدیا
 بەشێكی زۆری ئافرەتان ڕوو 
لە جوانكاری ددان دەكەن
مژدە عەباس مامۆســتای قۆناغی بنەڕەتییە و لە دەســتپێكی قســەكانیدا دەڵێت: »ددانەكانی 
پێشــەوەم هــی ســەرەوە و خــوارەوە هیــچ عەیبــی نەبــوو، تەنیــا كەمێــك ورد بــوون، ڕیكلامــە 
بەردەوامەكانــی سۆشــیال میدیــا بــۆ هۆڵیــۆد ســمایڵ وایــان لێكــردم، پارەیەكــی زۆر لــە ددانەكانــم 
خــەرج بكــەم و هەمــوو ددانەكانــم كیــف بكــەم. ددانەكانــی خــۆم هەمــوو بچــووك كرانــەوە لــە پێنــاو 
ــرەوە ئامــۆژگاری  ــە، لێ ــۆد ســمایڵ، ئێســتا خزمەتكــردن و شووشــتنی زۆر زەحمەت كیفكــردن و هۆڵی

ــە هــۆی چاولێكەرییــەوە دەســتكاری ددانەكانیــان نەكــەن«.  هەمــوو كەســێك دەكــەم كــەوا ب
چیــا عەبدوڵــا، میدیــاكارە و ســەبارەت بــە هەمــان پــرس دەڵێــت: »مەترســیدارترین نەخۆشــیی ئــەم 
ســەردەمە جگــە لــە چاولێكــەری، خۆكۆپیكردنمانــە بــە كەســانی دیكــە. جــاران هــۆز هەبــوو، هەمــووان لەســەر 
بنەمــا و بڕیــار و بۆچوونــی ئــەو هــۆزە دەژیــان. ئەگــەر كەســێكیان پێچەوانــەی ئــەو هــۆزە بیــری بكردایەتــەوە 
ــرا، ئێســتاش كۆمەڵگــە لەســەر هەمــان  ــە هــۆز دەردەك ــە، ل ــی بنواندای ــی ئەوان ــە ڕەفتارەكان ــا ل ــاری جی و ڕەفت
ڕێچكەیــە و تەنیــا ئەوەندەیــە بازنــەی خەڵكەكــە و گونــدەكان بووەتــە شــار و ملیۆنــان كــەس تێیــدا دەژیــن، 
ــا و  ــاو بین ــە ن ــی دەشــت چووەت ــۆڕی و كاركردن ــە ب ــاو بووەت ــی و ئ ــر و كان ــە قی ــگای خــۆڵ بووەت ڕێ
ــە ڕەگــەوە نەگۆڕێــت و خــۆی نەناســێت و پرســیاری لا دروســت  ــەوە، بەڕاســتی مــرۆڤ ل باڵەخان
نەبێــت و لێكۆڵینــەوە لــە هەمــوو شــتێك نــەكات، تەنیــا و تەنیــا كەڤــەر دەگۆڕێــت و ڕەگ 
ناگۆڕێــت. لایــڤ ســتایلی هیــچ كۆمەڵگەیــەك ناگۆڕێــت تــا لــە ڕەگــەوە 
مــرۆڤ و تــاك نەگۆڕێــت و ڕێگــە بــە گۆڕانــە سرووشــتییە گەردوونییەكــە 
نــەدات، ڕێچكــەی خــۆی وەربگرێــت و ژیــان بــەرەو ڕەنگاوڕەنگــی 
بچێــت. ددانێــك خــوا دروســتی كــردووە، ڕەنگــی گونجــاوە لەگــەڵ 
ــە  ــەو ڕواڵەتەوەی ــە ب ــەو كەس ــا ئ ــەكە، وات ــوو سرووشــتی كەس هەم
كــە بــۆی دانــراوە و هەمــووی هارمۆنییــە، ئەگــەر كەســەكە 
قــەدری ئــەو نیعمەتانــە بزانێــت و بــە شــێوەیەكی سرووشــتی 
پارێزگارییــان لــێ بــكات .پزیشــكان باشــتر دەزانــن كــە مینــای 
هۆشــیاری  ئەوەنــدە  تاكیــش  پێویســتە  نییــە،  جێگــرەوەی  ددان 
هەبێــت كــە بزانێــت پێكهاتەكانــی جەســتەی چەنــدە بــە نــرخ و 
گرنگــن و جێگرەوەیــان نییــە. ئــا لێــرەوە تێدەگەیــن و دەزانیــن كــە 
تاكــی كۆمەڵگــەی ئێمــە )هەمــووان نــا، بەڵكــو زۆرینــە( ناهۆشــیارن، 
بەڕاســتی ناهۆشــیاری دەردە، دەردی هــۆزە و دەبێــت هەمــووان لەیــەك 
بچــن، ئینجــا قبــووڵ كــراون، یــان خۆیانیــان پــێ قبــووڵ دەكرێــت. ئەمــە 
بەڕاســتی دەردێكــی ســەختە كــە دەبینــی تاكــی كۆمەڵگــە لەســەر 
ڕێچكەیەكــی ناهۆشــیاری بــڕوات. جوانــكاری تەنیــا لــە ددانــدا نییــە 
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ـــكاری  ـــە كیلینـــك و ســـەنتەرەكانی جوان ـــاو ڕوو ل ـــدا خانمـــان بەڕێژەیەكـــی بەرب ـــەم ســـاڵانەی دوایی ل
دەم و ددان دەكـــەن، هۆڵیـــۆد ســـمایڵ لەنـــاو چینـــی گەنجـــان و ئافرەتـــان بووەتـــە ترێنـــد و خوازیـــاری 
زۆرە و تەنانـــەت چینـــی كەمداهاتیـــش بـــە ڕێژەیەكـــی بەرچـــاو ئـــەو جوانكارییانـــە ئەنجـــام دەدەن. 
ـــۆد  ـــی ددان و هۆڵی ـــی ددان و تەل ـــازاڕی كیف ـــەوە ب ـــە ڕێگـــەی ڕێكلام ـــا ل ـــیال میدی ـــاوكات سۆش ه
ســـمایڵی گـــەرم كـــردووە، پزیشـــكێكی ددانیـــش دەڵێـــت پێویســـتە لایەنـــە پەیوەندیـــدارەكان لـــە وەزارەتـــی 
تەندروســـتی و ســـەندیكا بـــە وردی چاودێریـــی دەزگاكانـــی ڕاگەیانـــدن و لاپەڕەكانـــی تـــۆڕە 
كۆمەڵایەتییـــەكان بكـــەن ســـەبارەت بـــە ڕێـــكلام و گـــەرم كردنـــی بـــازاڕی ئـــەم بابەتـــە. بەشـــداربووانی 

ـــە ڕوو. ـــان دەخەن ـــەرنجی خۆی ـــە ڕاو س ـــەو دیاردەی ـــەبارەت ب ـــاری گـــوڵان س ـــەی گۆڤ ـــەم ڕاپۆرت ئ

گوڵان: كۆمەڵایەتی

كــە ســەرچاوەی تەندروســتیی ئێمەیــە، بەڵكــو چووەتــە هەموو 
بەشــەكانی جەســتە ووك بڕیــن و تێكــردن و لــێ دەركــردن 
و پینەكــردن، ئەمــەش لێشــاوێكە خــۆش بــە حاڵــی ئــەوەی 
سرووشــتی خواكــردی خــۆی بــە تەندروســتی دەهێڵێتــەوەو ئــەو 
لێشــاوە نایبــات، كــە هــەر دەرد و نەهامەتــی بــۆ تــەواوی 
ــەر  ــان ه ــت. دەســتكاریكردنی ددان، ی ــی بەجــێ بمێنێ تەمەن
شــتێكی جەســتە بــێ ئــەوەی پێویســت بێــت و نوقســانی پــڕ 
ــە  ــت دەبیت ــوو تەمەن ــۆ هەم ــۆ ب ــە ت ــای ئەوەی ــەوە، مان نەكات
كرێچیــی پزیشــكەكان. جــا مرۆڤــی ژیــر خــۆی بــاش دەزانێــت 
بــە  مــرۆڤ  دەســتكاریكردنی  دەبینــن  وای  تێــدەگات.  و 
ــان نوقســانی  ــەوەی پێویســتی بێــت، ی ــێ ئ ــاری خــۆی ب بڕی
ــە  ــاز و نیعمەت ــەو ن ــەر ب ــەڕی ناشــوكریە بەرانب ــت، ئەوپ هەبێ

ــە خەلقــی خــۆی داویەتــی«. ــەواوەی خــودا ب ــر و ت تێ
هەڤــاڵ عەبــدوڵا حەمــەد، هەڵگــری بڕوانامــەی ماســتەرە 
دەروونییــەوە  ڕووی  لــە  و  ســایكۆلۆژی  كلینكــەڵ  لــە 
دەم و ددان لای  بــۆ جوانكاریــی  لێكدانــەوە  و  خوێندنــەوە 
خانمــان دەكات و دەڵێــت: »جوانــكاری لــە ڕووی دەروونییــەوە 
بــۆ  جیــاوازی  و  جۆراوجــۆر  خوێندنەوەیەكــی  كۆمەڵــە 
دەكریــت. خوێندنەوەیــەك ئەوەیــە كــە ئــەو خانمانــە خۆیــان 
بــەراورد دەكــەن بــە ئەكتــەرەكان، دەبینــن ڕەنــگ و ڕوخســاریان 
ــاو  جــوان و درەوشــاوەیە و خۆیــان بــە كەمتــر لــە ئەكتــەری ن
ــار دەدەن،  ــرا بڕی ــە شــێوەیەكی خێ ــە ب ــن، بۆی فیلمــەكان دەبین
ــێ  ــان بكــەن، بەب ــان دەم و ددانی ــۆ ڕوخســار، ی ــكاری ب جوان
ــان بكــەن.  ــەم كارەی خۆی ــۆ ئ ــەك ب ــەوەی هیــچ لێكدانەوەی ئ
خوێندوەیەكــی دیكــەش ئەوەیــە كــە وەك لاساییكردنەوەشــی 

ــەكان«. ــاو خانم ــە ن ــووە ل ــێ هات ل
لــە كۆتایــی قسەكانیشــیدا دەڵێــت: پێویســتە خانمــەكان ڕێــز 
ــان  ــەن، خۆی ــە ه ــەو شــێوەی ك ــان بگــرن و ب ــی خۆی ــە بوون ل

قبــووڵ بێــت«. 
ســەندیكای  نەقیبــی  بەرزنجــی،  ڕێبیــن عەزیــز  دكتــۆر 
هەمــان  بــە  ســەبارەت  و  كوردســتان  ددانــی  پزیشــكانی 
كــە  نامۆیانــەی  دیــاردە  لــەو  »یەكێــك  دەڵێــت:  پــرس 

كۆمەڵگــەی  بەرۆكــی 
ــە  ــە ب ــی جوانكاریی ــووە بابەت ــوردی گرت ك

گشــتی و جوانكاریــی دەم و ددانــە بەتایبەتــی. دەكرێــت 
خزمەتگوزارییــە تەندروســتییەكانی دەم و ددان بــۆ ســێ جــۆر 

بكەیــن:  پۆلێــن 
ددانــەكان  پاراســتنی  كــە  ددان،  و  دەم  1_پاراســتنی 
ــی شــیری و هەمیشــەیی،  ــی ددان ــە قۆناغەكان دەگرێتــەوە ل
لەوانــە بەكارهێنانــی فلۆرایــد بــە شــێوەی گشــتی و لۆكالــی 
و فیشــەر ســیلەنت و بەكارهێنانــی پاككــەرەوەكان و ششــتنی 
ددانــەكان بــە شــێوەی دەوری لای پزیشــك و لــە ماڵــەوەش بــە 

ــری ددان. فڵچــە و هەوی
2-پڕكردنــەوە و نۆژەنكــردن و پاراســتنی ئــەو ددانانــەی كــە 

مــاون دوای تێكچــوون و شكســت .
ــە  ــەی ك ــەو ددانان ــەوە و دروســتكردنەوەی ئ 3-قەرەبووكردن

لەدەســت دراون.
 واتــە بابەتــی جوانكاریــی ددان تەنیــا لــە خاڵەكانــی 2،3 
جێــگای دەبێتــەوە. دەبێــت چارەســەری جوانــكاری لەســەر 
بڕیــار و ئاراســتەی پزیشــكی ددان بێــت، ئامانجیــش لێــی 
ڕاســتكردنەوەی كــرداری و شــێوەی ددانەكانــە بەیەكــەوە نــەك 
تەنیــا دیمەنــی جوانــی . ئــەوەی جێگــەی ئامــاژە بۆكردنــە 
بابەتــی ڕێــكلام و هۆشــیاریی تەندروســتیی هاووڵاتیانــە كــە 
ناكرێــت ئــەم بابەتــە لــە حاڵەتــی چارەســەرییەوە بــۆ ئامانــج و 
خولیــای بازەرگانــی بــەكار بهێنرێــت .چارەخــواز دەبێت بزانێت 
هیــچ شــتێك ناتوانێــت قەرەبــووی ددانــە ڕەســەنەكانی خــۆی 
بــكات و ناشــكرێت لــەر داواكاری و خولیــای نەخــۆش بڕیــار 
لەســەر جوانــكاری ددان بدرێــت، بەتایبەتــی دروســتكردنی 
تــاج )كیــف، یــان توێكڵــی جوانــكاری(. پێویســتە لایەنــە 
لــە وەزارەتــی تەندروســتی و ســەندیكا  پەیوەندیدارەكانیــش 
بــە وردی چاودێریــی دەزگاكانــی ڕاگەیانــدن و لاپەڕەكانــی 
تــۆڕە كۆمەڵایەتییــەكان بكــەن ســەبارەت بــە ڕێــكلام و گــەرم 

كردنــی بــازاڕی ئــەم بابەتــە«.

ئامۆژگاری هەموو كەسێك دەكەم 
كەوا بە هۆی چاولێكەرییەوە 
دەستكاری ددانەكانیان نەكەن

مەترسیدارترین نەخۆشیی ئەم 
سەردەمە جگە لە چاولێكەری، 
خۆكۆپیكردنمانە بە كەسانی 

دیكە

پێویستە تاكیش ئەوەندە 
هۆشیاری هەبێت كە بزانێت 

پێكهاتەكانی جەستەی چەندە 
بە نرخ و گرنگن و جێگرەوەیان 

نییە
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گرنگیی مێژووی زارەكیی 
ڕزگاربووانی جینۆساید لە 

ئەرشیفی نەتەوەیی 

 پاراســـتنی ئەرشـــیفی نەتەوەیـــی جینۆســـایدی 
و  گـــەلان  یادەوەریـــی  كوردســـتان،  گەلـــی 
لـــە  ناســـنامەیان  و  پێكدەهێنێـــت  كۆمەڵگـــەكان 
بـــەردی بناغـــەی پاشـــەكەوتی  قاڵـــب دەدات و 
زانیارییـــە. ئەرشـــیف بـــە پێشكەشـــكردنی بەڵگـــەی 
ئیـــدارەدان دەكـــەن و  لـــە  كـــرداری، پشـــتگیری 
بنەمـــای مافـــی تـــاك و ڕێكخـــراو و دەوڵەتەكانـــن.
هاووڵاتیـــان  مافـــی  گەرەنتیكردنـــی  بـــە   
بـــە زانیاریـــی فەرمـــی و  بـــۆ دەستڕاگەیشـــتن 
زانینـــی مێـــژووی خۆیـــان، ئەرشـــیفەكان بنەمـــای 
ناســـنامەی گەلانـــن، دیموكراســـی، لێپرســـینەوە و 
حوكمڕانیـــی بـــاش بەرهـــەم دەهێنێـــت. ئەرشـــیفكردن 
ناســـنامەی گەلانـــە و ڕۆڵـــی بیرەوەریـــی مێـــژووی 
ـــی  ـــی دادپەروەری ـــە مەرجەكان ـــە و یەكێكـــە ل وڵاتان

ــوزەری. ڕاگـ
مێـــژووی زارەكـــی، وەك بەشـــێك لـــە ئەرشـــیفی 
نەتەوەیـــی گەلانـــی جینۆســـایدكراو، شـــێوازێكی 
زارەكـــی  شـــایەتحاڵی  لـــە  كـــە  لێكۆڵینەوەیـــە 
لـــە خەڵـــك كەڵـــك وەردەگرێـــت، بـــۆ تۆماركـــردن 
و  مرۆڤـــەكان  و  ڕووداوەكان  شـــیكردنەوەی  و 
بەتایبەتـــی  شـــێوازە  ئـــەم  ژیـــاوەكان.  ئەزموونـــە 
لـــەو توێژینەوەیانـــەدا بـــە نرخـــن، كـــە بـــە دوای 
تێگەیشـــتنێكی قووڵتـــر لـــە ئەزموونەكانـــی مرۆڤـــدا 
دەگەڕێـــن، لەوانـــەش ڕووداوە مێژووییـــەكان كـــە 

تۆمـــاری نووســـراوی پێویســـتیان بـــۆ نییـــە. 

یارمەتیـــدەر  دەتوانێـــت  زارەكـــی  مێـــژووی 
بێـــت لـــە پڕكردنـــەوەی بۆشـــاییەكانی مێـــژووی 
مرۆییەكانـــی  ڕەهەنـــدە  نیشـــاندانی  و  نووســـراو 
مێـــژوو. لـــە دۆســـیەی ئـــەو جینۆســـایدانەی كـــە 
دەوڵەتـــی عێـــراق لـــە ســـەردەمی ڕژێمـــی بەعـــس 
داون،  ئەنجامـــی  عێـــراق  كـــوردی  دژی  لـــە 
مێـــژووی زارەكـــی دەتوانێـــت، بـــۆ تۆماركردنـــی 
ـــووان  ـــە ژیاوەكانـــی شـــایەتحاڵان و ڕزگارب ئەزموون
ئامرازێكـــی بەهێـــز بێـــت. ئـــەم شـــێوازە دەتوانێـــت 
ڕەهەنـــدە تاكـــە كەســـی و دەســـتە جەمعییەكانـــی 
ـــی  ـــە چیرۆك ـــكات، لەوان ـــاتە ئاشـــكرا ب ـــەم كارەس ئ

هەڵهاتـــن، بەرخـــۆدان، ئـــازار و لەدەســـتدان.
بـــۆ لێكۆڵینـــەوە لـــە جینۆســـاید، دەتوانیـــن جەخـــت 
ــەوە،  ــی بكەینـ ــژووی زارەكـ ــی مێـ ــەر گرنگیـ لەسـ
و  ڕزگاربـــووان  ئەزموونـــی  تۆماركردنـــی  لـــە 
شـــێوازە  ئـــەم  كارەســـاتە.  ئـــەم  شـــایەتحاڵانی 
تێگەیشـــتنی  بـــۆ  بێـــت  یارمەتیـــدەر  دەتوانێـــت 
باشـــتر و قووڵترمـــان لـــە ڕەهەنـــدە مرۆییەكانـــی 
جینۆســـاید و بەكارهێنانـــی شـــایەتحاڵی زارەكـــی 
پێویســـتە بـــۆ تەواوكردنـــی ئـــەو چیرۆكانـــەی كـــە 
ـــراون.  ـــدا پشـــتگوێ خ ـــە فەرمییەكان ـــە بەڵگەنام ل
ـــدەر  ـــت یارمەتی ـــژووی زارەكـــی دەتوانێ هەروەهـــا مێ
بێـــت لـــە بەرەنگاربوونـــەوەی لەبیركـــردن و ئینـــكاری 
جینۆســـاید و بـــەم شـــێوەیە نزیكمـــان بكاتـــەوە لـــە 

ــەكان. ــۆ قوربانییـ ــەروەری بـ ــتی و دادپـ ڕاسـ

پاراستنی ئەرشیفی نەتەوەیی 
جینۆسایدی گەلی كوردستان، 
یادەوەریی گەلان و كۆمەڵگەكان 
پێكدەهێنێت و ناسنامەیان لە 
قاڵب دەدات 

مێژووی زارەكی دەتوانێت، بۆ 
تۆماركردنی ئەزموونە ژیاوەكانی 
شایەتحاڵان و ڕزگاربووان 
ئامرازێكی بەهێز بێت
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عەدالەت عومەر 

نووسەر و لێكۆڵەری بواری جینۆساید

 لـــە كۆتاییـــدا ســـەبارەت بـــە گرنگیـــی مێـــژووی 
تووشـــی  كـــە  كۆمەڵگەیانـــەی  لـــەو  زارەكـــی 
ــد  ــە چەنـ ــاژە بـ ــت ئامـ ــوون، دەتوانرێـ ــاید بـ جینۆسـ

ــت: ــەرەكی بكرێـ ــی سـ خاڵـ
1. گەڕانـــەوەی یادەوەریـــی بەكۆمـــەڵ: مێـــژووی 
زارەكـــی یارمەتیـــدەرە بـــۆ وەرگرتنـــەوە و پاراســـتنی 
كۆمەڵگەیانـــەی  لـــەو  بەكۆمـــەڵ  یادەوەریـــی 
ئەمـــەش  جینۆســـاید.  قوربانیـــی  بوونەتـــە  كـــە 
و  چیـــرۆك  گواســـتنەوەی  بـــۆ  یارمەتیـــدەرە 
ـــوون  ـــۆ دڵنیاب ـــوو، ب ـــەوەی داهات ـــۆ ن ـــەكان ب ئەزموون

لـــەوەی مێژووەكەیـــان لەبیـــر نەكرێـــت.
پرۆســـەی  چاكبوونـــەوە:  و  دڵنەوایـــی   -2
دەتوانێـــت  كەســـی،  چیرۆكـــی  هاوبەشـــكردنی 
دڵنەوایـــی و چاككـــەرەوە بێـــت بـــۆ ڕزگاربووانـــی 
جینۆســـاید. ڕێگەیـــان پـــێ دەدات، دەنگـــی خۆیـــان 
بدۆزنـــەوە و هەســـت و ئەزموونـــەكان دەرببـــڕن كـــە 

ڕەنگـــە ســـاڵانێكە ســـەركوت كرابێـــت.
3. بەرەنگاربوونـــەوەی ئینـــكاری و لەبیركـــردن: 
مێـــژووی زارەكـــی ڕۆڵێكـــی گرنگـــی هەیـــە لـــە 
لەبیركردنـــی  و  ئینـــكاری  بەرەنگاربوونـــەوەی 
جینۆســـایدەكاندا. دەتوانرێـــت شـــایەتحاڵی زارەكیـــی 
لـــە  بەڵگـــە  وەك  شـــایەتحاڵەكان  و  ڕزگاربـــووان 
دژی ئـــەو كەســـانە بەكاربهێنرێـــت كـــە هەوڵـــی 
ــاتانە  ئینـــكاری، یـــان كەمكردنـــەوەی ئـــەو كارەسـ

دەدەن.

بـــە  یەكێتیـــی  و  ناســـنامە  بەهێزكردنـــی   .4
ـــدەر  ـــت یارمەتی ـــژووی زارەكـــی دەتوانێ كۆمـــەڵ: مێ
ــە  ــی بـ ــنامە و یەكێتیـ ــی ناسـ ــە بەهێزكردنـ ــت لـ بێـ
كۆمەڵگـــە  و  ڕزگاربـــووان  نێـــوان  لـــە  كۆمـــەڵ 
ئەزموونـــە  هاوبەشـــكردنی  زیانلێكەوتووەكانـــدا. 
ســـتەم  لەگـــەڵ  مامەڵەكـــردن  لـــە  هاوبەشـــەكان 
بـــۆ  بێـــت  یارمەتیـــدەر  دەتوانێـــت  ئازارەكانـــدا  و 
دروســـتكردنی هەســـتی ســـەربەخۆیی و هاودەنگی.
5. یارمەتیدانـــی دادپـــەروەری و ئاشـــتەوایی: 
یارمەتیـــی  دەتوانێـــت  زارەكـــی  مێـــژووی 
هەوڵـــەكان بـــدات، بـــۆ گەیشـــتن بـــە دادپـــەروەری 
دوای  كۆمەڵگەكانـــی  لـــە  ئاشـــتەوایی  و 
ـــە  ـــت ل جینۆســـایددا. شـــایەتحاڵی زارەكـــی دەتوانرێ
پرۆســـەكانی دادوەریـــدا كەڵكـــی لـــێ وەربگیرێـــت و 
ـــزادانی  ـــە دەستنیشـــانكردن و س ـــت ل ـــدەر بێ یارمەتی
تاوانبارانـــی جینۆســـاید، لـــە هەمـــان كاتـــدا فـــەزای 
ـــەش  ـــی هاوب ـــی مێژوویەك تێگەیشـــتن و قبووڵكردن

دەڕەخســـێنێت.
بـــە كورتـــی، مێـــژووی زارەكـــی نـــەك هـــەر مێـــژوو 
تۆمـــار دەكات و دەیپارێزێـــت، بەڵكـــو ڕۆڵێكـــی 
و  چاكبوونـــەوە  پرۆســـەی  لـــە  هەیـــە  گرنگـــی 
بەهێزكردنـــی  و  ئینـــكاری  بەرەنگاربوونـــەوەی 
و  دادپـــەروەری  یارمەتیدانـــی  و  یەكڕیـــزی 
ئاشـــتەوایی لـــەو كۆمەڵگەیانـــەی كـــە بـــە هـــۆی 

لەســـەرە. كاریگەرییـــان  جینۆســـایدەوە 

بەكارهێنانی شایەتحاڵی زارەكی 
پێویستە بۆ تەواوكردنی ئەو 
چیرۆكانەی كە لە بەڵگەنامە 
فەرمییەكاندا پشتگوێ خراون

مێژووی زارەكی یارمەتیدەرە 
بۆ وەرگرتنەوە و پاراستنی 

یادەوەریی بەكۆمەڵ لەو 
كۆمەڵگەیانەی كە بوونەتە 

قوربانیی جینۆساید
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كارەكەم بۆم بووەتە سەرچاوەی داهات 
و بە هیچ شێوەیەك بیر لە كارمەندی 
ناكەمەوە

دالیا ئیبراهیم: 
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ئافرەتـــی كـــورد بـــە درێژایـــی مێـــژوو بـــە جورئەتـــەوە بەشـــداری لـــە 
بەڕێوەبردنـــی مـــاڵ و پەیداكردنـــی بژێـــوی ژیـــان كـــردووە، هەمیشـــە 

هاوشـــان و هـــاوكاری بـــاوك و بـــرا و هاوســـەرەكەی بـــووە، تەنانـــەت 
لـــە ڕۆژانـــی ســـەختی پێشـــمەرگایەتیش لـــە ژیانـــی شـــار و شـــاخ 
و ئاوارەییـــدا هاوبـــەش و هاوســـەفەر بـــوون. ئەمـــڕۆش لەگـــەڵ 
ـــەڵ  ـــورد تێك ـــی ك ـــەردەم، خانمان ـــكاری و پێشـــكەوتنەكانی س گۆڕان
بـــە دنیـــای كار و بزنـــس بـــوون، بـــێ ئـــەوەی چاوەڕێـــی دامەزرانـــدن 
بەهـــرەی  ئـــەوان  بكـــەن.  گشـــتی  كەرتـــی  لـــە  كار  دەرفەتـــی  و 
ــە. ــدا هەیـ ــتڕەنگینی و جوانكاریـ ــداری و دەسـ ــە ماڵـ ــان لـ جۆراوجۆریـ

گوڵان: كۆمەڵایەتی

دالیـــا ئیبراهیـــم خانمـــە گەنجێكـــی شـــارۆچكەی 
ـــە ڕێگـــەی  ـــە ئێســـتادا وەكـــو بلۆگەرێـــك ل كـــەلارە و ل
سۆشـــیال میدیـــاوە بـــرەو بـــە كارەكانـــی دەدات. لـــە 
دیمانەیەكیشـــدا لەگـــەڵ گۆڤـــاری گـــوڵان ئامـــاژە بـــە 
جـــۆری كارەكـــەی دەكات و هـــاوكات بـــاس لـــە پلانـــی 

ــووی دەكات. داهاتـ
ــدارە و  ــاڵە و خێزانـ ــم، تەمەنـــی 24 سـ ــا ئیبراهیـ دالیـ
دایكـــی كوڕێكـــە بـــە نـــاوی )ڕوان(، بڕوانامـــەی 
بەكالۆریۆســـی لـــە زانســـتی تاقیگـــەی پزیشـــكی
ئەزموونـــی  باســـی  بەمجـــۆرە  و  هەیـــە   MLs
ـــاری گـــوڵان دەكات:  ـــی گۆڤ ـــۆ خوێنەران كارەكـــەی ب
»لـــە ئێســـتادا بڵۆگـــەرم و بڵۆگەریـــم وەك پیشـــە 
ـــەم  ـــەو خەون ـــای ئ ـــەر بنەم ـــش لەس ـــژاردووە، ئەوی هەڵب
كـــە هەمبـــوو بـــۆ دیزاینكـــردن و ڕێكخســـتنی جلـــی 
لـــە ئەكاونتەكـــەم ڕێكخســـتن  حیجابـــی ئافرەتـــان، 
و بیرۆكـــەی جیـــاواز لـــە جـــل بـــاو دەكەمـــەوە و 
دیكـــە،  بوارەكانـــی  لـــە  دەســـتڕەنگینیم  هـــاوكات 
خـــۆم  بەدەســـتی  زۆربـــەی كەلوپەلەكانـــی ماڵـــەوە 
دەیانگـــۆڕم و بـــە شـــێوازێكی نـــوێ و ســـەردەمییانە 
ڕێكیـــان دەخەمـــەوە، وەك )گۆڕینـــی بەرگـــی قەنەفـــە 

و بۆیەكردنـــی دیـــوار و .. هتـــد(. 
دالیـــا ئیبراهیـــم ســـەبارەت بـــە ژیانـــی كۆمەڵایەتـــی 
خـــۆی دەڵێـــت: »مـــن لـــە كـــەلار لەدایـــك بـــووم و 
ــۆ  ــر بـ ــام و دواتـ ــەوێ ژیـ ــاڵی لـ ــی 1٨ سـ ــا تەمەنـ تـ
بـــە  و  ســـلێمانی  كـــردە  ڕووم  خوێنـــدن  مەبەســـتی 
ـــە خوێنـــدن  ـــە زانكـــۆ دەســـتم ب پشـــتیوانی خێزانەكـــەم ل

كـــرد. هـــەر لـــە زانكـــۆ بـــووم لـــە قۆناغـــی ســـاڵی دووەم 
ــەركەوتوویی  ــە سـ ــش بـ ــرد و دواتریـ ــەرگیریم كـ هاوسـ

ــا«. ــت هێنـ ــم بەدەسـ بەكالۆریۆسـ
دالیـــا ســـەبارەت بـــە تێكەڵبوونـــی بـــە بـــازاڕی كار 
و بزنـــس دەڵێـــت: »خەونـــی بڵۆگـــەری لـــە تەمەنـــی 
ــەر  ــەڵام لەبـ ــكم، بـ ــووە مێشـ ــاڵی كەوتبـ 15 و 1٦ سـ
ئـــەوەی لـــە كـــەلار دەژیـــام و ئـــەم شـــتە زۆر قـــورس 
ــم  ــەوە بڵێـ ــە بـــە ماڵـ ــوو كـ ــم نەبـ ــوو، بوێریـــی ئەوەشـ بـ
لـــەو تەمەنـــەدا، دوام خســـت. پـــاش هاوســـەرگیریم 
حەزەكـــەم بـــۆ كار بـــەدی هـــات و بـــۆ هاوســـەرم باســـم 
كـــرد ئەویـــش زۆر پشـــتگیرم بـــوو، هەرچەنـــدە زوو 
ـــت  ـــم كـــە دەبێ ـــی دەگوت زوو بەبیـــری دەهێنامـــەوە و پێ
زۆر ئـــاگادار بیـــت لـــە دەوروبـــەرت، بـــەڵام هـــەر 

پشـــتگیری دەكـــردم.«
ـــە درێـــژەی قســـەكانیدا دەڵێـــت:  ـــەو خانمـــە گەنجـــە ل ئ
»ســـەرەڕای ناڕەزایـــی خێزانەكانمـــان، مـــن هـــەر ســـوور 
ـــە خواســـتەكەم، چونكـــە  ـــووم لەســـەر بەردەوامبـــوون ل ب
ـــە و زۆریـــش  وام هەســـت نەدەكـــرد كـــە شـــتێكی هەڵەی
متمانـــەم بـــە خـــۆم هەبـــوو. لـــە ئێســـتادا كارەكـــەم 
بووەتـــە ســـەرچاوەی داهـــات بـــۆم بـــە جۆرێـــك بـــە 
ــر لـــە كارمەنـــدی و دامەزرانـــدن  ــێوەیەك بیـ هیـــچ شـ

ــەوە«.  ناكەمـ
ـــی  ـــرەت هەوڵ ـــی: »گرنگـــە ئاف وەك دواوتەشـــی گوت
ـــە  ـــدا، چونك ـــواری ئابووری ـــە ب ـــدات ل ـــەربەخۆبوون ب س
ئـــەوە وای لـــێ دەكات متمانـــە بـــە خۆبوونـــی زیـــاد 

بـــكات«.

لە ئەكاونتەكەم ڕێكخستن و 
بیرۆكەی جیاواز لە جل بڵاو 

دەكەمەوە 

زۆربەی كەلوپەلەكانی ماڵەوە 
بەدەستی خۆم دەیانگۆڕم و بە 
شێوازێكی نوێ و سەردەمییانە 

ڕێكیان دەخەمەوە 

پاش هاوسەرگیریم حەزەكەم بۆ 
كار بەدی هات و بۆ هاوسەرم 

باسم كرد و ئەویش زۆر پشتگیرم 
بوو
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نینا جەمال بۆ گوڵان:

ـــد بەرهەمێكـــی هونەرییـــە و جگـــە لـــە گۆرانیگوتـــن لـــە  خانمـــە گۆرانیبێـــژ نینـــا جەمـــال خاوەنـــی چەن
ـــە چاوپێكەوتنێكـــدا  ـــا ل ـــەری و شـــێوەكاری، نین ـــەری دەكات، كاری ئەكت ـــواری دیكـــەدا كاری هون دوو ب

ـــەوە. ـــد پرســـیارێكی دای ـــاری گـــوڵان وەڵامـــی چەن لەگـــەل گۆڤ
دیمانە: ئەحمەد تاریق 

حەز دەکەم  بەیەكجاری بگەڕێمەوە 
كوردستان 
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گۆرانیبیـژی،  دەكەیـت  كار  جیـاواز  بـواری  سـێ  لـە   *
نواندن، شـێوەكاری، بۆچی زیاتر وەك گۆرانیبێژ ناسـراویت؟
- لـە تەمەنـی دوازە سـاڵیدا ئـەو فیلمانـەی لـە ئوسـترالیا 
وەك  بـەس  كـردووە،  بەشـداریم  تیۆدیـۆ  فۆكـس  لـە  كرابێـت 
مێـن ئەكتـەر بەشـداریم نەكـردووە، هەروەهـا لـە تەمەنی دوازە 
چونكـە  فارسـی،  و  توركـی  بـە  دەڵێـم  گۆرانـی  سـاڵییەوە 
بۆیـە  بـوو،  لـێ  كـەم  كـوردی  موزیكژەنـی  ئوسـترالیا  لـە 
لەگـەڵ تـورك و فارسـدا كارم كـردووە و گۆرانیـی توركـی و 
فارسـیم گوتـووە، كـە گەڕامـەوە كوردسـتان ئـەوكات دەسـتم 
فیلمـە  وەكـو  كـوردی،  و گۆرانیـی  موزیـك  بـەكاری  كـرد 
كوردییـەكان، بۆیـە بەشـداریم نەكـرد سـەیرم كـرد فیلمەكان لە 
ئاسـتی فیلمەكانـی وڵاتەكانـی دیكـە نییـە بۆیـە نەمویسـت 
بەشـداری  دەتەوێـت  كـە  لەمـەش  جگـە  بكـەم،  بەشـداری 
بكەیـت فۆرمێكـت دەدەنـێ پـڕی بكەیتەوە، وەك مێن ئەكتەر 
لـەم فۆرمەشـدا چەنـد خاڵێكـی تێدایـە كـە دەبێـت قبووڵـی 
بكەیـت، بۆنمونـە ڕۆڵـی مـاچ و دەسـتگرتن، منیـش ڕازی 

نەبـووم، بۆیـە بەشـداریم نەكـرد .
* بۆچی ئەم ڕۆڵانە ڕەت دەكەیتەوە ؟

هەروەهـا  كلتورەكـەم،  و  خانەوادەكـەم  ئـەوەی  لەبـەر   -
بكـەم  كارێـك  نامەوێـت  دەوێـت،  خـۆش  خۆمـم  ناوبانگـی 
لەسـەرم بكەوێـت، مـن دەمەوێـت بەشـداریی فیلمێـك بكـەم 

نەبێـت. تێـدا  دەسـتگرتنی  و  مـاچ 
بـواردا  كام  لـە  زیاتـر  نینـا  دەكـەن  حـەز  خانەوادەكـەت   *

شـێوەكاری؟ یـان  ئەكتـەر  یـان  گۆرانـی  سـەركەوێت، 
خۆشـیان  خانەوادەكـەم  دەكـەم  بـۆ  كاریـان  بوارانـەی  ئـەم   -
كوردییەكانـدا  فیلمـە  لـە  دەدەن  هانـم  زیاتـر  بـەڵام  دەوێـت، 
بـەرەو  كـوردی  هونـەری  دەكـەن  حـەز  چونكـە  دەربكـەوم، 

هەنگاوبنێـت. بـاش  ئاسـتێكی 
فیلمێكـدا  لـە  كوردسـتان  گەڕایتـەوە  كـە  دواییـە  بـەم   *

بـووە؟ تـەواو  فیلمـە  ئـەم  ئایـە  كـرد،  بەشـداریت 
- ئـەم جـارە كـە گەڕامـەوە كوردسـتان لەگـەل ڕێبـاز مەمـی 
ئـەوەی  لەبـەر  كـرد،  دیكۆمێنتیمـان  فیلمێكـی  بەشـداریی 
بـە  بۆیـە  وڵات،  دەرەوەی  بچێتـە  فیلمەكـە  كـرد  حەزمـان 
ئینگلیـزی بـوو، هێشـتا فیلمەكـە تـەواو نەبـووە، مـن ڕۆڵـی 
و  هاوسـەرەكەی  لـە  دەكات  خیانـەت  كـە  دەبینـم  ئافرەتێـك 

دەهێڵیـت. بەجـێ  هاوسـەرەكەی  و  منـداڵ 
* گۆرانی یان ئەكتەری، كامیانت خۆشتر دەوێت؟

لێـم  كـە  ئەوانـەی  ئێسـتا  تـا  خۆشـدەوێت،  هەردووكیانـم   -
دەپرسـن دەڵێن لە هەردوو بواردا زۆر باشـیت، بەڵام زیاتر لە 
بـواری ئەكتەریـدا باشـتریت، لـە هەردوو بوارەكە دەسـتكەوتی 
هونـەری  كاری  لـە  دینـارم  یـەك  تائێسـتا  كەمـە،  مـاددی 
نەهاتووەتـە گیرفـان، بۆیـە ئـەوەی كردوومـە لـە گیرفانـی 
خـۆم ڕۆیشـتووە بـۆ هونەرەكـەم هیـچ كەسـێكیش پشـتگیری 
نەكـردووم، تەنیـا ئاواتـم بەرەوپێشـچوونی هونـەری كوردییـە.
* بیـرت لـەوە نەكردووەتـەوە كـە ببیـت بـە ئەكتـەر و واز لـە 

گۆرانیگوتـن بهێنیـت؟
هونـەری  ئەوەیـە  مـن  ئاواتـی  هەمـوو  چونكـە  نەخێـر،   -

سـەركەوێت.  و  بـڕوات  پێـش  بـەرەو  كـوردی 

مافـت  هونەریـدا  كاری  لـە   *
خـوراوە؟

- بەڵێ زۆریش، چونكە تا ئێسـتا یەك دیناری 
كاتێكیـش  گیرفانـم،  نەهاتووەتـە  هونـەری  كاری 

لـە ڤیـن كۆدێكشـن ئەلبومـی یەكـەم و دووەمـم كـرد بـۆ 
یوتیـوب  لـە  نەمتوانـی  بـەڵام  كـرا،  كۆنتراكـت  سـاڵ  پێنـج 
بەرهەمەكانـی خـۆم وەرگرمـەوە، كاتێـك ویسـتم لـە كەناڵـی 
یوتیوبەكـەی خـۆم بـاوی بكەمـەوە كارەكانـی منیـان ڕەش 

نەگرتووەتـەوە  وەرم  ئێسـتاش  تاوەكـو  كردبویـەوە 
* چ شتێك لە كاری هونەری ساردت دەكاتەوە؟

- كـە دەبینـم لـە ناوخۆمانـدا پـاك نیـن و هاوكاریـی یەكتـر 
ناكەیـن تەنیـا حـەز بە شكسـتی یەكتـر دەكەین، هەوڵ نادەین 
هەموومـان بەیەكـەوە كاری جـوان بكەیـن و هونـەری كوردی 
ئێمـەش  بڵێیـن  بناسـێنین،  دراوسـێ  وڵاتانـی  هەمـوو  بـە 
هونەرێكـی دەوڵەمەندمـان هەیـە، ئەمـە زۆر ئـازارم دەدات.

* بۆ لە كلیپەكانتدا غەمبار دەرەكەویت ؟
و  ناخۆشـی  بەگشـتی  كوردێـك  گەلـی  ئـەوەی  لەبـەر   -
كـراوە،  لـێ  زۆری  زوڵمـی  و  بینیـوە  زۆری  چەوسـانەوەی 

بۆیـە كـە گۆرانـی دەڵێـم بیـر لـەوە دەكەمـەوە كـە بەسـەر 
و  هەسـت  بـە  دایـم  بۆیـە  هاتـووە  گەلەكەمـدا  و  خـۆم 

دەگەیەنـم. پەیامەكـەم  سـۆزەوە 
* كام گۆرانیی خۆت زۆر بەلاوە خۆشە ؟

- گۆرانـی دوو باڵنـدەم زۆر خـۆش دەوێـت كـە شـیعر 
و ئـاوازی خۆمـە.

بـە  ئینشـائەڵا  دەڵێیـت  چاوپێكەوتنێكـدا  لـە   *
گەیشـتویت؟ عەشـقە  بـەو  دەگـەم،  عەشـقەكەم 
عەشـقەكەم  بـە  ئینشـائەڵا  دەڵێـم  ئێسـتاش   -
دەگـەم، چونكـە دەمەوێـت هاوسـەرگیری لەگـەڵ 

كەسـێك بكـەم كـە هونەرمەنـد بێـت و لەمن 
لـەكاری  نەبێـت  ڕێگـر  و  تێبـگات 

نییـە  كـەس  چونكـە  هونەریـم، 
پاڵپشـتم بێـت، دەمەوێـت كەسـێك 
هـاوكاری  هەردووكمـان  بێـت 

یەكتربیـن.
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تەلار هیرانی بۆ گوڵان: 

ئادیابین ئەزموونێكی نوێیە بۆ 
من و شانازیی پێوە دەكەم
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ــا  ــت، هەروەهـ ــار دەكرێـ ــورد ئەژمـ ــانۆكارەكانی كـ ــە شـ ــن ئافرەتـ ــە چالاكتریـ ــك لـ ــە یەكێـ ــەلار بـ تـ
چەندیـــن كاری شـــانۆیی بـــە تەنیـــا لـــە كوردســـتان و ئەوروپـــا پێشـــكەش كـــردووە، نـــاوی تـــەواوی 
)تـــەلار جەمـــال خـــدر( ســـاڵی 1985 لـــە قۆناغـــی خوێندنـــی ســـەرەتایی بـــووە دەســـتی بـــەكاری 
هونـــەری كـــردووە، بـــە شـــانۆگەرییەكی منـــداڵان بەنـــاوی )چۆلەكـــەكان( ســـاڵی 2019 زانكـــۆی 
تـــەواو كـــردووە، لـــە ســـاڵی 1996وە لـــە تاراوگـــە دەژی و لـــەوێ زۆرتـــر و پڕۆفیشـــناڵتر بـــەردەوام 
بـــووە، لـــە شـــانۆگەرییەكانی )ماكبێـــس و خاڵـــە ڤانیـــا( و درامـــای )چـــەرخ و فەلـــەك( چەندیـــن 
كاری دیكـــە ڕۆڵـــی ســـەرەكی هەبـــووە، لـــە مانگـــی ڕەمـــەزان شـــەوانە لـــە شاشـــەی كوردســـتان تیڤـــی 
ســـەیری درامـــای )ئادیابین(مـــان دەكـــرد، بـــە دیـــداری تـــەلار لـــە ڕۆڵـــی ئایشـــێ شـــادە دەبوویـــن، 
ســـەبارەت بـــەم كارە چەنـــد پرســـیارێكمان ئاراســـتەی خانمـــە هونەرمەنـــد تـــەلار هیرانـــی كـــرد كـــە بـــەم 

شـــێوەیە وەڵامـــی داینـــەوە.
دیمانە/ خەلیل بلەیی

* بەرجەســـتەكردنی ڕۆڵـــی ئایشـــە لـــە زنجیـــرەی 
ئادیابیـــن چـــۆن بـــوو؟

ئاراســـتەی  پرســـیارە  ئـــەم  پێویســـتە  لەڕاســـتیدا   -
بـــە ڕای مـــن ئەگـــەر  بـــەڵام  بكرێـــت،  دەرهێنـــەر 
ـــەوا  ـــت؛ ئ ـــی بدرێ ـــان هیران ـــە خەرم ـــی خەدیجـــە ب ڕۆڵ
ــە  ــت، چونكـ ــاو دەبێـ ــن گونجـ ــۆ مـ ــێ بـ ــی ئایشـ ڕۆڵـ
ــن  ــە زهـ ــت دەكات و لـ ــوان درووسـ ــی جـ هارمۆنیایەكـ
ــە  ــە بـ ــە ئەوانـ ــەوە، كـ ــدا دەمینێتـ ــی بینەریشـ و خەیاڵـ
ــووە  ــی هەبـ ــەر قەناعەتـ ــكن، دەرهێنـ ــتی خوشـ ڕاسـ
ـــە باشـــی بەرجەســـتە  ـــە ب ـــەم ڕۆڵ ـــم ئ كـــە مـــن دەتوان

ــەم. بكـ
ـــوو كـــە لەگـــەڵ خەرمـــان  * هەســـتت چـــۆن ب

ڕۆڵ ببینـــی؟
- زۆرجـــار پرســـیاریان لـــێ دەكردیـــن یـــان 
ــن  ــی مـ ــە بۆچـ ــن كـ ــۆ دەكردیـ ــنیاریان بـ پێشـ
ڕۆڵمـــان  پێكـــەوە  درامایەكـــدا  لـــە  خەرمـــان  و 
نەگێـــڕاوە، لـــە ڕاســـتیدا بەشـــداریكردنمان لـــە هـــەر 
درامایەكـــدا دەبـــوو كـــە ڕۆڵـــی دوو خوشـــك ببینیـــن، 
چونكـــە لێكچوونێكـــی زۆر لـــە نێوانمانـــدا هەبـــوو، لـــە 
ڕواڵـــەت و دەنگیشـــدا، هـــەر بۆیـــە زنجیـــرەی ئادیابیـــن 
ئـــەم دەرفەتـــەی بـــۆ ئێمـــە ڕەخســـاند ئێمـــە ڕۆڵـــی 
ڕەخنەمـــان  ئـــەوەی  بەبـــێ  بگێڕیـــن،  خوشـــك  دوو 
ـــەرزدا  ـــتێكی وا ب ـــە ئاس ـــە ل ـــان ڕۆڵەك ـــت ی ـــێ بگیرێ ل
ــم  ــە دەڵێـ ــرد، بۆیـ ــبینیمان دەكـ ــە پێشـ ــە ئێمـ ــت كـ نەبێـ
زۆر خۆشـــحاڵین بـــە بەشـــداریكردن لـــە زنجیـــرەی 
خاڵێكـــی  هەردووكمـــان  بـــۆ  ئەمـــەش  ئادیابیـــن، 
وەرچەرخانـــی گـــەورە بـــوو لـــە ژیانـــی هونەریمانـــدا. 
ســـوپاس بـــۆ خـــودا، پێموایـــە ئـــەو دوو كاراكتـــەرە 
مایـــەی ڕەزامەنـــدی بینەریـــش بـــوو، پێشـــتر پێكـــەوە 

ــەڵام  ــوو، بـ ــانۆیی كردبـ ــێكی شـ ــە نمایشـ ــداریمان لـ بەشـ
لـــە درامـــادا ئەمـــە تاكـــە كارێـــك بـــوو كـــە مـــن و دادە 

خەرمـــان بەشـــداریمان تێـــدا كـــرد.
و  دوور  هونەریـــی  ئەزموونێكـــی  خاوەنـــی  خەرمـــان 
ــەم  ــداریی ئـ ــرد بەشـ ــان كـ ــك قبووڵمـ ــە كاتێـ ــژە، بۆیـ درێـ
كارە بكەیـــن، پێشـــوەختە بیرمـــان لـــەوە كردبـــووەوە كـــە 
ئـــەو ڕۆڵـــەی كـــە ئێمـــە وەك دوو خوشـــك دەیگێڕیـــن، 
دەبێـــت جیـــاواز بێـــت لـــە ڕۆڵەكانـــی پێشـــوومان، جـــا چ 
لـــە درامـــا یـــان شـــانۆدا. بۆیـــە زۆر خۆشـــحاڵم كـــە لـــە 
زنجیـــرەی ئادیابیـــن شانبەشـــانی خەرمانـــی خوشـــكم 

ڕۆڵـــی دوو خوشـــكی هەولێریمـــان بینـــی.
ــەڵ  ــە لەگـ ــن چ جیاوازییەكـــی هەیـ ــۆ ئادیابیـ ــۆ تـ * بـ

ــووت؟ ــی پێشـ كارەكانـ
-لـــە هـــەر كارێكـــدا بەشـــداری بكـــەم ســـەرەتا پێـــم وایـــە 

كـــە دەبێـــت جیاوازبێـــت لـــەو كارانـــەی كـــە پێشـــتر 
ـــە  بەشـــداریم تێـــدا كـــردووە، دوای بەشـــداریكردنم ل

چـــەرخ و فەلـــەك دەرفەتـــی بەشـــداریكردنم لـــە 
ــی  ــە كارێكـ ــوو كـ ــن هەبـ ــرەی ئادیابیـ زنجیـ

ــی  ــەرزە، ئەزموونێكـ ــت بـ ــاب و ئاسـ نایـ
لـــە  چونكـــە  مـــن،  بـــۆ  نوێیـــە 
چەندیـــن  و  جیـــاوازە  ڕووەوە  زۆر 

هەیـــە. تایبەتمەنـــدی 
گرنگەكانـــی  خاڵـــە  لـــە  یەكێـــك 
شانبەشـــانی  بەشـــداریكردنم 

یـــەك  لـــە  )خەرمـــان(  خوشـــكەكەم 
دوو  ڕۆڵـــی  تیایـــدا  كـــە  بەرهەمـــدا، 

یەكەمجـــار  بـــۆ  منیـــش  دەبینیـــن،  خوشـــك 
دەگێـــڕم  ڕۆڵ  هەولێـــری  شـــێوەزاری  بـــە 
بـــاش  ئەزموونێكـــی  بـــە  ئەمـــەش  و 
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دادەنرێـــت، چونكـــە یەكەمجـــارە بـــە شـــێوەزارێك جیـــاواز 
ـــم و ئەمـــەش  ـــەم ڕۆڵ ببین ـــێ دەك ـــە قســـەی پ ـــەوەی ك ل
ـــە هەســـتی  ـــر ل ـــد بی ـــە، چونكـــە چەن شـــتێكی ئاســـان نیی
چوونـــە نـــاو ڕۆڵەكـــە و ســـەركەوتن تێیـــدا دەكەیتـــەوە، دوو 
ئەوەنـــدەش بیـــر لـــەوە دەكەیتـــەوە كـــە وشـــە و دەربڕینەكانـــت 
درووســـت بـــن، ئادیابیـــن ئەزموونێكـــی زەحمـــەت و خـــۆش 

و زۆریـــش تایبـــەت بـــوو بـــۆ مـــن.
* تێبینـــی و ســـەرنجەكانت لەســـەر ڕۆڵـــی تـــۆ لـــە 
وەك  ئـــەوەی  دوای  بـــوو  چـــی  ئادیابیـــن  زنجیـــرەی 

كـــرد؟ ســـەیرت  بینـــەرت 
- لـــە ڕاســـتیدا مـــن ڕۆژانـــە بـــە تامەزرۆییـــەوە چاوەڕێـــی 
نمایشـــكردنی زنجیرەكـــە بـــووم، حاڵەتێـــك هەیـــە هەمـــوو 
ســـەیری  كاتێـــك  دەبێـــت،  تێپـــەڕ  پێیـــدا  ئەكتەرێـــك 
كارەكـــەی خـــۆی دەكات چەندیـــن پرســـیاری لا درووســـت 
ـــەو  ـــە یـــان حیـــوارەم ب دەبێـــت، بۆچـــی ئەمـــەم و ئـــەم جووڵ
ـــیاری  ـــان پرس ـــوو وا بكـــەم و دەی ـــان نەدەب ـــوو، ی ـــێوەیە ب ش
هەمـــوو  بـــۆ  ئاســـاییە  هەســـتێكی  ئەمـــەش  دیكـــە، 
بـــە ڕۆڵەكـــەم،  هونەرمەندێـــك، مـــن زۆر دڵخۆشـــم 
بـــەڵام زۆر شـــت هەیـــە كـــە دەمتوانـــی باشـــتر لـــەوەی 
ـــتە  ـــەش پەیوەس ـــدەم، ئەم ـــی ب ـــە ئەنجام ـــە كردووم ك
و  كات  كەمیـــی  وەك  بارودۆخـــەوە،  زۆر  بـــە 
ـــۆ  ـــن، پەلەكـــردن ب ـــە كاتـــی وێنەگرت قەرەباڵغـــی ل
تەواوكردنـــی وێنەگرتـــن، كاتێكـــی تەواومـــان 
كـــە  شـــێوەیەی  بـــەو  ئـــەوەی  بـــۆ  نەبـــوو 
زنجیرەكـــە  ئێســـتا  بیكەیـــن،  دەمانویســـت 
دەبینیـــن لەســـەر شاشـــەكان پیشـــان دەدرێـــت 
و بـــە وردی ســـەیری دەكەیـــن و كـــەم 
لـــە  بـــەڵام  دەبینیـــن،  كوڕییـــەكان  و 
ـــدا كاتێكـــی تەواومـــان  ـــی وێنەگرتن كات
ـــەوەی ئێمـــە  ـــەوە و ئ ـــۆ بیركردن ـــوو ب نەب
ئەنجامـــی  باشـــتر  ئاواتەخوازیـــن 

ــن. بدەیـ
لەســـەر  ســـەرنجت  كەواتـــە   *

هەیـــە؟ ڕۆڵەكـــەت 
دەگـــرم،  خـــۆم  لـــە  ڕەخنـــە  زۆر    -
لـــە  بەڵكـــو  ئادیابیـــن  لـــە  نـــەك 
لـــە  و  پێشـــووتر  كارەكانـــی 
شـــانۆگەرییەكانیش، كاتێـــك 
دەڵێـــم  دەكـــەم،  ســـەیریان 
بوومایـــە،  باشـــتر  دەكـــرا 
باشـــتر  دەنگەكـــە  دەكـــرا 
بوایـــە، لـــە ڕاســـتیدا دەكـــرا 
بێـــت  باشـــتر  نواندنەكـــەم 
لـــەوەی كـــە پێشكەشـــم 

دەكـــرد.

ئـــەوەی  بـــۆ  هۆكارێـــك  ببێتـــە  ئادیابیـــن  پێتوایـــە   *
جەمـــاوەر دووبـــارە ڕوو لـــە درامـــای كـــوردی بكاتـــەوە؟
- گومانـــم لـــەوەدا نییـــە كـــە ئادیابیـــن هەنگاوێكـــی 
ــی  ــك و تامەزرۆیـ ــی خەڵـ ــڕی، بۆچوونـ ــەورەی بـ زۆرگـ
ــەم  ــوو كـ ــە هەمـ ــەوەن، بـ ــایەدی ئـ ــەیر كردنـــی شـ بـــۆ سـ
و كورتییەكانـــی و ئـــەو ڕەخنانـــەی شـــارەزایانی بـــواری 
مێـــژوو هەیانبـــوو، بـــەڵام ئادیابیـــن بۆمبێـــك بـــوو تەقییـــەوە 
و وایكـــرد كـــە خەڵـــك وەكـــو جـــاران لـــە دەوری تەلەفزیـــۆن 

كـــۆ ببنـــەوە و بـــە تامەزرۆییـــەوە ســـەیری بكـــەن.
ـــا 6 كاری هاوشـــێوەی ئادیابیـــن  * ئەگـــەر ســـاڵانە 5 ت
هەبێـــت دەتوانیـــن وابكەیـــن بینـــەر دووبـــار ئاشـــت بكەینـــەوە 

لەگـــەڵ درامـــا یـــان پێویســـتی بـــە هەوڵـــی زیاتـــرە؟
- زۆر جـــار بـــە چەندایەتـــی نییـــە، بەڵكـــو بـــە چۆنایەتییە، 
زۆر  ســـاڵانێكی  دوای  دراماكـــە،  كوالێتـــی  چۆنـــی 
ئادیابیـــن كەوتـــە بەرچـــاوی بینـــەر، بـــەڵام كاردانـــەوە 
و پێشـــوازییەكی باشـــی هەبـــوو لای جەمـــاوەر، ئەگـــەر 
ســـاڵانە ســـێ تـــا چـــوار بەرهەمـــی هاوشـــێوە ئەنجـــام 
ــەوەی  ــای ئـ ــە چ جـ ــەوە كارێكـــی زۆر گرنگـ ــت ئـ بدرێـ
ببێتـــە پیشەســـازی، چونكـــە ســـینەما و درامـــا پارەیەكـــی 
ـــەوە،  ـــت پارەكـــە بهێنێت ـــت و دەبێ ـــدا خـــەرج دەكرێ زۆری تێ
ئێمـــە هیواخوازیـــن درامـــای كـــوردی دۆبـــاژ بكرێـــت بـــۆ 
زمانـــی دیكـــە و لـــە دەرەوە نمایـــش بكرێـــت، بـــەڵام بـــۆ 
ئەكتـــەرەكان ئەگـــەر ســـاڵانە لـــە چەنـــد كارێكـــدا بەشـــدار 
بـــن، ئاســـتی نواندنیـــان زۆر زۆر بەرزتـــر دەبێـــت و جوانتـــر 

كاراكتـــەر بەرجەســـتە دەكـــەن.
ـــن  ـــە ئادیابی ـــەی ل ـــەو ڕەخنان ـــۆ ئ ـــە ب ـــت چیی *   وەڵام

دەگیرێـــن؟
ـــت  ـــەر دەیبینێ ـــە بین -  ئەمـــە هەواڵێكـــی دڵخۆشـــكەرە ك
و بـــۆی ڕوون دەبێتـــەوە كـــە ئێمـــە نوانـــدن ناكەیـــن، بەڵكـــو 
كاراكتەرەكـــە وەكـــو خـــۆی نیشـــان دەدەیـــن، چونكـــە ئەكتەر 
كـــە ڕۆڵێـــك دەبینێـــت موبالەغەكـــردن و درێـــژدادڕی 
و  خەڵـــك  نـــاو  نەچووەتـــە  كـــە  ئەوەیـــە  هۆكارەكـــەی 
نوانـــدن دەكات، مـــن پێـــم ســـەیرە كـــە دەڵێـــن نواندنـــی 
ـــی  ـــردووە، چونكـــە ئەگـــەر بتوان ـــادا ك ـــە درام شـــانۆیی ل
لـــە شـــانۆدا بـــە ســـادەیی و جوانـــی و ڕاســـتگۆیی نوانـــدن 
ـــدە  ـــێوەیە، هەرچەن ـــان ش ـــە هەم ـــدا ب ـــە دراماش ـــت، ل بكەی
كاریگەرییـــان  بـــەڵام  هەیـــە،  كەمیـــان  جیاوازییەكـــی 
نابێـــت لەســـەر ڕاســـتگۆیی لـــە نوانـــدن، چونكـــە بینـــەر 
دەزانێـــت بـــە وردی دیراســـەی كاراكتەرەكـــەت كـــردووە و 
ـــەو كاراكتـــەرە، نوانـــدن پێـــش هەمـــوو  ناســـیوتە و بـــووی ب
ـــی  ـــن جێ ـــۆ م ـــردن، ب ـــە ك ـــەك موبالەغ ـــادەییە ن ـــتێك س ش
خۆشـــحاڵییە كـــە جەمـــاوەر بـــەو شـــێوەیە دەمانبینێـــت و 
بـــە ئومێـــدی ئـــەوەم كـــە بـــە كاری داهاتـــوو هەســـت بكـــەن 
ــە  ــۆش دەوێ و بـ ــان خـ ــد كاراكتەرەكەمـ ــە چەنـ ــە ئێمـ كـ

ســـادەیی مامەڵـــەی لەگەڵـــدا دەكەیـــن.
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 )مۆسكۆ( لە ڕووسیا بەڕێوە دەچێتچوارەمین خولی فێستیڤاڵی فیلمی كوردی

بەرپرسـانی چوارەمیـن خولـی فێسـتیڤاڵی فیلمـی كوردیـی 
كـە  دەكـەن  فیلمسـازانە  ئـەو   هەمـوو  لـە  داوا  مۆسـكۆ، 
فیلمیـان سـەبارەت بـە كـورد یـا بـە ناوەرۆكـی كـورد سـاز 
كـردووە وەك: تاكـو فیلمـی، بەڵگەفیلـم و كورتە فیلمەكانی 
خۆیـان بـۆ بەشـداری لـە بەشـی پێشـبڕكێی ئـەم ڕووداوە 
سـینەماییە  لـە ڕێگـەی ماڵپـەڕی )فیلـم فـری وەی(« 
https://filmfreeway.com/Mos� ناونیشـانی  بـە 
10ی  ڕۆژی  و  بنێـرن   cowKurdishFilmFestival
حوزەیرانـی 202٤ دواییـن مۆڵەتـی ناردنـی بەرهەمـەكان 

كـراوە.  دیـاری 
لەوانـە؛  بەشـدا،  پێنـج  لـە  زێڕیـن(  )هەتـاوی  خەڵاتـی 
باشـترین  بەڵگەفیلـم،  باشـترین  درێـژ،  فیلمـی  باشـترین 
كـورت  بەڵگەفیلمـی  باشـترین  فیلمـی چیرۆكـی،  كورتـە 
كوردیـدا  سـینەمای  لـە  هاوبەشـی  خەڵاتـی  هەروەهـا  و 

دەكرێـت. بـراوەكان  بـە  پێشـكەش 
بەرپرسـانی چوارەمیـن خولـی فێسـتیڤاڵی فیلمـی كـوردی 
مۆسـكۆ لـە ڕاگەیێندراوێكـی ڕۆژنامەوانیـدا ڕایانگەیاند: 
»ئـەم فێسـتیڤاڵە لـە مـاوەی سـێ سـاڵی ڕابـردوودا بووەتـە 

ڕووداوێكـی باوەڕپێكـراو و خۆشەویسـت لەلایـەن هۆگرانـی 
سـینەما، بەتایبـەت جێـگای خۆشـحاڵییە كـە نـەك تەنیـا 
كوردانـی تاراوگـە و نیشـتەجێی وڵاتـی ڕووسـیا بوونەتـە 
هۆگـری فێسـتیڤاڵەكە، بەڵكـو سـاڵی پـار سـەرنجی زۆری 
لە لایەن پیشەگەڕانی سینەما و بینەرانی ڕووسیا بۆ لای 
خـۆی ڕاكێشـا و، هـەر ئـەوە گرنگتریـن تایبەتمەندییـە كـە 
ئێمـە لـە ئێسـتادا سـەرقاڵی ئەنجامدانـی كارێكی گرینگ 
و پێویستین، ساڵی 202٣ توانیمان پێشانگایەكی هونەری 

هاوچەرخـی كـوردی بەڕێـوە بەریـن.«
لـە ڕاگەیێندراوكـەدا ئـەوەش هاتـووه: »سـاڵی پـار تەركیـز 
بـەو  كوردسـتان،  ڕۆژهەڵاتـی  سـینەمای  سـەر  خرابـووە 
مێژوو و دابونەریتە دەوڵەمەندەی كە هەیە تی، ئەمسـاڵیش 
بە شـێوەی گشـتیی تەركیزمان خسـتووەتە سـەر ئاخاوتن و 
وتووێژی كلتووری و هاوكاری لەگەڵ سینەمای ڕووسیا. 
كـوردەكان یەكێـك لـە كۆنتریـن نەتەوەكانی جیهانن، هەر بەم 
و  جیـاواز  فەرهەنگێكـی  و  دەوڵەمەنـد  مێژوویەكـی  پێیـە 
جۆراوجۆریـان هەیـە، كـە هەمـوو ئـەم تایبەتمەندییە جوانانە 
لـە سـینەمای هاوچەرخـی كوردیـدا خـۆی دەرخسـتووە.«

ـــەرەم گـــەردەن زەری(  ـــەرۆكایەتی )ك ـــە س ـــكۆ )MKFF( ب ـــوردی مۆس ـــی ك ـــتیڤاڵی فیلم ـــی فێس ـــن خول  چوارەمی
ـــاوداری كـــوردی دانیشـــتووی وڵاتـــی ڕووســـیا، بـــە مەبەســـتی ڕەنگدانـــەوەی فەرهەنـــگ،  ئاوازدانـــەر و گۆرانیبێـــژی ن
مێـــژوو و پاراســـتنی شوناســـی نەتەوەیـــی و زمانەوانیـــی كـــوردەكان و هەروەهـــا ژیانـــی مۆدێڕنـــی ئـــەم نەتـــەوە ڕەســـەنە، 
ـــم، بەشـــی )شـــەویی  ـــە فیل ـــم، كورت ـــژەكان، بەڵگەفیل ـــە بەشـــی پێشـــبڕكێی فیلمـــە درێ ـــك بەرهـــەم ل ـــە نمایشـــی كۆمەڵێ ب
ســـینەمای كـــوردی( بەشـــی نمایشـــی باشـــترین فیلمەكانـــی ڕووســـیا و پێشـــانگەی كەلتـــووری و هونەریـــی لـــە ڕۆژانـــی 

18 تـــا 22ی ئەیلوولـــی 202٤ لـــە شـــاری مۆســـكۆ بەڕێـــوە دەچێـــت.

61 ژمارە )1410(  2024/4/22

ری
ونە
ه



ژمارە )1410(  622024/4/22

زش
وەر

هەتا شكست نەهێنی
سەركەوتوو نابیت

سارا عەبدوڵڵا 
یاریزانی تۆپی باسكەی یانەی زانكۆی سەڵاحەدین: 

* ئاستی یاریی باسكە لە كوردستان چۆن دەبینی؟
- یاریــی باســكە وەكــو یاریــی تۆپــی پێــی نییــە كــە زۆر 
بەناوبانــگ بێــت، لــە كوردســتانیش وەكــو پێویســت گرنگــی 
ــە،  ــی هەی ــی دەرەوە گرنگی ــە وڵاتان ــر ل ــەدراوە، زیات ــێ ن پ

لێــرە بــە كەمــی خــول و پاڵەوانێتــی بــۆ دەكرێتــەوە.
دەبێتــە  چەنــد  تــا  كــەم  پاڵەوانێتیــی  *ئەنجامدانــی 
هــۆكار بــۆ ئــەوەی ئاســتی ئــەم یارییــە بەرەوپێــش نەچێــت؟
-كەمیــی پاڵەوانێتییــەكان بێگومــان گرفتێكــی گەورەیــە 
لــە بــەردەم یاریزانەكانــدا، چونكــە یانەكانیــش گرنگــی بــەم 
یارییــە نــادەن، ئەمــەش وا دەكات كــە یاریزانــی زۆر دروســت 
نەبێــت، بۆیــە دەبــێ زیاتــر گرنگــی بــە خولەكانــی باســكە 
بــدەن، لێــرە تەنیــا گرنگــی بــە یاریــی تۆپــی پێــی دەدرێــت 

و یارییەكانــی دیكــە ون بــووە.
* چــی بكرێــت باشــە بــۆ ئــەوەی ئاســتی ئــەم یارییــە 

ــەرز بكرێتــەوە؟ ــە شــارەكانی كوردســتان ب ل
ــەواو  ــۆ دووســاڵ گرنگیــی ت ــەك ب -واباشــە بۆمــاوەی ی
بــە باســكە بدرێــت و خــول و پاڵەوانێتــی بــۆ بكرێتــەوە، جگــە 
لــەوەش دەتوانــن لــە ڕێگــەی قوتابخانــەكان و پەیمانگــە و 
ــەردوو  ــە هەڵســتێننەوە، پێویســتە ه ــەم یاریی ــەوە ئ زانكۆكان
یەكێتــی تۆپــی باســكەی كوردســتان و عێــراق هــاوكار بــن 
ــش  ــە كچەكانی ــاكان گرنگــی ب ــە بەتوان ــەوەی یاریزان ــۆ ئ ب
ــی دیكــە  ــە یارییەكان ــەكان ڕوو ل ــش یاریزان ــدەن، زۆرجاری ب
یاریزانــەكان  كچــە  بــە  پێویســتەگرنگی  دەكــەن، 

بدرێــت.
* گرفتــی وەرزشــیی باســكە لــە 

چیــدا دەبینی؟
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دیمانە: كارزان كانەبی

ـــەوە،  ـــەن یانەكان ـــە لای ـــەدراوە ل ـــە تۆپـــی باســـكەی كچـــان ن ـــر وەكـــو پێویســـت گرنگـــی ب ـــە شـــاری هەولێ ـــا ئێســـتا ل ت
ئـــەوەی هەشـــە، تەنیـــا چەنـــد یانەیەكـــن كـــە گرنگـــی بـــە یاریـــی تۆپـــی باســـكەی كچـــان دەدەن، تیپەكانیـــش تەنیـــا 
بـــۆ خـــول و پاڵەوانیتییـــەكان ئامـــادە دەكرێـــن، بـــەڵام ژمارەیـــەك لـــە یاریزانـــان كـــە قوتابـــی كۆلێـــژی پـــەروەردەی 
وەرزشـــین و بـــەردەوام لـــە هەوڵـــی ئـــەوەدان بتوانـــن یارییەكانـــی دیكـــەی وەرزشـــی زینـــدوو بكەنـــەوە، مەشـــقی بـــەردەوام 
دەكـــەن بـــۆ گەیشـــتن بـــە خەونەكانیـــان، یانـــەی زانكـــۆی ســـەڵاحەدین بـــەردەوام گرنگـــی بـــە وەرزشـــی كچـــان دەدات 
لـــە شـــاری هەولێـــر و بەشـــداریی چالاكییـــە وەرزشـــییەكان دەكات، یەكێـــك لـــە كچـــە یاریزانـــە بەتواناكانـــی یانەكـــەش 
)ســـارا عەبدوڵـــا محمدئەمین(ــــە، كـــە لەدایكبـــووی ســـاڵی 2000ی پارێـــزگای هەولێـــرە و قوتابـــی كۆلێـــژی 
پـــەروەردەی جەســـتەیی و زانســـتە وەرزشـــییەكانە، جگـــە لـــە یاریـــی باســـكە لـــە خولـــی عێراقـــی یاریـــی تۆپـــی پێـــی 

ـــە نزیكـــەوە ئـــەم دیمانەیەمـــان لەگەڵـــی ئەنجـــام دا. ـــە كـــردووە، ئێمـــەش ل بـــۆ چەندیـــن یان

- ئــەم یارییــە فەرامــۆش كــراوە بۆیــە هیــچ گرفتێكیــش 
نابینــم بەهــۆی نەبوونــی خــول و پاڵوانێتییــەوە.

*لەلایەن یانەكانەوە گرێبەستت پێشكەش كراوە؟
- بەڵــێ لــە یانــەی ئاســۆ گرێبەســتم بــۆ هاتــووە، خۆشــم 

زیاتــر گرنگــی بــە یاریــی تۆپــی پێــی دەدەم. 
*بەنیــازی چیــت بــۆ داهاتــووی خــۆت وەكــو كچــە 

یاریزانێــك؟
- وەكــو كچــە كوردێــك حــەز دەكــەم گرنگــی بــە ســەرجەم 
جــۆرە  یــەك  تەنیــا  نــەك  بدرێــت،  وەرزشــییەكان  یارییــە 
ــی وەرزشــكار و  ــە پێشــەوەی ئافرەت ــا هێنان ــاری، هەروەه ی
تــا توانیــن خزمەتــی وەرزشــی كوردســتان بكەیــن، هیچمــان 

ــە. ــر نیی ــی دەرەوەكەمت ــە وڵاتان ل
* هەســت ناكــەی ئــەم یارییــە لــە ڕووی تەكنیكــەوە 
قورســە بــۆ یاریزانــان، بۆیــە یاریزانــان ناتوانــن وەكــو پێویســت 

بێنــە نــاو ئــەم یارییــە؟
-بۆمــن وەكــو یاریــزان هیــچ زەحمەتییەكــی تێــدا نابینــم، 
چونكــە زیاتــر تەكنیكــە و یاریــزان دەتوانــێ بەســەریدا زاڵ 
بــێ و ســەركەوتوو بــێ، لای مــن یەكێــك لــە خۆشــترین 

ــە یارییەكانــی دیكــە. ــە و جیــاوازە ل یارییەكان
*داوكاری وپێشنیارت بۆ لایەنی بەرپرسی وەرزشی؟

ئەوەیــە  وەرزشــی  بەرپرســی  لایەنــی  لــە  -داواكاریــم 
بەتایبەتیــش  بــدەن،  وەرزشــەكان  ســەرجەم  بــە  گرنگــی 
ئافرەتــان، بــۆ ئــەوەی ئێمــەش وەكــو كچانــی دەرەوە بتوانیــن 

تواناكانــی خۆمــان زیاتــر پــەرە پــێ بدەیــن.
یاریزانێكــی  كچــە  وەكــو  چییــە  وەرزشــیت  *خەونــی 

كــورد؟
وەكــو  چ  وەرزشــوان  باشــترین  ببمــە  ئەوەیــە  -خەونــم 
یاریــزان یــان ڕاهێنــەر لــە هــەر بوارێكــی وەرزشــیدا بــێ.
كوردســتان  هەڵبــژاردەی  كــە  نیــت  ئــەوە  *بەهیــوای 
دابمــەزرێ و تــۆش یەكێــك لــە یاریزانانــی هەڵبژاردەكــە 

بیــت؟

-ئــەوە هیــواو و ئاواتــی منــە ئــەو هەڵبژاردەیــە دروســت 
بــێ و منیــش یەكێــك لــە یاریزانەكانــی بــم، ئــەوەش بۆمــن 

هەســتێكی یەكجــار خۆشــە.
*خولەكانی عێراقی بەهێزترە یان كوردستان؟
- بێگومــان خولەكانــی عێراقــی بەهێزتــرە و 
تــام و چێــژی زیاتــرە لــە خولەكانــی عێراقــی 

ــە. وەرزشــوانی زۆر باشــی تێدای
جیهانــی  یاریزانێكــی  چ  بــە   *

؟ میت ســا ر سە
- كریســتانۆ و ڕۆناڵدۆی بەرازیلی و 

میســی و بنزیما.
ــە  *بۆچــی یاریــی باســكەی كچــان ل

شــاری هەولێــر زۆر لــە ئســتێكی خراپدایــە؟
- لــە كوردســتان زیاتــر گرنگــی بــە تۆپــی پێــی 
دەدرێ، بەهــۆی ئــەوەی هەمــوو كەســێك حــەزی 
لــەم یارییــە، هیــچ كەســێك نەهاتــووە بڵــێ تیپێــك 
ــەكان و  ــی باســكە، یان ــۆ یاری ــن ب دروســت بكەی
كەســەكانیش كەمتەرخەمــن، یەكێتــی باســكەش 
باســكە،  یاریــی  بــۆ  نەبــووە  پێویســت  وەكــو 
ئاســتی  لــە  كەمــە  زۆر  باســكە  یاریزانــی 

كوردســتان.
لای  دەگەێنــێ  هەســتێك  چ  *ســەركەوتن 

تــۆ؟
-هەتــا شكســت نەهێنــی ســەركەوتوو نابــی، لــە 

ســەركەوتنەوە فێــری زۆر كاری گــەورە دەبیــت.
*ئەگەر شتێكت ماوە لە كۆتاییدا؟

كــە  گــوڵان  بــۆ گۆڤــاری  ســوپاس  زۆر   -
دەكات،  كوردســتان  یایزانەكانــی  پشــتگیریی 
هیــوادارم گرنگــی بــە كچانــی وەرزشــكار بــدرێ 
و ئــەم یارییــە بەرەوپێــش بچێــت، بەرپرســانیش 

تەنیــا گرنگــی بــە تۆپــی پێــی نــەدەن.
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ئاسۆ ڕۆستم لە یانە تازەكەی ئاسوودەیە
بـــۆ  ئێرانـــەوە كـــردووە  یانـــەی ئیســـتقلالی خوزســـتانی 
ــەی  ــی دیكـ ــە خولێكـ ــەم یانەیـ ــەڵ ئـ ــم لەگـ ــەوەی بتوانـ ئـ
ــەگەرانی  ــی پیشـ ــە خولـ ــەوە، لـ ــی بكەمـ ــی تاقـ نێودەوڵەتـ
بـــەرز  ئاســـتێكی  دەمـــەوێ  و  ئاســـوودەم  زۆر  ئێرانـــی 
ــتهێنانی  ــە بەدەسـ ــدەم لـ ــان بـ ــەم و یارمەتییـ ــكەش بكـ پێشـ
ئەنجامـــی شایســـتە لـــەم وەرزەدا، خولـــی ئێرانـــی خولێكـــی 
بەهێـــزە و چەندیـــن یانـــەی بەهێـــز تێیـــدا كێبڕكـــێ دەكـــەن 
بـــۆ بەدەســـتهێنانی ئەنجامـــی شایســـتە، تاكـــو ئێســـتا 
ــۆ  ــاری بـ ــردووە و هەوڵیـــش دەدەم یـ ــار كـ ــم تۆمـ دوو گۆڵـ
ـــۆ  ـــر ب ـــم گۆڵـــی زیات یـــاری ئاســـتم بەرەوپێـــش ببـــەم و بتوان
ــۆ  ــت بـ ــدا بێـ ــە توانامـ ــەوەی لـ ــەم، ئـ ــار بكـ ــەم تۆمـ یانەكـ
یانەكـــە پێشكەشـــی دەكـــەم، هیـــچ كێشـــە و گرفتێكیشـــم 

نییـــە و ڕۆژانـــە یەكـــە مەشـــقییەكان ئەنجـــام دەدەم«.

بوونەتـــە  كوردســـتان  شـــارەكانی  كوردەكانـــی  ئەســـتێرە 
ــی دەرەوەی  ــێكی زۆری یانەكانـ ــەرنجی بەشـ ــەی سـ جێگـ
ڕۆســـتم(  )ئاســـۆ  ســـەرە،  لـــە  چاوەكانیـــان  و  هەرێـــم 
ئـــەم وەرزە  هێرشـــبەری پێشـــووی یانـــەی هەولێـــر كـــە 
لـــە یانـــەی شـــورتەوە پەیوەنـــدی بـــە یانـــەی هەولێـــرەوە 
كـــرد، بەهـــۆی ئـــەوەی كـــە نەیتوانـــی ئاســـتی وەكـــو 
ـــش  ـــە دا، پێ ـــە یانەك ـــاری ڕۆیشـــتنی ل ـــت، بڕی پێویســـت بێ
داخســـتنی دەرگای گواســـتنەوەی یاریزانـــان ئاســـۆ بـــە 
فەرمـــی پەیوەنـــدی بـــە یانـــەی ئیســـقلالی خوزســـتانی 
ــەگەرەكانی  ــی پیشـ ــە خولـ ــەوەی لـ ـــۆ ئـ ــرد، ب ــەوە كـ ئێرانـ
ـــە ئێرانییەكـــە  ـــەرز لەگـــەڵ یان ئێرانـــی بتوانـــێ ئاســـتێكی ب
پێشـــكەش بـــكات، لـــەم بارەشـــەوە ئاســـۆ ڕۆســـتەم بـــۆ 
گۆڤـــاری گـــوڵان گوتـــی: »ئـــەم وەرزە پەیوەندیـــم بـــە 
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بۆ یەكەمجار لە مێژوودا ئاكرێ نازناوی خولی نایابی 
یانەكانی كوردستانی بەدەست هێنا

ــی  ــی نایابـ ــە خولـ ــەڕ لـ ــی 30 گـ  دوای ئەنجامدانـ
 2024/2023 وەرزی  بـــۆ  كوردســـتان،  یانەكانـــی 
بـــە بەشـــداری 16 یانـــە لـــە سەرتاســـەری هەرێمـــی 
كوردســـتان و بـــە سەرپەرشـــتی یەكێتـــی تۆپـــی پێـــی 
جیاوازەكانـــی  یاریگـــە  لـــە  یارییـــەكان  كوردســـتان، 
كوردســـتان بەڕێـــوە چـــوون، دەســـتپێكی وەرزی نـــوێ 
ـــێ  ـــێ و ململان ـــە كێبڕك ـــەی خولەك ـــن هەفت ـــو دوایی تاك
بەهێـــز هەبـــوو لـــە نێـــوان یانـــەكان، یانـــەی ئاكـــرێ بـــۆ 
یەكەمجـــار لـــە مێـــژووی خۆیـــدا توانـــی لـــە دواییـــن 
هەفتـــەدا نازنـــاوی خولەكـــە یـــەكلا بكاتـــەوە كاتێـــك 
ـــە یەكســـان  ـــەی چـــوار قوڕن ـــێ گـــۆڵ لەگـــەڵ یان ـــە ب ب
بـــوو و، جامەكـــەش بـــۆ یەكەمجـــار بباتـــەوە ئاكرێـــی 
پایتەختـــی نـــەورۆز، یانەكـــە بـــە پێكهاتەیەكـــی بەهێـــز 
و لەســـەر دەســـتی هـــەژار ســـابیری ڕاهێنـــەری لاو و 
كۆمەڵێـــك یاریزانـــی پیشـــەگەری شـــەڕی یانەكانـــی 
دیكـــەی كـــرد، ئاكـــرێ لـــە كـــۆی ئەنجامدانـــی 30یـــاری 
ـــووە  ـــراوە ب ـــاری ب ـــە 13 ی ـــەوە، ل ـــاڵ كۆبكات ـــی 50خ توان
تووشـــی  یـــاری   6 و  بـــووە  یەكســـان  یاریـــش   11 و 
كـــردوە و 24 گۆڵیشـــی  بـــووە، 32گۆڵـــی  شكســـت 
لـــێ كـــراوە، یانـــەی پێشـــمەرگەی هەولێریـــش پلـــەی 

دووەمـــی بەدەســـت هێنـــا بـــە كۆكردنـــەوەی 49خـــاڵ، 
ـــە  ـــا ب ـــێیەمی بەدەســـت هێن ـــەی س ـــێروانەش پل ـــەی ش یان
كۆكردنـــەوەی 48خـــاڵ، هەرچـــی یانەكانـــی ڕاینـــە و 
ســـیروانی نوێشـــە بـــە كۆكردنـــەوەی 41خـــاڵ پلەكانـــی 
چـــوارەم و پێنجەمیـــان بەدەســـت هێنـــا، یانـــەی ســـۆرانیش 
بـــە كۆكردنـــەوەی 30خـــاڵ دابەزییـــە ڕیـــزی یانـــە پلـــە 
یەكەكانـــی كوردســـتان و یانـــەی دهۆكیـــش بـــە جیاوازیـــی 
گـــۆڵ و بـــە كۆكردنـــەوەی 36خـــاڵ دابـــەزی بـــۆ ڕیـــزی 
ـــە پلـــە یەكەكانـــی كوردســـتان، برایەتـــی و ئـــارارات و  یان
شـــەقلاوە 36خـــاڵ و بەجیاوازیـــی گـــۆڵ مانـــەوەی خۆیـــان 
لـــە خولـــی پلـــە نایـــاب مســـۆگەر كـــرد. ئـــەم وەرزە تـــا 
كۆتـــا هەفتـــە پاڵەوانـــی خولەكـــە دیـــار نەبـــوو، دواییـــن 
هەفتـــەش گەڕێكـــی پـــڕ ڕكابـــەری و بەهێـــز بـــوو بـــۆ 

ـــی چارەنووســـی  ـــەكان و دیاریكردن ـــەوەی یان مان
ــان  ــە یاریزانـ ــەك لـ ــە، هەریـ ــی خولەكـ پاڵەوانـ
دانـــا كامـــەران بـــە تۆماركردنـــی 18گـــۆڵ 
لـــە یانـــەی پێشـــمەرگەی هەولێـــر و یـــادگار 
بـــە  سەیدســـادق  یانـــەی  لـــە  ئیبراهیـــم 
تۆماركردنـــی 18گـــۆڵ بوونـــە گۆڵـــكاری 

ــە. خولەكـ
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  پیربـــوون Aging بریتییـــە لـــە چەنـــد گۆڕانێكـــی فســـیۆلۆژی لـــە لەشـــدا، 
پرۆســـەیەكی حەتمـــی و ئاڵـــۆزە، بـــەڵام خێراییەكـــەی لەبـــەر چەنـــد هۆكارێـــك 
لـــە كەســـێكەوە بـــۆ كەســـێكی دیكـــە جیـــاوازە. بەهەرحـــاڵ، ئـــەو هۆكارانـــەی كـــە 
كـــرداری پیربـــوون تـــاودەدەن بریتیـــن لـــە: كـــەم خـــەوی كـــە هانـــدەرە بـــۆ زووتـــر 
ـــی  ـــە زیادبوون ـــە جگـــە ل ـــەوەی پێســـت، جگەرەكێشـــان ك ـــۆچ و خاوبوون ـــی ل دەركەوتن
ئەگـــەری تووشـــبوون بـــە شـــێرپەنجە هاندەرێكـــی بەهێـــزە بـــۆ شـــۆڕبوونی پێســـت و زوو 
دەركەوتنـــی لۆچـــەكان لـــە ڕێگـــەی كەمكردنـــەوەی هاتووچـــۆی خوێـــن بـــۆ پێســـت 
ــاد  ــتدا، بەركەوتنـــی زیـ ــە پێسـ ــن لـ ــتبوونی پرۆتینـــی كۆلاجیـ ــەوەی دروسـ و كەمبوونـ
ــی  ــی كۆلاجینـ ــەیی پرۆتینـ ــەرووی وەنەوشـ ــكی سـ ــە تیشـ ــۆر، چونكـ ــكی خـ ــە تیشـ بـ
پێســـت تێـــك دەشـــكێنێت، وشـــكبوونی پێســـت، خۆراكـــی ناهاوســـەنگ كـــە ئەگـــەری 
تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــیی دڵ و شـــەكرە و نەخۆشـــیی دیكـــە بەرزدەكاتـــەوە، ئەنجـــام 
نەدانـــی مەشـــقی وەرزشـــی لەوكاتـــەی كـــە مەشـــقی وەرزشـــی هانـــدەرە بـــۆ بەهێزكردنـــی 
ماســـوولكەكان و باشـــتركردنی مـــەزاج و ســـوودی دیكـــە كـــە پیربوونـــی پێســـت دوا دەدەخـــەن، 

ـــە  ـــی تەنیایـــی كـــە ئەگـــەری تووشـــبوون ب ـــان هەڵبژاردنـــی ژیان ـــە كۆمـــەڵ ی دووركەوتنـــەوە ل
ـــەوەی  ـــی پێســـت، بەرزبوون ـــر پیربوون ـــۆ زووت ـــاد دەكات كـــە هـــۆكارن ب پەســـتی و خەمۆكـــی زی

پەســـتانی خوێـــن كـــە گرفتەكانـــی پەیوەســـت بـــە تەمـــەن ســـەختتر دەكات، زیـــاد گرژكردنـــەوەی 
ماســـوولكەكانی دەموچـــاو لەكاتـــی ســـەیركردن یـــان لەكاتـــی كاردانـــەوە دەروونییەكانـــدا، هەروەهـــا 

بەســـەرنەكردنەوەی تەندروســـتی و ئەنجـــام نەدانـــی چەنـــد پشـــكنینێكی دەوری، بەتایبەتـــی 
پێوانـــەی ئاســـتی كۆلیســـترۆڵ و شـــەكری خوێـــن كـــە پێویســـتە ســـاڵانە ئەنجـــام بدرێـــن پـــاش 

تەمەنـــی 50 ســـاڵی.

ئەو هۆكارانەی پیربوون تاودەدەن
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شوكوڵاتەی تاریك هاندەرە بۆ دابەزاندنی كێشی لەش
كـــە گلوكـــۆزی خوێـــن وەربگـــرن و بـــۆ وزە بـــەكاری بێنـــن، 
ـــۆ  ـــی ب ـــەكر و گۆڕین ـــەوەی ش ـــە كۆبوون ـــەش ڕێگـــە ل ئەم
ـــت،  ـــە لەشـــدا دەگرێ ـــی چـــەوری ل ـــان خەزنكردن چـــەوری ی
ـــە مانایەكـــی دیكـــە هاندانـــی دابەزاندنـــی كێشـــی لـــەش. ب
• كەمكردنـــەوەی هەســـتی برســـیبوون و كەمكردنـــەوەی 
ئـــارەزووی خـــواردن، بەتایبەتـــی حـــەزی شـــیرینی كـــە 
هانـــدەرن بـــۆ دابەزاندنـــی كێشـــی لـــەش لـــە ڕێگـــەی 
 Ghrelin كەمبوونـــەوەی ئاســـتی هۆرمۆنـــی گهرێلیـــن

ـــە  ـــۆ هەســـتكردن ب ـــدەرە ب كـــە هۆرمۆنێكـــی هان
ــیبوون. برسـ

• باشـــتركردنی مـــەزاج و 
ــە  ــترێس، كـ ــووككردنی سـ سـ
بـــۆ  گرنگـــە  هاندەرێكـــی 
لـــەش. دابەزاندنـــی كێشـــی 

كـــە   Dark chocolate تاریـــك  شـــوكۆڵاتەی    
ــر نەبێـــت، گەلێـــك  ــدا لـــە 70% كەمتـ ڕێـــژەی كاكاو تیایـ
پێكهاتـــەی گرنـــگ لەخۆدەگرێـــت بەتایبەتـــی مـــاددە 
فلاڤۆنۆلـــەكان  و  پۆلیفینۆلـــەكان  دژەئۆكســـانەكانی 
لەگـــەڵ كاتێچینـــەكان Catechins كـــە ڕۆڵـــی بەرچاویـــان 
بـــۆ پاراســـتنی تەندروســـتی هەیـــە، بۆنموونـــە پاراســـتنی 
تەندروســـتیی دڵ، كەمكردنـــەوەی ئاســـتی هەوكـــردن لـــە 
لەشـــدا، باشـــتركردنی فرمانەكانـــی مێشـــك، جگـــە لەمانـــە، 
ــۆ  ــدەرە بـ ــەك هانـ ــد ڕێگەیـ ــە چەنـ ــك بـ ــوكولاتەی تاریـ شـ
دابەزاندنـــی كێشـــی لـــەش بـــە مەرجێـــك بـــە بـــڕی دیاریكـــراو 
بخورێـــت كـــە ڕۆژانـــە لـــە 30 گـــرام زیاتـــر نەبێـــت، چونكـــە 
شـــوكۆڵاتە ڕێژەیەكـــی بـــەرزی وزە بـــە شـــێوەی چـــەوری 
ـــدەر  ـــە هان ـــی لەوانەی ـــاد خواردن ـــت، زی ـــەكر لەخۆدەگرێ و ش
بێـــت بـــۆ زیادبوونـــی كێشـــی لـــەش، شـــوكۆڵاتەی تاریـــك 

بـــەم میكانیزمانـــە هانـــدەرە بـــۆ دابەزاندنـــی كێـــش: 
بـــۆ  لـــەش  خانەكانـــی  هەســـتیاریی  باشـــتركردنی   •
هۆرمۆنـــی ئینســـولین، واتـــە هاندانـــی خانەكانـــی لـــەش 

 هەنگاوێكـــی گرنگـــی كۆنترۆلكردنـــی ئاســـتی بـــەرزی 
كۆلیســـترۆڵ لـــە خوێنـــدا بریتییـــە لـــە دووركەوتنـــەوە یـــان 
كەمكردنـــەوەی ئـــەو خۆراكانـــەی كـــە ڕێژەیەكـــی بـــەرزی 
ـــە  ـــەرزی چەوریی ـــی ب ـــان ڕێژەیەك كۆلیســـترۆڵ لەخۆدەگـــرن ی
بەرزبوونـــەوەی  بـــۆ  هانـــدەرە  كـــە  لەخۆدەگـــرن  تێـــرەكان 
ئاســـتی كۆلیســـترۆڵی خـــراپ LDL لـــە خوێندا،بەگشـــتی 
ــترۆڵ  ــەرزی كۆلیسـ ــژەی بـ ــە ڕێـ ــەی كـ ــەش خۆاراكـ ــەو شـ ئـ

ــە:  ــن لـ ــرن بریتیـ لەخۆدەگـ
ـــە نزیكـــەی 150-200 ملگـــم كۆلیســـترۆڵی  1- هێلكـــە ك

ـــە. تێدای
2- گۆشـــتی پرۆسێســـكراو وەكـــو باكـــۆن، سۆوســـەج، یـــان 
ـــە  ـــترۆڵ و چەوریی ـــە كۆلیس ـــدن ب ـــە دەوڵەمەن ـــۆت دۆگ ك ه

ـــرەكان. تێ
3- مەحار)گوێچكەماســـی( و ڕۆبیـــان كـــە ڕێژەیەكـــی 
بـــەرزی كۆلیســـترۆڵیان تێدایـــە، بـــۆ نموونـــە 185 
گـــرام  هـــەر 100  لـــە  كۆلیســـترۆڵ  ملگـــم 

ــە.  ــرژاودا هەیـ ــی بـ ڕۆبیانـ
نموونـــە  بـــۆ  كـــەرە،   -4
گـــەورەی  كەوچكێكـــی 

ئەو خۆراكانەی كۆلیسترۆڵی زۆریان تێدایە
كۆلیســـترۆڵ  گـــرام   31 نزیكـــەی  گـــرام(   14( كـــەرە 
لەخۆدەگرێـــت لەگـــەڵ حـــەوت گـــرام چەورییـــە تێـــرەكان.
5- گۆشـــتی ســـوور، بۆنموونـــە 100 گـــرام گۆشـــتی 
ســـوور نزیكـــەی 90 گـــرام كۆلیســـترۆڵ و حـــەوت گـــرام 

چەورییـــە تێـــرەكان لەخـــۆ دەگرێـــت.
بەرزتریـــن  خۆراكانـــەی  لـــەو  یەكێكـــە  كـــە  جگـــەر   -6
ــاژەڵ  ــەری ئـ ــا جگـ ــت، جـ ــترۆڵ لەخۆدەگرێـ ــتی كۆلیسـ ئاسـ
یـــان جگـــەری پەلـــەور، بۆنموونـــە 100 گـــرام جگـــەر نزیكـــەی 
گـــرام  دوو  لەگـــەڵ  تێدایـــە  كۆلیســـترۆڵی  ملگـــم   563

چەورییە تێرەكان.
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Hypoglyce� شـــەكری خوێـــن ئاســـتی  دابەزینـــی     
ــە  ــان دەخاتـ ــەوا ژیـ ــت، ئـ ــەر نەكرێـ ــەر زوو چارەسـ mia ئەگـ
Glu� ـــن كـــە شـــەكری گلوكـــۆزە  مەترســـییەوە. شـــەكری خوێ
ــەر  ــە جگـ ــاد لـ ــڕی زیـ ــەش، بـ ــۆ وزەی لـ ــتە بـ cose، پێویسـ
پێویســـت.  بـــۆ كاتـــی  و ماســـوولكەكاندا خـــەزن دەكرێـــت 
دابەزینـــی ئاســـتی شـــەكری خوێـــن بـــەوە پێناســـە دەكرێـــت كـــە 
ئاســـتی گلوكـــۆز لـــە خوێنـــدا نزمتـــر دەبێـــت لـــە 70ملگـــم لـــە 
هـــەر دێســـیلیترێكی خوێنـــدا. دابەزینـــی شـــەكری خوێـــن زیاتـــر 
لـــە كەســـانی تووشـــبوو بـــە نەخۆشـــیی شـــەكرەدا ڕوودەدات، 
ـــی  ـــن: زیادبوون ـــی ئاســـتی شـــەكری خوێ نیشـــانەكانی دابەزین
لێدانەكانـــی دڵ، لەرزینـــی لـــەش، پەســـتی و تووڕەبـــوون لـــە 
Nor�  ئەنجامـــی زیـــاد دەردانـــی هۆرمۆنـــی نۆرئێپینێفریـــن
لەبـــەر  شـــێوان  و  دەروونـــی  ناڕەحەتیـــی   ،epinephrine
كـــەم گەیشـــتنی شـــەكری گلوكـــۆز بـــە خانەكانـــی مێشـــك، 

 دابەزینی ئاستی شەكری خوێن مەترسیدارە!
ــانەكانی  ــۆ شـ ــۆز بـ ــی گلوكـ ــەر كەمیـ ــە لەبـ سەرئێشـ

ـــە برســـیبوون،  مێشـــك، سەرســـووڕان، هەســـتكردن ب
هەســـتكردن بـــە ماندووبـــوون و هیلاكـــی، گرفـــت 
ڕۆژ  لەكاتـــی  ئارەقەكـــردن  قســـەكردندا،  لـــە 
یـــان لەكاتـــی نووســـتندا، هەروەهـــا لـــە حاڵەتـــە 

ســـەختەكانی دابەزینـــی ئاســـتی شـــەكری 
ـــە 54 ملگـــم  ـــت ل ـــر بێ ـــە كەمت ـــدا ك خوێن

لـــە هـــەر دێســـیلیترێكی خوێنـــدا، ئـــەوا 
نیشـــانەی توندتـــر ســـەرهەڵدەدەن وەكـــو گرفـــت 
لـــە بینیـــن و پیادەڕۆییـــدا، یـــان لەهۆشـــچوون، 
هەندێـــك جاریـــش تووشـــبوو تووشـــی پەركـــەم 
Seizure دەبێـــت، لێـــرەدا ژیانـــی تووشـــبوو 
بـــە تونـــدی دەكەوێتـــە مەترســـییەوە ئەگـــەر بـــە 

ــەر نەكرێـــت. خێرایـــی چارەسـ

  كۆبوونـــەوەی چـــەوری لـــە جگـــەردا Fatty liver بـــە نەخۆشـــی هەژمـــار دەكرێـــت و كاریگەریـــی نەرێنـــی دەكاتـــە 
ســـەر فرمانەكانـــی جگـــەر، بـــە تێپەڕبوونـــی كات لەوانەیـــە ببێتـــە هـــۆی مۆمبوونـــی جگـــەر Cirrhosis یـــان شـــێرپەنجەی 
جگـــەر كـــە ژیـــان دەخەنـــە مەترســـییەوە. كۆبوونـــەوەی چـــەوری لـــە جگـــەردا بـــە نەخۆشـــییەكی هێمـــن دادەنرێـــت، چونكـــە لـــە 
ســـەرەتادا لەوانەیـــە كـــە بـــێ نیشـــانە بێـــت یـــان چەنـــد نیشـــانەیەكی ســـووكی هەبێـــت بـــە شـــێوەی هەســـتكردن بـــە ماندووبـــوون 
لەگـــەڵ هەســـتكردن بـــە ناڕەحەتـــی یـــان ئـــازار لـــە بەشـــی ســـەرەوەی ســـكدا. كۆبوونـــەوەی 
چەوریـــی جگـــەر كـــە پەرەدەســـەنێت، دەبێتـــە هـــۆی هەوكـــردن و تێكدانـــی خانەكانـــی 
ـــە  ـــە: هەســـتكردن ب ـــن ل ـــە بریتی ـــەون ك ـــر دەردەك ـــە نیشـــانەی توندت جگـــەر، ئەوكات
ماندووبوونێكـــی ســـەخت، بێهێزبـــوون و هیلاكیـــی جەســـتەیی، كەمبوونـــەوەی 
ـــی پێســـت و ســـپێنەی  ـــە زەردهەڵگەڕان ـــك Jaundice وات ـــەش، زەرت كێشـــی ل
پێســـتدا، خورشـــتی  لـــە  بەرجەســـتەبوونی موولوولەكانـــی خوێـــن  چـــاو، 
ـــە جگـــەردا كـــە  ـــەوەی چـــەوری ل ـــە ســـەختەكانی كۆبوون ـــە حاڵەت ـــەردەوام. ل ب
بووبێتـــە هـــۆی تێكدانـــی خانەكانـــی جگـــەر و مۆمبـــوون، نیشـــانەی دیكـــە لـــە 
تووشـــبوودا ســـەرهەڵدەدەن وەكـــو: كەمبوونـــەوەی ئـــارەزووی خـــواردن، ونكردنـــی زیـــادی كێشـــی لـــەش، زیاتـــر 
زەردهەڵگەڕانـــی پێســـت و ســـپێنەی چـــاو، هێڵنـــج و ڕشـــانەوە، ئـــازاری جگـــەر، خوێنبەربـــوون بـــە زەبـــر یـــان 

ـــە كەســـێتیدا، ئاوســـانی قـــاچ و پێیـــەكان، خورشـــتێكی ســـەختی  برینێكـــی ســـووك و بچـــووك، گـــۆڕان ل
ـــز. ـــی ڕەنگـــی می پێســـت، هەروەهـــا تۆخبوون

نیشانەكانی كۆبوونەوەی چەوری لە جگەردا

ژمارە )1410(  682024/4/22

تی
وس
ندر
تە



69

تی
وس
ندر
تە

ژمارە )1410(  2024/4/22

 میـــوەی ئەنانـــاس Pineapple بەهایەكـــی خۆراكیـــی 
بـــەرز و گەلێـــك ســـوودی تەندروســـتیی هەیـــە، چونكـــە 
 A، دەوڵەمەنـــدە بـــە ڕیشـــاڵ، پرۆتیـــن، ڤیتامینەكانـــی
كانزاكانـــی  لەگـــەڵ   ،B1، B2، B5، B6، B9، C
كۆپـــەر،  پۆتاســـیۆم،  مەگنســـیۆم،  ئاســـن،  كالســـیۆم، 
Bro�  زینـــك، مەنگەنیـــز، هەروەهـــا ئەنزیمـــی برۆمەلیـــن
بیتـــا  بەتایبەتـــی  دژەئۆكســـانەكان  مـــاددە  و   melain
كارۆتیـــن Beta�carotene. ســـوودە تەندروســـتییەكانی 
بەتایبەتـــی  تەندروســـتیی چـــاو  پاراســـتنی  ئەنانـــاس: 
گۆڕانەكانـــی پەیوەســـت بـــە تەمـــەن كـــە لـــە ســـەنتەری 
كەمكردنـــەوەی   ،AMD ڕوودەدەن  چـــاودا  تـــۆڕی 
و  هەناســـەتەنگی  ســـووككردنی  و  ڕەبـــوو  ئەگـــەری 
نیشـــانەكانی دیكـــە لـــە تووشـــبووانی نەخۆشـــیی ڕەبـــوودا 
بەهـــۆی ڕێـــژە بەرزەكـــەی ئەنزیمـــی برۆمەلیـــن و مـــاددەی 
دژەئۆكســـانی بیتـــا كارۆتیـــن، كۆنترۆڵكردنـــی پەســـتانی 

بەهای خۆراكیی ئەناناس
خوێـــن، خۆپاراســـتن لـــە ئەگـــەری تووشـــبوون بـــە چەنـــد 
جۆرێكـــی شـــێرپەنجە، بەتایبەتـــی شـــێرپەنجەی كۆڵـــۆن 
و  خوێـــن  شـــەكری  ئاســـتی  ڕێكخســـتنی  ڕێكـــە،  و 
ــتی  ــی ئاسـ ــولین، كۆنترۆڵكردنـ ــی ئینسـ ــتی هۆرمۆنـ ئاسـ
تەندروســـتیی  باشـــتركردنی  خوێـــن،  چەورییەكانـــی 
كۆئەندامـــی هـــەرس بـــە شـــێوەی كەمكردنـــەوەی ئەگـــەری 
قەبـــزی و ڕێكخســـتنی جووڵـــەی ڕیخۆڵـــە، هاندانـــی زووتـــر 
ــردن  ــتی هەوكـ ــەوەی ئاسـ ــن، كەمكردنـ ــەوەی بریـ چاكبوونـ
لـــە لەشـــدا، پاراســـتنی تەندروســـتیی دڵ، كەمكردنـــەوەی 
چانســـی ڕوودانـــی جەڵتـــەی مێشـــك، پاراســـتنی بارســـتایی 
ــەری  ــەوەی ئەگـ ــك، كەمكردنـ ــی ئێسـ ــوولكە و چڕیـ ماسـ
ــە  ــت لـ ــتنی پێسـ ــە، پاراسـ ــەردی گورچیلـ ــتبوونی بـ دروسـ
هـــەوا  پیســـبوونی  و  خـــۆر  تیشـــكی  كاریگەرییەكانـــی 
پێســـت،  لەگـــەڵ كەمكردنـــەوەی لۆچبوونـــی  هـــاوكات 

هەروەهـــا هاندانـــی گەشـــەی قـــژ.
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ئەگـــەر حـــەز دەكـــەی لـــە نزیكـــەوە ژیانـــی باڵنـــدە 
كێـــوی و دارســـتانییەكان ببینـــی، ئـــەوە پێویســـتە 
ـــە  ـــرەك و كامێـــرای چاودێـــری تایبـــەت ب هێلانـــەی زی
NET�  باڵنـــدەكان دابنێـــی كـــە هەســـتی پێنەكـــەن .
VUE Birdfy هـــەم كامێـــرای چاودێرییـــە و هـــەم 
هێلانـــەی زیرەكـــە و لەكاتـــی خۆیـــدا خـــواردن دەدات بـــە 
باڵنـــدەكان . دیمەنـــی باڵنـــدەكان ســـات بـــە ســـات تۆمـــار 
دەكا . پێشـــووتر بـــۆ ئـــەوەی فیلمـــی دۆكیۆمینتـــاری 
دەكـــرد  پێویســـتی  بكـــەی  باڵنـــدەكان  ژیانـــی  لەســـەر 

كامێرای چاودێری بـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ باڵندەكان

ـــەد  ـــەی بەق ـــەو مۆنیتۆران ـــەكان، ئ ـــۆرە وردیل مۆنیت
شاشـــەی كاتژمێرێكـــی زیرەكـــن، هـــەم سەرنجڕاكێشـــن 

ـــا و ئامـــارەكان نیشـــان دەدەن . و هـــەم دات
مۆنیتـــۆری جـــۆری Kublet لـــە ڕێـــگای ئاپێكـــی 
ســـەر  بـــۆ  مۆبایـــل  ســـەر  داتاكانـــی  تایبەتییـــەوە 
ــی وەك:  ــە وردی داتاكانـ ــەوە . بـ ــەكە دەگوازرێنـ شاشـ
ــەوا،  ــەش و هـ ــە، كـ ــازاڕی بۆرسـ ــی دراوەكان، بـ نرخـ
ـــی  ـــۆڕە كۆمەڵایەتییەكان ـــی ت ـــژەی ســـەردانی كردن رێ
تایبـــەت بەخـــۆت، بـــۆ نموونـــە رێـــژەی فالۆەرەكانـــی 

مۆنیتۆرە بچووكەكان بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ نیشاندانی داتاكان

بەرهەمـــی  یەكـــەم  ماكنتـــۆش،  كۆمپیوتـــەری 
ـــەم  ـــن ســـاڵە ئ ـــوو، ئێســـتا چەندی ـــل ب ـــای ئەپ كۆمپانی
ـــە ئەرشـــیفی كۆمپانیـــای ئەپـــل،  ـــەر كەوتۆت كۆمپیوت
ــا  ــتاكان و هەتـ ــە هەشـ ــەی لـ ــەی ئەوانـ ــەڵام زۆربـ بـ
ــرە .  ــان لەبیـ ــەو كۆمپیوتەرەیـ ــاون ئـ نەوەدەكانیـــش ژیـ
تەكنەلۆژیـــای  بەرهەمهێنـــی  كۆمپانیایەكـــی 
Ray� بەنـــاو  بچووكـــی  شاشـــەیەكی  ینـــوێ 
Cue 128K بەرهـــەم هێنـــاوە، نۆســـتالۆژیاكە بـــۆ 

ماكنتـــۆش . جـــۆری  كۆمپیوتـــەری 
شاشـــەكە وردیلەیـــە تەنیـــا 3 ئینـــج 
دەبێـــت، وەك هاپێكـــی كۆمپیوتـــەر 
ســـەیر دەكرێت و خاوەنی 14 پۆرتە . 
ـــی  كیبـــۆردە بچووكەكەشـــی 7 پۆرت
لەگەڵدایـــە و گشـــت ئامێرەكانـــی 
كۆمپیوتـــەر پێكـــەوە پەیوەنـــد دەدا . 
لەســـەر شاشـــەكە وێنـــەی بژاردەكانـــی 
هەروەهـــا  دەدرێ،  نیشـــان  خـــۆت 
جگـــە  رۆژمێریـــش .  و  كاتژمێـــر 
لـــەوەش كیبۆردەكـــەی پاوەربانكـــە و 
بـــۆ بـــارگاوی كردنـــی ئامێـــرەكان . 
ـــەوە گـــوێ  ـــی بەهۆی ـــا دەتوان هەروەه
لـــە مۆســـیقا و گۆرانیـــش بگـــری .

ماكنتۆش لە 
نۆستالۆژیاماندا
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مۆبایلـــی Jelly Star بچووكتریـــن مۆبایلـــی زیرەكـــە و بـــە 
تایبەتمەندییەكـــی بـــەرزەوە . مۆبایلێـــك بـــۆ هەمـــوو شـــوێنێك 
و بـــۆ هەمـــوو ســـاتێك . شاشـــەكەی تەنیـــا 3 ئینجـــە لـــە 
جـــۆری LCDیـــە . یەكـــەی لێكدانـــەوەی جـــۆری مێدیاتیـــك 
هیلـــۆ جـــی 99یـــە . ڕامەكـــەی 8 گیگابایتـــە و لـــە ریـــزی 
زۆر  ئەوەیـــدا  لەگـــەڵ  دێـــت .  بـــەرزەكان  ئاســـت  مۆبایلـــە 
ـــا  ـــە و هەروەه ـــەڵام میمۆرییەكـــەی 256 گیگابایت ـــە ب بچووك
میمـــۆری كارتیـــش دەخوێنێتـــەوە . كێشـــی تەنیـــا 116 گرامـــە . 
ــزی  ــی بەهێـ ــەرە . باترییەكـ ــد 13ی لەسـ ــتەمی ئەندرۆیـ سیسـ
لەســـەر دانـــدراوە . سیســـتەمی G4 وەردەگرێـــت . دوو رەنگـــی 
بـــۆ  لـــە پشـــتەوەی مۆبایلەكـــە  شـــین و ســـووری هەیـــە . 
ــە و  ــی LED هەیـ ــەوەكان، گلۆپێكـ ــاندان و ئاگاداركردنـ نیشـ
كـــە لەكاتـــی گوێگرتـــن لەگۆرانـــی و هاتنـــی پەیامـــەكان 
دەگـــۆڕدرێ . سیســـتەمی پەنجـــە مـــۆری لـــە پشـــتەوەیە . 
كامێـــرای پشـــتەوەی 48 میگاپیكســـلە و كامێـــرای پێشـــەوەی 

8 میگاپیكسلە .

ئەستێرەی جەلی
ــا  بچووكترین مۆبایلی زیرەك ــرێ یـ ــم بگـ ــەو و ڕۆژ فیلـ ــن شـ ــراوان چەندیـ كامێـ

كامێرایـــەك لـــەدوورەوە دابنـــێ و چاودێـــری بـــكا .
ــری  ــی چاودێـ ــەی كامێراكانـ ــە وەك زۆربـ كامێراكـ
لـــە دوورەوە كۆنتـــرۆڵ دەكـــرێ و لەســـەر مۆبایلەكـــەت 
ـــی  ـــۆ حاڵەت ـــە ب ـــەكان ببینـــی . كامێراك ـــی دیمەن دەتوان
شـــەویش كێشـــەی نییـــە و كامێـــرای تایبـــەت بـــە 
وێنەگرتنـــی لـــە شـــەودا هەیـــە . پێویســـتی بـــە وزەی 
نییـــە و بەهـــۆی پەنێڵێكـــی خۆرییـــەوە وزە لـــە خـــۆر 

ــت .  وەردەگرێـ

كامێرای چاودێری بـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ باڵندەكان

پەیامـــی  فەیســـبوك،  لایكەكانـــی  و  ئینســـتاگرام 
تویتـــەر و تۆڕەكانـــی دیكـــە، داتـــا شەخســـییەكانی 
لـــەو  شـــەكرە . . .تاد  ڕێـــژەی  و  دڵ  پێوانـــی  وەك 

شاشـــانەدا دەبیندرێـــن .
شاشـــە وردیلـــەكان هـــەم لـــە كۆمپیوتـــەر و هـــەم لـــە 
ـــە ویســـتی  ـــەر ب ـــن و بەكارهێن ـــد دەدرێ ـــل پەیوەن مۆبای
خۆیەتـــی چەنـــد شاشـــە بـــەكار بێنێـــت و لەســـەر 
هـــەركام لـــە شاشـــەكان داتایەكـــی تایبـــەت نیشـــان 

بدرێـــت .

مۆنیتۆرە بچووكەكان بــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ نیشاندانی داتاكان
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دەكرێت  ئایا  دەپرسێت  بەڕێزێك 
دیكە  جارێكی  تێكچوو  میمۆری  فلاش 

باش بكرێتەوە؟
جاران  گەلێك  ئێمە  بەڕێز  خوێنەری 
لەكار  میمۆرییەكەمان  فلاش  كاتێك 
دەكەوێت، یەكسەر فڕێی دەدەین و بە قەولی 
راستیدا فلاش  لە  سووتاوە .  دەڵێین  خۆمان 
دەچێ .  تێك  نە  و  دەسووتێ  نە  میمۆریی 
لە  دەكرێتەوە .  باش  ئاسانیش  بە  زۆر 
سەرەتادا پرۆگرامی rufus لە ئینتەرنێت 
میمۆرییە  فلاش  پاشان  و  دادەبەزینی 
و  كۆمپیوتەر  سەر  دەخەیە  تێكچووەكە 
 boot بەشی  لە  دەكەیەوە،  پرۆگرامەكە 
هەڵبژێرە   MBR بەشی    selection
و پاشان لە بەشی file system بەشی 
دوگمەی  دواتر  هەڵبژێرە .   NTES
بكە  سەبر  هەندێك  و  لێبدە  فۆرماتكردن 
ئەوە  دوای  دەبێت  فۆرمات  فلاشەكە  هەتا 
فلاشەكەت هەروەك رۆژی یەكەمی لێدێتەوە 
ئاگاداریت  بۆ  بەڵام  نامێنێ .  كێشەی  و 
و  نامێنێ  لەسەرییەتی  زانیارییەكی  هیچ 

دەسڕێتەوە .

هەر جارە و وەڵامی 
پرسیارێك

پرۆگرامی دروستكردنی داری بنەماڵە

داری بنەماڵـــە )شـــجرة العائیلـــة( بـــە كۆكردنـــەوەی داتـــا و زانیـــاری لەبـــارەی بنەماڵەیەكـــەوە 
ـــد  ـــا چەن ـــەوە ی ـــرە گەورەیان ـــە باپی ـــی بنەماڵەكـــەی ل ـــت . زۆر كـــەس حـــەز دەكات هەمـــوو ئەندامان دەكرێ
پشـــت كـــە دەیزانێـــت لـــە داری بنەماڵـــەدا كـــۆی بكاتـــەوە . پێشـــووتر ئـــەم جـــۆرە كارانـــە بەدەســـت دەكـــرا، 
ــێوە جێبەجـــێ  ــانترین شـ ــە ئاسـ ــە پرۆگرامـــی كۆمپیوتـــەری و بـ ــدا بـ ــەردەمی تەكنەلۆژیـــای نوێـ لەسـ

دەكرێت .
 Family Tree پرۆگرامـــی  پرۆگرامانـــە،  لـــەو  یەكێـــك 
بـــە  بنەماڵەیـــی  داری  پرۆگرامـــەدا  لـــەو  Heritagیـــە . 

جوانتریـــن ســـتایل و بـــە رەنگـــی جیـــاواز دروســـت 
دەكرێـــت . توانـــای دانانـــی وێنـــە، دیاریكردنـــی 
ـــی  ـــە ئەندامان ـــەركام ل ـــی ه ـــوێنی جوگراف ش
بنەماڵـــە و ســـاڵی لەدایـــك بـــوون و مـــردن و 

بەگشـــتی هەمـــوو زانیارییەكـــی تێـــدا 
تۆمـــار دەكرێـــت .

بچووك بەڵام لە گەورەكان بەهێزتر
بیرمـــاوە،  گەورەكانتـــان  و  زەبـــەلاح  كۆمپیوتـــەرە 
كاتێـــك  بەكەســـێك هەڵنەدەگیـــرا!  بـــۆ هەڵگرتنیـــان 
هەڵدەبـــوون، دەنگـــە دەنگیـــان زۆر بـــوو، كارایشـــیان زۆر 
نەبوو و وزە و كارەبایەكی زۆریشـــیان دەویســـت . ئێســـتا 
كۆمپیوتـــەری زۆر بچـــووك بەرهـــەم هاتـــووە كـــە لـــە 
ـــی و  ـــەوە و كارای ـــگای دەبێت ـــدا جێ ـــی بچووك جانتایەك
توانایشـــیان زۆر لەســـەرێیە . بـــۆ نموونـــە كۆمپیوتـــەری 
لـــە  كۆمپیوتەرێـــك   ،Khadas Mind بچووكـــی 
كێشـــی  زیاتـــرە .  كارایـــی  مـــەزن  كۆمپیوتەرێكـــی 
قـــەد  بـــە  قەوارەكـــەی  كیلۆیـــە،  نیـــو  لـــە  كەمتـــر 
تەبلێتێكـــی بچووكـــە . رامەكـــەی 16 گیگابایتـــە و 

داتاگـــەی ناوخـــۆی 4 ترابایتـــە . باترییەكـــەی لەگـــەڵ 
خۆیدایـــە و لەكاتـــی شـــەحنكردنەوە دا هەتـــا 5 كاتژمێـــر 
ـــدا لەگـــەڵ چـــوار  ـــەك  كات ـــە ی ـــت . ل شـــەحنی دانابەزێ
شاشـــە پەیوەنـــد دەدرێـــت . دەكرێـــت بڵێیـــن كۆمپیوتـــەری 
دیســـكتۆپە  كۆمپیوتـــەرەی  هـــەم   Khadas Mind
و هـــەم لاپتـــۆپ و هـــەم ئامێرێكـــی گەیمینگـــی 
بەهێـــزە . خێراتریـــن سیســـتەمی وای-فـــای لەســـەرە 
واتـــە سیســـتەمی Wi�Fi 6E  ســـتاندێكی تایبەتـــی 
لەگەڵدایـــە كـــە هـــەم دەبێتـــە راگـــری كۆمپیوتەرەكـــە و 
هـــەم هاپێكـــە و كۆمپیوتەرەكـــە لەگـــەڵ ئامێرەكانـــی 

ــترێت دەدات . ــە دەبەسـ دیكـ
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ماڵپەڕی دروستكردنی لۆگۆ 
بە ژیریی دەستكرد

ـــی دەســـتكرددا  ـــە ســـەردەمی ژیری ل
تەكنەلۆژییـــە  بـــەو  ئەركـــەكان  زۆربـــەی 
دروســـتكردنی  دەدرێـــن،  ئەنجـــام  نوێیـــە 
پۆســـتەر، برۆشـــۆر، بێنـــەر و لۆگـــۆ بەشـــێكن 
لـــەو ئەركانـــەی بـــە ئاســـانترین شـــێوە بـــە 
ژیریـــی دەســـتكرد ئەنجـــام دەدرێـــن . لـــەو 
بـــە  تایبـــەت  ماڵپـــەڕی  گەلێـــك  بـــوارەدا 
دروســـتكردنی لۆگـــۆ هـــەن، یەكێـــك لـــەو 
لـــەو  ideogram.aiیـــە .  ماڵپەڕانـــە 
ماڵپـــەڕەدا بـــە ســـەدان نموونـــە لـــە لۆگـــۆ 
ـــە  هـــەن، بەكارهێنـــەر دەتوانێـــت هـــەركام لەوان
پرامپتـــی  گۆڕینـــی  بـــە  و  هەڵبژێرێـــت 
ـــە ویســـتی خـــۆی دەســـتكاری  ـــە ب لۆگۆكەك
بـــكات . ئەگـــەر حـــەزی لـــە هیـــچ كام لـــەو 
نموونانـــە نەبـــوون، دەتوانێـــت لـــە بۆكســـێكی 
تایبەتـــدا كـــە بـــۆ ئـــەم مەبەســـتە دانـــدراوە، 
خـــۆی  لۆگۆكـــەی  نـــاوی  و  مەبەســـت 
كەمتـــر  مـــاوەی  لـــە  و  بنووســـێت  بـــۆ 
بـــۆ  لۆگـــۆی  لـــە خولەكێكـــدا جوانتریـــن 
ســـتایل  دەتوانێـــت  تەنانـــەت  دیاریـــدەكات . 
و شـــێواز و رەنگەكانـــی لۆگۆكەكـــەی بـــە 

ویســـتی خـــۆی بگۆڕێـــت .

شاشەیەكی سێ رەهەندی لە 
ئاستێكی بەرزدا

 3D واتـە سـەردەمێك، جیهانـی سـێ ڕەهەنـدی 
تەلەڤزیۆنـەكان  دی،  بەخـۆوە  زۆری  گرنگییەكـی 
دواتـر   . 3D بـە  بـوون  كۆمپیوتـەرەكان  شاشـەی  و 

پێشـوازی گەرمـی لێنەكـراو بۆیـە بـازاڕی سـێ ڕەهەنـدی بـەرەو لاوازی 
رۆیشـت . بۆ سـەیركردنی شاشـەیەكی سـێ ڕەهەندی پێویسـتی بە چاویلكەیەكی تایبەت هەیە، بەڵام 
شاشـەی جۆری Dimenco 3D 8K لەریزی باشـترین شاشـە سـێ رەهەندییەكان دێت و پێویسـتی بە 

چاویلكـە نییـە .
شاشەكە بە كوالیتی K8 نیشان دەدات، واتە وەك ئاوێنەیەكی ڕوون . قەوارەی شاشەكە 32 ئینجە . 
خاڵـی گرنگـی شاشـەكە لەوەدایـە بەهـۆی هەسـتەوەری تایبەتـەوە كە لە پەنجـە دەكرێت دەتوانی دیمەنە 
سـێ رەهەندییـەكان یـاری پێبكـەی واتـە وا هەسـت پێبكـەی كـە بەدەسـت دەیانگـری و لەمـس دەكرێـن . 
بـۆ نموونـە ئەگـەر دیمەنـی میوەیـەك بـەدارەوە بێـت، بەكارهێنـەری شاشـەكە دەتوانـێ میوەكـە بەشـێوەی 
مەجـازی لێبكاتـەوە . شاشـەكە بـۆ بوارەكانـی هونـەری گرافیـك و سـینەما، پزیشـكی و ڕیـكلام و 

بازرگانـی جێـگای بایەخە .

چیـــای  لـــە  ناوەكـــەی  كـــە   Asus كۆمپانیـــای 
لـــە  یەكێكـــە  نزیكـــە،  زۆر  كوردســـتان  ئاسۆســـی 
بەرهەمهێنانـــی  بـــواری  بژاردەكانـــی  كۆمپانیـــا 
كۆمپیوتـــەر و تەكنەلۆژیـــای نـــوێ . لـــە زنجیـــرەی 
بەرهەمهێنانـــی لاپتۆپـــی zenbook نوێتریـــن لاپتۆپـــی 
 Zenbook Pro 16X ـــۆری ـــە ج ـــە ب ـــا ك ـــەم هێن بەره
OLED ناســـراوە . دەكـــرێ بڵێیـــن بەهێزتریـــن لاپتۆپـــی 

كۆمپانیـــای ناوبـــراوە .

ـــەو لاپتۆپـــەدا 14 یەكـــەی لێكـــدەرەوەی هەیـــە كـــە  ل
لـــە جـــۆری core i9یـــە . بەهۆیـــەوە خێرایـــی لاپتۆپەكـــە 

دەگاتـــە 5 گیگاهێرتـــز .
شاشـــەكەی 16 ئینجـــە و كوالیتـــی نیشـــاندانی 
K4ە . ڕامەكـــەی 32 گیگابایتـــە و داتاگـــەی واتـــە 
ــرا .  ــۆری SSD  خێـ ــە جـ ــە لـ ــەی دوو ترابایتـ هاردەكـ
وای-فـــای  ئینتەرنێتـــی  وەرگرتنـــی  سیســـتەمی 
6  و بلوتوســـی 5ی لەســـەرە . كێشـــەكەی كیلـــۆ و 

چوارســـەد گرامـــە .
جیـــاوازی لاپتۆپەكـــە لەگـــەڵ لاپتۆپەكانـــی دیكـــە 
بـــەرز  ســـتاندێكەوە  بەهـــۆی  شاشـــەكەی  ئەوەیـــە 
دەبێتـــەوە، كیبۆردەكـــەی بەرزیەیكـــەی 14.5 ملمـــە . 
مایـــك .  چـــوار  لەگـــەڵ  هەیـــە  بڵندگـــۆی  شـــەش 
ــووە  ــەم هاتـ ــانە بەرهـ ــەو كەسـ ــۆ ئـ ــر بـ ــە زیاتـ لاپتۆپەكـ

كـــە كاری گرافیـــك و دەرهێنانـــی فیلـــم دەكـــەن .

بەهێزترین لاپتۆپ لە ئاسۆسەوە

IT
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گوڵەبەڕۆژە  نەخشی  بەهاردا  وەرزی  هاتنی  لەگەڵ 
دەگەڕێتەوە بۆ ئەوەی زاڵ بێت بەسەر پلاتفۆرمەكانی 

هەڵبژاردنێكی  بە  كە  جلوبەرگدا،  نمایشی 
خانمانەی  ئەو  لەنێو  دادەنرێت  بەناوبانگ 
كە بەدوای ڕوخسارێكی پڕ لە مێینەیی و 

سەرنجڕاكێشیدا دەگەڕێن.
كراس و پانتۆڵە چاپ كراوەكان بە گوڵی 
ڕەنگاوڕەنگ: لەم وەرزەدا شێوازی كراس 
گوڵەبەڕۆژەی  بە  چاپكراو  پانتۆڵی  و 
ڕەنگاوڕەنگ تاقی بكەرەوە، بەو پێیەی 
لە  كە  باوانەی  دیزاینە  لەو  یەكێكە 
هاوینی  و  بەهار  جلوبەرگی  پێشانگەی 
شێوەیەكی  بە  وە  دەركەوتووە،   ٢٠٢٤
دەردەكەوێت،  جیاواز  و  ڕەسەن 
بەتایبەتی ئەو نەخشانەی كە ڕەنگی 
وەك  كراوە،  تێكەڵ  لەگەڵدا  ئارامیان 

پۆشاكەكانی ماركەی لیۆنار.
بۆ  گوڵەكان  سێتی  هەڵبژاردنی 
دیمەنە جیاوازە  بەم  بەهاری ٢٠٢٤ 
جلوبەرگێكی  كە  پێدەكرێت،  دەست 

ڕەنگی  بە  گوڵ  چاپی  لەگەڵ  نەرم 
ئارام تێكەڵ دەكات، هەروەها چاكەتێكی 
فراوان،كە  بڕینێكی  لەگەڵ  زیادە  تەنكی 

پشووەكانیش  و  سەفەر  بۆ  و  خانمان،  بۆ  ئیلهامبەخشە 
گونجاوە.

ئامادەكردنی: شیلان عەلی

درەوشانەوەت لەگەڵ نەخشی گوڵدا 
بۆ بەهاری ٢٠٢٤ 
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ــاو  ــی نـ ــرووە بێزاركەرەكانـ ــە مێـ ــوون لـ ــۆ ڕزگاربـ بـ
مـــاڵ و بەبـــێ بەكارهێنانـــی قڕكـــەری كیمیایـــی، زەیتـــی 

ـــەم  ـــەوە ئ ـــە ماڵ سرووشـــتی ڕێگەیەكـــی كاریگـــەرە كـــە دەتوانیـــت ل
گیراوەیـــە ئامـــادە بكەیـــت.

بەكارهێنانـــی زەیتـــی نەعنـــا: كـــە یارمەتیـــدەرە بـــۆ دوورخســـتنەوەی 
ـــدا مێـــش، كـــە  ـــە نێویان ـــی ناومـــاڵ، ل ـــرووەكان، بەتایبـــەت مێرووەكان ـــەی مێ زۆرب

حەزیـــان لـــە زەیتـــی سرووشـــتیی لیمـــۆ نییـــە، بۆیـــە دەتوانیـــت دڵۆپێـــك زەیتـــی 
ــپرایەكی  ــەوەی سـ ــۆ ئـ ــت بـ ــەڵ بكەیـ ــەرم تێكـ ــاوی گـ ــەڵ ئـ ــۆ لەگـ لیمـ
بـــۆ كوشـــتنی مێـــرووەكان دروســـت بكەیـــت. هـــاوكات  كاریگـــەر 
زەیتـــی  لەگـــەڵ  دارچینـــی  سرووشـــتیی  زەیتـــی  زیادكردنـــی 
سرووشـــتیی لیمـــۆ و پرتەقـــاڵ توانایەكـــی باشـــی ڕێگرییـــان هەیـــە 
دژی مێـــرووە جۆراوجۆرەكانـــی نـــاو مـــاڵ. بـــۆ ئامادەكردنـــی 

ئـــەم گیراوەیـــە پێویســـتە پێنـــج دڵـــۆپ زەیتـــی سرووشـــتی 
و پێنـــج دڵـــۆپ ســـابوونی شـــل و چارەكـــی كوپێـــك ئـــاو 

تێكـــەڵ بكەیـــت، پاشـــان لـــە ڕێگـــەی تۆپەڵێـــك لۆكـــەوە 
ــدا  ــرووەكان پێیـ ــە مێـ ــت كـ ــوێنانەدا بیپرژێنیـ ــەو شـ لـ

تێپـــەڕ دەبـــن.

گیراوەی 
زەیتی سرووشتی 
بۆ ڕزگاربوون لە 

مێروو

 ئیسفەنجی چێشتخانە پێویستی بە پاككردنەوە هەیە بە شێوەیەكی وەرزی، بۆ ئەوەی میكرۆب و كەڕوو لەسەری 
لەوەی دوو  بە باشی فشاری بخرێتە سەر، ئەمە جگە  بەكارهێنانی  بۆیە دەبێت دوای  كۆنەبنەوە، 

هەفتە جارێك دەگۆڕدرێت.
ڕێگە كانی خاوێنكردنەوە: 

مایكرۆ وەیڤ: پێویستە ئیسفەنجەكە چەند جارێك لەژێر ئاوی گەرمدا پەستانی بخرێت و بشۆردرێت، 
ناو مایكرۆوەیڤەوە و  ئاو تەڕ بكرێتەوە، دوای ئەوە ئیسفەنجە تەڕەكە بخەرە  بە  پاشان جارێكی دیكە 
بۆ ماوەی خولەكێك لەسەر پلەیەكە گەرمیی بەرز دایبێ، بەم شێوەیە ئاوی ناو ئیسفەنجەكە دەكوڵێت، 

ئەمەش دەبێتە هۆی لەناو بردنی بەكتریا و میكرۆبەكان. 
گەردیلەكانی  ئەوەی  بۆ  بیگوشیت  جارێك  چەند  و  بشۆردرێت  ئیسفەنجەكە  وایە  باشتر  قاپشۆر: 
خۆراكی تێدا نەمێنێت، پاشان قاپشۆڕەكە لەسەر پلەی بەرز دایبنێین، كە كاتەكەی تەواو بوو 

ئیسفەنجەكە بە هەوا وشك دەبێتەوە.
ئاو و كوپێك سركەی سپی تێكەڵ بكە،  لەناو قاپێكدا سێ كوپ   سركە: 

و  تێبكە  ئیسفەنجی چێشتخانەی  پاشان  بكوڵێنە،  باشی  بە  تێكەڵەكە 
ئەمەشیان  دەكوڵێت،  تا  بهێنە  لێ  وازی  خولەك  دوو  ماوەی  بۆ 

ڕێگەیەكی كایكەرە.

چەند هەنگاوێكی ئاسان بۆ 
پاككردنەوەی ئیسفەنجی چێشتخانە
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نێـــوان  پێكەوەژیانـــی  و  ئاشـــتی  ئامانجـــی  بـــە 
ئایینـــەكان، وڵاتـــی ئیمـــارات بڕیاریـــداوە مزگـــەوت و 
كڵێســـا و كنیشـــت لـــە یـــەك شـــوێن و لـــە نزیـــك یەكتـــر 
بوونیـــاد دەنێـــت، ســـەرجەم شـــوێنكەوتووانی هەرســـێ 
ئایینەكـــە دەتوانـــن نوێـــژ و خواپەرســـتیی تێـــدا ئەنجـــام 
ـــت  ـــاد دەنرێ ـــی بوونی ـــە ئەبوزەب ـــە ل ـــەم پڕۆژەی ـــدەن، ئ ب
و نـــاوی )ماڵـــی خێزانـــی ئیبراهیمـــی( لـــێ نـــراوە، 

كـــە وا چـــاوەڕوان دەكرێـــت لـــە مانگـــی داهاتـــووەوە 
ــێ  ــوێنكەوتووانی هەرسـ ــە ڕووی شـ ــان بـ دەرگاكانیـ
پڕۆژەكـــەش  بوونیادنانـــی  بكرێنـــەوە،  ئایینەكـــەدا 
ـــە دیدارێكـــی  ـــە ســـاڵی ٢٠19 ل ـــت، ل ـــەوە دێ دوای ئ
ڤاتیـــكان  پاپـــای  و  ئەزهـــەر  شـــێخی  مێژووییـــدا 
لـــە ئەبوزەبـــی كۆبوونـــەوە و تیایـــدا بڕیاریـــان لـــە 

ــە دا. ــی پرۆژەكـ بوونیادنانـ

مزگەوت و كڵێسا و كنیشت لە یەك شوێندا

تــا ئێســتە بینیوتــە لــە بیابانــدا ئــاو هەبێــت؟، ئــەم شــوێنە 
نــاوی )um el ma(ـــە لــە لیبیــا، دەكەوێتــە چەقــی 
بیابانــی ســەحارا، چــوار دەورەكــەی هەمــووی لمــە، 
بــەڵام لــە ناوەڕاســتی ئــەم بیابانــەدا ئــەم ســەوزایی و 
ــە ڕاگــوزەر و  ــە ئاژەڵ ــە، ك ــە خۆراك ــڕ ل ــە و پ ــاوە هەی ئ

كۆچەرییــەكان لــەوێ دەحەوێنــەوە، ئــاوی ئــەم شــوێنە بــۆ 
خواردنــەوەی مــرۆڤ ناشــێت، كــە بەهــۆی گــەرم بوون و 
بــە هەڵــم بــوون بووەتــە هــۆی ژەهــراوی بــوون و ئاوەكــەی 
ــەم  ــك ل ــاكان ســوێرترە، هەركەســێك قومێ ــاوی دەری ــە ئ ل

ئــاوە بخواتــەوە بــە ئەگەرێكــی زۆرەوە دەمرێــت.

ئاو و سەوزایی لە بیاباندا
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بازاڕی شەوانە 
لە كوردستان

ــە  ــۆ ئەوانەیـ ــەوانە بـ ــازاڕی شـ ــی بـ ــەی دانانـ بیرۆكـ
كـــە لـــە ڕۆژدا خەریكـــی كار و چالاكیـــن و ناتوانـــن 
بهێنـــن، كردنـــەوەی  بەدەســـت  پێداوییســـتییەكانیان 
ـــی  ـــتان وەك بۆنەیەك ـــە كوردس ـــەوانە ل ـــی ش بازاڕەكان
تایبەتـــی لـــێ هاتـــووە و لـــە هەمـــوو وەرزەكانـــی ســـاڵدا 
دەكرێنـــەوە، دوا پیشـــانگە لـــە نێـــو مانگـــی ڕەمەزانـــدا 
تـــا دوای جـــەژن لـــە پیشـــانگەی نێودەوڵەتیـــی هەولێـــر 
ـــر ناونیشـــانی پیشـــانگەی  ـــە، پیشـــانگەكە لەژێ كراوەی
بـــۆ فیســـتیڤاڵی ڕەمەزانـــی  نێودەوڵەتـــی هەولێـــر 
نێودەوڵەتـــی بـــۆ بازاڕكـــردن، شـــەوانە لـــە پێشـــوازیی 
گەشـــتیاران و خەڵكـــی كوردســـتان دەكرێتـــەوە، لـــەم 
پیشـــانگەیەدا چەندیـــن بەروبـــووم و كەرەســـتە و خشـــڵ 
و جلوبـــەرگ نمایـــش كـــراون، وێـــڕای ئـــەوەی كۆمپانیـــا 
و كاری دەســـتی خانمـــان و كەســـانی لێهاتـــوو بەرهـــەم 
و بابەتەكانیـــان لـــە نێـــو كویســـك و كۆشـــكەكانی بـــەردەم 
پاركـــی ســـامی عەبدوڵرەحمـــان نمایـــش دەكرێـــت، نرخـــی 
هەیـــە  جیاوازیـــی  بـــازاڕدا  لەچـــاو  كەرەســـتەكانیش 
و كەرەســـتەكانیش زۆربـــەی تـــازە و نـــوێ دادەنرێـــن، 
لـــەم پیشـــانگەیەدا زیاتـــر لـــە 1٠٠ كویســـك و كۆشـــك 

دانـــراون.

)جۆناپـان لـی ڕیچـس( نامۆتریـن پیـاوی سـەر ڕووی زەویە و 
بەڕەگـەز ئەمریكییـە، ئـەم پیـاوە بـەوە بەناوبانگـە كـە زۆرتریـن 
سـكاڵای كـردووە لـە كەسـانی جیـاواز و بـە هـۆكاری جیـاواز، 
گاڵتەئامێزبـن،  و  سـەیر  ڕەنگـە  هـۆكارەكان  لـە  زۆرێـك  كـە 
وەك: سـكاڵای لـە دایكـی كـرد بـە تۆمەتـی ئـەوەی كـە جـوان 
پـەروەردەی نەكـردووە و ٢٠ هـەزار دۆلاری وەكـو قەرەبـوو لـێ 
سـەند، سـكاڵای لەسـەرجەم هاوڕێكانـی كـردووە بـە تۆمەتـی 
گاڵتەپێكـردن و سەرخسـتنە سـەری بەهـۆكاری دواكەوتنـی 
لـە مەوعیدەكانـی، سـكاڵای لـە زۆربـەی خـزم و ناسـیاو و 
دراوسـێ و مامۆسـتا و زۆربـەی سـەرۆكەكانی ئەمریـكای 
لاتیـن و پیاوانـی پۆلیـس كـردووە، تـا وای لێ هات بەهۆی 
كـە ژمارەیـان گەیشـتە  داواكانییـەوە  زۆریـی سـكاڵاكانی 
ژمـارە  بـۆ  گینـس  كتێبـی  چـووە  نـاوی  داوا،   ٢٦٠٠
بـە  بەرپرسـانی گینـس كـرد  لـە  پێوانەییـەكان، سـكاڵای 
بابەتـی شەخسـی  ناوزڕانـدن و بڵاوكردنـەوەی  تۆمەتـی 
بـێ مۆڵەتـی خـۆی، هەروەهـا سـكاڵای لـە كۆمپانیـای 
GTA ڕۆك سـتار كرد كە خاوەنی یاریی بەناوبانگی
كـردووە  هێدمـەی  توشـی  ئـەوەی  تۆمەتـی  بـە  یـە، 
توانیویەتـی  جۆناپـان  نەوجەوانیـدا،  سـەردەمی  لـە 
٨٥٠،٠٠٠ دۆلار وەكـو قەرەبـوو لـە سـەرجەم داواكانـی 

بەدەسـت بهێنێـت.

زۆرترین سكاڵای لەسەر دار و 
بەرد كردووە
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یاسا

ئەم كاریكاتێرە باس لە نەهامەتییەكانی 
جیهان دەكات لە ساڵی تازەی ٢٠٢٤دا، 
كە ساڵی ٢٠٢3 كەسێكی بە تەمەنە 
و جیهان ئەمانەتی منداڵێكی بچووكی 

بە ناو ٢٠٢٤ی كردووە. 

تووتی پەمەیی
خێزانی  جوانی  دیمەنی  ئەمە 
و  پەمەیی  تووتی  بە  كە  كاوكاتۆیە، 
باوترین  لە  یەكێكە  ناسراوە،  خۆڵەمێشی 
لە  كۆكاتۆ  جۆرەكانی  بەربڵاوترین  و 
 ٤٠ نزیكەی  و  ئوسترالیا  سەرتاسەری 

ساڵ دەژی.

كاریكاتێر

دیمەنە سەیرەكان

لە  داراییەوە،  ڕووی  لە  دەكەیت  باش  قازانجێكی 
بە،  وشەكانت  بەكارهێنانی  وریای  پیشەییەوە  لایەنی 
دەنا كێشە بچووكەكان گەورە دەبن، ئەمەش كاریگەری 
لەسەر ژیانی تایبەتی و پیشەییت دروست دەكات، لە 
بە  هەست  و  ماندوبیت  ڕەنگە  تەندروستییەوە  ڕووی 

شەكەتی بكەیت، پێویستت بە پشوو دەبێت.

جمك

كارەكەتەوە  بەهۆی  پیشەییەوە  لەلایەنی 
ڕووبەڕووی ڕەخنەیەكی زۆر دەبیتەوە، بەڵام ڕێگە 
مەدە ئەمە لە ئامانجەكەت دوورت بخاتەوە، لەلایەنی 
سۆزدارییەوە فشار مەخەرە سەرخۆشەویستەكەت بۆ 
لێیەتی،  ئارەزوت  تۆ  كە  بكات  كارە  ئەو  ئەوەی 

گرنگی بە سیستمی خۆراكیت بدە.

گا
سەرقاڵ  لاوەكییەكانەوە  كارە  بە  خۆت  باشترە 
نەكەیت و زیاتر سەرنجت لەسەر كارە گرنگەكانت 
تەواو  پاڵپشتی  خاوەنكارەكەتەوە  لەلایەن  بێت، 
ژیانی  لە  دەبێت،  ڕێنیشاندەرت  و  دەكرێیت 
تایبەتیتدا هەمو شتێك زۆر باشە و پێویست ناكات 

خۆت نیگەران بكەیت.

كاوڕ ٤/19 - 3/٢1٤/٢٠ - ٥/٢٠

گوڵەگەنم٥/٢1 - ٦/٢٠ شێر ٨/٢٢ - 7/٢39/٨/٢ - ٢٢3

متمانەت بە خۆت و تواناكانت هەبێت، كاتێكی 
ڕەفتار  هەڵەشەییەوە  بە  بۆئەوەی  نییە  باش 
كێشە  پیشەییەوە،  لەلایەنی  بەتایبەتی  بكەیت، 
مەكە  چاوەڕێ  و  بكە  چارەسەر  بچوكەكانت 
كۆنترۆڵی  لە  دواتر  دەنا  بێت،  دیاریكراو  كاتی 

تۆ دەردەچن.

ئـەو پرۆژانـەی كاری لەسـەر دەكەیـت ڕەنگـە 
شـێوازی ژیانـت بگـۆڕن، هەربۆیـە بـە وریاییـەوە 
باشـت  تەندروسـتییەكی  بكـە،  لەسـەر  كاریـان 
هەیـە، ئەمـەش یارمەتیـدەرە بـۆ ئـەوەی بتوانیـت 
بگەیەنیـت،  بەئەنجـام  باشـی  بـە  ئەركەكانـت 
كارێـك مەكـە خۆشەویسـتەكەت لێـت بڕەنجێـت.

ــە هەڕەمەكییانە ڕەفتار  ــ ــەوەی ب ــ ــەوەرەوە ل دوور بكــ
ــترە پێش  ــــت پێ دەگەیەنێت، باشــ ــــت، ئەمە زیان بكەی
ــــوێ  ــــی ن ــەر كار و پڕۆژەیەك ــ ــە ه ــ ــەوەی دەســــت ب ــ ئ
ــــای ئەنجامدانیت  ــەوەی توان ــ ــــت، دڵنیاببیتەوە ل بكەی
ــتەكەت  ــتەكانت لە خۆشەویســ هەیە، هەوڵ مەدە هەســ

بشاریتەوە.

قرژاڵ 7/٦/٢ - ٢٢1

سزای لەسێدارەدان بۆ بكوژ
ماددە ٤٠٦ ی یاسای سزادانی عێراقی:

ـ سـزا دەدرێـت بـە لەسـێدارەدان هـەر كەسـێك بەئەنقەسـت بـە 
یەكێــك لەم بارودۆخانەی خوارە كەسـێكی دیكەی كوشـتبێت: 

أ ــ كوشتنی كەسێك بە پلان و ئامادەسازیی پێشوەختە.
ب ـــ ئەگـەر كەسـێكی كوشـت بـە بەكارهێنانـی مادەی)سـام( 
ترسـناك ژەهـراوی یـان تەقەمەنـی یان تەقینـەوە ڕووی دابێت.
ج ـــ ئەگـەر كوشـتنەكە بەهـۆی پاڵنـەری پیـس یـان بـە لـە 
بەرامبـەر كـرێ یـان تاوانبـار ڕێگـەی دڕندانـەی لـە تاوانەكـە 

بـەكار هێنابێـت.
د ــ ئەگەر كوژراو لە باوانی بكوژ بێت.

هـ ــ ئەگەر فەرمانبەر یان كەسـیكی ڕاسـپێردراو بە خزمەتی 
گشـتی لـە كاتـی بەجێگەیاندنـی ئەركەكـەی یـان بەهـۆی 

كارەكەیەوە كوژرابێت.

و ــ ئەگەر تاوانبار مەبەسـتی بووبێت 
دوو كـەس یـان زیاتـر بكوژێـت بـە یەك 

كردەوە یان دوو كەسـی كوشـتبێت.
وەك  كوشـتنەكە  ئەگـەر  ـــ  ح 

ڕێخۆشـكردن یـان كارئاسـانی 
بـۆ ئەنجامدانـی تاوانێـك یـان 

كەتنێك بێت، كە سزاكەی بریتی 
بێـت لـە حەبـس بەندكـردن لـە 
مـاوەی سـاڵێك كەمتـر نەبێت 
بـۆ  یـان  ئەنجامدرابێـت، 
ئـەوە ئەنجامدرابیـت تاوەكـو 

ئەنجامـدەر یـان هاوبەشـی تاوانەكـە بتوانێـت 
ڕا بـكات، یـان لـە سـزادان ڕزگاری ببێـت .
ـــ ئەگـەر تاوانبـار بەهـۆی كوشـتنی  گ 
بەئەنقەسـت بڕیـاری بەندكردنی هەتاهەتایی 
جێبەجێكردنـی  لەمـاوەی  و  لەسـەردرابێت 

ئەنقەسـتی  كوشـتنی  تاوانـی  سـزاكەدا 
پـێ  دەسـتی  یـان  دابێـت،  ئەنجـام 

كردبێـت. 
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كاتـــی  لـــە   ١٩٩٤ ســـاڵی  گەیتـــس،  بیـــڵ 
ڕیكلامكـــردن بـــۆ CD یەكـــی بەرهەمهێنـــراوی 
كۆمپانیاكـــەی، لەبـــری ئـــەوەی بڵێـــت میمـــۆری 
گوتـــی٣٣٠  بایتـــە،  مێـــگا   ٧٠٠ یەكـــە   CD
ــەك  ــەر یـ ــتووەتە سـ ــەی A4ی خسـ ــەزار وەرەقـ هـ
تاوەكـــو بـــە خەڵكـــی بڵێـــت كـــە ئـــەم CDیـــە 
پچكۆلەیـــە دەتوانێـــت ئـــەم هەمـــوو وەرەقەیـــە لەخـــۆ 
ـــەوە  ـــە بڕین ـــدا دوو دار ل ـــان كات ـــە هەم ـــت، ل بگرێ

بـــكات. ڕزگار 

گوزارشتێكی سەیری بێل گەیتس
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بـــاس  سەركێشـــییە،  و  ئەكشـــن  فیلمێكـــی 
ــۆن،  ــاوی داڵتـ ــە نـ ــایەتییەك دەكات بـ ــە كەسـ لـ
ـــگاوەری پێشـــووی UFC كاری )باونســـەر( جەن

لـــە یەكێـــك لـــە ڕێگەوبانەكانـــی فلۆریـــدا چێـــژ 
ــت  ــۆی دەردەكەوێـ ــەوەی بـ ــۆ ئـ ــا بـ ــت، تەنیـ وەردەگرێـ
كـــە ئـــەم بەهەشـــتە تەنیـــا ئـــەوە نییـــە كـــە پێدەچێـــت، 
فیلمەكـــە لـــە دەرهێنانـــی داوگ لیمـــان، لـــە نووســـینی 
ــر و  ــە )1( كاتژمێـ ــاوەی فیلمەكـ ــام، مـ ــری براهـ هێنـ
٥٤ خولەكـــە، لـــە نواندنـــی: جەیـــك گایلینهـــال، كۆنـــۆر 
ماكریگـــەر، دانێـــلا میلاچـــۆر، پۆســـت مالـــۆن، بیللـــی 

مانگوســـین، جەیســـیكا ویلیامـــز. 

Road House - فیلمرێگای خانوو

بۆ  باشە  دەرفەتێكی  پیشەییەوە  لایەنی  لە 
ئەوەی دەست بكەیت بە جێبەجێكردنی پرۆژەكانت، 
بۆ  دەبێت  هۆكار  تایبەتیتەوە  بەژیانی  سەرقاڵیت 
هەوڵی  باشترین  بخەیت،  پشتگوێ  خۆت  ئەوەی 
خۆت بدە بۆ ئەوەی ئەم ماوەیە هیچ گرفتێك ڕوو 

نەدات، بە زوویی دۆخەكە ئاسایی دەبێتەوە.

كەوانشایان دووپشك 1٠/٢٢ - 9/٢311/٢1 - 1٠/٢31٢/٢1 - 11/٢٢

بۆ  نەكەیت  دیاریكراو  كاتی  چاوەڕێی  باشترە 
بێت  كاتێكدا  هەر  لە  دەربخەیت،  تواناكانت  ئەوەی 
سەخت  ماوەیە  ئەم  بڕیاردان  بدە،  خۆت  هەوڵی  تۆ 
باشترە  خێزانییەكانتەوە،  كێشە  بەهۆی  بۆت،  دەبێت 
تەواوی كێشەكانت  بە  كاتەی  ئەو  تا  نەكەیت  پەلە 

چارەسەر دەكەیت.

لە لایەنی پیشەییەوە لەبارەی بابەتێكی گرنگەوە 
دەدوێیت و سەرنجی كەسانی چواردەورت بۆ خۆت 
ڕێگەی  چەندین  ئەوەی  لەگەڵ  ڕادەكێشیت، 
تەواوی  دەكەیت  هەست  بەڵام  هەیە،  چارەسەر 
بە  پێویستە  داخراون،  تۆدا  بەڕووی  دەرگاكان 

لێزانینی خۆت كێشەكان چارەسەر بكەیت.

قۆناغێكی  دەچیتە  پیشەییەوە  لایەنی  لە 
نوێ، بە تەواوی پاڵپشتیی كەسانی چواردەورت 
بەدەست دەهێنیت، لەلایەنی سۆزدارییەوە باشترە 
و  نەبێت  لەسەر  دیكەت  كەسانی  كاریگەری 
توانای  بیت،  خۆت  ژیانی  بڕیاردەری  خۆت 

ئەوەت هەیە تەواوی بەربەستەكان بشكێنیت.

نەهەنگنەهەنگگۆزە ٢/1٨ - 1/٢٠3/٢ - ٢٠/19
هەستەكانت بە ڕاشكاوی بۆ كەسی بەرامبەر 
چەند  كە  دەدات  نیشانی  ئەمەش  دەربخە، 
بەربەستەكانی  ئەوەی  لەگەڵ  گرنگن،  بۆیەكتر 
زویی  بە  دەتوانیت  بەڵام  زۆرن،  ڕێگەت  سەر 
كارێك  پیشەییەوە  لەلایەنی  بپەڕێنیت،  تێیان 

مەكە زیان بە چواردەورەكەت بگەیەنیت.

بۆئەوەی  مەكە  خۆشەویستەكەت  لە  فشار 
وردی  بە  بدە  پێ  كاتی  بدات،  بڕیار  زویی  بە 
بیربكاتەوە، هەوڵدان لەلایەنی پیشەییەوە یارمەتیت 
دەدات لە هەڵەكردن دوور بكەویتەوە، خۆت ناچار 
مەكە بۆ ئەوەی بە خواستی كەسانی دیكە ڕەفتار 

بكەیت. 

1٢/٢٢ - 1/19گیسك

و  ڕۆماننــووس  برۆنتــی،  ئــان 
ســاڵی  لــە  ئینگلیــزی،  شــاعیری 
لــە  تۆرنتــۆن  شــاری  لــە   1٨٢٠
بەریتانیــا لــە دایكبــووە و لــە ســاڵی 
كۆچــی  ســارۆبراوگ  لــە   1٨٤9
دوایــی كــردووە، دەربــارەی ڕەخســاندنی 
هەلــی ژیــان دەڵێــت: »ئــەو كەســانەی 
هەلــەكان  ناتوانــن  ژیانیانــدا  لــە  كــە 
بقۆزنــەوە، ئــەو كەســانە پێویســت نــاكات 
ــن«.  ــدا بگەڕێ ــە دوای شــیلەی گوڵ ب

ـــی  ـــەدا ســـێ كێشـــەی ئەندازەی ـــەم وێنەی ل
هـــەن، هـــەوڵ دە بزانـــی درێژیـــی تیـــرەی 
هێڵـــەكان وەكـــو یەكـــن یـــان جیـــاوازن، ئـــەو 
شـــیكارییەش بـــە ڕێگـــەی پێوانەكردنیـــان 

بـــدۆزەرەوە. 

پەند و وتە

یاریی وێنە

 توخمی كاربۆن

لـــە سرووشـــتدا توخمـــی كاربـــۆن هەیـــە، ناوكـــی ئەســـتێرەكان 
دروســـتی دەكـــەن. ئەویـــش ســـێ جـــۆری هەیـــە. یەكەمیـــان 
كاربـــۆن ١٢واتـــا توخمـــی كاربـــۆن شـــەش پرۆتـــۆن و شـــەش 
بـــە  ئەلكترۆنیـــش  شـــەش  و  ناوكەكەیـــدا  لـــە  نیوتـــرۆن 
دەوریانـــدا دەســـووڕێنەوە. دووەمیـــان كاربـــۆن ١٣ و شـــەش 
پرۆتـــۆن و حـــەوت نیوترۆنـــی لـــە ناوكدایـــە، لەگـــەڵ شـــەش 
ئەلكتـــرۆن لـــە دەوریانـــە. ســـێیەمیان كاربـــۆن ١٤، شـــەش 
ـــە و هـــەر شـــەش  ـــە ناوكدای ـــی ل ـــۆن و هەشـــت نیوترۆن پرۆت
ـــەو ســـێ  ـــدا، ب ـــە زمانـــی ئینگلیزی ـــە. ل ئەلكترۆنیشـــی هەی
جـــۆرەی توخمێـــك دەگووترێـــت ئایزۆتـــۆپ. بـــە كـــوردی 
ـــا  ـــووە، وات ـــاوی هات ـــە هاوجـــێ ن ـــە هەندێـــك ســـەرچاوەدا ب ل
هەمـــان ژمـــارەی پرۆتۆنیـــان هەیـــە، بـــەڵام هەموویـــان 
هەمـــان ژمـــارەی نیوترۆنیـــان نییـــە. هاوجـــێ، لـــە شـــوێنی 
ئـــەو توخمـــەوە هاتـــووە لەســـەر خشـــتەكەی مەندەلیـــڤ 
ـــۆن(  ـــەی كارب ـــا هەرســـێ جۆرەك ـــان )وات ـــدراوە، هەمووی دان
لـــەو خشـــتەیەدا، هاوجێـــن، لـــە هەمـــان جێـــدا دادەندرێـــن، 

جێیەكانـــی  پرۆتـــۆن  بەپێـــی  خشـــتەیە  ئـــەو  چونكـــە 
ـــتدا  ـــە سرووش ـــەكان ل ـــی توخم ـــت، هاوجێ دەستنیشـــان دەكرێ
لـــە ڕووی جێگیریـــی ناوكەكەیانـــەوە دوو جـــۆرن، یەكێكیـــان 
ئەوەیـــە جێگیـــرە و ئەگـــەر هۆكارێكـــی دەرەكیـــی نەبێـــت 
گۆڕانـــی بەســـەردا نایـــەت، ئـــەوی دیكەیـــان ئەوانـــەن 
ناوكەكانیـــان جێگیـــر نیـــن، بـــە تیشـــكدان هـــەوڵ دەدەن 
بگەنـــە بارێكـــی جێگیـــری نـــاوك، تیشـــكدانی ناوكەكانیـــش 
چەنـــد جۆرێكیـــان هەیـــە، لێـــرەدا باســـیان ناكەیـــن. هـــەردوو 
هاوجێـــی كاربـــۆن ١٢ و كاربـــۆن ١٣ جێگیـــرن، بـــەڵام 
ـــا  ـــی تیشـــكی بێت ـــە دەردان ـــە ب ـــرە، بۆی ـــۆن ١٤ ناجێگی كارب
دەبێتـــەوە نایترۆجیـــن ١٤. تیشـــكی بێتـــا دوو جـــۆری هەیـــە 
یەكێكیـــان پرۆتـــۆن دەكاتـــە نیوتـــرۆن و ئـــەوەی دیكەیـــان 

نیوتـــرۆن دەكاتـــە پرۆتـــۆن.
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بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://apps.apple.com/us/app/gulan-media/id1586050534#?platform=iphone

بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئەندرۆید( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gulan.media

ئێستا دەتوانی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا 
بۆ هەریەکە لە پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( و 

)ئەندرۆید( دابەزێنی بۆ ئەوەی سوودمەند بی لە 
دواین هەواڵ و زانیارییەکان
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