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ناونیشـــانی  هەولێرییـــان(  نەریتـــی  و  )داب 
كتێبێكـــی تازەیـــە كـــە لـــە ئامادەكـــردن و نووســـینی 
و  چایچـــی(  ســـەلیم  ســـەید  عیســـا  )ســـەید 
ـــاوازە  ـــە بەرگێكـــی ن ـــەدۆ( ب ـــعەد ع داڕشتنی)ئەس
كەلەپـــووری  ســـەرچاوەیەكی  وەك  و  چاپكـــراوە 
هەولێرییـــان كتێبخانـــەی كـــوردی پـــێ دەوڵەمەنـــد 

ــووە. بـ
نەریتـــی  ئـــەم كتێبـــە گەنجینەیەكـــی داب و 
و  ڕابـــردوو  ڕەســـەنە،  هەولێرییانـــی  تایبەتیـــی 
ئێســـتای پرشـــنگداری خەڵكـــی دیـــار و بەرچـــاو و 
پیاوماقووڵ و ئەســـناف و كاســـبكار و كەســـایەتیی 
دیـــاری ئـــەم شـــارە مێژووییـــە دێرینەیـــە. دیـــارە داب 
ـــدا  ـــە خۆی ـــەك خـــۆی ل ـــەر كۆمەڵگەی ـــی ه و نەریت
ڕەنگدانـــەوەی كـــۆی هەڵســـوكەوت و ڕەفتـــاری 
ـــر  ـــاری هەولێ ـــدا، ش ـــی لەگـــەڵ یەكدی خەڵكەكەیەت
وەك شـــارێكی دێریـــن و خـــاوەن مێـــژووی پتـــر 
لـــە حـــەوت هـــەزار ســـاڵ تەمـــەن، یەكێكـــە لـــە 
ـــرە  ـــە ڕووی ف ـــان ل ـــارەكانی جیه ـــن ش دەوڵەمەندتری
كەلتووریـــی ئایینـــی و نەتەوەیـــی و شارســـتانییەوە، 
كـــە لەگـــەڵ شـــار و وڵاتـــان و نەتەوەكانـــی دیكـــەدا 

جیـــاوازە.
نووســـەری ئـــەم كتێبـــە هەوڵـــی داوە بەشـــێك 
ئـــەو  ژیانـــی  و  شـــوێن  و  بەســـەرهات  لـــە 
كەســـایەتییانەی تۆماربـــكات كـــە خـــۆی تێیـــدا 

ـــە  ـــت ك ـــەو دەڵێ ـــاوە، ئ ـــدا ژی ـــووە و لەگەڵی ـــادە ب ئام
ئـــەو بابەتانـــەی بـــە زاراوەی هەولێرییـــان خســـتووەتە 
داهاتـــوو  بـــۆ  كتێبخانەكانـــدا  لەنێـــو  تاكـــو  ڕوو 
شـــێوازی قسەكردنیشـــیان ئەرشـــیف بكرێـــت. ئـــەو 
هەگبـــەی  و  ماندووبـــوون  ناوبـــراو  بەرهەمـــەی 
كۆكـــەرەوەی )50( ســـاڵە، لـــە زانیاریـــی تایبـــەت 
ـــە بەســـەرهات و كەســـایەتی و خـــاوەن پیشـــەكانی  ب

شـــاری هەولێـــر.
ـــر  ـــەو داب و نەریتـــە ڕەســـەنانەی هەولێ یەكێـــك ل
كـــە دۆســـت و دوژمـــن ئامـــاژەی پـــێ دەكـــەن، 
ــارە بەدرێژايـــی  ــەم شـ ــداری، ئـ ــە میوانـ ــە لـ بریتییـ
مێـــژوو باوەشـــی بـــۆ میوانـــان كردووەتـــەوە، لـــەم 
كتێبـــەدا نووســـەر باســـی زۆر لـــەو كەســـایەتییانەی 
ـــەم شـــارە كـــردووە،  ـــان ل ـــە دەرەوە ڕووی كـــردووە كـــە ل
ئەمـــە جگـــە لـــە نووســـینی ئـــەو پیشـــەوەر و كاســـب 
فیتـــەر،   ، قەســـاب  وەك  كەســـایەتییانەی،  و 
ــە  ــتخانە، بنەماڵـ ــاوەن چێشـ ــی، خـ ــوفێر، چایچـ شـ
بەناوبانگـــەكان، حەمامچـــی، جامبـــاز، عەتـــار، 

ــاد. ــاڵ.. تـ ــدروو، بەقـ ــەرتاش، بەرگـ سـ
دەستخۆشـــی لـــە نووســـەری ئـــەم كتێبـــە و كاك 
نووســـەر  و  فۆلكلۆرپـــەروەر  عـــەدۆی  ئەســـعەد 
و  داڕشـــتن  لـــە  هەبـــووە  ڕۆڵـــی  كـــە  دەكەیـــن 
پێداچوونـــەوە و پێشـــەكیی نووســـینی ئـــەم كتێیـــە 

مێژووییـــە.
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ناونیشـــانی)گەڵای  بـــە  دانســـقە  كتێبێكـــی 
عەلـــی  مامۆســـتا  بیرەوەرییەكانـــی  پایـــز- 
ــەردان  ــادر مـ ــە ئامادەكردنـــی عەبدولقـ ــەردان( لـ مـ
و لێكۆڵینـــەوەی ئەحمـــەد ســـەید عەلـــی بەرزنجـــی، 
و  دیزایـــن  بـــە  لاپـــەڕە،  دووتوێـــی)356(  لـــە 
بەرگێكـــی نـــاوازەوە و بەچاپێكـــی پێشـــكەوتووی 
هونەرییـــەوە لـــە دەزگای چاپـــی خانییـــەوە كەوتـــە 
بـــەر دیـــدی خوێنـــەران و عاشـــقانی مەقـــام و ئـــاواز 
مەقامبێژانـــەوە. ســـەرقافڵەی  و گۆرانییەكانـــی 
هونەرمەندێكـــی  مـــەردان  عەلـــی  مامۆســـتا 
دیـــاری گۆرانـــی و مۆســـیقای كوردییـــە، خاوەنـــی 
دەنگێكـــی زوڵاڵـــی كـــەم وێنـــەی پەســـند بـــوو، كە بۆ 
ـــاوازی كـــوردی ڕەخســـاندبووی  ـــاری ئ بەشـــێكی دی
و خزمەتـــی پێكـــرد، ئەویـــش مەقامـــی كـــوردی 
بـــوو، هەڵقـــووڵاوی ژیانـــی ســـەخت و پـــڕ ئەركـــی 
دەشـــتەكانی  دانیشـــتووی  كـــوردی،  دژواری 
ـــام. ـــی ئی ـــوڕ و وڵات ـــاو ل ـــە ن ـــا دەچێت ـــە ت گەرمیان

لـــە ســـاڵی ١٩0٤ لـــە گەڕەکـــی تەکیـــەی شـــێخ 
ـــە  ـــووە. ل ـــە شـــاری کەرکـــووک لەدایکب ـــی ل عەل
تەکیـــەی کەرکـــووک و لـــەلای مامۆســـتا ســـاڵح 
خوێندوویەتـــی ، بۆیـــە لـــەوێ بـــە كاریگەریـــی 
مامۆســـتای دەنگخـــۆش )مـــەلا ڕەئـــووف( فێـــری 
تەجویـــدی قورئـــان و هەنـــدێ مەقاماتـــی کـــوردی 

ـــووە.  و قۆریاتـــی تورکمانـــی ب
دواتـــر لەگـــەڵ خێزانەکـــەی ڕووی كردووەتـــە 
لەیـــان، كـــە ئـــەوكات گوندێـــك بـــوو لـــە گوندەكانـــی 
عەشـــیرەتی تاڵەبانـــی، لـــەوێ بـــە تەمـــوورەژەن و 
ـــووە، کـــە  ـــارام چـــاوش ئاشـــنا ب دەنگخـــۆش خـــدر ب
لـــە ڕووی فێربوونـــی مەقـــام ســـوودێکی زۆری 
ــی  ــارەزاییەكی چاكـ ــە شـ ــووە، چونكـ لـــێ وەرگرتـ
هەبـــوو لـــە مەقامـــە ڕەســـەنەكان، بـــەڵام لـــە دواییـــدا 
کـــە چـــووە شـــاری بەغـــداد، مەقاماتـــی کـــوردی 
و فارســـی و عەرەبـــی لـــە مامۆســـتایانی دیكـــەی 
ــووە و، وەک  ــوردەوە فێربـ ــەرەب و کـ ــارس و عـ فـ
ـــی ناوچەکـــەدا  ـــواری مەقامات ـــە ب ـــارەزایەک ل ش

جێـــگای خـــۆی کردووەتـــەوە.
لـــەم كتێبـــەدا قۆنـــاغ بـــە قۆنـــاغ هەڵكشـــانی 
ــت  ــدە دەردەكەوێـ ــە هونەرمەنـ ــەم كەڵـ ــتێرەی ئـ ئەسـ
كوردســـتان،  ئاســـتی  لەســـەر  هـــەر  نـــەك  كـــە 
عێـــراق،  سەرتاســـەری  ئاســـتی  لەســـەر  بگـــرە 
ـــە عەرەبییەكانیـــش ناوێكـــی ناســـراو  ـــەت وڵات تەنان
ئاســـتی  بـــوو،  مەقـــام  هونـــەری  پێشـــەنگی  و 
بـــە  مـــەردان  عەلـــی  مامۆســـتا  ڕۆشـــنبیریی 
شـــێوەیەك بـــووە كـــە جگـــە لـــە دەنگـــە بەســـۆز و 
ڕەســـەنەکەی لـــە گوتنـــی مەقـــام و بەســـتەدا، 
ـــیقاش  ـــد ئامێرێكـــی مۆس ـــی چەن ـــارەزای ژەنین ش
بـــووە، کـــە خـــۆی زۆر زیاتـــر حـــەزی لـــە ئامێـــری 
عـــود بـــووە، لەلایەكـــی دیكـــەوە شـــارەزای زمـــان 
و  فارســـی  عەرەبـــی،  کـــوردی،  ئەدەبـــی  و 
تورکمانـــی بـــووە، بۆیـــە لـــە  زۆربـــەی بەســـتە و 
مەقامەكانیـــدا هۆنـــراوەی شـــاعیرانی بەرجەســـتە 

كـــردووە..
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هونـــەری  لـــە  مـــەردان  عەلـــی  مامۆســـتا 
بـــووە،  كارامـــە  و  شـــارەزا  ئەوەنـــدە   مەقامـــدا 
کـــە مامۆســـتاکانی مەقامـــی عێراقـــی عەلـــی 
مـــەردان بـــە مامۆســـتا و ڕابـــەری خۆیـــان دەزانـــن. 
مامۆســـتا عەلـــی مـــەردان کوردێکـــی دڵســـۆز 
و خاوەنـــی هەســـتێکی پاکـــی کوردایەتـــی بـــوو، 
هەتـــا ڕۆژی کۆچکردنیشـــی، کـــە ســـوێندی 
بخواردایـــە، هەر بـــە کوردســـتان ســـوێندی دەخـــوارد.
یەکـــەم مەقامـــی مامۆســـتا عەلـــی مـــەردان، 
ــاڵی  ــە سـ ــەوەی لـ ــوو، ئـ ــای بـ ــای ئـ ــی ئـ مەقامـ
بەغـــدا  کوردیـــی  ئێســـتگەی  لـــە  دا   ١٩3٩
تۆمارکـــرا، لـــە ســـاڵی ١٩65 لـــە ئێســـتگەی 
ڕادیـــۆی تـــاران و کرماشـــاندا چەندیـــن مەقـــام 
ـــی  ـــی تۆمارکـــردووە. دوا گۆرانیـــی عەل و گۆران
مەردانیـــش بەســـتەیەک بـــووە، كـــە لـــە ســـاڵی 
بەغـــداد  کوردیـــی  ئێســـتگەی  لـــە  دا   ١٩٧٢

تۆمـــاری کـــردووە.
ــەرنجی لـــێ دەدرێـــت  ــەدا سـ ــەم كتێبـ ــەوەی لـ ئـ
ــە  ــە، كـ ــاژەی پـــێ بكرێـــت ئەوەیـ ــتە ئامـ و پێویسـ
لـــە گێڕانـــەوەی بیرەوەرییەكانـــدا تـــا ڕادەیەكـــی 
بـــاش ڕاســـتگۆیانە و چـــاو قایمانـــە دەدوێـــت، 
بنـــج  ڕیشـــەیەكی  و  ڕەگ  هونەرەكەشـــیدا  لـــە 
داكوتـــاوی هەبـــوو، لەســـەر بنەمـــا و زەمینـــەی 
كـــوردی  ڕەســـەنی  فۆلكلۆرێكـــی  و  كەلتـــوور 
ســـەرچاوە  ئـــەو  بەخشـــی  ئیلهـــام  هەمیشـــە  و 
دەوڵەمەنـــدە لەبـــن نەهاتـــووە بـــوو، كـــە ئەمیـــش 
ئاوێتەیـــە بـــە ڕەگ و دەمارەكانـــی كەلتـــوور و 
دراوســـێوە،  دەرو  گەلانـــی  ڕەســـەنی  ســـامانی 

هونـــەر. دەوڵەمەنـــدی  ســـامانێكی 
مامۆســـتا  بەناوبانگەكانـــی  گۆرانییـــە  لـــە 
گیانـــە  کەلامـــە،  مەردان)شـــیرین  عەلـــی 
و  خـــۆم  پێکەنـــە،  ڕاکـــە  یاریکـــە  بەســـیەتی، 
عودەکـــەم، کەتـــان کەتانـــە، مێوڵـــێ و دێلێـــژە، 
جووتیـــار،  بـــرای  هۆ  قوربـــان،  وەرە  ئەســـمەر، 
لەیلـــێ، ڕەنجـــی بێـــوەرم، هەوری لـــە قـــەدی ئـــاڵاوە، 

ـــەڕۆی ئۆغـــر، مامـــە، کـــەی  ـــە، ئ ـــەو جوان کـــە ئ
ــوەن  ــردن، ئەڵـ ــا مـ ــە، هەتـ ــە خرنـ ــە خرنـ ــەوە، لـ دێتـ
نـــاوت شـــیرینە، ئـــای چەنـــدم خـــۆش دەوێ، مینـــا 
گیـــان، لـــە کەلـــە دەنگـــی ســـاز دێ، شـــەو و 
ڕۆژ، گۆڵـــە بـــاخ، دە هەســـتە، کـــراس کـــودەری 
ئاوریشـــم، ســـەد جـــار بـــەو مانگـــە، هەســـتە بـــا 
بچیـــن بکەیـــن تەماشـــا، کـــۆڵان بـــە کـــۆڵان، ئـــەم 

ئەگریجە......تـــاد(. و  پەرچـــەم 
)لەبـــەر  وەك:  مەقامەكانیشـــی  لـــە  هەنـــدێ 
چـــاوی بـــەد )مەقامـــی مـــاهوور(، چەنـــد جارم وت 
ـــەی مانـــگ )مەقامـــی  ـــۆن(، ئ )مەقامـــی هەمای
ـــە حەســـرەت )مەقامـــی ئورفـــە(،  ـــات(،  دڵ ل بەی

شـــەرتە تـــا ڕۆژی حەشـــر )هیجرانی(...تـــاد.
تەمەنـــی  لـــە  مـــەردان  عەلـــی  مامۆســـتا 
٧٧ ســـاڵیدا و لـــە ٢٤ ــــی تەممـــوزی ســـاڵی 
١٩٨١ کۆچـــی دوایـــی کـــردووە و لـــە شـــاری 
ـــە  ـــن ب ـــێخ محێدی ـــتانی ش ـــە گۆڕس کەرکـــووک ل

ســـپێردراوە. کوردســـتان  پیـــرۆزی  خاکـــی 
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سێیەمین كۆڕبەندی دیپلۆماتیی ئەنتاڵیا

پتەوكردنی دیپلۆماتیەت 
لە كاتی تەنگژەكاندا 

 ،2024 ئەمســـاڵ  ئـــاداری  یەكـــی  ڕۆژی 
شـــاری  لـــە  دیپلۆماتـــی  كۆڕبەنـــدی  ســـێیەمین 
ئەنتاڵیـــای توركیـــا بەڕێـــوە چـــوو. ئـــەم كۆڕبەنـــدە 
ــان  ــز نێچیرڤـ ــد و بەڕێـ ــێ ڕۆژی خایانـ ــاوەی سـ مـ
بارزانـــی ســـەرۆكی هەرێمـــی كوردســـتان بـــۆ ئـــەم 
دەوڵەتـــی   20 ســـەرۆكی  هاوشـــانی  كۆڕبەنـــدە 
دیكـــەی جیهـــان بـــە فەرمـــی بانگهێشـــت كرابـــوو، 
ســـەرۆكی  كۆڕبەندەشـــدا  ئـــەم  پەراوێـــزی  لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتان چەندیـــن دیـــدری گرنگـــی 
ئەنجـــام داوە. لەوانـــە كۆبوونـــەوەی لەگـــەڵ ڕەجـــەب 
تەیـــب ئەردۆگانـــی ســـەرۆك كۆمـــاری توركیـــا، 
پێشـــهاتەكان  دواییـــن  لـــە  بـــاس  دیـــدارەدا  لـــەم 
ئابووریـــی  پێكەوەكاركردنـــی  بەهێزكردنـــی  و 
عێـــراق و هەرێمـــی كوردســـتان و بەرەوپێشـــبردنی 
ســـەقامگیریی هەرێمـــی كـــراوە و، لـــە بەشـــێكی 
و  ئەگـــەر  لـــە  باســـیان  دیدارەكـــەدا  دیكـــەی 
و  ناوچەكـــە  ئاڵـــۆزی  دۆخـــی  لێكەوتەكانـــی 
ـــەردوولا  ـــرد و، ه ـــەززە ك ـــە غ ـــەڕ ل پێشـــهاتەكانی ش
ئاشـــتییانەی  لەســـەر چارەســـەركردنی  جەختیـــان 
ڕێگـــە  و  دەرفـــەت  و  گفتوگـــۆ  بـــە  كێشـــەكان 

كـــردەوە. دیپلۆماتییـــەكان 

لـــە  هـــەر  كوردســـتان  هەرێمـــی  ســـەرۆكی 
ــەم  ــینی ئـ ــا نووسـ ــدەدا )تـ ــەم كۆڕبەنـ ــزی ئـ پەراوێـ
ـــداری دیكـــەی ئەنجـــام داوە،  ـــن دی ـــە( چەندی دێڕان
ڕادیـــڤ  ڕۆمیـــن  لەگـــەڵ  كۆبوونـــەوە  لەوانـــە 
ســـەرۆك كۆمـــاری بولگاریـــا و یاشـــار گولـــەر 

توركیـــا. بەگریـــی  وەزیـــری 
 )ADF( ئەنتاڵیـــا  دیپلۆماتیـــی  كۆڕبەنـــدی 
مـــاوەی ســـێ ســـاڵە بـــە سەرپەرشـــتی ڕەجـــەب 
تەیـــب ئـــەردۆگان ســـەرۆك كۆمـــاری توركیـــا و 
ـــوە  دەستپێشـــخەری وەزارەتـــی دەرەوەی توركیـــا بەڕێ

دەچێـــت.
بـــۆ ســـێیەمین كۆڕبەندنـــی دیپلۆماتیـــی ئەنتاڵیـــا 
زیاتـــر لـــە 20 ســـەرۆك دەوڵـــەت و ســـەرۆك وەزیـــران 
لـــە 90 وەزیـــری دەرەوەی دەوڵەتـــان و  و زیاتـــر 
دیپلۆمـــات و بزنێســـمان و ســـەركردە و ئەكادیمـــی و 
ناوەندەكانـــی توێژینـــەوە و نوێنەرانـــی كەناڵەكانـــی 
ئـــەم  پەنێڵەكانـــی  لـــە  بەشـــداریان  ڕاگەیانـــدن 

كۆڕبەنـــدەدا كـــرد.
بابەتـــە ســـەرەكییەكانی كۆڕبەنـــدی ئەمســـاڵ 
كـــە لەژێـــر ناونیشـــانی »پتەوكردنـــی دیپلۆماتـــی 
ــی  ــوو، بایەخێكـ ــدا« بەڕێوەچـ ــی تەنگژەكانـ لەكاتـ
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و  حەمـــاس  شـــەڕی  دوو  هـــەر  بـــە  گرنـــگ 
و  ئۆكرانیـــا  شـــەڕی  و  غـــەززە  لـــە  ئیســـرائیل 
ڕووســـیا دەدات و، ئامانجـــی ئـــەم كۆڕبەنـــدە ئەوەیـــە 
ـــۆ  ـــك ب ببێتـــە بیركردنەوەیەكـــی گشـــتگیر و ئامرازێ
ئاشـــتییانەدا  بـــەدوای ڕێگەچارەیەكـــی  گـــەڕان 
ـــە  ـــۆزەی جیهـــان، ك ـــەم قۆناغـــە ئاڵ ـــۆ دەرچـــوون ل ب
ــەردەوام و  ــەڕی بـ ــتبوونی شـ ــۆی دروسـ ــە هـ بووەتـ
ناسیســـتماتیكی  كۆچـــی  و  تیرۆریســـتی  كاری 
و زیادبوونـــی ڕق و كینـــە بەرانبـــەر ئیســـام و 
ـــی  ـــدە نەكراوەكان ـــی، هەروەهـــا مەترســـییە مەزن بیان
زیرەكیی دەستكرد و گۆڕینی كەشوهەوا و پەتا و 
كارەســـاتە سرووشـــتییەكان و فراوانبوونـــی بۆشـــاییە 
كۆمەڵایەتییـــەكان، كـــە ئەمانـــە دەبنـــە لیســـتێك 
لـــەو تەحەددییـــە نەبڕاوانـــەی ڕووبـــەڕووی جیهـــان 
دەبنـــەوە، ئەمـــەش بووەتـــە هـــۆكاری داخوڕانـــی 
متمانـــە بـــە بنەماكانـــی سیســـتمی نێودەوڵەتـــی 
و ســـەرەنجامیش ئەمـــە دەبێتـــە هـــۆكاری ئـــەوەی 
نەتوانیـــن مەزنـــدەی ئـــەو ژینگەیـــە بكەیـــن كـــە 

ــەن. ــدا دەكـ ــان كاری تێـ دەوڵەتـ
ئالنگارییـــە  ئـــەم  بوونـــی  لەگـــەڵ  هـــاوكات 
جیهانییانـــەدا، جیهـــان بـــە قۆناغـــی گـــرژی و 

ــرژی  ــەم گـ ــت، ئـ ــدا تێدەپەڕێـ ــێویی هەمەلایەنـ پشـ
و پشـــێوییانەش دەبنـــە فاكتەرگەلێـــك كـــە دەبنـــەوە 
هەیكەلـــی  لـــە  گۆڕانـــكاری  ئـــەوەی  هـــۆی 
دیمەنـــی سیاســـی و ئابـــووری و ئاسایشـــی جیهـــان 

بكرێـــت.
جیهـــان  ئێســـتا  كێشـــانەی  ئـــەم  هەمـــوو 
ڕووبـــەڕووی دەبێتـــەوە، پێویســـیتیان بەوەیـــە كـــە 
ســـەركردەكانی جیهـــان پێكـــەوە گفتوگـــۆی لەســـەر 
بـــە  هەماهەنگیـــدا  چوارچێـــوەی  لـــە  و  بكـــەن 
كاری پێكـــەوەی هـــەوڵ بـــدەن، بـــە شـــێوازێكی 
ئاشـــییانە چارەســـەری گونجـــاوی بـــۆ بدۆزنـــەوە. 
ــتان  ــی كوردسـ ــەرۆكی هەرێمـ ــتكردنی سـ بانگهێشـ
بـــۆ  ئاماژەیەكـــە  ئـــەم كۆڕبەنـــدە گرنگـــە،  بـــۆ 
ئـــەوەی كـــە هەرێمـــی كوردســـتان لەســـەر ئاســـتی 
هاریكاری و هەماهەنگیی هەرێمی و نێودەوڵەتی 
و، لەســـەر ئاســـتی پێگەكـــەی وەك هەرێمێكـــی 
ـــی  ـــی فیدڕاڵی ـــوەی دەوڵەت ـــە چوارچێ دەســـتووری ل
ـــۆ چارەســـەركردنی  ـــدا، ڕۆڵێكـــی كاریگـــەر ب عێراق
ـــی  ـــدان و پتەوكردن ـــەكان و پەرەپێ كێشـــە نێودەوڵەتیی
نێودەوڵەتییـــەكان  هەماهەنگییـــە  و  هـــاوكاری 

دەگێڕێـــت.
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كۆبوونەوەی سەرۆكی حكومەت و براین نیلسن بریکاری وەزیری گەنجینەی ئەمەریکا

سەرۆكی حكومەت لەگەڵ ژمارەیەک لە ئەندامانی کۆنگرێسی ئەمەریکا

سەرۆكی حكومەت و کۆنگرێسمان بەڕێز دۆن بەیکن هاوسەرۆکی گرووپی پاڵپشتیی کورد لە کۆنگرێسی ئەمەریکا

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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خوێندنەوەیەك بۆ سەردانەكەی مسرور بارزانی بۆ واشنتۆن

ئەگەر ئەمریكا 360 پلە پشتیوانیی 
هەرێمی كوردستان نەكات، هەمان 

هەڵەی ئەفغانستان لە عێراق 
دووبارە دەكاتەوە

كۆبوونەوەی سەرۆكی حكومەت لەگەڵ بەڕێز ئەنتۆنی بلینکن وەزیری دەرەوەی ئەمەریکا 

سەرۆكی حكومەت و ئەندامی کۆنگرێس بەڕێز ماریۆ دیاز بالارت

ـی
سـ
ـــا
سیـ

9 ژمارە )1404(  2024/3/4



ئەمریكا لەوە تێگەیشت، كە ئەم 
شەڕەی نێوان چەكدارانی حەماس 
و ئیسرائیل، تەواوی ناوچەی 
ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست بەرەو 
وەرچەرخانێكی ترسناك دەبات

 ،2024 دووەمـــی  كانوونـــی  15ی  شـــەوی 
هـــاوكات لەگـــەڵ دەســـتپێكی كردنـــەوەی كۆڕبەنـــدی 
سویســـرا،  )داڤـــوس(ی  لـــە  جیهانـــی  ئابووریـــی 
لێدانـــی 11 مووشـــەكی  بـــە  پاســـداران  ســـوپای 
بالیســـتیكی بـــۆ ســـەر ماڵـــی بازرگانێـــك لـــە نـــاو 
ســـەنتەری شـــاری هەولێـــری پایتەختـــی هەرێمـــی 
لـــە  چەكـــدارە  هێرشـــی  هەروەهـــا  و  كوردســـتان 
یاســـا دەرچـــووەكان بـــە هێرشـــێكی چـــڕی درۆنـــی 
بۆمبڕێژكـــراو بـــۆ ســـەر فڕۆكەخانـــەی نێودەوڵەتیـــی 
هەولێـــر و چەنـــد شـــوێنێكی دیكـــەی پایتەختـــی 
هەرێمـــی كوردســـتان، كـــە هەتـــا بەرەبەیانـــی 16ی 
درێـــژەی   2024 ئەمســـاڵی  دووەمـــی  كانوونـــی 
هەبـــوو، لوتكـــەی مەترســـییەكانی بەرفراوانبوونـــی 
لێدانـــی  و  ئیســـرائیل  و  حەمـــاس  شـــەڕی 
هاوپەیمانەكانـــی  و  ئەمریـــكا  بەرژەوەندییەكانـــی 
خســـتەڕوو. ئەمریـــكا لـــەوە تێگەیشـــت، كـــە ئـــەم 

ـــی حەمـــاس و ئیســـرائیل،  ـــوان چەكداران شـــەڕەی نێ
تـــەواوی ناوچـــەی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت بـــەرەو 
بەتایبەتیـــش  دەبـــات،  ترســـناك  وەرچەرخانێكـــی 
كـــە میلیشـــیا چەكدارەكانـــی ســـەر بـــە ســـوپای 
پاســـدارانی ئێـــران هـــەر لـــە یەمەنـــەوە تـــا دەگاتـــە 
غـــەززە و لوبنـــان و ئـــوردن و عێـــراق و هەرێمـــی 
كوردســـتان، بـــە تەواوەتـــی و زۆر بێباكانـــە هێزەكانـــی 
ئەمریـــكا و هاوپەیمانەكانـــی بـــە شـــێوەیەكی گشـــتی 
كردووەتـــە ئامانـــج و، بـــە شـــێوەیەكی تایبەتیـــش 
بـــە  پاســـداران  ســـوپای  ڕاســـتەوخۆی  پەیامـــی 
لێدانـــی موشـــەكی بالیســـتیكی و هێرشـــی میلیشـــیا 
چەكدارەكانـــی هاوپەیمانـــی بـــەو هێرشـــە چـــڕەی 
بـــە درۆن كردیانـــە ســـەر پایتەختـــی كوردســـتان، 
ئەوەیـــە كـــە نـــەك هـــەر ئاســـایش و ســـەقامگیریی 
هەرێمـــی كوردســـتان دەشـــێوێنن، بەڵكـــو پەیامـــە 
ـــی  ـــەو هێرشـــانە ســـڕینەوە و نەمان ڕاشـــكاوانەكەی ئ

ـــوەی  »پشـــتگیری ئێمـــە بـــۆ حكومەتێكـــی خۆڕاگـــڕ لـــە هەرێمـــی كوردســـتان، چوارچێ
ئـــەو پەیوەندییـــە 360 پلەییەیـــە كـــە لەگـــەڵ عێـــراق هەمانـــە، ئـــەم دەرفەتـــەی ئەمـــڕۆ 
ـــەوە  ـــات بكەین ـــان دووپ ـــی خۆم ـــەوە و پابەندی ـــە جەختكردن ـــی دیك ـــە جارێك ـــۆ ئەوەی ب
ـــن و  ـــی دەدەی ـــەوە ئەنجام ـــەی پێك ـــەو كارە گرنگان ـــی و ئ ـــاوكاری و هاوبەش ـــەر ه لەس

ـــە«.  ـــی خۆیدای ـــە كات ل

ئەنتۆنی بلینكن، وەزیری دەرەوەی ئەمریكا لە كۆبوونەوەی 
لەگەڵ مسرور بارزانی سەرۆكی حكومەتی هەرێمی كوردستان

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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پەیامی ڕاستەوخۆی سوپای 
پاسداران بە لێدانی موشەكی 
بالیستیكی و هێرشی میلیشیا 

چەكدارەكانی هاوپەیمانی بەو 
هێرشە چڕەی بە درۆن كردیانە 

سەر پایتەختی كوردستان، 
ئەوەیە كە نەك هەر ئاسایش و 
سەقامگیریی هەرێمی كوردستان 

دەشێوێنن، بەڵكو پەیامە 
ڕاشكاوانەكەی ئەو هێرشانە 
سڕینەوە و نەمانی قەوارەی 
سیاسیی هەرێمی كوردستانە

بەئامانجگرتنی سەرمایەدار 
و وەبەرهێنەرە گەورەكانی 
كوردستان لە هەولێر بەە 

ڕۆكێتی بالیستیكی دووجار 
لە ماوەی كەمتر لە ساڵێكدا 
لەلایەن سوپای پاسدارانی 

ئێرانەوە، خۆڕاگری و 
دەوڵەتداریی حكومەتی هەرێمی 

كوردستانی پیشاندا و، بووە 
جێگەی باسی سەرەكیی كۆنگرە 

نێودەوڵەتییەكان

هەتا ئێستا لە عێراقدا یاسای 
دامەزراندنی ئەنجومەنی فیدڕاڵی 
بۆ هاوسەنگیی نێوان هەرێمەكان 

نییە، یاسای دروستكردنی 
هەرێمەكان هەیە، بەڵام ڕێگریی 
تەواو و ئاشكرا لە دروستكردنی 

هەرێمی دیكە دەكرێت

قـــەوارەی سیاســـیی هەرێمـــی كوردســـتانە.
هەمـــان شـــەو )15ی كانوونـــی دووەمـــی 2024( 
كـــە هـــەم مســـرور بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی 
لـــەو  بەشـــداریكردن  بـــۆ  كوردســـتان  هەرێمـــی 
كۆڕبەنـــدە جیهانییەكـــە لـــە داڤـــوس بـــوو، هەمیـــش 
ئەنتۆنـــی بلینكـــن وەزیـــری دەرەوەی ئەمریـــكا و 
جـــاك ســـولیڤان ڕاوێـــژكاری ئاسایشـــی نەتەوەییـــش 
داڤـــوس  لـــە  كۆڕبەنـــدە  لـــەو  بەشـــداریكردن  بـــۆ 
ــەم كارە  ــەركۆنەكردنی ئـ ــۆ سـ ــە بـ ــەر بۆیـ ــوون، هـ بـ
دوژمنـــكاری و دڕندانـــەی ڕۆكێتـــی بالیســـتیكیی 
بۆمبڕێژكـــراوی  درۆنـــی  و  پاســـداران  ســـوپای 
ئەنتونـــی  دەرچـــووەكان،  یاســـا  لـــە  چەكـــدارە 
ســـەردانی  جیـــا  بـــە  ســـلیڤان  جـــاك  و  بلینكـــن 
بـــە  و  كـــرد  داڤـــوس  لـــە  كوردســـتانیان  ماڵـــی 
تونـــدی هێرشـــەكانیان بـــۆ ســـەر هەولێـــر ســـەركۆنە 
سەرەخۆشـــییان  و  پرســـە  و،  كـــرد  شـــەرمەزار  و 
لـــە كەســـوكاری قوربانیـــان كـــرد، لەمـــەش زیاتـــر 
ـــی  ـــژكاری ئاسایشـــی نەتەوەی ـــری دەرەوە و ڕاوێ وەزی
ـــكا، پەیامـــی ســـەركۆنەكردن و سەرەخۆشـــیی  ئەمری
بـــە ســـەرۆكی حكومەتـــی  )ســـەرۆك بایدن(یـــان 

هەرێمـــی كوردســـتان ڕاگەیانـــد.
وەبەرهێنـــەرە  و  ســـەرمایەدار  بەئامانجگرتنـــی 
ــی  ــە ڕۆكێتـ ــر بـ ــە هەولێـ ــتان لـ ــی كوردسـ گەورەكانـ
لـــە  كەمتـــر  مـــاوەی  لـــە  دووجـــار  بالیســـتیكی 
ســـاڵێكدا لەلایـــەن ســـوپای پاســـدارانی ئێرانـــەوە، 
خۆڕاگـــری و دەوڵەتداریـــی حكومەتـــی هەرێمـــی 
كوردســـتانی پیشـــاندا و، بـــووە جێگـــەی باســـی 
ــرە نێودەوڵەتییـــەكان و، چـــۆن لـــە  ســـەرەكیی كۆنگـ
ســـاڵی 2014 و پـــاش تێكشـــكاندن و ڕاگرتنـــی 
و  زومـــار  ناوچەكانـــی  لـــە  داعـــش  هێرشـــەكانی 
ــەوكات  ــە ئـ ــی كـ ــرور بارزانـ ــەوا، مسـ ــتی نەینـ دەشـ
هەرێمـــی  نیشـــتمانیی  ئاسایشـــی  ڕاوێـــژكاری 
كوردســـتان بـــوو، بانگهێشـــتی پەرلەمانـــی ئەوروپـــا 
كـــرا، بـــۆ ئـــەوەی بـــاس لـــە قارەمانیەتیـــی پێشـــمەرگە 
بـــۆ ئەندامانـــی پەرلەمانـــی یەكێتـــی ئەوروپـــا و 
هەمـــوو جیهـــان بـــكات، لـــە شـــوباتی 2024 و لـــە 
لووتكـــەی حكومەتەكانـــی جیهـــان لـــە دوبـــەی، 
دیســـان لـــە یەكەمیـــن ڕۆژی كردنـــەوەی ئـــەم لووتكـــە 
جیهانییـــەدا، بەرنامـــەی ئـــەم لووتكـــە جیهانییـــە كـــە 
بـــەو جـــۆرە دانرابـــوو، كـــە دیســـان مســـرور بارزانـــی 
ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان باســـی 
)خۆڕاگـــری و مانـــەوە و بەڕێوەبردنـــی حكومەتێكـــی 

وەك حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان( بـــۆ تـــەواوی 
و  بڕیارســـازان  و  وەزیـــران  ســـەروەك  و  ســـەرۆك 
ــا و وەبەرهێنـــەرە جیهانییـــەكان  بیرمەنـــد و كۆمپانیـ

بـــكات.
خۆڕاگـــری و شـــێوازی دەوڵەتمەداریـــی مســـرور 
لەگـــەڵ  مامەڵەكـــردن  چۆنیەتـــی  بـــۆ  بارزانـــی 
هەرێمـــی  ســـەر  مەترســـییەكانی  و  ئالنـــگاری 
ســـتراتیژیەتی  چوارچێـــوەی  لـــە  كوردســـتان 
ـــەوەی ســـەقامگیری  ـــارە »گێڕان ـــۆ دووب ـــكا ب ئەمری
ـــی ناوەڕاســـت وەك ناوچـــەی شـــەڕ و  ـــۆ ڕۆژهەڵات ب
وەرچەرخـــاو« جارێكـــی دیكـــە هەرێمـــی كوردســـتانی 
كـــردەوە بـــە ئەولەوییەتـــی ئـــەو ســـتراتیژە تازەیـــە و، 
بـــە فەرمـــی لەلایـــەن ئیـــدارەی كۆشـــكی ســـپییەوە 
بەرنامەیەكـــی چـــڕی هەمەلایەنـــە داڕێـــژرا بـــۆ 
ئـــەوەی لەســـەر بنەمـــای ئـــەو بەرنامەیـــە، مســـرور 
ـــاڵای حكومەتـــی هەرێمـــی  ـــی و شـــاندێكی ب بارزان
كوردســـتان بانگهێشـــتی واشـــنتۆن بكرێـــت و لەســـەر 
ئاســـتێكی بەرفراوانـــی هەمـــوو ئـــەو سیاســـەت و 
ــی،  ــراق هەیەتـ ــەر عێـ ــكا بەرانبـ ــتراتیژەی ئەمریـ سـ
هـــەر لەســـەر ئاســـتی »ســـەربازی، ســـەقامگیری، 
وزە، وەبەرهێنـــان، ســـێكتەری بانكـــی و دارایـــی، 
و  فیدڕاڵـــی  دەوڵەتێكـــی  بـــە  عێـــراق  بوونـــی 
دەســـتووری و ڕێزگرتـــن لـــە قـــەوارەی سیاســـیی 
هەرێمـــی كوردســـتان لـــە چوارچێـــوەی ئـــەو دەســـتووە 
ـــە  ـــەم بواران ـــەوە لەســـەر هەمـــوو ئ و.. هتـــد« كۆبوون
هەرێمـــی  پەیوەندییەكانـــی  ئاســـتی  و،  بكرێـــت 
ئـــەو ئاســـتەی  كوردســـتان و ئەمریـــكا بگاتـــەوە 
ـــە ســـەقامگیری  ـــە هەرێمـــی كوردســـتان هەســـت ب ك
دەرەكییـــەكان،  مەترســـییە  هەمـــوو  و  بـــكات 
دادگای  سیاســـییەكانی  بڕیـــارە  گوشـــاری 
ــتەنگ و بەربەســـت  ــتكردنی ئاسـ فیدڕاڵـــی، دروسـ
ـــەوەی نەوتـــی  ـــارە هەناردەكردن ـــە دووب ـــن ل ـــۆ ڕێگرت ب
هەرێمـــی كوردســـتان، دۆزینـــەوەی میكانیزمێكـــی 
ـــر و  ـــۆ چارەســـەركردنی كێشـــەكانی هەولێ دروســـت ب
ـــان  ـــە گەرەنتیی ـــۆگ، هەمـــوو ئەمان ـــە دیال بەغـــدا ب
بـــۆ  ڕێگەچارەیەكیـــان  و  بكرێـــت  دروســـت  بـــۆ 
بدۆزرێتـــەوە، بـــۆ ئـــەوەی چیتـــر هەرێمـــی كوردســـتان 
لەژێـــر ئـــەو گوشـــار و هەڕەشـــە و ئاســـتەنگ و 
گەمـــارۆ ئابوورییانـــەدا نەبێـــت، هەمـــوو ئەمانـــەش 
وەك ئەنتۆنـــی بلینكـــن وەزیـــری دەرەوەی ئەمریـــكا 
لـــە دەســـتپێكی پێشـــوازیكردنی لـــە مســـرور بارزانـــی 
كوردســـتان  هەرێمـــی  حكومەتـــی  ســـەرۆكی 
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ـــۆ  ـــكا ب ـــد: »پشـــتگیریی ئەمری ڕاشـــكاوانە ڕاگەیان
حكومەتـــی خۆڕاگـــری هەرێمـــی كوردســـتان لـــە 
ـــە كـــە  ـــەو پەیوەندییـــە 360 پلەییەدای ـــوەی ئ چوارچێ

ــە«. ـــراق هەمانـ ــەڵ عێ لەگـ
 پشـــتیوانیی كۆشـــكی ســـپی بـــۆ جێبەجێكردنـــی 
دەوڵەتێكـــی  بـــە  عێـــراق  بوونـــی  و  دەســـتوور 

فیدڕاڵـــی
بارزانـــی  مســـرور  ئەمجـــارەی  ســـەردانی 
ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان بـــۆ 
ئەمریـــكا، تەنیـــا ســـەردانێك نەبـــوو بـــۆ باســـكردنی 
هەندێـــك بابەتـــی گشـــتی لـــە پەیوەندییەكانـــی نێـــوان 
هەولێـــر و واشـــنتۆن، بەڵكـــو ســـەردانێك بـــوو كـــە 
ـــەكان  ـــی پەیوەندیی هەڵوەســـتەكردنی لەســـەر وردەكاری
ـــە ڕێـــی بڕیارەكانـــی  ـــەو كێشـــە و گوشـــارانەی ل و ئ
دادگای فیدڕاڵی دەكرێتە ســـەر هەرێمی كوردســـتان 
و، هەروەهـــا پێشـــێلكردنی ئـــەو دەســـتوورە بەرانبـــەر 
بـــە مافـــە دەســـتوورییەكانی هەرێمـــی كوردســـتان 
و، پشتگوێخســـتنی ئـــەو مـــاددە دەستوورییانەشـــە 
كـــە داوا لـــە پەرلەمانـــی عێـــراق دەكات، یاســـای 
ببێتـــە  ئـــەوەی عێـــراق  بـــۆ  پێویســـت دەربـــكات، 
ــاكە  ــان یاسـ ــتەقینە، یـ ــی ڕاسـ ــی فیدڕاڵیـ دەوڵەتێكـ
هەیـــە، بـــەڵام ڕێگـــری لـــە جێبەجێكردنـــی دەكرێـــت. 
عێراقـــدا  لـــە  ئێســـتا  هەتـــا  نموونـــە  بـــۆ  هـــەر 
یاســـای دامەزراندنـــی ئەنجومەنـــی فیدڕاڵـــی بـــۆ 
نییـــە، یاســـای  نێـــوان هەرێمـــەكان  هاوســـەنگیی 
دروســـتكردنی هەرێمـــەكان هەیـــە، بـــەڵام ڕێگریـــی 
تـــەواو و ئاشـــكرا لـــە دروســـتكردنی هەرێمـــی دیكـــە 
دەكرێـــت. مـــاوەی 20 ســـاڵە دەســـتووری عێـــراق 
دەرچـــووە، بـــەڵام هێشـــتا لـــە عێراقـــدا یاســـای نـــەوت 
و گازی فیدڕاڵی نییە و كار بە یاســـای سیســـتمی 
بەعـــس  ڕژێمـــی  دیكتاتۆریـــی  و  ســـەنتڕاڵی 
دەكرێـــت، مـــاوەی نزیكـــەی ساڵێكیشـــە هەنـــاردەی 
نەوتـــی كوردســـتان ڕاگیـــراوە. لەلایـــەن دادگای 
ــە  ــا و بڕیارانـ ــەو یاسـ ــتتێوەردان لـ ــەوە دەسـ فیدڕاڵییـ
ـــتان دەریكـــردوون و  ـــی كوردس ـــە پەرلەمان ـــت ك دەكرێ
بەپێی ماددەكانی دەســـتوور ئەو بڕیار و یاســـایانەی 
پەرلەمانـــی كوردســـتان ددانیـــان پێـــدا نـــراوە، وەك 
یاســـای بـــاری كەســـێتی كـــە زوڵمێكـــی گـــەورە 
لـــە ئافرەتـــان دەكات، هەروەهـــا لابردنـــی كورســـیی 
ـــتان،  ـــی كوردس ـــای هەڵبژاردنەكان ـــە یاس ـــاكان ل كۆت
بەمـــەش گورزێكـــی كاریگـــەر لـــە پێكەوەژیانـــی 
ئاشـــتییانەی ئاییـــن و نەتـــەوە جیـــاوازەكان دەدات 

دەكات  پێكهاتانـــە  لـــەو  گـــەورەش  زوڵمێكـــی  و، 
نـــاو  لـــە  نوێنەریـــان  لـــەوەی  بێبەشـــیان دەكات  و 
هەرێمـــی  سیاســـیی  پرۆســـەی  و  پەرلەمـــان 
ـــان  ـــانە هـــەر هەمووی ـــەم پرس ـــت. ئ ـــتاندا هەبێ كوردس
ـــرور  ـــی مس ـــەت و پرســـی گرنگـــی كۆبوونەوەكان باب
بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
ـــری دەرەوە و  ـــی بیلینكـــن وەزی ـــووە لەگـــەڵ ئەنتۆن ب
ـــی.  ـــژكاری ئاسایشـــی نەتەوەی جـــاك ســـولەیڤان ڕاوێ
دوای ئـــەم كۆبوونەوانـــە ڕاگەیەنـــدراوی كۆشـــكی 
ــەوە: ــە كردووەتـ ــەم خاڵانـ ــەر ئـ ــپی جەختـــی لەسـ سـ

هەرێمـــی  لـــە  پشـــتیوانی  ســـپی  كۆشـــكی   -
چوارچێـــوەی  لـــە  دەكات  بەهێـــز  كوردســـتانی 
ــەروەریدا. ــاوەن سـ ــی خـ ــی عێراقـ ــی فیدڕاڵیـ دەوڵەتـ
- كۆشـــكی ســـپی ئازایەتـــی و قارەمانیەتیـــی 
ـــە تێكشـــكاندنی تیرۆریســـتانی  ـــزی پێشـــمەرگە ل هێ

داعـــش بـــەرز دەنرخێنێـــت.
ـــدی هێرشـــی  ـــەركۆنەی تون ـــپی س - كۆشـــكی س
میلیشـــا چەكـــدارە لەیاســـا دەرچـــووەكان بـــۆ هەرێمـــی 

كوردســـتان دەكات.
و  پەیوەنـــدی  لـــە  جەخـــت  ســـپی  كۆشـــكی   -
هاوبەشـــیی دوورمـــەودای نێـــوان هەولێـــر و واشـــنتۆن 

دەكاتـــەوە.
هـــەردوو  پشـــتیوانیی  ســـپی  كۆشـــكی   -
بـــە  كـــە  دەكات،  هەریـــم  و  عێـــراق  حكومەتـــی 
ـــتیوانی  ـــەن و پش ـــەر بك ـــەكان چارەس ـــۆگ كێش دیال
ـــی هاوشـــانی  ـــی فیدڕاڵ ـــی ئەنجومەن ـــە دامەزراندن ل

دەكات. عێـــراق  پەرلەمانـــی 
- كۆشـــكی ســـپی ڕێـــز لـــە قـــەوارەی سیاســـیی 
ڕێككەوتنـــی  و  دەگرێـــت  كوردســـتان  هەرێمـــی 
ـــر و بەغـــدا لەســـەر چارەســـەركردنی كێشـــەكان  هەولێ
پەرەپێدانـــی  بـــۆ  ســـەرەكی  فاكتەرێكـــی  دەبێتـــە 

ئابـــووری لـــە هەرێمـــی كوردســـتان و عێراقـــدا.
- ئەمریـــكا هاوڕایـــە لەســـەر دەســـتپێكردنەوەی 
هەناردەكردنـــی نەوتـــی هەرێمـــی كوردســـتان لـــە 

زووتریـــن كاتـــدا.
وەزیـــری  لەگـــەڵ  كۆبوونـــەوەی  میانـــەی  لـــە 
ســـەرۆكی  بارزانـــی  مســـرور  ئەمریـــكا،  دەرەوەی 
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان، زۆر ڕاشـــكاوانە 
پەیامـــی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتانی بـــە 
بڕیارســـازانی كۆشـــكی ســـپی ڕاگەیانـــد و گوتـــی: 
»ئێمـــە هاوبـــەش و دۆســـتی یەكتریـــن، شـــانازی 
دەكەیـــن كـــە ئێمـــە هاوپەیمانـــی ئەمریكایـــن، ئێمـــە 

ماوەی 20 ساڵە دەستووری 
عێراق دەرچووە، بەڵام هێشتا 
لە عێراقدا یاسای نەوت و 
گازی فیدڕاڵی نییە و كار 
بە یاسای سیستمی سەنتڕاڵی 
و دیكتاتۆریی ڕژێمی بەعس 
دەكرێت

كۆشكی سپی پشتیوانی لە 
هەرێمی كوردستانی بەهێز 
دەكات لە چوارچێوەی دەوڵەتی 
فیدڕاڵیی عێراقی خاوەن 
سەروەریدا

كۆشكی سپی ئازایەتی و 
قارەمانیەتیی هێزی پێشمەرگە 
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ــەختدا  ــی سـ ــك قۆناغـ ــە كۆمەڵێـ ــان بـ ــەردوو لامـ هـ
تێپەڕیویـــن و سوپاســـگوزاری ئـــەو پشتیوانییانەشـــین 
گەلـــی  پێشكەشـــی  ئەمریـــكا  حكومەتـــی  كـــە 
ئێمـــەی كـــردووە، بێگومـــان هەرێمـــی كوردســـتان 
نـــوێ  ئالنگاریـــی  ڕووبـــەڕووی  ناوچەكـــەدا  لـــە 
لەســـەر  گفتوگـــۆ  لەوەیـــە  چاومـــان  بووەتـــەوە، 
ـــراق بەگشـــتی  ـــە و عێ ـــی ناوچەك پێشـــهاتە نوێیەكان
دوولایەنـــەی  پەیوەندیـــی  بەتایبەتـــی  بكەیـــن، 

هەرێمـــی كوردســـتان و ئەمریـــكا«.
ســـەرۆكی  بارزانـــی  مســـرور  ئـــەوەی  كەواتـــە 
ســـەردانی  میانـــەی  لـــە  كوردســـتان  هەرێمـــی 
ــارەی بـــۆ كۆشـــكی ســـپی جەختـــی لەســـەر  ئەمجـ
ئـــەو  ســـەختی  دیكـــەی  قۆناغێكـــی  دەكاتـــەوە، 
بـــە  ناوچەكـــە  ڕووداوگەلـــی  كـــە  پێشـــهاتانەیە 
ــێوەیەكی گشـــتی لەســـەر ئاســـتی ڕۆژهەڵاتـــی  شـ
ـــا قۆناغێكـــی  ـــاراوە، هەروەه ـــە ئ ناوەڕاســـت هێناویەت
دیكـــە لـــەو گوشـــارانەی كـــە هێزەكانـــی حەشـــدی 
ــراق،  ــەر حكومەتـــی عێـ ــتوویانەتە سـ شـــەعبی خسـ
كـــە داوا دەكات، هێزەكانـــی ئەمریـــكا لـــە عێراقـــدا 
بكشـــێنەوە و، ئەمـــەش ئەوەمـــان پیشـــان دەدات كـــە 
ئەمریـــكا ئامادەكاریـــی ورد بـــكات و بـــوار نـــەدات 
هەمـــان ســـیناریۆی كشـــانەوەی هێزەكانـــی ئەمریـــكا 
ــەوە. ــارە ببێتـ ــش دووبـ ــە عێراقیـ ــتان لـ ــە ئەفغانسـ لـ

ئـــەم پرســـە یەكێكـــە لـــەو پرســـانەی كـــە ئێســـتا لـــە 
نـــاو میدیـــا و ڕای گشـــتیی ئەمریـــكادا قســـەی 
لەســـەر دەكرێـــت، بەتایبەتـــی دوای ســـەردانەكەی 
بـــۆ  كوردســـتان  هەرێمـــی  ســـەرۆكی حكومەتـــی 
بـــە  هەســـتكردن  هەروەهـــا  و،  ســـپی  كۆشـــكی 
دیدێكـــی نوێـــی سیاســـەت و ســـتراتیژیەتی ئەمریـــكا 
بەرانبـــەر بـــە عێـــراق و گرنگیـــدان و پیشـــاندانی 
ــەم  ــتان. لـ ــی كوردسـ ــۆ هەرێمـ ــر بـ ــتیوانیی زیاتـ پشـ
بـــارەوە گۆڤـــاری )فۆریـــن پۆلیـــس(ی بەناوبانگـــی 
دوابـــەدوای  كـــە  وتارێكیـــدا  لـــە  ئەمریكـــی 
هەرێمـــی  حكومەتـــی  ســـەرۆكی  ســـەردانەكەی 
بـــۆ  بـــژاردە  )باشـــترین  بەناونیشـــانی  كوردســـتان 
ئەمریـــكا لـــە عێـــراق كشـــانەوەی هیزەكانیەتـــی( لـــەم 
ڕووەوە چەنـــد پرســـێكی ورووژانـــدووە كـــە، بەچەنـــد 

خـــاڵ ئاماژەیـــان پـــێ دەكەیـــن:
ســـەرۆكی  بارزانـــی  مســـرور  بانگهێشـــتی   
فەرمـــی  بـــە  كوردســـتان،  هەرێمـــی  حكومەتـــی 
بـــۆ واشـــنتۆن، ســـەلمێنەری ئەوەیـــە كـــە ئەمریـــكا 
ــتان دەدات. ــە هەرێمـــی كوردسـ ــر بـ گرنگیـــی زیاتـ

 تـــا دێـــت خـــۆری ئەمریـــكا لـــە عێراقـــدا ڕوو 
لـــە ئاوابوونـــە و، كاتـــی ئەوەیـــە خـــۆری ئەمریـــكا لـــە 

ـــت. كوردســـتان هەڵبێ
 گرنگـــە ئەمریـــكا قورســـایی خـــۆی زیاتـــر 
مانـــەوەی  و  كوردســـتان  هەرێمـــی  ســـەر  بخاتـــە 
ــتان زۆر  ــە هەرێمـــی كوردسـ هێزەكانـــی ئەمریـــكا لـ

گرنگـــە.
 كاتـــی ئـــەوە هاتـــووە هەرێمـــی كوردســـتان ببێتـــە 

ئەكتەرێكـــی بەهێـــز لـــە گەمەكـــەدا.
ئەمریـــكا  پەیوەندییەكانـــی  بەرەوپێشـــچوونی   
و هەرێمـــی كوردســـتان، ئاماژەیەكـــی ڕوونـــە بـــۆ 
ئەمریـــكا  دەرەوەی  سیاســـەتی  لـــە  گۆڕانـــكاری 

ــراق. ــە عێـ ــەر بـ بەرانبـ
 داوای ئەنتۆنـــی بلینكـــن بـــۆ یەكگرتوویـــی 
ــە  ــە بـ ــان ئاماژەیەكـــی ڕوونـ ــورد، دیسـ نێوماڵـــی كـ

ــتان. ـــە كوردسـ ــكا ب ــری ئەمریـ ــی زیاتـ گرنگیدانـ
كـــە  ڕوو  دەخاتـــە  ئـــەوە  پۆلیســـی  فۆریـــن   
پاراســـتنی  بـــۆ  كوردســـتان  هەرێمـــی  دەكرێـــت 
عێـــراق  جێگـــەی  ئەمریـــكا  بەرژەوەندییەكانـــی 

بگرێتـــەوە.
ئەمریـــكا  هێزەكانـــی  كشـــانەوەی  لەوانەیـــە   
لـــە نـــاو عێراقـــدا باشـــترین بـــژاردە بێـــت، بـــەڵام 
نابێـــت كشـــانەوەی هێزەكانـــی وەك كشـــانەوەكەی 
ئەفغانســـتان بێـــت و، دەكرێـــت بەشـــێك لـــە هێزەكانـــی 
ـــۆ  ـــەوە ب ـــتان بهێڵدرێن ـــی كوردس ـــە هەرێم ـــكا ل ئەمری
هاوكاریـــی شـــەڕی دژی تیرۆریســـتانی داعـــش.
ـــی  ـــە هەژموون ـــوە ڕێگـــری ل ـــكا نەیتوانی  ئەمری
ئێـــران لەســـەر عێـــراق بـــكات، هەروەهـــا نەیتوانیـــوە 
ـــی  ـــران لەگـــەڵ میلیشـــیا چەكدارەكان ـــی ئێ پەیوەندی

عێـــراق بپچڕێنێـــت.
پۆلیســـی  فۆریـــن  وتارەكـــەی  واقیعـــەی  ئـــەو 
ئامـــاژەی پـــێ كـــردووە، بەشـــێكە لـــەو واقیعـــە تاڵـــەی 
كـــە ئێســـتا ئەمریـــكا لـــە عێراقـــدا ڕووبـــەڕووی 
ـــە ســـتراتیژیەتێكی  بووەتـــەوە و، پێویســـتی بەوەیـــە، ب
ــتراتیژە  ــەو سـ ــكات و ئـ ــدا بـ ــكاری تێـ ــازە گۆڕانـ تـ
ــایی خـــۆی  ــكا قورسـ ــە ئەمریـ ــە كـ تازەیـــەش ئەوەیـ
بخاتـــە ســـەر هەرێمـــی كوردســـتان، كـــە خەڵـــك و 
بـــەو  شـــانازی  حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
ـــە لەگـــەڵ ئەمریـــكا  هاوپەیمانـــی و پێكـــەوە كاركردن

دەكـــەن.
پشـــتیوانیی پێنتاگـــۆن بـــۆ هێـــزی پێشـــمەرگە و 
هەماهەنگیـــی زیاتـــر لەگـــەڵ وەزارەتـــی پێشـــمەرگە

كۆشكی سپی ڕێز لە قەوارەی 
سیاسیی هەرێمی كوردستان 

دەگرێت و ڕێككەوتنی هەولێر 
و بەغدا لەسەر چارەسەركردنی 

كێشەكان دەبێتە فاكتەرێكی 
سەرەكی بۆ پەرەپێدانی ئابووری 
لە هەرێمی كوردستان و عێراقدا

ئەمریكا هاوڕایە لەسەر 
دەستپێكردنەوەی هەناردەكردنی 

نەوتی هەرێمی كوردستان لە 
زووترین كاتدا

بانگهێشتی مسرور بارزانی 
سەرۆكی حكومەتی هەرێمی 

كوردستان، بە فەرمی بۆ 
واشنتۆن، سەلمێنەری ئەوەیە 
كە ئەمریكا گرنگیی زیاتر بە 

هەرێمی كوردستان دەدات

ئەوەی مسرور بارزانی سەرۆكی 
هەرێمی كوردستان لە میانەی 
سەردانی ئەمجارەی بۆ كۆشكی 

سپی جەختی لەسەر دەكاتەوە، 
قۆناغێكی دیكەی سەختی ئەو 
پێشهاتانەیە كە ڕووداوگەلی 
ناوچەكە بە شێوەیەكی گشتی 

لەسەر ئاستی ڕۆژهەڵاتی 
ناوەڕاست هێناویەتە ئاراوە
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كــە  پێشــمەرگە  وەزیــری  ئیســماعیل  شــۆڕش 
هەرێمــی  حكومەتــی  باڵاكــەی  شــاندە  ئەندامــی 
كوردســتانە لــەم ســەردانەدا بــۆ ئەمریــكا و ئامــادەی 
كۆبوونــەوەكان بــووە، لــە لێدوانێكــی تەلەفزیۆنیــدا 
ســەبارەت بــە ئاكامەكانــی ئــەم ســەردانە ئــەوەی 
بــۆ  ئەمجارەمــان  »ســەردانی  كــرد:  ئاشــكرا 
ــدار  ــوو، دی ــە كاتێكــی زۆر گونجــاودا ب ــكا ل ئەمری
لایەنــە  لەگــەڵ  گفتوگۆكانمــان  و  كۆبوونــەوە  و 
جیاوازەكانــی ئیــدارەی ئەمریكــی، ئــەوەی دەرخســت 
كــە كــورد بــە تەنیــا نییــە و پشــتیوانیی بێســنوور 
و دوورمــەودای هەیــە، لــە ئێســتادا تیرۆریســتانی 
داعش مەترســییەكی گەورەن لەســەر ســەقامگیریی 
بــە  بەوەیــە  پێویســتی  ئەمــەش  و،  ناوچەكــە 
ــەم  ــا ل ــەوە، هەروەه ــك بخرێن شــێوەیەكی گشــتی ڕێ
كۆبوونەوانــەدا بــاس لــە چاكســازییەكانی وەزارەتــی 
پێشــمەرگە  هێــزی  یەكخســتنەوەی  و  پێشــمەرگە 
كــرا و، پرۆســەكە بــەردەوام كاری تێــدا دەكرێــت و 

هەنــگاوی باشــیش چووەتــە پێشــەوە«.
دوای  پێشـــمەرگە،  وەزیـــری  لێدوانـــەی  ئـــەم 
بـــە  كوردســـتان  هەرێمـــی  شـــاندی  كۆبوونـــەوەی 
ــا  ــەڵ )ساشـ ــی لەگـ ــرور بارزانـ ــەرۆكایەتیی مسـ سـ

بەیكـــەر( بریـــكاری وەزارەتـــی بەرگریـــی ئەمریـــكا 
كۆبوونـــەوە  ئـــەم  دوای  كـــە  دێـــت،  بەوەكالـــەت 
گرنگـــە، وتەبێـــژی وەزارەتـــی بەرگریـــی ئەمریـــكا 
بەمجـــۆرە باســـی لـــە گرنگیـــی كۆبوونەوەكـــە كـــرد 
بـــە ڕۆژنامەنووســـانی ڕاگەیانـــد: »پابەنـــدی  و 
درێژخایەنـــی خۆمانیـــن بـــۆ ســـەقامگیریی هەرێمـــی 
كوردســـتان لـــە چوارچێـــوەی عێراقـــدا، گفتۆگۆمـــان 
لەســـەر بەردەوامیـــی پرۆســـەی چاكســـازیی وەزارەتـــی 
پێشـــمەرگە و یەكخســـتنەوەی هێـــزی پێشـــمەرگە 
لـــە چوارچێـــوەی وەزارەتـــی پێشـــمەرگە كـــردووە، 
بـــەو شـــێوەیەی لـــە ڕەشنووســـی لێكتێگەیشـــتنی 
ــاژەی  ــكا ئامـ ــتان و ئەمریـ ــوان هەرێمـــی كوردسـ نێـ
ــراوە، كۆبوونەوەكـــە دەرخـــەری پابەندبوونـــی  پـــێ كـ
هاوبەشـــییەكانمان  بەردەوامیـــی  بـــۆ  ئەمریكایـــە 
لەگەڵ هەرێمی كوردستان و عێراق و، سەلمێنەری 
پابەندبوونـــی ئەمریكایـــە بـــە پاراســـتنی ئارامـــی و 
ســـەقامگیریی هەرێمـــی كوردســـتانەوە، هەروەهـــا 
بـــە هاوپەیمانـــی  ئەمریـــكا هەرێمـــی كوردســـتان 
ــتراتیژیی خـــۆی دەزانێـــت  ســـەرەكی و دۆســـتی سـ
ــت و  ــی ناوەڕاسـ ــاو ئاڵۆزییەكانـــی ڕۆژهەڵاتـ ــە نـ لـ

شـــەڕی دژی تیرۆریســـتانی داعـــش«. 

سەرۆكی حكومەت لەگەڵ بەڕێزان سێناتۆر جاک ڕید سەرۆکی لیژنەی هێزە چەکدارەکانی ئەنجومەنی پیرانی ئەمەریکا و سێناتۆر ڕۆجەر ویکر ئەندامی باڵای لیژنەکە

بەرەوپێشچوونی پەیوەندییەكانی 
ئەمریكا و هەرێمی كوردستان، 
ئاماژەیەكی ڕوونە بۆ گۆڕانكاری 
لە سیاسەتی دەرەوەی ئەمریكا 
بەرانبەر بە عێراق

فۆرین پۆلیسی ئەوە دەخاتە ڕوو 
كە دەكرێت هەرێمی كوردستان 
بۆ پاراستنی بەرژەوەندییەكانی 
ئەمریكا جێگەی عێراق بگرێتەوە

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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ئـــەم دوو لێدوانـــە وەزیـــری پێشـــمەرگە و وتەبێـــژی 
پێنتاگـــۆن دوای كۆبوونـــەوەی نێـــوان شـــاندی بـــاڵای 
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان لەگـــەڵ بریـــكاری 
ئیـــدارەی  كـــە  ئەوەیـــە  ســـەلمێنەری  پێنتاگـــۆن، 
ــەو  ــۆن بەتایبەتـــی بـ ئەمریـــكا بەگشـــتی و پێنتاگـ
هێـــزی  هاوكاریـــی  و  هەماهەنگـــی  ئاراســـتەیە 
ــك  ــە هێزێـ ــا ببێتـ ــەن، تـ ــتان دەكـ ــمەرگە كوردسـ پێشـ
ــە  ــزگاری لـ ــت پارێـ ــەوە بتوانێـ ـــوو ڕوویەكـ ــە هەم لـ
هەرێمـــی كوردســـتان بـــكات و، پێنتاگـــۆن لـــەوە 
تێگەیشـــتووە ئـــەو ئالنـــگاری و هەڕەشـــانەی لـــە 
ئێســـتادا لەســـەر ســـەقامگیریی هەرێمـــی كوردســـتان 
هەیـــە، لـــە توانـــای لۆجیســـتیی هێـــزی پێشـــمەرگەی 
كوردســـتان زیاتـــرە و پێویســـتە پێنتاگـــۆن بـــە ئاســـتی 
ــوو  ــە هەمـ ــەكان لـ ــیی هەڕەشـ ــگاری و مەترسـ ئالنـ
هێزەكانـــی  پاڵپشـــتیی  و  هـــاوكاری  ڕوویەكـــەوە 
ئێســـتادا  لـــە  بەتایبەتـــی  بـــكات،  پێشـــمەرگە 
ــە  ــە دوژمنكارییەكانـــی دەكرێنـ ئالنـــگاری و هێرشـ
ســـەر هەرێمـــی كوردســـتان بریتیـــن لـــە ڕۆكێتـــی 
هێـــزی  و  بۆمبڕێژكـــراو  درۆنـــی  و  بالیســـتیكی 
پێشـــكەوتووی دژە ڕۆكێـــت  پێشـــمەرگە چەكـــی 
و دژە درۆنـــی نییـــە، هەتـــا بتوانێـــت بەرپەرچـــی 

ــزی  ــەم ڕووەوە هێـ ــە لـ ـــەوە، بۆیـ ــانە بدات ــەو هێرشـ ئـ
پێشـــمەرگەی كوردســـتان پێویســـتی بـــە پڕچەككـــردن 
هەیـــە، بـــە چەكـــی پێشـــكەوتوو، بەتایبەتـــی چەكـــی 
ئـــەو توانایـــەی  دژە هێرشـــەكانی ئاســـمانی كـــە 

هەبێـــت مەترســـییەكان دوور بخاتـــەوە.
ئــەم لێكتێگەیشــتنەی نێــوان حكومەتــی هەرێمــی 
ئاســایش  پاراســتنی  بــۆ  پێنتاگــۆن  و  كوردســتان 
بێگومــان  كوردســتان،  هەرێمــی  ســەقامگیریی  و 
نوێنەرانــی  و  ســەنات  ئەنجومەنــی  پشــتگیریی 
نزیكــدا  ئایندەیەكــی  لــە  دەكرێــت  و  پشــتە  لــە 
لــە  بەتایبەتــی وەك  بــۆ هەڵبگیرێــت،  هەنــگاوی 
دیــدار و كۆبوونەوەكانــی مســرور بارزانــی ســەرۆكی 
حكومەتــی هەرێمــی كوردســتان لەگــەڵ ژمارەیــەك 
كۆنگریســمانەكان  و  جیــاواز  ســیناتۆری  لــە 
لــە  جەختیــان  هەموویــان  و،  بوویــن  گوێبیســتی 
هەرێمــی  ســەقامگیری  و  ئاســایش  پاراســتنی 
ــی  ــی هــەردوو پارت ــردەوە و، نوێنەران كوردســتان دەك
كۆمــاری(  و  )دیموكراتــی  ئەمریــكا  ســەرەكیی 
جەختیــان لەســەر ئــەوە دەكــردەوە، كــە پێویســتە زیاتــر 
و باشــتر پشــتیوانی كوردســتان و پاراســتنی ئاشــتی 

و ســەقامگیریی ئــەم هەرێمــە بكرێــت.

كۆبوونەوەی سەرۆكی حكومەت لەگەڵ نوێنەرانی ژمارەیەک لە ناوەند و دامەزراوە و پەیمانگەی سیاسەت و هزر و  لێکۆڵینەوەی ئەمەریکی )ثينك تانك( 

ئەمریكا نەیتوانیوە ڕێگری لە 
هەژموونی ئێران لەسەر عێراق 

بكات، هەروەها نەیتوانیوە 
پەیوەندیی ئێران لەگەڵ میلیشیا 

چەكدارەكانی عێراق بپچڕێنێت

پێنتاگۆن لەوە تێگەیشتووە 
ئەو ئالنگاری و هەڕەشانەی لە 

ئێستادا لەسەر سەقامگیریی 
هەرێمی كوردستان هەیە، 

لە توانای لۆجیستیی هێزی 
پێشمەرگەی كوردستان زیاترە

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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 فراوانكردنی ئاستی وەبەرهێنانی 
كۆمپانیاكانی ئەمریكا لە هەرێمی كوردستاندا

ژووری   2024 ئـــاداری  1ی  ڕۆژی  ئێـــوارەی 
بازرگانیـــی ئەمریـــكا دیدارێكـــی بـــۆ پێشـــوازیی 
مســـرور بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی 
كـــە  دیـــدارەدا  لـــەم  ڕێكخســـت.  كوردســـتان 
و  خاوەنـــكار  و  بەرپرســـان  لـــە  زۆر  ژمارەیەكـــی 
چەندیـــن  و  ئەمریـــكا  دیارەكانـــی  وەبەرهێنـــەرە 
نیشـــتەجێی  كوردســـتانی  ڕەوەنـــدی  كەســـایەتیی 
ئەمریـــكا بەشـــداری بـــوون، ســـەرۆكی حكومـــەت 
گوتەیەكـــی بەمجـــۆرە پێشـــكەش كـــرد: »سوپاســـی 
هەمـــوو ئـــەو كۆمپانیانـــە دەكـــەم كـــە وەبەرهێنانیـــان 
لـــە كوردســـتان ئەنجـــام داوە، هەروەهـــا سوپاســـی ئـــەو 
كۆمپانیایانـــەش دەكـــەم كـــە دەیانەوێـــت ســـەردانی 
ـــدا  ـــی وەبەرهێنان ـــەدوای دەرفەت كوردســـتان بكـــەن و ب
بگەڕێـــن. سوپاســـی ژووری بارزگانیـــی ئەمریـــكا 
عێـــراق  و  ئەمریـــكا  بارزگانیـــی  ئەنجومەنـــی  و 
دەكـــەم، كـــە ئـــەم دەرفەتەیـــان ڕێـــك خســـتووە و لێـــرەوە 
دەمەوێـــت لـــە قۆناغـــی دووەمـــی وەبەرهێنانەكانتانـــدا 

لـــە )كێڵگـــەوە بـــۆ ســـفرە( بانگهێشـــتتان بكـــەم.
كابینەكـــەم بەرنامـــەی بـــەو جۆرەیـــە كـــە ئابووریـــی 
ــكات،  ــن بـ ــن ڕووەوە فرەچەشـ ــە چەندیـ ــتان لـ كوردسـ
نـــەك تەنیـــا ســـێكتەری وزە، دەمانەوێـــت وەبەرهێنـــان 
پیشەســـازی،  )كشـــتوكاڵ،  ســـێكتەرەكانی  لـــە 
ــەم،  ــێ دەكـ ــان لـ ــە داواتـ ــن، بۆیـ ــتیاری( بكەیـ گەشـ
ـــن.  ـــەكان ببینی ـــتان بكـــەن و دەرفەت ـــەردانی كوردس س
فەرمانگـــەی  كوردســـتان  هەرێمـــی  لـــە  ئێمـــە 
)Invest Kurdistan(مـــان  كوردســـتان  وەبەرهێنانـــی 
هەیـــە، دەســـتەی وەبەرهێنـــان و یاســـای وەبەرهێنانـــی 
ــە  ــن، وەرنـ ــتتان دەكەیـ ــە، بانگهێشـ ــتانەمان هەیـ دۆسـ
كوردســـتان و ســـەیری هەزارەهـــا دەرفـــەت بكـــەن، كـــە 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان هەیـــە. ئێمـــە وێبســـایتی 
تایبەتـــی وەبەرهێنانمـــان هەیـــە و دەتوانـــن ســـەردانی 
پەیوەنـــدی  ڕاســـتەوخۆ  و  بكـــەن  وێبســـایتەكەمان 
ئـــەوەی  بـــۆ  بـــە دەســـتەی وەبەرهێنانـــەوە بكـــەن، 
دەرفەتـــەكان ببینـــن. كوردســـتان بـــە بەشـــداریی ئێـــوە، 
بـــە ســـەلامەتی و بەهێـــزی و ئایندەیەكـــی پرشـــنگدار 

دەمێنێتـــەوە«.
حكومەتـــی  ســـەرۆكی  بانگهێشـــتەی  ئـــەم 
هەرێمـــی كوردســـتان بـــۆ كۆمپانیاكانـــی ئەمریـــكا، 
لەلایـــەن ژووری بارزگانیـــی ئەمریـــكاوە بـــە گەرمـــی 
پێشـــوازی لـــێ كـــرا و، لـــە وتەیەكـــدا )ســـتیف لوتـــس( 

جێگـــری ســـەرۆكی ژووری بازرگانیـــی ئەمریـــكا بـــۆ 
كاروبـــاری ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت، ئامادەباشـــیی 
لـــە  وەبەرهێنـــان  بـــۆ  ئەمریـــكای  كۆمپانیاكانـــی 
كوردســـتان پیشـــاندا و گوتـــی: »ژووری بازرگانیـــی 
ئەمریـــكا گەورەتریـــن ڕێكخـــراوی بازرگانییـــە لـــە 
ـــدا و نوێنەرایەتیـــی بەرژەوەندیـــی ســـێ ملیـــۆن  جیهان
ئەمریـــكا  جیاوازەكانـــی  ســـێكتەرە  لـــە  كۆمپانیـــا 
دەكات. ئەمـــڕۆ شـــانازی دەكەیـــن بووینـــە خانەخـــوێ 
بـــۆ میوانداریـــی ئەنجومەنـــی )كاری ئەمریكـــی- 
هۆشـــیاری  بڵاوكردنـــەوەی  بـــۆ  كـــە  عێراقـــی( 
ســـەبارەت بـــە بەردەوامیـــی كار و دەرفەتـــەكان بـــۆ 
لـــە  كـــە  بارزگانییـــەكان  وەبەرهێنـــان و كۆمپانیـــا 
عێـــراق و هەرێمـــی كوردســـتان كاردەكـــەن و، هەوڵـــەكان 
یـــەك دەخەیـــن بـــۆ لابردنـــی ئـــەو ئاســـتەنگانەی دێنـــە 
بـــەردەم پەیوەندییـــە بازرگانییـــەكان. شـــانازی دەكەیـــن 
لـــە ســـاڵانی ڕابـــردوو توانیمـــان لەگـــەڵ شـــاندی 
بارزگانـــی بێینـــە هەرێمـــی كوردســـتان كـــە دواییـــن 
بـــوو،   2023 ســـاڵی  حوزەیرانـــی  لـــە  ســـەردانمان 
بەمـــەش بـــە مەبەســـتی بازرگانیـــی )لـــە كێڵگـــەوە 
ــازرگان و  ــن بـ ــە چەندیـ ــاندەكەمان كـ ــفرە( شـ ــۆ سـ بـ
تایبەتمەندیـــی گـــەورەی لـــە بـــواری پیشەســـازیی 
و  هەولێـــر  ســـەردانی  بـــوو،  لەگەڵـــدا  خـــۆراك 
ئـــەو  بـــەدوای  هەموویـــان  و  كـــرد  ســـلێمانیمان 
دەرفەتـــە هاوبەشـــانەی بـــواری زنجیـــرەی خۆراكـــدا 
دەگـــەڕان، كـــە هاوتەریبـــە لەگـــەڵ پلانـــی ســـەرۆك 
ـــنكردنی  ـــش فرەچەش ـــە ئەوی ـــتان، ك ـــی كوردس وەزیران
لـــە  كاتـــەی  ئـــەو  كوردســـتان.  لـــە  ئابوورییـــە 
كوردســـتان بـــووم، شانســـی ئـــەوەم بـــۆ دروســـت بـــوو 
كـــە لەگـــەڵ ســـەرۆك وەزیرانـــی هەرێمـــی كوردســـتان، 
Invest Kurd� ـــی كوردســـتان  )دامـــەزراوەی وبەرهێنان
بارزانـــی  بەڕێـــز  سوپاســـی  ڕابگەیەنیـــن،   )istan

ـــۆ  ـــن ب ـــی هەرێمـــی كوردســـتان دەكەی ســـەرۆك وەزیران
ڕەخســـاندنی ژینگەیەكـــی بـــاش و ســـەرنجڕاكێش و 
پڕدەرفـــەت بـــۆ كۆمپانیـــاكان، پێشـــتر كۆمپانیـــای 
ــان  ــتان وەبەرهێنانیـ ــە كوردسـ ــی لـ ــەورەی ئەمریكـ گـ
ــواری وزە،  ــە بـ ــای )HKN( لـ ــردووە وەك كۆمپانیـ كـ
لـــە  ئەمریكییـــە  وەبەرهێنـــەری  گەورەتریـــن  كـــە 
كوردســـتان، هەروەهـــا كۆمپانیایەكـــی دیكەمـــان لـــە 
ســـلێمانی وەبەرهێنـــان دەكا،ت لـــە بـــواری زیادكردنـــی 
بەرهەمـــی خۆماڵیـــی پەتاتـــە و، چەندیـــن كۆمپانیـــای 
وەبەرهێنـــان  كوردســـتان  لـــە هەرێمـــی  دیكەشـــمان 
دەكـــەن، هـــەر بۆیـــە ســـەرەڕای بوونـــی ئالنگارییـــەكان، 

ئیدارەی ئەمریكا بەگشتی 
و پێنتاگۆن بەتایبەتی بەو 
ئاراستەیە هەماهەنگی و 
هاوكاریی هێزی پێشمەرگە 
كوردستان دەكەن، تا ببێتە 
هێزێك لە هەموو ڕوویەكەوە 
بتوانێت پارێزگاری لە هەرێمی 
كوردستان بكات

هاتنی كۆمپانیاكانی ئەمریكا 
بۆ وەبەرهێنان لە كوردستان و 
گەڕان بەدوای هەزاران دەرفەتی 
وەبەرهێناندا كە تائێستا 
دەستیان بۆ نەبراوە، ئەمە 
دەبێتە هاندەرێك بۆ ئەوەی 
كۆمپانیای زیاتری دەوڵەتانی 
یەكێتیی ئەوروپا بێنە هەرێمی 
كوردستان و سوود لە دەرفەتە 
دەست بۆ نەبراوەكان وەربگرن
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ـــی كوردســـتان  ـــز ســـەرۆك وەزیران ـــە بەڕێ ـــت ب دەمانەوێ
ئەمریـــكا  بازرگانیـــی  ژووری  وەك  ئێمـــە  بڵێـــن: 
هەیـــە  پێزانینیشـــمان  و  بیـــن  پابەنـــد  دەمانەوێـــت 
بـــۆ گرنگیپێدانتـــان بـــە پەیوەندییـــە بازرگانـــی و 
ئابوورییـــەكان، دەمەوێـــت دڵنیاتـــان بكەمـــەوە، كـــە 
ــاندێكی بارزگانیـــی  جارێكـــی دیكـــەش لەگـــەڵ شـ

دیكـــە دەگەڕێینـــەوە بـــۆ كوردســـتان«. 
ئـــەم ئامادەباشـــییەی ژووری بازرگانیـــی ئەمریـــكا 
بـــۆ هاتنـــی كۆمپانیاكانـــی ئەمریـــكا لەســـەر ئاســـتی 
كۆمپانیـــای )قـــەوارە گـــەورە و مامناوەند و بچووك(، 
ئاماژەیەكـــی ڕوونـــە بـــەوەی ئیـــدارەی ئەمریكـــی 
ســـەقامگیری و ئاسایشـــی هەرێمـــی كوردســـتانی 
لا گرنگـــە و، بـــە بـــێ ئاســـایش و ســـەقامگیری 
ــێت و،  ــان ناڕەخسـ ــۆ وەبەرهێنـ ــاو بـ ــەی گونجـ زەمینـ
ــتیان  ــە پێویسـ ــا گەورەكانـــی ئەمریـــكاش كـ كۆمپانیـ
ئەگـــەر  ســـەقامگیرە،  و  ئـــارام  ژینگەیەكـــی  بـــە 
نەزانـــن وڵاتەكەیـــان پشـــتگیریی تـــەواوی هەرێمـــی 
ــی و  ــەو ئارامـ ــتنی ئـ ــۆ پاراسـ ــەن بـ ــتان دەكـ كوردسـ
ســـەقامگیرییەی كوردســـتان، ئـــەوا ئەوانیـــش ئـــەو 

ــادەن. ــان نـ ئامادەباشـــییە پیشـ
كۆمپانیاكانـــی  هاتنـــی  دیكـــەوە  لەلایەكـــی 
ئەمریـــكا بـــۆ وەبەرهێنـــان لـــە كوردســـتان و گـــەڕان 
بـــەدوای هـــەزاران دەرفەتـــی وەبەرهێنانـــدا كـــە تائێســـتا 
دەســـتیان بـــۆ نەبـــراوە، ئەمـــە دەبێتـــە هاندەرێـــك بـــۆ 
ــای زیاتـــری دەوڵەتانـــی یەكێتیـــی  ــەوەی كۆمپانیـ ئـ
ئەوروپـــا بێنـــە هەرێمـــی كوردســـتان و ســـوود لـــە 
دەرفەتـــە دەســـت بـــۆ نەبـــراوەكان وەربگـــرن، بەتایبەتـــی 
دەرەوەی  لـــە  كـــە  وەبەرهێنـــان  دەرفەتانـــەی  ئـــەو 

هـــەردوو ســـێكتەری نـــەوت و گازن.
ـــی  ـــی هەرێم ـــەرۆكی حكومەت ـــی س ـــرور بارزان مس
ـــە  ـــە لوتكـــەی حكومەتەكانـــی دوبـــەی ل كوردســـتان ل
ســـاڵی 2023 جەختـــی لەســـەر ئـــەوە كـــردەوە كـــە 
ــی  ــە داهاتـ ــوود لـ ــت سـ ــتان دەیەوێـ ــی كوردسـ هەرێمـ
نـــەوت و گازەكـــەی وەبگرێـــت و ژێرخانەكانی دیكەی 
و،  بكاتـــەوە  زینـــدوو  پـــێ  ئابـــووری فرەچەشـــنی 
نایەوێـــت هەرێمـــی كوردســـتان وەك وڵاتێكـــی ڕەیعـــی 
تەنیـــا پشـــت بـــە داهاتـــی نـــەوت و گاز ببەســـتێت، لـــە 
ــاڵ )2024(  ــاداری ئەمسـ ــە 1ی ئـ ــی لـ دیدارەكەشـ
لەگـــەڵ كۆمپانیـــا و خاوەنكارەكانـــی ئەمریـــكا زۆر 
ـــەی  ـــە بەرنام ـــدن ك ـــێ ڕاگەیان ـــەوەی پ ـــكاوانە ئ ڕاش
كابینـــەی نۆیەمـــی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
ــەوت  ــی نـ ــە دەرەوەی كەرتـ ــە لـ ــە كـ ــی ئەوەیـ ئامانجـ

و گاز، وەبەرهێنـــان لـــە ســـێكتەرەكانی )كشـــتوكاڵ، 
گەشـــتیاری،  كشـــتوكاڵ،  پیشەســـازیكردنی  بـــە 
پیشەســـازی( فـــراوان بـــكات. بێگومـــان هەرێمـــی 
كوردســـتان جیـــا لـــەوەی جوگرافیایەكـــی گرنگـــە 
ـــە  ـــە ل ـــازی كشـــتوكاڵ ك ـــە پیشەس ـــدان و ب ـــۆ پەرەپێ ب
ـــەرەو تەنگـــژەی خۆراكـــی هەنـــگاو  ئێســـتادا جیهـــان ب
ببێتـــە  دەتوانێـــت  باشـــی  بـــە  زۆر  هەڵدەگرێـــت، 
ــەرجەم  ــی سـ ــەورەی بەرهەمهێنانـ ــەرچاوەیەكی گـ سـ
بـــوارە جیاوازەكانـــی خـــۆراك و، جیـــا لـــەوەی ئـــەم 
ئاراســـتەیە هەرێمـــی كوردســـتان بـــەرەو وڵاتێكـــی 
خۆبژێـــوی لەســـەر ئاســـتی دابینكردنـــی خـــۆراك 
دەبـــات، لـــە هەمـــان كاتـــدا دەشـــتوانێت ببێتـــە وڵاتێـــك 
كـــە بەرهەمـــە كشـــتوكاڵییەكانی هەنـــاردەی دەرەوە 
بەرهەمەكانـــی  ئێســـتا  چـــۆن  هـــەروەك  بـــكات، 
هەنـــاردەی  هەنگویـــن(  پەتاتـــە،  ســـێو،  )هەنـــار، 

وڵاتـــی جیهـــان دەكات.
ئاســـتی  فراوانكردنـــی  دیكـــەی  لایەنێكـــی 
وەبەرهێنـــان لـــە هەرێمـــی كوردســـتان پەیداكردنـــی 
ـــی كوردســـتان،  ـــۆ هاووڵاتیان ـــی كارە ب ـــی هەل دەرفەت
ــی  ــی هەرێمـ ــەی حكومەتـ ــەوە بەرنامـ ــەم ڕاستەشـ لـ
ئـــەو  لەگـــەڵ  مامەڵەكـــردن  بـــۆ  كوردســـتان 
كاری  كوردســـتان  لـــە  و  دێـــن  كۆمپانییانـــەی 
وەبەرهێنـــان دەكـــەن، مەرجـــدارە بـــەوەی دەبێـــت بـــە 
ڕێـــژەی 75% ســـوود لـــە دەســـتی كاری لۆكاڵـــی 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان وەربگـــرن. ئـــەو ئاراســـتەیە 
كـــە بـــەرەو ئەوەمـــان دەبـــات كەرتـــی تایبـــەت زۆر 
فـــراوان بێـــت و كەرتـــی گشـــتی ســـنووردار بێـــت، 
دەبێتـــە هـــۆكاری ئـــەوەی كەرتـــی تایبـــەت ببێتـــە 
ــر وەك  ــی كار و چیتـ ــی هەلـ ــەرچاوەی پەیداكردنـ سـ
پێشـــان خەڵـــك چاوەڕوانـــی دامەزراندنـــی كەرتـــی 

گشـــتی نـــەكات.
ئـــەم ئومێـــد و گەشـــبینییانەی لـــەم ســـەردانەی 
كۆشـــكی  بـــۆ  حكومـــەت  ســـەرۆكی  ئەمجـــارەی 
ســـپی دەخوێندرێتـــەوە، لـــەوەوە ســـەرچاوەی گرتـــووە، 
كـــە جددییەتـــی هـــەردوولا )ئەمریـــكا و هەرێمـــی 
كوردســـتان( بـــۆ پتەوكردنـــی پەیوەندییەكانـــی نێـــوان 
هەولێـــر و واشـــتنۆن ئـــەوەی لـــێ دەخوێندرێتـــەوە، 
كـــە پاراســـتنی ئاســـایش و ســـەقامگیریی هەرێمـــی 
ــە  ــت لـ ــێ دەكرێـ ــەواوی لـ ــتیوانیی تـ ــتان پشـ كوردسـ
ـــكادا، هـــەم  ـــازەی ئەمری سیاســـەت و ســـتراتیژیەتی ت
بەرانبـــەر ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت، هەمیـــش بەرانبـــەر 

بـــە عێـــراق و هەرێمـــی كوردســـتان.

ئەو ئاراستەیە كە بەرەو 
ئەوەمان دەبات كەرتی تایبەت 
زۆر فراوان بێت و كەرتی گشتی 
سنووردار بێت، دەبێتە هۆكاری 
ئەوەی كەرتی تایبەت ببێتە 

سەرچاوەی پەیداكردنی هەلی 
كار و چیتر وەك پێشان خەڵك 
چاوەڕوانی دامەزراندنی كەرتی 

گشتی نەكات

پاراستنی ئاسایش و 
سەقامگیریی هەرێمی كوردستان 
پشتیوانیی تەواوی لێ دەكرێت 

لە سیاسەت و ستراتیژیەتی 
تازەی ئەمریكادا، هەم بەرانبەر 

ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست، هەمیش 
بەرانبەر بە عێراق و هەرێمی 

كوردستان
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یاداشتێكی نۆ خاڵیمان 
پێشكەشی سەرۆكی حكومەت كرد و 
بە خۆشحاڵییەوە لێی وەرگرتین و 

بۆی جێبەجێ كردین

ئازاد تۆفیق پارێزگاری هەڵەبجە بۆ گوڵان:

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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ڕاستە لە دەوڵەتی عێراقی 
فیدڕاڵدا فەرمانی بە 

پارێزگابوونی هەڵەبجە بە 
تەواوەتی دەرنەچووە، بەڵام 

فەرمانی پێدانی تابلۆی تایبەت 
بە هەڵەبجە بە فەرمی هەیە و 
ئامێری پێشكەوتووی بۆ هێنراوە

لە سەردانی وەزیری شارەوانی 
و گەشتوگوزاریشدا بڕیاری 

جێبەجێكردنی ماستەرپلانی 
هەڵەبجە لە ماوەی پێوانەیی لە 

ساڵی 2024 درا

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ـــە  ـــن؟« ئەم ـــە بكەی ـــی هەڵەبج ـــن و چـــۆن خزمەت ـــەم، چـــی بكەی ـــە ناك ـــرم و قس ـــووم گـــوێ دەگ » هات
ــەڵ  ــەوەی لەگـ ــە كۆبوونـ ــوو، لـ ــتان بـ ــی كوردسـ ــی هەرێمـ ــەرۆكی حكومەتـ ــی سـ ــرور بارزانـ ــەی مەسـ وتـ
پارێـــزگاری هەڵەبجـــە و یەكـــە ئیدارییەكانـــی، دوای ئـــەوەی لـــە 22ی مانگـــی ڕابـــردوو ســـەرۆكی 
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان و جێگرەكـــەی و وەزیـــری ناوخـــۆ بـــە ســـەردانێك گەیشـــتنە پارێـــزگای 
ـــان  ـــڕۆژەی دیكەی ـــەك پ ـــی ژمارەی ـــوت و جێبەجێكردن ـــردی توەق ـــڕۆژەی پ ـــەردی بناغـــەی پ هەڵەبجـــە و، ب
ڕاگەیانـــد و، یاداشـــتە نـــۆ خاڵییەكـــەی داواكاریـــی هەڵەبجەییەكانـــی وەرگـــرت و بەڵێنـــی پێـــدان كـــە 

ــكات.  ــێ بـ ــان جێبەجـ ــەرجەم داواكارییەكانیـ سـ
دوای ئـــەوەش بەڕێوەبەرایەتیـــی گشـــتی و فەرمانگـــەكان، ڕاســـتەوخۆ لەگـــەڵ وەزارەتەكانـــی حكومەتـــی 
هەرێمـــی كوردســـتان لـــە گفتوگـــۆدان لەســـەر جێبەجێكردنـــی پـــڕۆژەكان و، وەزیری شـــارەوانی و گەشـــتوگوزار 
بـــۆ جێبەجێكردنـــی بەڵێنەكانـــی ســـەرۆك وەزیـــران گەیشـــتە پارێـــزگای هەڵەبجـــە و، بەكـــردار دەســـت بـــە 
ـــر دووجـــا  ـــی 200 هـــەزار مەت ـــە جێبەجێكردن ـــو ســـەرەتایەكیش دەســـت ب ـــرا، وەك ـــڕۆژەكان ك ـــی پ جێبەجێكردن
قیـــری گەڕەكەكانـــی ســـەنتەری هەڵەبجـــە و ناحیەكانـــی كـــرا. هەروەهـــا كار بـــۆ بـــە خێـــرا بەقەزابوونـــی 
خورمـــاڵ و جێبەجێكردنـــی ماســـتەرپلانی هەڵەبجـــە دەكرێـــت، كـــە حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان تـــەواوی 
تێچـــووی ماســـتەرپلانەكە لـــە ئەســـتۆ دەگرێـــت. لـــەم ســـەردانەدا چەنـــد خاڵێكـــی گرنگـــی تایبـــەت بـــە 
تەرخانكردنـــی بەشـــێكی داهاتـــی دەروازە ســـنوورییەكان بـــۆ پـــڕۆژەكان تەرخـــان دەكرێـــت، وەبەرهێنانیـــش 
پشـــكی گـــەورەی پێـــدراوە و گۆڕانـــكاری لـــە ڕســـومات و پابەندییەكانـــی سەرشـــانی وەبەرهێنـــەكان كـــراوە، 
ــەی  ــرەدا پوختـ ــاز دا، لێـ ــە سـ ــزگاری هەڵەبجـ ــق پارێـ ــازاد تۆفیـ ــەڵ ئـ ــی لەگـ ــوڵان دیدارێكـ ــاری گـ گۆڤـ

ـــەوە. ـــاو دەكەین قســـەكانی ب

* ســـەرەتا بـــا لـــەو پرســـیارەوە دەســـت پـــێ بكەیـــن، 
ســـەردانی مەســـرور بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی 
ـــۆ  ـــە ب ـــزگای هەڵەبج ـــۆ پارێ ـــتان ب ـــی كوردس هەرێم

ئێـــوەی هەڵەبجەییـــەكان چـــی دەگەیەنێـــت؟
ـــی ســـەرۆكی  ـــز مەســـرور بارزان - ســـەردانی بەڕێ
ــاد  ــز قوبـ ــتان و بەڕێـ ــی كوردسـ ــی هەرێمـ حكومەتـ
تاڵەبانـــی جێگـــری ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێـــم 
هەڵەبجـــە،  بـــۆ  یاوەریـــان  بـــاڵای  شـــاندێكی  و 
كـــە بەڕێـــزان وەزیـــری ئاوادانكردنـــەوە و وەزیـــری 
ســـەرۆكی  و  ئـــاو  ســـەرچاوەكانی  و  كشـــتوكاڵ 
لـــە گـــەورە  دەســـتەی وەبەرهێنـــان و ژمارەیـــەك 
ــەم  ــە یەكـ ــوون، ئەمـ ــان بـ ــە یاوەریـ ــانی دیكـ بەرپرسـ
ســـەفەری  ئینشـــاڵا  بـــوو،  بەڕێزیـــان  ســـەفەری 
دیكەشـــی بـــەدوادا دێـــت. لـــەم ســـەفەرەدا وێـــڕای 
دانانـــی بـــەردی بناغـــەی پـــڕۆژە و دەركردنـــی 
ژمـــارەی تابلـــۆی ئۆتۆمبێـــل و ســـەردانیكردنی 
مۆنۆمێنتـــی هەڵەبجـــە، كۆبوونەوەیەكـــی فراوانیـــان 

و،  پارێـــزگاری هەڵەبجـــە  وەكـــو  بەنـــدە  لەگـــەڵ 
جێگـــری پارێـــزگار و بەڕێوەبەرانـــی ناحیەكانـــی 
پارێزگاكـــە ســـاز دا. لـــەو كۆبوونەوەیـــەدا یاداشـــتێكی 
نـــۆ خاڵیمـــان پێشـــكەش كـــردن، بـــە خۆشـــحاڵییەوە 
لـــێ  یاداشـــتەكەیان  نـــاو  خاڵەكـــەی  نـــۆ  هـــەر 
ـــۆ ئەگـــەر  ـــن. خ ـــێ كردی ـــۆی جێبەج ـــن و ب وەرگرتی
19 خاڵیـــش بووایـــە هـــەر بـــۆی جێبەجـــێ دەكردیـــن، 
بـــەڵام ئێمـــە ئـــەم داواكارییـــەی لـــە نـــاو یاداشـــتە نـــۆ 
خاڵییەكـــەدا هاتـــووە، بەلامانـــەوە زۆر بـــە گرنـــگ 
داواكارییەكانـــی  پێشـــەوەی  ڕیزبەنـــدی  لـــە  و 
ـــت و، ڕاســـتەوخۆ و  ـــەكان دێ هەڵەبجـــە و هەڵەبجەیی
ناڕاســـتەوخۆ پەیوەنـــدی بـــە ئابـــووری و ئاوەدانـــی و 
ـــە  ژیـــان و بژێویـــی خەڵكەكەشـــەوە هەیـــە. بـــۆ نموون
كاتێـــك خورمـــاڵ لـــە ناحییـــەوە شـــەش مانـــگ 
ــەزا،  ــە قـ ــووە ببێتـ ــۆ دەرچـ ــەی بـ ــت فەرمانەكـ دەبێـ
بـــەڵام دەبێـــت ڕێـــكاری بـــۆ بگیرێتەبـــەر، واتـــا 
ــەری  ــت بەڕێوەبـ ــاڵ نابێـ ــە خورمـ ــۆ دێیتـ ــك تـ كاتێـ
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لە هەڵەبجە هەوڵەكانی 
بەپیشەسازیكردنی خۆراك 
دەستی پێ كردووە، پڕۆژەی 
سایلۆكەش كاری تێدا دەكرێت و 
بە ساڵێك و هەشت مانگ تەواو 
دەبێت

پڕۆژەی كارگەی هێلكەمان 
هەیە، كە توانایەكی بەرزی 
هەیە و نیوەی هێلكەی كوردستان 
دابین دەكات

لـــێ  قایمقامـــی  دەبێـــت  بێـــت،  لـــەوێ  ناحیـــە 
ــەرۆكی  ــز سـ ــەدا بەڕێـ ــەو كۆبوونەوەیـ ــەر لـ ــت، هـ بێـ
وەزیـــری  ئەحمـــەد  ڕێبـــەر  بەڕێـــز  حكومـــەت، 
ناوخـــۆی ڕاســـپارد، كـــە بەپەلـــە و بـــە خێرایـــی 
جێبەجـــێ  بەقەزابوونەكـــە  كارەكانـــی  هەمـــوو 
ــو  ــاڵ وەكـ ــەزای خورمـ ــە قـ ــوون بـ ــارە بـ ــكات. دیـ بـ
ـــی  ـــی بازرگان ـــنووری، پێگەیەك ـــی سەرس ناوچەیەك
و گەشـــتیاری و كشـــتوكاڵیی زۆر گرنگـــی هەیـــە 
كلیلـــی  و  هەورامانـــدا  و  شـــارەزوور  نێـــوان  لـــە 
ـــەدا گفتوگـــۆی  ـــەو كۆبوونەوەی ـــەر ل ـــە. ه ناوچەكەی
جددیمـــان كـــرد لەســـەر زۆر بـــواری دیكـــەی تایبـــەت 
بـــە داواكاری و پێداویســـتیی پارێزگاكـــە، كـــە بـــۆ 
بووژاندنـــەوەی كەرتـــی ئابـــووری و چەندیـــن بـــواری 
دیكـــەی تایبـــەت بـــە وەبەرهێنـــان و داهـــات گرنگـــن.
تایبـــەت  خاڵێكـــی گرنگـــی گفتوگـــۆكان   *
داهاتـــی  لـــە  بەشـــێك  تەرخانكردنـــی  بـــە  بـــوو 
دەروازە ســـنوورییەكانی هەڵەبجـــە بـــۆ پڕۆژەكانـــی 

پارێزگاكـــە، لەســـەر ئـــەم خاڵـــە چـــی كـــرا؟
بـــەردەم كاركردنمـــان  لـــە گرفتەكانـــی  - یەكێـــك 
و  خزمەتگـــوزاری  و  كار  بـــۆ  داهاتـــە  نەبوونـــی 
ـــی دوو  ـــەوەی ئێمـــە خاوەن ـــڕۆژەكان، ئەمـــە لەگـــەڵ ئ پ

دەروازەی ســـنووریی گرنگیـــن. بۆیـــە بـــە خۆشـــحاڵییەوە 
لـــە  لـــەو كۆبوونەوەیـــەدا بڕیـــار درا، بەشـــێك  هـــەر 
داهاتـــی هـــەردوو گومرگـــی دەروازە ســـنوورییەكەی 
هەڵەبجـــە كـــە )تەوێڵـــە و بەمۆ(یـــە، وەكـــو داهـــات 
ئاوەدانكردنـــەوەی  پڕۆژەكانـــی  بـــۆ  ڕاســـتەوخۆ 
پارێزگاكـــە تەرخـــان بكرێـــت، ئـــەم بڕیـــارەش تەنیـــا 
بـــۆ پارێـــزگای هەڵەبجەیـــە، بـــەو پێیـــەی هەڵەبجـــە 

تایبەتمەندێتـــی خـــۆی هەیـــە. 
* كردنـــەوەی كۆلێـــژی پزیشـــكی و دامەزراندنـــی 
ژمارەیـــەك گەنـــج بـــە گرێبەســـت، دوو بابەتـــی 
گرنگـــی دیكەیـــە بـــۆ گەنجـــەكان و پارێـــزگای 
ـــەم دوو  ـــی ئ ـــد جێبەجێكردن ـــا چەن ـــا ت هەڵەبجـــە، ئای

بابەتـــە بـــۆ هەڵەبجـــە گرنگـــن؟
هەڵەبجـــە  پزیشـــكیی  كۆلێـــژی  كردنـــەوەی   -
دەكەیـــن،  بـــۆ  كاری  و  داواكاری  دەمێكـــە  زۆر 
و  پزیشـــكی  كەرتـــی  پەرەپێدانـــی  بـــۆ  چونكـــە 
دامەزراندنـــی گەنجـــەكان لـــەم كۆلێـــژەدا بایەخێكـــی 
زۆری هەیـــەو، پێشـــكەوتنێكە لـــە كەرتـــی زانكـــۆ 
ـــدا، هـــاوكات  و خوێندنـــی بـــاڵا لـــە پارێزگاكەمان
پڕكردنـــەوەی  بـــۆ  ژمارەیەكیـــش  دامەزراندنـــی 
گرنگیـــی  هەڵەبجـــە  میلاكاتـــی  پێداویســـتیی 
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دامەزراندنـــی  بـــە  ســـەبارەت  هەیـــە،  زۆری 
بـــۆ هەڵەبجـــە  كـــە زۆر گرنگـــە  گرێبەســـتەكان 
كـــە بووەتـــە پارێـــزگا و بەڕێوەبەرایەتیـــی نوێـــی 
بـــۆ دامـــەزراوە و میلاكـــی نوێـــی دەوێـــت، بـــۆ 
نموونـــە مـــن بەڕێوەبەرایەتیـــم هەیـــە بەڕێوەبەرەكـــە 
ـــەوە  ـــە دەكات ـــت دەرگاك ـــان دێ ـــی، بەیانی ـــەر خۆیەت ه
هـــەر  دەكاتـــەوە،  خاوێـــن  بەڕێوەبەرایەتییەكـــە  و 
ــی  ــوو كارەكانـ ــاری دەكات و هەمـ ــی ژمێریـ خۆیشـ
دیكـــەی پاســـەوان و خزمەتگـــوزاری و كارگێـــڕی 
دەكات، بـــە خۆشـــحاڵییەوە ســـەرۆكی حكومـــەت 
 500 دامەزراندنـــی  بـــۆ  دەربـــڕی  ڕەزامەندیـــی 
فەرمانبـــەری گرێبەســـت، ڕەنگـــە بـــۆ ئـــەم كارە 
3000 كـــەس داوا بـــكات، بـــۆ ئەمـــەش شـــێوازێك 
بـــە ئۆنلایـــن دادەنێیـــن و خاڵبەنـــدی بـــۆ كەســـوكاری 
شـــەهید و خێزانـــدار كـــە دەرچـــووی چ ســـاڵێكە 
و شـــارەزایی و پســـپۆڕایەتی هەمـــووی دادەنێیـــن، 

تاوەكـــو دادپەروەرییەكـــی باشـــی تێـــدا بێـــت.
و  ماســـتەرپلان  و  شـــارەوانی  بابەتـــی   *
بوارێكـــی  چەنـــد  و  شـــەقامەكان  قیرتاوكردنـــی 
دیكـــەی خزمەتگـــوزاری چەنـــد دەســـتكەوتێكی 
دیكـــەی ئـــەو ســـەردانەی ســـەرۆكی حكومـــەت 

بـــوون، بەتایبەتـــی دوای ئـــەو ســـەردانە وەزیـــری 
شـــارەوانی و گەشـــتوگوزار ســـەردانی پارێزگاكـــەی 
كـــرد و لەگەڵتـــان كۆبوونـــەوە. ئایـــا لـــەم ڕووەوە 
دەكرێـــت بڵێیـــن بـــە كـــردار دەســـت بـــە جێبەجێكردنـــی 

پـــڕۆژە و كارەكانـــی شـــارەوانی كـــراوە؟
حكومەتـــدا  ســـەرۆكی  ســـەردانەكەی  لـــە   -
ـــان  تەوەرێكـــی ســـەرەكیی داواكاری و گفتوگۆكانم
كـــە  شـــارەوانی  پڕۆژانـــەی  بـــەو  بـــوو  تایبـــەت 
لـــە ڕیزبەنـــدی پێشـــەوەی داواكاری و خواســـتی 
هاووڵاتیانـــی هەڵەبجـــە و ناحیەكانـــی دێـــت، لـــە 
ســـەردانی وەزیـــری شـــارەوانی و گەشتوگوزاریشـــدا 
بڕیـــاری جێبەجێكردنـــی ماســـتەرپلانی هەڵەبجـــە 
لـــە مـــاوەی پێوانەیـــی لـــە ســـاڵی 2024 درا و، 
ڕاســـتەوخۆ وەزیـــری شـــارەوانی و گەشـــتوزار داوای 
ـــردن  ـــی قیرتاوك ـــدی پڕۆژەكان ـــرد، لیســـتی ڕیزبەن ك
ـــیروان  ـــی س ـــارەكە و ناحیەكان ـــەنتەری ش ـــاو س ـــە ن ل
و بەمـــۆ و خورمـــاڵ و بیـــارە و تەوێڵـــە ئامـــادە 
ـــد  ـــت، كـــە چەن ـــرا كاری لەســـەر بكرێ ـــن و، خێ بكەی
هەروەهـــا  لەگەڵدایـــە،  باخچەشـــی  پڕۆژەیەكـــی 
گرفتـــی ئـــەو زەوییانـــەش چارەســـەر دەكرێـــت كـــە 

ــە . ــەیان تێدایـ كێشـ

سەرۆكی حكومەت یەكەم 
 A( تابلۆی ئۆتۆمبێلی ژمارە
1000023(ـی هەڵەبجەی 

چاپ كرد و پێشكەشی 
هاووڵاتییەكی هەڵەبجە كرد، 

كە خاوەنی چەندین شەهیدە

ئومێدەوارم لە دانیشتنی 
سێیەمی پەرلەمانی عێراقدا 

پەرلەمانتاران بە زۆرینە 
دەنگ بۆ بەپارێزگابوونەكەی 

هەڵەبجە بدەن
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توەقـــوت  پـــردی  لـــە گرنگیـــی  بـــاس  زۆر   *
هەرێمـــی  حكومەتـــی  ســـەرۆكی  كـــە  دەكرێـــت، 
كوردســـتان بـــەردی بناغـــەی بـــۆ دانـــا، ئایـــا تاچەنـــد 
ئـــەم پـــردە بـــۆ پارێـــزگای هەڵەبجـــە و بووژانـــەوەی 

كەرتـــی گەشـــتیاری و گواســـتنەوە گرنگـــە؟
- پـــردی توەقـــوت، هەڵەبجـــە بـــە دەربەندیخـــان 
و گەرمیـــان و پارێزگاكانـــی خـــوارووی عێراقـــەوە 
بـــۆ  لـــە ڕاددەبـــەدەری  دەبەســـتێتەوە و گرنگیـــی 
گواســـتنەوە هەیـــە، بـــە دانانـــی بـــەردی بناغـــەی ئـــەم 
پـــردە، مـــاوە و تێچـــووی هاتووچـــۆ لەنێـــوان هەڵەبجـــە 
و گەرمیـــان و پارێزگاكانـــی خـــوارووی عێراقـــدا 
كـــەم دەبێتـــەوە، هـــاوكات بـــۆ ناوچـــە گەشـــتیارییەكان 
و  كشـــتوكاڵییەكان  بەرهەمـــە  گواســـتنەوەی  و 
 60 پردەكـــە  پانیـــی  گرنگـــە.  زۆر  هاتووچـــۆش 
ــرە و بـــە ڕێگەیەكـــی 27 كیلۆمەتریـــدا تێپـــەڕ  مەتـ
دەبێـــت و، هـــەر لـــە بازگـــەی هەڵەبجـــەوە بـــۆ ســـەر 
ـــرەدێ  ـــدی می ـــەلای گون ـــەوە ب ڕێگـــەی دەربەندیخان
ڕێگەكـــە قیـــر دەكرێـــت، واتـــە دوای تەواوبوونـــی 
پـــردی توەقـــوت كـــە لـــە بازگـــەی هەڵەبجـــەوە بـــۆ 
ســـەر شـــەقامی دەربەندیخـــان تەنیـــا بـــە 10 بـــۆ 

12 خولـــەك دەگەیـــت، دواتریـــش بـــە 20 خولـــەك 
دەگەیتـــە دەربەندیخـــان، واتـــا لـــە هەڵەبجـــەوە بـــە 30 

خولـــەك دەگەیتـــە دەربەندیجـــان.
و  وەزیـــران  ســـەرۆك  ســـەردانەدا  لـــەو  هـــەر   *
ــان دابـــەش  جێگرەكـــەی یەكـــەم تابلـــۆی ئۆتۆمبێلیـ
ـــد گرنـــگ  ـــە تاچەن ـــەم ژمـــارەی تابلۆی ـــا ئ كـــرد، ئای

ــە؟ ــە پارێزگابوونـــی هەڵەبجـ ــۆ بـ ــوو بـ بـ
وەكـــو  ســـەربەخۆیە  پارێزگایەكـــی  هەڵەبجـــە   -
هەمـــوو پارێزگاكانـــی دیكـــەی هەرێمـــی كوردســـتان 
و عێـــراق، ڕاســـتە لـــە دەوڵەتـــی عێراقـــی فیدڕاڵـــدا 
بـــە  هەڵەبجـــە  پارێزگابوونـــی  بـــە  فەرمانـــی 
تەواوەتـــی دەرنەچـــووە، بـــەڵام فەرمانـــی پێدانـــی 
تابلـــۆی تایبـــەت بـــە هەڵەبجـــە بـــە فەرمـــی هەیـــە 
و ئامێـــری پێشـــكەوتووی بـــۆ هێنـــراوە، لـــە میانـــەی 
هەرێمـــی  حكومەتـــی  ســـەرۆكی  سەردانەكەشـــدا 
كوردســـتان ســـەردانی بەڕێوەبەرایەتیـــی گشـــتیی 
هاتوچـــۆی پارێـــزگای هەڵەبجـــەی كـــرد و، یەكـــەم 
ژمـــارە)23A10000(ی  ئۆتۆمبێلـــی  تابلـــۆی 
هەڵەبجـــەی چـــاپ كـــرد و پێشكەشـــی هاووڵاتییەكی 
ــەهیدە. ــن شـ ــی چەندیـ ــە خاوەنـ ــرد، كـ ــە كـ هەڵەبجـ

ڕێكارەكانی بەقەزابوونی 
خورماڵ ڕاسپێردرا بە وەزیری 
ناوخۆ و بە خێرایی جێبەجێی 
دەكات

پڕۆژەكانی قیرتاوكردن لە ناو 
سەنتەری هەڵەبجە و ناحیەكانی 
سیروان و بەمۆ و خۆرماڵ و 
بیارە و تەوێڵە دەست پێ دەكات
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كەرتـــی  گرنگـــەكان  بڕگـــە  لـــە  یەكێـــك   *
ـــە هـــۆی بارودۆخـــی هەڵەبجـــەوە  ـــە ب ـــە، ك وەبەرهێنان
كەمتریـــن  دیكـــە  پارێزگاكانـــی  بـــە  بـــەراورد 
وەبەرهێنانـــی تێـــدا ئەنجـــام دراوە، ئایـــا لـــەم ڕووەوە 
بـــۆ  حكومـــەت  ســـەرۆكی  بڕیارەكانـــی  تاچەنـــد 
ـــۆ  ـــەكان ب ـــی پابەندیی ـــی ڕســـومات و هەڵگرتن لابردن

بـــوو؟  گرنـــگ  وەبەرهێنـــەران  ڕاكێشـــانی 
- لەپێنـــاو ڕاكێشـــانی وەبەرهێنـــەران و دابینكردنـــی 
كـــرد،  داوامـــان  گەنجەكانمـــان،  بـــۆ  كار  هەلـــی 
كۆمەڵێـــك یاســـا و ڕێســـا و مـــەرج و ئیلتزامـــات كـــە 
ــە  ــزگای هەڵەبجـ ــە، پارێـ ــەران هەیـ ــەر وەبەرهێنـ لەسـ
نەگرێتـــەوە و ئـــەم پارێزگایـــە 2014 بووەتـــە پارێـــزگا، 
بـــۆ ئەمـــەش بڕیـــار درا لێژنەیەكـــی تایبـــەت كار 
لەســـەر كەمكردنـــەوە و هەڵگرتنـــی ئـــەو ڕســـومات 
و ئیلتیزاماتانـــە بـــكات. بـــۆ نموونـــە ئەگـــەر لـــە 
ــاڵ  ــۆ 20 سـ ــاتەحە بـ ــە موسـ ــەك بـ ــلێمانی زەوییـ سـ
ــان  ــت، یـ ــاڵ بێـ ــۆ 30 سـ ــە بـ ــە هەڵەبجـ ــا لـ ــت، بـ بێـ
ـــە 1000 دۆلار  ـــری ب ـــە ســـلێمانی مەت ـــە ل ـــۆ نموون ب
ــە  ــە هەڵەبجـ ــت. لـ ــە 100 دۆلار بێـ ــە بـ ــە هەڵەبجـ لـ
هەوڵەكانـــی بەپیشەســـازیكردنی خـــۆراك دەســـتی 

ــایلۆكەش كاری  ــڕۆژەی سـ ــا پـ ــردووە، ئەوەتـ ــێ كـ پـ
تێـــدا دەكرێـــت و بـــە ســـاڵێك و هەشـــت مانـــگ تـــەواو 
ــەی  ــڕۆژەی كارگـ ــەوە پـ ــی دیكـ ــە لایەكـ ــت، لـ دەبێـ
هێلكەمـــان هەیـــە، كـــە توانایەكـــی بـــەرزی هەیـــە و 
نیـــوەی هێلكـــەی كوردســـتان دابیـــن دەكات، هـــاوكات 
چەندیـــن كارگـــەی دیكـــەی زەیتـــی زەیتـــوون و ڕوبـــە 

هەنـــار و شـــیرەمەنیمان هەیـــە .
* ئایـــا دواخســـتنی دەنگـــدان بـــۆ بەپارێزگابوونـــی 
بەشـــێكی  لەلایـــەن  مـــەرج  دانانـــی  و  هەڵەبجـــە 
بـــۆ  تەنیـــا  ســـوننەكان،  و  شـــیعە  فراكســـیۆنە 
ـــراق،  ـــی عێ ـــە پەرلەمان ـــاكە ل ـــە پڕۆژەیاس دەنگـــدان ب
ـــی  ـــەوادەی قوربانیان ـــە خان ـــە ل غەدرێكـــی دیكـــە نیی

ئـــەم پارێزگایـــە دەكرێـــت؟
- بڕیـــاری بەپارێزگابوونـــی هەڵەبجـــە بەدەســـت 
ــدا  ــتنی پەرلەمانـ ــە دوو دانیشـ ــە، لـ دەوڵەتـــی عێراقـ
دەنـــگ بـــە پارێزگابوونەكـــە دراوە، بـــەڵام دانیشـــتنی 
ــەوە،  ــە ماوەتـ ــەم بابەتـ ــێیەم دەنگدانـــی دەوێـــت، ئـ سـ
ئومێـــدەوارم لـــە دانیشـــتنی ســـێیەمی پەرلەمانـــی 
عێراقـــدا پەرلەمانتـــاران بـــە زۆرینـــە دەنـــگ بـــۆ 

بەپارێزگابوونەكـــەی هەڵەبجـــە بـــدەن.

تەرخانكردنی بەشێك لە داهاتی 
گومرگی هەردوو دەروازی تەوێڵە 

و بەمۆ بۆ پرۆژەكان دەبێت

دامەزراندنی كۆلێژی پزیشكیی 
هەڵەبجە وەرچەرخانێكە 

لە كەرتی خوێندنی باڵا و 
بووژانەوەی كەرتی تەندروستی
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هیـــچ  ئـــەوەی  وێـــڕای  فیدڕاڵـــی  دادگای   *
ـــە، لەگـــەڵ  پاڵپشـــتییەكی دەســـتووری و یاســـایی نیی
ئەوەشـــدا ڕۆڵـــی لـــە قووڵكردنـــەوەی ناكۆكیـــی و 
پێكهاتـــەكان و هەرێمـــی  نێـــوان  لـــە  گرژییەكانـــدا 
هەیـــە.  فیدڕاڵیـــدا  حكومەتـــی  و  كوردســـتان 
پرســـیاری ئێمـــە لێـــرەدا ئەوەیـــە، وەكـــو شـــارەزایەكی 
ـــەوەت بـــۆ دوابڕیـــاری  دەســـتووری و یاســـایی، خوێندن
ــۆ  ــەكان بـ ــای پێكهاتـ ــیی كۆتـ ــانەوەی كورسـ هەڵوەشـ

پەرلەمانـــی كوردســـتان چییـــە؟

- ئەمـــە یەكـــەم جـــار نییـــە دادگای فیدڕاڵیـــی 
لـــە  كـــە  خـــۆی  تایبەتمەندیـــی  لـــە  دوور  عێـــراق 
مـــاددەی )93(ی دەســـتووردا دەبینێتـــەوە، لـــە دژی 
دەردەكات،  بڕیـــار  كوردســـتان  هەرێمـــی  قـــەوارەی 
بەپێچەوانـــەی تایبەتمەندیـــی دەســـتوورییەوە دەســـت 
دەبـــات بـــۆ هەمواركردنـــەوەی یاســـا و داڕشـــتنی 
یاســـا، لـــە كاتێكـــدا لـــەم ماددەیـــەی دەســـتووردا بـــە 
ڕوونـــی ئامـــاژە بـــەوە دراوە كـــە دادگا كاری تەشـــریع 
دەبێـــت  و  دانـــاوە  بەدیلـــی  دەقـــی  نییـــە، چونكـــە 

ئەوەی دادگای فیدڕاڵیی عێراق 
كردی كودەتا بوو بەسەر 

دەستووردا

د. ڤالا فەرید
وەزیری هەرێم بۆ كاروباری پەرلەمان بۆ گوڵان: 

» بڕیارەكانـــی دادگای فیدڕاڵـــی هەموویـــان لـــە دژی هەرێمـــن و ئـــەم دادگایـــەش دادگایەكـــی دەســـتووری 
دەســـەڵاتە  پێشـــێلكردنی  بڕیارەكانـــی  بەزانـــدووە،  ســـەرەكییەكانی  دەســـەڵاتە  و  ئـــەرك  ســـنووری  و  نییـــە 
دەســـتوورییەكانە«. ئەمـــە تەنیـــا وتـــەی مەرجـــەع و ڕابـــەری كـــورد ســـەرۆك بارزانـــی نییـــە، بەڵكـــو وتـــەی 
پێشـــمەرگەیەكی كوردســـتانە كـــە لـــە ژیانـــی پێشـــمەرگایەتیدا 61 ســـاڵی تێپەڕانـــدووە و سازشـــی لەســـەر 
مـــاف و دەســـتكەوتەكانی نەتەوەكـــەی نەكـــردووە، گۆڤـــاری گـــوڵان بـــۆ قســـەكردن لەســـەر نادەســـتووریبوونی 
ـــالا  ـــەوارەی هەرێمـــی كوردســـتان، دیدارێكـــی لەگـــەڵ د. ڤ ـــی ق ـــی و دژایەتیكردن ـــی دادگای فیدڕاڵ بڕیارەكان
فەریـــد وەزیـــری هەرێـــم بـــۆ كاروبـــاری پەرلەمـــان و، شـــارەزا و پســـپۆڕ لـــە دەســـتوور و یاســـا ســـازدا، لێـــرەدا 

دەقـــی قســـەكانی بـــاو دەكەینـــەوە.
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پەرلەمـــان ئـــەو كارە بـــكات، لـــە هەمـــوو جیهانـــدا 
بـــۆ یەكەمینجـــارە دادگایەكـــی فیدڕاڵـــی شـــتێكی 
ــەوە  وا بـــكات و بڵێـــت: )لیصبـــح النـــص كالآتـــي( ئـ
ـــە پەرلەمـــان ئـــەم كارە دەكات،  یاســـادانەرە )مشـــرع( ل
ـــی  بەمـــەش دادگاكـــە دەســـتكاریی مـــاددە و بڕگەكان
دەســـتوور و یاساكانیشـــی كـــردووە و یاســـای نـــوێ 
ئەركـــی  پێشـــێلكارییە  ئـــەم  لەكاتێكـــدا  دەردەكات، 
دادگای فیدڕاڵـــی و پســـپۆڕایەتی و تایبەتمەندیـــی 
ئـــەو نییـــە، چونكـــە هەڵوەشـــانەوەی كورســـیی كۆتـــای 
پەرلەمانـــی  شەشـــەمی  خولـــی  بـــۆ  پێكهاتـــەكان 
هەرێمـــی كوردســـتان بڕیـــار نییـــە، بەڵكـــو یاســـایە 
و ناچێتـــە پســـپۆرایەتی و تایبەتمەندێتـــی داگای 
فیدڕاڵییـــەوە. پســـپۆڕایەتی و تایبەتمەندیـــی دادگای 
فیدڕاڵـــی لـــە مـــاددەی 93ی دەســـتووردا دیـــاری 
كـــراوە بـــە 8 بڕگـــە و، تێیـــدا پســـپۆڕایەتییەكانی 
ـــە  ـــۆی نیی ـــە ب ـــە دادگاك ـــراون، ك ـــاری ك ـــە دی دادگاك
دەربچێـــت.  تایبەتمەندێتییـــە  و  پســـپۆڕایەتی  لـــەو 
عێـــراق  فیدڕاڵیـــی  دادگای  ئـــەوەی  بەداخـــەوە 
كـــردی كودەتـــا بـــوو بەســـەر دەســـتووردا، چونكـــە 
لـــە دەرەوەی تایبەتمەندێتییەكانـــی دادگا بڕیـــاری 
دەركـــردووە و یاســـایەكی نوێـــی داڕشـــتووە، تەنانـــەت 
دادگاكـــە ئـــەوەی پەیوەندیـــدارە بـــەم پرســـەوە لەســـەر 

ــردووە  ــەی كـ ــدا قسـ ــاو بڕیارەكەیـ ــە نـ ــەوەر لـ ــوار تـ چـ
ــییەكانی  ــارەی كورسـ ــژاردن و ژمـ ــی هەڵبـ )بازنەكانـ
و  هەڵبـــژاردن  بـــاڵای  كۆمســـیۆنی  و  پەرلەمـــان 
ـــتان و  ـــی كوردس ـــەڵاتەكانی پەرلەمان ـــی و دەس ڕاپرس
دەســـەڵاتی دادوەری - ئەوەنـــدەی پەیوەندیـــدارە بـــە 
پرۆســـەی هەڵبژاردنـــەوە(. بـــە شـــێوەیەكی گشـــتی 
دادگای فیدڕاڵیـــی عێـــراق تایبەتمەندیـــی خـــۆی 
ـــردووە،  ـــتووردا ك ـــەر دەس ـــای بەس ـــدووە و كودەت تێپەڕان
ـــراق  ـــتووری هەمیشـــەیی عێ ـــۆ دەس ـــچ ڕێزێكـــی ب هی
فەرمـــووی:  بارزانـــی  ســـەرۆك  وەكـــو  دانەنـــاوە، 
دادگاكـــە  چونكـــە  نادەســـتوورییە..«  »دادگاكـــە 
دانەمـــەزراوە،  دەســـتوور  ئەحكامەكانـــی  بەپێـــی 
لەبەرئـــەوەی دادگاكـــە بەپێـــی بڕگـــەی 2ی مـــاددەی 
دەكات:  داوا  كـــە  دانەمـــەزراوە  دەســـتوور  92ی 
)دادگایـــەك دابمەزرێـــت بـــە دەنگـــی زۆرینـــەی دوو 
لەســـەر ســـێی ئەندامانـــی ئەنجومەنـــی نوێنـــەران( 
ــەی  ــە پێچەوانـ ــی دادگاكـ ــەی بڕیارەكانـ ــت، زۆربـ بێـ
هەڵبژاردنەكانـــی  لەســـەر  بڕیـــاری  دوا  دەســـتوورە، 
كوردســـتان لـــە پێشـــێلكاریی دەســـتوور زۆر زیاتـــرە و 
كودەتایەكـــی ڕوون و ئاشـــكرایە بەســـەر دەســـتووردا 
پەرلەمانـــی  هەڵبژاردنـــی  یاســـای  هەمـــواری  و، 
كوردســـتانی كـــردووە، ئـــەو لـــە دەســـەڵاتیدا نییـــە 

هەڵوەشانەوەی كورسیی كۆتای 
پێكهاتەكان بڕیار نییە، بەڵكو 
یاسایە و ناچێتە پسپۆڕایەتی 

و تایبەتمەندێتیی داگای 
فیدڕاڵییەوە

سەرۆك كۆمار دەتوانێت بڵێت 
كاتێك دادگاكە بەپێچەوانەی 

دەستوور بڕیار دەدات ئەوا 
بڕیارەكانی قابیلی جێبەجێكردن 

نابێت، چونكە دەستوور دایكی 
هەموو دامەزراوەكانە
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یاســـای پەرلەمانـــی كوردســـتان هەڵبوەشـــێنێتەوە و 
دەقـــی نـــوێ دابڕێژێـــت، لـــە كاتێكـــدا یاســـاكە هـــاودژ 
نییـــە لەگـــەڵ دەســـتووردا و بـــەو یاســـایە خولەكانـــی 
یەكـــەم و دووەم و ســـێیەم و چـــوارەم و پێنجەمـــی 

پەرلەمانـــی كوردســـتان هەڵبژێـــردراون.
و  هەڵبژاردنـــەكان  بازنـــەی  بابەتـــی  باســـی   *
ژمـــارەی كورســـییەكانی پەرلەمانـــت كـــرد، وەكـــو 
یاســـاناس و شـــارەزایەك لـــە مـــاددە و بڕگەكانـــی 
دەســـتوور، ئایـــا تێبینـــی و ســـەرنجت لەســـەر ئـــەم دوو 

بڕیـــارە چییـــە؟
- دادگاكـــە ڕایگەیانـــدووە دەبێـــت هەڵبژاردنـــەكان 
یـــەك بازنـــە نەبێـــت و چـــوار بازنـــە، یـــان لـــە چـــوار 
بازنـــە كەمتـــر نەبێـــت و ژمـــارەی كورســـییەكانیش 
یـــەك  گوایـــە  بێـــت،  پەرلەمانـــی  كورســـیی   100
بازنـــە پێچەوانـــەی دەســـتوورە، ئەمـــە لـــە كاتێكـــدا 
دیاریـــی نەكـــردووە ئەمـــە پێچەوانـــەی چ ماددەیەكـــی 
دەســـتوورە، كـــە دابەشـــكردنی بازنەكانـــی هەڵبژاردنـــی 
ــەر  ــتانی لەسـ خولـــی شەشـــەمی پەرلەمانـــی كوردسـ
داڕێـــژراوە، ژمـــارەی كورســـییەكانی پەرلەمانیـــش 
كـــەم  كورســـی   100 بـــۆ  كورســـییەوە   111 لـــە 
كردووەتـــەوە، گوایـــە دەســـتەواژەی یانـــزدە كورســـی 
ـــی  ـــتوورە، لەكاتێكـــدا داڕشـــتنی دەق ـــەی دەس پێچەوان
نـــوێ كاری پەرلەمانـــی هەرێمـــی كوردســـتانە نـــەك 
پێچەوانـــەی  نەكـــردووە  دیاریـــی  لەمەشـــدا  دادگا، 
كام مـــاددەی دەســـتوورە، مـــاددەی 36ی )مكـــرر(
نـــاو  لـــە  ماددەیـــەش  ئـــەم  هەڵوەشـــاندووەتەوە،  ی 
ـــدان و ســـریان  ـــۆ كل ـــت پێنـــج كورســـی ب یاســـاكەدا دەڵێ
و  توركمـــان  بـــۆ  كورســـی  پێنـــج  و  ئاشـــووری  و 
یـــەك كورســـی بـــۆ ئەرمەنـــە، ئـــەم ماددەیەشـــی بـــە 
تەواوەتـــی هەڵوەشـــاندووەتەوە و دادگاكـــە پێمـــان دەڵێـــت 
پێچەوانـــەی دەســـتوورە، بـــێ ئـــەوەی دیـــاری بـــكات 
ـــاددەی دەســـتوورە،  ـــەی كام م ـــت پێچەوان ـــان بڵێ و پێم
لـــە كاتێكـــدا بڕیارەكـــەی دادگای فیدڕاڵـــی ڕێـــك 
49ی  مـــاددەی  )1(ی  بڕگـــەی  پێچەوانـــەی 
ئامـــاژەی  ڕوونـــی  بـــە  كـــە  عێراقـــە  دەســـتووری 
بـــەوە كـــردووە، ئەنجومەنـــی نوێنەرانـــی عێـــراق پێـــك 
ـــەس  ـــەزار ك ـــەر 100 ه ـــدام ه ـــك ئەن ـــە كۆمەڵێ ـــت ل دێ
كورســـییەكی هەیـــە و، لـــە كۆتایـــی ماددەكەشـــدا 
دەڵێـــت: ئـــەم نوێنەرانـــە پێویســـتە نوێنەرایەتیـــی هەمـــوو 
پێكهاتەكانـــی عێـــراق بكـــەن ))یتكـــون مجلـــس النـــواب 
ـــكل  ـــد ل ـــد واح ـــبة مقع ـــن الاعضـــاء بنس ـــدد م ـــن ع م
مائـــة الـــف نســـمة مـــن نفـــوس العـــراق یمثلـــون الشـــعب 

العراقـــي باكملـــه، یتـــم انتخابهـــم بطریـــق الاقتـــراع العـــام 
الســـري المباشـــر، ویراعـــي تمثیـــل ســـائر مكونـــات 
الشـــعب فیـــه- المـــادە 49 – أولا((، ئـــەم مـــاددە 
دەســـتوورییە بـــە یاســـادانەر دەڵێـــت، كاتێـــك یاســـای 
هەڵبـــژاردن دادەنێیـــت، ئاگاداربـــە و پێویســـتە كۆتـــا 
ــە  ــن لـ ــەو پێكهاتانـــەی ناتوانـ ــۆ ئـ ــر بكەیـــت بـ جێگیـ
كێبڕكێـــی هەڵبژاردنەكانـــدا كورســـی بەدەســـت بهێنـــن، 
هـــەر لەبـــەر ئەمـــەش بـــوو لـــە كۆتـــا هەڵبژاردنـــی 
كۆتـــا   2023 ســـاڵی  لـــە  عێراقـــدا  پەرلەمانـــی 
ـــدا،  ـــی عێراق ـــای هەڵبژاردن ـــاو یاس ـــە ن ـــرا ل ـــر ك جێگی
لەلایەكـــی دیكـــەوە دادگای فیدڕاڵـــی و زۆر لـــەو 
كـــەس و گـــرووپ و ئەجێندانـــەی لـــە پشـــت ئـــەم 
پێشـــێلكارییە دەســـتووری و دادگایـــی و یاســـاییەدان، 
ـــە  ـــان نەكـــردووە هەرێمـــی كوردســـتان ب ڕەچـــاوی ئەوەی
ســـەرجەم پێكهاتەكانیـــەوە گەلـــی كوردســـتان پێـــك 
ـــاو هەرێمـــی كوردســـتاندا  ـــە ن ـــان ل دەهێنـــن و پێكەوەژی
ــە،  ــی هەیـ ــووڵ و جوانـ ــد و قـ ــی دەوڵەمەنـ مێژوویەكـ
تەنانـــەت ئـــەم بڕیـــارەی دادگای فیدڕاڵیـــی عێـــراق 
پێچەوانـــەی ئـــەو ڕێككەوتنـــە نێودەوڵەتییانەیـــە کـــە 
پەیوەســـتە بـــە مافـــی مـــرۆڤ و پێکهاتـــەکان و 

ــە. ــدا ئەندامـ ــراق تێیـ عێـ
* پرســـی كۆمســـیۆنی بـــاڵای هەڵبژاردنـــەكان و 
ڕاپرســـی، تەوەرێكـــی بڕیارەكـــەی دادگای فیدڕاڵـــی 
دادگای  كودەتایـــەی  ئـــەم  پێدەچێـــت  وا  بـــووە، 
كوردســـتان،  هەرێمـــی  قـــەوارەی  دژی  فیدڕاڵـــی 
تەنانـــەت ڕێگـــە نـــادات، خاوەنـــی كۆمســـیۆنێكی 
ســـەربەخۆی هەڵبژاردنـــەكان بیـــن، ئایـــا وا هەســـت 
داڕێـــژراوە  شـــێوەیەك  بـــە  بڕگەیـــە  ئـــەم  ناكرێـــت 

ئەجێنـــدەی دەرەكیـــی لـــە پێشـــتەوەیە؟
- دادگای فیدڕاڵـــی لەســـەر پرســـی كۆمســـیۆنی 
و   7 و   6 ماددەكانـــی  و  هەڵبژاردنـــەكان  بـــاڵای 
58ی یاســـای هەڵبژاردنـــی پەرلەمانـــی كوردســـتان 
قســـەی كـــردووە، ئـــەم ماددانـــە بـــاس لـــە ئەنجومەنـــی 
دواتـــر  و  دەكات  هەڵبژاردنـــەكان  ســـەربەخۆی 
بووەتـــە كۆمســـیۆنی ســـەربەخۆی هەڵبژاردنـــەكان 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان و، خولـــی  و ڕاپرســـی 
ـــردووە،  ـــوە ب پێنجەمـــی پەرلەمانـــی كوردســـتانی بەڕێ
دەقێكـــی  و  هەڵوەشـــاندووەتەوە  دەقانـــەی  ئـــەم 
نوێـــی داڕشـــتووە كاتێـــك دەڵێـــت: »كۆمســـیۆنی 
ســـەربەخۆی هەڵبژاردنەكانـــی عێـــراق هەڵبژاردنـــی 
پەرلەمانـــی كوردســـتان بەڕێـــوە دەبـــات«، بـــێ ئـــەوەی 
بڵێـــت كۆمســـیۆنی ســـەربەخۆی هەڵبژاردنەكانـــی 

هەڵوەشانەوەی كورسیی 
كۆتای پێكهاتەكان بۆ خولی 
شەشەمی پەرلەمانی هەرێمی 
كوردستان بڕیار نییە، بەڵكو 
یاسایە و ناچێتە پسپۆرایەتی 
و تایبەتمەندێتی داگای 
فیدڕاڵییەوە

ئەم بڕیارەی دادگای فیدڕاڵیی 
عێراق پێچەوانەی ئەو 
ڕێككەوتنە نێودەوڵەتییانەیە 
کە پەیوەستە بە مافی مرۆڤ 
و پێکهاتەکان و عێراق تێیدا 
ئەندامە

دادگای فیدڕاڵی و زۆر لەو 
كەس و گرووپ و ئەجێندانەی 
لە پشت ئەم پێشێلكارییە 
دەستووری و دادگایی و 
یاساییەدان، ڕەچاوی ئەوەیان 
نەكردووە هەرێمی كوردستان بە 
سەرجەم پێكهاتەكانییەوە گەلی 
كوردستان پێك دەهێنن 

ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1404(  262024/3/4



نەیارانی كورد و كوردستان 
لە عێراقدا لە دژی هەرێمی 

كوردستان و خەڵكەكەی ڕۆڵ و 
كاراكتەرەكانیان دابەش كردووە 
و هەمیشە جێگەی گومان بوون و 

هەرواش دەمێننەوە

بەپێی دەستووری هەمیشەیی 
عێراقی ساڵی 2005 تاكە 

كەسێك بتوانێت بەرەنگاری 
بڕیارەكانی دادگای فیدڕاڵی 

ببێتەوە كاتێك بە نادەستووری 
بڕیار دەدات تەنیا سەرۆك 

كۆمارە

عێـــراق خولـــی شەشـــەمی پەرلەمانـــی كوردســـتان 
بەڕێـــوە دەبـــات و بـــە ڕەهایـــی قســـەی كـــردووە. 
ــەوارەی  ــە قـ ــەی لـ ــەو مافـ ــە ئـ ــی دیكـ ــە واتایەكـ بـ
ـــە كۆمســـیۆنی  ـــەندووەتەوە ك ـــتان س ـــی كوردس هەرێم
ســـەربەخۆی هەڵبـــژاردن و ڕاپرســـیی هەبێـــت، ئەمـــە 
نـــەك تەنیـــا كودەتـــا و پێشـــێلكاریی دەســـتوورییە، 
بەڵكـــو هەڵوەشـــانەوەی هەمـــوو ئـــەو ڕێككەوتنانەشـــە 
كـــە لەســـەر ئـــەو بنەمایـــە لـــە دوای ســـاڵی 2003 
مەبدەئـــی  و  دامـــەزرا  لەســـەر  نوێـــی  عێراقـــی 
ـــوان  ـــە نێ ـــەنگی ل ـــەت و هاوبەشـــی و هاوس فیدڕاڵیی
ـــوننە  ـــورد و س ـــەرەكییەكەی )ك ـــە س هەرســـێ پێكهات
ـــۆ ســـەردەمی  ـــە ب ـــك خـــراوە، گەڕانەوەی و شـــیعە( ڕێ
دیكتاتۆریـــەت و پەراوێزخســـتن و دژایەتیكردنـــی 

ــتان. ــی كوردسـ گەلـ
50+1ی  دادگاكـــەی  مەترســـیدارتر  لەمـــەش 
كوردســـتانیش  پەرلەمانـــی  بـــۆ  دەســـتی  فیدڕاڵـــی 
مـــاددەی 56 ی  بڕگـــەی 2 ی  بـــەوەی  بـــردووە، 
یاســـای ژمـــارە 1ی ســـاڵی 1991ی هەڵبژاردنـــی 
ـــاس  ـــە ب ـــی كوردســـتانی هەڵوەشـــاندووەتەوە، ك پەرلەمان
لـــە دەســـەڵات و ئەركەكانـــی پەرلەمـــان دەكات، بـــەوەی 
ـــە پرســـە چارەنووسســـازەكان و  ـــە ل پەرلەمـــان بـــۆی هەی
ــە  ــم بـ ــی هەرێـ ــی پەیوەندیـ ــەكان و چۆنیەتـ ڕێككەوتنـ

دەســـەڵاتەكانی ناوەنـــدەوە قســـەی هەبێـــت.
دادگاكـــە هـــەر بەمـــەوە نەوەســـتاوە لەســـەر دەســـەڵاتی 
بڕگـــەی 4ی  ئێمـــە  كـــردووە،  دادوەرییـــش قســـەی 
ـــە، ئەمیشـــی هەڵوەشـــاندووەتەوە،  مـــاددەی 6 مـــان هەی
لـــە  كـــە  تانانـــەی  »ئـــەو  دەڵێـــت:  بڕگەیـــە  ئـــەم 
هەڵبژاردنـــی پەرلەمانـــی كوردســـتان دەدرێـــت، لەلایـــەن 
ئەنجومەنـــی دادوەرییـــەوە چەنـــد دادوەرێـــك دادەنرێـــت 
ــەرەوە  ــاری یەكلاكـ ــەوە و بڕیـ ــەدا دەچنـ ــەو تانانـ ــە بـ كـ
ـــەوە  ـــەو مافەشـــی داوەت ـــی دیكـــە، ئ ـــە واتایەك دەدەن، ب
ـــە  ـــە بـــێ ئـــەوەی ئـــەو داوایـــە ل ـــە دادوەرانـــی بەغـــدا ب ب

دادگا كرابێـــت. 
بڕیارەكانـــی  زۆربـــەی  گشـــتی  شـــێوەیەكی  بـــە 
پێشـــێلكردنی  و  نادەســـتووری  فیدڕاڵـــی  دادگای 
دەســـتوور و كودەتایـــە و جێگـــەی گومانـــە و ئەجێنـــدای 
سیاســـیی لـــە پشـــتەوەیە، تەنانـــەت ئـــەو بڕگەیـــەی 
ناردنـــی  بـــە  دەكات  پابەنـــد  ناوەنـــدی  حكومەتـــی 
كوردســـتان،  هەرێمـــی  مووچەخۆرانـــی  مووچـــەی 
ــە و بـــاس لـــە  ــاددە و بڕگەیەكـــی لەگەڵدایـ چەنـــد مـ
ـــە شـــێوەیەكی  ـــە ب ـــی دەكات، ك ـــدارەی دارای یاســـای ئی
ــو  ــتانی وەكـ ــی كوردسـ ــراوە و هەرێمـ ــەزی نووسـ مەركـ

كـــە  هەرێمێـــك  نـــەك  كـــردووە،  ســـەیر  پارێزگایـــەك 
خاوەنـــی دەســـەڵاتەكانی تەشـــریعی و جێبەجێـــكاری 
بێـــت، بـــواری بـــۆ جێبەجێنەكـــردن و دروســـتكردنی 
بیانـــوو پاســـاوی زۆریـــش هێشـــتووەتەوە، هـــەر خـــۆی 
ــدا  ــە عێراقـ ــتان لـ ــورد و كوردسـ ــدا نەیارانـــی كـ لەخۆیـ
ـــەی ڕۆڵ و  ـــتان و خەڵكەك ـــی كوردس ـــە دژی هەرێم ل
كاراكتەرەكانیـــان دابـــەش كـــردووە و هەمیشـــە جێگـــەی 

گومـــان بـــوون و هـــەرواش دەمێننـــەوە.
فیدڕاڵـــی  دادگای  كاتێكـــدا  لـــە  باشـــە،   *
ـــی  ـــە تایبەتمەندێتی ـــی ل ـــت و بڕیارەكان نادەســـتووری بێ
ــە  ــێك دەتوانێـــت دادگاكـ خـــۆی دەرچووبێـــت، چ كەسـ

ــت  ــاددەی 94 دەڵێـ ــە مـ ــە لـ ــی كـ ــت، بەتایبەتـ ڕابگرێـ
بڕیارەكانـــی دادگا بنبـــڕن و قابیلـــی تانـــە لێـــدان نییـــە؟
- تەنیـــا ســـەرۆكی كۆمـــاری عێـــراق كـــە ســـەرۆكی 
دەكەوێتـــە  ئەركـــی   67 مـــاددەی  بەپێـــی  وڵاتـــە 
ئەســـتۆ كـــە بریتییـــە لـــە پاراســـتن و پارێزگاریكـــردن 
و پابەندبـــوون بـــە دەســـتوور، واتـــا بەپێـــی دەســـتووری 
هەمیشـــەیی عێراقـــی ســـاڵی 2005 تاكـــە كەســـێك 
بتوانێـــت بەرەنـــگاری بڕیارەكانـــی دادگای فیدڕاڵـــی 
ببێتـــەوە كاتێـــك بـــە نادەســـتووری بڕیـــار دەدات تەنیـــا 
ســـەرۆك كۆمـــارە، واتـــا ســـەرۆك كۆمـــار دەتوانێـــت 
بـــە دادگاكـــە بڵێـــت: »دادگای فیدڕاڵـــی ملكەچـــە 
لـــە دەســـتوور بگرێـــت، كاتێـــك  )ملـــزم( كـــە ڕێـــز 
دادگاكـــە بـــە پێچەوانـــەی دەســـتوورەوە بڕیـــار دەدات، 
نابێـــت،  جێبەجێكـــردن  قابیلـــی  بڕیارەكانـــی  ئـــەوا 
چونكـــە دەســـتوور دایكـــی هەمـــوو دامەزراوەكانـــە بـــە 
ـــكار و دادوەرییشـــەوە. دەســـەڵاتی تەشـــریعی و جێبەجێ
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سەرۆك بارزانی وەك مەرجەعی 
گەلی كوردستان هەڵویست و 

دژایەتیی جددی خۆی دەربارەی 
بڕیارەكەی دادگای فیدڕاڵی دەربڕیوە

یەكێتیی نیشتمانیی كوردستان بەو تانەیەی 
كەلێنێكی گەورە و خراپیان لە نێوان خۆیان و 

پێكهاتەكانی كوردستاندا دروست كرد

كەرخی ئاڵتی بەرماخ  
سەرۆكی بزووتنەوەی دیموكراتیی توركمان بۆ گوڵان:

ـــراق  ـــی عێ ـــە دادگای فیدڕاڵی ـــاكان ل ـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان، ســـكاڵایەكی لەســـەر كورســـیی كۆت یەكێتی
تۆمـــار كـــرد، لـــە پـــاش چەنـــد دانیشـــتنێك لـــە كۆتاییـــدا دادگاكـــە بڕیـــاری دا، كورســـیی كۆتـــاكان )كـــە 11 
ـــە  ـــەو پێكەوەژیان ـــی كوردســـتان و ئ ـــت، ئەمـــەش دژی پێكهاتەكان ـــی كوردســـتان نەمێنێ ـــە پەرلەمان كورســـییە( ل
هێمـــن و ئاشـــتییانەیە كـــە لـــە هەرێمـــی كوردســـتان بەرجەســـتە بـــووە. لەســـەر ئـــەو بابەتـــە و چەندیـــن پرســـی 
دیكـــە، گۆڤـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ كەرخـــی ئاڵتـــی بەرمـــاخ ســـەرۆكی بزووتنـــەوەی دیموكراتیـــی 

توركمـــان ئەنجـــام دا .
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لابردنـــی  بـــە  فیدڕاڵـــی  دادگای  بڕیـــاری   *
بـــۆ  ترســـناكە  هەنگاوێكـــی  كۆتـــاكان  كورســـیی 
تێكدانـــی پێكـــەوە ژیانـــی ئاشـــتییانەی نێـــوان نەتـــەوە 
و ئایینـــە جیاوازەكانـــی كوردســـتان، ئایـــا وەك نەتـــەوە 
ـــارەی  ـــەم بڕی ـــاوازەكان چـــۆن ســـەیری ئ ـــە جی و ئایین

دادگاكـــە دەكـــەن؟
لەبـــارەی  فیدڕاڵـــی  دادگای  بڕیارەكـــەی   -
نەهێشـــتنی كورســـیی كۆتـــاكان بڕیارێكـــی نایاســـایی 
ـــە هەرێمـــی  ـــاكان ل ـــە، چونكـــە كورســـیی كۆت و نابەجێی
ـــك  ـــتان ڕێ ـــی كوردس ـــە پەرلەمان ـــا ل ـــە یاس ـــتان ب كوردس
ئەنجومەنـــی  بـــۆ  خـــراوە، بۆچـــی كورســـیی كۆتـــا 
ــە  ــە و ڕەوایـ ــراق هەیـ ــە عێـ ــزگاكان لـ ــەران و پارێـ نوێنـ
و بـــە دەســـتووری دادەنرێـــت، كەچـــی بـــۆ پەرلەمـــان 
كوردســـتان دەبـــێ هەڵبوەشـــێنرێتەوە و نادەســـتوورییە؟ 
بڕیارەكـــەی  ئـــەوەی  بـــۆ  هۆكارەكـــەی دەگەڕێتـــەوە 
دادگای فیدڕاڵیـــی عێـــراق بـــە ئیمتیـــازی سیاســـییە 
و هیـــچ ڕوویەكـــی یاســـایی پێـــوە دیـــار نییـــە، بەڵكـــو 
تەنیـــا بـــۆ نانـــەوەی كێشـــە و گرفتـــە بـــۆ هەرێمـــی 
كوردســـتان و هەوڵێكـــە بـــۆ نانـــەوەی كێشـــەو گرفـــت بـــۆ 
ئـــەو پێكەوەژیانـــە جـــوان و ئاشـــتییانەیەی كـــە لـــە نێـــوان 
پێكهاتەكانـــی كوردســـتاندا هەیـــە. ئـــەو بڕیـــارە نـــاڕەوا و 
خراپـــە ئۆباڵەكـــەی دەكەوێتـــە ســـەر دادگای فیدڕاڵیـــی 
عێـــراق و لایەنـــی ســـكاڵاكار كـــە یەكێتیـــی نیشـــتمانیی 
كوردســـتانە، ئـــەو گوناهـــەش تـــا دنیـــا مـــاوە، ئێمـــە وەك 
توركمـــان و پێكهاتەكانـــی دیكـــە لـــە بیـــری ناكەیـــن 
كـــە  دەركـــەوت  بۆمـــان  دەینووســـێتەوە.  مێـــژووش  و 
ـــی  ـــی پێكهاتەكان ـــت مـــاف و بەرژەوەندی یەكێتـــی نایەوێ
ــارەی دادگای  ــەو بڕیـ ــاوكات ئـ ــتان بدرێـــت، هـ كوردسـ
ــدا،  ــە عێراقـ ــی لـ ــە دیموكراتـ ــەیە لـ فیدڕاڵـــی پاشەكشـ
بنەمـــای  لەســـەر  نوێیـــە  عێراقـــە  ئـــەو  چونكـــە 
ـــەوە و پێكهاتـــە  ـــوان نەت دیموكراســـییەت و تەوافوقـــی نێ
بڕیـــارەی  ئـــەو  دامـــەزراوە،  ئایینـــزاكان  و  ئاییـــن  و 
دادگای فیدڕاڵـــی جگـــە لـــەوەی شـــۆڤێنییانە، لـــە 
چەقـــی فرەیـــی و پێكەوەژیانیـــش دەدات و دەبێتـــە هـــۆی 
تێكدانـــی شـــیرازەی كۆمەڵایەتیـــش، چونكـــە بڕیارەكـــە 
ئـــەو نەتـــەوە و پێكهاتـــە و ئایینانـــەی  بـــەو جـــۆرە 
لـــە نەتـــەوەی ســـەرەكی كەمتـــرن،  بـــە ژمـــارە  كـــە 
ــا مـــاف و دەنـــگ و  ــتم و یاســـای كۆتـ ــە بـــە سیسـ كـ
بەرژەوەندییەكانیـــان دیـــاری كـــراوە و پارێـــزراوە، ناهێڵێـــت 
ـــە دانانـــی یاســـاكانی وڵاتـــدا بەشـــدار بـــن، هـــەر بۆیـــە  ل
بڕیارەكـــە زۆر مەترســـیدار و تێكدەرانەیـــە و لـــە هیـــچ 

شـــوێنێكی دیموكراســـییەتدا جێـــگای نابێتـــەوە.  
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بڕیارەكەی دادگای فیدڕاڵیی 
عێراق بە ئیمتیازی سیاسییە و 
هیچ ڕوویەكی یاسایی پێوە دیار 
نییە، بەڵكو تەنیا بۆ نانەوەی 
كێشە و گرفتە بۆ هەرێمی 
كوردستان

یەكێتی بە شێوەیەك شكایەتی 
كردووە كە هیچ مافێك بۆ خاوەن 
ماف نەمێنێت و ئێمەی توركمان 
وەك نەتەوەی دووەمی كوردستان 
و پێكهاتەكانی دیكەش بە 
تەواوی لە دانانی یاساكانی 
وڵاتدا بسڕێتەوە،

بۆچی كورسیی كۆتا بۆ 
ئەنجومەنی نوێنەران و 
پارێزگاكان لە عێراق 
هەیە و ڕەوایە و بە 
دەستووری دادەنرێت، كەچی 
بۆ پەرلەمان كوردستان 
دەبێ هەڵبوەشێنرێتەوە و 
نادەستوورییە؟

ئەو بڕیارە ناڕەوا و خراپە 
ئۆباڵەكەی دەكەوێتە سەر 
دادگای فیدڕاڵیی عێراق و 
لایەنی سكاڵاكار كە یەكێتیی 
نیشتمانیی كوردستانە، ئەو 
گوناهەش تا دنیا ماوە، ئێمە 
وەك توركمان و پێكهاتەكانی 
دیكە لە بیری ناكەین و مێژووش 
دەینووسێتەوە

ـــە،  بەدەســـتهێنانی مـــاف و بەرژەوەندییەكانمـــان بووای
نـــەك بچـــن دژی ئێمـــە و هەمـــوو پێكهاتـــەكان كـــە 
هیـــچ ســـوودێكی بـــۆ ئەوانیـــش )یەكێتـــی( نییـــە، 
ـــراق شـــكایەتمان لەســـەر  ـــە دادگای فیدڕاڵیـــی عێ ل
تۆمـــار بكـــەن، تـــا گەیاندیانـــە ئـــەو ئاســـتەی كـــە 
بڕیارێكـــی ئـــاوا نایاســـایی و نادەســـتووری لـــە دژی 
مـــاف و بەرژەوەندییەكانـــی ئێمـــەی پـــێ دەرچـــوو، 
ئـــەوە ســـڕینەوەی هەمـــوو پێهكاتـــە نەتەوەیـــی و 
ئایینییەكانـــە لـــە مەنهەجـــی یەكێتیـــی نیشـــتمانی 

كـــە لـــە هەرێمـــی كوردســـتاندایە. 
* چــۆن ســەیری هەڵوێســتی ســەرۆك بارزانــی و 
پارتــی دیموكراتــی كوردســتان دەكــەن، كــە زۆر بــە 
جــددی دژی ئــەم بڕیــارە ڕاوەســتاوەتەوە و ڕەتــی 

ــەوە؟ دەكات
ســـەركردە  وەك  بارزانـــی  ســـەرۆك  جەنابـــی   -
و  كوردســـتان  گەلـــی  مەرجەعـــی  و  كاریزمـــا  و 
پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتانیش، هەمـــوو كاتێـــك 
داكۆكیـــكار و بەرگریكارێكـــی سەرســـەختی مـــاف 
پێكهاتەكانـــی  و  ئێمـــە  باڵاكانـــی  بەرژەوەندییـــە  و 
ــارە  ــە و بڕیـ ــوون، لـ ــتان بـ ــی كوردسـ ــەی هەرێمـ دیكـ
پێكهاتـــەكان  بـــە  دەرهـــەق  كـــە  چارەنووسسازەشـــدا 
پشـــتیوانی  ئـــەو  هـــەر  دەركـــراوە،  ناهەقـــی  بـــە 
تـــەواوی  و  ســـەرۆك  جەنابـــی  لـــە  دڵســـۆزییە  و 
پارتـــی چـــاوەڕوان دەكرێـــت. لەلایەكـــی دیكـــەوە لـــە 
ــەیی  ــتووری هەمیشـ ــینەوەی دەسـ ــەروبەندی نووسـ سـ
عێراقـــدا لـــە خزمەتـــی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی و 
ـــووم  ـــاڵای هەرێمـــی كوردســـتان ب ئەندامـــی شـــاندی ب
ــراق،  ــتووری عێـ ــی دەسـ ــینەوەی ڕەشنووسـ ــۆ نووسـ بـ
ـــی ســـەرەكیترین ڕۆڵ  ـــی ســـەرۆك بارزان ـــی جەناب ڕۆڵ
بـــوو بـــۆ چەســـپاندنی مافـــی نەتـــەوە و پێكهاتـــەكان 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان و لـــە دەســـتووری عێراقیشـــدا 
و بـــۆ مێـــژوو دەیڵێمـــەوە، ئەگـــەر ئامادەیـــی و ڕۆڵ 
و جددییـــەت و پێداگریـــی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی 
نەبووایـــە، ئـــەوە لایەنەكانـــی دیكـــەی عێـــراق )بـــە 
ئیســـامی و شـــۆڤێنییەكانەوە( پێیـــان قبـــووڵ نەدەكـــرا، 
ئـــەو مافانـــە بـــۆ پێهكاتـــەكان بەرجەســـتە ببێـــت و 
بخرێتـــە نـــاو دەســـتوورەوە و، لـــەو كاتانـــەی كـــە مافـــی 
پێكهاتـــەكان دەستنیشـــان دەكـــران بـــۆ دانانیـــان لـــە نـــاو 
دەســـتوورەكەدا، لایەنەكانـــی دیكـــەی عێـــراق ڕەفزیـــان 
دەكـــرەوە، بـــەڵام جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی جەختـــی 
دەكـــردەوە، ئەگـــەر ئـــەو بەنـــد و مـــاددە و مافانـــەی 
ـــاو دووتوێـــی دەســـتوورەكەدا جێگیـــر  پێكهاتـــەكان لـــە ن

* ئـــەم بڕیـــارە لەســـەر تانـــە، یـــان ســـكاڵایەكی 
یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان دراوە لـــە دژی 
پێكهاتـــەكان، ئایـــا نەمانـــی كورســـیی پێكهاتـــەكان 
ـــی  ـــە یەكێتیـــی نیشـــتمانی و حزبەكان چ ســـوودێك ب

دیكـــە دەگەیەنێـــت؟
- ئەو بڕیارە نەك ســوودیان پێ ناگەیەنێت، بەڵكو 
زەرەرێكــی زۆر و گەورەیــان پــێ دەگەیەنێــت، چونكــە 
نیشــتمانیی كوردســتان  لایەنێكــی وەكــو یەكێتیــی 
ــە  ــرات نیشــان دەدات و ل ــە حزبێكــی دیموك خــۆی ب
بەیــان و نووســینەكانیاندا وا خۆیــان دەردەخــەن كــە 
باوەڕیــان بــە فرەیــی و پێكەوەژیــان هەیــە، كەچــی 
لــە واقیــع و هەقیقەتــدا دەبینیــن نــەك ســكاڵا، بەڵكــو 
شــكایەت لــە بنەمــای دیموكراتییــەت دەكــەن، كــە 
ــە هەرێمــی  ــەت ل ــی دیموكراتیی ــە بنەماكان ــك ل یەكێ
كوردســتان ئەو )11( كورســییەی كۆتاكانە كە تەنیا 
هــی پێكهاتــە و نەتــەوەی توركمانیــش نییــە، بەڵكــو 
ــەی  ــە هــەق و مافــی پێكهات ــەو كورســیی كۆتایان ئ
كلــد و ئاشــوور و ســریانی و ئەرمەنــی و هەمــوو 
ئاییــن و ئایینزاكانــی پێكهاتــەی كوردســتانە، ئــەو 
شــكایەتە و بڕیــارە دادگای فیدڕاڵــی بووەتــە هــۆی 
دروســتبوونی كەلێنێكــی خــراپ لــە نێــوان یەكێتیــی 
نیشــتمانیی كوردســتان و تــەواوی پێكهاتەكانــدا، كــە 
هــەق و پەیوەندییــان بــە كورســیی كۆتاكانــەوە هەیــە. 
ــە شــێوەیەك شــكایەتی كــردووە كــە هیــچ  یەكێتــی ب
مافێــك بــۆ خــاوەن مــاف نەمێنێــت و ئێمــەی توركمــان 
وەك نەتــەوەی دووەمــی كوردســتان و پێكهاتەكانــی 
ــدا  ــی یاســاكانی وڵات ــە دانان ــەواوی ل ــە ت دیكــەش ب
بســڕێتەوە، كــە دەزگایەكــی تەشــریعیی گرنــگ و 

ــە. ســەرەكییە كــە ئەویــش پەرلەمان
* بۆچـــی ئـــەو حزبانـــە دژی كۆتـــای پێكهاتەكانن 

لـــە پەرلەمانی كوردســـتاندا؟
- بـــە بۆچوونـــی ئـــەوان و بەتایبەتـــی یەكێتـــی، 
كـــە دەڵێـــن كورســـیی كۆتـــاكان لـــە پارتـــی دیموكراتـــی 
كوردســـتان نزیكـــن، ئەمـــەش بنەمـــا و هـــۆكاری 
خـــۆی هەیـــە و هەمـــوو دنیـــاش لەســـەر پەیوەنـــدی و 
بەرژەوەندییـــەكان دانـــراوە، هـــەر لایـــەن و حزبێـــك زیاتـــر 
ـــدی و  ـــت لەســـەر بەرژەوەن لایەنگـــر و داكۆكیـــكار بێ
مافـــی نەتـــەوە و پێكهاتـــەكان، ئـــەوا ئـــەو پێهكاتانـــە 
ـــەوەی  ـــە ئ ـــا دەگات ـــن، ت ـــە نزیـــك دەب ـــەو لایەن ـــر ل زیات
كـــە هاوپەیمانـــی لـــە نێوانیانـــدا پێـــك دەهێنرێـــت، 
یەكێتـــی و حزبەكانـــی دیكـــەش دەیانتوانـــی زیاتـــر 
لـــە پێكهاتـــەكان نزیـــك بوونایـــە و كار و هەوڵیـــان بـــۆ 
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جەنابی سەرۆك لەسەر 
باوەڕبوون بە بنەماكان و 

پڕەنسیپەكانی مرۆڤایەتی و 
دادپەروەری و دیموكراتی و 

هاوبەشی و پێكەوەژیان، جددییە 
و داكۆكیكارێكی سەرسەختی مافی 

تەواوی پێكهاتەكانە

هەر لایەن و حزبێك زیاتر 
لایەنگر و داكۆكیكار بێت لەسەر 

بەرژەوەندی و مافی نەتەوە 
و پێكهاتەكان، ئەوا ئەو 

پێهكاتانە زیاتر لەو لایەنە 
نزیك دەبن، تا دەگاتە ئەوەی 
كە هاوپەیمانی لە نێوانیاندا 

پێك دەهێنرێت

چۆن دەبێت دادگای فیدڕاڵی 
ڕێگە بە خۆی بدات كە جێگەی 

دەزگایەكی تەشریعیی وەكو 
پەرلەمان بگرێتەوە؟ ئەوە كاری 
پەرلەمانە كە بە یاسا كورسیی 
كۆتاكان هەڵبوەشێنێتەوە، نەك 

دادگا

جەنابی سەرۆك بارزانی 
وەك سەركردە و كاریزما و 

مەرجەعی گەلی كوردستان و 
پارتی دیموكراتی كوردستانیش، 

هەموو كاتێك داكۆكیكار و 
بەرگریكارێكی سەرسەختی ماف 
و بەرژەوەندییە باڵاكانی ئێمە 
و پێكهاتەكانی دیكەی هەرێمی 

كوردستان بوون

نەكرێـــت، ئـــەوە قبووڵـــی نـــاكات، هـــەر بۆیـــە ئێســـتاش 
ـــەرۆك  ـــی س ـــەوە جەناب ـــارەی دادگا ئ ـــەو بڕی ـــەر ئ لەس
لەســـەر باوەڕبـــوون بـــە بنەمـــاكان و پڕەنســـیپەكانی 
و  دیموكراتـــی  و  دادپـــەروەری  و  مرۆڤایەتـــی 
هاوبەشـــی و پێكەوەژیـــان، جددییـــە و داكۆكیكارێكـــی 
سەرســـەختی مافـــی تـــەواوی پێكهاتەكانـــە، ئـــەو 
ـــە ڕێبـــاز و  هەڵویســـتەی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی ل
ـــووە و  عەقیـــدەی بارزانیـــی باوكـــەوە ســـەرچاوەی گرت
جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی وەكـــو فریـــادڕەس بەهانـــای 
ئێمـــە و هەمـــوو پێهكاتەكانـــەوە دێـــت بـــۆ گەیشـــتن بـــە 

هـــەق و مـــاف و بەرژەوەندییەكانمـــان.
ئـــەم  بـــۆ  تەفســـیریان  یاساناســـان  لـــە  زۆر   *
كـــە  بـــەو شـــێوەیەیە  بڕیـــارەی دادگای فیدڕاڵـــی 
ــە،  ــەڵاتی دادگا نییـ ــە دەسـ ــێوەیە لـ ــەو شـ ــاری لـ بڕیـ
ئەمـــەش لەبـــەر ئەوەیـــە دادگای فیدڕاڵـــی خـــۆی 
خســـتووەتە جێگـــەی دەســـتوور، نـــەك تەفســـیركردنی 
ــن؟ ــی دەڵێـ ــەوە چـ ــەم بارەیـ ــتوور، لـ ــی دەسـ ماددەكانـ
پەرلەمانــی  لــە  بڕیارێــك  خــۆی  كاتــی   -
كوردســتان بــۆ پێكهاتــەكان دەرچــووە، كــە پەرلەمانــی 
چوارچێــوەی  لــە  دەســتوورییە،  كوردســتانیش 
دەســتووری هەمیشــەیی عێــراق لــە یاســای ژمــارە 
)1(ی ســاڵی 1992 لــە هەرێمــی كوردســتان یاســای 
ــن  ــە چەندی ــەڵام ب ــەوە، ب ــەكا كردووەت ــی ی هەڵبژاردن
قۆنــاغ ئــەو یاســایە هەمــوار كراوەتــەوە، ئــەوە بەشــێك 
لــە كۆتــاكان وەك توركمــان و ئەرمەنــی بەپێــی یاســا 
ــتیانەكان  ــای كریس ــتر كۆت ــە پێش ــراوە، چونك ــاد ك زی
ــتان، كەچــی  ــی كوردس ــۆ پەرلەمان ــوو ب ــر كراب جێگی
یاســایانەی  و  بڕیــار  ئــەو  فیدڕاڵــی  دادگای 
پەرلەمانــی كوردســتانی هەڵوەشــاندووەتەوە، كــە ئــەوە 
كار و بڕیــارە ئیشــی دادگای فیدڕاڵــی نییــە، بەڵكــو 
كورســییانەی  ئــەو  یاســا  بــە  پەرلەمــان  لــە  دەبــوو 
كۆتــا هەڵبوەشــێتەوە. بۆیــە لێــرەدا دەبێــت بڵێیــن چــۆن 
دەبێــت دادگای فیدڕاڵــی ڕێگــە بــە خــۆی بــدات 
كــە جێگــەی دەزگایەكــی تەشــریعیی وەكــو پەرلەمــان 
یاســا  بــە  كــە  پەرلەمانــە  كاری  ئــەوە  بگرێتــەوە؟ 
دادگا. نــەك  كورســیی كۆتــاكان هەڵبوەشــێنێتەوە، 

* ئەگـــەر لـــە ڕەهەنـــدە سیاســـییەكەوە ســـەیری 
مەبەســـتی  فیدڕاڵـــی  دادگای  ئایـــا  بكەیـــن، 

بڕیـــارە چییـــە؟ لـــەم  سیاســـیی 
- ئـــەو هەرێمـــەی ئێمـــە موســـتەهدەفە و لـــە ناوخـــۆ 
و لـــە دەرەوەش، بەتایبەتـــی وڵاتانـــی هەرێمایەتـــی 
دژایەتـــی دەكـــەن و بـــە هەمـــوو شـــێوە و پیانێـــك 

لـــە هەوڵـــی ئـــەوەدان كـــە هەرێـــم و قەوارەكەمـــان 
ـــە  ـــەت و پرس ـــت وردە وردە باب لاواز بكـــەن و، دەیانەوێ
یاســـایی و سیاســـییەكانی خـــۆی لـــە دەســـت بـــدات 
مامەڵـــەی  و  هەڵســـوكەوت  پارێزگایـــەك  وەكـــو  و 
لەگەڵـــدا بكـــەن. ئەگەرچـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
دەســـتوورییە و لـــە دەســـتووری هەمیشـــەیی عێراقـــدا 
چەســـپاوە، هـــەر بۆیـــە ئـــەوەی دادگای فیدڕاڵـــی 
ـــەو دادگایەشـــیان  ـــكات، جێـــگای قبـــووڵ نییـــە، ئ دەی
هەرێمـــە.  ئـــەم  دژایەتیـــی  و  لێـــدان  بـــۆ  دانـــاوە 
ـــەو  ـــی ل ـــە كـــە دادگای فیدڕاڵ ـــی ئێمـــە ئەوەی بۆچوون
ســـنوورەدا ڕاناوەســـتێت، بەڵكـــو كار بـــۆ دژایەتیـــی 
ــتان  ــەوارەی هەرێمـــی كوردسـ ــر و گەورەتـــری قـ زیاتـ
ـــە پێویســـتە لەســـەر ئێمـــە و هەمـــوو  دەكات، هـــەر بۆی
كوردســـتان  هەرێمـــی  خەڵكـــی  و  پێكهاتـــەكان 
بەگشـــتی كـــە دژی نەهێشـــتنی كورســـیی كۆتـــاكان 
هەڵویســـت وەربگریـــن و نەهێڵیـــن بۆیـــان بچێتەســـەر. 
* ئایــا بەنیــازن ڕێوشــوێنێك بگرنــە بــەر، كــە 
بڕیارەكــەی  بــە  دادگا  و  هەبێــت  كاریگەرییەكــی 

بچێتــەوە؟ خۆیــدا 
- زۆر بەداخەوە ئەو دادگا فیدڕاڵییە بە شــێوەیەك 
دامــەزراوە كــە دەڵێــت بڕیارەكانــی كۆتاییــە و مولزەمــە 
و باتــە و ناتوانرێــت تانــەی لــێ بدرێــت، بــەڵام ئێمــە 
ســەرۆك كۆمارمــان هەیــە و لــە نەتــەوەی كــوردە و 
یەكێــك لــە وەزیفــە هــەرە گرنگەكانــی پارێزەریكردنــە 
ــارە  ــەو بڕی ــە دەســتوور، ســەرۆك كۆمــار دەتوانێــت ئ ل
ڕابگرێــت و بــە نادەســتووری دەستنیشــانی بــكات 
و پێیــان بڵێــت ئێــوە وەكــو دادگا كارتــان نەكــردووە 
و خۆتــان لــە شــوێنی یاســادانان دانــاوە، لەلایەكــی 
نوێنــەر و  لەگــەڵ  پێكهاتــەكان  وەك  ئێمــە  دیكــەوە 
كونســووڵی وڵاتان چەندین كۆبوونەوەمان ئەنجام داوە 
و گفتوگۆمــان كــردووە و پێمــان گوتــوون، كــە ئــەوەی 
دادگای فیدڕاڵــی كردوویەتــی، ناهەقــی و نایاســایی 
و نادەســتوورییە، لــە لایەكــی دیكــەوە جەنابی ســەرۆك 
بارزانــی وەك خەمخــۆری پێكهاتــەكان و كاریزمــا و 
مەرجەعــی گەلــی كوردســتان زۆر دژی ئــەو بڕیارەیە 
و پێــی ڕاگەیاندوویــن، كــە پێكهاتەكان چۆن و چیتان 
دەوێــت، ئــەوە ئێمــە لەگەڵتانیــن بــۆ بەدەســتهێنانی 
مــاف و هەقــە ڕەواكانتــان. جەنابــی ســەرۆك بارزانــی 
وەك باوكێكــی میهرەبــان دەفەرموێــت: ئێــوە بەشــێكن 
لــە ئێمــە و كوردســتان بــە هەموومانــەوە جوانــە و 
مومكیــن نییــە ئێــوە وەك پێكهاتــەكان بــە بڕیارێــك لــە 

دەرەوەی پڕۆســەی سیاســی كوردســتان بــن.
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تانەی یەكێتی لە كورسیی كۆتاكان 
پێش هەموو شتێك لە دژی مام 

جەلال و ئیمزاكەیەتی كە لەسەر 
بوونی كورسیی كۆتاكان كردوویەتی

قەشە یترۆن یۆنان داود 
قەشەی هاودیان و بێدیاڵ لە ئیدارەی سەربەخۆی سۆران بۆ گوڵان:
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دەنگی خۆمان گەیاندووەتە زۆر 
شوێن و وڵاتان بۆ ئەوەی لە دژی 

ئەو بڕیارە نایاساییەی دادگای 
فیدڕاڵی پشتگیری ئێمە بكەن

هەموو بڕیار و كار و هەوڵەكانی 
جەنابی سەرۆك لە پێناو 

ئازادی و خۆشگوزەرانیی هەموو 
پێكهاتەكانی هەرێمی كوردستان 

بووە

لابردنـــی  بـــە  فیدڕاڵـــی  دادگای  بڕیـــاری   *
بـــۆ  ترســـناكە  كورســـیی كۆتـــاكان هەنگاوێكـــی 
تێكدانـــی پێكـــەوە ژیانـــی ئاشـــتییانەی نێـــوان نەتـــەوە 
و ئایینـــە جیاوازەكانـــی كوردســـتان، ئایـــا ئێـــوە وەك 
ــاوازەكان چـــۆن ســـەیری ئـــەم  نەتـــەوە و ئایینـــە جیـ

بڕیـــارەی دادگا دەكـــەن؟
ـــی  ـــارەی دادگای فیدڕاڵ ـــەو بڕی ـــە ڕاســـتیدا ئ - ل
ژیانێكـــی  تێكدانـــی  بـــۆ  بـــوو،  عێـــراق سیاســـی 
كوردســـتان  هەرێمـــی  لـــە  پێكەوەژیـــان  و  خـــۆش 
و، ئـــەو بڕیـــارە لـــە پێنـــاو بەرژەوەندیـــی وڵاتانـــی 
هەمـــوو  لـــەدژی  و  عێـــراق  دەرەوەی  و  هەرێمـــی 
ـــۆ  ـــە ب ـــە. بڕیارەك ـــەت و خەڵكـــی هەمـــوو عێراق میلل
ئێمـــە وەك كریســـتیانەكان بەگشـــتی و بەتایبەتـــی بـــۆ 
ـــاڵە  ـــەزاران س ـــە ه ـــووری ك ـــەوەی ئاش خەڵكـــی و نەت
لـــەو عێـــراق و كوردســـتانە دەژیـــن، پێشـــێلكردنی 
مـــاف و بەرژەوەندییەكانمانـــە، چونكـــە بڕیارەكـــە 
ـــی  ـــەواوی پێكهاتەكان ـــێوەیەیە كریســـتیان و ت ـــەو ش ب
دیكـــەش لـــە كوردســـتان ناتوانـــن هاوبـــەش و بەشـــدار 
بـــن لـــە دانانـــی یاســـا و پرســـە تەشـــریعییەكان و 
دامەزراوەیـــی بەڕێوەبردنـــی حكومـــەت و وڵاتـــدا. 
زۆری  و  ڕاســـتەوخۆ  كاریگەرییەكـــی  هـــاوكات 
لەســـەر ئـــەو پێكەوەژیانـــە جـــوان و پێشـــكەوتوو و 
كـــە  هەیـــە،  كوردســـتان  هەرێمـــی  مێژووییـــەی 

ـــوو  ـــە هەم ـــووەو، ل ـــزا پێكهات ـــن و ئایین ـــی و ئایی ـــەی نەتەوەی ـــن پێكهات ـــە چەندی ـــتان ل ـــی كوردس   هەرێم
قۆناغەكانـــی مێـــژوو وەكـــو یـــەك رووبـــەڕووی زوڵـــم و ســـتەم بوونەتـــەوە. لـــەدوای ئازادیـــی هەرێمـــی 
ـــا بـــۆ كریســـتیانەكان  ـــە ســـاڵی 1992دا بەپێـــی یاســـا كورســـیی كۆت كوردســـتان و دامەزراندنـــی پەرلەمـــان ل
ـــاد  ـــۆ نەتەوەیـــی توركمـــان و ئەرمەنیـــش زی ـــا ب ـــەوە و كورســـیی كۆت ـــە پاشـــان یاســـاكە هەمـــوار كرای ـــرا، ل دان
ـــە پەرلەمانـــی كوردســـتاندا، بـــەڵام ماوەیەكـــە لەســـەر  ـــوو بـــە )11( كورســـی ل كـــرا، كورســـیی كۆتاكانیـــش ب
ـــووە و، ســـەرئەنجام  ـــوان لایەنەكانـــی هەرێمـــی كوردســـتان دروســـت ب ـــاكان كێشـــەو گرفـــت لەنێ كورســـیی كۆت
ـــاكان  ـــراق لەســـەر كورســـیی كۆت ـــە دادگای فیدڕاڵیـــی عێ یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان ســـكاڵایەكی ل
ـــی كوردســـتان  ـــە پەرلەمان ـــی ل ـــە كورســـیی كۆتاكان ـــەو دادگای ـــد دانیشـــتنێكی ئ ـــاش چەن ـــرد و، لەپ تۆمارك
ـــەی لەگـــەڵ یتـــرۆن  ـــەم دیمانەی ـــاری گـــوڵان ئ ـــن پرســـیاری دیكـــە گۆڤ ـــەو پرســـە و چەندی ـــۆ ئ نەهێشـــت. ب

ـــدا. ـــدارەی ســـەربەخۆی ســـۆران ئەنجام ـــە ئی ـــاڵ ل ـــان و بێدی ـــان داود قەشـــەی هاودی یۆن

ڕاپەڕینـــە  دوای  لـــە  كوردســـتان  حكومەتـــی 
مەزنەكـــەی بەهـــاری ســـاڵی 1991 كار و پـــان 
و بەرنامـــەی تۆكمـــە و كاریگـــەری هەبـــووە، بـــۆ 
ئـــەوەی پێكهاتـــە نەتەوەیـــی و ئاییـــن و ئایینـــزاكان لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتان زیاتـــر پەیوەنـــدی و هاوخەمـــی 
و خۆشـــییان لـــەو هەرێمـــە تێكـــەڵاو بـــە یەكتـــر 
بێـــت. هـــەر بۆیـــە دەبینیـــن مـــاوەی چەنـــد ســـاڵە و 
لـــە ئێســـتادا لـــە هەرێمـــی كوردســـتان پێكەوەژیـــان 
چووەتـــە قۆناغێكـــی زۆر گـــەورە و كاریگەریـــی 
لەســـەر ژیـــان و گوزەرانیـــی ئاشـــتییانە و لێبوردەیـــی 
بووەتـــە  پێكەوەژیانەكـــە  و  كـــردووە  دروســـت 
ـــی پێشـــكەوتوو  ـــە وڵاتان بەڵگەیەكـــی هەســـتپێكراو ل
و ڕۆژئـــاوا و ســـەرنجی فاتیـــكان و قەداســـەتی 
پاپاشـــی بـــۆ لای خـــۆی ڕاكێشـــاوە و هەرێمـــی 
كوردســـتان بووەتـــە لانكـــە و جێـــگای متمانەیـــی 
ــی  ــن و ئایینزاكانـ ــە ئاییـ ــەوە و پێكهاتـ ــوو نەتـ هەمـ
كوردســـتان و هەمـــوو عێراقیـــش، هـــەر بۆیـــەش 
ـــە  ـــراوە ل ـــۆری دیكـــەش چاوەڕوانك ـــارە و ج ـــەو بڕی ئ
دادگایەكـــی وەكـــو دادگای فیدڕاڵـــی عێراقـــدا، 
چونكـــە لـــەلای عێراقـــی نـــوێ كـــە بەنـــاو لەســـەر 
ئەگەرچـــی  دامـــەزراوە،  دیموكراتـــی  بنەمـــای 
قەتـــڵ و جینۆســـایدی ئێمـــە و پێكهاتـــەی دیكەیـــان 

ئەنجامـــدا . 
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* ئـــەم بڕیـــارە لەســـەر تانـــە، یـــان ســـكاڵایەكی 
دژی  دراوە  كوردســـتان  نیشـــتمانیی  یەكێتیـــی 
پێكهاتـــەكان، ئایـــا نەمانـــی كورســـیی پێكهاتـــەكان 
چ ســـوودێك بـــە یەكێتـــی نیشـــتمانی و حزبەكانـــی 

دیكـــە دەگەیەنێـــت؟
قورســـە،  زۆر  پرســـیارە  ئـــەو  وەڵامدانـــەوەی   -
چونكـــە ئێمـــە لـــە كوردســـتان لەگـــەڵ ئەوانیـــش 
بەیەكـــەوە ژیاویـــن و دەژیـــن و هاوبەشـــین لەیـــەك 
ـــم: ئەگـــەر  ـــەڵام مـــن دەڵێ ـــە كوردســـتانە، ب ـــدا ك وڵات
مـــام جەلال)خـــوا لێـــی خـــۆش بێـــت( لـــە ژیـــان 
بایـــە، ئـــەو شـــكایەتە لەلایـــەن یەكێتیـــی نیشـــتمانیی 
كوردســـتان نەدەكـــرا و بـــە هیـــچ جۆرێـــك، ئـــەو 
دژایەتـــی و بارودۆخـــەی بـــۆ پێكهاتەكانـــی هەرێمـــی 
كوردســـتان دروســـت بـــووە، قبووڵـــی نەدەكـــرد، بەڵكـــو 
نەیدەهێشـــت ڕووبـــدات. لەبـــەر ئـــەوەی مـــام جـــەلال 
ــاكان  ــیی كۆتـ ــی دەدا كورسـ ــدا هەوڵـ ــی خۆیـ لەكاتـ
ـــتیدا  ـــە ڕاس ـــەڵام ل ـــت، ب ـــەك نەمێنێ ـــت، ن ـــاد بكرێ زی
ـــە و بۆچـــی  ـــم سیاســـەتی یەكێتـــی ئێســـتا چۆن نازان
بـــەو ئاقـــارەدا دەڕوات. چونكـــە ئـــەو جـــۆرە بڕیـــارە 
خراپـــە و كاریگەریـــی لەســـەر چارەنووســـی پێكهاتـــە 
هەرێمـــی  ئایینزاكانـــی  و  ئاییـــن  و  نەتەوەیـــی 
كوردســـتان هەیـــە و نـــەك ســـوودی بـــۆ یەكێتـــی و 
لایـــەن و حزبەكانـــی دیكـــە نییـــە، بەڵكـــو هۆكارێكـــی 
مێـــژووی  لەســـەر  گەورەیـــە  زۆر  مەترســـیداری 
هەرێمـــی كوردســـتان و پێكەوەژیانـــە دیـــار و جـــوان 
دەبینیـــن  بۆیـــەش  هـــەر  سەرنجڕاكێشـــەكەی،  و 
لایەنێكـــی وەكـــو پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان و 
ــەرۆك  ــەركردایەتییەكەی بەتایبەتـــی جەنابـــی سـ سـ
بارزانـــی زۆر خەفەتبـــار بـــوون، هـــەر بۆیـــە نـــەك 
لەگـــەڵ بڕیارەكـــە نەبـــوون، بەڵكـــو لـــەو كاتـــەی 
ئـــەو شـــكایەتەش لەلایـــەن یەكێتـــی بـــە دادگایـــی 
فیدڕاڵـــی درا، جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی دژی بـــوو، 
ئێســـتاكەش لەوپـــەڕی خەمخـــۆری و دڵســـۆزی وەك 
ــی  ــی گەلـ ــی و مەرجەعـ ـــەركردەیەكی كاریزمایـ س
كوردســـتان هەڵویســـتی دژی ڕاگەیانـــدووە و لـــە 
ــێتەوە.  ــارە هەڵوەشـ ــەو بڕیـ ــە ئـ ــە كـ ــی ئەوەدایـ هەوڵـ
ئەگەرچـــی سیاســـەتی یەكێتـــی و شـــكایەتەكەی 
كـــە ئـــەو بڕیـــارە تێكدەرانـــەی لێهاتووەتـــە بەرهـــەم، 
دەیســـەڵمێنێت كـــە یەكێتـــی لـــە دەرەوەی بازنـــەی 
ــتانە و  ــتیانەی هەرێمـــی كوردسـ پێكەوەژیانـــی ئاشـ
لایەنێكـــی تێكـــدەرە بـــۆ ئـــەو ســـەقامگیرییەی لـــە 
ســـایەی  لـــە  هاتووەتـــەدی  كوردســـتان  هەرێمـــی 

حكومـــەت و پەرلەمانـــی كوردســـتانەوە. لەلایەكـــی 
دیكـــەوە لـــە ســـاڵی 1992 لەســـەر دانانـــی كورســـیی 
كۆتـــاكان كـــە یەكەمجـــار تەنیـــا بـــۆ كریســـتیانەكان 
ــەو  ــوو، ئـ ــەس بـ ــەم كـ ــەلال یەكـ ــام جـ ــەوە مـ ــوو، ئـ بـ
یەكێتیـــی  بـــە  لێـــرەدا  و  كـــرد  ئیمـــزا  بڕیـــارەی 
نیشـــتمانیی كوردســـتان ڕادەگەیەنـــم، ئـــەو شـــكایەت 
و بڕیارەیـــی دژی كورســـیی كۆتـــاكان كردوویانـــە 
پێـــش هەمـــوو شـــتێك دژی ئیمـــزا و بیروبـــاوەڕی 

مـــام جەلالـــە )بـــە ڕەحمـــەت بێـــت(. 
كۆتـــای  دژی  حزبانـــە  ئـــەو  بۆچـــی    *
كوردســـتاندا؟ پەرلەمانـــی  لـــە  پێكهاتەكانـــن 
- وەكـــو لـــە پێشـــەوە ئامـــاژەم پێـــدا، ئـــەو بڕیـــارەی 
دەســـت  بـــە  بـــوو،  سیاســـی  فیدڕاڵـــی  دادگای 
لەپشـــتدانی وڵاتانـــی هەرێمایەتییـــە بـــۆ لاوازكردنـــی 
ئـــەو گەشـــە  ڕاگرتنـــی  و  كوردســـتان  هەرێمـــی 
كوردســـتانە،  هەرێمـــی  بەرەوپێشـــەوەچوونەی  و 
و  یاســـاكان  دانانـــی  و  دادپـــەروەری  ڕووی  لـــە 
بەڕێوەبردنـــی دامـــودەزگاكان و ئـــەو ئاوەدانییـــە جـــوان 
ــاوە، لەلایەكـــی  و گەورەیـــەی هەنـــگاوی باشـــی نـ
دیكـــەوە لـــە عێـــراق پێكەوەژیـــان و دیموكراتـــی و 
ئاوەدانـــی نییـــە، ئەگەرچـــی دەبینـــن بـــە پێچەوانـــەوە 
ڕوویێكـــەوە  لەهەمـــوو  كوردســـتان  هەرێمـــی 
ـــووە  ـــدا زۆر پێشـــكەوتوو ب ـــە پێكەوەژیان ـــی ل بەتایبەت
ـــی  ـــن و ئایینزاكان ـــەوە و ئایی ـــوێنی نەت ـــە ش و، بووەت
ـــازادی  ـــە ئ ـــن و ب ـــوون تێیـــدا دەژی عێراقیـــش كـــە هات
دەكـــەن.  خۆیـــان  ژیانـــی  هەمـــوو  مومارەســـەی 
كۆتاكانـــن  دژی  كـــە  حزبانـــەی  و  لایـــەن  ئـــەو 
لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان بەتایبەتـــی یەكێتـــی 
بـــۆ ئـــەوە دەگەڕێتـــەوە كـــە دەبینـــن لـــە هەمـــوو 
خولەكانـــی پەلەمانـــی كوردســـتان، تەنیـــا پارتـــی 
دیموكراتـــی كوردســـتان كار و هـــەوڵ و گفتوگـــۆی 
یاســـاكان لـــە نـــاو پەرلەمانـــدا بـــۆ بەرژەوەندیـــی 
تەنیـــا  پێكهاتەكانیشـــە و  بـــۆ  و  هەمـــوو هەرێـــم 
ـــە  ـــكار و داكۆكیـــكارە ل فراكســـیۆنی پارتـــی بەرگری
ــوو  ــتوویانە هەمـ ــە ویسـ ــەكان كـ ــی پێكهاتـ مافەكانـ
نەتـــەوە و پێهكاتـــەكان وەكـــو كـــورد لـــەو خـــاك و 
ئەمـــەش  بـــن،  بەشـــدار  و  هاوبـــەش  نیشـــتمانەدا 
وای كـــردووە، كورســـیی كۆتـــاكان بـــۆ پاراســـتنی 
ـــە هاوپەیمـــان  ـــەو لایەن ـــان لەگـــەڵ ئ بەرژەوەندییەكانی
بـــن، كـــە بەرگرییـــان لێـــدەكات، كـــە ئەویـــش تەنیـــا 
كوردســـتانە،  دیموكراتـــی  پارتـــی  فراكســـیۆنی 
هـــەر بۆیـــەش ئـــەو هاوپەیمانییـــە ســـەركەوتووانەی 

پێكەوەژیانەكە بووەتە 
بەڵگەیەكی هەستپێكراو لە 
وڵاتانی پێشكەوتوو و ڕۆژئاوا و 
سەرنجی فاتیكان و قەداسەتی 
پاپاشی بۆ لای خۆی ڕاكێشاوە

سیاسەتی یەكێتی و 
شكایەتەكەی كە ئەو بڕیارە 
تێكدەرانەی لێهاتووەتە 
بەرهەم، دەیسەڵمێنێت كە 
یەكێتی لە دەرەوەی بازنەی 
پێكەوەژیانی ئاشتیانەی هەرێمی 
كوردستانە و لایەنێكی تێكدەرە 
بۆ ئەو سەقامگیرییەی لە 
هەرێمی كوردستان هاتووەتەدی

تەنیا فراكسیۆنی پارتی 
بەرگریكار و داكۆكیكارە لەسەر 
مافەكانی پێكهاتەكان كە 
ویستوویانە هەموو نەتەوە و 
پێهكاتەكان وەكو كورد لەو خاك 
و نیشتمانەدا هاوبەش و بەشدار 
بن
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كورســـیی كۆتـــاكان لەگـــەڵ پارتـــی بووەتـــە جێـــگای 
ســـەرنج و تێڕامانـــی لایەنێكـــی وەك یەكێتـــی، هـــەر 
ــێ  ــەواوی و بەبـ ــە تـ ــان بـ ــی خۆیـ ــەش دژایەتیـ بۆیـ
پـــەردە دژی كۆتـــاكان ڕاگەیانـــد و گەیاندیانـــە ئـــەو 
ــڕنەوە،  ــم بسـ ــەكان لـــە هەرێـ ــە پێكهاتـ قۆناغـــەی كـ
چونكـــە نەمانـــی كورســـیی كۆتـــاكان واتـــە نەمانـــی 
نوێنـــەری پێكهاتـــە نەتەوەیـــی و ئاییـــن و ئایینـــزاكان 
لـــە پەرلەمـــان و هەرێمـــی كوردســـتاندا، كـــە ئەمـــەش 
پێشـــێلكردنی تـــەواوی بنەماكانـــی دیموكراتیـــەت 
لـــە  پێكهاتەكانـــە  ئازادیـــی  مومارەســـەكردنی  و 
هەرێمـــدا و ئەمـــەش كەلێنێكـــی زۆر خـــراپ و دژوار 
ـــەكان و  ـــوان پێكهات ـــە نێ و گـــەورە و لەبیرنەكـــراوی ل
ــتان دروســـت كـــرد و  ــتمانیی كوردسـ یەكێتیـــی نیشـ
ــە.  ــەخت و مەحاڵـ ــژوو زۆر سـ ــۆ مێـ ــدی بـ لەبیركرنـ
ـــی  ـــەرۆك بارزان ـــەیری هەڵوێســـتی س * چـــۆن س
و پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان دەكـــەن، كـــە زۆر 
بـــە جـــددی دژی ئـــەم بڕیـــارە ڕاوەســـتاوەتەوە و 

ــەوە؟ ڕەتـــی دەكاتـ
- ئێمـــە هەموومـــان دەزانیـــن، جەنابـــی ســـەرۆك 
بارزانـــی لـــە ســـەرەتاوە تـــا ئێســـتاكە لەگـــەڵ ئێمـــە 
ـــی  ـــی بەردەوام ـــووە و هەوڵ ـــەكان ب ـــوو پێهكات و هەم
جەنابیانـــە، كـــە ئێمـــە مـــاف و بەرژەوەندییەكانمـــان 
ـــراوە  لـــە دەســـتووری هەمیشـــەیی عێراقـــی نوێـــدا دان
لـــە هەرێمـــی كوردســـتانیش  كـــراوە و  و جێگیـــر 
ـــار و سەرســـەختی  ســـەرۆك داكۆكیكارێكـــی زۆر دی
لـــە  بـــن  هاوبـــەش  و  بەشـــدار  كـــە  پێكهاتەكانـــە 
خێروبێـــر و بەڕێوەبردنـــی دامـــودەزگاكان و پەرلەمـــان 
ـــە وای  ـــان، هـــەر ئەمەش ـــتهێنانی مافەكانم و بەدەس
كـــردووە، كـــە پێكهاتـــەكان وەكـــو ئێمـــە كریســـتیانەكان 
ـــان  ـــە هەرێمـــە و دیتم ـــەواو و زۆرمـــان ب ـــەی ت متمان
كـــە لـــە عێـــراق لێمـــان قەومـــا و تیـــرۆر ڕووبەڕوومـــان 
بـــووەوە، هەموومـــان بـــە كریســـتیانەكانی ناوەڕاســـت و 
بەغـــدا و باشـــوورەوە ڕوومـــان لـــە لانكـــەی مێژوویـــی 
كوردســـتانە،  هەرێمـــی  كـــە  كـــرد،  پێكەوەژیـــان 
هەروەهـــا هەمـــوو كات جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی 
ـــن  ـــەوە دەژی ـــە یەك ـــان ب ـــە هەمووم ـــی ئێم فەرموویەت
و لەگـــەڵ یەكتـــر جیـــا نیـــن. هەمـــوو بڕیـــار و كار 
ـــازادی  ـــاو ئ ـــە پێن ـــی ســـەرۆك ل ـــی جەناب و هەوڵەكان
ـــی هەرێمـــی  ـــوو پێكهاتەكان و خۆشـــگوزەرانیی هەم
كوردســـتان بـــووە، بێگومـــان لـــەو بڕیارەشـــدا جەنابـــی 
ســـەرۆك بارزانـــی زۆر دژیەتـــی و هەڵوێســـتێكی 
جوامێرانـــە و بەرپرســـیاریەتی ڕاگەیانـــدووە، كـــە 

پێكهاتـــەكان خۆیـــان چیـــان دەوێـــت، ئەوەیـــان بـــۆ 
دەكرێـــت، بـــەڵام بەداخـــەوە بـــۆ حزبەكـــەی مـــام 
جـــەلال بـــەو شـــێوەیە دژایەتیـــی ئێمـــەی ڕاگەیانـــد 
ــار  ــان تۆمـ ــەق و مافەكانمـ ــەر هـ ــكایەتی لەسـ و شـ

كـــرد. 
*  زۆر لـــە یاساناســـان تەفســـیریان بـــۆ ئـــەم 
شـــێوەیە  بـــەو  فیدڕاڵـــی  دادگای  بڕیـــارەی 
كـــە بڕیـــاری لـــەو شـــێوەیە لـــە دەســـەڵاتی ئـــەو 
دادگایـــەدا نییـــە، ئەمـــەش لەبـــەر ئەوەیـــە دادگای 
فیدڕاڵـــی خـــۆی خســـتووەتە جێگـــەی دەســـتوور، 
نـــەك تەفســـیركردنی ماددەكانـــی دەســـتوور. لـــەو 

بارەیـــەوە ڕاتـــان چییـــە؟
- ئـــەو بڕیـــارەی دادگای فیدڕاڵـــی لـــە جێـــگای 
بەڵكـــو  نییـــە،  ئەویـــش  كاری  و  نەبـــوو  خـــۆی 
كورســـیی كۆتـــا بـــە یاســـا دەركـــراوە و هـــەر بـــە 
ـــت هەمـــوار  ـــی كوردســـتان دەبێ ـــە پەرلەمان یاســـاش ل
بكرێتـــەوە، بـــەڵام ئـــەوەی ئـــەو دادگایـــە كردوویەتـــی، 
دامـــەزراوە،  بـــۆی  كـــە  بـــووە  لـــەو چوارچێوەیـــە 
ئـــەو  بـــكات.  كـــە كاری شـــۆڤێنی و نایاســـایی 
بڕیـــارە شۆڤێنییەشـــی دەركـــردووە، بـــۆ تێكـــدان و 
لاوازكردنـــی قـــەوارەی هەرێمـــی كوردســـتانە بـــە 
پشـــتیوانیی لایەنـــی شـــكایەتكار كـــە یەكێتیـــی 
ــەو  ــەوە ئـ ــی دیكـ ــتانە، لەلایەكـ ــتمانیی كوردسـ نیشـ
دادگایـــە بـــە فەرمـــان و پیانـــی وڵاتێكـــی دراوســـێ 

دامـــەزراوە و دەجووڵێتـــەوە و بڕیـــار دەدات. 
ــە  ــەر، كـ ــە بـ ــوێنك بگرنـ ــازن ڕێوشـ ــا بەنیـ * ئایـ
ــە  ــی بـ ــت و دادگای فیدڕاڵـ ــی هەبێـ كاریگەرییەكـ

ــەوە؟ ــدا بچێتـ ــەی خۆیـ بڕیارەكـ
- ئێمـــە وەكـــو نەتـــەوە و ئایینیـــش كـــە ئاشـــووری و 
ـــن،  ـــی ئەوەدای ـــە هەوڵ ـــن، ل ـــریانی و ئەرمەنی ـــدو س كل
ــێتەوە  ــت، هەڵوەشـ ــك بێـ ــەر جۆرێـ ــە هـ ــارە بـ ــەو بڕیـ ئـ
و ڕابگیرێـــت، چونكـــە زۆر دژی ئێمـــە و هەمـــوو 
پێكهاتـــەكان و هەرێمـــی كوردســـتانە و زوڵمێكـــی 
دەكات  ئێمـــە  ئازادیـــی  و  ژیـــان  لـــە  گـــەورە  زۆر 
ــە زۆر  ــان گەیاندووەتـ ــی خۆمـ ــدا و دەنگـ ــە هەرێمـ لـ
شـــوێن و وڵاتـــان بـــۆ ئـــەوەی لـــە دژی ئـــەو بڕیـــارە 
نایاســـاییەی دادگای فیدڕاڵـــی پشـــتگیری ئێمـــە 
ــەن و  ــوو لایـ ــە هەمـ ــەوە ئێمـ ــی دیكـ ــەن. لەلایەكـ بكـ
كریســـتیانەكان  ئایینـــی  و  نەتەوەیـــی  پێكهاتـــەی 
بڕیـــارە  ئـــەو  دژی  لـــە  داوە  خۆمـــان  بڕیـــاری 
نایاســـاییەی دادگای فیدڕاڵیـــی عێـــراق و لەلایەنـــی 

ئایینییشـــەوە كەنیســـە پشـــتگیریی كردوویـــن.  

كورسیی كۆتاكان بۆ پاراستنی 
بەرژەوەندییەكانیان لەگەڵ 
ئەو لایەنە هاوپەیمان بن، 
كە بەرگرییان لێدەكات، كە 

ئەویش تەنیا فراكسیۆنی پارتی 
دیموكراتی كوردستانە

نەمانی كورسیی كۆتاكان واتە 
نەمانی نوێنەری پێكهاتە 

نەتەوەیی و ئایین و ئایینزاكان 
لە پەرلەمان و هەرێمی 
كوردستاندا، كە ئەمەش 

پێشێلكردنی تەواوی بنەماكانی 
دیموكراتیەت

كە لە عێراق لێمان قەوما و 
تیرۆر ڕووبەڕوومان بووەوە، 

هەموومان بە كریستیانەكانی 
ناوەڕاست و بەغدا و باشوورەوە 

ڕوومان لە لانكەی مێژوویی 
پێكەوەژیان كرد، كە هەرێمی 

كوردستانە

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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ئەو بڕیارەی دادگای فیدڕاڵی 
نایاساییە و بە كاری خۆیان 

هەڵنەستاون و لەبری دەزگای 
تەشریعی كاریان كردووە

یروانت ئەمینیان
سەرۆكی لێژنەی كارگێڕیی كەنیسەی ئەرمەنی لە دهۆك: 

ـی
سـ
ـــا
سیـ
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لابردنـــی  بـــە  فیدڕاڵـــی  دادگای  بڕیـــاری   *
كورســـیی كۆتـــاكان، هەنگاوێكـــی ترســـناكە بـــۆ 
تێكدانـــی پێكـــەوە ژیانـــی ئاشـــتییانەی نێـــوان نەتـــەوە 
و ئایینـــە جیاوازەكانـــی كوردســـتان، ئایـــا ئێـــوە وەك 
ــاوازەكان چـــۆن ســـەیری ئـــەم  نەتـــەوە و ئایینـــە جیـ

بڕیـــارەی دادگا دەكـــەن؟
ـــی بڕیارێكـــی  ـــارەی دادگای فیدڕاڵ ـــەو بڕی - ئ
ـــووە و كاریگەریـــی زۆر خراپـــی لەســـەر  سیاســـی ب
ـــت، چونكـــە هەرێمـــی كوردســـتان  ـــەكان دەبێ پێكهات
بـــەو پێكهاتـــە هەمـــە ڕەنگییـــەی هەیەتـــی، زۆر 
جوانـــە، بەتایبەتـــی لـــە دوای ڕاپەڕینـــە مەزنەكـــەی 
لـــە  پێكهاتـــەكان  توانـــرا  كـــە   1991 بەهـــاری 
ـــن،  ـــا تێیـــدا بەشـــدار ب ـــە كورســـیی كۆت پەرلەمـــان ب
تاوەكـــو خۆمـــان بڕیـــار لەدەســـت و ئـــاگادار بیـــن 
لـــەو یاســـا و مـــاف و بەرژەوەندییانـــەی پەیوەندیـــی 
بـــە ئێمـــەوە هەیـــە كـــە دەردەچێـــت، بـــەڵام بـــەو 
لـــە  پێكهاتـــەكان  وادەكات  دەرچـــووە،  بڕیـــارەی 
پەرلەمـــان نوێنەریـــان نەمێنێـــت، ئەمـــەش زوڵمێكـــی 

زۆر گەورەیـــە كـــە دادگای فیدڕاڵـــی دەرهـــەق بـــە 
پێكهاتـــە نەتەوەیـــی و ئاییـــن و ئایینـــزاكان دەیـــكات 
ـــاییە  ـــارە نایاس ـــەو بڕی و، مەبەســـتی ســـەرەكییش ل
نانـــەوەی كێشـــە و گرفتـــە لـــە بەردەمـــی قـــەوارەی 
هەرێمـــی كوردســـتاندا. ئێمـــە وەكـــو ئەرمەنـــەكان 
لـــە خولـــی ســـێیەمەوە كورســـییەكی كۆتامـــان 
ــە ڕێـــگای  ــە لـ ــاوەی ســـێ خولـ ــوو و بـــۆ مـ هەبـ
ئـــەو كورســـییەوە توانیومانـــە بەشـــدار و ئـــاگادار 
بیـــن لـــەو یاســـایانەی لـــە هەرێمـــی كوردســـتان 
توانیومـــان   رێگایـــەوە  لـــەو  هـــەر  و  دەردەچـــن 
هەرێـــم  دیكـــەی  پێكهاتەكانـــی  شانبەشـــانی 
ـــن  ـــە مـــاف و بەرژەوەندییەكانمـــان بكەی بەرگـــری ل

ــەن.  وەك ئەرمـ
یـــان  تانەیـــەك،  لەســـەر  بڕیـــارە  ئـــەم    *
ســـكاڵایەكی یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان لـــە 
ــیی  ــی كورسـ ــا نەمانـ ــەكان دراوە. ئایـ دژی پێكهاتـ
پێكهاتـــەكان چ ســـوودێك بـــە یەكێتیـــی نیشـــتمانی 

و حزبەكانـــی دیكـــە دەگەیەنێـــت؟

ئێمە دەزانین تەنیا پارتی و بارزانی ماف و 
بەرژەوەندییەكانمان دەپارێزن و هەر ئەوانیش ناهێلن 

جێگامان لەو وڵاتە لەق بێت

ــدار  ــا بەشـ ــیی كۆتـ ــە كورسـ ــتیانەكان بـ ــتان كریسـ ــەم خولـــی پەرلەمانـــی كوردسـ ــە یەكـ ــاڵی 1992 لـ سـ
ـــە پێكهاتـــەی توركمـــان و یـــەك كورســـییش  ـــەوە پێنـــج كورســـی ب ـــوون، لەپاشـــان ئـــەو یاســـاییە هەمـــوار كرای ب
ـــەو  ـــەكان ل ـــوو پێكهات ـــە هەم ـــوو ك ـــەوە ب ـــۆ ئ ـــاییە ب ـــەو كارە یاس ـــران. ئ ـــاد ك ـــان زی ـــە پەرلەم ـــی ل ـــۆ ئەرمەن ب
ـــاكان مـــاف و بەرژەوەندییەكانیـــان دەســـتەبەر بكـــەن،  ـــە كورســـیی كۆت ـــن و ب ـــەش ب هەرێمـــەدا بەشـــدار و هاوب
بـــەڵام یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان لـــەم خولـــەی پێنجەمـــی پەرلەمانـــدا ســـكاڵای لـــە پەرلەمانـــی 
ــی  ــام دادگایـــی فیدڕاڵـ ــرد، دەرئەنجـ ــار كـ ــی تۆمـ ــە دادگای فیدڕاڵـ ــاكان لـ ــیی كۆتـ ــتان و كورسـ كوردسـ
ــیاری  ــن پرسـ ــە و چەندیـ ــەو پرسـ ــۆ ئـ ــاندەوە. بـ ــتان هەڵوەشـ ــی كوردسـ ــە پەرلەمانـ ــی لـ ــیی كۆتاكانـ كورسـ
دیكـــە، گۆڤـــاری گـــوڵان دیمانەیەكـــی لەگـــەڵ یروانـــت ئەمینیـــان، ئەندامـــی خولـــی چوارەمـــی پەرلەمانـــی 
كوردســـتان )وەكـــو كورســـیی كۆتـــای ئەرمەنـــی( و ســـەرۆكی لێژنـــەی كارگێڕیـــی كەنیســـەی ئەرمەنـــی 

لـــە دهـــۆك ئەنجامـــدا.

پێكهاتەكانی كوردستان دیوارێك 
دەبینن كە یەكێتی دروستی 

كردووە لەنێوان خۆیان و ئێمە و 
دەبێتە هۆی ئەوەش پێكهاتەكان 

نەتوانن لە هیچ جێگایەك 
لەگەڵ لایەنێكی وەك یەكێتیی 
نیشتمانیی كوردستان پەیوەندی 
و هاوكاری لەنێوانیان دروست 

بێت
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پەرلەمانـــی كوردســـتان  لەســـەر  - شـــكایەتەكە 
ــەن  ــاكان لەلایـ ــیی كۆتـ ــەر كورسـ ــی لەسـ و بەتایبەتـ
فراكســـیۆنی یەكێتیـــی نیشـــتمانیی كوردســـتان و 
كەســـێكی كریســـتیان كـــە ئەندامـــی ئەنجومەنـــی 
پارێـــزگای ســـلێمانی بـــوو دراوە، بێگومـــان ئـــەو 
بڕیـــارەش زۆر مەترســـیدارە لەســـەر ڕەوشـــی ئـــەو 
پێكەوەژیانـــەی لـــە هەرێمـــی كوردســـتان هەیـــە و، 
نـــەك یەكێتـــی ســـوودی لـــێ وەرناگرێـــت، بەڵكـــو بـــۆ 
ـــەوە  ـــەو هۆی ـــە. چونكـــە ب ئەوانیـــش زیانێكـــی گەورەی
كـــە  دەبینـــن  دیوارێـــك  كوردســـتان  پێكهاتەكانـــی 
یەكێتـــی دروســـتی كـــردووە لەنێـــوان خۆیـــان و ئێمـــە 
ــە  ــن لـ ــەكان نەتوانـ ــەوەش پێكهاتـ ــۆی ئـ ــە هـ و دەبێتـ
هیـــچ جێگایـــەك لەگـــەڵ لایەنێكـــی وەك یەكێتیـــی 
هـــاوكاری  و  پەیوەنـــدی  كوردســـتان  نیشـــتمانیی 
كاریگـــەری  ئەمـــەش  بێـــت،  دروســـت  لەنێوانیـــان 
لەســـەر بارودۆخـــی هەرێمـــی كوردســـتان بەگشـــتی 
بڕیارەكـــە  هـــۆی  بـــە  چونكـــە  دەكات،  دروســـت 
پێكهاتـــەكان بەگشـــتی و ئێمـــە وەكـــو ئەرمەنـــی 
ـــە  ـــردن و ســـڕینەوەی خۆمـــان ل ـــە قبووڵنەك هەســـت ب
هەرێـــم دەكەیـــن. لەلایەكـــی دیكـــەوە ئـــەوەی یەكێتـــی 
كردوویەتـــی كارێكـــی زۆر خراپـــە، لەبـــەر ئـــەوەی 
یەكێتـــی خـــۆی بـــە خـــاوەن بیروبـــاوەڕی سۆشـــیاڵ 
دیموكـــرات دەزانێـــت و حزبێكـــی كۆنـــی كوردســـتانە 
ــە  ــایەتییەیە كـ ــەو كەسـ ــەلال و ئـ ــام جـ و خاوەنـــی مـ
ئیمـــزای لەســـەر بـــوون و پەســـندكردنی كورســـیی 
ـــە دەســـت و پیلانـــی  ـــا كـــردووە، كەچـــی ئێســـتا ب كۆت
ئـــەوان و دەســـت لـــە پشـــتدانی وڵاتانـــی هەرێمایەتـــی، 
ــۆ  ــەی بـ ــۆش و خراپـ ــە ناخـ ــەو بارودۆخـ ــی ئـ یەكێتـ
هەرێـــم دروســـت كـــردوە. هـــەر بۆیـــە بڕیارەكـــە زۆر 

ــتێت.  ــەر یەكێتـــی دەوەسـ ــران لەسـ ــە گـ بـ
* بۆچـــی ئـــەو حزبانـــە دژی كۆتـــای پێكهاتەكانن 

لـــە پەرلەمانی كوردســـتاندا؟
- ئێمـــە وەكـــو پێكهاتـــەكان بەتایبەتـــی توركمـــان و 
ـــە زۆنێكیـــن پارتـــی  ـــر ل ـــی، زیات كریســـتیان و ئەرمەن
ـــن  ـــە پراكتێكـــی دەبینی ـــاوكات ب ـــتە، ه ـــدا باڵادەس تێی
ـــر،  ـــی كوردســـتان زیات ـــاو حكومـــەت و پەرلەمان ـــە ن ل
یـــان بـــا بڵێیـــن، تەنیـــا پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان 
ــری  ــە بەرگـ ــێوەیەیە كـ ــەو شـ ــی بـ ــەوڵ و كارەكانـ هـ
و داكۆكـــی لـــە پێكهاتـــە و مافەكانمـــان دەكات، 
ــان لەگـــەڵ  ــەر بۆیـــەش پێكهاتـــەكان هاوپەیمانیمـ هـ
پارتـــی هەیـــە. ئـــەو واقیعـــە وانیشـــانی داوە كـــە 
ئێمـــە و تـــەواوی پێكهاتـــەكان لەگـــەڵ پارتییـــن، 

ــان  ــەن، ئەوەیـ ــە یەكێتـــی و لایەنـــی دیكـــەش هـ بۆیـ
پـــێ قبـــووڵ ناكرێـــت و ســـەرئەنجام دەتوانـــم بڵێـــم 
ــەو  ــت، لـ ــە بێـ ــەر لایەنێكـــی دیكـ چ یەكێتـــی چ هـ
بـــارەوە بەهەڵـــە داچـــوون، چونكـــە ئێمـــە لـــە زۆر 
ــووە و  ــان هەبـ ــی خۆمـ ــڕۆژە ڕاوبۆچوونـ ــەت و پـ بابـ
ــن،  ــی نەبوویـ ــی پارتـ ــەڵ تێڕوانینـ ــش لەگـ زۆرجاریـ
بـــەڵام هەقیقەتێكـــی زۆر دیـــار و شـــیرین هەیـــە، 
لـــە  كـــە  ئەوەیـــە  ئەویـــش  بیخەینـــەڕوو،  دەبێـــت 
ـــی  ـــژوو ماڵبات ـــی مێ ـــە درێژای هەرێمـــی كوردســـتان ب
بارزانـــی و هـــزر و عەقیدەیـــی بارزانیـــی بـــاوك و 
ـــی  ـــەو بیـــر و ڕێبـــازە پیـــرۆزە و جەناب ـــدەری ئ درێژەپێ
ســـەرۆك بارزانـــی بوونـــە داكۆكیـــكار و بەرگریـــكاری 
سەرســـەختی مـــاف و بەرژەوەندییەكانـــی ئێمـــە و 

ــەكان. ــوو پێكهاتـ هەمـ
*  چـــۆن ســـەیری هەڵوێســـتی ســـەرۆك بارزانـــی 
و پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان دەكـــەن، كـــە زۆر 
ــتاوە و ڕەتـــی  ــارە راوەسـ ــەم بڕیـ ــددی دژی ئـ ــە جـ بـ

دەكاتـــەوە؟
- ســـەرەتا بـــا ئامـــاژە بـــەوە بكەیـــن كـــە جێـــگای 
بارزانـــی  ســـەرۆك  جەنابـــی  نییـــە،  مجامەلـــە 
هەمـــوو كاتێـــك لـــە هەمـــوو بـــارودۆخ و پڕســـێك 
نەتەوەیـــی  پێكهاتـــە  راســـتەقینەی  خەمخـــۆری 
و ئاییـــن و ئایینـــزاكان بـــووە، ئەمـــەش ڕەوشـــت و 
هەســـتی بـــەرزی مرۆڤایەتیـــی و نیشـــتمانییە لـــە 
و  هاتووەتـــەدی  عەقیدەكـــەوە  و  بـــاوك  بارزانیـــی 
لـــە ئێستاشـــدا لەســـەر دەســـتی جەنابـــی ســـەرۆك 
بارزانـــی پشـــتیوانی و داكۆكیكـــردن لـــە پێهكاتـــەكان 
ـــەو بڕیارەشـــدا دیتمـــان، تەنیـــا  ـــارە، ل زۆر بەهێـــز و دی
پارتـــی و جەنابـــی بارزانـــی و ســـەرۆكی هەرێـــم 
و ســـەرۆكی حكومەتـــی كوردســـتان بـــەو پـــەڕی 
خەمخۆرییـــەوە تەماشـــای ئـــەو بڕیارەیـــان كـــرد و 
هەڵویســـتەكانیان لـــە دژی راشـــكاوانە خســـتەڕوو، 
ــی  ــی و پێكهاتەكانـ ــو ئەرمنـ ــە وەكـ ــە ئێمـ ــەر بۆیـ هـ
دیكـــەش ئـــەو هەڵویســـتەی پارتـــی و بارزانـــی زۆر 
بـــەرز دەنرخێنیـــن و بۆمـــان ڕوون بووتـــەوە، كـــە لـــە 
هەرێمـــی كوردســـتان تەنیـــا پارتـــی و بارزانـــی پشـــت 
و پەنامانـــن و زۆر هەڵویســـتیان هەیـــە كـــە قـــەت 
ناتوانرێـــت لەبیریـــان بكەیـــن، كـــە لـــە بەرژەوەندیـــی 
ـــەكان و هەمـــوو هەرێمـــی كوردســـتان  ئێمـــەی پێكهات
بـــووە، بـــەڵام بەداخـــەوە بـــۆ یەكێتـــی كـــە خـــۆی 
بـــە حزبێكـــی كوردســـتانی دەزانێـــت، لـــەو بڕیـــار 
كـــە یەكێتـــی  و كارانەیـــان بۆمـــان دەردەكەوێـــت، 

لەو هەرێمە دیموكرات و 
هاوبەشەدا هیچ پێكهاتەیەك لە 
ماف و بڕیارداندا بێبەش
نابێت و خەونی دوژمنانمان
لە گۆڕ دەنێین

یەكێتی خۆی بە خاوەن 
بیروباوەڕی سۆشیاڵ دیموكرات 
دەزانێت و حزبێكی كۆنی 
كوردستانە و خاوەنی مام جەلال 
و ئەو كەسایەتییەیە كە ئیمزای 
لەسەر بوون و پەسندكردنی 
كورسیی كۆتا كردووە

ئەگەر هەرێمی كوردستان 
خاوەنی دەستووری خۆی بووایە، 
ئەو بڕیارەی دادگای فیدڕاڵی 
نەیدەتوانی بەو جۆرە كاریگەری 
هەبێت

تەنیا پارتی دیموكراتی 
كوردستان هەوڵ و كارەكانی بەو 
شێوەیەیە كە بەرگری و داكۆكی 
لە پێكهاتە و مافەكانمان 
دەكات، هەر بۆیەش پێكهاتەكان 
هاوپەیمانیمان لەگەڵ پارتی 
هەیە
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ئێمە لە زۆر بابەت و پڕۆژە 
ڕاوبۆچوونی خۆمان هەبووە و 
زۆرجاریش لەگەڵ تێڕوانینی 

پارتی نەبووین

ئێمە جینۆسایدی ئەرمەنییەكان 
لەبیر ناكەین، كە هەر ماڵباتی 

بارزانی بوون، پشتگیریی 
ئێمەیان كرد و دژی ئەو 

جینۆسایدە وەستانەوە

جەنابی سەرۆك بارزانی هەموو 
كاتێك لە هەموو بارودۆخ و 

پڕسێك خەمخۆری راستەقینەی 
پێكهاتە نەتەوەیی و ئایین و 

ئایینزاكان بووە

بڕیارەكەی دادگای فیدڕاڵی جگە 
لەوەی دژی پێكهاتەكانە و دژی 

قەوارەی هەرێمی كوردستانە 
و بڕیارێكی سیاسیی شۆڤێنییە 

و زۆر جوان دەستی وڵاتی 
هەرێمایەتی پێوە دیارە

دژی ئێمـــە و پێكهاتەكانـــی دیكـــەن لـــە هەرێمـــدا 
و نایانەوێـــت پێكەوەژیانـــی ســـەركەوتووی نەتەوەیـــی 
و ئاییـــن و ئایینـــزاكان هەبێـــت. لەلایەكـــی دیكـــەوە 
ـــەلای  ـــە ل ـــتان ئێم ـــورد و كوردس ـــەكانی ك ـــە شۆڕش ل
بارزانـــی  مســـعود  ســـەرۆك  و  نەمـــر  بارزانیـــی 
بەشـــێكی دانەبـــڕاو بوویـــن، هەروەهـــا ئێمـــە وەكـــو 
و  قســـەكردن  زەمانـــی  لـــە  كـــورد  و  ئەرمنـــی 
گفتوگـــۆدا هاوبەشـــین كـــە هەردووكمـــان زمانـــی 
ئێمـــە  ناكرێـــت  بۆیـــە  هێندوئەوروپییـــە،  دایكمـــان 
بســـڕنەوەو لـــە هەرێمـــی كوردســـتاندا و هاوبـــەش 
ئێمـــە جینۆســـایدی  و بەشـــدار نەبیـــن. هـــاوكات 
ــر ناكەیـــن، كـــە هـــەر ماڵباتـــی  ئەرمەنییـــەكان لەبیـ
بارزانـــی بـــوون، پشـــتگیریی ئێمەیـــان كـــرد و دژی 
ـــە ئێمـــە وەكـــو  ـــەو جینۆســـایدە وەســـتانەوە. هـــەر بۆی ئ
ئەرمەنـــی، دەمانەوێـــت لەژێـــر چەتـــری عەقیـــدە و 
ڕێبـــازی بارزانـــی و جەنابـــی ســـەرۆك بارزانیـــدا 
بیـــن و هەڵویســـتی بارزانـــی و پارتییـــش بەڵگـــەو 
قســـە هـــەر ناگرێـــت، وەكـــو ئامـــاژەم پێـــدا، مێـــژوو 
و شـــۆڕش و ئـــەو ســـەردەمەی تـــازەش شـــاهێدن 
كـــە چەنـــد دڵســـۆز و هاریـــكار و خەمخـــۆرن بـــۆ 
لـــە  بەرژەوەندییەكانمـــان  و  مـــاف  بەدەســـتهێنانی 

هەرێمـــی كوردســـتاندا. 
ئـــەم  بـــۆ  تەفســـیریان  یاساناســـان  لـــە  زۆر   *
كـــە  شـــێوەیە  بـــەو  فیدڕاڵـــی  دادگای  بڕیـــارەی 
ـــە  ـــەو دادگای ـــە دەســـەڵاتی ئ ـــەو شـــێوەیە ل ـــاری ل بڕی
نییـــە، ئەمـــەش لەبـــەر ئەوەیـــە دادگای فیدڕاڵـــی 
نـــەك  دەســـتوور،  جیگـــەی  خســـتووەتە  خـــۆی 

دەســـتوور؟ ماددەكانـــی  تەفســـیركردنی 
- ئـــەو بڕیـــارە كاری دەزگایەكـــی تەشـــریعییە وەكـــو 
پەرلەمـــان، نـــەك دادگا، بـــەڵام دادگای فیدڕاڵـــی 
ــەڵاتەكانی  ــە دەرەوەی دەسـ ــارەی لـ ــەو بڕیـ ــراق ئـ عێـ
خـــۆی دەركـــردووە و دژایەتیـــی دەســـتوور و یاســـایی 
پێـــوە دیـــارە، چونكـــە دادگا جێـــگای لێكۆڵینـــەوە 
ـــەك هەســـتێت  ـــە لەســـەر پڕســـەكان، ن و گفتوگۆكردن
پڕۆژەیـــەك بـــە یاســـا دەركرابێـــت، ئـــەو بێـــت بـــە دادگا 
هەڵیبوەشـــێنێتەوە. دەكـــرا لـــە ڕێگایـــی پەرلەمانـــی 
كوردســـتان كـــە یاســـاكەی دانـــاوە، ئـــەو یاســـاییە 
هەمـــوار بكاتـــە و بڕیـــاری لەســـەر بـــدات. بۆیـــە كار 
و بڕیارەكـــەی دادگای فیدڕاڵـــی جگـــە لـــەوەی دژی 
پێكهاتەكانـــە و دژی قـــەوارەی هەرێمـــی كوردســـتانە 
و بڕیارێكـــی سیاســـیی شـــۆڤێنییە و زۆر جـــوان 
دەســـتی وڵاتـــی هەرێمایەتـــی پێـــوە دیـــارە، چونكـــە 

ئـــەو بڕیـــارە كاریگەرییەكی زۆر لەســـەر پێكەوەژیانی 
ـــی هەرێمـــی كوردســـتان دروســـت  ســـەركەوتوو و جوان
دەكات، بـــەڵام ئـــەو پێكەوەژیانـــەی هەیـــە، لـــە ســـایەی 
جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی و عەقیـــدە و ڕێبازەكـــەوە، 
لـــە شـــوێنی خـــۆی ڕاناوەســـتێت و گەشـــە دەكات 
ــە  ــە و لـ ــە ناوچەكـ ــت و لـ ــتە دەبێـ ــر بەرجەسـ و زیاتـ

دنیاشـــدا دەدرەوەشـــێتەوە.
*  ئەگـــەر لەڕەهەنـــدە سیاســـییەكەوە ســـەیری 
مەبەســـتی  فیدڕاڵـــی  دادگای  ئایـــا  بكەیـــن، 

لـــەم بڕیـــارە چییـــە؟ سیاســـیی 
- وەكـــو ئاماژەمـــان پێـــدا، مەبەســـتی ســـەرەكیی 
هەرێمـــی  قـــەوارەی  لـــەدژی  دادگا  بڕیارەكـــەی 
كوردســـتانە و دەیەوێـــت لـــە ڕێـــگای ئـــەو بڕیـــارەوە 
ـــی هەرێمـــی كوردســـتان  ـــوان پێكهاتەكان ـــە نێ كێشـــە ل
و حكومەتـــی كوردســـتان دروســـت بـــكات. بـــەڵام 
و  پیـــلان  ئـــەو  ڕادەگەیەنـــم،  پێیـــان  لێـــرەدا  مـــن 
مەبەســـتە شـــۆڤێنییانەیی ئـــەو دادگایـــە لـــە هەرێمـــی 
كوردســـتان، لـــە ســـایەی بیـــر و عەقڵـــی پێشـــكەوتوو و 
مرۆڤدۆســـتیی جەنابـــی ســـەرۆك بارزانـــی، بـــە هیـــچ 
ــرات و  ــە دیموكـ ــەو هەرێمـ ــەدی و لـ ــێوەیەك نایەتـ شـ
هاوبەشـــەدا هیـــچ پێكهاتەیـــەك لـــە مـــاف و بڕیاردانـــدا 
بێبـــەش نابێـــت و خەونـــی دوژمنانمـــان لـــە گـــۆڕ 
ــی  ــەر قاچـ ــتان لەسـ ــی كوردسـ ــەر هەرێمـ ــن. هـ دەنێـ
ـــت.  ـــر دەبێ ـــەكردوو و بەهێزت ـــت و گەش ـــۆی دەمێنێ خ
* ئایـــا بەنیـــازن ڕێوشـــوێنێك بگرنـــە بـــەر كـــە 
كاریگەرییەكـــی هەبێـــت و دادگا بـــە بڕیارەكـــەی 

خۆیـــدا بچێتـــەوە؟
ــا  ــووە تـ ــارە دەرچـ ــەو بڕیـ ــەی ئـ ــەو كاتـ ــە لـ - ئێمـ
ئێســـتا، كـــە گفتوگـــۆ لەگـــەڵ ئێـــوە دەكـــەم، لـــە 
هەولێریـــن بـــۆ بەشـــداریكردن لـــە كۆنفڕانســـێك لەگـــەڵ 
ـــتان و كونســـووڵییە و  ـــی كوردس ـــەواوی پێكهاتەكان ت
نوێنەرانـــی وڵاتانـــی بیانـــی لـــەدژی ئـــەو بڕیـــارە و 
هـــەوڵ هەیـــە بـــۆ ڕاگرتنـــی، ئەگەرچـــی بڕیـــاری 
یەكجارەكییـــە  دەســـتوور  بەپێـــی  دادگایـــە  ئـــەو 
و تانـــە قبـــووڵ نـــاكات و وەكـــو خـــۆی دەڕوات، 
پەرلەمانـــی  خولـــەی  لـــەو  داواكارم  مـــن  بـــەڵام 
بـــۆ  دەربچێـــت  یاســـایەك  دێـــت،  كـــە  كوردســـتان 
ـــە  ـــدا، ئەم ـــە پەرلەمان ـــەكان ل ـــداریكردنی پێكهات بەش
چارەســـەری باشـــی دەكات. بـــەڵام ئەگـــەر هەرێمـــی 
كوردســـتان خاوەنـــی دەســـتووری خـــۆی بووایـــە، ئـــەو 
بڕیـــارەی دادگای فیدڕاڵـــی نەیدەتوانـــی بـــەو جـــۆرە 

ــت.  ــەری هەبێـ كاریگـ
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دیموكراسی شەرعییەتی خۆی 
لە ڕۆژنامەگەریی ئازاد و 
نیشتمانی وەدەست دێنێت، دیارە 
ڕۆژنامەگەری كە گوزارشت لە 
ڕای گشتیی كۆمەڵگە دەكات، 
هاوكات كەلتووری پیادەكردنی 
دیموكراسی بڵاودەكاتەوە

ڕۆژنامەگەریی نیشتمانی 
كە پابەند بێت بە كێشە و 
پرسەكانی گەلەكەی، پێویستی 
بە پارێزگاریكردنێكی یاسایی 
هەیە تاكو كاری پیشەیی خۆی 
ڕاپەڕێنێت

كۆنكرێتــی  ڕۆڵــی  ئامانجــدار  ڕۆژنامەگەریــی 
نابێــت لــە گەیاندنــی پەیامــە نیشــتمانییەكەی، مەگــەر 
پیادەكردنــی  بــۆ  كەشــێك  دەســتەبەركردنی  لەمیانــی 
چونكــە  ڕەخنەگرتنــدا،  و  ڕادەربڕیــن  لــە  ئــازادی 
ئازادیــی  لەنێوانیشــیدا  ڕۆژنامەگــەری  ئازادیــی 
بــۆ  ئامرازێكــە  كــە  بڵاوكردنــەوە،  و  چاپەمەنــی 
هەڵبژاردنــی  بــۆ  كۆمەڵگــە  بــە  دەرفــەت  بەخشــینی 
ئــەو بیروڕایــەی كــە خــۆی بــڕوای پێیەتــی، دواجــار 
ســنوورداركردن، یــان ڕێگەلێگرتنــی بــێ ڕێســا و یاســا، 
و  كەرامــەت  پێشــێلكردنی  واتــا  ڕەوا،  پاســاوی  یــان 
ئازادیــی مــرۆڤ، بۆیــە دەبینیــن كــە ڕێككەوتننامــە و 
بەڵگەنامەكانــی نێودەوڵەتــی و دەســتوورە نیشــتمانییەكان 
بــە  زۆر  گرنگییەكــی  دیموكراســیدا  دەوڵەتانــی  لــە 
لەســەر  ســوورن  دەدەن،  ڕۆژنامەگــەری  ئازادیــی 
ئــەوەی كــە دەســتەبەریی یاســایی بــۆ پیادەكردنــی ئــەم 
ــەم ئازادییــە  ــەو پێــەی كــە ئ پیشــەیە فەراهــەم بكــەن، ب
یەكێكــە لــە بنەمــا بنەڕەتییەكانــی سیســتەمی دروســتی 

دیموكراســی.
لــە  ڕۆڵــی  و  ئازادییــە  ئــەم  گرنگیــی  ســەرەڕای 
كۆمەڵگــە،  گەشەســەندنی  و  پەرەپێــدان  و  بنیادنــان 
بــەڵام دەبێــت ئــەو ئازادییــە نەبێتــە هــۆی پاشــاگەردانی 
و بێســەروبەری و هۆكارێــك بــۆ بڵاوكردنــەوەی ململانــێ 
و جیاكاریــی نێــوان تاكەكانــی كۆمەڵگــە، یــان نانــەوەی 
دووبەرەكــی و خزانــە نێــو كاری دوور لــە نەریت. ئازادیی 
ڕۆژنامەگــەری پێویســتە بكەوێتــە ژێــر بــاری داب و 
نەریــت و بەهــای پیشــەیی و یاســایی و مۆڕاڵــەوە، 
ڕادەربڕیــن  بــۆ  هۆكارێكــە  ڕۆژنامەگــەری  چونكــە 
ــە  ــت ل ــی خــۆی ببینێ ــار ڕۆڵ ــو كۆمەڵگــەدا، دواج لەنێ
دەستنیشــانكردنی كێشــە و گرفتەكانــی كۆمەڵایەتــی و 
ــە  ــداریكردن ل ــووری و بەش ــووری و سیاســی و كولت ئاب
دانانــی ڕێگەچــارەی گونجــاو بــۆ هەمــوو ئــەو گرفــت 

و كێشــانە.
ــە شــێوەی دیالیكتیكــی پەیوەســتە  ڕۆژنامەگــەری ب
بــە سیســتەمی دیموكراســییەوە، چونكــە دیموكراســی 
و  ئــازاد  ڕۆژنامەگەریــی  لــە  خــۆی  شــەرعییەتی 

نیشــتمانی وەدەســت دێنێــت، دیــارە ڕۆژنامەگــەری كــە 
گوزارشــت لە ڕای گشــتیی كۆمەڵگە دەكات، هاوكات 
بڵاودەكاتــەوە،  دیموكراســی  پیادەكردنــی  كەلتــووری 
داخوازییــە  بــە  حوكمڕانــی  سیســتەمی  دەتوانێــت 
ڕەواكانــی جەمــاوەر ئــاگادار بكاتــەوە، لــە بەرانبەریشــدا 
ــە دەســتكەوتە  ــە جەمــاوەر ب ــەو ڕۆژنامەگەرییەی ــەر ئ ه
حوكمڕانــی  سیســتەمی  نەرێنییەكانــی  و  ئەرێنــی 
ئاشــنا بــكات، دواجــار سانســۆر بخاتــە ســەر كارەكانــی 
دەســەڵاتی حوكمــڕان، لــە هەمــان كاتیشــدا ڕێنوێنــی 

ئــەو دەســەڵاتە بــكات بــۆ ئاراســتەیەكی دروســت.
بێــت  پابەنــد  كــە  نیشــتمانی  ڕۆژنامەگەریــی 
بــە  پێویســتی  گەلەكــەی،  پرســەكانی  و  كێشــە  بــە 
پارێزگاریكردنێكــی یاســایی هەیــە تاكــو كاری پیشــەیی 
خــۆی ڕاپەڕێنێــت، هەروەهــا لــە بەرانبــەر دەســتدرێژیی 
واتایــە  بــەم  ئــەوە  بــەڵام  بیپارێزێــت،  دوژمنكارانــە 
ــە  ــت ب ــێ ســنوور بدرێ ــای ب ــە ئازادییەكــی ڕەه ــە ك نیی
ڕۆژنامەگــەری، چوارچێــوە و پێوەرەكانــی پیشــەیی و 
یاســایی تێپەڕێنێــت، چونكــە ئەمــە پێچەوانــەی پەیامی 
ڕۆژنامەگەرییــە، لەبــەر ئــەوەی زۆر جــار ئەمــە بــۆ 
ورووژاندنــی ڕق و كینــە و دەمارگیــری و پەڕگیــری و 
ئاشــووب نانــەوە دەقۆزرێتــەوە، دواجــار كۆمەڵگــە لەبــەر 

هەڵدەوەشــێنێت. یــەك 
ڕێككەوتننامانــە  و  پەیماننامــە  ئــەو  ســەرەڕای 
جــاڕی  لەوانــەش  بڵاوكراونەتــەوە،  نێودەوڵەتییانــەی 
ســاڵی 1948  لــە  كــە  مــرۆڤ  مافــی  گەردوونیــی 
دەرچــووە و ئازادیــی ڕۆژنامەگــەری لــە بیروبۆچــوون 
و گوزارشــتكردن لــە ئــازادی دەســتەبەر كــردووە، بــەڵام 
ــت،  ــا بێ ــە ڕەه ــەو ئازادیی ــە ئ ــە ك ــە نیی ــەو مانای ــەوە ب ئ
بەڵكــو ئــەو جاڕنامەیــە بــە دەق پیادەكردنــی مافــی داوە، 
بــە مەرجێــك ڕێــز لــە مــاف و ئازادییەكانــی بەرانبــەر 
بگیرێــت و، پارێــزگاری لــە سیســتەم و بەرژەوەندیــی 

گشــتی و ڕەوشــتی كۆمەڵایەتــی بكرێــت.
بتوانێــت  ڕۆژنامەگــەری  تاكــو  دەبینیــن  بۆیــە، 
پیشــەی خــۆی بەپێــی مافەكانــی پیــادە بــكات، دەبێــت 
كاری  ورووژاندنــی  لــە  دووركەوتنــەوە  بــە  پابەندبێــت 

ئازادیی ڕۆژنامەگەری و 
سیستەمی دیموكراسی
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ڕۆژنامەگەریی ئازاد و پابەند 
بە كێشەكانی گەل و نیشتمان، 

دەبێت لەسەر بنەما و 
پرەنسیپەكانی بەرپرسیارێتیی 

كۆمەڵایەتی بنیاد بنرێت، 
دواجار پابەند بێت بە ڕەوشت 

و مۆڕاڵ و چەمكە گشتی و 
پیشەییەكان

لەسەر ڕۆژنامەنووس پێویستە 
هاوسەنگی بكات لەنێوان 
پێداویستییەكانی ئازادیی 

ڕادەربڕین و داخوازییەكانی 
ئاسایشی نەتەوەیی و نیشتمانی 
و بەرژەوەندیی گشتیی كۆمەڵگە

بــێ بەهــای ڕۆژنامەگــەری و داڕمانــی پیشــەیی و 
مۆڕاڵــی، هــاوكات لــە كاتــی ئاماژەكــردن و باســكردنی 
كەلتوورییەكانــدا،  و  ئابــووری  و  كێشــە كۆمەڵایەتــی 
پێویســتە مــۆڕاڵ و شــەرەفی پیشــەكە ڕەچــاو بكرێــت، 
چونكــە ڕۆژنامەگەریــی ئــازاد و پابەنــد بــە كێشــەكانی 
گــەل و نیشــتمان، دەبێــت لەســەر بنەمــا و پرەنســیپەكانی 
دواجــار  بنرێــت،  بنیــاد  بەرپرســیارێتیی كۆمەڵایەتــی 
پابەنــد بێــت بــە ڕەوشــت و مــۆڕاڵ و چەمكــە گشــتی 
ــدی  ــە بەرانبەریشــدا، ئەگــەر كۆتوبەن و پیشــەییەكان. ل
ــی ڕۆژنامەگــەری، چ  ــە ســەر ئازادی ــێ پاســاو خرای ب
یــان قەدەغەكردنــی  بــە ســەپاندنی سانســۆری تونــد، 
هــۆی  دەبێتــە  ئەمەیــان  زانیــاری،  بــە  بــۆ گەیشــتن 
و  تــاوان  شــاردنەوەی  و  ڕاســتییەكان  پووكانــەوەی 
دەســتدرێژی و ســەرپێچییەكانی ڕەوشــتی كۆمەڵگــە و 

گەندەڵیــی كارگێــڕی و دارایــی.
ئازادیــی  پاراســتنی  بــە  پەیوەســتە  كــە  ئــەوەی 
نیشــتمانییەكاندا،  دەســتوورە  لــە  ڕۆژنامەگــەری 
دەبینیــن كــە دەســتووری ســاڵی 2005ی عێــراق لــە 
مــاددەی )36(دا بــە دەق بــاس لــە ئازادیــی ڕادەربڕیــن 
و ئازادیــی ڕۆژنامەگــەری و چاپەمەنــی و پەخــش 
ئــەوەی  واتــای  بــە  ئەمــەش  دەكات،  بڵاوكردنــەوە  و 
كــە هەمــوو هاووڵاتییەكــی عێراقــی بــە چاوپۆشــی 
یــان  مەزهەبــی،  یــان  نەتەوەیــی،  ئینتیمــای  لــە 
فیكــری، مافــی هەیــە ئــازاد بێــت لــە بیروبۆچــوون 
و ئاییــن و مەزهــەب، بــێ هیــچ گوشــارێك، لەپــاڵ 
ئەمەشــدا مافــی هەیــە، هــەواڵ بەدەســت بهێنێــت و لــە 
دەزگاكانــی ڕاگەیاندنــدا بــڵاوی بكاتــەوە، لەنێویانــدا 
ڕۆژنامــە، دیســان دەبێــت بەپێــی پرەنســیپ و بەهاكانــی 

بێــت.  كۆمەڵگــە  ڕەوشــتی 
كــە  بكەینــەوە،  لــەوە  جەخــت  لێــرەدا  دەبێــت  بۆیــە 
ئازادیــی ڕۆژنامەگــەری كاتێــك ڕێگــە بــە تاكــەكان 
دەدات بیروبۆچــوون و زانیــاری ئاڵوگــۆڕ بكەن، هەروەها 
سیاســەتەكانی سیســتەمی سیاســی هەڵبســەنگێنن، واتا 
ئەمــە هاوكارییەكــە بــۆ ڕێزگرتــن لــە ســەروەریی یاســا و 
جێبەجێكردنــی یاســاكان، دواجــار ڕۆژنامەگــەری ڕۆڵــی 

بەرچــاوی هەیــە لــە چاككردنــی ئــەدا و كارامەیــی 
حكومــەت لەپێنــاو خزمەتكردنــی كۆمەڵگــەدا، چونكــە 
بــە  دەرفــەت  كــە  ڕۆژنامەگەرییــە  ئازادیــی  هــەر 
ــۆ كێشــە و  ــووس و چــالاكان دەدات ســەرنج ب ڕۆژنامەن
گرفتەكان و پێشــێلكردنەكانی مافی مرۆڤ ڕابكێشــن، 
هــاوكات پــەردە لەســەر شــوێن و جێگەكانــی گەندەڵیــی 
دارایــی و كارگێــڕی هەڵدەنــەوە، لــە كۆتاییشــدا پــاڵ بــە 
سیســتەمی حوكمڕانــەوە بنێــن، تاكــو ڕێــكاری كاریگــەر 
و پێویســت بگرێتــە بــەر بــۆ چارەســەركردنی كێشــەكانی 

ــووری و سیاســی. ــی و كەلت ــووری و كۆمەڵایەت ئاب
لەبــەردەم  ڕێگــە  پــاك،  و  ئــازاد  ڕۆژنامەگەریــی 
ئــەوەی  بــۆ  دەكاتــەوە،  ڕۆشــن  كۆمەڵگــە  تاكەكانــی 
ئــەوەی حوكمڕانانــی وڵات هــان  پێنــاو  لــە  كاربكــەن 
خۆشــگوزەرانی  و  ســەقامگیری  و  ئاســایش  بــدەن، 
ڕۆڵــە  ئــەو  بێگومــان  بێنــن.  وەدی  كۆمەڵگــە  بــۆ 
بــە  پابەنــد  و  ئــازاد  ڕۆژنامەگەریــی  ســەرەكییەی 
كێشــەكانی گــەل و نیشــتمان، توانــای ئــەوەی هەیــە 
لێكدانــەوە بــۆ نهێنیــی گرنگیدانــی ڕێككەوتننامــە و 
پەیماننامــە نێودەوڵەتییــەكان بــكات، هەروەهــا جەخــت 
لــە دەســتوورە نیشــتمانییەكان بــكات، بــۆ دابینكردنــی 
ئازادیــی  و  میدیــا  و  ڕۆژنامەگــەری  ئازادیــی 
بنەڕەتیــی  دەســتەبەری  ببێتــە  دواجــار  و  ڕادەربڕیــن 
پیادەكردنــی دیموكراســی. چونكــە دیموكراســی بەبــێ 
ئــەو  هــەر  دی،  نایەتــە  ئــازاد  ڕۆژنامەگەرییەكــی 
ڕۆژنامەگەرییــە ئازادەیــە كــە ئامرازێكــی كاریگــەرە لــە 
چاودێریكردنــی كارەكانــی حكومــەت و هەڵســەنگاندنیان 

نەرێنییــەوە. و  ئەرێنــی  ڕووی  لــە 
ئــازاد،  ڕۆژنامەگەریــی  دەڵێیــن:  كۆتاییــدا  لــە 
ــی گــەل،  ــە داخوازییەكان ــەوە ب ــاگادار دەكات حوكمــڕان ئ
داخوازییەكانــی  بــە  گــەل  ئاگاداركردنــەوەی  نــەك 
دیموكراســی  كۆمەڵگەیەكــی  هیــچ  بۆیــە  حوكمــڕان، 
نەبێــت،  ئــازاد  ئەگــەر ڕۆژنامەگەریــی  نایەتــە دی، 
هــەر لەبــەر ئەوەیشــە لــە ڕابــردوودا گوتوویانــە »ئەگــەر 
بزانیــت سیســتەمی حوكمــڕان دیموكراســییە، ئــەوە بــڕۆ 

بپرســە«.  ئازادیــی ڕۆژنامەگــەری  لــە 

پ. د.كامەران ساڵحی

بۆ گوڵانی نووسیوە
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پرسی سەقامگیریی سیاسی 
و ئەمنیی عێراق لە دۆخێكدا 
نییە، سەربازی ئەمریكی لەسەر 
خاكەكەی نەبێت

میلیشیاكان لەم وڵاتەدا تەنیا 
لەڕووی سەربازی و ئەمنی 
كۆنتڕۆڵی عێراقیان لە دەست 
نییە، بەڵكو لەڕووی سیاسی و 
حوكمڕانییش خاوەندارێتیی ئەم 
قۆناغە دەكەن

مشـــتومڕی  و  عێـــراق  سیاســـیی  گۆڕەپانـــی 
دەركردنـــی  بـــارەی  لـــە  میدیایـــی  و  سیاســـییەكان 
بـــۆ  لـــە ئەنجومەنـــی نوێنەرانـــی عێـــراق  یاســـایەك 
كۆتاییهێنانـــی ئەركەكانـــی ســـوپای ئەمریـــكا و هێـــزی 
ـــە،  ـــەو وڵات ـــە داعـــش ل هاوپەیمانێتـــی نێودەوڵەتـــی دژ ب
یـــان خواســـتێكی گشـــتییە  چڕبووییەكـــی كاتییـــە، 
و عێراقییـــەكان نایانـــەوێ چیـــدی هێـــزی ئەمریـــكا 
ـــە  ـــان خواســـتێكی هەرێمایەتیی ـــت؟ ی ـــان بێ لەســـەر خاكی
و پەیوەنـــدی بـــە هەژمووندارێتیـــی ئێرانـــەوە هەیـــە؟ 
ــەرۆكی  ــی سـ ــەی هەڵبژاردنەكانـ ــی دیكـ ــان یارییەكـ یـ
ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریكایـــە و بەشـــێكە لـــە 
ڕاكێشـــانی شـــەقامی ئـــەو وڵاتـــە لـــە نێـــوان كۆمـــاری و 
دیموكراتییـــەكان؟ یـــان پەیوەســـتدارە بـــە شـــەڕی نێـــوان 

حەمـــاس و ئیســـرائیل؟
خۆیـــدا،  جێـــی  لـــە  پرســـیارانە  ئـــەو  هەمـــوو 
ــەر و  ــەوە و ئەگـ ــرۆڤە و لێكدانـ ــن شـ ــری چەندیـ هەڵگـ
ــەری  ــەدەر جەوهـ ــە قـ ــان بـ ــەڵام هیچیـ ــتنەڕوون، بـ خسـ
مانـــەوەی هێزەكانـــی ئەمریـــكا لـــە عێـــراق گرنـــگ 
نیـــن، بەتایبەتـــی كـــە پرســـی ســـەقامگیریی سیاســـی 
و ئەمنیـــی عێـــراق لـــە دۆخێكـــدا نییـــە، ســـەربازی 
ــە ئـــەو  ئەمریكـــی لەســـەر خاكەكـــەی نەبێـــت. لەوانەیـ
ســـەربازییانە  بنكـــە  بـــەم  بێـــت،  ڕاســـت  پرســـیارەش 
چـــۆن دەتوانرێـــت عێـــراق لـــە مەترســـییە ئەمنییـــەكان 
بپارێزرێـــت، لـــە كاتێكـــدا ســـێبەری هێـــزە میلیشـــیاكان 
لـــەم وڵاتـــەدا تەنیـــا لـــەڕووی ســـەربازی و ئەمنـــی 
بەڵكـــو  نییـــە،  دەســـت  لـــە  عێراقیـــان  كۆنتڕۆڵـــی 
ـــەم  ـــەڕووی سیاســـی و حوكمڕانییـــش خاوەندارێتیـــی ئ ل

قۆناغـــە دەكـــەن؟
شـــەقامی عێراقـــی لەگـــەڵ ئـــەو دەنگانـــە نییـــە 
كـــە بـــاس لـــە كۆتاییهێنانـــی ئەركەكانـــی ســـوپای 

ـــكا دەكات، لانیكـــەم ســـوننە و كـــورد و توركمـــان  ئەمری
ــە و  ــان نییـ ــتی وایـ ــیعەكان خواسـ ــە شـ ــێكیش لـ و بەشـ
لەگـــەڵ ئـــەو ڕەوتـــە نیـــن كـــە بـــە فیتـــی ئێـــران ئـــەم 
بابەتـــە دەورووژێنـــن و شـــەقامی ســـاردی جەمـــاوەری 
خۆیانـــی پـــێ گـــەرم دەكەنـــەوە. لـــە خراپتریـــن ســـیناریۆدا 
لـــە ئەگـــەری كشـــانەوەی هێزەكانـــی ئەمریـــكا لـــە 
عێراقـــدا، ئەوەیـــە هیـــچ گەرەنتییـــەك نامێنـــێ لـــە 
كودەتایەكـــی  و  حوكمڕانـــی  ئاینـــدەی  ناڕوونیـــی 
ـــەردەوام  ـــدڕەو ســـەرهەڵبدات، كـــە ب تائیفـــی شـــیعیی تون
ـــی  ـــداری و عەقڵییەت ـــزی چەك ـــە بەهێ ـــتیان ئەوەی خواس

تاكڕەوانـــە حوكمڕانـــی بكـــەن.
ـــەو  ـــی ســـەیری ئ ـــارەی خواســـتی ناوچەی ئەگـــەر لەب
ــەم  ــران ئـ ــە دوای 2003وە ئێـ ــەوا لـ ــت، ئـ ــە بكرێـ بابەتـ
دروشـــمەی لـــە واقیعـــدا و بـــە كـــردەوە و بـــە هاندانـــی 
ـــەم  ـــە لەســـەر ئ ـــداوە ك ـــك لەخـــۆی هان ـــی نزی گرووپەكان
پرســـە كار بكـــەن. دوای كوژرانـــی قاســـم ســـولەیمانی 
فەرمانـــدەی   )2020 دووەمـــی  كانوونـــی  )3ــــی 
جێبەجێـــكاری ئـــەو خواســـتە ئێرانییـــە، هەوڵەكانـــی 
ئێـــران چڕتـــر بـــووە و گرووپـــە چەكدارەكانـــی لەنـــاو 
خاكـــی عێـــراق بـــە كـــردەوە خســـتە خزمەتـــی ئـــەو 
خواســـتە كـــە لـــە هێـــزە ئەمریكییـــەكان بـــدەن و لـــە ڕووی 
چالاكیـــی سیاسیشـــەوە ئـــەوا گرووپـــە سیاســـییەكانی 
پێكهێنـــەری  كـــە  هەماهەنگـــی  چوارچێـــوەی  نـــاو 
خواســـتەكەی  بازنـــەی  نـــاو  خســـتە  حكومەتـــە، 
خـــۆی، لـــە ئەنجومەنـــی نوێنەرانـــی عێراقیـــش بـــە 
ــە  ــەرقاڵە كـ ــەت سـ ــتنی تایبـ ــەوە و دانیشـ واژووكۆكردنـ
خواســـتەكەی  خـــاوەن  بكاتـــە  عێراقـــی  حكومەتـــی 
ـــدە ســـەربازییەكانی  ـــران. خـــۆ سیاســـییەكان و فەرمان ئێ
ئێـــران دڵنیـــان لـــەوەی خواســـتەكەیان تەنیـــا فشـــارە، 
بـــەڵام نایانـــەوێ بـــە بێدەنگـــی لـــە عێـــراق دانیشـــن و 

عێراق بە بێ ئەمریكا
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لە ئەگەری كشانەوەی هێزەكانی 
ئەمریكا لە عێراقدا، هیچ 

گەرەنتییەك نامێنێ لە 
ناڕوونیی ئایندەی حوكمڕانی 
و كودەتایەكی تائیفی شیعیی 

توندڕەو سەرهەڵبدات، كە 
بەردەوام خواستیان ئەوەیە 

بەهێزی چەكداری و عەقڵییەتی 
تاكڕەوانە حوكمڕانی بكەن

عێراق بەبێ ئەمریكا ناتوانێ 
هاوسەنگییە ناوخۆییەكان لە 
جۆری پێكهاتەی نەتەوەیی 

و مەزهەبی و فرەلایەنی نێو 
شیعەكانیش ڕابگرێت

واز لـــە ڕۆڵ و كاریگەرییـــان بهێنـــن وەك كارەكتەرێكـــی 
عێراقـــی،  بڕیاردانـــی  نەخشـــەی  لـــە  هەرێمایەتـــی 
بەڵكـــو دەیانـــەوێ ئـــەم وڵاتـــە وەك دیـــوی دووەمـــی 

خۆیـــان بمێنێتـــەوە.
ئـــەو بۆچوونانـــە تـــا ڕاددەیەكـــی زۆر ڕۆژەڤێكـــی 
لەبـــارەی  ئەمریكـــی  شـــەقامی  بـــۆ  نیـــن  گرنـــگ 
كشـــانەوەی هێزەكانیـــان لـــە عێـــراق، تەنیـــا ئەوەنـــدە 
لـــە كۆمارییـــەكان وەك كارتێكـــی  ترامـــپ  نەبێـــت، 
ـــە  ـــە ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت كردوویەتـــی ب ناوچەیـــی ل
یەكێـــك لـــە هەڵمەتەكانـــی دژ بـــە بایـــدن و دیموكراتەكان. 
ـــردە  ـــە و نێ ـــەر باڵیۆزخان ـــان لەب ـــەوەی هێزەكانی ـــە مان بۆی
بەشـــی  و  دەهێڵنـــەوە  بێـــت،  دیپلۆماتكارەكانیشـــیان 
گرنگـــی بنكەكانیـــان دەبێـــت لـــە پشـــتیوانیكردنی بنكـــە 

ــت. ــی ناوەڕاسـ ــە ڕۆژهەڵاتـ ــەرەكییەكانیان لـ سـ
فشـــارەكانی هەندێـــك لایەنـــی سیاســـی بـــۆ پرســـی 
و  ئەمریـــكا  ســـوپای  ئەركەكانـــی  كۆتاییهێنانـــی 
هاوپەیمانێتـــی نێودەوڵەتـــی دژ بـــە تیـــرۆر )داعـــش( 
تـــازە نیـــن، وەك بەســـتنەوەیەكی میحوەریـــی گرنـــگ بـــە 
بابەتـــی شـــەڕی نێـــوان حەمـــاس و ئیســـرائیل. بەڵـــێ، 
ئـــەو بابەتـــە كاریگەریـــی هەبـــووە لـــە جووڵانـــدن و 
هەندێـــك بیانووگرتـــن و لێـــدان لـــە بنكەكانـــی ئەمریـــكا، 
بـــەڵام دواجـــار بابەتێكیشـــی تێدایـــە پەیوەســـتە بـــە 
موزایـــەدەی هەندێـــك ســـەركردە و گرووپـــی شـــیعی بـــۆ 

ــان. ــەقامی خۆیـ شـ
گریمانانـــەدا،  و  پرســـیار  ئـــەو  لەســـەرووی 
عێـــراق بەبـــێ ئەمریـــكا وەك ئامـــاژە كـــرا، ناتوانـــێ 
هاوســـەنگییە ناوخۆییـــەكان لـــە جـــۆری پێكهاتـــەی 
نەتەوەیـــی و مەزهەبـــی و فرەلایەنـــی نێـــو شـــیعەكانیش 
لـــە  ســـەدرییەكان  ئێســـتا  تـــا  ڕاســـتە  ڕابگرێـــت، 
خواســـتی  هەرگیـــز  بـــەڵام  كاتیـــدان،  ســـڕبوونێكی 

ســـەدر و جەماوەرەكـــەی نییـــە بـــە دیـــار ئـــەم گرووپـــە 
)چوارچێـــوەی هەماهەنگـــی( دانیشـــن و بینـــەر بـــن، 
بەڵكـــو لـــەو فرســـەت و دەرگا گەورەیـــە دەگەڕێـــن، 
بگەڕێنـــەوە  بەهێزتـــرەوە  هێزێكـــی  چ  بـــە  و  چـــۆن 
ــزی  ــی هێـ ــە غیابـ ــەش لـ ــە ئەمـ ــە، كـ ــاو گۆڕەپانەكـ نـ
و  شـــەڕ  هەڵگیرســـانی  مەترســـییەكانی  ئەمریكـــی 
ناكۆكـــی و خوێنڕشـــتن دەباتـــە قۆناغێكـــی مەترســـیدار.
گریمانەكـــە وای لێبكرێـــت: لێژنـــەی هاوبەشـــی 
نێـــوان ئەمریـــكا و حكومەتـــی عێراقـــی گەیشـــتنە 
ڕێككەوتـــن بـــۆ كشـــانەوە و كۆتاییهێنانـــی ئەركەكانـــی 
تیـــرۆر  بـــە  نێـــو هاوپەیمانێتـــی دژ  شـــەڕكەرەكانی 
ـــی دەبێـــت، كاتـــی  )داعـــش(، پرۆســـەكەی چـــۆن چۆن
لەبـــەردەم دیـــاری دەكرێـــت؟ چەنـــدە كاتەكـــە؟ ئایـــا 
ســـوپا و میلیشـــیاكانی عێـــراق توانســـتی ئەوەیـــان 
هەیـــە زاڵ بـــن بەســـەر هـــەر هەڕەشـــەیەك لـــە ئەنجامـــی 
ناكۆكـــی، یـــان گرووپـــی تیرۆریســـتی كـــە ڕووبـــەڕووی 
عێراقییـــەكان ببێتـــەوە؟ بێگومـــان نەخێـــر، نـــە كات 
هێنـــدە بـــە كورتـــی لـــە بـــەردەم كشـــانەوە دەبێـــت، نـــە 
ســـوپا و نـــە میلیشـــیاكان توانســـتی ئەوەیـــان هەیـــە 
كۆنتڕۆڵـــی دۆخەكـــە بكـــەن، ئەگـــەر موزایەدەیەكیـــش 
ــی و  ــزی عێراقـ ــاندانی هێـ ــۆ نیشـ ــت بـ ــارادا بێـ ــە ئـ لـ
پێویســـت نەبوونیـــان بـــە هێـــزی دەرەكـــی، ئـــەوا لـــە 
بچووكتریـــن نموونـــەدا دەبینیـــن شـــەڕی نێـــوان دوو 
خانـــەوادە یـــا دوو هـــۆزی عەرەبـــی، ســـوپا و میلیشـــیا 
دەوســـتن.  یـــەك  بەرانبـــەر  و  دەبـــن  دابـــەش  چـــۆن 
ئـــەوە كـــەی ئامادەگییـــە بەبـــێ ئەمریـــكا بتوانـــن 

ــەن؟ ــن بكـ ــەقامگیری دابیـ سـ
ـــە  ـــكا ب ـــە، ئەمری ـــەدی دەكرێـــت، هـــەر ئەوەی ـــەوەی ب ئ
ئاســـانی و بـــێ ئامانـــج نەهاتووتـــە عێـــراق، تاكـــو بـــە 

ـــكات. ـــی ب ـــج چۆڵ ـــێ ئامان ـــانی و ب ئاس

پەرژین جەعفەر حاجی ڕۆستەم

بۆ گوڵانی نووسیوە
توێژەری مێژووی سیاسی
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سەركردەكانی ئیسرائیل و 
حەماس توندڕەون و ئاشتییش 
سازش و بڕیاری سەختی دەوێت

پڕۆفیسۆر لینۆری مارتین بۆ گوڵان:
ـی
سـ
ـــا
سیـ
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ــیكاگۆ  ــە زانكـــۆی شـ ــە لـ ــتی سیاســـی كـ ــە زانسـ ــە لـ ــن، خاوەنـــی بڕوانامـــەی دكتۆرایـ ــۆری مارتیـ لینـ
بەدەســـتی هێنـــاوە، ئێســـتا پڕۆفیســـۆری هەمـــان بـــوارە لـــە كۆلێـــژی ئیمانۆێـــڵ لـــە بۆســـتن. یەكێكـــە لـــە 
سەرپەرشـــتیارانی ســـێمیناری ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت كـــە لەلایـــەن ســـەنتەری دیراســـاتی ڕۆژهەڵاتـــی 
ناوەڕاســـت لـــە زانكـــۆی هارڤـــارد و لەلایـــەن )ســـەنتەری وێزەهێـــد بـــۆ   نێودەوڵەتیی(ــــەوە سپۆنســـەر دەكرێـــت. 
پڕۆفیســـۆر مارتیـــن چەندیـــن كتێـــب و توێژینـــەوەی نووســـیوە لەبـــارەی سیاســـەتی دەرەوەی توركیـــا، ئاسایشـــی 
نەتەوەیـــی ناوچـــەی كەنـــداو و سیاســـەتی نێودەوڵەتـــی لـــە ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتدا. گـــوڵان دیمانەیەكـــی 
لەگەڵـــدا ئەنجـــام دا، بـــۆ تاوتوێكـــردن و شـــرۆڤەكاریی پەیوەســـت بـــە شـــەڕی ئیســـرائیل و حەمـــاس و ئاقـــاری 

و ئاراســـتەكانی ئـــەم شـــەڕە و چەنـــد بابەتێكـــی دیكـــەی پەیوەندیـــدار.

ناوچــەی  هەمیشــە  ئاشــكرایە،  هــەروەك   *
ڕۆژهەڵاتــی ناوەڕاســت ســەرچاوەی كێشــە و تەنگــژە 
دەســت چەندیــن  بــە  ناوچەیــە  ئــەم  وڵاتانــی  و  بــووە 
باجــی  گەلەكانیشــیان  و  بــوون  گرفتــار  كێشــەوە 
و  خوێنــاوی  شــەڕێكی  دواییــە  بــەم  داوە.  گەورەیــان 
كاولكاریــی دیكــە بەرۆكــی ئــەم ناوچەیــەی گرتــەوە كــە 
مەبەســتمان شــەڕی ئیســرائیل و بزووتنــەوەی حەماســە، 
ــی  ــە كەرت ــا ل ــی تەنی ــە دەرهاویشــتە و دەرئەنجامەكان ك
غــەززەدا قەتیــس نەبــووە، ئێــوە چــۆن لــەم پێشــهاتە و 

دەڕوانــن؟ شــەڕە  ئــەم  بەردەوامبوونــی 
و  ڕوانگــە  چەنــد  لــە  دەكرێــت  ڕاســتیدا  لــە   -
بكەیــن  شــرۆڤەكاری  و  لێكدانــەوە  ڕەهەندێكــەوە 
لــە  غــەززە  ئێســتای  شــەڕەی  ئــەم  بەرپابوونــی  بــۆ 
نێــوان ئیســرائیل و حەماســدا. بــەڵام هــۆكاری هــەرە 
و  هێــرش  لــە  بــوو  بریتــی  ڕووەوە،  لــەم  ڕاســتەوخۆ 
پەلامارەكــەی ڕۆژی 7ی ئۆكتۆبــەری ســاڵی ڕابــڕدوو 
لەلایــەن بزووتنــەوەی حەماســەوە بــۆ ســەر ئیســرائیل. كــە 
ئاشــكرایە لــەو كاتــەدا حەمــاس تــەواو دڵنیــا بــوو، لــەوەی 
دەبێــت ئیســرائیل بــە ئاســت و مــەودا و ئەندازەیەكــی 
لەبــەر  ئەویــش  ببــات،  تۆڵەكردنــەوە  بــۆ  پەنــا  گــەورە 
شــاڵاوێكی  و  پەلامــار  حەمــاس  هێرشــەكەی  ئــەوەی 
ــوو، هەروەهــا  ــە و بەرفــراوان ب ــد و ســەخت و دڵڕەقان تون
لەبەرچاوگرتنــی ئــەو ڕاســتییەی كــە بــە بارمتەگرتنــی 

لەخــۆ گــرت.  كەســانی مەدەنییشــی 
* بــەڵام بۆچــی ئــەم ناكۆكییــە هێنــدە درێژخایــەن 
و خوێناوییــە؟ بۆچــی ســەرجەم هــەوڵ و كۆششــەكان 
مایــەی  كــە  ڕێگاچارەیــەك  بگەنــە  نەیانتوانیــوە 
ڕەزامەندیــی هــەردوولا بێــت، ئەمــە لــە كاتێكــدا كــە جــار 
لــە دوای جــار ئــەم ناكۆكییــە دەتەقێتــەوە و توندوتیــژی 
لەخــۆ  و كوشــتاری كەســانی مەدەنــی  كاولــكاری  و 
لــە  چارەســەرێك  هیــچ  ئێســتادا  لــە  ئایــا  دەگرێــت؟ 

ئارادایــە كــە دەكرێــت بگیرێتەبــەر؟

دوای  لــە  ئەوەیــە،  مــن  تێڕوانینــی  و  دیــد   -
مــن  )تەنانــەت  ئیســرائیل  دەوڵەتــی  دامەزراندنــی 
مشــتومڕی ئــەوە دەكــەم كــە پێــش دامەزراندنــی ئــەم 
ــە بكرێــت و ویســت و  ــوو گەڵاڵ دەوڵەتــەش(، پێویســت ب
ئیرادەیــەك هەبــوو، لای ئیســرائیل و فەلەســتینییەكان 
دوو  چارەســەری  ڕێككەوتنــی  بگەنــە  ئــەوەی  بــۆ 
ــی  ــاڵ دەوڵەت ــی فەلەســتین لەپ ــی دەوڵەت ــەت )بوون دەوڵ
ئیســرائیلدا(، چونكــە چارەســەرێكی لــەم چەشــنە دەبــووە 
هــۆی ئــەوەی هــەردوو گەلــی فەلەســتینی و ئیســرائیل 
چارەنــووس  بڕیاردانــی  مافــی  مومارەســەی  بتوانــن 
بكــەن. هــەروەك ئێــوەش لــە پرســیارەكەتاندا ئاماژەتــان 
ناوبژیوانــی  و  كۆشــش  و  هــەوڵ  پێكــردووە، چەندیــن 
ــە ئاراســتەی بەدیهێنانــی  ــەم ڕووەوە و ب ئەنجــام دراون ل
لــە  بــەڵام دەكرێــت بوترێــت، یەكێــك  ئــەم چارەســەرە، 
ــنە  ــەم چەش ــان ئ ــەردوو لای ــن ه ــا بڵێی ــان ب ــەكان، ی لایەن

كردووەتــەوە.  ڕەت  ڕێككەوتنەیــان 
ــنە  ــەم چەش ــە ڕێككەوتنێكــی ل ــتتان ئەوەی * مەبەس
بــەڵام  هەبــووە،  ڕێككەوتــن  یــان  نــەدراوە،  ئەنجــام 
جێبەجــێ نەكــراوە و لایەنــەكان پێــوەی پابەنــد نەبــوون، 
نییــە،  ڕێككەوتنــدا  بــە  لــە گەیشــتن  كێشــەكە  واتــە 

پیادەكردنیەتــی؟ و  جێبەجێكــردن  لــە  بەڵكــو 
- ئــەوەی گرنگــە لــەم ڕووەوە ئامــاژەی پێبكەیــن، 
نــاوی  بــە  كــرا  ڕەمــزی  ڕێككەوتنــی  كــە  ئەوەیــە 
دەستپێشــخەریی )جنێــڤ( یــان ڕێككەوتنــی جنێــڤ 
ئــەم  داڕشــتنی  و  گەڵاڵەكــردن  2003دا،  ســاڵی  لــە 
ڕێككەوتنــەش دوو ســاڵی خایانــد و لەلایــەن گرووپێكــەوە 
و  فەلەســتینی  لــەو  پێكهاتبــوو  كــە  نووســرایەوە 
ــە گفتوگــۆكاری فەرمیــی هــەردوو  ئیســرائیلییانەی ك
بنەڕەتییەكــەش  بیرۆكــە  بــوون.  ناكۆكییەكــە  لایەنــی 
ئەگەرێكــی  كــە  بخرێتــەڕوو  ئــەوە  كــە  بــوو،  ئــەوە 
ــە  ــارای ئاشــتی هەی ڕاســتەقینەی بەرپاكــردن و هێنانەئ
ــە  ــی چارەســەرێكەوە ك ــەر و پیادەكردن ــی گرتنەب ــە ڕێ ل

حەماس تەواو دڵنیا بوو، لەوەی 
دەبێت ئیسرائیل بە ئاست و 
مەودا و ئەندازەیەكی گەورە 
پەنا بۆ تۆڵەكردنەوە ببات، 

ئەویش لەبەر ئەوەی هێرشەكەی 
حەماس پەلامار و شاڵاوێكی 
توند و سەخت و دڵڕەقانە و 

بەرفراوان بوو

هەم سەركردایەتیی كەرتی 
غەززە و هەم سەركردایەتیی نێو 

ئیسرائیل لە ئێستادا بەدەستی 
كەسانێكی توندڕەوەوەن، 

كەسانێكن كە ئامادە نین و 
ویستیان ئەوەیان نییە كە 

لە ڕێی گرتنەبەری پرۆسەی 
گفتوگۆیەكی جددییەوە بگەنە 

ڕێگاچارەیەكی درێژخایەنی 
ئاشتی

ـی
سـ
ـــا
سیـ

45 ژمارە )1404(  2024/3/4



بوونــی دەوڵــەت لەخــۆ بگرێــت و هــەر بــە ڕاســتیش ئــەم 
خســتەڕوو.  ئەگەرەیــان 

و  ســەركردە  باســی  ئەگــەر  باشــە،  زۆر   *
بڕیاربەدەســتەكانی ئێســتای هەردوولایەنــی ناكۆكییەكــە 
بكەیــن، ئایــا پێتــان وایــە تــا چەنــد بەرپرســیارن لــەوەی 
دۆخەكــە بــەم ئاقــار و ئاراســتە كارەســاتبارەدا ببــەن؟
كەرتــی  ســەركردایەتیی  هــەم  كــە  ڕوونــە  ئــەوە   -
لــە  ئیســرائیل  نێــو  ســەركردایەتیی  هــەم  و  غــەززە 
ئێســتادا بەدەســتی كەســانێكی تونــدڕەوەوەن، كەســانێكن 
كــە ئامــادە نیــن و ویســتیان ئەوەیــان نییــە كــە لــە ڕێــی 
گرتنەبــەری پرۆســەی گفتوگۆیەكــی جددییــەوە بگەنــە 
ڕێگاچارەیەكــی درێژخایەنــی ئاشــتی. كــە ئێمــە دەزانین 
بەدیهێنانــی ئاشــتی ئاســان نییــە و بگــرە بڕیــاری قــورس 
و ســەخت و سازشــكردنی دەوێــت. هەروەهــا زۆر گرنگــە 
و  دەرئەنجــام  ئایــا  نازانیــن  ئێمــە  كــە  بڕوانیــن،  لــەوە 
ــكاری و كارەســاتبارەی  ــەم شــەڕە كاول دەرهاویشــتەی ئ
ــە تووڕەیــی و  ــووە ل ئێســتا - كــە هۆكارەكــەی بریتــی ب
ئــازار و لەســەرووی هەمووشــیانەوە كەلێنێكــی گــەورەی 
بــێ متمانەیــی- چــی دەبێــت. واتــە ئایــا دەبێتــە هــۆی 
بێــت و  بــەس  بــا  ئــەوەی كــە خەڵكــی بڵێیــن ئیــدی 
كۆتایــی پــێ بێــت، یــان بــە پێچەوانــەوە سەردەكێشــێت 
بــۆ ئــەوەی گیانــی تۆڵەســەندنەوەیان لا زیاتــر بــكات 
ــەری پرۆســەی  ــی گرتنەب ــە تەواوەت ــش ب و، دەرئەنجامی

ئاشــتی ڕەت بكەنــەوە.
پێشــوەختەی  مەرجــی  كــە  ڕوونــە  ئــەوە  بــەڵام   *
دەبێــت  كــە  ئەوەیــە  دانوســتاندنەكان  و  گفتوگــۆ 
هەردوولایەنــی ناكۆكییــە ددان بــە یەكتریــدا بنێــن، یــان 
بــە شــەرعییەتی بوونــی یەكتــری بكــەن. ئایــا  بــڕوا 

بێــت؟ ســەرەكییەكە  كۆســپە  ئەمــە  وانییــە  پێتــان 
نەكــەن،  یــاد  لــە  ئــەوە  لــەم ڕووەوە  ئێمــە دەبێــت   -
كــە بزووتنــەوەی حەمــاس ئیعتــراف بــە بوونــی دەوڵەتــی 
بــۆ  پاســاوی  و  بیانــوو  ئەمــەش  نــاكات،  ئیســرائیل 
ــەرەو  ــگاو ب ــەوەی هەن ــۆ ئ ئیســرائیل دروســت كــردووە، ب
گەیشــتن بە ڕێككەوتنێكی ئاشــتی لەگەڵ بزووتنەوەی 
ڕابــردوودا  لــە  پێدەچــوو  كــە  هەڵنەگرێــت،  حەماســدا 
ئامــادەی كارێكــی لــەم چەشــنە بێــت، بــەڵام نابێــت ئــەوە 
ڕەچــاو نەكەیــن كــە حەمــاس تەنیــا ئاشــتییەكی كاتیــی 
دەوێــت. لەبــەر ئــەوە وەڵامــی ئیســرائیل بــەم شــێوەیە: 
بۆچــی ڕێككەوتــن ئەنجــام بــدەم كــە تەنیــا ببێتــە هــۆی 
بەهێزكردنــی پێگــەی حەمــاس و تەنیــا ئاشــتییەكی 30 

ــم. ــەك بەدەســت بهێن ــان هودنەی ســاڵە، ی
* بــەڵام ئــەوەی لــە ڕۆژهەڵاتــی ناوەڕاســتدا بــەدی 
درێژەكێشــانی  و  ئارادابــوون  لــە  كــە  ئەوەیــە  كــراوە، 
بارودۆخــی پــڕ لــە نائومێــدی كــە تێیــدا چارەســەر و 

ئومێدێــك لــە ئاســۆدا بــەدی نەكرێــت، دەبێتــە هــۆی 
دووبارەبوونــەوەی ســەرهەڵدانی توندوتیــژی و ئەمــەش 
زەبروزەنگــی زیاتــر بــەدوای خۆیــدا دەهێنێــت. تێڕوانینــی 

ــە؟ ــەوە چیی ــەم بارەی ــوە ل ئێ
لــە دۆخێكــدا  ئــەوە ڕاســتە كــە كەرتــی غــەززە   -
دەوڵەتــی  لەلایــەن  ســنوورەكانی  كــە  جێهێڵدڕابــوو، 
چەشــنێك  بــە  كرابــوون،  كۆنتــڕۆڵ  ئیســرائیلەوە 
بــۆ  مابــوو  غــەززە  خەڵكــی  بــۆ  كــەم  ئومێدێكــی 
ئابــووری  پەرەپێدانــی  و  ســەربەخۆیی  بەدەســتهێنانی 
لای  هەســتە  ئــەم  بەتایبەتــی  ئاینــدە،  بــە  ئومێــد  و 
لــە  ئیســرائیلیش  هەروەهــا  بــوو.  لەئــارادا  گەنجــان 
ســایەی دەســەڵاتی حكومەتەكــەی بنیامیــن نەتنیاهــۆدا 
ــوو  ــەوە ب ــەردەوام ئاراســتەیەكی ڕاســتڕەوی دەگــرت، ئ ب
كــە  گــرت  لەخــۆ  تونــدڕەوی  زۆر  وەزیرێكــی  چەنــد 
كۆمەڵگــەی  دروســتكردنی  پشــتیوانیی  و  پاڵپشــتی 
زیاتــری جوولەكەنشــینیان دەكــرد، لــە كەنــاری ڕۆژئــاوا 
و تەنانــەت لــە نێــو كەرتــی غەززەشــدا. كەواتــە دەكرێــت 
و  ئیســرائیل  بكرێــت،  بــەوە  ئامــاژە  ڕوانگەیــەوە  لــەم 
بزووتنــەوەی حەمــاس بەرپــرس بــوون لــەوەی بــۆ چەندیــن 
كــە ســەری  بخوڵقێنــن  تراژیــدی  بارودۆخێكــی  ســاڵ 
كێشــا بــۆ ئــەوەی هەلومەرجەكــە بــەم حاڵــەی ئێســتا 
دەســەڵاتەوە  بــە  دەســتیان  هــەردوولا  بــگات. چونكــە 
گــرت، بــە بــێ ئــەوەی هیــچ لایەكیــان ئامــادە بێــت 

بــكات.  ســازش 
كۆتاییــدا  لــە  ئــەوەی  بێــت  هەرچۆنێــك  بــەڵام   *
باجەكــەی داوە، خەڵكانــی ســڤیل بــوون لە هەردوولایەنی 
چەقــی  نەكراوەتــە  ئەمــە  بۆچــی  ئایــا  ناكۆكییەكــە، 
و  حەمــاس  بزووتنــەوەی  دەســەڵاتدارانی  سیاســەتی 

ئیســرائیل؟
- ئــەوە ڕاســتە كــە گەلــی هــەردوولا و خەڵكانــی 
مەدەنییــان باجەكەیــان داوە. ئێــوە بڕوانــن كــە بۆچــی 
دارایی هەبوو بۆ دروستكردنی تونێلەكان لە نێو كەرتی 
غــەززەدا، بــەڵام دەوتــرا، پــارە نییــە بــۆ دروســتكردنی 
شــەڵتەر بــۆ كەســانی مەدەنــی؟ ســووتەمەنی هەبــوو 
دەكــرا  ئــەوە  بانگەشــەی  كەچــی  ڕۆكێتــەكان،  بــۆ 
ــۆ نەخۆشــخانەكان لەبەردەســتدا  ســووتەمەنی پێویســت ب
ــووە كــە  ــەوە ب ــت، دەرئەنجامەكــە ئ ــك بێ نییــە. هەرچۆنێ
ناچاركــراون  و  قوربانــی  بوونەتــە  مەدەنــی  خەڵكانــی 
مــاڵ و حاڵــی خۆیــان جێبهێڵــن و خەڵكانێكــی دیكــەش 
بــە بارمتــە بگیرێــن، لــە نێویانــدا كەســانی نەخــۆش، 
لاو و بەســاڵاچوو و مەدەنــی هــەن. لــە بەرانبەریشــدا 
كەنــاری  لــە  جوولەكەنشــین  زیاتــری  كۆمەڵگــەی 
ڕۆژئــاوا دروســت كــران و هێرشــی توندڕەوانــەش لەلایــەن 
ئــەم كۆمەڵگەیانــەوە كراونەتــە ســەر فەلەســتینییەكان. 

بزووتنەوەی حەماس ئیعتراف 
بە بوونی دەوڵەتی ئیسرائیل 
ناكات، ئەمەش بیانوو و 
پاساوی بۆ ئیسرائیل دروست 
كردووە، بۆ ئەوەی هەنگاو بەرەو 
گەیشتن بە ڕێككەوتنێكی ئاشتی 
لەگەڵ بزووتنەوەی حەماسدا 
هەڵنەگرێت

بۆچی دارایی هەبوو بۆ 
دروستكردنی تونێلەكان لە نێو 
كەرتی غەززەدا، بەڵام دەوترا، 
پارە نییە بۆ دروستكردنی 
شەڵتەر بۆ كەسانی مەدەنی؟ 
سووتەمەنی هەبوو بۆ 
ڕۆكێتەكان، كەچی بانگەشەی 
ئەوە دەكرا سووتەمەنی پێویست 
بۆ نەخۆشخانەكان لەبەردەستدا 
نییە

ئیسرائیل و بزووتنەوەی 
حەماس بەرپرس بوون لەوەی 
بۆ چەندین ساڵ بارودۆخێكی 
تراژیدی بخوڵقێنن كە سەری 
كێشا بۆ ئەوەی هەلومەرجەكە 
بەم حاڵەی ئێستا بگات
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چین لە شەڕی ڕووسیا و 
ئۆكرانیا سوودمەندی سەرەكی 

بووە

پڕۆفیسۆر جۆن تۆیفۆڵ درەیەر بۆ گوڵان:
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* ئەگـــەر لـــە ڕوانگـــەی وڵاتـــی چینـــەوە لـــە ســـاڵی 
ڕابـــڕدوو بڕوانیـــن، ئـــەوا دەكرێـــت بڵێیـــن ســـاڵێكی 
ــی  ــە ڕۆژهەڵاتـ ــە لـ ــەو وڵاتـ ــۆ ئـ ــووە بـ ــەركەوتوو بـ سـ
و  كارەســـات  ئـــەو  ســـەرباری  ئەمـــە  ناوەڕاســـتدا، 
تراژیدیانـــەی بەســـەر ئـــەم ناوچەیـــەدا هاتـــن، هەروەهـــا 
ــاوە،  ــت هێنـ ــی بەدەسـ ــەركەوتنی ستراتیژیشـ ــن سـ چیـ
نـــەك تەنیـــا پـــەرەی بـــە ئابوورییەكـــەی داوە، بەڵكـــو 
لـــە پرۆســـەكانی  بـــكات  ناوبژیوانـــی  هەوڵـــی داوە 
سەربازیشـــی  مانـــۆڕی  تەنانـــەت  و  ئاشـــتی 
ویلایەتـــە  هاوپەیمانەكانـــی  لـــە  یەكێـــك  لەگـــەڵ 
ــۆن  ــوە چـ ــام دا. ئێـ ــكا ئەنجـ ــی ئەمریـ یەكگرتوووەكانـ
لـــەم پەرەســـەندنانە و لـــە هەوڵەكانـــی چیـــن بـــۆ بـــرەودان 

بـــە دەستڕۆیشـــتوویی خـــۆی دەڕوانـــن؟
- لـــە ڕاســـتیدا ئـــەوەی دەكرێـــت لـــەم ڕووەوە ئاماژەی 
پـــێ بكەیـــن، ئەوەیـــە كـــە ڕاســـتە وڵاتـــی چیـــن لـــە 
ســـاڵی 2023دا چەندیـــن ســـەركەوتنی بەدەســـت هێنـــا، 
هـــەروەك ئێـــوەش لـــە پرســـیارەكەتاندا ئاماژەتـــان پـــێ 
كـــردووە، هەروەهـــا لـــە ئێســـتادا ئـــەوە بـــەدی دەكەیـــن كـــە 
ـــی گوشـــارەكانیەتی لەســـەر  چیـــن ســـەرقاڵی توندكردن
وڵاتـــی فیلیپیـــن بـــۆ دەســـتبەرداربوون و دەســـتهەڵگرتن 
لـــە هەنـــدێ لـــە بەشـــەكانی ئـــەوەی پێـــی دەگوترێـــت 
بـــە  ڕادەســـتكردنی  و،  ئابـــووری  زۆنـــی حەســـری 
دەســـەڵات و كۆنتڕۆڵـــی چیـــن، هەروەهـــا هەمـــان 
هەڵوێســـت و هەڵســـوكەوتی هەیـــە لـــە ئاســـت وڵاتـــی 
بـــە دەریـــای ڕۆژهەڵاتـــی  لـــە پەیوەنـــدی  یابانـــدا 
بەرگریـــی  پانتایـــی  و  بـــوار  هەروەهـــا  چینـــەوە، 
ئاســـمانیی تایوانیشـــی كـــەم كردووەتـــەوە و بەرتەســـكی 
ــن  ــت بڵێیـ ــدا دەكرێـ ــەڵ ئەوەشـ ــەڵام لەگـ ــەوە، بـ كرووەتـ
كـــە ئـــەم تاكتیـــك و هەنـــگاوە فراوانخوازییانـــەی چیـــن 
بووەتـــە هـــۆی ئـــەوەی بێـــزاری و ناڕەزایەتـــی لـــە 
ئاســـتی ئـــەو وڵاتـــەدا دروســـت بێـــت. بـــە دڵنیاییـــەوە 
لـــە  ئامانـــج و خواســـتی خـــۆی  نەیتوانـــی  چیـــن 

هەڵبژاردنەكانـــی تایوانـــدا بـــەدی بهێنێـــت، ئـــەوە بـــوو 
كـــە پاڵێـــوراوی پارتـــی دیموكراســـیی پێشـــكەوتنخواز 
)ویلیـــام لای چینـــگ تـــی( بـــە ڕێژەیەكـــی زۆر توانی 
شكســـت بـــە ڕكابەرەكـــەی لـــە حزبـــی كۆمینتانـــگ 
ـــی  ـــا فڕین ـــەوە، هەروەه ـــەكان ببات ـــت و هەڵبژاردن بهێنێ
فڕۆكەكانـــی كۆمـــاری گەلـــی چیـــن بەســـەر ئاســـمانی 
ـــی  ـــە یەكگرتوووەكان ـــدا هۆشـــداریی لای ویلایەت تایوان
ئەمریـــكا و وڵاتـــی یابـــان هێناوەتـــە ئـــاراوە. لەلایەكـــی 
دیكـــەوە دەكرێـــت ئامـــاژە بـــەوە بكەیـــن، ئابووریـــی چیـــن 
ـــكاری  ـــە ئێســـتادا بێ ـــا ل ـــە داكشـــان، ئەوەت بەردەوامـــە ل
لـــە نێـــو گەنجانـــی ئـــەو وڵاتـــەدا لـــە هـــەر كاتێكـــی 
دیكـــە بەرزتـــرە، هەروەهـــا چوونـــە دەرەوەیەكـــی جێـــی 
نیگەرانیـــی ســـەرمایە هەیـــە لـــە چینـــدا، هـــەم لەلایـــەن 
ــەوە،  ــەن بیانییەكانـ ــەم لەلایـ ــان و هـ ــەكان خۆیـ چینییـ
ـــە  ـــەو وڵات ـــی ئ ـــی حكومەت ئەمـــە ســـەرباری هەوڵەكان
ـــی  ـــۆ دەســـتەبەركردنی دڵنیای ـــۆ ســـنوورداركردنی و ب ب

بـــۆ وەبەرهێنـــەرە بیانییـــەكان.
* ئـــەوەی پەیوەســـت بێـــت بـــە شـــەڕی ڕووســـیا 
ــن دەیەوێـــت  ــن چیـ ــەوا دەكرێـــت بڵێیـ ــاوە، ئـ و ئۆكرانیـ
خـــۆی وەك ناوبژیـــوان بخاتـــە ڕوو، هەروەهـــا ســـوودمەند 
بێـــت لـــە پشـــێوییەكانی بـــازاڕە جیهانییـــەكان، بـــە 
ــی  ــی ئابووریـ ــەرزان و هاوكاریكردنـ ــی وزەی هـ كڕینـ
ڕووســـیا و قەرەبووكردنـــەوەی ئـــەو زیانانـــەی لێـــی 
ــە  ــتمانییەكەی لـ ــە نیشـ ــڕای داهاتـ ــە تێكـ ــووە لـ كەوتـ
ـــا  ـــاوا، كەواتـــە ئای ئەنجامـــی ســـزاكانی وڵاتانـــی ڕۆژئ
دەكرێـــت بڵێیـــن چیـــن لـــە شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانیـــا 

ســـوودمەندی ســـەرەكی بـــووە؟
 - ســـەرەتا دەبێـــت ئـــەو پرســـیارە بكەیـــن كـــە ئایـــا بـــە 
ڕاســـتی چیـــن دەیەوێـــت خـــۆی وەك ناوبژیـــوان بخاتـــە 
ڕوو و ناوبانگـــی خـــۆی لـــەم ڕووەوە بـــۆ ئاشـــتی بـــرەو 
پـــێ بـــدات؟ چونكـــە مـــن پێـــم وایـــە چیـــن زیاتـــر 
وەك هێزێكـــی خۆســـەپێنی نێودەوڵەتـــی هەڵســـوكەوت 

چین سەرقاڵی توندكردنی 
گوشارەكانیەتی لەسەر وڵاتی 
فیلیپین بۆ دەستبەرداربوون و 
دەستهەڵگرتن لە هەندێ لە 
بەشەكانی ئەوەی پێی دەگوترێت 
زۆنی حەسری ئابووری و، 
ڕادەستكردنی بە دەسەڵات و 
كۆنتڕۆڵی چین

فڕینی فڕۆكەكانی كۆماری 
گەلی چین بەسەر ئاسمانی 
تایواندا هۆشداریی لای ویلایەتە 
یەكگرتوووەكانی ئەمریكا و 
وڵاتی یابان هێناوەتە ئاراوە

جـــۆن تۆیفـــۆڵ درەیـــەر، پڕۆفیســـۆرە لـــە بەشـــی زانســـتی سیاســـی لـــە زانكـــۆی میامـــی لـــە ویلایەتـــە 
ویلایەتـــە  بەرگریـــی  سیاســـەتی  وەك  گرنگـــە،  بوارێكـــی  چەنـــد  وانەبێـــژی  ئەمریـــكا،  یەكگرتوووەكانـــی 
ــرۆڤەكاری بـــواری  ــاری چیـــن و پەیوەندییـــە نێودەوڵەتییـــەكان، هەروەهـــا شـ یەكگرتوووەكانـــی ئەمریـــكا، كاروبـ
ــر  ــە پتـ ــرد، كـ ــوێ كـ ــدا تاوتـ ــێكی لەگەڵـ ــد پرسـ ــدا چەنـ ــەی دیمانەیەكـ ــە میانـ ــوڵان لـ ــە. گـ ــی نەتەوەییـ ئاسایشـ
پەیوەســـت بـــوون بـــە هەڵكشـــانی هێـــزی چیـــن و بـــرەودان بـــە دەستڕۆیشـــتوویی ئـــەم وڵاتـــە لـــە جیهـــان بەگشـــتی و 
ناوچـــەی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت بەتایبەتـــی، هەروەهـــا شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانیـــا و چەنـــد بابەتێكـــی دیكـــەی 

ـــدار. پەیوەندی
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چوونە دەرەوەیەكی جێی 
نیگەرانیی سەرمایە هەیە لە 

چیندا، هەم لەلایەن چینییەكان 
خۆیان و هەم لەلایەن 

بیانییەكانەوە

چین لە ڕووی داراییەوە 
سوودمەند بووە لە ناكۆكیی نێوان 

ڕووسیا و ئۆكرانیا، ڕووسیای 
ناچار كردووە بە نرخێكی 

هەرزانتر نەوت و غازەكەی 
بفرۆشێت

چین زیاتر وەك هێزێكی 
خۆسەپێنی نێودەوڵەتی 
هەڵسوكەوت دەكات و 
هێزە سەربازییەكەی و 

دەستڕۆیشتووییە ئابوورییەكەی 
بۆ ملكەچكردنی ئیرادەی وڵاتانی 

دیكە بۆ خواستەكانی بەكار 
دەهێنێت

پێشبینیی ئەوە دەكەم كە چین 
بەردەوام بێت لە درێژەپێدانی 

گوشارەكان لە دژی تایوان، 
ئەویش لە ڕێی هەڵمەتی 
چەواشەكاری و هاككردن 

و هەڕەشە و گوڕەشە و لە 
ڕێی فڕۆكە جەنگییەكان و 

كەشتییەكانیەوە، بەڵام پێم 
وانییە دەست ببات بۆ داگیركاری 
و دەستبەسەرداگرتنی ئەو وڵاتە

دەكات و هێـــزە ســـەربازییەكەی و دەستڕۆیشـــتووییە 
ئابوورییەكـــەی بـــۆ ملكەچكردنـــی ئیـــرادەی وڵاتانـــی 
ــا  دیكـــە بـــۆ خواســـتەكانی بـــەكار دەهێنێـــت، هەروەهـ
بـــۆ  باوەڕپێكـــراو  میانگیرێكـــی  وەك  هەوڵەكانـــی 
ـــا و حەمـــاس و ئیســـرائیل  شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانی
ڕەت كراوەتـــەوە و، پاســـاوی باشـــیش هەبـــوو بـــۆ ئـــەم 
ـــە ڕووی  ـــە دڵنیاییـــەوە چیـــن ل ـــەڵام ب ـــە، ب ڕەتكردنەوەی
نێـــوان  ناكۆكیـــی  لـــە  بـــووە  ســـوودمەند  داراییـــەوە 
ڕووســـیا و ئۆكرانیـــا، ڕووســـیای ناچـــار كـــردووە بـــە 
نرخێكـــی هەرزانتـــر نـــەوت و غازەكـــەی بفرۆشـــێت، 
كـــە گومانـــی تێـــدا نییـــە، ڤلادمیـــر پوتیـــن بـــەم دۆخـــە 
ـــە  ـــك ب ـــچ وڵاتێ ـــە هی ـــم وانیی ـــن پێ ـــە. م خۆشـــحاڵ نیی
ڕاســـتی ســـوودمەند بێـــت لـــەم شـــەڕە، ئەگەرچـــی 
ڕەنگـــە بتوانیـــن بڵێیـــن كـــە چیـــن زیاتـــر لـــە هـــەر 

وڵاتێكـــی دیكـــە ســـوودمەند بـــووە.
* ڕاســـتە لـــە ئێســـتادا هـــەوڵ دەدرێـــت لـــە نێـــوان 
ئەمریـــكادا  یەكگرتووەكانـــی  ویلایەتـــە  و  چیـــن 
ڕێچكـــەی »كێبڕكـــێ بـــە بـــێ ناكۆكـــی« پیـــادە 
ــە نابێتـــە هـــۆی ئـــەوەی ئـــەم دوو  بكرێـــت، كـــە ئەمـ
دەبێـــت  بـــەڵام  بـــاری هاوكارییـــەوە،  بچنـــە  وڵاتـــە 
توانیویانـــە  وڵاتـــە  دوو  ئـــەم  كـــە  بڵێیـــن  ئـــەوەش 
ئەگـــەری هەڵكشـــانی زیاتـــری مەترســـییەكان بـــەرەو 
ڕووبەڕووبوونـــەوەی چەكـــداری و لێكدابڕانـــی تـــەواو 
كـــەم بكەنـــەوە، بـــە دیـــد و تێڕوانینـــی ئێـــوە تـــا چ 

ڕاددەیـــەك دەكرێـــت ئـــەم دۆخـــە بـــەردەوام بێـــت؟
- مـــن پێـــم وایـــە دەكرێـــت بـــەردەوام بێـــت، بـــەلای 
كەمـــەوە لـــە ئاینـــدەی نزیكـــدا، ئێمـــە دەزانیـــن كـــە 
خوازیـــاری  بایـــدن(  )جـــۆ  ئەمریـــكا  ســـەرۆكی 
ئـــەوە نییـــە پێـــش هەڵبژاردنـــە ســـەرۆكایەتییەكەی 
وڵاتەكـــەی هیـــچ كێشـــە و پشـــێوییەك بخولقێنێـــت، 
خـــۆ ئەگـــەر دۆناڵـــد ترەمـــپ ســـەركەوتن بەدەســـت 
بهێنێـــت لـــە هەڵبژاردنەكانـــدا و ببێتـــەوە ســـەرۆكی 
ئەمریـــكا، ئـــەوا دەبێـــت خـــۆی لابـــدات لـــە لێدوانـــی 
ـــە  ورووژێنـــەر و ڕاگەیاندنـــی سەرســـامبوونی خـــۆی ب
ســـەرۆكی چیـــن )شـــی جینـــگ پینـــگ(، هـــەروەك 
پێشـــتر بینیمـــان دۆناڵـــد ترەمـــپ بـــە زەحمـــەت دەتوانێـــت 
خـــۆی لـــە لێدوانـــی ورووژێنـــەر بـــە دوور بگرێـــت. مـــن 
ـــۆ ئـــەوەی  ـــم، بـــەڵام خواســـتی ترەمـــپ ب خـــۆم كۆماری
ـــەوە، مایـــەی تـــرس و  ـــر بیـــر بكات ـــكات و دوات تویـــت ب

ــن.  ــە لای مـ نیگەرانییـ
* ئـــەوەی پەیوەســـت بێـــت بـــە تایوانـــەوە، ئـــەوا 
ویلایەتـــە یەكگرتوووەكانـــی ئەمریـــكا و چیـــن بـــە 

ــان  ــت خۆیـ ــرن و دەیانەوێـ ــگاو هەڵدەگـ ــەوە هەنـ وریاییـ
ــەردوو  ــەركردەكانی هـ ــەڵام سـ ــدەن، بـ ــێوی لابـ ــە پشـ لـ
وڵات لەژێـــر گوشـــاری ناوخۆییـــدان بـــۆ ئـــەوەی بـــە 
لاوازی دەرنەكـــەون، ئەوەتـــا چیـــن پێداگـــری دەكات 
لەســـەر درێژكردنـــەوەی دەستڕۆیشـــتوویی خـــۆی بـــۆ 
ـــی  ـــی فڕۆكەكان ـــە ڕێ ـــی ل ـــوان و بەزاندن گـــەرووی تای
ــەوە  ــبینی ئـ ــا پێشـ ــەربازییەكانەوە، ئایـ ــتییە سـ و كەشـ
دەكەیـــت كـــە دۆخـــی تایـــوان بـــەرەو هەڵكشـــان بچێـــت، 
بـــە چەشـــنێك كـــە چیـــن دەســـت ببـــات بـــۆ داگیركـــردن 

ــە؟ ــەو وڵاتـ ــەرداگرتنی ئـ و دەستەبەسـ
- لـــە ڕاســـتیدا مـــن پێشـــبینیی ئـــەوە دەكـــەم كـــە 
چیـــن بـــەردەوام بێـــت لـــە درێژەپێدانـــی گوشـــارەكان 
هەڵمەتـــی  ڕێـــی  لـــە  ئەویـــش  تایـــوان،  دژی  لـــە 
چەواشـــەكاری و هاككـــردن و هەڕەشـــە و گوڕەشـــە و 
ـــتییەكانییەوە،  ـــەكان و كەش ـــە جەنگیی ـــی فڕۆك ـــە ڕێ ل
بـــەڵام پێـــم وانییـــە دەســـت ببـــات بـــۆ داگیـــركاری و 

دەستبەســـەرداگرتنی ئـــەو وڵاتـــە. 
* ئەگـــەر پرســـیار لـــە دەستپێشـــخەرییە مەزنەكـــەی 
ـــەوا  ـــاوی »پشـــتێنە و ڕێگـــە«، ئ ـــە ن ـــن ب ـــن بكەی چی
دەستپشـــخەرییە  ئـــەم  كاریگەریـــی  كـــە  ئاشـــكرایە 
بـــەو شـــێوەیە نەبـــوو كـــە چیـــن ئومێـــدی لەســـەر 
ــت  ــر ناتوانێـ ــە چیتـ ــە كـ ــت وایـ ــا پێـ ــوو، ئایـ هەڵچنیبـ

ئامانجەكانـــی بـــەدی بهێنێـــت؟
- مـــن پێـــم وانییـــە ســـەرۆكی چیـــن )شـــی جینـــگ 
ــتێنە  ــە دەستپێشـــخەریی پشـ پیـــن( بتوانێـــت دەســـت لـ
ــە  ــە بووەتـ ــەوەی ئەمـ ــەر ئـ ــت، لەبـ ــە هەڵبگرێـ و ڕێگـ
بـــەڵام  لەســـەرە،  خـــۆی  مۆركـــی  كـــە  پڕۆژەیـــەك 
بـــە دڵنیاییـــەوە ئـــەم دەستپێشـــخەرییە ڕووبـــەڕووی 
كێشـــە و گرفـــت بووەتـــەوە، ســـەرباری ئـــەوەی چەنـــد 
لـــەم  هێنـــاوە.  بەدەســـت  كەمـــی  ســـەركەوتنێكی 
ڕوانگـــەوە مـــن پێـــم وایـــە دەستپێشـــخەریی پشـــتێنە و 
ـــری  ـــی كەمت ـــەڵام داراییەك ـــت، ب ـــەردەوام دەبێ ڕێگـــە ب
ــی  ــەودوا حزبـ ــا لەمـ ــت، هەروەهـ ــتەبەر دەكرێـ ــۆ دەسـ بـ
لـــەوە  بـــە حەزەرێكـــی زیاتـــرەوە  حوكمڕانـــی چیـــن 
دەڕوانێـــت كـــە وەبەرهێنـــان لـــە چ پڕۆژەیەكـــدا بـــكات.
* لــە پەیوەنــدی بــە سیســتمی جیهانییــەوە، هەندێــك 
بــەم  پێداچوونــەوە  نایەوێــت  چیــن  وڵاتــی  دەڵێــن، 
سیســتمەدا بكرێــت، بــەڵام خوازیاری ئەوەیە ســەرلەنوێ 
و لەســەر بنەمــا و بەهــای نــوێ دابڕێژرێتــەوە، بۆچــوون 

ــەم ڕووەوە چییــە؟ و تێڕوانینــی ئــەوە ل
بـــە دڵنیاییـــەوە ئەمـــە ڕاســـتە و مـــن تـــەواو   -
بۆچوونـــەدا. و  لێكدانـــەوە  ئـــەم  لەگـــەڵ  هـــاوڕام 
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بایەخدان بە ژینگە بەگشتی و گۆڕانی كەشوهەوا 
دیاردەیەكــی  دواییــدا  ســاڵانەی  لــەم  بەتایبەتــی، 
لــە  زۆرێــك  دڵخۆشــیی  مایــەی  و  هەســتپێكراوە 
ژینگەدۆســتانە، بــەڵام ئــەوەی جێگــەی نیگەرانییــە، 
ســەركەوتنە ســەر شــەپۆلەكەیە لەلایــەن هەندێكــەوە 
تیۆریــی  ورووژاندنــی  مەبەســتیان  ئەوەنــدەی  كــە 
تۆقاندنــی خەڵكــە، ئەوەنــدە ئامانجیــان دۆزینــەوەی 
ڕێگەچــارەی گونجــاو و كرداریــی نییــە، بۆیــە هەموو 
ئەمانــە جۆرێــك لــە فــەوزا و پشــێویی ژینگەییــان 
هێناوەتــە ئــاراوە، كــە كاریگەریــی دەروونیــی خراپیــان 

لەســەر بــاری دەروونیــی هاووڵاتیــان هەیــە. 
هەندێك لە شێوازەكانی ترساندنی ژینگەیی

ناوچەیەكـــی  وێنـــەی  گواســـتنەوەی  یەكـــەم: 
ـــی  ـــاندانی وەك ناوچەیەك ـــی و پیش پیســـبووی جیهان

خۆماڵـــی.
دووەم: نووســـین، یـــان وەرگێڕانـــی بابەتێـــك، بەبـــێ 
ئـــەوەی ئامـــاژە بـــە ســـەرچاوەی ڕەســـەنی بابەتەكـــە 

ـــت. بكرێ
زانیارییـــەك  كورتـــە  چەنـــد  لێكدانـــی  ســـێیەم: 
بـــە  ناولێنانـــی  و  كەمـــەوە  گۆڕانكارییەكـــی  بـــە 

توێژینـــەوە.
ســـەرچاوە  لـــە  زانیـــاری  وەرگرتنـــی  چـــوارەم: 

لـــە ژینگـــە و  ناشـــارەزا  ناپســـپۆڕ و  و كەســـانی 
كەشـــوهەوا. گۆڕانـــی 

تەنیـــا  پێشـــبینیكردنی  گشـــتاندنی  پێنجـــەم: 
كەســـێك لـــە بـــارەی ئاینـــدەی گۆڕانـــی كەشـــوهەوای 

جیهانـــەوە.
هەندێك لە هۆیەكانی ترساندنی ژینگەیی

یەكـــەم: هـــۆی نێودەوڵەتـــی. وەك دەرئەنجامێـــك 
بـــۆ ململانێـــی نێـــوان وڵاتـــان، بـــۆ شـــكاندنەوەی 
یەكـــدی لـــە ڕێگـــەی شـــەڕكردن بـــە داتـــای ناڕاســـت 
و ناچاركردنـــی وڵاتێـــك بـــەو ڕێگەچارەیـــەی بـــۆی 

دیـــاری كـــراوە.
دووەم: هـــۆی ئابووریـــی. وەك دەرئەنجامێـــك بـــۆ 
ململانێـــی نێـــوان كۆمپانیـــاكان بـــۆ بەبازاڕكردنـــی 
ئامێـــر و ئامـــراز و كەرەســـتەكانیان لـــە ڕێگـــەی 

ژینگەییـــەوە. ڕیكلامـــی 
ــۆ  ــك بـ ــتی. وەك دەرئەنجامێـ ــۆی زانسـ ــێیەم: هـ سـ
ململانێـــی نێـــوان زانكـــۆكان، یـــان نێـــوان ســـەنتەرەكانی 
ــتنی  ــكاندن و دەرخسـ ــتی شـ ــە مەبەسـ ــەوە، بـ توێژینـ

كەموكوڕییەكانـــی یەكـــدی.
چـــوارەم: هـــۆی سیاســـی. لـــە ڕێگـــەی پێكهێنانـــی 
بـــە  گەیشـــتن  بـــۆ  ژینگەیـــی  سیاســـیی  حزبـــی 
دەســـەڵات، كـــە مافێكـــی ئاســـایی و دەســـتووریی 

گۆڕانی كەشوهەوا 
هۆشیاركردنەوە، نەك ترساندن
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هاووڵاتییانـــە، بـــەڵام ئـــەو كات مەترســـیدار دەبێـــت، كە 
ـــج ڕێگـــە  ـــە دروشـــمی »ئامان ـــی ب حزبێكـــی ژینگەی
ــەر« كار بـــكات  ــە بـ ــەر هۆكارێـــك بگریتـ دەدات، هـ
و، پەنـــا بباتـــە بـــەر بڵاوكردنـــەوەی داتـــای ناڕاســـت 
و قســـەی هەڵبەســـتراو و توێژنـــەوەی كۆپیكـــراو، بـــۆ 

ترســـاندنی هاووڵاتیـــان و دەستخســـتنی دەنگیـــان.
ـــۆ  ـــك ب ـــی. وەك دەرئەنجامێ پێنجـــەم: هـــۆی میدیای
ململانێـــی نێـــوان كەنـــاڵ و دەزگاكانـــی ڕاگەیانـــدن 
لـــە ڕێگـــەی خســـتنەڕووی كێشـــە و گرفتـــەكان 
و  ژینگەیـــی  نائومێدیـــی  بڵاوكردنـــەوەی  و، 
خۆبەدوورگرتـــن لـــە خســـتنەڕووی چارەســـەرەكان. 
بـــە  تایبـــەت.  و  كەســـیی  هـــۆی  شەشـــەم: 
مەبەســـتی سەرنجڕاكێشـــانی زۆرتریـــن وەرگـــر بـــۆ 
خاوەنـــی هەندێـــك ئەكاونـــت و پەیجـــە كەســـییەكان 
بابەتـــی  و  بـــاس  خســـتنەڕووی  ڕێگـــەی  لـــە 
ورووژێنـــەر، بـــۆ كۆكردنـــەوەی زۆرتریـــن ژمـــارەی 
بینیـــن و وەرگرتنـــی لایـــك و نووســـینی كۆمێنـــت 

ئەكتیڤكـــردن. بـــۆ 
لـــە  ئابووریـــی.  و  دارایـــی  هـــۆی  حەوتـــەم: 
ڕێگـــەی چوونـــە ســـەر شـــەپۆلی ژینگـــە و گۆڕانـــی 
كەشـــوهەوا وەك مۆدێلـــی ســـەردەم و، خۆنوانـــدن بـــە 
دامەزراندنـــی ڕێكخـــراو و ســـەنتەر و پێشكەشـــكردنی 

بـــۆ  وۆركشـــۆپ،  و  ســـیمینار  و  كـــۆڕ  و  بـــاس 
بەدەســـتهێنانی فەنـــد و دارایـــی لـــە ڕێكخـــراو و 
ـــان  ـــش ڕۆڵی ـــە بەشـــێك لەوانی ـــەكان، ك ئاژانســـە بیانیی
ژینگەیـــی  بڵاوكردنـــەوەی گەندەڵیـــی  لـــە  هەیـــە 
ڕێگـــەی  لـــە  كەســـی  خۆدەوڵەمەندكردنـــی  و 
پارەداركردنـــی پـــڕۆژەی بەنـــاو ژینگەیـــی، بـــە نـــاوی 

گـــەورە و ناوەڕۆكـــی بچووكـــەوە.
هەندێـــك لـــە هۆكارەكانـــی گەشـــەپێدانی هۆشـــیاریی 

ژینگەیی
هەســـتی  بەهێزكردنـــی  بـــۆ  هەوڵـــدان  یەكـــەم: 
ـــەر  ـــە بەرانب ـــاك و كۆمەڵگـــە ل ـــیارێتی لای ت بەرپرس

ژینگـــەدا.
دامـــەزراوە  نێـــوان  هاریكاریكردنـــی  دووەم: 
حكوومییـــەكان و زانكـــۆ و ســـەنتەرەكانی توێژینـــەوە.
ململانێـــی  لـــە  ڕێكخـــراوەكان  و  حـــزب  ســـێیەم: 
ــەڕ  ــو شـ ــەن، بەڵكـ ــە نەكـ ــە ژینگـ ــەڕ بـ ــدا شـ نێوانیانـ

بـــۆ ژینگـــە بكـــەن.
بـــواری  كارمەندانـــی  كاركردنـــی  چـــوارەم: 
ڕاگەیانـــدن و میدیـــا بـــە )تیـــۆری بەرپرســـیارێتیی 

كۆمەڵایەتـــی(.
پێنجـــەم: هاندانـــی هاووڵاتیـــان بـــۆ بڵاوكردنـــەوەی 

ئەزمـــوون و چیرۆكەكانـــی ســـەركەوتن.

بۆ گوڵانی نووسیوە
عەبدولڕەحمان سدیق
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لە ساڵیادی ڕاپەڕیندا
ڕۆڵی خانمان لە سەرخستنی 

ڕاپەڕین بەرز دەنرخێنرێت
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شاری  لە  كوردستان  جەماوەری  ڕاپەڕینی 
ڕانیە)دەروازەی ڕاپەڕین( و لە 1991/3/5 دەستی 
كوردستانی  دیكەی  ناوچەكانی  دواتر  و  پێكرد 
خانێكی  وەرچەر         ڕاپەڕین  گرتەوە. 
مێژوویی بوو لە شۆڕش و تێكۆشانی بزووتنەوەی 
ڕزگاریخوازی گەلی كوردستان، كە بەرهەمەكەی 
و  كوردستان  هەرێمی  قەوارەی  دروستبوونی 
دامەزراوە شەرعی و دەستوورییەكانی هەرێم بوو.

گوڵان: كۆمەڵایەتی
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ئافرەتی كورد لە پێناوی ئازادی و ڕزگاری، بەشداریی 
ڕاپەڕینـی سەرتاسـەری كـرد و شەهیدیشـی دا. نموونـەی 
خەجـە بـاوە، ئـەو ئافرەتـەی بـووە سـیمبولی ڕاپەڕیـن لـە 
لـە  كـە  نییـە  ئافـرەت  یەكـەم  هەولێـر، ئەگەرچـی  شـاری 
شـۆڕش و بەرخۆدانـی كـورددا شـەهید بووبێـت، بـەڵام ئـەو 
لـە ڕاپەڕینـی شـاری هەولێـردا، بـۆ ئازادكردنی شـارەكەی، 
ئافرەتانـی كـۆڵان و گەڕەگـی خـۆی كـۆ كـردەوە، لەگـەڵ 
كـوڕ و بـرا و خزمەكانـی، بـە دروشـمی »كوردسـتان، یـان 
نەمـان« هێرشـیان كـردە سـەر مەنزوومـە و پارێـزگا، كـە 
هەمان رۆژ )1991/3/11( شـەهید بوو، ئەو یەكەم خانمە 
شـەهیدی ڕاپەڕینـی هەرێمـی كوردسـتانە. بەشـداربووانی 
ئـەم ڕاپۆرتـەی گۆڤـاری گـوڵان لـە ڕوانگـەی جیـاوازەوە 
ڕۆڵـی خانمـان لـە بەرجەسـتەكردنی ئـازادی وڵات بـەرز 

دەنرخێنن.
دیموكراتـی  پارتـی  ڕاوێـژكاری  روشـدی  عـارف 
»مانـەوەی  كـە  دەكات  ئـەوە  باسـی  سـەرەتا  كوردسـتان، 
هەنـدێ گرفتـی بـەردەم ڕێگـەی پێشـكەوتنی ئافرەتانـی 
بەشـێكی  هۆكارێـك،  چەنـد  بـۆ  دەگەڕێتـەوە  كوردسـتان، 
خـودی ئافرەتـان لێـی بەرپرسـن، چونكـە كـە هەنـگاو دەنێـن 
لـە بـواری ئەركداریـدا، پەنـا دەبنـە بـەر چەتـری هاوكارێـك 
ناتوانـن  پێویسـت  وەك  بۆیـە  بەرامبـەر،  ڕەگـەزی  لـە 
تواناكانی خۆیان بەرجەسـتە بكەن، چونكە وابەسـتە دەبن. 
هوكارێكی دیكە دەگەڕێتەوە بۆ ئەندێشـەی خۆسـەپاندنی 
هەنـدێ بەرپرسـیار كـە بـاوەڕی بـەوە نییـە ئافـرەت دەتوانـێ 
لـە  دەبێـت  كەسـێك  و،  بێـت  خـۆی  كەسـایەتی  خـاوەن 
یـان  بمانـەوێ،  چونكـە  دەبێـت،  بەرپرسـیارێتیدا  ئاسـتی 
نـا، ئافـرەت بێجگـە لـە پێكهاتـە جەسـتەییەكەی، لـە هیـچ 
شـتێكی دیكـەدا لـە تواناكانـی لـە توانـای رەگـەزی دیكـە 
ئەویـش  هەیـە،  دیكـە  كێشـەیەكی  هەروەها  نییـە،  كەمتـر 
مەسـەلەی كۆتایـە، هەر چەنـدە كۆتـا وەكـو هەوڵێكـە بـۆ 
بەرپرسـیاریدا،  كاروبـاری  لـە  ئافرەتـان  بەشـداریپێكردنی 
لـە  ئافرەتانـە  ئـەو  بەشـێكی  دەستنیشـانكردنی  بـەڵام 
سـەر بنەمـای توانـا و لێهاتوویـی ئەنجـام نادرێـت، بۆیـە 
خـۆی  كەسـایەتیی  بـە  بـاوەڕی  زیاتـر  پێویسـتە  ئافـرەت 
سـەلماندنی  و  خۆنوانـدن  هەوڵـی  بێمننەتانـە  و  هەبێـت 
تواناكانـی بـدات، لـە بیرشـمان نەچـێ، هەژمونـی ئایینیش 
هۆكارێكـی دیكـەی پشتگوێخسـتنی ئافرەتانە.« هاوكات 
دەڵێـت: »لەوانەیـە خێـزان بەشـێك بێـت لـە ڕێگرییەكانـی 
بـەردەم پێشـكەوتنی ئافـرەت، بەتایبەتـی ئـەو خێزانانـەی 
لـە داخـراوی كۆمەڵایەتیـدا دەژیـن و بارگاویـن بـە هزری 
ئاسـتی  نزمیـی  و  نەرێنـی  دابونەریتـی  و  پیاوسـالاری 

خوێنـدەواری.« و  ڕۆشـنبیری 
لـە  دكتـۆرا  دەلـۆ/  خــــانی  ئیسـماعیل  حـــوســــێن  د. 
مێـژووی نـوێ و هاوچـەرخ، سـەبارەت بـە ڕۆڵـی ئافـرەت 
لـە كۆمەڵـگای كوردیـدا. دەڵێـت: »هـەر لـە دێرزەمانـەوە 
شـۆڕش  لـە  بـوون،  پیـاو  هاوشـانی  و  پشـتیوان  ئافرەتـان 

و ڕاپەڕینەكانـدا ڕۆڵ و نەخشـی جوامێرانەیـان هەبـووە، 
شۆڕشـەكانی  لـە  و  ئەیلولـەوە  شۆڕشـی  لـە  پاشـتریش 
لـە شۆڕشـەكەی شـێخ مەحمـود  نموونـە  بـۆ  پێشـووتریش 
كارای  و  بەرچـاو  ڕۆڵێكـی  نەقیـب  حەپسـەخانی 
كایـە  لـە  بەرچـاوی  ڕۆڵێكـی  خانـم  عادیلـە  هەبـووە، 
كۆمەڵایەتییەكانـدا هەبـووە كـە خێزانی وەسـمان پاشـا بووە، 
هەروەهـا نەعیمـە مسـتەفا لـە شۆڕشـی ئیبراهیـم خانـی 
دەلـۆ هاوشـانی پیـاوەكان لـە سـەنگەرەكان و مەتەرێـزەكان 
هەوڵـی داوە دەربكەوێـت كـە بـە نەعـە نێـر ناسـراوە، قـەدەم 
خێـر و خەجـە بـاوە، و مینـا خانـم هاوژینـی قازی محەمەد 
و ناهیدەی شـێخ سـەلام ...هتد، ئەمانە سـومبل و هێمای 

ئافرەتانـن«. بێوچانـی  خەباتـی 
درێـژەی  لـە  دەلـۆ،  خــــانی  ئیسـماعیل  حـــوســــێن  د. 
قسـەكانیدا دەڵێـت: »لـە شۆڕشـی ئەیلوولـدا ئافـرەت بـە 
بـووە و یارمەتـی پێشـمەرگە  بەردەوامـی هاوشـانی پیـاو 
بریندارەكانیـان  خزمەتـی  و  داوە  ڕێكخستنەكانیشـیان  و 
ئافـرەت  چەندیـن  ڕاپەڕینیـش  دەگاتـە  هەتـا  كـردووە، 
زیندانـی كـران و لـە سـێدارە دراون نموونـەی لەیـا قاسـم 
و  یاسـا  لـە  كاتێكـدا  لـە  درا،  سـێدارە  لـە   19٧٤ سـاڵی 
دەسـتووری عێراقیدا باس لەوە نەكرابوو ئافرەت لە سـێدارە 
بدرێـت، دواجـار یاسـاكەیان گـۆڕی ئافـرەت وەكـو پیـاو لـە 
سـێدارە درا، لـە ڕاپەڕینیشـدا ڕۆڵێكـی بەرچاویـان هەبـوو 
بەتـەواوی چیـن و  بـۆ ڕاپەڕیـن و  پیاوانیـان دەدا  هانـی 

بـن. بەشـدار  توێژەكانـەوە 
بـووم  كەركـووك  لـە  خـۆم  مـن  ڕاپەڕینەكـە  كاتـی 
لێـدەدا  هەلهەلەیـان  دەبینـی  ئێمەیـان  كـە  ئافرەتـەكان 
پێشـكمەرگەدا  بەسـەر  خۆشـحاڵیان دەردەبـڕی شـیرینییان 
ئەبەخشـاندەوە، ئەمـە یەكێـك لـە بنەمـای كاری ئافـرەت 
بـوو بـۆ ئـەوەی پشـتگیری پیـاوان بێـت . لـە سـاڵی 1991 
و لە رۆژی ئازادكردنی شاری كفریدا مەهاباد قەرەداغی 
بـە ئۆتۆمبیلـی فریاكەوتـن بـە بڵندگـۆ هوتافـی دەكێشـا و 
هونـراوەی دەوتـەوە و خەڵكـی بـۆ راپەریـن هـان دەدا. دواتـر 
لـە كۆڕەوەكانـدا هاوشـانی پیاوانی كـورد هەموو ئافرەتانی 
كـورد نەهامەتـی و دەردەسـەری و ئاوارەییـان بینیـوە.«

گوتیشـی:« ڕۆڵـی ئافـرەت كـەم نییـە لـە ڕاپەڕیـن و 
بەرخـودان و خۆڕاگـری و شۆڕشـگێڕیدا، ئافـرەت دایـك 
بـووە منداڵـی پـەروەردە كـردووە و كاری هـەرەوەزی كردووە، 
بـۆ كارئاسـانی گوزەرانیـان رۆڵیـان لـە كۆمەڵگـەدا ئەگـەر 

لـە پیـاوان زیاتـر نەبێـت كەمتـر نەبـووە.«
پشـكۆ نەجمەدین، نووسـەرو ڕووناكبیری ناسـراو، سـەرەتا 
ڕێـڕەوی  لـە  كـورد  »ئافرەتـی  كـە:  دەكات  ئـەوە  باسـی 
بزووتنـەوەی  لـە  هـەر  چەكداریـدا  و  سیاسـی  بزوتنـەوەی 
ئەیلـوول و لـە سـەرەتای شەسـتەكانەوە تاوەكـو ڕۆژگاری 
شۆڕشـی  نوێبوونـەوەی  دووبـارە  لـە  و  هـەرەس  پـاش 
چەكـداری لـە كوردسـتاندا، ڕۆڵێكـی گرینگـی هەبـووە، 
بـەڵام بەپێـی ئـەو توانـا و توانسـتەی خـۆی نـا، چونكـە 

عارف روشدی:

د. حـــوســـێن ئیسماعیل خـــانی دەلۆ:

بمانەوێ، یان نا، ئافرەت 
بێجگە لە پێكھاتە 
جەستەییەكەی، لە ھیچ شتێكی 
دیكەدا تواناكانی لە توانای 
رەگەزی بەرانبەر كەمتر نییە

ھەر لە دێرزەمانەوە ئافرەتان 
پشتیوان و ھاوشانی پیاو بوون، 
لە شۆڕش و ڕاپەڕینەكاندا ڕۆڵ 
و نەخشی جوامێرانەیان ھەبووە
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لـە كۆمەڵگەیەكـی دواكەوتـووی وەكـو كوردسـتان لەبواری 
هەڵسـووڕان و كاركردنـدا چالاكیـی ئافـرەت وەكـو پێویسـت 
نەبـووە، لـە نـاو ڕێكخسـتنی سیاسـی پارتـی دیموكراتـی 
شوناسـی  پاراسـتنی  لەپێنـاو  قاسـم  لەیـا  كوردسـتاندا، 
نەتەوەیی خۆی پەتی سـێدارەی هەڵبژارد، كە ئێسـتا وەكو 
سـیمبولی خەبات و تێكۆشـانی ئافرەتی كورد باسـی لێوە 
دەكرێـت«. هـاوكات دەڵێـت: »ئەگـەر هـەوڵ و تێكۆشـانی 
ئافـرەت لـە نـاو ڕێكخـراو و حزبـە سیاسـییەكان نەبووایـە، 
زۆر كار هەبـوون جێبەجـێ نەدەكـران، بـە تایبـەت كارەكانـی 
نـاو شـار و كاری ڕێكخسـتن و گەیاندنـی پیتـاك و پـارە و 
كۆمەك بۆ هێزەكانی پێشـمەرگە لە شـاخ، لەو سـەردەمەدا 
ئافرەتانیـان  ڕێكخـراوی  كوردسـتانییەكان  حزبـە  هەمـوو 
هەبـوو كـە پەیوەندیـدار و گرێـدراو بـوون بـە بزووتنـەوەی 
چەكداریی كوردسـتانەوە. دوای هەرەسـهێنانی شـۆڕش كە 
بزووتنـەوەی چەكـداری دروسـت بـووەوە، لـە ڕیـزی حزبـە 
سیاسـییەكان كۆمەڵێـك ئافرەتـی بەتوانـا هەڵكەوتـن، مـن 
خۆم شـایەتی خەبات و تێكۆشـانیان بووم كە لە شـاخەكان 
چەكیان هەڵگرتووە و وەكو پێشمەرگەیەكی پیاو خەبات و 
تێكۆشـانیان ئەنجامـداوە، لـە سـەردەمی پێـش ڕاپەڕیـن كـە 
كوردستان بە قۆناغێكی ئێجگار دژواردا تێدەپەڕی، زوڵم 
و سـتەم و چەوسـاندنەوەی بەعـس و بـە گژداچوونـەوەی 
بـوو،  ڕاددەیـەك  بـە  كوردسـتان  بـۆ  و  كـورد  بـۆ  بەعـس 
بـەڵام  دەگـرت،  بەرگەیـان  ئاسـتەنگ  بـە  پیاوانیـش  كـە 
و  خەبـات  بـوارەدا  لـەو  زۆر  ئافرەتانێكـی  دیسـانەوە 
تێكۆشـانیان هەبـوو، دەكرێـت وەكـو ڕەمـز و خەسـڵەتێكی 
لـە  جگـە  چاولێبكرێـن،  كـورد  ئافرەتانـی  جوانـی  زۆر 
كوردسـتانی خۆمـان لـە پارچەكانـی دیكەی كوردسـتانیش 
لـە ڕاپەڕینـی  خەباتـی ئافـرەت هەبـووە و بەردەوامیشـە، 
1991دا ئەوەنـدەی مـن ئـاگادار بـم، ئافرەتـان هێزێـك بـوون 
كوردسـتان  خەڵكـی  ڕاپەڕینـی  سـازدانی  و  ڕاپەڕیـن  لـە 
دژ بـە بەعـس و مۆڵگەكانـی بەعـس لـە كوردسـتاندا، بـە 
ڤیدیـۆ و دیكۆمێنـت ئـەو ئافرەتـە قارەمانانـە لـە سـلێمانی 
و لـە هەولێـر و ناوچەكانـی كوردسـتان دەبینیـن كـە چـۆن 
شانبەشانی پیاوان ڕووبەڕووی بەعس دەبوونەوە، كاتێكیش 
ڕاپەڕین سـەركەوت، ئافرەتان بە دیدێكی دیكە بەشـداریی 
خەبـات و تێكۆشـانی سیاسـی گەلـی كوردسـتانیان كـرد، 
تـا گەیشـتە ئـەو قۆناغـەی كە خەباتـی ئەمڕۆی ئافرەتان 
تەنیـا لـە پێنـاوی مەسـەلەی سیاسـی نەبێـت، بەڵكـو وەكـو 
مافەكانیـان  سـەندنەوەی  پێنـاو  لـە  چەوسـاوە  توێژێكـی 

تێدەكۆشـن. 
ئێسـتاش بـە خۆشـحاڵییەوە بـەراورد بە ڕابـردوو بوارەكەی 
هەیـە  سـەركردەمان  ئافرەتـی  كۆمەڵێـك  و  فراوانتـرە  زۆر 
بـوارە  تـەواوی  لـە  ئافـرەت  دۆخـی  سەرخسـتنی  بـۆ  كـە 
جیـاوازەكان خەبـات و تێكۆشـان دەكـەن. ئەمـڕۆ ئافرەتـان 
هێزێكـی كاریگـەرن و پێموایـە هەمیشـەش پێـم وابـووە كـە 
لـە كۆمەڵێكـدا ئەگـەر ئافرەتـان ئـازاد نەبـن و دۆخێكیـان 

بـۆ نەسـازێندرێ كـە بتوانـن توانسـتی خۆیـان بـەكار بخەن، 
ئـەوا ئـەو كۆمەڵگەیـە هەرگیـز بـەرەو پێش هەنـگاو نانێت، 
سـەركەوتنی كۆمەڵگـە بەنـدە بـە ئـازادی و پێشـكەوتنی 
ئافـرەت، جـا لـە كوردسـتان بێـت، یـان لـە هـەر شـوێنێكی 

دیكـەی دنیـا بێـت. 
ڕێبوار حەمەلاو شوانی، چاودێری سیاسییە و سەبارەت 
»ئافرەتانـی  كـە:  دەكات  بـەوە  ئامـاژە  پـرس  هەمـان  بـە 
كوردسـتان بە درێژایی مێژوو ڕۆڵێكی باڵایان لە شۆڕشـە 
یـەك لـە دوای یەكەكانـی كـورد هەبـووە، خەباتـی بێوچانی 
گەلـی كوردسـتان لـە پێنـاو بەدەسـتهێنانی مافەكانـی لـە 
ژێردەسـتەیی و چەوسـاوەیی، مێژوویەكـی كۆنـی هەیـە، 
هـەر بۆیـە لـە هەمـوو قۆناغە جیاوازەكانی خەباتدا ئافرەت 
ڕۆڵ و كاریگەری بەهێزی لە ریزەكانی ئەو جووڵانەوەیدا 
بـە  شـان  كـە  شۆڕشـگێڕ  پێشـمەرگەیەكی  وەك  هەبـووە، 
شـانی پیاوان تێدەكۆشـا، یا لە رێكخسـتنەكانی ناو شـاردا 
كـە ژیانێكـی پـڕ لـە مەترسـی بـە دواوە بـوو.« گوتیشـی: 
»ڕاپەڕینـی ئـاداری1991ی گەلـی كـورد لـە باشـووری 
بێوێنـەی  و  گرینـگ  و  گـەورە  رووداوێكـی  كوردسـتان، 
مێژوویی بوو، دەسـتكەوت، گۆڕانكاری و وەچەرخانێكی 
گـەورەی هێنایـە ئـاراوە، پەرلەمـان و حكومەتـی هەرێمـی 
جەماوەرییـەی  ڕاپەڕینـە  ئـەو  بەرەنجامـی  كوردسـتان، 
خەڵكی كوردسـتانن. ئەگەر گوزەرێك بكەین بەسـەر پێگە 
و ڕۆڵـی ئافرەتـان، جێـی شـانازییە ئافرەتـان بـە درێژایـی 
ژیانـی شـاخ و شـار، هـاوكار و پشـتیوانی سـەرەكی بـوون، 
بـۆ گەیشـتن بـە كۆمەڵگەیەكـی ئـازاد و ڕێزلێگیـراو، كـە 
پابەندە بە كۆمەڵێك پرەنسیپی جوان و شایستەی ستایش. 
ئافرەتی كورد لەهەموو بوارەكاندا هەوڵ و تێكۆشـانی بووە 
و لـە پەروەردەكردنـی نـەوەی داهاتـوو كـە دەبێتـە هێزێكـی 
بەتوانـا بـۆ پێشـكەوتنی وڵات ڕۆڵـی باڵایـان بـووە. ئـەوان 
لـە ڕابـردوو و لـە خەباتـی شـاخ پشـتیوانی شـۆڕش بـوون، 
زۆریـان  خۆڕاگـری  و  دەربـەدەری  و  ئاوارەیـی  لـە  جگـە 
بەشـداریی  و  كـردووە  كارەسـاتەكان  و  قەیـران  بەرانبـەر 
سـاڵی  بەهـاری  شـكۆمەندەكەی  راپەڕینـە  لـە  كارایـان 
1991 كـرد، چ وەك ئـەوەی هـاوكاری پێشـمەرگە بـوون 
چ  و  كوردسـتان  پێشـمەرگەی  هێـزی  بڕینپێچـی  بـۆ 
شـەڕی  لـە  هـاوكات  خـواردن،  ئامادەكردنـی  ڕووی  لـە 
تیرۆریسـتانی داعشـدا كچانـی كـورد قارەمانێتیـان تۆمـار 
ڕاپەڕیـن  لـە  ئافرەتـان  كارای  بەشـداریی  هەروەهـا  كـرد. 
بەرپرسـیاریەتییەكەی زیاتر كرد. قۆناغی دوای ڕاپەڕین، 
ژێرخانـی  گەشەسـەندنی  و  ئاوەدانكردنـەوە  قۆناغـی 
ئابـووی بـوو. لـە بەهێزكردنـی قـەوارەی سیاسـیی هەرێـم و 
بەرەوپێشـبردنی پرسـە كۆمەڵایەتییـەكان و لـە گشـت بـوارە 
جیاوازەكانـی پرۆسـەی حوكمڕانـی رۆڵ و پێگـە و شـوێن 
دەسـتی ئافرەتـان دیـارە، هەروەهـا لـە كایەكانـی سیاسـی و 
دیپلۆماسی و سیاسی پارێزگاریكردن لە دەستكەوتەكانی 

ڕاپەڕیـن و قـەوارەی هەرێمـی كوردسـتان«. 

پشكۆ نەجمەدین: 

ڕێبوار حەمەلاو شوانی: 

ئەگەر ھەوڵ و تێكۆشانی 
ئافرەت لە ناو ڕێكخراو و حزبە 
سیاسییەكان نەبووایە، زۆر كار 

ھەبوون جێبەجێ نەدەكران

جێی شانازییە ئافرەتان 
بە درێژایی ژیانی شاخ و 
شار، ھاوكار و پشتیوانی 

سەرەكی بوون، بۆ گەیشتن بە 
كۆمەڵگەیەكی ئازاد و ڕێزلێگیراو
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تووشبوون بە نەخۆشییە 
دەروونییەکان و لێکەوتە 

جەستەییەکان

ئاشـــکرایە کـــە جەســـتە و دەروون جیـــاواز نیـــن، بۆیـــە ســـەیر 
نییـــە کـــە نەخۆشـــیی دەروونـــی کاریگـــەری لەســـەر جەســـتە 
هەبێـــت. کەواتـــە دەکرێـــت کێشـــەی تەندروســـتیی دەروونـــی 
ببێتـــە هـــۆکار بـــۆ ســـەرهەڵدانی گرفتـــی تەندروســـتیی 
جەســـتەیی و بـــە پێچەوانـــەش هـــەر ڕاســـتە. بێگومـــان 
ـــان لەســـەر  ـــەر دوو لایەنی)جەســـتە و دەروون( کاریگەریی ه
ژیانـــی ڕۆژانـــەی تـــاک هەیـــە. هەروەهـــا ڕۆڵـــی ســـەرەکی 
ســـۆزداری،  فســـیۆلۆژی،  گۆڕانکارییـــە  لـــە  دەبینـــن 
ــە  ــە پڕۆسـ ــن، لاوازی لـ ــەکان، خەوتـ ــی هۆڕمۆنـ تێكچوونـ
و  زۆر  هەســـتیاریی  و  وزە  کەمیـــی  و  مەعریفییـــەکان 
هەمـــوو  کۆمەڵایەتییـــەکان،  پەیوەندییـــە  لـــە  تەنانـــەت 
ئەمانـــەش کاریگەریـــی نەرێنـــی لەســـەر لایەنـــی ڕەفتـــار 

و کوالێتیـــی ژیـــان دروســـت دەکـــەن.
 بەپێـــی توێژینەوەیەكـــی پەیمانـــگای نیشـــتمانیی کەنـــەدی 
لـــە ســـاڵی )٢٠٠٨(دا دەركەوتـــووە کـــە ئـــەو کەســـانەی 
دەژیـــن،  ســـەختدا  دەروونیـــی  نەخۆشـــییەکی  لەگـــەڵ 
ئەگـــەری زیاتریـــان هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی تووشـــی کۆمەڵێـــک 
نەخۆشـــیی درێژخایەنـــی جەســـتەیی ببـــن، لەگـــەڵ ئەمەشـــدا 
پێچەوانەکەشـــی هـــەر ڕاســـتە کـــە ئـــەو کەســـانەی لەگـــەڵ 
ئەگـــەری  دەژیـــن،  جەســـتەدا  درێژخایەنـــی  حاڵەتێکـــی 
نەخۆشـــیی  ڕووبـــەڕووی  ئـــەوەی  بـــۆ  هەیـــە  زیاتریـــان 
توێژینەوەیەکـــی  بەپێـــی  هەروەهـــا  ببنـــەوە.  جەســـتەیی 
ئەمریکـــی لـــە ســـاڵی)٢٠٠٦( ئـــەوە دەردەخـــەن کـــە نزیکـــەی 
یـــەک لـــە هـــەر ســـێ کـــەس کـــە کێشـــەی تەندروســـتیی 
ـــە  ـــان هەی ـــە، ئەگـــەری زیاتری ـــان هەی جەســـتەیی درێژخایەنی
دەروونـــی  گرفتـــی  یـــان  نەخۆشـــی،  ڕووبـــەڕووی  کـــە 
ببنـــەوە. لـــە ئێســـتادا بـــەو جـــۆرە نەخۆشـــییانە دەوترێـــت 
نەخۆشـــیی  و  »سایکۆسۆماتیک«ــــەکان  نەخۆشـــیی 
ـــان لەســـەر  ـــییانە پەیوەندی ـــەم نەخۆش »سایکۆســـس« کـــە ئ

ــە. ــاک هەیـ ــاری تـ ــەوە و ڕەفتـ ــی بیرکردنـ لایەنـ
ـــەرووی  ـــەی کـــە ڕووب ـــەو نەخۆشـــییە دەروونییان باوترینـــی ئ
ـــە خەمۆکـــی و  ـــە ل ـــەردەمەدا بریتیی ـــەم س ـــەوە ل ـــاک دەبن ت

ـــەوە کـــە  ـــەوە پشتڕاســـت دەکەن ـــش ئ ـــن توێژینەوەکانی نوێتری
ئـــەو کەســـانەی نەخۆشـــیی خەمۆکییـــان هەیـــە، ئەگـــەری 
زیاتریـــان هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی تووشـــی نەخۆشـــیی شـــێرپەنجە، 
سەرئێشـــەی بـــەردەوام، ماندوویەتی)بێهێـــزی(، شـــەکرە، 

ـــەوە.  ـــکردن ببن تەنگەنەفەســـی و کێشـــەی هەرس
یەکێکـــی لـــە نەخۆشـــییە دەروونییەکانـــی دیكـــە بریتییـــە 
ــەڕوووی  ــار ڕووبـ ــە زۆرجـ ــە ڕەنگـ ــیزۆفرینیا« کـ ــە »شـ لـ
کەمـــدا  ماوەیەکـــی  لـــە  ئەگـــەر  و،  ببێتـــەوە  تـــاک 
هەیـــە  زیاتریـــان  ئەگـــەری  ئـــەوا  نەکرێـــت،  چارەســـەر 
بـــۆ ئـــەوەی تووشـــی نەخۆشـــییەکانی دڵ و هەناســـەدان 
کـــە  بەربـــاوە  زۆر  ئێســـتادا  لـــە  دڵەڕاوکـــێ  ببنـــەوە. 
نـــەوەک کاریگـــەری نەرێنـــی دروســـت دەکات لەســـەر 
نەرێنـــی  ڕەنگدانـــەوی  بەڵکـــو  تـــاک،  بیرکردنـــەوەی 
ڕەفتـــاری  و  لەســـەر لایەنـــی جەســـتە  دەکات  دروســـت 
تـــاک، وەکـــو گرفتەکانـــی گـــەدە و هەرســـکردنی خـــواردن 
و کەمیـــی ســـەرنجدان، یـــان تێكچوونـــی کۆئەندامـــی 
بـــە  کـــە  »نیرۆســـس«  نەخۆشـــییەکانی  وەک  دەمـــار 
یەکێـــک لـــەو هـــۆکارە ســـەرەکییانە دادەنرێـــت کـــە گرفـــت 

لـــە هەوکردنـــی جومگـــەکان دروســـت دەکات.
چەنـــد هـــۆکار و لایەنـــی ســـەرەکی هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی تـــاک 
تووشـــی نەخۆشـــیی دەروونـــی ببێتـــەوە. بـــە نموونـــە لایەنـــی 
جینات)بۆماوەیـــی( بـــە هـــۆکاری ســـەرەکی دادەنرێـــت 
هـــەم بـــۆ نەخۆشـــییە دەروونـــی و هـــەم بـــۆ نەخۆشـــییە 
ـــە  ـــە ڕێگـــەی کڕۆمۆســـۆمەکانەوە ل جەســـتەییەکان کـــە ل
باوانـــەوە بـــۆ ئەندامانـــی خێـــزان دەگوازرێتـــەوە، کـــە هـــەر لـــە 
ســـەرەتای تەمـــەن لەگـــەڵ تـــاک گەشـــە دەکات، بـــەڵام 
مـــەرج نییـــە تەنیـــا هـــۆکار بێـــت بـــۆ ئـــەوەی تـــاک تووشـــی 
چونکـــە  ببێتـــەوە،  جەســـتەیی  و  دەروونـــی  نەخۆشـــیی 
ژینگـــەش ڕۆڵـــی ســـەرەکی هەیـــە، لەوانـــەش هـــەژاری 
بـــە هـــۆکاری ســـەرەکی دادەنرێـــت بـــۆ ئـــەوەی تـــاک 
تووشـــی نەخۆشـــیی دەروونـــی و جەســـتەیی ببێتـــەوە و پـــەل 
ــەر بـــە  ــییە درێژخایەنـــەکان و، ئەگـ ــێت بـــۆ نەخۆشـ بکێشـ

ئەو کەسانەی لەگەڵ 
نەخۆشییەکی دەروونیی سەختدا 
دەژین، ئەگەری زیاتریان ھەیە 
بۆ ئەوەی تووشی کۆمەڵێک 
نەخۆشیی درێژخایەنی جەستەیی 
ببن

لایەنی جینات)بۆماوەیی( بە 
ھۆکاری سەرەکی دادەنرێت 
بۆ نەخۆشییە دەروونی و 
جەستەییەکان کە لە ڕێگەی 
کڕۆمۆسۆمەکانەوە لە باوانەوە بۆ 
ئەندامانی خێزان دەگوازرێتەوە
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ئیمان محەمەد شێرکاوەیی

قوتابیی بەشی دەروونزانی/ زانكۆی سۆران

زووتریـــن کات حاڵەتەکـــە دەستنیشـــان نەکرێـــت و چارەســـەر 
نەکرێـــت، دەرئەنجامـــی نەرێنـــی دروســـت دەکات. هەروەهـــا 
بێـــکاری بـــە یەکێـــک لـــەو هـــۆکارە ســـەرەکییانە دادەنرێـــت 
بـــۆ ئـــەوەی تـــاک تووشـــی نەخۆشـــییە درێژخایەنـــەکان 
ببێتـــەوە لـــە ڕووی جەســـتەییەوە و ئەگـــەری زیاتـــر هەیـــە 
بـــۆ ئـــەوەی تووشـــی گرفتـــی دەروونـــی ببێتـــەوە. لایەنێکـــی 
دیكـــە بریتییـــە لـــە تەمـــەن، لەگـــەڵ ئـــەوەی کـــە نەخۆشـــییە 
دەروونـــی و جەســـتەییەکان لـــە هەمـــوو تەمەنێـــک ئەگـــەری 
هەیـــە، تووشـــی تـــاک ببێـــت لـــە هـــەر دوو ڕەگـــەزدا، 
هەروەهـــا نەبوونـــی ئەمـــن و ئاســـایش، نەبوونـــی پشـــتگیریی 
کۆمەڵایەتـــی بـــۆ گۆڕینـــی ڕەفتـــارە ناتەندروســـتییەکان 
و نەبوونـــی پشـــتگیریی کۆمەڵایەتـــی و...هتـــد. بۆیـــە 
ـــی تەندروســـتی جەســـتەیی  ـــی هـــەر گرفتێـــک لەلایەن بوون
لایەنـــی  لەســـەر  دەکات  دروســـت  کاریگـــەری  تـــاک 

دەروونـــی. 
توێـــژەران لـــە ئێســـتادا چەنـــد ڕێـــگا و تەکنیـــک دەخەنـــەڕوو 
بـــۆ ئـــەوەی تـــاک هەســـت بـــە ئاســـوودەیی بـــکات لـــە هـــەردوو 
لایەنـــی جەســـتەیی و دەروونـــی، باشـــترین چارەســـەر بریتییـــە 
لـــە باشـــترکردنی کوالێتیـــی ژیـــان، یەکێـــک لـــەم لایەنـــەش 
وەرزشـــکردنی ڕێکخـــراو و تەندروســـت، یـــان ئەنجامدانـــی 
دەردەخـــەن  ئـــەوە  توێژینـــەوەکان  چالاکیـــی جەســـتەییە. 
ــاوەی 1٠ خولـــەک بەپـــێ ڕۆیشـــتن  ــە بـــۆ مـ کـــە ڕۆژانـ
ـــکات و وزەی ئەرێنـــی  ـــاری دەروونیـــت باشـــتر ب ـــت ب دەتوانێ
بەدەســـت بهێنیـــت. هەروەهـــا لێكۆڵینـــەوەکان ئـــەوە دەردەخـــەن 
کـــە وەرزشـــکردن یارمەتیـــدەرە بـــۆ دەردانـــی هۆڕمۆنـــی 
ـــە ئاســـوودەیی  ـــاک هەســـت ب ـــن کـــە وا دەکات ت ئەندرۆفی
هەروەهـــا  دەروونـــی،  و  جەســـتەیی  لەلایەنـــی  بـــکات 
بوونـــی ئامانـــج لـــە ژیـــان و دانانـــی پـــان و کارکـــردن 
ـــاک  ــەوەی ت ـــۆ ئـ ـــکەرە ب ــە خۆش ــەکان ڕێگـ ـــەر پانـ لەس
ــەکان  ــتەیی و دەروونییـ ــییە جەسـ ــی نەخۆشـ ــر تووشـ کەمتـ
دڵەڕاوکـــێ  و  نیگەرانـــی  وادەکات  چونکـــە  ببێتـــەوە، 
کـــەم بکاتـــەوە، خواردنـــی بـــاش و تەندروســـتیش ڕۆڵـــی 

ــیی  ــە باشـ ــت بـ ــاک هەسـ ــەوەی تـ ــۆ ئـ ــە بـ ــی هەیـ گرنگـ
بـــکات.  دەروونـــی  و  جەســـتەیی  تەندروســـتی  لایەنـــی 
واتـــا ڕێجیمکردنێکـــی هاوســـەنگ دەتوانێـــت یارمەتیـــی 
تـــاک بـــدات بـــۆ ڕاگرتنـــی هاوســـەنگی بـــە شـــێوەیەکی 
تەندروســـت، وازهێنـــان لـــەو خـــووە خراپانـــەش کـــە ڕۆژانـــە 
ئەنجامـــی دەدات وەک جگەرەکێشـــان، مـــاددەی هۆشـــبەر 
ــی  ــە کاریگەریـ ــوو ئەمانـ ــول، هەمـ ــەوەی ئەلكحـ و خواردنـ
تـــاک، چونکـــە  ژیانـــی  لەســـەر  هەیـــە  ڕاســـتەوخۆیان 
تـــاک پێـــی وایـــە ئەوانـــە چارەســـەرە بـــۆ ئـــەو کێشـــەی کـــە 
ـــی  ـــە ڕاســـتیدا بەکارهێنەران ـــەڵام ل ـــەوە، ب ـــەرووی بووەت ڕووب
ــەی  ــارە دەروونییـ ــەو فشـ ــەوە لـ ــارام دەکەنـ ــان ئـ ــا خۆیـ تەنیـ
کـــە هەیانـــە و پێیـــان وایـــە چارەســـەرن، بـــەڵام کاتییـــە و 
ــرە زیانـــی زۆری  ــت، بگـ ــۆ تـــاک نابێـ ــوودی بـ نـــەک سـ
هەیـــە. بوونـــی کواڵیتیـــی خـــەوی تەندروســـت گرنگـــە 
لـــە کاتـــی  بـــۆ ڕێكخســـتن و دەردانـــی هۆڕمۆنـــەکان 
خێزانییـــش  و  کۆمەڵایەتـــی  پشـــتگیریی  و  پێویســـتدا 
ــەوە،  ــە ڕووبـــەڕوی تـــاک دەبێتـ ــەر کێشـــەیەک کـ بـــۆ هـ
ـــەو کێشـــە  ـــان گرنگیـــدان ب وەکـــو چارەســـەری بەکۆمـــەڵ ی
دەروونـــی و جەســـتەییانەی کـــە ڕووبـــەڕووی هـــەر تاکێـــک 
دەبێتـــەوە وەکـــو وەرگرتنـــی چارەســـەر لـــەلای پزیشـــک 
و ڕێنمایـــی دەروونـــی کـــە ئەمـــەش بەپێـــی حاڵەتـــەکان 

دەگۆڕدرێـــت.
لایەنـــی  بـــە  گرنگـــی  وەکـــو  هـــەر  بڵێـــم:  ماوەتـــەوە 
پێویســـتە  دەدەیـــن،  خۆمـــان  جەســـتەیی  و  تەندروســـتی 
گرنگـــی بـــە لایەنـــی دەروونیـــی تـــاک بدرێـــت، چونکـــە 
لـــە ئەنجامـــدا بوونـــی دەروونێکـــی ئـــارام و تەندروســـت 
وا دەکات تەندروســـتییەکی جەســـتەیی بـــاش و ئەرێنـــی 
بەرهـــەم بێنێـــت، بـــە پێچەوانەشـــەوە کاریگەریـــی نەرێنـــی 
ــەر  ــە هـ ــی بدەینـ ــتە گرینگـ ــە پێویسـ ــت دەکات، بۆیـ دروسـ
دوو لایەنـــی جەســـتەیی و دەروونیـــی تـــاک بـــۆ ئـــەوەی بـــە 

شـــێوەیەکی ئاســـوودە و بەرهەمـــدار بژیـــن.

ھەژاری بە ھۆکاری سەرەکی 
دادەنرێت بۆ ئەوەی تاک تووشی 
نەخۆشیی دەروونی و جەستەیی 

ببێتەوە و پەل بکێشێت بۆ 
نەخۆشییە درێژخایەنەکان

باشترین چارەسەر بریتییە 
لە باشترکردنی کوالێتیی 

ژیان، یەکێک لەم لایەنەش 
وەرزشکردنی ڕێکخراو و 

تەندروست، یان ئەنجامدانی 
چالاکیی جەستەییە
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بەم دواییانە كاری 
كۆمیدی سەرنجم 

ڕادەكێشێت

لەیلا عەلەوی:

میسـری  هونەرمەنـدی 
لـە  عەلـەوی(  )لەیـا 
چاوپێكەوتنێكدا لەگەڵ ئەلشـەرق 
سـینەما  كـە  ڕایگەیانـد  ئەلئەوسـەت 
مێـژووی هونەرمەنـد دەنووسـێت، هەروەهـا 
پێوەرێكی ڕاستەقینەی خۆشەویستیی بینەرە، 
لەیـا دڵخۆشـیی خـۆی دەربڕی بـە گەڕانەوەی بۆ 
شانۆ جارێكی دی، دوای دووركەوتنەوەی بۆماوەی 27 ساڵ لە ڕێگەی ئاهەنگەكانی 

شـانۆگەرییەك. بـە  و  ڕیـاز(ی  )وەرزی 
پێوەرێكـی  هەروەهـا  هونەرمەنـدە،  مێـژووی  »سـینەما  دەڵێـت:  میسـرییە  ئەسـتێرە  ئـەو 
ڕاسـتەقینەی خۆشەویسـتیی بینەرە، كە كاتیان بۆ تەرخان كرد و چوونە سـینەما و بلیتێكیان 
كاری  بـە  بینەرانـە  گرنگیدانـی  نیشـانەی  خۆشەویسـتەكەی،  ئەسـتێرە  بینینـی  بـۆ  كـڕی 

سـینەمایی.«
 سـەبارەت بـە دووبـارە گەڕانـەوەی بـۆ سـەر تەختـی شـانۆ گوتـی: »زۆر بیـری ئەوەم دەكرد 
كـە لەسـەر شـانۆ بـووم، دوا شـانۆگەری كـە نمایشـم كـرد 27 سـاڵ لەمەوبـەر بـوو، بەهـۆی 
ئـەو بارودۆخـە ئابوورییـەی كـە شـانۆكە پێیـدا تێپەڕیبوو، ئەو سـیناریۆیەی پێشـكەش نەكردم 
كـە ورووژێنـەر بێـت، بـۆ ئـەوەی جارێكـی دیكـە بـەو ئەزموونـەدا تێپەڕ بم، بەڵام سـیناریۆی 
شـانۆی )سـندووقی سـوور( پاڵنەرێك بوو بۆ گەڕانەوەم، چونكە كۆمێدی و نمایش تێكەڵ 

دەكات، هەروەهـا لەگـەڵ سـتافێكی گـەورەدا كار دەكەم«.
زیاتـر  كۆمیدییـەكان  فیلمـە  دواییانـەدا  لـەم  كـە  نـا  بەوەنـا  دانـی  هونەرمەنـدە  ئـەو 
سەرنجڕاكێشـتر بـوون بـۆی، ئەمـەش بـە پاسـاو هێنایـەوە بـەوەی )فشـارەكانی ژیـان و ئـەو 
شـەڕانەی لە دەوروبەرمان دەگوزەرێن، هەردووكیان وامان لێ دەكات كە بەدوای خۆشـیدا 
بگەڕێیـن، بۆیـە ئـەو بەرهەمانـەی كـە خەندەیـەك دەخەنـە سـەر لێـوی بینـەر چییـە، كـە لە 

ئێسـتادا سـەرنجی ڕابكێشـن«.

ژمارە )1404(  582024/3/4

ری
ونە
ه



براد پیت پیرە قۆزەكە بیر 
لە پشوودان دەكاتەوە

ــتێرەی  ــردوودا ئەسـ ــاڵانی ڕابـ ــە سـ لـ
چەنـــد  پیـــت(  )بـــراد  ئەمریكـــی 
كـــرد،  پێشـــكەش  نایابـــی  كارێكـــی 

دوو  لـــە  بەشـــداریكردنی  بەتایبەتـــی 
پەتـــای  كەشـــوهەوای  نێـــو  لـــە  فیلمـــی 
كۆرۆنـــادا، و لەگـــەڵ هاوڕێكـــەی )جـــۆرج 
ــدا  ــە فیلمێكـ ــەرەكیی لـ كلۆنـــی( ڕۆڵـــی سـ
بینـــی، كـــە لەلایـــەن كۆمپانیـــای ئەپڵـــەوە 
بەرهـــەم هێنـــرا؛ لـــە ١٨ی كانوونـــی دووەم 
پێـــی نایـــە تەمەنـــی )٦٠( ســـاڵییەوە، 
ــوان  ــە نێـ ــوو لـ ــی هەبـ ــتێكی تایبەتـ هەسـ
وردبوونـــەوە و بیـــر كردنـــەوە لـــە داوڕۆژ و 

گەشـــبینییەوە بـــە داهاتـــوودا.
یەكێـــك لـــە هـــاوڕێ نزیكەكانـــی بـــە 
ماڵپـــەڕ )People(ی ڕاگەیانـــد: »پیتـــی 
ـــە ڕۆژێكـــی  ـــی هەی تەمـــەن ٦٠ ســـاڵ پان
ببـــات  بەســـەر  بێدەنـــگ  لەدایكبوونـــی 
و، بـــە بیركردنـــەوە بەســـەری ببـــات، و بـــە 

كەمتریـــن ئاســـتی ئاهەنگگێـــڕان«، ئامـــاژەی 
چاوەڕوانییـــەوە  »بەوپـــەڕی  كـــە:  بەوەشـــكرد 

چاوەڕێـــی ســـاڵێكی نوێیـــە، كـــە تێیـــدا هـــەوڵ دەدات 
بـــە ئەرێنـــی بمێنێتـــەوە، دەیـــەوێ گرنگییەكـــی زیاتـــر بـــە منداڵەكانـــی و 
پەروەردەكردنیـــان بـــدات، هەرچەنـــدە دۆخـــی پیـــت لەگـــەڵ منداڵەكانـــی 
هێشـــتا ســـەخت و بێزاركـــەرە، بـــەڵام ئـــەوان بـــۆ ئـــەو گرنگتریـــن شـــتن 

لـــە ژیانیـــدا«.
ــدا  ـــە ڕاپۆرتێكیـ ــاری )Us Weekly( ل ـــەوە گۆڤـ ــی دیك لەلایەكـ
ــراد پیـــت نایەوێـــت پەیوەندییەكـــەی  ــە بـ ــردووە كـ ــەوە كـ ــاژەی بـ ئامـ
لەگـــەڵ هاوســـەرەكەی پێشـــووی )ئەنجلینـــا جولـــی( بـــەم شـــێوەیە 
ــە  ــە لـ ــكات كـ ــك بـ ــەوڵ دەدات كارێـ ــەوە و هـ ــتوویی بمێنێتـ ــە بەسـ بـ

بەرژەوەندیـــی منداڵەكانیـــدا بێـــت.«
بـــراد بێـــت دڵتەنگـــی و دڵەڕاوكێـــی خـــۆی دەربـــڕی بەرامبـــەر 
بـــەو بەدواداچوونـــە بەردەوامـــەی میدیایـــی، كـــە ژیانـــی تایبەتـــی 
خـــۆی تووشـــی كێشـــە كـــردووە، لـــە دوای جیابوونـــەوەی لـــە جنیفـــەر 
ئەنیســـتۆن لـــە ســـاڵی 2٠٠٥ و هاوســـەرگیریی لەگـــەڵ ئەنجلینـــا 

ـــە دوای دوو ســـاڵ. چونكـــە  ـــەوەی ل ـــە ســـاڵی 2٠١٤ و جیابوون ـــی ل جۆل
بێزاكردنـــی ڕۆژنامەنووســـان گەیشـــتبووە ئـــەو ڕاددەیـــەی كـــە نەیدەتوانـــی لەگـــەڵ 
هیـــچ هاوڕێیەكیـــدا قـــاوە بخواتـــەوە، بەبـــێ ئـــەوەی قســـە و بـــاس لـــە دەوروبەریـــدا 

بـــاو بێتـــەوە.
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 * * * 
ـــێ  ـــن رۆژ ئاڤای ـــە یوســـفی ئێکـــە ژ هونەرمەندێ جەمیل
ــدا  ــوارێ هونەریـ ــاڵەکە د بـ ــد سـ ــو چەنـ ــتانی کـ كوردسـ
ــت و  ــا دژیـ ــێ ئەڵمانیـ ــا ل وەڵاتـ ــەت و نهـ ــێ دکـ خەباتـ

ــە.  بەردەوامـ
 * * *

ــەبارەت ب دیتنـــا وێ بـــو کارێ هونـــەری پشـــتی  سـ
ــێوه یێن  ــوو شـ ــاڵان خەباتـــێ د بێژیـــت: هه مـ ــن سـ چەندیـ
هونـــه رێ ژ بـــۆ كەیفخوه شـــی و به خته واریـــا گوهـــدار و 
بینـــه ران په یـــدا بوویـــه  د دتۆكـــێ ده  و ڤـــێ رۆلـــێ دلیـــزه  
ژ ده ســـپێكێ ده  ب تایبـــه ت ســـتران. هه مـــوو ره نگـــێ 

ــیا خـــوه   ــترانێ گوهداره كـــی وێ هه یـــه  و کەیفخوه شـ سـ
تێـــده  د بینه ،هه تـــا خه مگینـــی و تراجیدیـــا ژی تیپـــه ك 

ـــه . ـــێ ی ژ كێڤ
ب نەڕینـــا جەمیاێـــی کارێ هونـــری لـــە دەرڤـــە پـــر 
زەحمەتـــە و ئاســـتەنگێن زور بـــو هونەرمەنـــدان چـــێ دبـــن 
و د بیژیـــت : گه لـــه ك ئاســـته نگی و ئالـــۆزی دكه ڤـــن 
ــا ژ  ــه ت ل ئە وروپـ ــد بتایبـ ــه  هونه رمه نـ ــه  ده  وه كـ ــیا مـ پێشـ
بـــه ر كـــۆ جه مـــاوه ر نییـــه  یـــان ژی به لاڤـــه  ل بـــاژاران ژ بـــه ر 
هنـــدێ هه مـــی كارێ هونـــه ری یـــێ كـــۆ چێدبـــن د بـــن 
ســـیا كۆمه لـــه  و رێکخســـتنا نـــه  و هونه رمه نـــد مه جبـــووره  

ــه . ــكێش بكـ ــه ڤێ پێشـ ــیبێ وان شـ ــۆری پره نسـ ل گـ

کیڤان بارزانی بە تابلۆکانی گوزارشت لە 
زمان و کەسایەتییەکانی کورد دەکات 
ڕۆژی چوارشەممە ڕێكەوتی 2١ی شوبات سەنتەری ڕۆشنبیریی زانکۆی جیهان لە 
هۆڵی »جیهان ئارت« پیشانگایەک بۆ شێوەکار کیڤان بارزانی كرایەوە.

بارزانـــی،  کیڤـــان  بارەیـــەوە  لـــەم 
هونەرمەنـــدی شـــێوەکار ڕایگەیانـــد: »لـــە 
دروســـتکردنی  بـــە  دەســـتم   2٠١3 ســـاڵی 
ئـــەم تابلۆیانـــە کـــە هەمـــووی لەســـەر دار 
و بـــە خاڵڕێـــژی نەخشـــاندوومن. ئـــەم کارە 
هـــەر  و  دەوێـــت  زۆری  ماندووبوونێکـــی 
ـــری  ـــا ٥٠ کاتژمێ ـــوان ٤٥ ت ـــە نێ ـــەک ل تابلۆی

دەوێـــت«. كاتـــی 
بـــارەی  لـــە  شـــێوەکارە  هونەرمەنـــدە  ئـــەو 
ـــی:  ـــەی گوت ـــەو كاران ـــتی ل ـــج و مەبەس ئامان
»ئامانجـــم لـــەم کارە ئەوەیـــە، زۆرێـــک لـــە 
نـــەوەی نـــوێ، كـــە کەســـایەتییە ناودارەکانـــی 
نایانناســـن،  یـــان  نەبینیـــوە،  کوردیـــان 
کارەکەمـــەوە  ڕێگـــەی  لـــە  دەمەوێـــت 

ئەوانـــە بـــە نـــەوەی ئێســـتا و داهاتـــوو ئاشـــنا بکـــەم«.
لەبـــارەی ئـــەوەش کـــە بۆچـــی کارەکانـــی لەســـەر 
دار نەخشـــاندووە، کیڤـــان بارزانـــی گوتـــی: »بۆیـــە 
کارەکانـــم لەســـەر دار نەخشـــاندووە، چونکـــە دەمەوێـــت 
کوردســـتان  مۆزەخانەکانـــی  پێشکەشـــی  تابلۆکانـــم 
بکـــەم، ئەگـــەر هاتـــوو حکومـــەت هاریـــکار بێـــت«.

بـــە گوتـــەی ئـــەو هونەرمەنـــدە شـــێوەکارە، ئێســـتا زیاتـــر 
ــی  ــەش کاتەکانـ ــە و ڕۆژانـ ــۆی ئامادەیـ ــە ١3٠ تابلـ لـ

ـــات. ـــۆ بەســـەر دەب ـــە دروســـتکردنی تابل خـــۆی ب
نێـــو  لـــە  ١٩٩3وە  ســـاڵی  لـــە  هونەرمەنـــد 
ڕۆژنامەگـــەری و ڕاگەیاندنـــی کاری هونەریـــدا بـــووە، 
ـــری  ـــی هەولێ ـــەرە جوانەکان ـــژی هون ـــە کاتێکـــدا کۆلێ ل
ــۆر  ــدن، دیکـ ــی ڕاگەیانـ ــە بوارەکانـ ــردووە، لـ ــەواو کـ تـ
هێڵـــکاری  ســـینەمایی،  میکیـــاژی  و  پۆرترێـــت  و 
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ســـەبارەت هونەرمەندێـــن گەنـــج دبێژیـــت: هونەرمه نـــدێ كـــورد كاربـــوون ته كنیـــك و 
ـــه م  ـــه ك به ره ـــن گه ل ـــەم د بین ـــن ئ ـــوردی ب كار بین ـــه را ك ـــۆ هون ـــووژه ن ژ ب ـــا ن ـــۆژ ی ته كنۆل
یـــێ كـــۆ ب ده نگـــێ نـــه  مـــر تەحســـین تاهـــا، ئایشـــه  شـــان، حه ســـه ن زیـــره ك، محەمـــەد 
شـــێخۆ، محەمـــەد عە زیـــز، ســـەید یووســـف.. جوانێـــن مـــه  كاریبـــوون هونـــه را وان جاره كـــه  دن 
تۆمـــار بكـــن ب ره نگه كـــێ هیـــن به ده وتـــر و نـــووژه ن پێشـــكەش كـــرن ته ڤلـــی كـــۆ گه لـــه ك 

ســـتروومه نتێ نـــوو ب كار ئانیـــن لـــێ روحـــێ وێ هونـــه رێ ژی پاراســـتن.
ـــدن و رۆژ رۆژ  ـــێ ئافران ـــان و جڤاكـــێ ت ـــت: مـــوزك ل گـــۆری رتمـــا ژی هەروەســـا د بێژی
رتمـــا ژیانـــێ هاتیـــه  گوهه رتـــن،ژ بـــه ر ولـــۆ ژی هونه ره كـــه  دن ب شـــێوازه كی دن تـــێ 
پێشـــكێش كرن،لـــێ جـــار دی ژی ئـــەو بنگه هـــا وی روحـــێ كوردیه ،قـــركا كوردی،فلكلـــۆرێ 
ــه ت وێ  ــێ ژی. هه لبـ ــی نووژه نیـ ــتن ته ڤلـ ــه  پاراسـ ــن هاتیـ ــەم د بینـ ــۆ ئـ ــه  كـ ــوردی یـ كـ

كێماســـی و چه وتـــی ژی ده ركه ڤـــن لـــێ راســـتیێن وێ بێتـــرن.

و ڕەنـــگ ئەزموونێکـــی پتـــەو و زۆری هەیـــە بـــۆ پۆرترێـــت و کارە 
ـــە  ـــك ل ـــگا کاری کـــردووە وەکـــو هونەرمەندێ ـــە زۆر جێ ـــی، ل هونەرییەکان
ڕۆژنامەکانـــی خەبـــات و برایەتـــی و موئتەمـــەر و گـــوڵان و ڕامـــان و 
ـــە دەزگای ســـەتەلایتی کوردســـتان تیڤـــی وەکـــو دیکۆریســـت  هەروەهـــا ل
كاری كـــردووە. ئەمـــەو بـــەردەوام ســـەرقاڵی پانـــی هونەرییـــە کـــەوا دیـــارە 

ـــردووە  ـــە بەســـەر ب ـــگا هونەریی ـــەو ســـتودیو و ڤێ ـــی ل بەشـــی زۆری ژیان
و دەیەوێـــت خزمەتـــی مێـــژووی میللەتەكـــەی بـــكات، بـــەو کارە 
پۆرترێتیانـــەی کـــە کەســـایەتیی نـــاوداری گەلـــی کـــورد لـــە 

مێـــژووی خەبـــات و ڕۆشـــنبیریدا هەیانبـــووە.
لـــەدوای پـــڕۆژەی پۆرترێتیـــی کەســـایەتییە نـــاودارەکان، لەســـەر 
عـــاج چەنـــد کارێكـــی کـــردووە کـــە لـــە کاری هونەرمەنـــدە 

چینییـــەکان نزیکـــە، بـــەڵام بـــە فـــۆرم و بابەتـــی کـــوردی. 
 هونەرمەنـــد کیڤـــان بـــە شـــێوەیەکی زانســـتی و هونـــەری بـــە 
پۆرترێـــت دەیەوێـــت مێـــژووی ســـەرکردە و شۆڕشـــگێڕەکانی 
کوردســـتان نەفەوتێـــت و زیندوویـــان بکاتـــەوە، بـــە هەمـــان 

ـــژەر و  ـــژووی نووســـەر و شـــاعیر و توێ ـــە مێ ـــاوڕی ل شـــێوە ئ
پســـپۆڕەکانی کوردســـتان داوەتـــەوە.

ڕووداوە  و  بەســـەرهات  مێـــژووی  خوێندنـــەوەی 
تاڵـــەکان بەشـــێکن لـــە پڕۆژەکانـــی هونەرمەنـــد کیڤـــان 
وەک جینۆســـاید و ســـڕینەوەی گەلێـــك و چیرۆکـــە 
شـــاراوەکانی کردووەتـــە تابلۆیـــەك و هـــەزاران کاراکتـــەر 

ــووە. ــۆ گرتـ ــەنگەری لەخـ ــە سـ ــڕ لـ ــی پـ و مرۆڤـ
هونەرمەنـــد کیڤـــان بارزانـــی لەســـاڵی ١٩٨٥ یەکـــەم پێشـــانگای 

تایبەتـــی لـــە قۆناغـــی ســـەرەتایی کردووەتـــەوە.
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هەستی سەركەوتن
هەقی هەموو هیلاكییەكان 
دەكاتەوە

دیدەن ڕێبوار  
یاریزانی تۆپی بالەی سیروانی هەڵەبجە: 

پارێـــزگای  بـــە  ســـەر  ســـیروانی  قـــەزای 
شـــارانەی  لـــەو  یەكێـــك  شـــەهید  هەڵەبجـــەی 
كوردســـتانە كـــە گرنگیـــی زۆر بـــە یاریـــی تۆپـــی 
ـــەو  ـــی ئ ـــوو كات كچـــە یاریزانان ـــە دەدات، هەم بال
شـــارۆچكەیە بـــەردەوام ڕكابەریـــی سەرســـەختی 
لـــە  دەكـــەن،  كوردســـتان  دیكـــەی  یانەكانـــی 
ــە  ــاڵانە تیپـ ــییەكاندا سـ ــە وەرزشـ ــەی چالاكییـ زۆربـ
یانـــەی  خولـــەكان،  لـــە  بەشـــدارن  جیاوازییـــەكان 
بـــواری  بـــە  زۆر  گرنگیـــی  هەڵەبجـــە  ســـیروانی 
وەرزشـــی دەدەن لەســـەر ئاســـتی كچـــان، تیپـــی بالـــەی 
یانەكـــە خاوەنـــی چەندیـــن یاریزانـــی بەتوانایـــە كـــە ســـاڵانە 
لـــە خولـــی كوردســـتان بەشـــدارن، كچانـــی ســـیروان لەگـــەڵ 
كردنـــەوەی خولەكانـــی بالـــە بـــەردەوام لـــە كێبڕكـــێ دابـــوون 
لەســـەر  شـــەڕكردن  و  شایســـتە  ئەنجامـــی  بەدەســـتهێنانی  بـــۆ 
ــە  ــە یاریزانـ ــە كچـ ــتان، یەكێـــك لـ ــتهێنانی نازناوەكانـــی كوردسـ بەدەسـ
بەتواناكانـــی یانەكـــەش كـــە خاوەنـــی چەندیـــن ئەنجامـــی باشـــە لەگـــەڵ 
یانەكـــەی لەســـەر ئاســـتی كوردســـتان دیـــدەن )رێبـــوار مەحمود(ــــە كـــە لەدایـــك 
بـــووی ســـاڵی 2005ی پارێـــزگای هەڵەبجەیـــە و تەنـــا یاریـــی بـــۆ یانـــەی ســـیروانی 
هەڵەبجـــە كـــردووە، ئێمـــەش لـــە نزیكـــەوە ئـــەم دیمانەیەمـــان لەگەڵـــی ئەنجـــام دا.

دیمانە: كارزان كانەبی
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* چۆن بوو هاتیتە نێو دونیای وەرزشی؟
ــە  ــی لـ ــواری وەرزشـ ــۆ بـ ــاوەوە بـ ــە نـ ــەرەتای هاتنـ - سـ
ڕێگـــەی پوورەكانمـــەوە بـــوو، كـــە ئێســـتا ڕاهێنەرمـــن، 
ــتم پێكـــرد و دواتـــر چوومـــە  لـــە قوتابخانەكانـــەوە دەسـ
یانـــەی ســـیروانی هەڵەبجـــە، لـــەوێ لەگـــەڵ ســـێ پـــوور 

و خوشـــكەكەم هەوڵـــم دا بـــۆ ئـــەوەی زیاتـــر فێرببـــم.
* لـــە نێـــو ئـــەو هەمـــوو وەرزشـــە جۆراوجـــۆرە بۆچـــی 

تۆپـــی بالـــەت هەڵبـــژارد؟
ـــوو  ـــۆ دروســـت ب ـــام ب ـــەدا حـــەز و خولی ـــی بال ـــە یاری - ل
كاتێـــك پوورەكانـــم یاریـــزان بـــوون، ســـەرەتا یاریـــی تۆپـــی 
پێـــم كـــرد، ئەمســـاڵیش بەشـــداریی خولـــی فوتســـاڵم 
ــم،  ــتێكی باشـ ــە ئاسـ ــەدا لـ ــەردوو یارییەكـ ــە هـ ــردو لـ كـ
بـــەڵام لـــە یاریـــی بالـــەدا ئاســـتم باشـــترە و مەشـــقم 
ـــم دا. ـــە تواناكان ـــەرەم ب ـــر پ بەردەوامـــە، ئەمســـاڵیش زیات
و  تەكنیكـــی  پـــڕ  یارییەكـــی  ناكەیـــت  هەســـت   *

هەڵبـــژاردووە؟ كێبڕكێـــت 
- بەڵـــێ یاریـــی بالـــە یەكێكـــە لـــەو یارییانـــەی پـــڕە لـــە 
ــەوەی  ــەرەڕای ئـ ــژ، سـ ــۆر و پڕچێـ ــی جۆراوجـ تەكنیكـ
یارییەكـــی بـــە كۆمەڵـــە، یاریزانـــی تاكیـــش دەتوانێـــت 
لـــە نـــاو یاریـــگا كێبڕكێـــی تـــەواو بـــكات لەگـــەڵ تیپـــی 

ـــی دیكـــە. ـــی یاریزانەكان ـــە هاوكاری ـــەر ب بەرامب
* ئاستی یاریی بالە چۆن دەبینی لە كوردستان؟

نەبوونـــی  بەهـــۆی  بـــەڵام  باشـــە،  ڕادەیـــەك  تـــا   -
خولەكانـــەوە یاریـــزان ئاســـتی بـــەرەو دواوە دەچێـــت و 

دەبـــن. لاواز 
* چـــی بكـــرێ باشـــە بـــۆ بەرەوپێشـــبردنی ئاســـتی ئـــەم 

یارییـــە لـــە شـــارەكانی كوردســـتان؟
و  ئاســـتەكان  هەمـــوو  بـــۆ  خـــول  كردنـــەوەی   -
و  یانـــەكان  مەعنـــەوی  و  مـــاددی  هاوكاریكردنـــی 

یاریزانـــان.
* ئایـــا ڕاســـتە یانەكانـــی كوردســـتان یاریـــی بالـــەی 

ــان پشـــتگوێ خســـتووە؟ كچانیـ
- ڕاســـتی نـــەك هـــەر كچـــان، بگـــرە كوڕانیـــش پشـــتگوێ 
خـــراون، ئێســـتا وای لـــێ هاتـــووە یاریزانـــی بالـــە بـــووە 
بـــە دەگمـــەن و ئەوەنـــدە گرنگیـــی پـــێ نـــادرێ، ئـــەوەش 

هـــۆكاری نەبوونـــی یاریگـــە و ئەنجـــام نەدانـــی خولـــە.
* بەرنامەت چییە بۆ داهاتووی خۆت؟

- دەمـــەوێ ئاســـتی خـــۆم زۆر بەرەوپێـــش ببـــەم بـــە 
بـــوون  مانـــدوو  زۆر  كـــە  ڕاهێنەرانەكانـــم  یارمەتـــی 

لەگەڵمـــان.
* سەركەوتن چ هەستێكت پێ دەبەخشێ؟

بـــۆ  هیلاكییەكانـــت  هەمـــوو  هەقـــی  ســـەركەوتن   -
دەكاتـــەوە و وا دەكات كـــە ئاســـتم زۆر بـــاش بێـــت.

* كێ بە ڕكابەریی خۆت دەزانیت؟
- كەســـێكی دیاریكـــراو نییـــە تـــا بـــە ڕكابـــەری خۆمـــی 

بزانـــم، بـــەڵام هەمـــوو شـــتێك دەكـــەم كـــە تـــا ئاســـتم زۆر 
بـــاش بێـــت.

* هیواو ئاواتت لە وەرزشكردن چییە؟
-هیـــوا و ئاواتـــم ئەوەیـــە ڕۆژێـــك بێـــت لـــە یانەیەكـــی 
دەرەوەی وڵات یـــاری بكـــەم و زیاتـــر پـــەرە بـــە یاریكردنـــم 

ـــدەم و ســـەركەوتووبم. ب
* بۆچی كچان بە كەمی ڕوو لەم یارییە دەكەن؟

- بـــە گشـــتی لـــە چـــاو ســـاڵانی پێشـــوودا ئێســـتا 
ســـاڵانی  دەكـــەن،  وەرزش  لـــە  ڕوو  زیاتـــر  كچـــان 
ـــەم  ـــەوە كچـــان زۆر ك ـــەر كۆمەڵگـــە و ماڵ ـــە ب پێشـــوو ل
ــی  ــەوادە هاندەرێكـ ــتا خانـ ــژارد، ئێسـ ــیان هەڵدەبـ وەرزشـ
بـــاش منداڵەكانیـــان هەرچەنـــدە لـــە هەنـــدێ شـــوێن ئـــەم 

بیركردنـــەوە دواكەوتـــووە هـــەر مـــاوە.
* هیچ یانەیەك گرێبەستی پێشكەش نەكردوویت؟

ــەوەی خولـــی بالـــەی  ــەوەی كردنـ ــەر ئـ ــە بـ ــر لـ - نەخێـ
ســـاڵێكدا  لـــە  كچـــان،  بـــۆ  كەمـــە  زۆر  كوردســـتان 

ــان  ــەو هەلەمـ ــە ئـ ــت، بۆیـ ــام دەدرێـ ــار ئەنجـ یەكجـ
نابـــێ بـــۆ ئـــەوەی بەرچـــاو بیـــن.

* خانەوادەكـــەت تـــا چەنـــد هاوكارتـــن لـــە 
وەرزشـــكردن؟

-تـــا ڕادەیەكـــی زۆر باوكـــم و دایكـــم 
و خوشـــكم و پوورەكانـــم هەموویـــان 
وەكـــو مـــن یاریزانـــی بالـــەن و زۆر 
پـــوورم  بەتایبەتـــی  پاڵپشـــتمن، 
ســـكرتێری  كـــە  )پەیمـــان( 
ڕاهێنەرەكانـــم  یانەكەمانـــە، 

هەمـــووی پاڵپشـــتن.
چ  كوتاییـــدا  لـــە   *
هەیـــە؟ پەیامێكـــت 

- لـــە ڕووی كچانـــەوە یاریـــی 
بالـــە زۆر پشـــتگوێ خـــراوە، 
ــە یەكێتیـــی تۆپـــی  داواكارم لـ
پێـــی كوردســـتان بالـــە پشـــتگوێ 
ــی  ــەكان گرنگییەكـ ــەن، یانـ نەخـ
ــاودارم  ــادەن، هـ ــە نـ ــە بالـ زۆر بـ
وەرزش  هـــاوكاری  حكومـــەت 
بـــكات، ســـوپاس بـــۆ هەرســـێ 
)م.كاروان،  ڕاهێنەرەكانـــم 
م.پەیمـــان،  م.فەرحـــان، 

بـــۆ  زۆر  سوپاســـی 
گـــوڵان  گۆڤـــاری 
هەمـــووە  ئـــەو  بـــۆ 
لـــە  خەمخۆرییـــەی 

كوردســـتان هەیەتـــی بـــۆ 
وەرزش.
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 تیپـی تۆپـی پێـی یانـەی وەرزشـی ڕوانـدز ئـەم وەرزە لـە 
خولـی یانـە پلـە یەكەكانـی كوردسـتان بـە بارودۆخێكـی 
دژاوردا تێپـەر دەبێـت، هەرچەنـدە لـە كـۆی ئەنجامدانـی 
شایسـتە  ئاسـتێكی  نەیتوانیـوە  خولەكـە،  لـە  یـاری   13
پێشـكەش بـكات، لـە كـۆی هـەر 13 هەفتەكـە تەنیـا دوو 
سـەركەوتنی بەدەسـت هێناوە و پێنج یەكسـان بوون و پێنج 
شكسـتی بەدەسـت هێنـاوە، خاوەنـی 11 خاڵـە، یانەكـە بـۆ 
ئـەم وەرزە دەیەوێـت هەوڵـی مانـەوە بـدات لـە خولـی پلـە 
یەكی كوردسـتان، لەم بارەشـەوە )سـەرهەد حاجی سـەلام( 
سـەرۆكی یانـەی وەرزشـیی ڕوانـدز بـۆ گۆڤـاری گـوڵان 
گوتی: »ئەم وەرزە لە چاو وەرزی ڕابردوو زۆر باشترین 
لـە ڕیزبەنـدی یانـەكان لـە پلـەی دوازدەیـم دایـن و پێنـج 
خـاڵ دووریـن لـە دابەزیـن، بـەڵام لـە ڕووی دارییـەوە زۆر 
وێرانیـن و بارودۆخمـان خراپـە و چەنـد ڕۆژێكـە تێپەریـوە 
و مووچـەی یاریزانانـی یانەكەمـان نـەداوە، تەنیـا گرفتی 
ئێمـە بـاری داراییـە، ئەگـەر نـا لـە ڕووی ئاسـتەوە زۆر 
یانەكـەش گوتـی:  بـارەی هاوكاریكردنـی  لـە  باشـین«، 
ئیـدارەی  تیپەكەمـان  30%مەسـروفی  »نزیكـەی 
سـەربەخۆیی سـۆران دابینـی كـردووە، ئـەوەی تریشـمان بە 
قـەرز دابیـن كـردووە، قـەرزاری خەڵكیـن، دەمانـەوێ ئـەم 
وەرزە بمێنینـەوە لـە خولـی یانـە پلە یەكەكانی كوردسـتان، 
خولـی پلـە یەكیـش خولێكـی دوورودرێـژە و پێویسـتی بـە 

یارییـەكان،  ئەنجامدانـی  بـۆ  دەبێـت  پـارە 
كەمتەرخەمـی  بێـت  لەسـەرمان  ئـەوەی 
زۆرتریـن  بتوانیـن  ئـەوەی  بـۆ  ناكەیـن 

وەرزشـی  یانـەی  بـە  خزمـەت 
لـە هەمـوو  ڕوانـدز بكەیـن 

ڕوویەكـەوە«.

گرفتی دارایی بەرۆكی 
یانەی ڕواندز بەرنادات

دوو كوڕە كورد گەیشتنە ڕیزی 
هەڵبژاردەی تایكواندۆی عێراق

تایكوانـــدۆی  پاڵوانێتیـــی  بەغـــداد  شـــاری  لـــە 
تازەپێگەیشـــتوانی یانەكانـــی عێراقـــی بـــە بەشـــداریی 
بەڕێـــوە  عێراقـــی  شـــارەكانی  یانـــەی  چەندیـــن 
چـــوو، مەبەســـت لـــە ئەنجامدانـــی ئـــەم پاڵەوانێتیـــە 
دەستنیشـــانكردنی یاریزانانـــی ڕیـــزی هەڵبـــژاردەی 
عێراقـــی بـــوو، یاریزانانـــی 45 یانـــەی شـــارەكانی 
عێراقـــی بـــۆ مـــاوەی ســـێ ڕۆژ لـــە كێبڕكێدابـــوون 
بـــۆ بەدەســـتهێنانی پلەكانـــی پێشـــەوە و گەیشـــتن بـــە 
ــدۆی  ــەی تایكوانـ ــژاردەی عێراقـــی، قوتابخانـ هەڵبـ
پاڵەوانانـــی ســـەر بـــە یانـــەی جیهـــان بەشـــداریی 
یاریـــزان  پێنـــج  بـــە  پاڵەوانێتییەیـــان كردبـــوو  ئـــەم 
بەشـــداریان كـــرد بـــوو لـــە چەنـــد كێشـــی جیـــاوازدا، 
ـــر  ـــی شـــاری هەولێ ـــەم پاڵەوانێتیەشـــدا كـــوڕە كوردان ل
توانیـــان دوو مەدالیـــای زێـــڕ و پلـــەی یەكـــەم و 
لـــە  و  بهێنـــن  بەدەســـت  بڕۆنـــزی  مەدالیایەكـــی 
پلـــەی یەكەمیـــان  تازەپێگەیشـــتوان  ئاســـتی 
ــان  ــە یاریزانـ ــەك لـ ــا، هەریـ ــت هێنـ بەدەسـ
)ئەمیـــن ئیبراهیـــم، مەنســـور هەمـــزە( 
ــان پلـــەی  ــم توانیـ لـــە كێشـــی 48،52كگـ
ـــژاردەی  ـــزی هەڵب ـــە ڕی یەكـــەم و گەیشـــتن ب
ــد  ــاس خالیـ ــن، ئەلیـ ــت بهێنـ ــی بەدەسـ عێراقـ
پلـــەی ســـێیەم لـــە كێشـــی 43كگـــم، لـــەم 
ســـەركەوت  عەلـــی  بارەشـــوە 
ــۆ  ــان بـ ــی پاڵەوانـ ــەری هۆڵـ ڕاهێنـ
گوتـــی:  گـــوڵان  گۆڤـــاری 
پاڵەوانێتییەكـــە  ئاســـتی   «
زۆر بەهێـــز بـــوو، یاریزانانـــی 
بەشـــداربوو كێبڕكـــێ بەهێزیـــان 
وەكـــو  ئێمـــەش  دەكـــرد، 
هەولێـــر  شـــاری  یاریزانانـــی 
پێویســـتیان  ئامادەكاریـــی 
كردبـــوو بـــۆ ئـــەوەی بتوانیـــن 
ئەنجامـــی گـــەورە بەدەســـت 
بـــە  بهێنیـــن، و گەیشـــتن 
هەڵبـــژاردەی  ڕیـــزی 
عێراقـــی  نیشـــتمانیی 
ــن«.  ــۆگەر بكەیـ مسـ
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 تیپـــی تۆپـــی پێـــی یانـــەی وەرزشـــیی هەڵـــۆی 
ـــی  ـــە خول ـــدارە ل ـــەم وەرزە بەش ـــارزان، ئ ـــەری ب دەڤ
ـــەری  ـــو نوێن ـــی كوردســـتان وەك ـــە یەكەكان ـــە پل یان
ناوچەكـــە، لـــە كـــۆی ئەنجامدانـــی 13 یارییـــش 
مانـــەوەی  و  خاڵـــە  خاوەنـــی 16  لـــە خولەكـــە 
مســـۆگەر كـــردووە لـــەم وەرزەی خولەكـــە، یانەكـــەی 
ـــەر دەســـتیدایە تەنیـــا  ـــە ب ـــەی ل ـــەو داهات ـــی ئ بەپێ
ــە و پلێتـــی  ــە خولەكـ ــدار بێـــت لـ دەیەوێـــت بەشـ
مانەوەشـــی بەدەســـت هێنـــاوە، لـــەم بارەشـــەوە 

ئەحمـــەد خەلیـــل ســـەرۆكی یانـــەی وەرزشـــیی یانـــەی 
هەڵـــۆ بـــۆ گۆڤـــاری گـــوڵان گوتـــی: »بەرنامـــەی ئێمـــە 
هـــەر لـــە ســـەرەتای دەســـتپێكی خولەكـــەوە ئیمكانیـــات و 
داهاتمـــان تەنیـــا بـــۆ مانـــەوە بـــوو لـــە خولەكـــە، ســـوپاس بـــۆ 
خـــودای گـــەورەش ســـێ یـــاری مـــاوە، ئـــەو مەبەســـتەمان 
بەدەســـت هێنـــاوە كـــە ســـەرەتا دیاریمـــان كردبـــوو، ئـــەو 
ئیمكانیەتـــی لەبـــەر دەســـتی ئێمەیـــە تەنیـــا ئەوەندەیـــە، 
ئەگـــەر بـــە پێـــی ئیمكاناتـــی بەردەســـتمان بوایـــە دەبوایـــە 
ـــۆ خـــودا  ـــن ســـوپاس ب ـــە باشـــتر بووی ـــەڵام ك ـــن، ب ـــر بی خراپت
خاوەنـــی دەســـتەیەكی كارگێڕیـــی باشـــین و توانیومانـــە 
ـــارەی  مامەڵەیەكـــی بـــاش لەگـــەڵ یارییـــەكان بكەیـــن«، لەب
دارایـــی  »بارودۆخـــی  گوتیشـــی:  گرفتەكانیشـــیان 
وەرزی  بـــە  ئێســـتاش  تاكـــو  خراپـــە،  زۆر  یانەكەمـــان 
ڕابردووشـــەوە نزیكـــەی 45ملیـــۆن دینـــار قەرزاریـــن و 

ـــن  ـــووە، بەهیـــوای ئەوەی قەرزەكـــە لەســـەرمان كەڵەكـــە ب
بتوانیـــن بارودۆخـــی تیپەكـــە 

چـــاك بكەیـــن لـــە هەمـــوو 
ــەوە«. ڕوویەكـ

یانەكەی دەڤەری بارزان 
مانەوەی مسۆگەر كردووە
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  گەلێـــك كـــەس بـــڕی تـــەواوی ئـــاو ناخۆنـــەوە 
لـــە زســـتان و كەشـــی ســـارددا، ئەمـــەش كاریگەریـــی 
نەرێنـــی بـــۆ تەندروســـتی دەبێـــت. ئەگەرچـــی لە كەشـــی 
دەكەیـــن  ئارەقـــە  كەمتـــر  ســـارددا 
هەروەهـــا  هاویـــن،  بـــە  بـــەرارود 
تێنووبـــوون  بـــە  هەســـت  كەمتـــر 
پێویســـتە  زۆر  بـــەڵام  دەكەیـــن، 
كـــە ڕۆژانـــە بـــڕی تـــەواوی ئـــاو 
بخۆینـــەوە. ڕێگەیەكـــی پراكتیكـــی 
بـــڕی  كـــە  ئـــەوەی  زانینـــی  بـــۆ 
تـــەواوی ئـــاو بـــۆ لـــەش دابینكـــراوە یـــان 
ـــە تێبینیكردنـــی ڕەنگـــی  ـــا، بریتییـــە ل ن
بـــڕی  خواردنـــەوەی  بۆنموونـــە  میـــز، 
ئـــاو وا دەكات كـــە ڕەنگـــی  تـــەواوی 
ـــەم  ـــت، كەچـــی ك ـــز زەردێكـــی كاڵ بێ می

دابینكردنـــی ئـــاو بـــۆ لـــەش وا دەكات كـــە ڕەنگـــی میـــز 
زەدرێكـــی تاریـــك بێـــت. ئەمـــەش زانـــراوە كـــە چالاكیـــی 
بەدەنـــی لـــە وەرزی زســـتاندا هانـــدەرە بـــۆ ونكردنـــی 
قەرەبووكردنـــەوە  بـــە  پێویســـت  بۆیـــە  لـــەش،  ئـــاوی 
دەكات. لـــە وەرزی زســـتاندا، كەســـانی پێگەیشـــتوو 
ئـــاو  دیاریكـــراوی  بڕێكـــی  ڕۆژانـــە  كـــە  پێویســـتە 
بخۆنـــەوە جگـــە لـــە چـــای یـــان قـــاوە یـــان ســـوپی 
ــاو 10-8  ــۆ پیـ ــە، بـ ــۆ نموونـ ــۆر، بـ ــی جۆراوجـ گەرمـ
پـــەرداخ لـــە كاتـــی ئاســـاییدا و 10-14 پـــەرداخ ئەگـــەر 
ڕۆژانـــە مەشـــقی وەرزشـــی یـــان چالاكیـــی فیزیكـــی 
زۆر ئەنجـــام بـــدات، بـــۆ ئافـــرەت 6-8 پـــەرداخ لـــە 
كاتـــی ئاســـاییدا و 8-12 پـــەرداخ ئەگـــەر ڕۆژانـــە 
مەشـــقی وەزرشـــی یـــان چالاكیـــی فیزیكـــی ئەنجـــام 
بـــدات، هەروەهـــا بـــۆ ئافـــرەت لـــە كاتـــی شـــیردانی 

سرووشـــتیدا 7-10پـــەرداخ ئـــاوی پێویســـتە. 

لە زستاندا پێویستە
ڕۆژانە چەند ئاو بخۆیتەوە؟
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كۆلیستیرۆڵی باش، 
كۆلیستیرۆڵی خراپ

و  خـــواردن  لـــە  پارێـــز  كاتژمێـــر   12-9 پـــاش    
ــتیرۆڵ  ــۆ كۆلیسـ ــن بـ ــكنینی خوێـ ــە پشـ ــەوە كـ خواردنـ
كۆلیســـتیرۆڵی گشـــتی  ئاســـتی  دەدرێـــت،  ئەنجـــام 
 ،HDL بـــاش  كۆلیســـتیرۆڵی   ،Total cholesterol
لەگـــەڵ ئاســـتی كۆلیســـتیرۆڵی خـــراپ LDL پیشـــان 
دەدات. ئـــەو هۆكارانـــەی كـــە كاریگـــەری دەكەنـــە ســـەر 
ــە  ــتیرۆڵی گشـــتی و جۆرەكانـــی دیكـ ئاســـتی كۆلیسـ
: تەمـــەن، ڕەگـــەز، بۆمـــاوە، خـــۆراك، كێشـــی لـــەش، 
مەشـــقی وەرزشـــی، ســـترێس، ئەلكهـــول. كۆلیســـتیرۆڵی 
بـــاش بـــەوە ناوزەركـــراوە، چونكـــە كۆلیســـتیرۆڵی خـــراپ 
لـــە خوێنبەرەكانـــەوە ڕادەماڵێـــت و دەیگوازێتـــەوە بـــۆ 
خانەكانـــی لـــەش، یـــان بـــۆ جگـــەر، واتـــە دابەزاندنـــی 
ئاســـتی كۆلیســـتیرۆڵی خـــراپ لـــە خوێنـــدا، ئەمـــەش 
ئەگـــەری تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــیی خوێنبەرەكانـــی دڵ 
ــتیرۆڵی  ــتی كۆلیسـ ــژەی تەندروسـ ــەوە. ڕێـ ــەم دەكاتـ كـ
بـــاش بریتییـــە لـــە 60 ملگم/دێســـیلیتر یـــان بەرزتـــر 

بـــۆ  هەنگاوێكـــە  و 
خۆپاراســـتن لـــە تووشـــبوون بـــە 

دڵ،  خوێنبەرەكانـــی  نەخۆشـــیی 
ــم/ ــا 4 ملگـ ــە زیادبوونـــی تەنیـ بۆنموونـ

ــەری  ــاش، ئەگـ ــتیرۆڵی بـ ــیلیتر كۆلیسـ دێسـ
ـــی تاجـــی  ـــە نەخۆشـــیی خوێنبەرەكان تووشـــبوون ب

ـــەوە. كۆلیســـتیرۆڵی  ـــژەی 10% كـــەم دەكات ـــا ڕێ دڵ ت
خوێـــن  بـــۆ  جگـــەر  لـــە  كۆلیســـتیرۆڵ  خـــراپ، 
ئـــەوا  بەرزبوویـــەوە،  ڕێژەكـــەی  كـــە  و  دەگوازێتـــەوە 
لەســـەر ناوپۆشـــی خوێنبـــەرەكان دەنیشـــێت. ئاســـتی 
ـــدا پێویســـتە  ـــە خوێن دروســـتی كۆلیســـتیرۆڵی خـــراپ ل
ــەم  ــا ئـ ــت، تـ ــر بێـ ــیلیتر كەمتـ ــە 100ملگم/دێسـ ــە لـ كـ
لەســـەر  نیشـــتنی  ئەگـــەری  بێـــت  بەرزتـــر  ڕێژەیـــە 
ناوپۆشـــی خوێنبەرەكانـــدا زیاتـــر دەبێـــت و ئەگـــەری 
تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــیی دڵ و جەڵتـــەی مێشـــك 

بەرزدەبێتـــەوە. 

ســـوودی  وەرزشـــی  مەشـــقی  كـــە  ڕوونـــە  ئەمـــە   
دواییـــە  بـــەم  بـــەڵام  هەیـــە،  زۆری  تەندروســـتیی 
بەریتانـــی  پزیشـــكیی  كۆمەڵـــەی  لێكۆڵنیەوەكانـــی 
جەختیـــان كردووەتـــەوە كـــە مەشـــقی وەرزشـــی ســـوودێكی 
ســـووككردنێكی  لـــە  بریتییـــە  كـــە  هەیـــە،  دیكـــەی 
لێكۆڵینـــەوەكان  خەمۆكـــی.  نیشـــانەكانی  بەرچـــاوی 
ـــی،  ـــە مەشـــقەكانی پیادەڕۆی ـــردووە ك ـــان ك باســـی ئەمەی
ــترین  ــز باشـ ــقەكانی هێـ ــردن، لەگـــەڵ مەشـ یـــۆگا، ڕاكـ
جـــۆری مەشـــقی وەرزشـــین، كـــە وەكـــو هەنگاوێكـــی 
كاریگـــەری چارەســـەركردنی خەمۆكـــی سوودبەخشـــە 
بـــۆ تووشـــبووان. ئامـــاژە بەمـــەش كـــراوە كـــە وا پێدەچێـــت 
لەگـــەڵ  هـــاوكات  وەرزشـــی  مەشـــقی  ئەنجامدانـــی 

بەكارهێنانـــی دەرمانـــی دژەخەمۆكـــی و چارەســـەری 
دەروونیـــدا Psychotherapy، ببێتـــە بەشـــێكی بنەڕەتـــی 
بـــۆ چارەســـەركردنی خەمۆكـــی. خەمۆكـــی هۆكاریكـــە 
بـــۆ هەســـتكرن بـــە ناڕازیبـــون لـــە ژیـــان بـــە ئاســـتێكی 
یـــان  هاوســـەر  جیابوونـــەوەی  قـــەرزاری،  لـــە  زیاتـــر 
لـــە ســـەختیی چەنـــد  نەخۆشـــیی شـــەكرە، هەروەهـــا 
نەخۆشـــییەك زیاد دەكات وەكو نەخۆشـــیی دڵ، پەســـتی، 
كـــە  كراوەتـــەوە  ڕوون  ئەمـــەش  شـــێرپەنجە.  هەروەهـــا 
ئەنجامدانـــی مەشـــقی وەرزشـــیی توندتـــر كاریگەریـــی 
ـــە  ـــی، بۆی ـــەركردنی خەمۆك ـــۆ چارەس ـــت ب ـــتری دەبێ باش
پێویســـتە كـــە بكرێتـــە بەشـــێكی گرنگـــی چارەســـەركردن 

بـــۆ هەمـــوو تووشـــبووانی خەمۆكـــی.

مەشقی وەرزشی وەكو چارەسەر بۆ خەمۆكی!
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بایەخی تەندروستیی نانی هەویری هەوێنبوو
 Sourdough مێـــژووی نانـــی هەویـــری هەوینبـــوو  
bread دەگەڕێتـــەوە بـــۆ پێـــش 5،000 ســـاڵ لە میســـری 
یـــان  دەســـتكر،د  هەوێنـــی  پەیدابوونـــی  تـــا  كۆنـــدا، 
ـــری  ـــە ســـاڵەكانی 1800دا، هەوی ـــی ل هەوێنـــی بازرگان
هەوێنبـــوو بـــە هەوێنـــی سرووشـــتی و بەكتریـــای ترشـــی 
لاكتیـــك Lactic acid دروســـت دەكـــرا. نانـــی هەویـــری 
هەوێنبـــوو بەتایبەتـــی كـــە لـــە ئـــاردی گەنمـــی تـــەواو 
ـــە  ـــەرزی هەی ـــی ب ـــی خۆراكی ـــت، بەهایەك دروســـت بكرێ
 B1، لـــە ڕێـــژەی بـــەرزی ڕیشـــاڵ، ڤیتامینەكانـــی
B2، B5، B9، لەگـــەڵ كانزاكانـــی ئاســـن، كۆپـــەر، 

مەنگەنیز،ســـیلینیۆم، زینـــك، بـــەراورد بـــە هەویـــری 
هەوێنبـــوو كـــە لـــە ئـــاردی ســـپی دروســـت دەكرێـــت. 
ســـوودە تەندروســـتییەكانی نانـــی هەویـــری هەوێنبـــوو: 
دابینكردنـــی مـــاددەی خۆراكیـــی گرنـــگ بـــۆ لـــەش، 
ئاســـانی  خوێـــن،  شـــەكری  ئاســـتی  كۆنترۆڵكردنـــی 
هەوێنبـــوو  هەویـــری  هەروەهـــا  هەرســـبوونیدا،  لـــە 
پریبایۆتیكـــی Prebiotics سرووشـــتی لەخۆدەگرێـــت، 
كـــە جۆرێكـــی ڕیشـــاڵی هانـــدەرە بـــۆ تەندروســـتیی 
Beta- كۆئەندامـــی هـــەرس، هەروەهـــا بیتا-گلـــوكان
بـــە بەكتریـــا  Glucan كـــە جۆرێكـــی پریبایۆتیكـــە 
دەبێتـــە  و  دەبێـــت  هەوێـــن  گـــەورەدا  لـــە ڕیخۆڵـــەی 
ســـەرچاوەیەكی خۆراكـــی، بـــۆ خانەكانـــی ناوپۆشـــی 
ڕیخۆڵـــە، هەروەهـــا كەمكردنـــەوەی ئاســـتی هەوكـــردن 
و هاندانـــی بەرهەمهێنانـــی مـــاددەی لینجـــی ڕیخۆڵـــە. 
 Gluten گلوتیـــن  مـــاددەی  هەوێنبـــوو  هەویـــری 
واتەپرۆتینـــی سرووشـــتیی گەنـــم لەخـــۆ دەگرێـــت، بۆیـــە 
گونجـــاو نییـــە بـــۆ كەســـانی تووشـــبوو بـــە نەخۆشـــیی 
ســـیلیاكی ڕیخۆڵـــە و ئـــەو كەســـانەی كـــە هەســـتیارن 

بـــۆ گلوتیـــن.

لـــە  تێكەڵاوێكـــە   Mayonnaise مایۆنەیـــز    
بۆنموونـــە  ناتەندروســـت،  و  تەندروســـت  پێكهاتـــەی 
خۆراكیـــی  مـــاددەی  و  تەندروســـت  چەوریـــی 
گرنگـــی زەردێنـــەی هێلكـــە، كەچـــی وزەیەكـــی زۆر 
و كۆلیســـتیرۆڵ و چـــەورە تێرەكانیـــش لەخۆدەگرێـــت، 
مایۆنەیـــز  گـــەورەی  كەوچكـــی  یـــەك  بۆنموونـــە 
نزیكـــەی 1.6 گـــرام چـــەورە تێـــرەكان، یـــەك 
ــۆری وزە  ــەڵ 100 كالـ ــەكر، لەگـ ــرام شـ گـ
ــتە  ــاڵ، پێویسـ ــەر حـ ــە هـ ــت. بـ لەخۆدەگرێـ
ـــت.  ـــەم بخورێ ـــڕی ك ـــە ب ـــز ب ـــە مایۆنەی ك
ئەگـــەری  مایۆنەیـــز  خواردنـــی  زیـــاد 
زیـــاد  دڵ  نەخۆشـــیی  بـــە  تووشـــبوون 
چـــەورە  زیـــادی  بـــڕی  چونكـــە  دەكات، 
تێـــرەكان هانـــدەرە بـــۆ بەرزبوونـــەوەی ئاســـتی 
كـــە  خوێنـــدا،  لـــە  خـــراپ  كۆلیســـتیرۆڵی 

Atherosclero�  ئەگـــەری ڕەقبوونـــی خوێنبـــەرەكان
sis زیـــاد دەكات، كـــە لەوانەیـــە ببێتـــە هـــۆی نەخۆشـــیی 
خوێنبەرەكانـــی دڵ، نـــۆرەی دڵ، هەروەهـــا جەڵتـــەی 
مێشـــك. لـــە لایەكـــی دیكـــە زیـــاد خواردنـــی مایۆنەیـــز 

ــەوەی  ــەری بەرزبوونـ ــە ئەگـ ــە ببێتـ لەوانەیـ
ـــی  ـــن، چونكـــە ڕێژەیەك ـــتانی خوێ پەس
چەورییەكانـــی  ترشـــە  لـــە  بـــەرز 
كـــە  لەخۆدەگرێـــت،  ئۆمیـــگا6 
هانـــدەرە بـــۆ بەرزبوونـــەوەی پەســـتانی 
بەرزبوونـــەوەی  هەروەهـــا  خوێـــن، 
ئاســـتی شـــەكری خوێـــن، زیادبوونـــی 
كێشـــی لـــەش، سەرئێشـــە، زیادبوونـــی 
لەشـــدا،  لـــە  هەوكـــردن  ئاســـتی 
بـــە  هەســـتكردن  لەگـــەڵ  هێڵنـــج، 

بێهێزیـــی گشـــتی لـــەش.

سوود و زیانەكانی مایۆنەیز
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خوێـــن،  پەســـتانی  بەرزبوونـــەوەی 
نەخۆشـــییەكی درێژخایەنـــە، تـــا ئێســـتا چارەســـەری 
یەكجارەكـــی بـــۆ نەدۆزراوەتـــەوە، ئەگـــەر بـــە باشـــی 
ــۆزی  ــك ئاڵـ ــۆی گەلێـ ــە هـ ــت، دەبێتـ ــرۆڵ نەكرێـ كۆنتـ
لـــە لەشـــدا، بۆنموونـــە لـــە كۆئەندامـــی دڵ و ســـووڕاندا 
دەبێتـــە ئەگـــەری تێكدانـــی خوێنبـــەرەكان بـــە شـــێوەی 
ئەســـتووربوون و كەمبوونـــەوەی توانـــای لاســـتیكیی 
ـــەرەكان،  ـــكبوونەوەی خوێنب ـــا تەس ـــان، هەروەه دیوارەكانی
واتـــە كەمبوونـــەوەی هاتووچـــۆی خوێـــن تیایانـــدا و 
كـــەم گەیشـــتنی ئۆكســـجین بـــە ماســـوولكەی دڵ، 
نیشـــتنی  لەگـــەڵ  دەبێـــت  هـــاوكات  كـــە  ئەمـــەش 
ـــەوا ئەگـــەری  كۆلیســـتیرۆڵ لەســـەر ناوپۆشـــەكانیاندا ئ
تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــیی دڵ و جەڵتـــەی مێشـــك 
ــەرزی  ــتانی بـ ــەوە، پەسـ ــی دیكـ ــت، لەلایەكـ ــاد دەبێـ زیـ

ـــی زۆر  ـــن بارگرانی خوێ
ــوولكەی  ــەر ماسـ ــە سـ دەخاتـ
دڵ بـــۆ پەمپكردنـــی خوێـــن بـــە هەمـــوو بەشـــەكانی 
لەشـــدا، پاشـــان ســـكۆڵەی چـــەپ بـــەرە بـــەرە دەئاوســـێت 
ـــی كـــە  ـــت LVH بەتایبەت و دیوارەكـــەی ئەســـتوور دەبێ
پەســـتانی خوێـــن لـــە 90/140 ملـــم جیـــوە بەرزتـــر بێـــت، 
ئەمـــەش هـــاوكات لەگـــەڵ ڕەقبـــوون و تەســـكبوونەوەی 
ئەگـــەری   Coronary دڵ  تاجـــی  خوینبەرەكانـــی 
ڕوودانـــی نـــۆرەی دڵ )مردنـــی بەشـــێكی ماســـوولكەی 
دڵ( و پەككەوتنـــی دڵ زیـــاد دەكات. گرفتێكـــی دیكـــە 
ـــە مێشـــكدا  ـــن ل ـــی خوێ ـــە كشـــانی بۆڕییەكان ـــە ل بریتیی
Cerebral aneurysm واتـــە ئاوســـان و بڵقكردنـــی 
دیـــواری بۆڕییەكانـــی خوێـــن، كـــە لەوانەیـــە لـــە هـــەر 
ــاتێكدا بتەقێـــت و ببێتـــە هـــۆی خوێنبەربـــوون، كـــە  سـ

ــییەوە.  ــان دەخاتـــە مەترسـ ژیـ

بەرزبوونەوەی 
پەستانی خوێــن 
چی بەسەر دڵ دا 

دەهێنێت؟
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ــە و  ــان لەگەڵدایـ ــی خۆیـ ــان مایكـ ــەكان خۆیـ مۆبایلـ
دەنگیـــش بـــاش وەردەگـــرن، بـــەڵام ئەگـــەر نیـــازت 
بكـــەی،  بەهـــۆی مۆبایلـــەوە دیمانەیـــەك  هەبـــێ 
لـــە شـــوێنێك دەنـــگ هەڵبگریـــەوە،  یـــا بتـــەوێ 
بـــاش  زۆر  مۆبایـــل  مایكـــی  وادا  كاتێكـــی  لـــە 
نییـــە، چونكـــە ناكرێـــت مۆبایلەكـــەت ئەوەنـــدە لـــە 

بكەیـــەوە. نزیـــك  بەردەنگەكـــەت 
مایكـــی جـــۆری hohem MIC مایكێكـــی ســـەركەوتووە، كێشـــی 
ـــۆپ  ـــۆ لاپت ـــەم ب ـــت و ه ـــل دەبێ ـــۆ مۆبای ـــەم ب ـــا 15 گرامـــە. ه كەمـــە و تەنی
و تەنانـــەت ســـەربەخۆش بەبـــێ ئەوانـــەش دەنـــگ هەڵدەگرێتـــەوە. خـــۆی 
میمۆرییەكـــەی 32 گیگابایتـــی لەســـەر دادەنـــرێ بـــۆ مـــاوەی 94 كاتژمێـــر 
كەمكردنـــەوەی  دژی  هەســـتەوەری  هەروەهـــا  هەڵدەگرێتـــەوە.  دەنـــگ 
ژاوەژاوی لەگەڵدایـــە. بـــێ وایـــەرە و دەتوانێـــت مـــەودای دە مەتـــر لـــە 

مۆبایلەكەشـــەوە دوور بێـــت.

مایكرۆفۆنێك تایبەت بە 
ڕاگەیاندنكاران

بۆ  گەڕان  و  گەشت  بۆ  ئەگەر 
بە گرووپ  دەریا  و  یا ڕووبار  یا چیا  دارستان  ناو 

ئەندامەكانی  دووركەوتنەوەی  لەكاتی  ئەوەی  بۆ  دەڕۆی، 
گرووپەكە پێكەوە پەیوەندیان بمێنێ، دەتوانن بەبێ ئەوەی مۆبایل بەكار 

بێنن، چونكە مۆبایل لە هەموو شوێنێك هێڵی نییە، دەتوانن پێكەوە بەهۆی 
ئامێری milo action لە پەیوەندی دابن. ئامێرێكی بچووك، بەقەد مەدالیایەك!

ئەندامانــی گرووپێــك هەركامیــان كــە ئــەو ئامێرەیــان پێبێــت دەتوانــن پێكــەوە 
پەیوەندیــان هەبێــت، هەتــا 8 كــەس دەتوانــن لــە گرووپێــك دابــن. مــەودای بەڕێكردنــی 
ــادی وەك  ــرە. لەكاتــی ڕۆیشــتندا، ئامێرەكــە دەنگــە دەنگــی زی دەنگــی 600 مەت
دەنگــی شــەپۆلی دەریــا یــا هــاژەی چــەم و ڕووبــار، یــا گڤــەی بــا لــە دارســتان 
و چیــا، وەرناگــرێ و دەنگێكــی بــێ ژاوەژاو بــەڕێ دەكات و وەردەگرێــت. 

ئامێرەكــە لــە شــەش مایــك و ســپیكەرێك پێكهاتــووە.

 بكە
یوەندی

بەبێ مۆبایل پە

ژمارە )1404(  702024/3/4

IT



كیبۆردێكی ناوازە و شاشەیەكی بچووك
بەگشـــتی هەمیشـــە كیبـــۆرد بـــۆ شاشـــە دانـــدراوە، بـــەڵام 

ــدراوە.  ــۆ دانـ كیبـــۆردی جـــۆری kwumsy k3 شاشـــەی بـ
كیبۆردەكـــە زۆر ناوازەیـــەو هـــەم بـــۆ تایـــب كـــردن و هـــەم 

بـــۆ یـــاری دەگونجێـــت، چونكـــە دوگمەكانـــی تایبـــەت بـــە 
ـــووە.  ـــە پێكهات ـــە 82 دوگم ـــدراون، بەگشـــتی ل ـــۆ دان یاریشـــی ب

ئـــەوەی كیبۆردەكـــەی نـــاوازە كـــردووە، شاشـــەیەكی 13 ئینجـــی 
بچووكـــە لەســـەرووی كیبۆردكـــە، شاشـــەكە هـــەم دەكرێـــت وەك 

ـــت پرۆگرامـــی  ـــەم دەكرێ ـــت و ه ـــوودی لێوەربگیرێ شاشـــەی دووەم س
تایبـــەت بـــە ڕێكخســـتنی دوگمەكانـــی كیبۆردەكـــەی پـــێ ڕێكبخرێـــت. 

شاشـــەكە جێگیـــر نییـــە و دەتوانـــرێ 90 پلـــە بســـووڕێندرێت. كیبـــۆردی 
ـــد، وینـــدۆز و مـــاك  ـــراو لەگـــەڵ هەمـــوو سیســـتەمەكانی وەك ئەندرۆی ناوب
و لینۆكـــس دەگونجێـــت. جگـــە لـــەوەش بۆخـــۆی وەك »هاپ«ێـــك 
جـــۆرە  شـــوێنی هەمـــوو  لێوەربگیرێـــت، چونكـــە  ســـوودی  دەكرێـــت 
ـــە  ـــت ب ـــدا دەكرێ ـــەك كات ـــە. شاشـــەكەی لەمســـییە و لەی كێبڵێكـــی هەی

هـــەر دە پەنجـــە لـــە شاشـــەكە ســـوود وەربگـــری.

لـــە  گـــەورەی  گۆڕانكارییەكـــی   ChatGPT دەســـتكردی  ژیریـــی 
دیكـــەی  قۆناغێكـــی  ســـەرەتای  وەك  زۆركـــەس  و  پێكهێنـــا  جیهانـــدا 

مرۆڤایەتـــی ســـەیری ژیریـــی دەســـتكرد دەكـــەن. لـــە ChatGPTدا دەتوانـــی 
ــیارەكان لـــە هـــەر  ــار بنووســـی، چیـــرۆك و شـــیعر بنووســـی، وەڵامـــی پرسـ وتـ

بوارێكـــدا وەربگریـــەوە.. ئـــەوەی مـــرۆڤ دەیهـــەوێ لـــە بـــواری زانیاریـــی و 
ــووە،  ــۆت هاتـ ــی ڕۆبـ ــی بەرهەمهێنـ ــری. كۆمپانیایەكـ ــدا وەریبگـ ــە لەوێـ بەرهەمـ
3D بەرهـــەم هێنـــاوە، كـــە لـــە شاشـــەیەكی ChatGPT  ڕۆبۆتێكـــی تایبـــەت بـــە

ــێ وەك  ــە ChatGPTدەپرسـ ــرۆڤ لـ ــك مـ ــت، كاتێـ ــرۆڤ دەبیندرێـ ــی مـ دا هێمایەكـ
ئـــەوە وایـــە لەگـــەڵ مرۆڤێـــك قســـە بـــكات. ڕۆبۆتەكـــە كـــە هـــەر لـــە ڕوخســـارێك 
پێكهاتـــووە نـــاوی WeHead GPT Editionە. دەكـــرێ ڕوخســـارەكە بگـــۆڕی لـــە 
ـــرای لەســـەرە و  ـــك مەبەســـتتە. ئامێرەكـــە كامێ ـــۆ هـــەر ئاواتارێ ـــا ب ـــاو ی ـــۆ پی ـــەوە ب ژن
ـــە قســـەت  ـــەو زمان ـــی ب ـــی بدوێ ـــك لەگەڵ ـــە هـــەر زمانێ ـــت. ب بەكارهێنەرەكـــەی دەبینێ
لەگـــەڵ دەكات، چیرۆكـــت بـــۆ دەنووســـێ و گۆرانیـــت بـــۆ دەڵـــێ، وەك مامۆســـتا و 

فێركارێـــك فێـــرت دەكات.. 

رۆبۆتی چات جی پی تی
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دەپرســـێت  بەڕێـــز  خوێنەرێكـــی 
چییـــە؟  NFC سیســـتەمی 

خوێنـــەری بەڕێـــز سیســـتەمی NFC كـــە 
 Near Field دەســـتەواژەی  كورتكـــراوەی 
ـــە مانـــای پەیوەنـــدی لـــە  Communication ب
ســـنوورێكی نزیكـــدا دێـــت. ئـــەم سیســـتەمە ئـــەو 
هەلـــە بـــۆ تەبلێـــت و مۆبایـــل و لاپتۆپـــەكان 
ــر  ــۆ یەكتـ ــاكان بـ ــانی داتـ ــە ئاسـ ــێنێ بـ دەڕخسـ
ــدا  ــو ئامێرەكانـ ــە نێـ ــا لـ ــە تەنیـ ــەوە. نـ بگوازرێتـ
بەڵكـــو لـــە نێـــوان كارتەكانـــی بانكـــی و كارتـــە 
زانیارییـــەكان و تەنانـــەت كارتـــە شەخســـیەكانیش 
ــی دوو  ــك نزیكبوونـ ــەودای لێـ ــەوە، مـ دەگوازێتـ
ــانت بـــێ. وەك بلوتـــوس  ــە دەبـــێ 4 سـ ئامێرەكـ
نییـــە كـــە دەبێـــت حەتمـــەن ئەوانـــە لـــە رێـــگای 
هـــەر  بەڵكـــو  ببەســـترێنەوە،  پێكـــەوە  كـــۆدەوە 
لێكنزیـــك بنـــەوە ئامێـــرەكان پێكـــەوە پەیوەنـــد 
دەدرێـــن. بـــۆ كڕینـــی كەلوپەلیـــش ســـوودی 
بانكـــی  كارتـــی  لەبـــری  و  لێوەردەگیردرێـــت 

ســـوودی لێوەردەگیردرێـــت.

هەر جارە و وەڵامی 
پرسیارێك

پرۆگرامێك
 بۆ سڕینەوەی پرۆگرامە سیخوڕییەكان

و  مرۆڤـە  هـزری  یارییەكـی  شـەترەنجە،  یـاری 
مرۆڤەكەیـە،  هـزری  و  لێكدانـەوە  بـە  پێویسـتی  تەنیـا 
نییـە.  بەخـت هیـچ ڕۆڵێكـی  و  یارییـەدا شـانس  لـەو 
لـە سـەردەمی ژیریـی دەسـتكرددا شـەترەنجە زیرەكـەكان 
جارێكـی دیكـە بەرهـەم هاتنـەوە. ئەمجارەیـان پاڵپشـتی 

ches�  لـە زیرەكیـی دەسـتكرد دەكـەن. شـەترەنجی جۆری
شـەترەنجە.  ڕاهێنـەری  هـەم  و  شـەترەنجە  هـەم   sUP
ئەوانـەی هیـچ شـارەزاییان نییـە فێریـان دەكا.  هەمـوو 
جوڵەكانـی بەكارهێنەرەكـەی وەبەرچـاو دەگرێـت و ئەگـەر 

دەكاتـەوە. ئـاگاداری  بـكات  نایاسـایی  جوڵەیەكـی 

شەترەنجە زیرەكەكان پەرە دەستێنن

چ  كۆمپیوتـــەرەكان  وەگەڕخـــەری  سیســـتەمی  پێشـــكەوتنی  بەهـــۆی  ســـاڵێكە  چەنـــد 
كۆمپیوتـــەری وینـــدۆز یـــا مـــاك، ڤایـــرۆس و پرۆگرامـــی تێكـــدەر و پرۆگرامـــی ســـیخوڕی 

ــن. ــڕ ببـ ــەت بنبـ ــەوە نایـ ــای ئـ ــە مانـ ــەوە بـ ــەڵام ئـ ــەوە، بـ كەمبوونەتـ
یەكێـــك لـــە پرۆگرامەكانـــی تایبـــەت بـــە ســـڕینەوەی پرۆگرامـــە ســـیخوڕییەكان و پرۆگرامـــە 
تێكـــدەرەكان، پرۆگرامـــە رێكلامییەكان...تـــاد. پرۆگرامـــی Obit Malware Fighterە. ئـــەم 
پرۆگرامـــە دەتوانێـــت گشـــت ئـــەو فایلەكانـــەی تێكـــدەدەن لەنـــاو ببـــات و  بەبـــێ ئـــەوەی 

ببێـــت.  دروســـت  كۆمپیوتەرەكـــە  بـــۆ  گرفـــت  بچووكتریـــن 
پرۆگرامـــە  لەناوبردنـــی  بـــۆ  شـــێوازی  ســـێ  پرۆگرامەكـــە 
ـــەواو، هەروەهـــا  ـــرەك، ســـكانی ت ـــە. ســـكانی زی تێكـــدەرەكان هەی
ـــدا  ـــە ئینتەرنێت ـــە ل ـــانی و رۆژان ـــوازراو.. بەئاس ـــكانكردنی خ س
بـــەردەوام  خۆكاریـــش  هەروەهـــا  دەكاتـــەوە.  نـــوێ  خـــۆی 

پرۆگرامـــە ســـیخوڕی و تێكـــدەرەكان دەســـڕێتەوە.

باڵۆنێكی كامێرا 
هەمیشە لە بەرزیدا 
دەمێنێتەوە
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دروستكردنی ماڵپەڕ لە 
دوو خولەكدا

دروســـتكردنی ماڵپـــەڕ لـــە پێشـــوودا 
كەســـی شـــارەزای دەویســـت و پرۆگرامـــی تایبـــەت 
ـــی  ـــە ســـەردەمی ژیری ـــەڕ، ل ـــە دروســـتكردنی ماڵپ ب
ــانا  ــدە سـ ــەڕ ئەوەنـ ــتكردنی ماڵپـ ــتكردا، دروسـ دەسـ
ــدا  ــاوەی دوو خولەكـ ــە مـ ــا لـ ــت تەنیـ ــووە، دەكرێـ بـ

ماڵپەڕێـــك بـــۆ كاروبارەكانـــت دروســـت بكـــەی.
 hocoos.com ماڵپـــەڕی  ئـــەوەی  دوای 
كـــردەوە، هەژمارێـــك بۆخـــۆت دروســـت دەكـــەی 
و پاشـــان تەنیـــا وەڵامـــی پرســـیار دەدەیـــەوە یـــا 
ـــە  ـــەت ب ـــە ماڵپەڕەك ـــۆ نموون ـــەی. ب ـــژاردن دەك هەڵب
چ مەبەســـتێك دەكـــەوێ، لـــە بۆكســـێكدا نـــاوی 
تاكەكەســـی،  وەك  نووســـراوە،  كارەكان  و  ئـــەرك 
ـــەوە  ـــكاری، پیشەســـازی... دوای ئ ـــت، جوان ماركێ
ـــت  ـــی چـــۆن بێ ماڵپەڕەكـــە دیزایـــن و چوارچێوەیەك
ـــاری بكـــەی. بەگشـــتی هەشـــت  ـــۆی دی ـــت، ب دەبێ
بۆكســـە و پـــڕی دەكەیـــەوەو دواتـــر ماڵپەڕێكـــی 

تـــەواوت بـــۆ دروســـت دەكا.

كامێـــرا و باڵۆنـــی جـــۆری H�aero داهێنانێكـــی 
ـــادا،  ـــی تەكنەلۆژی ـــە جیهان ـــە ل ـــە، بەرهەمـــی تازەی نوێی
باڵۆنێكـــی بچـــووك كـــە كێشـــەكەی تەنیـــا 3 كیلـــۆ 
گرامـــە و قەبارەكـــەی 2مەتـــر زیاتـــرە كامێرایەكـــی 
وێنەگرتـــن بـــە كوالیتـــی 4K هەڵدەگرێـــت و بـــۆ مـــاوەی 
پێنـــج كاتژمێـــر بەبـــێ ئـــەوەی پێویســـتی بـــە شـــەحن بێـــت 
ـــە  ـــارە ئەگـــەر پێویســـتی ب ـــە بەرزاییـــدا دەمێنێتـــەوە. دی ل
وزەش بێـــت ئـــەوە لـــە تیشـــكی خـــۆر ســـوود وەردەگرێـــت و 

بـــارگاوی دەبێتـــەوە. باڵۆنەكـــە هـــەروەك ئامـــاژەی پێـــدرا 
3 كیلۆیـــە و 8.3 مەتـــر گازی هیلـــۆم هەڵدەگرێـــت 
و مانـــەوەی لەبەرزیـــدا بەهـــۆی گازی هیلیۆمەوەیـــە. 
پێوانـــی  و  ورد  هەڵگرتنـــەوە، چاودێـــری  فیلـــم  بـــۆ 
ڕووبـــەری زەوی كشـــتوكاڵی و هـــی دیكـــە ســـوودی 
ـــدا  ـــت. لەكاتێكـــدا كـــە گازی هیلیۆمـــی تێ لێوەردەگیرێ
ـــە  ـــت ل ـــانت و دەكرێ ـــە 40 س ـــتێتەوەو دەبێت ـــت دەنوش نەبێ

جانتایەكـــی بچووكـــدا هەڵبگیردرێـــت.

ژیریـــی دەســـتكرد هـــەر پەیوەنـــدی بـــە جیهانـــی 
ــو  ـــە، بەڵكـ ــاوە نیی ـــدن و میدیـ ـــەر و ڕاگەیان كۆمپیوت
خـــۆی دەخزێنێتـــەوە گشـــت كـــون و كەلەبەرەكانـــی 
 Tevel Far ژیانـــی مرۆڤـــەوە، بـــۆ نموونـــە ڕۆبۆتـــی
كـــە پاڵپشـــتی لـــە ژیریـــی دەســـتكرد دەكات و تایبەتـــە 

بـــە چنینـــەوە و ڕنینـــی میـــوە.
كرێكارانــە  ئــەو  شــوێنی  درۆنەكــە 
دەگرێتــەوە كــە ســاڵانە بژیــوی ژیانیــان 
و  میــوە  ڕنینــەوەی  و  چیــن  لەســەر 
هەتــا  درۆنەكــە  باخەكانــە.  بەربوومــی 

شــوێنی دارەكــە بــەرز دەبێتــەوە و لوولەیەكــی 
و  هەڵدەمــژێ  بەربوومەكــە  و  هەیــە  هەڵمژینــی 
لێیدەكاتــەوە. درۆنەكــە بەهــۆی ژیریــی دەســتكردەوە لــە 
نێــوان بەربوومــەكان و شــتی دیكــەدا جیــاوازی دادەنــێ 
و جیایــان دەكاتــەوە. هەروەهــا دەزانێــت قەبارەی میوەكە 
چەنــدە و گەیشــتووە یــان نــا؟ تەنیــا ئــەو بەربوومانــە 
دەڕێنێتــەوە كــە تــەواو پێگەیشــتوون. دوای تــەواو 

بوونــی ڕنینەوەكــەش پێویســت بــە كێشــانی 
دەزانێــت  چونكــە  نــاكات  میوەكــە 

لێكراوەتــەوەو  میــوە  چەنــدە 
دەنكیشــە. چەنــد  تەنانــەت 

درۆنێك بۆ چنینەوەی میوە
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چۆن جانتاكان بۆ وەرزی 
زستان ڕێك دەخەیت؟ 

هەندێـــك مۆدێلـــی جانتـــا هەیـــە كـــە پێویســـتە لەگـــەڵ 
ـــە پێویســـتە  ـــت، بۆی پۆشـــاكی زســـتانەدا ڕێكـــی بخەی
ســـەرنجت لەســـەر هەڵبژاردنـــی بێـــت بـــە دیزاینێـــك 
كـــە لەگـــەڵ خۆتـــدا بگونجێـــت. ئـــەو جانتایانـــەی 
ــەوە،  ــاژەڵ ڕازێندراونەتـ ــتی ئـ ــی پێسـ ــە نەخشـ ــە بـ كـ
بەناوبانگەكانـــی جانتـــا  لـــە مۆدێلـــە  یەكێـــك  بـــە 
ـــاڵیش،  ـــی س ـــە درێژای ـــەم وەرزەداو بگـــرە ب ـــن ل دادەنرێ
بۆیـــە دەتوانیـــت ئـــەو جانتایانـــە هەڵبژێریـــت 
ـــار،  ـــگ، م ـــە نەخشـــی پێســـتی پڵن ـــە ب ك
ئـــەم  ڕازێندراونەتـــەوە،  زێبـــرا  یـــان 
بـــوون  بەناوبانـــگ  زۆر  نەخشـــانە 
ــن  ــە دەتوانـ ــەم دیزاینانـ ــاڵدا. ئـ لەمسـ
دەركەوتنێكـــی  ڕەنگدانـــەوەی 
ــدا،  ــوو كاتێكـ ــە هەمـ ــن لـ ــاب بـ نایـ
دیزاینەرانـــی  زۆربـــەی  چونكـــە 
ـــان  ـــۆدە و ئیكسســـوارەكان حەزی م
ــێوەی پراكتیكـــی  ــە بـــە شـ لەوەیـ
بەرهەمەكانیـــان  كلاســـیك  و 
هەوادارانیـــان  پێشكەشـــی 
بكـــەن، بـــۆ ئـــەوەی بـــە 
و  جـــوان  شـــێوەیەكی 

بگونجێـــت. نایـــاب 
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 چۆن بۆنی ناخۆشی بالیف لاببەین؟ 

سوودەكانی چای سەوز بۆ دەمو چاو پێش خەوتن

ئەگـــەر هـــەر بۆنێكـــی ناخـــۆش بـــە بالیفەكانـــەوە 
ـــە  ـــۆردنی تیشـــكی خـــۆر بەكاربهێن ـــوو، دوای ش ب
بـــۆ لابردنـــی، واتـــە بالیفـــەكان لـــە شـــوێنێكدا 
دابنـــێ كـــە بـــەر تیشـــكی ڕاســـتەوخۆی خـــۆر 
و هـــەوای پـــاك بكەوێـــت بـــۆ مـــاوەی چەنـــد 
كاتژمێرێـــك. ئەگـــەر ئـــەوە كار نـــەكات، ســـۆدەی 
نـــان كارەكـــە تـــەواو دەكات، واتـــە ئـــەو تـــۆزە بپژێنـــە 
كاتژمێرێـــك  چەنـــد  بـــۆ  و  بالیفەكـــەدا  بەســـەر 

ــڕە.  ــان بیسـ ــە و پاشـ ــی بهێڵـ بەجێـ
بـــۆ پـــاك ڕاگرتنـــی بالیفەكانـــت ئـــەم ڕێنماییانـــەی 

پێســـت بـــە بەردەوامـــی پێویســـتی بـــە پاراســـتن 
چەنـــد  بـــە  دەكرێـــت  هەیـــە،  چاودێریكـــردن  و 
هەنگاوێـــك پارێـــزگاری لـــە پێســـتمان بكەیـــن، وەك: 
دوو  ســـەرەتا  نیـــان:  و  نـــەرم  پێســـتێكی  بـــۆ   *
كەوچكـــی چێشـــت جێڵـــی ئالۆڤێـــرای تـــازە و یـــەك 
كەوچـــك چـــای ســـەوز تێكـــەڵ بكـــە، تێكەڵەكـــە بـــدە 
لـــە پێســـتی دەموچـــاوت و بـــۆ مـــاوەی چارەكێـــك 
بەجێـــی بهێڵـــە، دوای ئـــەوە دەموچـــاوت بشـــۆ و بـــە 

كرێمـــی شـــێداركەرەوە شـــێداری بكـــە.
* بـــۆ چارەســـەری پنتـــی ڕەش و هەڵئاوســـانی 
ـــە، پاشـــان  ـــاو بكوڵێن دەموچـــاو: كوپێكـــی بچـــوك ئ
كیســـێك چـــای ســـەوزی تێـــدا نوقـــم بكـــە، بـــۆ 
مـــاوەی نیـــو كاتژمێـــر بیخـــەرە نـــاو ســـەلاجەوە، 
پاشـــان بـــۆ مـــاوەی 10 خولـــەك لەســـەر دەوروبـــەری 
ــارە  ــە دووبـ ــە ڕۆژانـ ــەم ڕێگەیـ ــێ، ئـ ــاوت دایبنـ چـ

ــت. ــت دەكەوێـ ــەت دەسـ ــا ئەنجامەكـ ــەرەوە تـ بكـ

جێبەجـــێ  بكـــە:خـــوارەوە 
 • بەكارهێنانـــی بەرگـــی بالیـــف بـــۆ پاراســـتنیان 

لـــە بەكتریـــا و تـــۆز و پاشـــماوەكانی دیكـــە. 
ــە،  ــەكان بكـ ــە بالیفـ ــێ بـ ــاو هەواگۆڕكـ • ناوبەنـ
بـــۆ ئـــەوەی ڕزگارت ببێـــت لـــە بۆنـــی ناخـــۆش.

 • دوور بكەوەرەوە لە خواردن لە سەر جێگە.
ـــف دوور  ـــە جێگـــە و بالی ـــەكان ل ـــە ماڵیی  • ئاژەڵ

بخـــەرەوە. 
لـــە  بالیفـــەكان  نەهێنرێـــت،  بـــەكار  كاتێـــك   •

هەڵبگـــرە. وشـــكدا  و  فێنـــك  شـــوێنێكی 

بـــۆ زیندووهێشـــتنەوەی پێســـتی ڕوخســـار:   • 
كەوچكێـــك چـــای ســـەوز و دوو كەوچكـــی چێشـــت 
هەنگوینـــی سرووشـــتی و كەمێـــك ئـــاوی لیمـــۆ 
تێكـــەڵ بكـــە، تێكەڵەكـــە بـــدە لـــە دەموچـــاوت، 
پـــێ  مەســـاجی  نـــەرم  بازنەیـــی  جووڵـــەی  بـــە 
بكـــە، تێكەڵەكـــە بـــۆ مـــاوەی 10 خولـــەك لەســـەر 
دەموچـــاوت بەجـــێ بهێڵـــە، پاشـــان بـــە ئـــاوی 

شـــلەتێن دەموچـــاوت بشـــۆ. 

ئامادەكردنی:
شیلان عەلی
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سەمای پێكەوە ژیان بە میوزیكی كوردی
لـــە جیهانـــدا چەندیـــن جـــۆر ســـەمای تایبـــەت بـــە نەتـــەوە 
و ڕێبـــاز و هـــۆزەكان هـــەن، هەندێكیـــان لـــە ســـەردەمێكی 
ــی  ــەمای مەولانایـ ــەوە، سـ ــتا ماونەتـ ــا ئێسـ زووەوە و تـ
فەرهەنگـــی  لـــە  ڕۆحییـــە  ســـەمایەكی  جـــۆرە  كـــە 
ڕۆژهەڵاتـــدا و، ئاوێزانـــی ســـرووتی ئاینێكـــی ئاســـمانییە 
ـــت. نمایشـــی )ســـەمای مەولانایـــی(  كـــە نمایـــش دەكرێ
لەمەوبـــەر،  ســـەدەیەك  چەنـــد  بـــۆ  گەڕانەوەیـــە 

كـــە جـــاران لـــە بۆنـــە ئایینیەكانـــی ســـەردەمی 
پۆشـــاكی  و  ســـپی  جلێكـــی  بـــە  ڕابـــردوودا 

تایبەتـــەوە گوزارشـــتیان لـــە ســـەركەوتن و 
كۆمەڵایەتییـــەكان  بابەتـــە  ڕوودانـــی 

دەكـــرد، هەروەهـــا بـــە نمایشـــكردنی ئـــەم جـــۆرە ســـەمایە، 
ناوەڕاســـت  ڕۆژهەڵاتـــی  كولتـــووری  بـــە  درێژەیـــان 
لـــە نێـــو  لـــەوەش ئـــەم جـــۆرە ســـەمایە  دەدا، جگـــە 
كلتـــووری عوســـمانییەكاندا وەك ســـیمبولی دەربڕینـــی 
جوانـــی و هەســـت بـــۆ ماوەیەكـــی زۆر مایـــەوە، لـــە 
كاتـــی نمایشەكەشـــدا لەلایـــەن تەمبورژەنێكـــەوە چەنـــد 
پێشـــكەش  كـــوردی  میوزیكێكـــی  پارچـــە 
دەكرێـــت، تـــا لەگـــەڵ ڕیتـــم و جووڵانـــەوەی 
ســـەماكەدا بگونجێـــت، كـــە گوزارشـــت 
لـــە پێكـــەوە ژیانـــی نەتـــەوە جیـــا 

دەكات. جیـــاكان 
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گوارەكان چاودێری پلەی گەرمی خانمان دەكەن

شـــوێنێكی بچـــووك لەژێـــر لـــووت و ناوەڕاســـتیدا، وەك 
شـــێوە لاكێشـــەیەكی لارە، زۆر جـــار ڕەنگـــە بیرمـــان 
لـــەوە كردبێــــتەوە ئـــەو شـــوێنە بـــۆ وایـــە، ڕاســـتی و 
بریتییـــە  پرســـە  ئـــەو  وەڵامـــی  زانســـتی  دروســـتیی 
لـــەوەی، ئـــەم ناوچـــەی ژێـــر لـــووت پێـــی دەوترێـــت 
فیلتـــرۆم )philtrum(، ئاســـانكاری بـــۆ دەربڕینـــی 
زۆربـــەی پیتـــەكان دەكات، بـــەو پێیـــەی یارمەتیـــدەرە 
ـــە شـــێوەیەكی دیاریكـــراو، كـــە  ـــوەكان ب ـــە جووڵاندنـــی لێ ل
ڕێگەمـــان پـــێ دەدات بـــە دروســـتی پیتـــەكان دەرببڕیـــن، 

ـــتێكی  ـــتكردنی هەس ـــە دروس ـــدەرە ل ـــا یارمەتی هەروەه
بەهێـــزی بۆنكـــردن.

بەردەوامــی  بــە  بێتــەل  بچوكــی  ئامێرێكــی  بــە   ،Thermal Earring گــوارەی گەرمــی 
چاودێریــی پلــەی گەرمیــی گوێچكــە دەكات. ئــەم ئامێــرە داهێنــەرە، قەبــارەی نزیكــەی 
دەردەكەوێــت  وا  پاترییەكــی 28 ڕۆژە،  تەمەنــی  و   )paper-clip( كاغەزێكــە گیــرەی 
فشــاری  ڕۆژانــە،  ئاســایی  پلانــی  وەك  جۆراوجــۆردا،  بەكارهێنانــی  لــە  ســەركەوتوبێت 
ــە  ــر هەســتكردن ب ــرە زیرەكــەكان، وردت ــەی كاتژمێ ــە پێچەوان دەروونــی، خــواردن و وەرزش. ب
پلــەی گەرمــی دەستنیشــان دەكات، بەتایبەتــی لــە كاتــی پشــوودا. دیزاینــە پتەوەكــەی 
و بەكارهێنانــی توانــای كارای، وا دەكات كــە گونجــاو بێــت بــۆ جلوبەرگــی ڕۆژانــە. 
ــە شــێوەیەكی كاریگــەر  ــەوە دەكــەن كــە دەتوانێــت ب ــەوە ســەرەتاییەكان پێشــنیاری ئ تاقیكردن
چاودێریــی )تــا( بــكات و جیاوازیــی پلــەی گەرمــی بدۆزێتــەوە، كــە پەیوەســتە بــە چالاكییــە 
جیــاوازەكان، لــە كاتێكــدا هێشــتا لــە قۆناغــی توێژینەوەدایــە، ئامانجــی تیمەكــە ئەوەیــە 
ــدا  ــی، لەگــەڵ پلان ــای بازرگان ــی توان ــۆ بەكارهێنان ــدات ب ــە ب ــە ئامێرەك ــەرە ب ــر پ ــە زیات ك
بــۆ یەكخســتنی تایبەتمەندییەكانــی چاودێریكردنــی تەندروســتیی زیاتــر و دۆزینــەوەی 

ســەرچاوەی وزەی بــەردەوام.

كۆمپانیای  بچووكەكەی  ئوتۆمبێلە  جاران 
ڤۆلكسڤاگنی ئەڵمانی بە ناوی )قالۆنچە( ناسرابوو، 
ئۆتۆمبێلێكی باو بوو، تا ئێستا لەسەر شێوازی تازەی 
بەكار دەهینرێت، بەتایبەت لە لایەن ئافرەتانەوە كە وەك 
كاروباری  بۆ  ناسك  و  سادە  و  بچووك  ئوتۆمبێلێكی 
كۆمپانیای  كەچی  دەهێنن،  بەكاری  ڕۆژانە  ژیانی 
لەگەڵ  كێبڕكێی  بە  هەڵساوە  ژاپۆنی  میتسوبیشیی 
لە  ئوتۆمبێلی  بچووكترین  كە  ئەڵمانییەكە،  كۆمپانیا 
بە  بەرهەمە  ئەو  كردووە،  دروست  خاڵخاڵۆكە  شێوەی 
یەكێك لە نوێترین مۆدێلی ئۆتۆمبێلەكانی ساڵی 2024 
دادەنرێت، كە لە نمایشێكی تایبەتدا بڵاو كراوەتەوە، كە 
كەم  بڕێكی  و  خاڵخاڵۆكەیە  وەك  و  جوانە  و  بچووك 

بەنزین دەخوات و ژینگە دۆستە. 

ئۆتۆمبێڵی قالۆنجكە و
خاڵ خاڵۆكە

فیلترۆمی لێو 
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تایبەتمەندەكانی ئیریسكی چاو و پەنجە مۆر

یاسا

ئەم كاریكاتێرە باس لە گرنگیی 
هاوشێوەی  دەكات،  ئەقڵ 
ماكینەی وردكردن، چی بخەیتە 
ناو مێشك هەر ئەوەش لە دەم و 

قسەكردندا دێتە دەرەوە. 

و  كاغەز  لە  بووك  كراسێكی 
بەڵگەكانی تەڵاقدان

بەریتانی  پارێزەرێكی  كچە   
دروست  بوكینیی  كراسێكی 
كردوە زیاتر لە 1500 كاغەزی 

تەڵاق.

كاریكاتێر

دیمەنە سەیرەكان

بۆ  ئامادەنیت  دەكەیت  هەست  ئەگەر 
سۆزداریی  پەیوەندیی  بەدوای  گۆڕانكاری، 
نوێدا مەگەڕێ، لە لایەنی پیشەییەوە تێڕوانینی 
دۆخەكاندا  لەگەڵ  خۆت  و  بگۆڕە  خۆت 
بگونجێنە، ئەم ماوەیە شتەكان كەمێك ناڕوونن، 

باشترە ژیرانە بیر لە هەنگاوەكانت بكەیتەوە.

جمك

لەگـــەڵ بارودۆخەكانـــدا خـــۆت بگونجێنـــە، بەزوویـــی 
بڕیـــار مـــەدە كاتێـــك گرفتێـــك ڕوو دەدات، چـــاوەڕێ 
تـــا شـــتەكان ڕوون دەبنـــەوە، هەمـــوو چـــاوەكان  بكـــە 
لەســـەر تـــۆن، هـــەوڵ بـــدە متمانـــەت بـــە خـــۆت هەبێـــت 
ـــە كەســـانی  ـــە ب ـــە، متمان و خـــۆت تووشـــی شـــڵەژان مەك
چـــواردەورت ببەخشـــە و پەیوەندییەكانـــت بەهێـــز بكـــە.

گا
بۆ  دەگەڕێیت  تایبەتدا  دەرفەتێكی  بەدوای 
ماوەیە  ئەم  دەربخەیت،  تێدا  تواناكانتی  ئەوەی 
زیاتر خۆت بە كارەكانتەوە ماندوو بكە، هەروەها 
وەربدەنە  دەست  دیكە  كەسانی  مەدە  ڕێگە 
ڕاستەكان  نا  هەواڵە  وریای  باشترە  كارەكانتەوە، 
بیت تا كاریگەری نەكاتە سەر ژیانی سۆزداریت.

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

هیـــچ  ڕێگەمـــەدە  نزیكیـــت،  ئامانجەكانـــت  لـــە 
كـــەس و هیـــچ شـــتێك هۆكاربێـــت بـــۆ ئـــەوەی تـــۆ لـــە 
ــۆ  ــە بـ ــی باشـ ــەوە، ڕۆژێكـ ــت دوور بكەویتـ ئامانجەكانـ
خۆشەویســـتی، ئەگـــەر كەســـێكی دیاریكـــراو هەیـــە، 
ئـــەم  پێویســـتە  وەســـتاویت؟،  چـــی  لەســـەر  كەواتـــە 
ـــە  ـــت و ب ـــت بگۆڕی ـــی تایبەتی قۆناغـــەی ئێســـتای ژیان

ــت. ــەردەوام نەبیـ ــێواز بـ ــەك شـ یـ

لە  بیر  كە  دەرەوە  بێیتە  دۆخە  لەو  پێویستە 
داهاتوو بكەیەوە و ترست هەبێت، متمانەت بە 
خۆت و تواناكانت هەبێت و هەمو شتێك زۆر بە 
باشی دەڕوات بەڕێوە، ئەرێنیبوونت كاریگەریی 
زۆر باش لەسەر كارەكەت جێ دەهێڵێت و بەرەو 

سەركەوتن دەڕۆیت.

ڕادەكێشێت،  سەرنجت  و  دەبینیت  كەسێك 
بكەیت،  درووست  نوێ  چیرۆكێكی  ڕەنگە 
ئەمڕۆ بیر لەو گۆڕانكارییە گرنگانە بكەرەوە 
بدەیت،  ئەنجامیان  ژیانتدا  لە  دەتەوێت  كە 
ئەوەی ڕۆیشت ناگەڕێتەوە، هەربۆیە خۆت بە 

بیركردنەوە لە ڕابردوو سەرقاڵ مەكە.

قرژاڵ 7/22 - 6/21

چـــاوەكان،  ئیریســـكی  و  پەنجەمـــۆر  بەكارهێنانـــی 
بـــۆ تایبەتمەنـــدی و بەكارهێنانـــی پـــاس و وشـــەی 
بوارەكانـــی  و  ئامێـــر  نێـــو  لـــە  تایبـــەت  تێپـــەڕی 
ـــە،  ئەمنـــی و ســـیكیوریتی، گرنگییەكـــی زۆری هەی
چونكـــە پەنجـــە و شـــێوەی گلێنـــەی چـــاوی هـــەر 
كەســـێك لەگـــەڵ كەســـێكی دیكـــەدا جیـــاوازە، بـــەڵام 
ـــە،  ـــی هەی ـــۆر ٤٠ تایبەتمەندی ـــەیرە پەنجەم ـــەوەی س ئ

 ٢٥٦ چـــاو(  )مـــۆری  چـــاو  ئیریســـكی  كەچـــی 
تایبەتمەندیـــی هەیـــە، هـــەر بۆیـــەش بـــۆ مەبەســـتی 
ئەمنـــی بەكاردێـــت، بـــەڵام لـــەم دواییانـــەدا هەندێـــك 
وڵات پەنجەمـــۆری مێشـــكیان بـــەكار هێنـــاوە بـــۆ 
پشتڕاســـتكردنەوەی ناســـنامەی تاكـــەكان، چونكـــە 
یـــان  پەنجەمـــۆر  وەك  ناتوانرێـــت  مێشـــك  مـــۆری 

ئیریس غەشی تێدا بكرێت.

سزای تۆمەت هەڵبەستن 
ـــۆ كەســـێك  ـــە خســـتنەپاڵی ڕووداوێكـــی دیاریكـــراو ب ـــە ل هەڵبەســـتنی تۆمـــەت بریتیی
بـــە یەكێـــك لـــە ڕێگەكانـــی ئاشـــكرایی، خۆئەگـــەر ئـــەو ڕووداوەكـــە ڕاســـت بێـــت و ببێتـــە 
هـــۆی ئـــەوەی ئـــەو كەســـە ســـزا بدرێـــت، یـــان لـــە لایـــەن خەڵكـــی هاونیشـــتیمانیانی 
خۆیـــەوە ســـوكایەتیی پـــێ بكرێـــت، ئـــەوەی كـــە تۆمەتەكـــەی هەڵبەســـتی بـــۆ 

كەســـكێكی دیكـــە ســـزا دەدرێـــت بـــە بەندكـــرن و پێبـــژاردن یـــان بـــە یەكێـــك لـــەو دوو 
ســـزایە، ئەگـــەر تۆمـــەت هەڵبەســـتنەكە بـــە ڕێگـــەی بڵاوكردنـــەوە لـــە ڕۆژنامـــە 

یـــان چاپكـــراوەكان یـــان بـــە یەكێـــك لـــە ڕێگاكەنـــی دیكـــەی ڕاگەیانـــدن ئەنجامدرابێـــت، ئـــەوا 
ـــت  ـــت، ئەگـــەر تۆمـــەت هەڵبەســـت ئەنجـــام درابێ ـــی ســـزا دادەنرێ ـــە بارودۆخـــی توندكردن ئەمـــە ب
ـــتەی  ـــۆن، ئاراس ـــە ڕێگـــەی تەلەف ـــان ب ـــكرایی ی ـــێ ئاش ـــە ب ب
ـــۆی  ـــە ڕێگـــەی نامـــەوە ب ـــان ل ـــێ ی ـــاوان لەســـەركراو كراب ت
نێردرابێـــت، ئـــەوا ســـزای ئـــەو تاوانـــە بریتـــی دەبێـــت 
لـــە بەندكـــردن بـــۆ ماوەیـــەك زیاتـــر نەبێـــت لـــە شـــەش 

ـــە  ـــێ ل ـــر نەب ـــك زیات ـــە بڕێ ـــژاردن ب ـــگ و، پێب مان
)225000( هـــەزار دینـــار، یـــان بـــە یەكێـــك 

لـــەو دوو ســـزایە.
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لـــە  ڕۆمانســـییە،  و  كۆمێـــدی  فیلمێكـــی 
ســـاڵی 2024 بەرهـــەم هاتـــووە و لـــە ئێستاشـــدا 

لـــە  بـــاس  دەكرێـــت،  نمایـــش  ســـینەماكاندا  لـــە 
كاتـــەی  لـــەو  دەكات،  بەهـــرەدار  ڕۆژنامەنووســـێكی 

زۆربـــەی وتارەكانـــی ڕەت دەكرێنـــەوە لـــە دەزگاكانـــدا، كـــە 
ئـــەوەش دەبێتـــە مایـــەی دڵشـــكاندنی، بـــەڵام ئـــەو كـــۆڵ 
نـــادات و بـــەردەوام دەبێـــت، تـــا دەگاتـــە ئـــەو ڕادەیـــەی 
مـــاوەی  بـــكات،  دەروونـــی  چارەســـەری  ســـەردانی 
فیلمەكـــە )1( كاتژمێـــر و 54 خولەكـــە، لـــە دەرهێنانـــی 
شـــیریل پیـــلاگ، لـــە نووســـینی ســـتیڤان بورچاردێـــت، 
لـــە نواندنـــی: لاوڕێنـــس ڕۆپ، ئیمیـــلا میلـــۆی، پـــاولار 

چارمـــان، ماریـــا هۆفســـتاتەر، ڕۆســـیلا تۆمـــاس. 

The Heartbreak Agency - دەزگای دڵ شكاندن

فیلم

سەرقاڵی  بەردەوام  ئەوەی  لەگەڵ 
گۆڕانكاری  نەتوانیت  ڕەنگە  ئەركەكانتیت، 
ئەنجام بدەیت، بە گشتی توانای كۆنترۆڵی 
و  بدە  ژیرانە  بڕیاری  هەیە،  بارودۆخەكانت 
كاریگەری  ڕۆژانە  فشارەكانی  مەدە  ڕێگە 
لەسەر بڕیار و بیركردنەوەكانت دروست بكات.

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

بابەتێكی  چەند  لەبارەی  خۆشەویستەكەت  لەگەڵ 
تایبەتیتدا  ژیانی  لە  ماوەیە  ئەم  دەدوێن،  گرنگەوە 
دڵەڕاوكێی  تووشی  و  تێدەپەڕیت  سەختدا  كاتێكی  بە 
یارمەتی  داوای  لەوەی  مەبە  دوودڵ  دەبیت،  دەروونی 
لە كەسێكی خۆشەویست یان هاوڕێیەكت بكەیت، گرەو 
كارەكان  پیشەییەوە،  لەلایەنی  مەكە  سەركەوتن  لەسەر 

كەمێك ئاڵۆز دەبن.

هەندێـــك لـــە كارەكانـــت دوا دەخرێـــن و لـــە 
كاتـــی خۆیـــدا ڕەنگـــە ئـــەو ئەنجامـــە بەدەســـت 
گۆڕانـــكاری  دەتەوێـــت،  كـــە  نەهێنیـــت 
كارەكانتـــدا  لـــە  داهێنـــان  دەدات  یارمەتیـــت 
بكەیـــت، كەســـانێكی زۆر پاڵپشـــتی بیرۆكەكانـــت 
دەكـــەن، كاتـــی پێویســـت بـــە كەســـە نزیكەكانـــت 
ببەخشـــە و لەبـــەر كارەكـــەت پشـــتگوێیان مەخـــە.

ــییەوە  ــەرە مەترسـ ــۆزدارییت مەخـ ژیانـــی سـ
ــەت،  ــوێنی كارەكـ ــە شـ ــك لـ ــد بڕیارێـ ــۆ چەنـ بـ
ــتە  ــەوە، پێویسـ ــر بكەیتـ ــە بیـ ــترە بـــە ژیرانـ باشـ
ــەوە  ــەت بمێنیتـ ــەڵ خێزانەكـ ــتادا لەگـ ــە ئێسـ لـ
لایەنـــی  لـــە  بكەیـــت،  پاڵپشـــتییان  و 
ـــە بەهێـــزی دەكەیـــت. تەندروســـتییەوە هەســـت ب

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19
لەلایەنـــی ســـۆزدارییەوە ڕۆژێكـــی باشـــترت دەبێـــت 
گۆڕانكاریـــی  ڕابـــردوو،  ڕۆژانـــەی  بـــە  بـــەراورد 
ئەرێنـــی ڕوو دەدات، لەلایەنـــی دەروونییـــەوە هەســـت بـــە 
ــت  ــەییەوە كارەكانـ ــەڕوی پیشـ ــت، لـ ــوودەیی دەكەیـ ئاسـ
بـــە خێرایـــی ئەنجـــام دەدەیـــت و ئەمـــەش ســـەرنجی 

بەرپرســـانت ڕادەكێشـــێت.

لە خۆت دوور  دڵەڕاوكێیەكی زۆرت هەیە، ترس 
بخەرەوە، ئەم ماوەیە دەرفەتێكی زۆر باشە بۆ ئەوەی 
تواناكانت پێش بخەیت، مەكە لە ڕووی سۆزدارییەوە 
هاوسەنگی ڕابگرە و خۆت تووشی كێشە، چونكە 
داراییەوە  لەلایەنی  نابێت،  ئاسان  چارەسەر  دواتر 

خەرجییەكانت كەم بكەرەوە.

12/22 - 1/19گیسك

وانەبێژی  بیتۆن،  ماكلۆید  جین  ماری 
بواری  لە  چاڵاكوان  ئافرەتی  و  ئەمریكی 
 1875 ساڵی  لە  مرۆڤدا،  و  سڤیل  مافی 
ساڵی 1955  لە  و  دایكبووە  لە  ئەمریكا  لە 
ژیانی  دەربارەی  كردووە،  دوایی  كۆچیی 
ئافرەت دەڵێ: ئافرەت كاتێك بەپێی پرەنسیب 
توانی  هەروەها  بژی،  خۆی  بەرنامەكانی  و 
دابین بكات،  تواناكانی  بە  تایبەت  كەشێكی 
ئەو كاتە وەك ئافرەتێكی سەربەخۆ دەناسرێت 
و دەتوانێت گشت سنوورەكان ببەزێنێت و خاوەن 

كەسایەتی و مافی خۆی دەبێت. 

ــە نێــو  لــەم وێنەیــەدا ئافرەتێــك هەیــە، ل
چەنــد هێڵكارییەكدایــە، هــەوڵ بــدە بزانــە 
نەخشــكراوی  یــان  دەســتكردە  شــوێنەكە 
ســەیری  وردی  بــە  باڵەخانەیــە، 

بكــە.  وێنەكــەدا  نــاو  ســتوونەكانی 

پەند و وتە

یاریی وێنە

یەك مەتر = سەد سانتیمەتر
 یەك كیلۆمەتر = یەك هەزار مەتر. 

 یەك ئینج = ٢.٥٤ سم. 
یەك پێ = 30.٤8 سم. 

یەك حەوشە = 91.٤٤ سانتیمەتر. 
یەك میل = 1609.3٤ مەتر. 

 قۆڵی ئاسایی = 69 سم.
قۆڵی تەلارسازی = 7٥ سم. R = 100 مەتر چوارگۆشە. 

 دۆویم = 1000 مەتر چوارگۆشە.
هێكتار = 10 هەزار مەتر چوارگۆشە.

 دۆنم = ٤0٥0 مەتر چوارگۆشە. 
پێوانەكان و هاوكێشەكانیان: لیترێك شلەمەنی = 1000 سانتیمەتر 

سێجا. یەك لیتر ئاو كێشی یەك كیلۆیە.
 گاڵۆنی ئینگلیزی = ٤.٤٥٥ لیتر. 
گاڵۆنی ئەمریكی = 3.78٥ لیتر. 

تانكی نەوتی سپی = 18 لیتر. یەك مەتر سێجا = 1000 لیتر. 
یەك مەل و بای گەنم = 18 كیلۆ. 

یەك كیلۆ زەیتوون = 30 پاوەند. 
ڕۆنی كەمتر = 13 پاوەند.

تەرازوو و هاوكێشەكانیان-ئۆنسەیەك = ٢٠٠ گرام. 
یەك كیلۆ = پێنج ئۆنسە = 1٠٠٠ گرام.

پاوند = ٢٥٠ كیلۆگرام، یەك تۆن = 1٠٠٠  كینتاڵێك = 1٠٠ 
كیلۆ = 4 كونتاڵ.

تەرازوو = 4٥3.٥93 گرام. 
ستانداردە گشتیەكان بۆ كێش:

 1 ئۆنسە = ٢8 گرام.
 8 ئۆنسە = 1 كوپ. 

یەك كەوچكی سەر مێز = 3 كەوچكی چا. 
 4 كەوچكی سەر مێز = 4/1 كوپ

ڕێژەی  بە  سەبارەت  دەپێورێت،  گەرمی  -پلەی  گەرما:  پلەكانی 
سەدی یان پلەی فەهرەنهایت:

 * پلەی گەرمی بە پلەی سەدی )5C( = )پلەی گەرمی بە 
9/٥×)3٢ – C=)F فارنهایت

. )9/٥(×)3٢، پلەی گەرمی بە فارنهایت )̊ F(= پلەی گەرمی 
. 3٥ + ٢/9 F = ̊C x ̊ ̊ .3٥( + ٢/9( x بە سەدی

یەكەكانی پێوانە
نیاریت

بۆ زا
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بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://apps.apple.com/us/app/gulan-media/id1586050534#?platform=iphone

بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئەندرۆید( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gulan.media

ئێستا دەتوانی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا 
بۆ هەریەکە لە پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( و 

)ئەندرۆید( دابەزێنی بۆ ئەوەی سوودمەند بی لە 
دواین هەواڵ و زانیارییەکان
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