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كتێبی)خوێندنەوەیەكی  دووەمی  چاپی 
عەبدول  فەرەیدوون  دیوانی  ڕەخنەگرانەی 
بەرزنجی( كە بە  عەرەبییەكەی )قراءة نقدية 
في ديوان فريدون عبدول برزنجي( لە نووسینی 
ناوازەوە  بەرگێكی  بە  غەمبار  كەمال  دكتۆر 
بەردەستی  و  كوردی  كتێبخانەی  نێو  كەوتە 
گەشتێكی  كتێبەكە  نووسەری  خوێنەرانەوە، 
پێشەكییەكەی  كردووە،  شیعرەیدا  دیوانە  بەم 
شیعری  چەندین  دواتر  نووسیوە  كوردی  بە 
عەرەبی  زمانی  سەر  وەرگێڕاوەتە  شاعیری 
ئەگەر  دەڵێت:  سەرەتا  نووسیون،  لەسەری  و 
شاعیری بەرگریی فەرەنسی لویس ئەراگۆن 
شیعری  دیوانێكی  ئەلێزا  چاوەكانی  بۆ 
دانابێت، یان شاعیری نوێخوازی عێراقی بەدر 
شاكر ئەلسەیاب دیوانەكەی پێشكەش بە كچە 
مامۆستایان  باڵای  خانەی  خوێندكارەكانی 
كردبێت، ئەوا فەرەیدوونیش دیوانێكی شیعری 
كە  ئەوەی  بەڵام  نووسیوە،  خۆشەویستی  بۆ 
جیادەكاتەوە،  ئەراگۆن  لە  فەرەیدوون  دكتۆر 
تەنیا شەیدابوونی جوانیی چاوی دڵبەر نییە، 

بەڵكو هەموو ئەندامە جوانەكانی ئافرەتە كە 
بە عەشقێكی دەروونپاكییەوە  وەسفیان دەكات.
دكتۆر  نووسینەكەدا  دیكەی  بەشێكی  لە 
بە  شاعیر  كە  دەكات  بەوە  ئاماژە  غەمبار 
زمانێكی ڕەوان و سفت و سۆڵ و بێ گرێ 
و گۆل شیعرەكانی داڕشتووە، زمانەكەی وەك 
دیار  پێوە  بازاڕی  مۆری  ڕەمەكی  خەڵكی 
نییە، شیعرەكانی بەزۆری شێوازی ڕوونبێژی 
و تەئویلیان بەخۆوە گرتووە، لە ڕووی یەكێتیی 
بابەتەوە، شاعیر یەكێتیی بابەتی پاراستووە و 
بنیاتی شیعرەكانی بە شێوەیەكی گشتی توكمە 
هارمۆنییەتی  لە  دەڵێت:  هەروەها  پتەون،  و 
نێوان فۆرم و ناوەرۆكدا شاعیر پەیوەندییەكی 
دروست  ناوەرۆكدا  و  فۆرم  لەنێوان  هارمۆنی 
مۆسیقای  ترپەی  و  ریتم  و  كێش  كردووە، 

ناوەوەو دەرەوەی هۆنراوەكانی پاراستووە.
غەمبار  كەمال  دكتۆر  لە  دەستخۆشی 
هاوتای  بێ  توانایەكی  بە  زۆر  كە  دەكەین 
بەرهەمە  ئەم  وەرگێڕانی  لە  زمانەوانییەوە 

سەركەوتوو بوو.



چاپكراوی نوێ

دوو كتێبـــی چاپكـــراو یەكێكیـــان بـــە نـــاوی) جـــەلال 
مەلەكشـــا لـــە ئەدەبـــی كوردیـــدا( و دووەمیشـــیان بـــە 
جـــەلال  دیلـــەكان(ی  وشـــە  زنجیـــرەی  )زڕەی  نـــاوی 
ـــە  ـــەم بریتیی ـــی یەك ـــتمان، كتێب مەلەكشـــا گەیشـــتنە دەس
ـــە نووســـین و وتارێكـــی ئەدەبیـــی تایبـــەت بـــە  لـــە كۆمەڵ
شـــاعیری كۆچكـــردوو جـــەلال مەلەكشـــا، یەكێـــك لـــەو 
بابەتانـــە ئامـــاژە بـــەوە دەكات كـــە شـــاعیر لـــە تەمەنێكـــی 
كـــەم و هـــەر لـــە هەڕەتـــی منداڵـــی و مێرمنداڵییـــەوە 
هۆگـــری شـــیعر و نووســـین بـــووە، بـــە وتـــەی خـــۆی 

یەكـــەم شـــیعری كاتـــێ پۆلـــی چوارەمـــی ســـەرەتایی بـــووە 
ـــی  ـــی گەلان ـــاوكات مەلەكشـــا لەگـــەڵ ڕاپەڕین ـــیوە، ه نووس
ئێـــران لـــە ســـاڵی 1978دا، نووســـین بـــە زمانـــی زگماكـــی 
ـــد ســـاڵدا وەك  ـــە مـــاوەی چەن ـــێ دەكات و ل خـــۆی دەســـت پ
شـــاعیر و نووســـەرێكی لێهاتـــووی كـــورد نـــاو و ناوبانـــگ 
دەردەكات. جگـــە لـــە شـــیعر دەســـتی بـــاڵای هەبـــووە لـــە 
ــە چیرۆكێكـــی  ــاڵی 2013 كۆمەڵـ ــدا سـ ــینی چیرۆكـ نووسـ
ــە  ــۆزدە كورتـ ــە نـ ــات(كە لـ ــاوی )كارەسـ ــە نـ ــوردی بـ ــە كـ بـ
چیـــرۆك پێكهاتبـــوو، چاپكـــرا. بـــۆ ماوەیـــەك لـــە دامـــەزراوەی 



فەرهەنگیـــی ئەندێشـــەی ئەحمـــەدی خانـــی لـــە ورمـــێ، 
ــاعیرانی  ــەران و شـ ــەروەردەی نووسـ ــان و پـ ــەرقاڵی ڕاهێنـ سـ
گەنجـــی كـــورد بـــووە. كتێبـــی دووەم بـــە نـــاوی )زڕەی 
ـــە  زنجیـــرەی وشـــە دیلـــەكان- جـــەلال مەلەكشـــا(كە بریتییـــە ل
دیوانـــە شـــیعرێك دەیـــان دەقـــی شـــیعری لەخـــۆ دەگرێـــت، كـــە 
زۆربـــەی ئـــەو شـــیعرانە لـــە گۆڤـــار و ڕۆژنامـــە و بەڵاڤۆكـــە 
ـــە دەقـــە شـــیعرییەكان  ـــەوە. هەندێـــك ل كوردییـــەكان بڵاوبوونەت
ـــی ئینگلیـــزی  ـــە ســـەر زمان جـــەلال مەلەكشـــا وەرگێڕدراونەت

و فەڕەنســـی و ڕووســـی و عەرەبـــی.

شـــیعرەكانی نێـــو ئـــەم دیوانـــە بـــواری نیشـــتمانی و 
نەتەوەیـــی و بەرگـــری دەگرێتـــەوە، جگـــە لـــە شـــیعری 
ویجدانـــی و دڵـــداری و هەســـتی پاكـــی خۆشەویســـتیی 
دڵبـــەر كـــە شـــاعیریش وەك هـــەر مرۆڤێكـــی دیكـــە بـــە 

پەیڤـــە ناســـكەكان هەســـتی خـــۆی دەربڕیـــوە.
جـــەلال مەلەكشـــای شـــاعیر لـــە ڕۆژی 31ی تشـــرینی 
ــی  ــەوە كۆچـ ــەی دڵـ ــۆی جەڵتـ ــە هـ ــی 2020 بـ یەكەمـ
دوایـــی كـــرد و تەرمەكـــەی لـــە زێـــدی بـــاب و باپیرانـــی، 

ـــە خـــاك ســـپێردرا. شـــاری ســـنە ب
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لە هەر یانەیەك یاریم كردبێت 
ئەنجامی باشم بەدەست هێناوە

هێرۆ جەمال :

كۆمپیوتەرێكی بچووك 
هاوتای كۆمپیوتەرە 

مەزنەكان

دیزاینەر شنیار تەها :

»

بە بڕوابەخۆبوون و 
هەوڵەكانم توانیم متمانەی 
بەرامبەر بە دەست بهێنم

كۆڕەوە ملیۆنییە جەماوەرییەكەی كوردستان تەواوكەر و درێژەپێدەری ڕاپەڕین بوو

هێڤیدار ئەحمەد :

لە دەروازەكانی سنووری سلێمانی 
بە ڕۆژی ڕووناك قاچاخچێتی 
دەكرێت و كەس ناتوانێت 
ڕێگرییان لێ بكات

»
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 ئەگـــەر وا دابنێیـــن مانگـــی پـــڕ خێـــری ڕەمـــەزان، 
مەوســـمی خواپەرســـتی ‌و بەڕۆژووبـــوون‌ و نزیكبوونەوەیـــە 
دەبـــێ‌  كاتـــدا  لـــە هەمـــان  ئـــەوە  گـــەورە،  خـــوای  لـــە 
ئـــەوەش بزانیـــن ئـــەو مانگـــە وێســـتگەیەكی گرنگـــە بـــۆ 
لـــە  دەروون  دڵ ‌و  ڕێكخســـتنەوەی  و  بەخۆداچوونـــەوە‌ 
ــەكان  ــاكارە جوانـ ــەرز و ئـ ــتە بـ ــی ڕەوشـ ــەك‌ و وەرگرتنـ لایـ
لـــە لایەكـــی تـــرەوە. چونكـــە فەلســـەفەی خواپەرســـتی 
خـــۆی لـــەوە دەبینێتـــەوە، كـــە كاریگەریـــی هەمەلایەنـــەی 
ئەرێنـــی چـــێ‌ دەكات‌ و تاكـــەكان لـــە فۆڕمێكـــی تـــازە‌ 
و پـــاك‌ و دروســـت‌ و بـــەرزەوە دادەڕێژێتـــەوە ‌و ئاراســـتەی 
كۆمەڵگەیـــان دەكاتـــەوە، مەبەســـتیش لـــەو ئاراســـتە ئەوەیـــە 
كـــە خـــودی ئـــەو تاكـــە ببێتـــە فاكتـــەری خێـــر بـــۆ خـــۆی‌ 
بـــۆ  بێـــت  پاڵنەرێكـــی چاكەخوازیـــش  دەوروبـــەری ‌و  و 
كۆمەڵگـــە‌ و كیـــان ‌و ئـــەو نیشـــتمانەی لێـــی دەژێـــت، 
دروســـتبوونی ئـــەو جـــۆرەی كەســـایەتییش لـــە كەســـێتیی 
ــەرەكی: ــۆ دوو خاڵـــی سـ ــەوە بـ ــدا دەگەڕێتـ ــەر مرۆڤێكـ هـ
 یەكـــەم: وازهێنـــان لـــە هەڵـــە ‌و كەموكـــووڕی ‌و تـــاوان ‌و 
هەمـــوو ئـــەو دیـــاردە قێزەونانـــەی دەبنـــە هـــۆی تێكچوونـــی 

شـــیرازەی بنچینەیـــی ‌و كەســـایەتی مرۆڤـــەوە.

 دووەم: خۆڕاهێنـــان لەســـەر چەمكـــی لێبوردەیـــی‌ و 
نەرمـــی‌ و بەزەیـــی هاتنـــەوە ‌و ویژدانێكـــی زینـــدووەوە.

باســـەكەوە ‌و  ئـــەوەی وردتـــر بچینـــە كرۆكـــەی  بـــۆ 
شـــیكارێكی تەعبیـــری‌ و وێنایـــی بـــۆ حاڵەتـــی یەكـــەم 
ـــە  ـــۆ خـــۆی‌ و ل ـــن ئەگـــەر مـــرۆڤ ب ـــرێ‌ بڵێی ـــن، دەك بكەی
ـــێ‌،  پێنـــاو وەدەســـتهێنانی ڕەزامەندیـــی خـــواوە هۆشـــیار نەب
ئـــەوە ڕێـــك ســـەرپێچی‌ و تاوانـــەكان دەیخەنـــە پەرێزێكـــی 
ناتەندروســـت‌و ســـەرهەڵدانی چەندیـــن نەخۆشـــیی دەروونـــی‌ 
تـــاوان  و  گونـــاه  ئـــەوەی  لەبـــەر  كۆمەڵایەتییـــەوە،  و 
هەمیشـــە مـــرۆڤ بـــە شـــێوەیەكی ڕەشـــبینانە ئاراســـتە 
دەكـــەن ‌و ژەنـــگ ‌و ژاڵـــی زۆریـــش بـــە ســـەر دەروونیـــەوە 

جێدەهێڵـــێ‌.
 هـــەر كات مـــرۆڤ خـــۆی وا ڕاهێنـــا، تاوانـــی گچكـــە 
ــە  ــەوەی لـ ــۆی دووركەوتنـ ــە هـ ــەوە دەبێتـ ــەدا، ئـ ــام نـ ئەنجـ
ــی  ــش نەیتوانـ ــیدارەكان، هەركاتیـ ــەورە ‌و مەترسـ ــە گـ تاوانـ
بـــە ســـەریاندا زاڵ ببـــێ‌، ئـــەوە دەكەوێتـــە داوی هەڵـــە 
ــەری  ـــەرەنجام كاریگـ ــە س ــەوە، كـ ــووڕی ‌و تاوانـ ‌و كەموكـ
‌و دەرهاوێشـــتەی ســـەلبی بـــە ســـەر كەســـایەتییەوە لـــێ‌ 
ــەك  ــی دوو لای یـ ــاوان ‌و نەخۆشـ ــە تـ ــەوە. چونكـ دەكەوێتـ
دراون، وەك چـــۆن نەخۆشـــی هەیـــە ســـادەیە‌ و بـــە خواردنـــی 
حەبێـــك چارەســـەر دەبـــێ‌، بـــە هەمـــان شـــێوە تاوانیـــش هەیـــە 
بـــە ســـادەیی بنەبـــڕ دەبـــێ‌‌ و نامێنـــێ‌، وەك چـــۆن نەخۆشـــی 
هەیـــە پێویســـتی بـــە چارەســـەری درێژخایـــەن‌ و داخیلبـــوون 
هەیـــە، بـــە هەمـــان شـــێوە تـــاوان ‌و ڕەوشـــتی خراپـــی واش 
هەیـــە پێویســـتی بـــە كات‌ و دەرفـــەرت‌ و گرتنەبـــەری 

مانگی پیرۆزی ڕەمەزان 
دەرفەتێك بۆ مرۆڤدۆستی و لێبوردەیی 

بۆ گوڵان نووسیویەتی
بەرپرسی راگەیاندنی یەكێتیی زانایانی ئایینیی ئیسلامیی كوردستان

مەلا عەبدوڵا شێركاوەیی
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ــاز دەبـــێ‌، وەك  ــا لێـــی دەربـ ــە، تـ ــرازی پێویســـت هەیـ ئامـ
چـــۆن نەخۆشـــییش هەیـــە كوشـــندەیە ‌و چارەســـەری نییـــە 
ـــە خـــوارەوە  ـــدا دەچێت ـــە ناخـــی مرۆڤ ـــە ســـەرەتان ‌و ب ‌و دەبێت
دەخاتـــە مەترســـییەوە،  ژیانـــی  و  دەگـــرێ‌‌  بەرۆكـــی  ‌و 
تـــاوان ‌و گوناهیـــش هەیـــە دەبێتـــە  بـــە هەمـــان شـــێوە 
ـــەو كەســـە  دەردێكـــی بـــێ‌ چارەســـەر و ســـەرەنجام ئەگـــەر ئ
چارەســـەری بـــۆ نەدۆزێتـــەوە، مەترســـیی زۆر و گـــەورە لـــە 
ســـەر ژیـــان ‌و كەســـایەتییەكەی دەنێتـــەوە ‌و ئەســـتەمە لـــە 

ژێـــر كاریگەرییـــە خراپەكانـــی دەربـــاز بێـــت.
ـــە باشـــترین وێســـتگە ‌و چارەســـەری هۆشـــیاربوونە   بۆی
لـــە بەهـــای مانگـــی ڕەمـــەزان، كـــە زێڕینتریـــن دەرفەتـــە 
بـــۆ مـــرۆڤ بـــۆ ئـــەوەی بتوانـــێ‌ تێیـــدا خـــۆی پـــاك 
بكاتـــەوە‌ و كەســـایەتیی خـــۆی دابڕێژێتـــەوە، ئـــەوەش بـــە 
ــاوان دروســـت دەبـــێ  ــە ‌و تـ ــە هەڵـ ــان لـ ــەوە‌و وازهێنـ گەڕانـ
ــەوە حاڵەتـــی  ــتە دەكەونـ ــەوە دەروون‌ و جەسـ ــەو هۆیەشـ ‌‌و بـ
تەندروســـتییەكی بـــاش‌ و ئەخلاقێكـــی بـــەرز‌ و جوانـــی 

كۆمەڵایەتییـــەوە.
ســـەروەری مرۆڤایەتـــی حەزرەتـــی محەمـــەد )درودی 
خـــوای لەســـەر بێـــت( لـــە چەندیـــن فەرمـــوودە، هێمـــای بـــۆ 
ئـــەوە كـــردووە، كـــە لـــە مانگـــی ڕەمـــەزان خـــوای گـــەورە 
ـــە  ـــەی تەوب ـــەو بەندان ـــە خەڵاتـــی ئ لێبوردەیـــی خـــۆی دەكات
دەكـــەن‌ و ڕێگـــەی چاكـــەكاری دەگرنەبـــەر و خۆیـــان لـــە 
پەرێـــزی خراپـــە ‌و تـــاوان‌ و ســـەرپێچییەكان دوور دەخەنـــەوە. 
ـــو  ـــوای گـــەورە )عف ـــی خ ـــە ناوەكان ـــێ‌ ل ـــەش یەك ـــەر بۆی ه
_ لێبوردە(یـــە، لەگـــەڵ ئـــەوەش زۆرتریـــن نـــزای پێغەمبـــەر 
)درودی خـــوای لـــە ســـەر بێـــت( لـــە مانگـــی ڕەمـــەزان ئـــەوە 
بـــوو، كـــە دەیفەرمـــوو: )خوایـــە تـــۆ لێبـــوردەی‌ و حەزیـــش 
بـــە لێبـــوردن دەكەیـــت، دەســـا لێمـــان ببـــوورە(، كەواتـــە بـــە 

بەڵگـــەوە مانگـــی ڕەمـــەزان دەرفەتێكـــی گرنگـــە بـــۆ 
تامـــەزرۆن ‌و  لێبوردەیـــی  دوای  بـــە  ئەوانـــەی  هەمـــوو 
ـــكات. ـــووڵ ب ـــێ‌ قەب ـــان ل ـــوای گـــەورە تەوبەی ـــەوێ‌ خ دەیان
ــردار و  ــە كـ ــەك لـ ــە بەخۆداچوونەوەیـ ــا ئێمـ ــە بـ ــە وایـ كـ
بـــە ئومێـــدی  ڕەفتـــار و گوفتارەكانمـــان بكەیـــن، ســـا 
پـــەروەردگارەوە هەڵەكانمـــان ڕەش ببنـــەوە‌ و  لێبوردەیـــی 
بكەوینـــە حاڵەتێكـــی باشـــتری دەروونـــی ‌و كۆمەڵایەتییـــەوە. 
لـــە هەمـــان كات ئەركـــە ئـــەو وانـــەش لـــە نێوەرۆكـــی 
چەمكـــی لێبوردەیـــی پـــەروەردگارەوە فێـــر ببیـــن، كـــە 
بریتییـــە لـــەوەی: مـــادام خـــوای گـــەورە لێبوردەیـــە بـــە 

هەمـــان شـــێوە كەســـانی لێبوردەشـــی خـــۆش دەوێـــت.
ــوردن  ــدا لێبـ ــاو خۆمانـ ــە نـ ــە‌ و لـ ــەو دەرفەتـ ــا لـ دەی بـ
بەهـــای  و  برایەتـــی‌  تەبایـــی ‌و  هەوێنـــی  بكەینـــە 
كۆمەڵایەتییـــەوە ‌و، هـــەر یەكێكمـــان بـــا لـــە ئاســـت هەمـــوو 
بەرامبـــەر  هەڵەیـــان  كـــە  بیـــن،  لێبـــوردە  كەســـانە  ئـــەو 
ـــەر  ـــەو دراوســـێ ‌‌و دەوروب ـــە هەمـــوو ئ ـــا ل ـــن، ب ئەنجـــام داوی
و خەڵكانـــە ببوورێیـــن، بـــۆ ئـــەوەی لاپەڕەیەكـــی تـــازە لـــە 
جـــۆری پەیوەندییـــە كۆمەڵایەتییەكانمـــان دروســـت بـــێ‌‌ و 
تەبایـــی ‌و ئاشـــتبوونەوە و برایەتـــی ‌و یەكڕیـــزی بگەڕێتـــەوە 
نێـــو كۆمەڵگـــە‌ و، لـــە ســـایەی كاریگەریـــی ئـــەو تەباییـــەش 
ــی ‌و  ــی‌ و ویژدانـ ــەوەری دەروونـ ــە بەختـ ــەك لـ ــوو لایـ هەمـ

ژیانـــەوە نزیـــك ببینـــەوە.
ــەر تاكێـــك  ــە هـ ــرۆزە ئەركـ ــە پیـ ــەو مانگـ ــەت لـ  بەتایبـ
بـــكات  بەرجەســـتە  خۆیـــدا  لـــە  لێبوردەیـــی  چەمكـــی 
‌و ئاشـــت بێتـــەوە لەگـــەڵ ئەوانـــەی كێشـــەی لەگەڵیـــان 
ـــە  ـــە قەیران ـــوون ل ـــۆ دەربازب ـــش ب ـــان كاتی ـــە هەم ـــە ‌و، ل هەی
دەروونـــی ‌و نەخۆشـــییە كۆمەڵایەتییـــەكان پێویســـتە گیانـــی 
لێبوردەیـــی ببێتـــە چارەســـەر و خەڵكیـــش بـــە هۆیـــەوە 
بكەونـــە شـــادومانی‌ و ئاســـوودەیی و ناخێكـــی پـــاك‌ و دوور 

ــە‌وە.   ــە ڕق ‌و كینـ لـ

ئەگەر مرۆڤ بۆ خۆی‌ و لە 
پێناو وەدەستهێنانی ڕەزامەندیی 
خواوە هۆشیار نەبێ‌، ئەوە ڕێك 
سەرپێچی‌ و تاوانەكان دەیخەنە 

پەرێزێكی ناتەندروست‌و 
سەرهەڵدانی چەندین نەخۆشی 

دەروونی‌ و كۆمەڵایەتییەوە

لە مانگی ڕەمەزان خوای گەورە 
لێبوردەیی خۆی دەكاتە خەڵاتی 
ئەو بەندانەی تەوبە دەكەن‌ و 
ڕێگەی چاكەكاری دەگرنەبەر 

و خۆیان لە پەرێزی خراپە ‌و 
تاوان‌ و سەرپێچییەكان دوور 

دەخەنەوە
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كۆڕبەندی جیهانیی وزە 
لە دوبەی لە چوارچێوەی 

داڕشتنەوەی نەخشەی 
جیهانیی وزە دێت
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ری
ـوو
ـــ
ــاب
ئـ

تەنیا لە هەرێمی كوردستان 
مەزەندە دەكرێت  42 تا 43 

ملیار بەرمیلی نەوتی یەدەگ و 
5.7 ترلیۆن مەتر سێجا گازی 

سرووشتی هەبێت

ئەگەر عێراق و هەرێمی 
كوردستان پێكەوە كار بۆ 

وەبەرهێنانی نەوت و گازی 
سرووشتی بكەن و پێكەوە كاری 
هاوبەشی ئابووری بكەن، ئەوا 
عێراق و هەرێمی كوردستانیش 
لە قەیرانی دارایی دەربازیان 

دەبێت 

ئەركی سیاسەتمەدارەكانە بە 
زمانی ئابووری و بەرژەوەندیی 

هاوبەش ئاراستەی ڕووداو و 
بەسەرهاتەكان بگۆڕن، نەك بە 
پێچەوانەوە، وەك ئەوەی هانی 
دادگای فیدڕاڵیی عێراقیان دا 
لە دژی نەوت و گازی هەرێمی 

كوردستان بڕیار بدات

وزە  كۆڕبەنـــدی  لـــە  ناوچەكـــە  پەرەســـەندنەكانی 
بـــاس دەكەیـــن«، ئامـــاژەی بـــەوەش دا »تاوتوێـــی 
دەرفەتەكانـــی وەبەرهێنـــان لـــە كەرتـــی وزەی كوردســـتان 

دەكەیـــن. »
ئەمـــڕۆ لـــە جیهانـــدا نزیكـــەی 1236 ملیـــار بەرمیـــل 
نـــەوت هەیـــە و، زیـــاد لـــە 60%ی لـــەو وڵاتانەدایـــە كـــە 
ئەندامـــی »ئۆپێك«ــــن، لـــە ناویشـــیاندا وڵاتـــی عێـــراق 
و هەرێمـــی كوردســـتان دێـــت، كـــە لـــە ڕیزبەنـــدی ســـێیەم 
و چـــوارەم دێـــن، كـــە تەنیـــا لـــە هەرێمـــی كوردســـتان 
بەرمیلـــی  تـــا 43 ملیـــار  دەكرێـــت  42  مەزەنـــدە 
ـــێجا گازی  ـــر س ـــۆن مەت ـــەدەگ و 5.7 ترلی ـــی ی نەوت
سرووشـــتی هەبێـــت، خـــۆ ئەگـــەر هەرێمـــی كوردســـتان 
بخرێتـــە نـــاو ڕیزبەندێكـــی 13 وڵاتـــی بەرهەمهێنـــەری 
نەوتـــی ئۆپێـــك، دەبینیـــن لـــە ڕیزبەنـــدی شەشـــەم 
و  ئابـــووری  جوگرافیـــای  بوونـــی  دێـــت.  وڵات 
ــەكانی  ــە و بوونـــی لوولەكێشـ ــای ناوچەكـ تۆپۆگرافیـ
گواســـتنەوەی نـــەوت بـــۆ بەنـــدەری جیهانـــی توركـــی 
لەســـەر دەریـــای ناوەڕاســـتی نزیـــك كیشـــوەری ئەوروپـــا 
و، كەمیـــی تێچوونـــی دەرهێنـــان و گواســـتنەوەكەی، 
بەهێزیـــی پێگـــەی هەرێمـــی كوردســـتان نیشـــان دەدات 
لەســـەر نەخشـــەی جیهانـــی وزە، خـــۆ ئەگـــەر عێـــراق 
و هەرێمـــی كوردســـتان پێكـــەوە كار بـــۆ وەبەرهێنانـــی 
نـــەوت و گازی سرووشـــتی بكـــەن و پێكـــەوە كاری 
ـــی  ـــراق و هەرێم ـــەوا عێ ـــووری بكـــەن، ئ هاوبەشـــی ئاب
كوردســـتانیش لـــە قەیرانـــی دارایـــی دەربازیـــان دەبێـــت و، 
عێـــراق دەبێتـــە وڵاتێكـــی بەهێـــزی وزە و لـــە مەحافیلـــە 
نێودەوڵەتییەكانـــدا حیســـاباتی وردی بـــۆ دەكرێـــت، 
ئەمـــەش بـــە دڵـــی زۆر وڵاتـــی ناوچەكـــە نییـــە و 
بـــە واتایەكـــی دیكـــە ئەركـــی سیاســـەتمەدارەكانە بـــە 
زمانـــی ئابـــووری و بەرژەوەندیـــی هاوبـــەش ئاراســـتەی 
ڕووداو و بەســـەرهاتەكان بگـــۆڕن، نـــەك بـــە پێچەوانەوە، 
وەك ئـــەوەی هانـــی دادگای فیدڕاڵیـــی عێراقیـــان 
دا لـــە دژی نـــەوت و گازی هەرێمـــی كوردســـتان 
ــدەدا  ــەم كۆڕبەنـ ــت لـ ــك بێـ ــەر چۆنێـ ــدات. هـ ــار بـ بڕیـ
جگـــە لـــە گـــەورە وڵاتانـــی پیشەســـازیی جیهـــان و 
گـــەورە كۆمپانیاكانیـــان، چـــوار وڵاتـــی ناوچەكـــە 
لـــە یەدەگـــی نـــەوت و گازی سرووشـــتی جێـــگای 
بەهێـــز و گەورەیـــان هەیـــە، ئەویـــش ســـعودیە و ئیمـــارات 
ــۆ  ــەك بـ ــو پێگەیـ ــاش وەكـ ــی توركیـ ــە و ڕۆڵـ و عێراقـ
گواســـتنەوەی نـــەوت و گازی سرووشـــتی دیـــار و 
بەرچاوە، كە دەكەونە ســـەر هیلالی گازی سرووشـــتی 
بـــۆ عێـــراق و وڵاتانـــی كەنـــداوی  لـــە قەزوینـــەوە 

لـــە  كـــە  وزە  جیهانیـــی  كۆڕبەنـــدی  لووتكـــەی 
رۆژانـــی 28-29ی ئـــادار لـــە دوبـــەی لـــە وڵاتـــی 
مەســـرور  ڕێـــزدار  و،  دەچێـــت  بەڕێـــوە  ئیمـــارات 
بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
بەشـــدارییەكی كارای دەبێـــت و، یەكێـــك دەبێـــت لـــە 
قســـەكەرە ســـەرەكییەكانی ئـــەو كۆڕبەنـــدە، كـــە تێیـــدا 
چەندیـــن بەرپـــرس و كەســـایەتیی بەناوبانگـــی جیهانـــی 
و گـــەورە كۆمپانیـــاكان تێیـــدا بەشـــدار دەبـــن، لـــە 
ـــە ئاڵۆزییەكـــی گـــەورەدا  ـــان ب ـــە جیه ـــت ك كاتێكـــدا دێ
تێپـــەڕ دەبێـــت، كـــە بـــە هـــۆی شـــەڕی ڕووســـیا و 
دەیـــان  و  نـــەوت  نرخـــی  هەڵكشـــانی  و  ئۆكرانیـــا 
ــییەكانی  ــە مەترسـ ــدار بـ ــەی پەیوەندیـ ــەری دیكـ ئەگـ
ســـەر چارەنووســـی نـــەوت و گازی سرووشـــتی لـــە 
شـــەڕەكە  ئـــەوەی  دوای  تایبەتـــی  بـــە  ئارادایـــە، 
ڕەهەندێكـــی گـــەورەی ئابـــووری، بـــە تایبەتـــی گازی 
سرووشـــتی بـــە خـــۆوە دەبینێـــت و، ئەمریـــكا و ڕۆژئـــاوا 
ـــەوت و گازی سرووشـــتیی  ـــە دوای ئەڵتەرناتیڤـــی ن ب
ڕووســـیاوەن. دوور لـــە سیاســـەت ســـەرۆكی حكومەتـــی 
ــە  ــت لـ ــدەدا دەیەوێـ ــەو كۆربەنـ ــتان لـ ــی كوردسـ هەرێمـ
نزیكـــەوە جیهانـــی وزە و گـــەورە كۆمپانیـــاكان بـــەرەو 
هەرێمـــی كوردســـتان ڕابكێشـــێت و، هەرێـــم ببێتـــە 
فاكتەرێكـــی تەناهـــی و ســـەقامگیری لـــە ناوچەكـــەدا 
و، ئـــەو هەلـــە گەورانـــەی نـــەوت و گازی سرووشـــتی 
لـــە هەرێمـــی كوردســـتان بخاتـــەڕوو، كـــە دەكرێـــت 
گـــەورە كۆمپانیاكانـــی جیهـــان بێـــن و وەبەرهێنانـــی 
تێـــدا بكـــەن، بەتایبەتـــی لـــە بـــواری پیشەســـازیی 
ـــاوی و دروســـتكردنی پاڵاوتگـــەی  ـــەوت و پترۆكیمی ن
گـــەورە، هەروەكـــو ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی 
لـــە  خـــۆی  تایبەتیـــی  لـــە هەژمـــاری  كوردســـتان 
ڕایگەیانـــد: »دوا  تویتـــەر  تـــۆڕی كۆمەڵایەتیـــی 
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عەرەبـــی. یەكێـــك لـــە گرنگیەكانـــی ئـــەم كۆڕبەنـــدە 
بەتایبەتیـــش  و  جیهـــان  دێـــت  لەكاتێكـــدا  ئەوەیـــە 
هەیـــە  زۆری  مەترســـییەكی  ڕۆژئـــاوا،  ئەوروپـــای 
لەســـەر پشتبەســـتن بـــە گازی سرووشـــتی وڵاتـــی 
ڕووســـیا و، كەوتوونەتـــە بـــەردەم گرفتێكـــی سیاســـی 
و ئابـــووری، ئەویـــش ئەوەیـــە ئەگـــەر بـــەردەوام بـــن 
لـــە هێنانـــی گازی سرووشـــتی لـــە ڕووســـیا، واتـــا 
دژی  لـــە  دەكـــەن  ڕووســـیا  شـــەڕی  تەمویلـــی 
ــتبەرداری ڕێككەوتنـــی  ــەر دەسـ ــا، خـــۆ ئەگـ ئۆكرانیـ
هێنانـــی گازی سرووشـــتی بـــن، گرفتێكـــی گـــەورەی 
وزە لـــە ئەوروپـــا ڕوودەدات، وەكـــو ئـــەوە وایـــە گەمـــارۆ 
ـــە هەمـــوو حاڵەتێكـــدا  ـــەڵام ل ـــن، ب ـــان دابنێ لەســـەر خۆی
ـــی  ـــە دوای بەدیل ـــەوان ب ـــە ئ ـــان نەشـــاردووەتەوە ك ئەوەی
گازی سرووشـــتیی ڕووســـیادا دەگەڕێـــن. ئـــەو گازە 
سرووشـــتییەی كـــە لـــە جیهانـــدا مەزەنـــدە دەكرێـــت 205 
تریلیـــۆن مەتـــر ســـێجا تـــۆن گازی سرووشـــتی هەبێـــت 
ـــەكار  ـــە گازی سرووشـــتی ب ـــۆن ل ـــە 3800 ت و، ڕۆژان
ــەو وڵاتانـــەی خاوەنـــی گازی  بهێنرێـــت، زۆربـــەی ئـ
سرووشـــتین لـــە مونتـــەدای گازی سرووشـــتی ئەندامـــن 
و 11 وڵات پێـــك دەهێنـــن، كـــە ڕووســـیا و ئێـــران و 
قەتـــەر و جەزائیـــر و نێچیریـــا و میســـر و عێـــراق و زۆر 
ــتانیش  ــداو هـــەن، هەرێمـــی كوردسـ لـــە وڵاتانـــی كەنـ
مەزەنـــدە دەكرێـــت، خاوەنـــی 5،7 تریلیـــۆن مەتـــر ســـێجا 
ـــەی  ـــك و باشـــیی گازەك ـــە ڕووی جیوپۆلەتی ـــت و ل بێ
ـــی گواســـتنەوەی و ســـەقامگیریی  و كەمیـــی تێچوون
هەرێمەكـــە، هەمـــووی كۆمەڵێـــك خاڵـــی ئیجابیـــن .

ئەم نەوت و گازە سرووشتییەی هەرێمی كوردستان 
ــە  ــتی و بـ ــێوەیەكی زانسـ ــە شـ ــت و بـ ــەر بێـ ــۆ ئەگـ خـ
ســـوودوەرگرتن لـــە گـــەورە كۆمپانیاكانـــی وەبەرهێنانـــی 
نـــەوت و گازی سرووشـــتی، بـــە شـــێوەیەكی ڕێكوپێـــك 
بنەمایەكـــی  دەبێتـــە  بهێنرێـــت،  بـــەكار  زانســـتی  و 
بەهێـــزی ئابـــووری و پێگـــەی هەرێمـــی كوردســـتان، لـــە 
ـــن  ـــەقامگیر و ڕێزگرت ـــەتی س ـــەوە سیاس ـــی دیك لایەك
لـــە تایبەتمەندێتـــی دراوســـێتی و پاراســـتنی یەكڕیـــزی 
ـــردن  ـــە هێمنـــی مامەڵەك ـــە نێوخـــۆی كوردســـتان و، ب ل
لەگـــەڵ كێشـــەكاندا هەمـــووی كۆمەڵێـــك فاكتـــەری 
وەبەرهێنانـــی  گەشـــەكردنی  دیكـــەی  بەهێـــزی 
وزەیـــە لـــە هەرێمـــی كوردســـتان، نزیكیـــی ســـەرۆكی 
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان و پەیوەندییەكانـــی 
لەگـــەڵ وڵاتـــی ئیمـــارات، وا دەكات نزیـــك بیـــن لـــە 
گازی  و  نـــەوت  كۆمپانیاكانـــی  گـــەورە  ناوەنـــدی 
سرووشـــتیی جیهانـــی كـــە لـــە وڵاتـــی ئیمـــارات هەیـــە، 

گەورەتریـــن بڕیارەكانیـــان لـــە ناوچـــەی ڕۆژهەڵاتـــی 
ناوەڕاســـت لەوێـــوە دەردەچـــن.

بـــە خۆشـــحاڵییەوە خەڵكـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
ــتنی  ــە پاراسـ ــان لـ ــەوە ڕۆڵیـ ــان پێكـ و حكومەتەكەیـ
ســـەقامگیربی هەرێمـــی كوردســـتان هەیـــە و خەڵكـــی 
كوردســـتان مەینەتـــی و دەربـــەدەری و كارەســـاتی 
زۆری بەســـەر هاتـــووە، بـــە گرنگییـــەوە دەڕواننـــە 
و  ســـێكتەرەكان  بووژانـــەوەی  و  ئابـــووری  كاری 
ــە دەدەن  ــەو هەوڵانـ ــوو ئـ ــە هەمـ ــوان لـ ــوازیی جـ پێشـ
و  ئابـــووری  پێشـــكەوتنی  بنەمـــای  دەبێتـــە  كـــە 
باشـــكردنی بژێـــوی ژیـــان و ئاوەدانكردنـــەوەی شـــار 
و شـــارۆچكە و گوندەكانـــی كوردســـتان، ئەمـــەش 
بەهێزتریـــن فاكتـــەری پاراســـتنی ســـەقامگیری و 
هەڵوەشـــانەوەی پیـــان و مەرامـــی دژایەتیكردنـــی 
كوردســـتانە. عەقـــڵ و مەنتیـــق ئەوەمـــان پـــێ دەڵێـــت 
ڕاســـتە پشتبەســـتن بـــە بەشـــە بودجـــەی هەرێـــم لـــە 
بەغـــدا و پەیوەندیـــی ئاڵووێـــری بازرگانـــی لەگـــەڵ 
وڵاتانـــی دراوســـێ و یارمەتیدانـــی ئەمریـــكا گرنگـــە، 
بـــەڵام لەمانـــەش گرنگتـــر پشتبەســـتنە بـــە توانـــا 
ــەوت،  ــی نـ ــتهێنانی داهاتـ ــۆ، بەدەسـ ــزی ناوخـ و هێـ
بەتایبەتـــی لـــەم كاتـــەدا كـــە بەهـــای بەرمیلێـــك نـــەوت 
ــەل و  ــترین هـ ــەوە باشـ ــدووە، ئـ 120 دۆلاری تێپەڕانـ
ــم  ــی هەرێـ ــی ئابووریـ ــەوەی ژێرخانـ ــۆ ئـ ــە بـ دەرفەتـ
ببووژێتـــەوە و ببینـــە خاوەنـــی حكومەتێكـــی بەهێـــز 
كـــە هاووڵاتیـــان تێیـــدا متمانەیـــان بـــە دواڕۆژی 
ســـەرۆكی  هەوڵەكانـــی  هەبێـــت،  هەرێمەكەیـــان 
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان لـــەم چوارچێوەیـــەدا 
ـــەی  ـــدە جیهانییەك ـــزی كۆڕبەن ـــە پەراوێ ـــت، خـــۆ ل دێ
وزە، ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
گفتوگـــۆ و دیدارەكانـــی لەگـــەڵ گـــەورە بەرپرســـانی 
ـــە  ـــە، ب ـــی خـــۆی هەی ـــە گرنگـــی و بەهێزی ـــەو وڵات ئ
تایبەتـــی لەگـــەڵ بوونـــی گـــەورە كۆمپانیایەكـــی 
ئیماراتـــی كـــە لـــە بـــواری گازی سرووشـــتی لـــە 

ــەن. ــتان كار دەكـ ــی كوردسـ هەرێمـ
ســـەردانەكەی بایـــدن بـــۆ كیشـــوەری ئەوروپـــا و 
دواتـــر بـــاس لـــەوە دەكرێـــت ســـەردانی ژمارەیـــەك 
لـــە وڵاتانـــی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتیش بـــكات، 
لـــە ناویشـــیاندا گفتوگۆكانـــی لەگـــەڵ ســـعودیە و 
بەشـــێك لـــە وڵاتانـــی كەنـــداو، بـــەو ئاراســـتەیە دەبێـــت 
ـــەوت و گازی سرووشـــتی  ـــی ن ئاســـتی بەرهەمهێنان
بـــەرز بكەنـــەوە، بـــۆ ئـــەوەی بەدیلێكـــی نـــەوت و 
ــت  ــا دروسـ ــۆ ئەوروپـ ــیا بـ ــتیی ڕووسـ گازی سرووشـ

سیاسەتی سەقامگیر و ڕێزگرتن 
لە تایبەتمەندێتی دراوسێتی 
و پاراستنی یەكڕیزی لە 
نێوخۆی كوردستان و، بە هێمنی 
مامەڵەكردن لەگەڵ كێشەكاندا 
هەمووی كۆمەڵێك فاكتەری 
بەهێزی دیكەی گەشەكردنی 
وەبەرهێنانی وزەیە لە هەرێمی 
كوردستان

لەم كاتەدا كە بەهای بەرمیلێك 
نەوت 120 دۆلاری تێپەڕاندووە، 
ئەوە باشترین هەل و دەرفەتە 
بۆ ئەوەی ژێرخانی ئابووریی 
هەرێم ببووژێتەوە و ببینە 
خاوەنی حكومەتێكی بەهێز كە 
هاووڵاتیان تێیدا متمانەیان بە 
دواڕۆژی هەرێمەكەیان هەبێت

كاتی ئەوە هاتووە كار بۆ 
ڕاكێشانی وەبەرهێنانی بیانی 
گەورە كۆمپانیاكانی نەوت 
و گازی سرووشتی بكەین، 
بۆ ئەوەی لە كەرتەكانی 
پیشەسازیی نەوت و پاڵاوتگە و 
بەرهەمەكانی نەوت سوودی لێ 
وەربگرین
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كوردســـتان بكـــەن، ئەمـــڕۆ دوبـــەی ســـەنتەرێكی 
جیهانیـــی گـــەورەی كۆمپانیاكانـــی نـــەوت و گازی 
سرووشـــتی و بانـــك و گـــەورە كۆمپانیاكانـــی دیكەیە، 
دەتوانـــن ڕۆڵیـــان نـــەك تەنیـــا لـــە وەبەرهێنانـــی نـــەوت 
لـــە  ڕۆڵیـــان  دەكرێـــت  بەڵكـــو  هەبێـــت،  گازدا  و 
نزیككردنـــەوە و لێكتێگەیشـــتنی هەرێـــم و عێـــراق 
ـــای  ـــەر بنەم ـــە س ـــتانە و، ل ـــی دۆس ـــۆ مامەڵەكردن ب
بەرژەوەندیـــی هاوبـــەش بێـــت، بـــۆ ئـــەوەی هەرێـــم و 
عێـــراق هـــەوڵ بـــدەن بـــە زووتریـــن كات حكومەتـــی 
نوێـــی عێـــراق پێـــك بهێنـــن و بـــەرەو یاســـای نـــەوت 
و گاز هەنـــگاو بنێـــن و، یاســـایەك دەر بكـــەن كـــە 
هەرێمـــی  پێگـــەی  ســـڕینەوەی  ئاراســـتەی  بـــە 
كوردســـتان نەبێـــت، بەڵكـــو بـــە ئاراســـتەی كاری 
هاوبـــەش و بەرژەوەندیـــی هاوبـــەش و لـــە پێنـــاو 

خۆشـــگوزەرانیی هەمـــوو عێراقییەكانـــدا بێـــت و، 
چیتـــر ئـــەو سیاســـەتمەدارانەی بـــە ئەجنـــدەی بیانـــی 
ئاراســـتە دەكرێـــن، ڕۆڵیـــان پـــێ نەدرێـــت و كەســـانی 
بدرێـــت  پـــێ  ڕۆڵیـــان  دڵســـۆز  و  نیشـــتمانپەروەر 
و، یاســـای نـــەوت و گاز ببێتـــە بنەمایـــەك بـــۆ 
ـــە  ـــراق و ب ـــەوت و گازی عێ ـــی هەمـــوو ن بەڕێوەبردن
ڕەچاوكردنـــی تایبەتمەندێتیـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
و پاراســـتنی بەرژەوەنـــدی هاوبـــەش هەنـــگاو بنێنـــن، 
ــچوونێك  ــكەوتن و بەرەوپێشـ ــەر پێشـ ــەی هـ ــەو پێیـ بـ
ـــدات،  ـــراق ڕووب ـــم و پارێزگایەكـــی عێ ـــە هـــەر هەرێ ل
كاریگەریـــی لـــە ســـەر بەهێزیـــی ئابـــووری و دارایـــی 
و دراوی عێراقـــی فیـــدڕاڵ و كوردســـتان دەبێـــت، 
ـــۆ  ـــە بەســـرەوە ب ـــەوت و گاز ل پێویستیشـــە داهاتـــی ن
زاخـــۆ بـــۆ خۆشـــگوزەرانیی هاونیشـــتمانیان بـــەكار 

بهێنرێـــت. 

یـــۆرۆ  بەهـــای 64 ملیـــار  بـــە  بـــكات. ســـاڵانە 
وڵاتانـــی ئەوروپـــا گازی سرووشـــتی لـــە ڕووســـیا 
دەكـــڕن و، بـــە ڕێژەیەكـــی زۆر بـــەرز پشـــت بـــە گازی 
ــە  ــەی لـ ــەو لەمپەرانـ ــك لـ ــتن، یەكێـ ــی دەبەسـ ڕووسـ
بـــەردەم زیادكردنـــی وەبەرهێنانـــی گازی سرووشـــتییە، 
ــن  ــای قەزویـ ــەرەی وڵاتانـــی دەریـ ــە كەمـ ــە كـ ئەوەیـ
بـــۆ ئێـــران و عێـــراق و كەنـــداو و بەشـــێك لـــە وڵاتانـــی 
كیشـــوەری ئەفریقیـــا، لـــە وڵاتانێـــك پێـــك هاتـــوون كـــە 
ـــە نیـــن، بـــۆ پاراســـتنی  ڕژێمەكانیـــان جێـــگای متمان

ســـەقامگیری و بـــەردەوام لەشـــەڕ و پێكدادانـــدان.
ڕاكێشـــانی  بـــۆ  كار  هاتـــووە  ئـــەوە  كاتـــی 
ــەوت و  ــی نـ ــی گەورەكۆمپانیاكانـ ــی بیانـ وەبەرهێنانـ
گازی سرووشـــتی بكەیـــن، بـــۆ ئـــەوەی لـــە كەرتەكانـــی 
پیشەســـازیی نـــەوت و پاڵاوتگـــە و بەرهەمەكانـــی 

ــی  ــتا گازێكـ ــن، ئێسـ ــێ وەربگریـ ــوودی لـ ــەوت سـ نـ
زۆری سرووشـــتی لـــە عێـــراق و لـــە كوردســـتانیش بـــە 
فیـــڕۆ دەچێـــت و دەســـووتێت، بـــێ ئـــەوەی ســـوودی 
لـــێ وەربگریـــن، بـــۆ نموونـــە لـــە بـــواری بەرهەمهێنانـــی 
ـــەكار بهێنرێـــت، هـــاوكات نەوتێكـــی زۆرمـــان  ـــا ب كارەب
هەیـــە، كەچـــی پاڵاوتگەكانمـــان بـــە پێـــی پێویســـت 
ـــازاڕ ناتوانـــن بەرهەمەكانـــی  و لـــە ئاســـت خواســـتی ب
نەوتـــی ســـپی و بەنزیـــن و گازوایـــل و بەرهەمەكانـــی 
دیكـــەی لـــێ بەرهـــەم بهێنـــن، عێـــراق و كوردســـتان 
پشـــت بـــە هەناردەكردنـــی بەشـــی زۆری بەرهەمـــە 
پیشەســـازییەكانی نەوتـــی خـــاو دەبەســـتن. كۆڕبەنـــدی 
جیهانیـــی وزە و هەمـــوو كۆڕبەنـــد و كۆنفڕانســـەكانی 
بانگهێشـــتی  تـــا  زێڕینـــە  هەلێكـــی  وزە  دیكـــەی 
هەرێمـــی كوردســـتانیان بكەیـــن و، بـــە داهـــات و 
ـــای پێشـــكەوتوویان و، پاڵپشـــتیی  ـــا و تەكنەلۆژی توان
هەرێمـــی  لـــە  وەبەرهێنـــان  وڵاتەكانیـــان  گـــەورە 

نەوتێكی زۆرمان هەیە، كەچی 
پاڵاوتگەكانمان بە پێی پێویست 

و لە ئاست خواستی بازاڕ 
ناتوانن بەرهەمەكانی نەوتی 
سپی و بەنزین و گازوایل و 

بەرهەمەكانی دیكەی لێ بەرهەم 
بهێنن

هەر پێشكەوتن و 
بەرەوپێشچوونێك لە هەر هەرێم 
و پارێزگایەكی عێراق ڕووبدات، 

كاریگەریی لە سەر بەهێزیی 
ئابووری و دارایی و دراوی 

عێراقی فیدڕاڵ و كوردستان 
دەبێت
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گەڕانەوەی پارەی
قەرزە بازرگانییەكان

بە یاسا ڕێكخراوە

ــتكردنەوەی  ــڕای ڕاسـ ــە وێـ ــت كـ ــتیارانە دادەنرێـ ــە گرنـــگ و هەسـ ــەو پڕۆسـ ــك لـ ــە یەكێـ ــازی بـ چاكسـ
هەڵـــەكان و چارەســـەركردنی كەموكورتییـــەكان، ســـەرەتای ڕێگەشـــە بـــەرەو گەشـــەپێدان و خۆئامادەكـــردن بـــۆ 
ڕووبەڕووبوونـــەوەی هـــەر قەیرانێكـــی لەنـــاكاو، كـــە ڕەنگـــە لـــە داهاتـــوودا ڕوو بـــدات، بـــۆ قســـەكردن لەســـەر 
گرنگیـــی ئـــەم پڕۆســـەیە و هەنگاوەكانـــی كابینـــەی نۆیەمـــی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان، گۆڤـــاری 
گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ دكتـــۆر عەبدولحەكیـــم خەســـرەو ســـەرۆكی فەرمانگـــەی هەماهەنگـــی و 

بەدواداچـــوون ســـازدا.

دكتۆر عەبدولحەكیم خەسرەو 
سەرۆكی فەرمانگەی هەماهەنگی و بەدواداچوون بۆ گوڵان: 
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پێشـــەوەی  ڕیزبەنـــدی  لـــە  چاكســـازی   *
حكومەتـــی  نۆیەمـــی  كابینـــەی  كارنامـــەی 
هەرێمـــی كوردســـتان دێـــت، دەكرێـــت بزانیـــن تاچەنـــد 
ئـــەم پڕۆســـەیە لـــەم كابینەیـــەدا تایبەتمەندێتـــی پـــێ 

دراوە؟ 
- چاكســـازی پڕۆســـەیەكی بەردەوام و هەســـتیارە، 
ــۆ  ــۆر لەخـ ــێكتەری جۆراوجـ ــج و سـ ــن ئامانـ چەندیـ
ـــج لێـــی بەهێزكردنـــی ئـــەدای كاری  دەگرێـــت، ئامان
حكومـــەت و كەرتـــی گشـــتییە، بـــۆ ئـــەوەی لـــە 
ئاســـت خواســـت و داواكارییەكانـــی هاووڵاتیانـــدا 
بێـــت و، زامنـــی بەردەوامـــی بـــە پێشكەشـــكردنی 
هەمـــوو  ڕێكخســـتنەوەی  و  خزمەتگوزارییـــەكان 
ــە  ــێوەیەك كـ ــە شـ ــدات، بـ ــە بـ ــەو خزمەتگوزارییانـ ئـ
ـــە  ـــت و، خەرجیی ـــە هـــەدەر نەدرێ ســـامانی گشـــتی ب
نزمتریـــن  بـــۆ  كەمالیاتـــەكان  و  پێویســـتەكان  نـــا 
ــوو  ــە هەمـ ــەكان لـ ــەوە و، داهاتـ ــەم بكرێنـ ــت كـ ئاسـ
ناوچـــە و پارێـــزگاكان كۆبكرێنـــەوەو، بـــە پـــان و 
بەرنامـــە خـــەرج بكرێنـــەوە. گرنگتریـــن هەنـــگاوی 
ـــێ كـــردووەو بەردەوامـــی  پراكتیكیـــش كـــە دەســـتی پ

چاكســـازیی  یاســـای  لـــە  بـــوو  بریتـــی  هەیـــە، 
ژمـــارە دووی ســـاڵی 2020 كـــە پەیوەســـتە بـــە 
مووچـــە و دەرماڵـــە و مینحـــە و ســـوودمەندبوون 
ــان لـــە پڕۆســـەی  ــە بودجـــەی گشـــتی، ئامانجمـ لـ
چاكســـازی هێنانـــەدی دادپەروەرییـــە نـــەك بڕینـــی 
ـــزدار  ـــی شایســـتە. ڕێ ـــەو ئیمتیازات مووچـــە و مینح
ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان هەمـــوو 
ئـــەو بوارانـــەی دەستنیشـــانی كـــردوون، كـــە بـــۆ 
ڕاســـتكردنەوەی هەڵەكانـــی پێشـــوو و باشـــتركردنی 
ئـــەدای كاری كەرتـــی گشـــتی و كەرتـــی تایبـــەت 
كوردســـتان  هەرێمـــی  ئابـــووری  بەهێزكردنـــی  و 
ـــەوە  ـــەردەوام تەئكیـــدی لەســـەر كردوونەت پێویســـتن، ب

و كاری جددیـــی لەســـەر كـــردوون.
لـــە ئێســـتادا بـــە ڕەچاوكردنـــی پەتـــای كۆرۆنـــا و 
بەربەســـتەكانی  ئاســـتەنگ و  دارایـــی و  قەیرانـــی 
كـــە لـــە بـــەردەم چاكســـازیدا دانرابـــوون، دەتوانیـــن 
بڵێیـــن حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان و وەزارەت 
بـــۆ  زۆر  پارەیەكـــی  توانیویانـــە  دامەزراوەكانـــی  و 
گەنجینـــەی گشـــتی بگەڕێننـــەوەو، لـــە ســـەرجەم بـــوار 
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و ســـێكتەرەكاندا چاكســـازی دەســـتی پـــێ كـــردووە، 
خەرجـــی  كەمكردنـــەوەی  لەخۆیـــدا  خـــۆی  هـــەر 
زیـــادە و كەمالیـــات نموونەیەكـــی بەرچـــاوی ئـــەم 
چاكســـازییانەیە، ئەمـــە وێـــڕای كەمكردنـــەوەی ڕۆتیـــن 
ـــن ڕێنمایـــی و ڕاســـپاردە، كـــە  و هەڵپەســـاردنی چەندی
ئاســـتەنگی لـــە بـــەردەم هاووڵاتیـــان و كەرتـــی تایبـــەت 
دانابـــوون. هەڵبەتـــە ڕێگـــری و ئاســـتەنگیش لەبـــەردەم 
جێبەجێكردنـــی چاكســـازیدا هەیـــە، ڕێـــزدار مەســـرور 
بارزانـــی ســـەرۆكی حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان 
ـــران ســـوورن لەســـەر  ـــە ئەنجومەنـــی وەزی و تیمەكـــەی ل
جێبەجێكردنـــی چاكســـازیی و زاڵبـــوون بەســـەر هەمـــوو 

ــتەكاندا. ــۆت و بەربەسـ كـ
* ئێـــوە وەكـــو فەرمانگەیەكـــی پەیوەنـــدار بـــۆ 
جێبەجێكردنـــی  بەدواداچوونـــی  و  هەماهەنگـــی 
یاســـا و بڕیارەكانـــی كـــە لـــەم بـــوارەوە دەردەچێـــت، 
ــراوە؟ ــێ كـ ــە جێبەجـ ــەم بڕیارانـ ــوو ئـ ــد هەمـ تاچەنـ
بـــواردا كـــردووە، خـــۆ  لـــە زۆر  -چاكســـازیمان 
ئەگـــەر بـــۆ نموونـــە وەریبگریـــن، هەمواركردنـــەوەی 
بـــە ملیۆنەهـــا دۆلاری  گرێبەســـتە گشـــتییەكان 
گەڕاندووەتـــەوە،  حكومـــەت  خەزێنـــەی  بـــۆ 
و  خانەنشـــینی  دۆســـێی  بـــە  پێداچوونـــەوە  لـــە 
هەڵوەشـــانەوەی ئـــەو خانەنشـــینانەی بـــە ناشایســـتە 
بـــە پلـــەی وەزیـــر و بریـــكار و ڕاوێـــژكار و بەڕێوەبەری 
گشـــتی پێداچوونـــەوەی بـــۆ كـــراوە كـــە 1797 كەیـــس 
ـــوو، هەروەهـــا نزیكـــەی 3467 خانەنشـــین كـــە دوو  ب
مووچـــەی خانەنشـــینییان وەردەگـــرت ڕاوەســـتاوە و 
مانگانـــە تەنیـــا لـــەم كەیســـەدا یـــەك ملیـــار دینـــار بـــۆ 
گەنجینـــەی حكومـــەت دەگەڕێتـــەوە، ئەمـــە وێـــڕای 
ئـــەوەی لـــە ڕاگرتنـــی 2000 مووچـــەی خانەنشـــینی 
ــە  ــان بـ ــدا دەكرێـــت، پێداچوونەوەمـ و چاكســـازی تێـ
ـــردووە  ـــی سیاســـیدا ك دۆســـێی شـــەهیدان و زیندانیان
وردبینیمـــان  دۆســـێ  هـــەزار   69 كـــۆی  لـــە  و، 
بـــۆ هەشـــت هـــەزارو 546 دۆســـێ كـــردووە، لـــە 
وەزارەتـــی پێشـــمەرگە دۆســـێی 1018 شـــەهیدی 
ــەر وەزارەتـــی  ــتووەتەوە سـ ــمان گواسـ ــەڕی داعشـ شـ
شـــەهیدان و، لـــە دۆســـێی خانەنشـــینی لـــە وەزارەتـــی 
پێشـــمەرگە وردبینـــی بـــۆ 2424 كـــەس كـــراوەو، 
خانەنشـــینی  كەســـی   2424 دووەم  لەقۆناغـــی 
مووچەیـــان  لیســـتی  كۆچكـــردوو،  و  ســـەربازی 
گواســـتراوەتەوە ســـەر بەڕێوەبەرایەتیـــی گشـــتیی 
خانەنشـــین، هـــاوكات لیســـتی كـــەم ئەندامانیشـــمان 
ــەوەو  ــن پاككردوونەتـ ــتە نیـ ــەی شایسـ ــەو ئەندامانـ لـ

ــە  ــاڵ لـ ــەرەتای ئەمسـ ــە تاسـ ــە 86277 كـــەس كـ لـ
نـــاو لیســـتی كـــەم ئەنـــدام بـــوون، 14896 دۆســـێی 
ناشایســـتە بـــوون لـــە لیســـتەكەیان دەركـــراون. لـــە 
بـــواری دوو مووچەشـــدا بڕیـــاری ڕاگرتنـــی 10609 
بـــواری  لـــە  دراوە،  خانەنشـــینی  و  مووچـــە  دوو 
ــگاوی  ــش هەنـ ــەرزە بازرگانییەكانیـ ــەوەی قـ گەڕانـ
ـــە ڕووی  ـــەم شـــێوەیە چاكســـازی ل ـــراوە، ب گرنـــگ ن

پراكتیكییـــەوە بەردەوامـــە.
* ئایـــا هیـــچ ڕێگـــری و ئاســـتەنگێكی سیاســـی 
و تەكنیكـــی و ئیـــداری لـــە بـــەردەم ئـــەم پڕۆســـەیەدا 

هەیـــە، بەتایبەتـــی لـــە وەزارەتـــە هەســـتیارەكان؟
- مـــن ناڵێـــم ڕێگـــری لـــە بـــەردەم پڕۆســـەی 
قەیرانـــی  جـــار  زۆر  بـــەڵام  هەیـــە،  چاكســـازیدا 
دارایـــی و شـــوێنەوارە مەترســـیدارەكانی كۆرۆنـــا 
و، سســـتی و ڕاوەســـتانی گەشـــەی ئابـــووری و 
هەندێـــك  مانـــەوەی  و،  سیاســـییەكان  ململانـــێ 
ئاســـتەنگن  گەورەتریـــن  ئیدارەیـــی  دوو  ســـیمای 
لـــە بـــەردەم چاكســـازیدا، هـــەر خـــۆی لەخۆیـــدا 
ڕاســـتكردنەوەی هەڵـــەو كەموكورتییەكانـــی ســـاڵانی 
پێشـــوو كارێكـــی وا ئاســـان نییـــە و كەســـانێكی 
دەســـت ڕۆشـــتوو لـــە بەرژەوەندیـــان دەدرێـــت، لـــە 
ــەكە  ــت پڕۆسـ ــەوە دەبێـ ــداری و هونەرییشـ ڕووی ئیـ
لـــە  نموونـــە  بـــۆ  بچێـــت،  بەڕێـــوە  لەســـەرخۆ 
جێبەجێكردنـــی یاســـای ژمـــارە دووی ســـاڵی 2020 
بڕیارەكانیـــان  فەرمانبەرانـــەی  ئـــەو  لەبـــەردەم  دا 
ـــك  ـــە وەزارەتێ ـــەوێ ل ـــرد، ڕەنگـــە لێرەول جێبەجـــێ دەك
بـــۆ وەزارەتێكـــی دیكـــە، یـــان لـــە فەرمانگەیـــەك 
كەمتەرخەمـــی  دیكـــە  فەرمانگەیەكـــی  بـــۆ 
ـــرە  ـــدە خـــودی وەزی ـــت، هەرچەن ـــان هەبووبێ بەرامبەری
بەڕێـــزەكان زۆر بـــە جـــددی مامەڵەیـــان لەگـــەڵ 
پرســـەكاندا كـــردووە، بـــەڵام خـــودی جێبەجێكردنـــی 
بڕیـــارەكان كاتێكـــی دەوێـــت و هەندێـــك لـــەو بڕیارانـــە 
حاڵەتـــی هەمیشـــەیی دروســـت دەكات، بـــۆ نموونـــە 
بڕیـــاری ژمـــارە یـــەك لـــە ڕێكخســـتنەوەی وەزیفـــەی 
گشـــتی لەســـەرجەمی كۆرۆنـــا و تەناوبـــی دەوام، 
لـــە  سســـتی  كەمێـــك  كـــرد،  وایـــان  هەمـــووی 
جێبەجێكردنـــی بڕیارەكـــەدا دەربكەوێـــت، یـــان لـــە 
بـــواری تەرشـــیقكردن و بچووكردنـــەوەی پەیكـــەری 
وەزارەتەكانـــدا هەمـــووان ئـــەم بچووكردنەوەیـــان بـــەدڵ 
نابێـــت، تـــا ئێســـتا نەكەوتووینەتـــە بـــەردەم بەربەســـتی 
و  پێشـــمەرگە  پرســـی  لـــە  لەوانەیـــە  سیاســـی، 
ـــواردا حاڵـــەت هەبێـــت، بـــەڵام بەرپرســـانی  هەندێـــك ب

هەمواركردنەوەی گرێبەستە 
گشتییەكان بە ملیۆنەها 
دۆلاری بۆ خەزێنەی حكومەت 
گەڕاندووەتەوە

ڕێزدار مەسرور بارزانی سەرۆكی 
حكومەتی هەرێمی كوردستان و 
تیمەكەی لە ئەنجومەنی وەزیران 
سوورن لەسەر جێبەجێكردنی 
چاكسازیی و زاڵبوون بە سەر 
هەموو كۆت و بەربەستەكاندا

دەتوانین بڵێین حكومەتی 
هەرێمی كوردستان و وەزارەت 
و دامەزراوەكانی توانیویانە 
پارەیەكی زۆر بۆ گەنجینەی 
گشتی بگەڕێننەوەو، لە سەرجەم 
بوار و سێكتەرەكاندا چاكسازی 
دەستی پێ كردووە
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نزیكەی 3467 خانەنشین كە دوو 
مووچەی خانەنشینییان وەردەگرت 
ڕاوەستاوە و مانگانە تەنیا لەم 

كەیسەدا یەك ملیار دینار بۆ 
گەنجینەی حكومەت دەگەڕێتەوە

هەر خۆی لەخۆیدا ڕاستكردنەوەی 
هەڵەو كەموكورتییەكانی ساڵانی 

پێشوو كارێكی وا ئاسان نییە 
و كەسانێكی دەست ڕۆشتوو لە 

بەرژەوەندییان دەدرێت

گەڕانەوەی داهات و كۆكردنەوەی 
داهاتی گشتی بە یاسا 

ڕێكخراوە، واتا بڕیارێكی 
تایبەت بە ئەنجومەنی وەزیران 

نییە تا ڕێگری لێ بكرێت

بەیاسا رێكخراوەگەڕانەوەی داهات و كۆكردنەوەی داهاتی گشتی 

تەنیا ئامانج لێی كۆكردنەوەی داهات نییە كۆكردنەوەی رسوماتی خزمەتگوزارییە گشتییەكان
بەڵكو دادپەروەریشە

پێداچوونەوە بەهەیكەلی قەبەی وەزارەت و بڕیاری ژمارە 33ی ئەنجومەنی وەزیران
دامەزراوەكان دەستی پێكردووە.

هەندێـــك  لەنێـــوان  راژە  گواســـتنەوەی  مۆڵەتـــی 
بەپێی پێویست كراوەتەوەوەزارەت

لەپێناو بەرژەوەندیی خەڵكدا بووەداشكانی بەرێژەی لە 15%ی رسوماتەكان

ـــی  ـــەرزە بازرگان ـــاری ق ـــار دین ـــەوەی 497 ملی گەڕان
ـــەكان ی

لە 10%ی گەڕاوەتەوەو ئەوی دیكەش بەیاسا 
و دادگا دەگەڕێنینەوە

بەملیۆنەها دۆلاری بۆ خەزێنەی حكومەت هەمواركردنەوەی گرێبەستە گشتی یەكان
گەڕاندۆتەوە

 هەڵوەشـــانەوەی خانەنشـــینی پلـــە بـــاڵاكان) 1797( 
ـــس كەی

مووچەكانیان راگیراوەو مانگانە 1 ملیار دینار بۆ 3467 خانەنشینی دوو مووچەی خانەنشینی 
گەنجینەی حكومەت گەڕاوەتەوە.

ووردبینی بۆ 8546 دۆسێ كراوەووردبینی بۆ دۆسێی شەهیدان و زیندانیانی سیاسی 

گواستراونەتەوە سەر بەڕێوەبەرایەتیی گشتیی گواستنەوەی دۆسێی 1018 شەهیدی شەڕی داعش
خانەنشینی 

لە خانەنشینی وەزارەتی پێشمەرگە
2424 كەسی خانەنشینی سەربازی و 

كۆچكردوو لیستی موچەیان گواستراوەتەوە بۆ 
بەڕێوەبەرایەتیی گشتیی خانەنشینی 

14896 دۆسێی ناشایستەی كەمئەندام لەلیستەكە لە 86277 كەسی ناو لیستی كەمئەندامان 
دەركراون

بڕیاری راگرتنی 10609 دوو مووچە و لە بواری دوو مووچە
خانەنشینی دراوە.

لە بواری ئیدارە
كەمكردنەوەی رۆتین و دانانی پۆرتاڵی خزمەت و 
سكاڵای ئەلەكترۆنی و هەنگاونان بەرەو پۆستی 

ئەلەكترۆنی و پابەندبوون بە دەوامی فەرمی 



ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1310(  162022/3/28

ـــدا لەســـەر هێڵـــن و،  پێشـــمەرگە لەگـــەڵ هاوپەیمانان
پڕۆســـەی چاكســـازی لـــە وەزارەتـــی پێشـــمەرگە 
دەچێتـــە پێشـــەوە، ڕاســـتە هەســـتیاری و واقیعـــی 
ئـــەم وەزارەتـــە وای كـــردووە كەمێـــك هەنـــگاوەكان 
ـــە پێشـــەوە، ئیرادەیەكـــی  بەسســـتی و هێواشـــی بچێت
جـــددی هەیـــە و كات و بەرنامـــەی چاكســـازی 
گرنگـــە، بـــەڵام جێبەجێكردنـــی دادپـــەروەری لـــە 

خـــودی چاكســـازییەكە لای ئێمـــە گرنگتـــرە.
ـــدا  ـــن و ســـكاڵای هاووڵاتیان ـــواری ڕۆتی ـــە ب * ل
تاچەنـــد توانـــراوە ئـــەو بڕیـــار و ڕاســـپاردانەی لـــەم 
بـــۆ  بارەیـــەوە دەرچـــووە، هەنـــگاوی پراكتیكیـــی 

بنرێـــن؟
ــدا  ــكاڵای هاووڵاتیانـ ــە و سـ ــە كاری مامەڵـ - لـ
بنرێـــت،  گرنـــگ  هەنگاوێكـــی  چەنـــد  توانـــراوە 
ســـكاڵای  و  خزمـــەت  پۆرتاڵـــی  نموونـــە  بـــۆ 
ئەلیكترۆنـــی كـــە لـــە هەندێـــك لـــە وەزارەتەكانـــدا 
وەڵامـــی  ڕاســـتەوخۆ  و  دەكرێـــت  جێبەجـــێ 
ـــۆ ســـكاڵاو  هاووڵاتیـــان دەدرێتـــەوە و بەدواداچـــوون ب
داواكارییەكانیـــان دەكرێـــت، ئەمـــە كارێكـــی باشـــە، 
هـــاوكات تەرخانكردنـــی ڕۆژێـــك بـــۆ بەدواداچوونـــی 
ـــان  ـــتەوخۆ، ی ـــە ڕاس ـــان ب ـــەی هاووڵاتی كاری مامەڵ
ـــەی  ـــی و مامەڵ ـــە پۆســـتی ئەلیكترۆن ـــدان ب گرنگی
ــن و كات و  ــووی ڕۆتیـ ــە هەمـ ئەلیكترۆنـــی ئەمانـ
خەرجـــی مامەڵـــە كـــەم دەكاتـــەوەو كاتـــی هاووڵاتـــی 
ـــە لایەكـــی دیكـــەوە هەڵگرتنـــی  ـــت، ل ـــڕۆ نادرێ بەفی
زۆربـــەی هـــەرە زۆری ئـــەو ڕۆتیـــن و كارە زیادانـــەی 
كـــە بـــە هاووڵاتیـــان دەكـــرا، یـــان لـــە بـــەردەم مۆڵەتـــدان 
هـــەرە  زۆربـــەی  هەبـــوو،  تایبـــەت  بەكەرتـــی 
فەرمانگەكانـــی  كردنـــەوەی  هەڵگیـــراوە،  زۆری 
بگـــرە  نیشـــتمانی و  پاســـپۆرت و كارتـــی  وەكـــو 
گرنگیـــدان بـــە ئیـــدارە ســـەربەخۆكان و كردنـــەوەی 
پێدانـــی  یـــان  گشـــتییەكان،  بەڕێوەبەرایەتییـــە 
دەســـەڵاتی ڕاســـتەوخۆ لـــە دیوانـــی وەزارەتەكانـــەوە 
بـــۆ بەڕێوەبەرایەتییەكانـــی ئـــەو ئیـــدارە ســـەربەخۆیانە 
ــووی  ــە هەمـ ــەوە، ئەمانـ ــودی وەزیرەكانـ ــەن خـ لەلایـ
ــورس و  ــە زەمەنێكـــی قـ ــن لـ ــگاوی باشـ كار و هەنـ

ــراوە.  ــدا نـ ــی كەمـ ماوەیەكـ
بـــواری  لـــە  دەكرێـــت  لـــەوە  بـــاس  بـــەڵام   *
كۆكردنـــەوەی داهـــات و چاكســـازی لـــە بـــواری 
ـــا  ـــە، ئای ـــت و كێشـــە هەی ـــدا گرف ـــەوەی داهات گەڕان
ئەمـــە ڕێگـــری نییـــە لـــە پڕۆســـەی چاكســـازی؟
- گەڕانـــەوەی داهـــات و كۆكردنـــەوەی داهاتـــی 

گشـــتی بـــە یاســـا ڕێكخـــراوە، واتـــا بڕیارێكـــی 
تـــا  نییـــە  وەزیـــران  ئەنجومەنـــی  بـــە  تایبـــەت 
ـــتەو  ـــوو وەزارەت و دەس ـــت، هەم ـــێ بكرێ ـــی ل ڕێگری
پابەنـــدی  دەبێـــت  پەیوەندیدارەكانیـــش  فەرمانگـــە 
حكومەتـــەوە  دەســـەڵاتی  لەبەرزتریـــن  و  بـــن 
و  بـــاج  كـــراوە،  پرســـەیە  ئـــەم  بـــۆ  بەدواداچـــوون 
ڕســـوومات و غەرامـــە و گومـــرگ و داهاتـــی 
گشـــتی، هەمـــووی بـــە یاســـا ڕێكخـــراوە و دەبێـــت 
كارە  ئـــەم  ڕۆژانـــە  حكومـــەت  دامودەزگاكانـــی 
بـــە ڕێكوپێكـــی بكـــەن، هەروەكـــو چـــۆن ئەركـــی 
ئەركەكانـــی  و  خزمەتگوزارییـــەكان  سەرشـــانیانە 
دیكـــەی حكومـــەت بـــۆ هاووڵاتیـــان فەراهـــەم بكـــەن 
بـــە پێدانـــی مووچـــە و بەردەوامـــی و باشـــكردنی 
ـــە گشـــتییەكان و پاراســـتنی  ئاســـتی خزمەتگوزاریی
ســـەروماڵی هاووڵاتیـــان، لـــە هەمـــوو حكومـــەت و 
ـــەم  ـــی حوكمڕانیشـــدا ئ ـــێوازە جیاجیاكان سیســـتم و ش
بابەتـــە بـــە هەمـــان شـــێوە ڕێـــك خـــراوە، كەمتەرخەمـــی 
ــەم  ــی ئـ ــە جێبەجێكردنـ ــی لـ ــی و خاوێتـ و چاوپۆشـ
یاســـایی  ســـزای  و  لەیاســـا  ســـەرپێچییە  ئەركـــە 
ـــە، چونكـــە كاریگەریـــی خراپـــی دەبێـــت لەســـەر  هەی
گەڕانـــەوەی  و  داهـــات  كۆكردنـــەوەی  شـــێوازی 
ـــار  ـــەی گشـــتی، دواج ـــۆ گەنجین ـــارەی گشـــتی ب پ
هـــەر كەموكورتییـــەك لـــە هـــەر شـــوێنێك و ناوچەیـــەك 
ـــدات، كاریگەریـــی لەســـەر كەمیـــی ســـیولەی  ڕوو ب
ـــم  نەختینەیـــی و داهاتـــی گشـــتی و بودجـــەی هەرێ
مووچـــەی  لەســـەر  شـــوێنەوارەكانی  و،  دەبێـــت 
مووچەخـــۆران و باشـــكردنی ســـێكتەرە جیاجیاكانـــی 
و  لێـــرە  حاڵەتـــە  ئـــەم  دەبێـــت،  خزمەتگوزاریـــش 
ــتیش ئیجرائـــات  ــە پێـــی پێویسـ ــووە و بـ لـــەوێ هەبـ
وەرگیـــراوە، لـــە نزیكـــەوە ئـــاگادارم خـــودی وەزیـــرە 
بەڕێـــزەكان بڕیـــاری تونـــدو ئیجرائاتـــی توندیـــان 
بەڕێوەبەرایەتییـــە  لەگـــەڵ  بـــەردەوام  و،  كـــردووە 
گشـــتییەكان و فەرمانگەكانیـــان لەســـەر هێڵـــن بـــۆ 
ــەوەی  ــە، كۆكردنـ ــەو كەمتەرخەمییانـ ــەوە لـ لێپێچینـ
كۆكردنـــەوەی  لێـــی  ئامانـــج  تەنیـــا  ڕســـوومات 
ـــەو خزمەتگوزارییـــە نییـــە،  داهـــات و بەردەوامیـــی ئ
بەڵكـــو ئامانـــج لێـــی دادپەروەریشـــە، بـــۆ نموونـــە 
ـــا نـــەدەن و زیـــان بـــە  ناكرێـــت كەســـانێك پـــارەی كارەب
هاونیشـــتمانییەكی دیكـــە بگەیەنـــن و دەســـت بـــەم 
ـــەو پاڵپشـــتییەی  ـــان ئ ســـامانە گشـــتییەوە نەگـــرن، ی
ـــك  ـــە یەكێ ـــدات، ل ـــەت دەی ـــە حكوم ـــا ك ـــی كارەب نرخ
بەرامبـــەر  بەكاربهێنێـــت  زیاتـــر  كارەبایەكـــی  كـــە 

گرفتە سیاسییەكانیش وای 
كردووە كە بەشێك لە داهات لە 
ناوچەیەك، یان پارێزگایەكی 
دیاریكراودا كەمتر كۆبكرێتەوە، 
یان نەگەڕێنرێتەوە بۆ گەنجینەی 
حكومەت

هەر كەموكورتییەك لە هەر 
شوێنێك و ناوچەیەك ڕوو 
بدات، كاریگەریی لەسەر 
كەمیی سیولەی نەختینەیی 
و داهاتی گشتی و بودجەی 
هەرێم دەبێت و، شوێنەوارەكانی 
لەسەر مووچەی مووچەخۆران و 
باشكردنی سێكتەرە جیاجیاكانی 
خزمەتگوزاریش دەبێت

باج و ڕسوومات و غەرامە 
و گومرگ و داهاتی گشتی، 
هەمووی بە یاسا ڕێكخراوە و 
دەبێت دامودەزگاكانی حكومەت 
ڕۆژانە ئەم كارە بە ڕێكوپێكی 
بكەن
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یەكێكـــی دیكـــە كـــە كەمتـــر بـــەكاری دەهێنێـــت 
وەكـــو یـــەك حســـابیان لەگـــەڵ بكرێـــت، زۆرجـــار 
هانـــدان بـــۆ خـــودی فەرمانگـــەكان هەبـــووە، بـــۆ 
نموونـــە ڕێژەیـــەك لـــە ســـەد دانـــراوە بـــۆ باشـــتركردنی 
خزمەتگوزارییەكـــە وەكـــو ئـــەوەی لـــە كارەبـــادا هەیـــە 
و لـــە 8%ی داهـــات بـــۆ خـــودی ئـــەو بەڕێوەبەرایەتییە 
گشـــتییە، یـــان فەرمانگەكـــە دانـــراوە، كـــە پـــارەی 
باشـــتركردنی  لـــە  تاوەكـــو  كۆدەكاتـــەوە  كارەبـــا 
خزمەتگوزاریـــی كارەبـــا بـــەكاری بهێنێتـــەوە. لـــە 
وای  سیاســـییەكانیش  گرفتـــە  دیكـــەوە  لایەكـــی 
كـــردووە كـــە بەشـــێك لـــە داهـــات لـــە ناوچەیـــەك، یـــان 
پارێزگایەكـــی دیاریكـــراودا كەمتـــر كۆبكرێتـــەوە، 
ــەت،  ــەی حكومـ ــۆ گەنجینـ ــەوە بـ ــان نەگەڕێنرێتـ یـ
ئەمـــەش پێویســـتی بـــە هەماهەنگـــی و پاڵپشـــتیی 
حزبەكانـــی  بەتایبەتـــی  سیاســـییەكان،  حزبـــە 
بەشـــداربووی نـــاو كابینـــەی حكومەتـــی هەرێمـــی 
كوردســـتان هەیـــە، چونكـــە چاكســـازی ئیرادەیەكـــی 
بۆڵایـــن و پاڵپشـــتیی حزبەكانـــی نـــاو حكومـــەت و 

دەرەوەی حكومەتیشـــی دەوێـــت.
* زۆر بـــاس لـــە پێداچوونـــەوە بـــە هەیكەلـــی 
حكومەتـــی  فەرمانگەكانـــی  دەســـتەو  و  وەزارەت 
ـــگاوە  ـــەم هەن ـــا ئ ـــت، ئای هەرێمـــی كوردســـتاندا دەكرێ

بەكـــوێ گەیشـــتووە؟ 
- هەمـــووان دەزانیـــن هەیكەلـــی دامەزراوەكانـــی 
حكومـــەت قەبـــەن و بـــە یـــەك ســـتاندار دانەنـــراون، بـــە 
پێـــی بڕیـــاری ژمـــارە 33ی ئەنجومەنـــی وەزیـــران 
پێداچوونەوە بە هەیكەلی وەزارەت و دامەزراوەكانی 
حكومەتـــدا دەكەیـــن، لێژنـــەی تایبەتمـــان دانـــاوە و 
كـــردووە،  وەزارەتـــەكان كاریـــان  لەگـــەڵ ســـەرجەم 
بـــۆ مـــان دەركەوتـــووە ناهاوســـەنگییەكی گـــەورە 
یـــان  دیكـــە،  وەزارەتێكـــی  و  وەزارەت  نێـــوان  لـــە 
فەرمانگەكانـــی نێـــوان وەزارەتەكانـــدا هەیـــە، بـــۆ 
ئـــەم مەبەســـتە مۆڵەتـــی گواســـتنەوەی ڕاژەمـــان 
لـــە نێـــوان هەندێـــك وەزارەتـــدا كردووەتـــەوە، بەشـــێك 
بەشـــەكەی  و  كـــردووە  تـــەواو  كارەكانمـــان  لـــە 
بـــە  لـــە داهاتوویەكـــی نزیكـــدا دەســـت  دیكـــەش 
جێبەجێكردنـــی دەكەیـــن و، هەوڵـــی ئـــەوە دەدەیـــن 
ـــەكان  ـــی، وەزارەت ـــی تایبەتمەندێت ـــە ڕەچاوكردن ـــە ب ك

ــەن. ــزم كار بكـ ــتاندارد و میكانیـ ــەك سـ ــە یـ بـ
ســـەختی  قەیرانـــی  كۆمەڵێـــك  باســـی   *
تەندروســـتت كـــرد كـــە خـــۆی لـــە پەتـــای كۆرۆنـــا 
لەگـــەڵ قەیرانـــی داراییـــدا دەبینییـــەوە، تاچەنـــد 

گرنگـــە حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان هـــاوكات 
و  بڕیـــار  لـــە  نەرمێتـــی  قەیرانەكانـــدا  لەگـــەڵ 
گۆڕینـــی شـــێوازی كاركـــردن و بەدواداچوونـــەوە لـــە 

یاســـا و ڕێنماییـــەكان هەبێـــت؟
- حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان لـــە پێنـــاو 
هاووڵاتیـــان و بـــە ڕەچاوكردنـــی بارودۆخـــی دارایـــی، 
ــاش دەردەكات،  ــش و بـ ــاری مژدەبەخـ ــەردەوام بڕیـ بـ
باجـــەكان  خەمڵاندنـــی  بـــە  پێداچوونـــەوە  لەوانـــە 
15%ی  لـــە  بەرێـــژەی  داشـــكانی  دانـــەوەی  و 
ــە  ــینەكان، كـ ــا و پێشـ ــاو و كارەبـ ــووماتەكانی ئـ ڕسـ
خەڵكـــی  بەرژەوەندیـــی  لـــە  و  بڕیـــارە  كۆمەڵێـــك 
كوردســـتاندایە، لێـــرەدا دەبێـــت ڕەچـــاوی ئـــەوە بكەیـــن 
كـــە تێچوونـــی خزمەتگوزارییـــە گشـــتییەكان لەســـەر 
پابەنـــدی  هاووڵاتیـــان  دەبێـــت  زۆرە،  حكومـــەت 
پێدانـــی ئـــەو ڕســـووماتانە بـــن كـــە لەهەمـــوو كاتێكـــدا 
پاڵپشـــتی نرخەكـــەی كـــراوە، واتـــا كرێـــی كارەبـــا و 
ـــەو خزمەتگوزارییـــە گشـــتییەی هاووڵاتـــی  ـــاو و ئ ئ
دەیـــدات، تێچوونەكـــەی چەندیـــن جـــار زیاتـــرە لەســـەر 
حكومـــەت، لەگـــەڵ ئەمەشـــدا بـــەردەوام حكومەتـــی 

هەرێمـــی كوردســـتان كار ئاســـانی دەردەكات.
* ســـەبارەت بـــە قـــەرزە بازرگانییـــەكان، ئایـــا 
ڕاســـتە لـــە كـــۆی 497 ملیـــار دینـــار تەنیـــا 10%ی 

ئـــەم قەرزانـــە گەڕاونەتـــەوە؟
- یەكێـــك لـــە كارە جـــوان و یاســـاییەكانی ئـــەم 
بـــواری چاكســـازیدا، گەڕانـــەوەی  لـــە  كابینەیـــە 
ــك و  ــە دراون و موڵـ ــە كـ ــەرزە بازرگانییانەیـ ــەو قـ ئـ
مافـــی دەوڵەتـــە بگەڕێنرێنـــەوە و چیتـــر بـــە پاســـاوی 
نەكرێـــت،  دانەوەیانـــدا  لـــە  خاوێتـــی  جۆراوجـــۆر 
ــی  ــتادا بەڕێوەبەرایەتیـ ــە ئێسـ ــتە لـ ــەم مەبەسـ ــۆ ئـ بـ
بەڕێوەبەرایەتیـــی گشـــتیی  و  یاســـایی  گشـــتیی 
ــەڵ  ــی لەگـ ــە هەماهەنگـ ــەكان، بـ ــە بازرگانییـ بانكـ
وەزارەتـــی داد كار بـــۆ گەڕانـــەوەی 497 ملیـــار 
ـــە خـــۆی 387  ـــەن، ك ـــی دەك ـــەرزی بازرگان ـــار ق دین
ملیـــار دینـــارە و بـــە ســـوودەوە بـــۆ ئـــەو ژمارەیـــە بـــەرز 
ــار  ــت ملیـ ــەی هەشـ ــتا نزیكـ ــو ئێسـ ــەوە و تاكـ بووەتـ
دینـــاری گەڕاوەتـــەوە، كـــە دەگاتـــە لـــە 10%ی كـــۆی 
قەرزەكـــە، بـــۆ ئـــەم مەبەســـتە 184 دۆســـێمان هەیـــە و 
124ی لـــە قۆناغـــی ئاگاداركردنـــەوەی قەرزارەكانـــە 
لـــە  یـــان  فرۆشـــراوە،  قەرزاریـــش  ڕەهنـــی   64 و 
حاڵەتـــی فرۆشـــتندان، هەنـــگاو بەهەنـــگاو هەمـــوو 
قـــەرزەكان دەگەڕێنینـــەوە و ئـــەوەی نەیگەڕێنێتـــەوە 
ــت. ــدا دەكرێـ ــەی لەگەڵـ ــا و دادگا مامەڵـ ــە یاسـ بـ

لێژنەی تایبەتمان داناوە و 
لەگەڵ سەرجەم وەزارەتەكان 

كاریان كردووە، بۆ مان 
دەركەوتووە ناهاوسەنگییەكی 

گەورە لە نێوان وەزارەت 
و وەزارەتێكی دیكە، 

یان فەرمانگەكانی نێوان 
وەزارەتەكاندا هەیە

كرێی كارەبا و ئاو و ئەو 
خزمەتگوزارییە گشتییەی 

هاووڵاتی دەیدات، تێچوونەكەی 
چەندین جار زیاترە لەسەر 
حكومەت، لەگەڵ ئەمەشدا 

بەردەوام حكومەتی هەرێمی 
كوردستان كار ئاسانی دەردەكات

هەنگاو بەهەنگاو هەموو 
قەرزەكان دەگەڕێنینەوە و ئەوەی 
نەیگەڕێنێتەوە بە یاسا و دادگا 

مامەڵەی لەگەڵدا دەكرێت
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لە دەروازەكانی سنووری 
سلێمانی بە ڕۆژی ڕووناك 

قاچاخچێتی دەكرێت و كەس 
ناتوانێت ڕێگرییان لێ بكات

هەرچی وردەكاریی دۆسێی نەوتی كوردستانە 
لای گەورە بەرپرسانی یەكێتی هەیە

هێڤیدار ئەحمەد 
جێگری سەرۆكی لێژنەی دارایی و ئابووری لە پەرلەمانی كوردستان بۆ گوڵان: 

ـی
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نەگەڕانـــەوەی داهاتەكانـــی ناوخـــۆ لـــە ناوچەكانـــی ژێـــر دەســـەڵاتی یەكێتـــی، بووەتـــە دیاردەیەكـــی بـــەردەوام و 
ـــم و مووچـــەی مووچەخـــۆران دەكات، هەرچـــی هەوڵەكانیـــش هەیـــە  ـــە ســـەر داهاتـــی ناوخـــۆی هەرێ هەڕەشـــە ل
بـــۆ كۆنتڕۆڵكردنـــی دەروازە ســـنوورییەكان بـــێ ســـوود بـــووە، ئەمـــە لـــە كاتێكـــدا داهاتـــی نەوتـــی كوردســـتان بـــە 
ـــد  ـــەم پرســـانە و چەن ـــۆ قســـەكردن لەســـەر ئ ـــەوە، ب ـــاو دەكرێت ـــەردەوام ب ـــی ب ـــا و زانیاری ـــە دات ـــارە و، ب ـــی دی ڕوون
تەوەرەیەكـــی دیكـــەی پەیوەندیـــدار، گۆڤـــاری گـــوڵان دیدارێكـــی لەگـــەڵ هێڤیـــدار ئەحمـــەد جێگـــری ســـەرۆكی 
لێژنـــەی دارایـــی و ئابـــووری لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان ســـاز دا، لێـــرەدا پوختـــەی قســـەكانی بـــاو دەكەینـــەوە.
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لێژنەی دارایی و ئابووری 
پەرلەمانی كوردستان بە ڕۆژی 
ڕووناك و بە دۆكۆمێنت باری 

قاچاغی لە نێو پاشماغ و 
پەروێزخان بینی و تۆماركراوە

لە سلێمانی مانگانە 
150 بۆ 170 ملیار داهات 

هەیە، كەچی كەس 
نازانێت چی لێ دێت

كۆماری ئیسلامیی ئێران 
هەرچی كاڵای گرانبەها و 

گومرگی زۆرە لە ڕێگەی 
پاشماخ و پەروێزخان و 
سەیرانبەندەوە داخیلی 

دەكەن
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لە ئوكڕاینا شەڕی چەك هەیە 
و لە چەندین دەوڵەتی دیكە بە 
هەرێمی كوردستانەوەش شەڕی 
گرانبوونی بازاڕ هەیە

داهاتی نەوت و پرۆسەی 
فرۆشتنی هەر هەمووی لە ڕێگەی 
كۆمپانیای دیڵۆتەوە وردبینی 
دەكرێت و ئەو كۆمپانیایە 
ڕاپۆرتی خۆی دەداتە حكومەت و 
پەرلەمانی كوردستان

ـــی ناوخـــۆ  *  قســـە و باســـی زۆر لەســـەر داهات
ــی  ــی دەروازەكانـ ــەر داهاتـ ــەك لەسـ ــەی یـ ــە پلـ و بـ
ســـنووری پارێـــزگای ســـلێمانی دەكرێـــت، كێشـــە لـــە 
ـــت؟ ـــزر دەبێ ـــی ناوخـــۆ ب ـــە كـــوێ داهات ـــە و ل چیدای
لەســـەرچاوە  بەیەكێـــك  ناوخـــۆ  داهاتـــی   -
داهاتـــی  گرنگـــی  و  مانگانـــە  ســـەرەكییەكانی 
ـــی  ـــت، داهات ـــتان دادەنرێ ـــی كوردس ـــۆی هەرێم ناوخ
و  گرنـــگ  بەشـــێكی  ســـنوورییەكانیش  دەروازە 
ســـەرەكین لـــەم داهاتانـــە پێـــك دەهێنـــن، كـــە چـــوار 
بـــە دەروازەی نێودەوڵەتـــی دادەنرێـــن،  دەروازەیـــان 
ددانپێدانانـــی  تەنانـــەت  و  ئاشـــكرابوون  دوای 
بوونـــی  بـــە  خۆجێیـــی  حكومیـــی  بەرپرســـانی 
دزینـــی  و  بـــردن  و  قاچاخچێتـــی  دیـــاردەی 
لێژنـــەی  ســـەرەكییانە،  دەروازە  ئـــەم  داهاتـــی 
ــەردانی دەروازە  ــتان سـ دارایـــی پەرلەمانـــی كوردسـ
ســـنوورییەكانی هەرێمـــی كوردســـتانی كـــرد و، بـــە 
ڕۆژی ڕوونـــاك و بـــە دۆكۆمێنـــت بـــاری قاچـــاغ لـــە 
نێـــو پاشـــماغی و پەروێزخـــان بینـــی و تۆماركـــراوە، 
لـــە  پاشـــماخ  بەڕێوەبـــەری گۆمركـــی  تەنانـــەت 
بـــەردەم لێژنـــەی دارایـــی پەرلەمانـــی كوردســـتاندا 
گوتـــی: بەڵـــێ قاچاخچێتـــی لـــە پاشـــماخ دەكرێـــت.
وەك بەدواداچوونـــی لێژنـــەی دارایـــی و ئابـــووری 
لـــە پەرلەمانـــی كوردســـتان، ڕاپۆرتێكـــی تێـــر و 
ــە دەبـــێ  ــران، كـ ــە ئەنجوومەنـــی وەزیـ ــەل درایـ تەسـ
هەنـــگاوی جـــددی بهاوێژرێـــت بـــۆ ڕێگریكـــردن 
ئاشـــكرا  بـــە  كـــە  قاچاخچییـــە،  هەمـــوو  لـــەو 
ـــەرۆك  ـــی س ـــی جەناب ـــە فەرمان ـــوو ب ـــت، ئەوەب دەكرێ
وەزیـــران بڕیـــاردرا بـــە پێكهێنانـــی لێژنەیـــەك لـــە 
ـــەو  هێـــزی ناوخـــۆ و پێشـــمەرگە، بـــۆ ڕێگریكـــردن ل
دزی و تاڵانییـــەی كـــە لـــە بەرچـــاوی خەڵكـــی بـــە 
ـــم: یەكێتـــی  ـــە ئاشـــكرا دەڵێ ـــەڵام ب ئاشـــكرا دەكـــرا، ب
و  هەنگاوەبـــووە  ئـــەم  دژی  شـــێوەیەك  بەهەمـــوو 
ئـــەو لێژنەیـــە پێـــك بهێنرێـــت و كاری  ناهێڵێـــت 

خـــۆی بـــكات.
* ئایـــا هیـــچ ڕێگرییـــەك هەیـــە بـــۆ ئـــەوەی 
وەزیرانـــی  ســـەرۆك  جێگـــری  تاڵەبانـــی  قوبـــاد 
حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان چارەســـەری ئـــەم 
گرفتـــە بـــكات و، كۆنتڕۆڵـــی دەروازە ســـنوورییەكان 
بـــكات و كۆتاییهاتـــن بـــەو مافیـــا و تاڵانبردنـــەی 

ــت؟ ــی بهێنێـ ــتی خەڵكـ ــامانی گشـ سـ
- ئێســـتا هەرچـــی كاڵای گرانبەهـــا و گومرگـــی 
زۆرە كـــە لـــە كۆمـــاری ئیســـامی ئێرانـــەوە بـــۆ 

هەرێمـــی كوردســـتان دێـــت، لـــە ڕێگـــەی پاشـــماخ و 
ـــدەوە داخیلـــی دەكـــەن، بـــۆ  پەروێزخـــان و ســـەیران بەن
ئـــەوەی زۆرتریـــن داهاتـــی گومـــرگ بـــۆ ســـنووری 
ئیـــدارەی ســـلێمانی بێـــت، هەنـــدێ شـــتی شـــكڵی 
لـــە حاجـــی ئۆمرانـــەوە داخیـــل دەكرێـــن و ئیستاشـــی 
و  پاشـــماخ  ڕێگـــەی  لـــە  كاڵا  بێـــت،  لەگەڵـــدا 
پەروێزخـــان بـــە قاچـــاخ داخیـــڵ دەكرێـــت. ئەمـــە 
ــاماڵە  ــز كاك سـ ــەی بەڕێـ ــە، قسـ ــن نییـ ــەی مـ قسـ
هەرێمـــی  گومركەكانـــی  گشـــتیی  بەڕێوەبـــەری 
دارایـــی  لێژنـــەی  بـــەردەم  لـــە  كـــە  كوردســـتان 
ـــی: »پڕۆفیشـــناڵترین  ـــتان گوت ـــی كوردس پەرلەمان
و  لـــە هەرێمـــی كوردســـتان  ســـنووری  دەروازەی 
و،  خەلیلـــە  ئیبراهیـــم  دەروازەی  عێـــراق  هەمـــوو 
كاری خۆیـــان زۆر بـــە ڕێكوپێكـــی دەكـــەن و كاریـــان 
شـــەفافە«. هـــەر ئـــەو بەڕێـــزە باســـی لەوەكـــرد: 
ـــە ڕۆژی  ـــلێمانی ب ـــنووری س ـــی س ـــە دەروازەكان »ل
ڕوونـــاك قاچاخچێتـــی دەكرێـــت و كـــەس ناتوانێـــت 

ــان لـــێ بـــكات.« ڕێگرییـ
ـــی هەرێمـــی كوردســـتان  ـــی ســـەرۆك وەزیران جەناب
ــاد  ــی كاك قوبـ ــە جەنابـ ــەڵاتی داوە بـ ــوو دەسـ هەمـ
تاڵەبانـــی، تـــا ئـــەو كێشـــەی دەروازەكان چارەســـەر 
بـــكات، هیواداریـــن یەكێتـــی یارمەتیـــی كاك قوبـــاد 
بـــدات كـــە خـــۆم بینیومـــە كاك قوبـــاد دەیەوێـــت 
یەكێتـــی  ئەگـــەر  چارەســـەربكات،  كێشـــەكان 

ــدەن. ــان بـ ــی بەڕێزیـ یارمەتـ
باســـی  كاتێـــك  پەرلەمانتـــاران  لـــە  زۆر    *
حزبەكەیـــان  ئـــەوەی  وەكـــو  دەكـــەن،  گرفتـــەكان 
لـــەم ڕاســـتییانە  نەبێـــت خۆیـــان  لـــە حكومـــەت 
دەشـــارنەوە، لـــە كاتێكـــدا هاوســـەرۆكی پێشـــووی 
یەكێتـــی لەلایـــەن بافێـــڵ تاڵەبانییـــەوە تۆمەتبـــار 
ـــی، پرســـیار  ـــە كاری قاچاخچێتـــی و مافیای ـــرا ب ك
لێـــرەدا ئەوەیـــە، ڕاســـتییەكان بـــە ڕوون و ئاشـــكرایی 
پەرلەمانتارانـــە  لـــەو  هەندێـــك  بۆچـــی  دیـــارە، 
هەمـــوو تۆمەتـــەكان ئاراســـتەی پارتـــی دەكـــەن، 
نـــاوی  كەموكورتییەكانـــدا  ناوهێنانـــی  لـــە  یـــان 

پارتیـــش دەبـــەن؟
ـــزی  ـــی بەڕێ ـــە ئەندامان ـــەوە بەشـــێك ل ـــە داخ -  ب
پەرلەمـــان بەتایبـــەت هـــی ســـنووری ســـلێمانی، وەك 
ئـــەوە وایـــە بوونەتـــە پارێـــزەری دزی و قاچاخچێتـــی، 
هـــەر كاتـــێ بـــە بەڵگـــە ئـــەو دزیانـــە دەخەینـــەڕو، 
یەكســـەر پەلامـــاری هەمـــوو ئەوانـــە دەدەن كـــە باســـی 

ـــەو دەڤـــەرە دەكـــەن، عەجاییـــب!  قاچاخچێتیـــی ئ
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*  وەكـــو ئـــەوەی دزیـــن و قاچاخچێتـــی و نەمانـــی 
ـــەس نەبێـــت،  ـــە داهاتـــی ناوخـــۆ ب ـــارەی بانكـــەكان ل پ
دژایەتـــی نەوتـــی كوردستانیشـــیان كـــرد و، پێـــش 
زیانگەیانـــدن  دەهۆڵـــی  گەلەكەمـــان  دوژمنانـــی 
بـــە داهاتـــی خەڵكـــی و مووچەخـــۆران و پـــڕۆژە 
خزمەتگوزارییـــەكان لـــێ دەدەن، ئایـــا پەرلەمانتارانـــی 
حزبەكانـــی نـــاو حكومـــەت و بەرپرســـانیان ئـــاگاداری 
پەرلەمانتارێـــك  وەكـــو  و،  نیـــن  نـــەوت  مەلەفـــی 
پێشـــنیار و بۆچوونـــت لەســـەر بڕیارەكـــەی دادگای 
ــەو  ــەن ئـ ــوازیكردنی لەلایـ ــراق و پێشـ ــی عێـ فیدراڵیـ
ـــە سیاســـییانەی كوردســـتانەوە چییـــە؟ حـــزب و لایەن
- ســـەبارەت بـــە تـــەوەری یەكەمـــی پرســـیارەكەتان، 
یەكێتـــی 100٪ ئـــاگاداری تـــەواوی مەلەفـــی نەوتی 
ــتەكانە،  ــاگاداری گرێبەسـ ــتانە، ئـ ــی كوردسـ هەرێمـ
ئـــاگاداری چۆنێتیـــی فرۆشـــتنیەتی، ئـــاگاداری 
ــی  ــان بارزانـ ــی كاك نێچیرڤـ ــی. جەنابـ دەرهێنانییەتـ
لـــە ســـاڵی 2016 ســـەردانی مەكتەبـــی سیاســـی 
یەكێتـــی كـــرد لـــە هەولێـــر، جەنابـــی كاك كۆســـرەت 
هەمـــوو  بـــوون،  لـــەوێ  هێرۆخانیـــش  و  ڕەســـول 
ـــە هەمـــوو  ـــی باســـكرد، ل ـــی پرۆســـەی نەوت وردەكاری
قۆنـــاغ و گرێبەســـت و ســـەردانەكان بـــۆ توركیـــا 
جەنابـــی كاك عیمـــاد ئەحمـــەد و دواتـــر كاك قوبـــاد 
ـــووە،  ـــان هەب ـــران حزووری ـــی ســـەرۆك وەزی وەك جێگران
ـــی  ـــان ئەندامێكـــی نوێ ـــك، ی ـــە پەرلەمانتارێ ئێســـتا ك
ـــە  ـــەو ســـەركردایەتییەی هەی ـــی سیاســـی و ئ مەكتەب
دێـــن  نازانـــن،  وردەكارییانـــە  ئـــەو  یەكێتـــی،  لـــە 
دەڵێـــن خەتـــای پارتییـــە! بـــڕۆن لـــە كاك عیمـــاد 
ــیلی نەوتـــی  ــوو تەفاسـ ــن، هەمـ ــاد بپرسـ و كاك قوبـ

ــە. ــزە هەیـ ــەو دوو بەڕێـ ــتان لای ئـ كوردسـ
هەرێمـــی  لـــە  نـــەوت  داهاتـــی  دەڵێـــن  ئەگـــەر 
كوردســـتان شـــەفاف نییـــە، ئێســـتا 488 ملیـــۆن دۆلار 
ــی  ــی هەرێمـ ــۆ مووچەخۆرانـ ــەوت بـ ــی نـ ــە داهاتـ لـ
ســـەرۆك  جەنابـــی  دەكرێـــت،  خـــەرج  كوردســـتان 
سرووشـــتییەكانیش  ســـامانە  وەزیـــری  و  وەزیـــران 
لەبـــەردەم پەرلەمانـــی كوردســـتان بـــە وردبینییەكـــی 
ــاری یـــەك بەرمیلـــی  ــە دینـ ــار بـ زۆرەوە باســـی دینـ
نەوتـــی كـــرد، كەچـــی لـــێ دێـــت و یـــەك بەرمیـــل 
ــۆ  ــەوە بـ ــێت و چەنـــدی دەمێنێتـ ــد دەفرۆشـ ــە چەنـ بـ
بـــە  پەرلەمانتـــار،  یـــەك  حكومـــەت،  خەزینـــەی 
دەســـەڵات و ئۆپۆزســـیۆن و ئـــەوەی پێیەكـــی لـــە 
نێـــو دەســـەڵاتە و پێیەكـــی لـــە نێـــو ئۆپۆزیسیۆنیشـــە، 
نوقەیـــان لێـــوە نەهـــات، كەچـــی دێنـــە ســـەر شاشـــە 

1-150  
ـــە ـــی ناوخۆی ـــار داهات كەس نازانێت چی لێدێت170 ملی

 قاچاخچێتـــی و ســـەرانە لەمەرزەكانی2
كەس ناتوانێت رێگریی لێ بكاتپاشـــماغ و پەروێزخـــان بەردەوامـــە

لە ئێستادا نەوت شەفافترین داهاتە3
یەكێتـــی بەرپرســـانی   گـــەورە 
 لـــە 100% ئـــاگاداری تـــەواوی

نەوتـــن مەلەفـــی 

488 ملیۆن دۆلاری داهاتی نەوت4
و ملیۆنێـــك  مووچـــەی   بـــۆ 
  205 هـــەزارو 273 مووچەخـــۆر

دەكرێـــت خـــەرج 

كۆماری ئیسلامی ئێران5

كاڵای هەرچـــی   بەئەنقەســـت 
زۆرە گومرگـــی   گرانبەهـــاو 
 لەرێگـــەی پاشـــماغ و پەروێزخـــان و
ـــەوە داخیڵـــی هەرێمـــی  ســـەیران بەن

دەكات كوردســـتانی 
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دەڵێـــن پڕۆســـەكە شـــەفاف نییـــە. داهاتـــی نـــەوت و 
پرۆســـەی فرۆشـــتنی هـــەر هەمـــووی لـــە ڕێگـــەی 
كۆمپانیـــای دیڵۆتـــەوە وردبینـــی دەكرێـــت و ئـــەو 
كۆمپانیایـــە ڕاپۆرتـــی خـــۆی دەداتـــە حكومـــەت 
ــدی  ــارە چەنـ ــە دیـ ــتان، پارەكـ ــی كوردسـ و پەرلەمانـ
ــەرزەكان دەڕوات  ــی و قـ ــەق و خەرجـ ــت حـ وەك دەسـ
و چەنـــدی دەگاتـــە خەزێنـــەی حكومـــەت، بەمـــە 
ــە  ــت مانگانـ ــەس نازانێـ ــەڵام كـ ــەفاف، بـ ــن ناشـ دەڵێـ
لـــە ســـلێمانی 150 بـــۆ 170 ملیـــار داهاتـــی هەیـــە و 
ـــۆ خەڵكـــی ســـلێمانی خـــەرج  ـــە ب ـــت؟ ن ـــێ دێ چـــی ل
دەكـــەن و نـــە پـــڕۆژەی پـــێ دەكـــەن و نـــە دەرمـــان 
ـــە شـــارەكانی ســـنووری  ـــڕن و ن ـــەو خەڵكـــە دەك ـــۆ ئ ب
پارێـــزگای ســـلێمانیی پـــێ خاوێـــن دەكرێتـــەوە، دەڵێـــن 

كەســـیش بـــۆی نییـــە باســـی بـــكات.
ملیـــار  لـــەو 200  دینـــار  یـــەك  ســـێ مانگـــە 
مانگێـــك  چەنـــد  بـــۆ  عێـــراق  پێشـــتر  دینـــارەی 
دەینـــارد، نەهاتووەتـــە هەرێمـــی كوردســـتان و، بـــە بـــێ 
بەغـــدا حكومەتـــی هەرێمـــی كوردســـتان مووچـــەی 
ملیۆنێـــك و 205 هـــەزارو 273 مووچەخـــۆری بـــە 

تەواوەتـــی دابـــەش كـــردووە.

لـــە بەغـــداش هەندێـــك لـــەو پەرلەمانتارانـــەی 
بـــە  دژ  ئەجێنـــدەی  بـــە  و  حزبەكانیـــان  لەلایـــەن 
كـــورد هاندەدرێـــن، هـــەر ئـــەوان هانـــدەر و پاڵپشـــتی 
بڕیـــارە زاڵمانـــە و نادەســـتووری و نایاســـاییەكەی 
دادگای فیدراڵیـــی عێـــراق بـــوون، كـــە لـــەدژی 
نەوتـــی كوردســـتان درا، ئـــەوان وەكـــو چـــۆن لـــە 
كوردســـتان  هەمـــوو  ویســـتیان  ئۆكتۆبـــەر   16
تەســـلیمی بەغـــدا بكـــەن و نەیانتوانـــی، پێشـــتریش 
مووچـــەی  بودجـــەو  كـــە  دا  مالیكییـــان  هانـــی 
ــەربازی  ــزی سـ ــت و، هێـ ــتان ببڕێـ ــی كوردسـ خەڵكـ
ڕەوانـــەی كوردســـتان بـــكات، هـــەر بەهەمـــان شـــێوە 
ـــك  ـــارن بودجـــەو مووچـــەی خەڵ ـــە ئێستاشـــدا خوازی ل
ببڕێـــت و كوردســـتان بســـوتێنرێت، تەنیـــا لـــە پێنـــاوی 
ئـــەوەی پارتـــی دیموكراتـــی كوردســـتان وەكـــو حزبـــی 
یەكـــەم و پـــڕ جەماوەرتریـــن حـــزب لـــە كوردســـتاندا 
تـــا  بەڵكـــو  نـــەك ئەمجـــارە،  بـــەڵام  نەمێنێتـــەوە، 
ــان بـــە خەڵكـــی  ــەوان ناتوانـــن زیـ پارتـــی مابێـــت ئـ
هەمـــوو  بگەیەنـــن،  هەرێمەكەمـــان  و  كوردســـتان 
هەوڵەكانیـــان شكســـت دەهێنێـــت و تەنیـــا جەمـــاوەری 
ئێســـتادا  لـــە  چونكـــە  دەدەن،  لەدەســـت  خۆیـــان 

داهاتی نەوت و پرۆسەی 
فرۆشتنی هەر هەمووی لە ڕێگەی 
كۆمپانیای دیڵۆتەوە وردبینی 
دەكرێت و ئەو كۆمپانیایە 
ڕاپۆرتی خۆی دەداتە حكومەت و 
پەرلەمانی كوردستان
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خەڵكـــی بەرچاوڕوونیـــی باشـــی هەیـــە و دەزانـــن 
ـــەوان  ـــەقامگیریی ئ ـــتان و س ـــزەری كوردس ـــێ پارێ ك
و خەمخـــۆری مووچـــە و باشـــكردنی دۆخەكەیانـــە 
شاشـــەی  لەســـەر  و  دەكات  موزایـــەدە  كێـــش  و، 
ــە  ــا لـ ــەن و، تەنیـ ــەڵ دەكـ ــان لەگـ ــەكان درۆیـ تیڤییـ
ـــەوە و بەرژەوەندیـــی تەســـكی شەخســـی و  پێنـــاو مان

حزبەكەیـــان فریویـــان دەدەن. 
ـــە بەرامبـــەر ئـــەو هەمـــوو دژایەتیكـــردن  * ئایـــا ل
ـــش وەكـــو  ـــووە كوردی ـــەوە نەهات ـــی ئ و فشـــارانەدا كات
خۆبژێـــوی  خاوەنـــی  جیهـــان  گەلانـــی  هەمـــوو 
یـــان  بێـــت،  خـــۆی  ســـەربەخۆی  ئابووریـــی  و 
و  نەتەوەیـــی  ئاسایشـــی  نەتەوەیـــەك  هیـــچ  ئایـــا 
ئاسایشـــی خۆراكـــی خـــۆی تەســـلیمی قـــەدەر و 
دەكات،  جیهـــان  و  ناوچەكـــە  گۆڕانكارییەكانـــی 
ـــاوە  ـــا بەهـــۆی شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانی ـــە ئەوەت ك

گرانبوونـــی نرخەكانـــی لـــێ كەوتـــەوە؟
-  ئێســـتا هەنـــدێ پـــڕۆژەی ســـتراتیژیی زۆر 
گرنـــگ لـــە هەرێمـــی كوردســـتان دروســـت كـــراون 
ـــڕۆژەی  ـــن پ ـــە چەندی ـــە ك ـــان و بەرنامەدای ـــە پ و، ل
گرنگـــی دیكـــەی پەیوەنـــددار بـــە كەرتـــی كشـــتوكاڵ 

لـــە  بكرێـــن،  دروســـت  خۆراكـــی  پیشەســـازیی  و 
ــایلۆ و كارگەكانـــی بەرهەمەكانـــی گەنـــم  وانـــە سـ
ــۆ  ــە بـ ــا چیدیكـ ــد، تـ ــاوار و ...هتـ ــارد و سـ وەك ئـ
ـــە دەرەوە  ـــم پشـــت ب ـــی گەن ـــی بەرهەمەكان دابینكردن
نەبەســـتین، بەڵكـــو هەرێمـــی كوردســـتان بەشـــەكی 
ـــتیی عێراقیـــش لـــەو بەرهەمانـــە  ســـەرەكیی پێداویس
ــتا  ــۆ ئێسـ ــۆك و زاخـ ــوان دهـ ــە نێـ ــكات. لـ ــن بـ دابیـ
پڕۆژەیەكـــی ســـتراتیژیی گـــەورەی بەرهەمەكانـــی 
گەنـــم لـــە هەولێـــر تـــەواو بـــووە، لـــە پیرەمەگروونیـــش 
لـــە دروســـتكردندایە و لەماوەیەكـــی كـــەم تـــەواو 

دەبێـــت.
ــازی  ــەی پیشەسـ ــن ناوچـ ـــە گەورەتریـ ـــار وای بڕی
پارێـــزگای  ســـنووری  لـــە  عێـــراق  هەمـــوو  لـــە 
ـــەڵام شـــەڕی ڕووســـیا و  ـــت، ب دهـــۆك دروســـت بكرێ
ئۆكراینـــا كاریگەریـــی لەســـەر هەمـــوو بازاڕەكانـــی 
جیهـــان دروســـت كـــردووە، قســـەیەك هەیـــە دەڵێـــت، 
هـــەر شـــەڕێك شـــەڕێكی دیكـــە دروســـت دەكات، 
لـــە ئوكڕاینـــا شـــەڕی چـــەك هەیـــە و لـــە چەندیـــن 
كوردســـتانەوەش  هەرێمـــی  بـــە  دیكـــە  دەوڵەتـــی 

شـــەڕی گرانبوونـــی بـــازاڕ هەیـــە.

لە ئوكڕاینا شەڕی چەك هەیە 
و لە چەندین دەوڵەتی دیكە بە 

هەرێمی كوردستانەوەش شەڕی 
گرانبوونی بازاڕ هەیە
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عێراق و 
ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست
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لەسەر لێواری هەژانێكی گەورە و 
ناسەقامگیرییەكی ئاڵۆزدا
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بالیســـتیكی  مووشـــەكی  بـــە  هەولێـــر  لێدانـــی 
بـــە  ئێرانـــەوەی  ئیســـامیی  كۆمـــاری  لەلایـــەن 
ـــە عـــورف و یاســـای  ـــێ بنەمـــا و دوور ل ـــووی ب بیان
ـــۆ ســـەرجەم  ـــوو ب ـــی، زەنگێكـــی ترســـناك ب نێودەوڵەت
و  ڕایچەڵەكانـــدن  و  نێودەوڵەتـــی  كۆمەڵگـــەی 
لـــە هەژانێكـــی گـــەورەی عێـــراق و ڕۆژهەڵاتـــی 
ناوەڕاســـت ئـــاگاداری كردنـــەوە، بـــە هەمـــان شـــیوە 
ئارامكـــۆ  دامەزراوەكانـــی  مووشـــەكبارانكردنی 
ســـعودیە  عەرەبســـتانی  »جـــدە«ی  شـــاری  لـــە 
جارێكـــی دیكـــە ئـــەو هەژانـــەی بـــە شـــێوەیەكی 
ـــاو  ـــەی خســـتە ن ـــردەوە و ناوچەك ـــدوو ك ترســـناك زین

ئاڵـــۆزەوە. ناســـەقامگیرییەكی 
شـــەممەی  ڕۆژی  دانیشـــتنی  پەكخســـتنی 
ڕابـــردوو )26ی ئـــاداری 2022( لەژێـــر نـــاوی 
»ســـێیەكی پەكخـــەر«، ئەمیشـــیان ئاماژەیەكـــی 
دیكەیـــە بـــۆ لەبەریەكهەڵوەشـــانی زیاتـــری پرۆســـەی 
سیاســـی لـــە عێـــراق و كەوتنـــە نـــاو بۆشـــاییەكی 
لایەنـــە  ئـــەو  و،  دەســـتوورییەوە  و  دەســـەڵات 
ــوون،  ــتنەوە بـ ــەم پەكخسـ ــت ئـ ــی لەپشـ سیاسییانەشـ
ــووكات وەك  ــراون و هەمـ ــكرا و ناسـ ــان ئاشـ هەموویـ
سیاســـەتیان  عێراقـــدا  نـــاو  لـــە  ئێـــران  پرۆكســـی 
ـــەرەو  ـــردووە و ئاراســـتەی پرۆســـەی سیاسیشـــیان ب ك
جۆرێـــك لـــە سیســـتمی »ویلایەتـــی فەقـــی« بـــردووە 
و، ئامانجیانـــە كـــە عێـــراق بكەنـــە كۆمارێكـــی 
ئیســـامی بـــە هاوشـــێوەی كۆمـــاری ئیســـامیی 

ــران. ئێـ
پێشـــتر لـــە چوارچێـــوەی ئـــەو سیســـتمەی كـــە 
پێیـــان دەگـــوت »سیســـتمی سیاســـیی ڕۆژهەڵاتـــی 
ــەركردایەتی  ــكاوە سـ ــەن ئەمریـ ناوەڕاســـت« و لەلایـ
عێراقیشـــەوە  بـــە  ناوچەكـــە  دەوڵەتانـــی  دەكـــرا، 
پشـــتیان بـــە ڕۆڵ و پێگـــەی ئەمریـــكا دەبەســـت بـــۆ 
ئـــەوەی دەوڵەتداریـــی خۆیـــان بكـــەن، بـــەڵام لـــە دوای 
ـــە 2011وە،  ـــی ل ـــی عەرەب ـــاندانەكانی وڵاتان خۆپیش
ـــی خـــۆی  ـــە ڕۆڵ ـــكا وردە وردە پاشەكشـــەی ل ئەمری
و،  بـــووە  كـــەم  ناوچەكـــە  لـــە  نفـــووزی  و  كـــرد 
ـــی  ـــەواوی وڵاتان پاشـــاگەردانی و ناســـەقامگیری ت
عەرەبـــی لـــە ئۆقیانووســـەوە بـــۆ كەنـــداو گرتـــەوە، لـــە 
نـــاو ئـــەم بۆشـــاییەی كـــە ئەمریـــكا لـــە ناوچەكـــەدا بـــە 
ـــزی گـــەورەی ئیقلیمـــی  ـــد هێ ـــی هێشـــتبوو، چەن جێ
هەوڵیـــان دا، ئـــەو بۆشـــاییە پڕبكەنـــەوە كـــە بریتـــی 
ـــا و ئیســـرائیل«، ئەوجـــا  ـــران و توركی ـــە »ئێ ـــوون ل ب
ـــی دا  ـــعودی هەوڵ ـــتانی س ـــەوەی عەرەبس لەگـــەڵ ئ

وەك هێزیكـــی گـــەورەی ئیقلیمـــی ئەویـــش بەشـــێك 
لـــەو بۆشـــاییە پـــڕ بكاتـــەوە، بـــەڵام لـــە پێكهێنانـــی 
هاوپەیمانییەكـــی عەرەبـــی بـــۆ ڕووبەڕووبوونـــەوەی 
ســـەركەوتوو  یەمـــەن  حوســـییەكانی  مەترســـیی 
ــی  ــەی عەرەبـ ــی دیكـ ــە دەوڵەتانـ ــەر بۆیـ ــوو، هـ نەبـ
چوارچێـــوەی  لـــە  و  ئاشـــكرا  بـــە  بەشـــێكیان 
هاوپەیمانـــی  بوونـــە  »ئیبراهیـــم«  ڕێككەوتنـــی 
ـــە عەرەبســـتانی  ئیســـرائیل و بەشـــێكی دیكەشـــیان ب
سعودیشـــەوە ئـــەو هەنگاوەیـــان هەڵگرتـــووە لەگـــەڵ 
و  هەڵبـــژاردووە  بێدەنگییـــان  ئیســـتا  تـــا  ئـــەوەی 
ــی  ــاش وەك دەوڵەتێكـ ــردووە. توركیـ ــكرایان نەكـ ئاشـ
گـــەورەی دیكـــەی ئیقلیمـــی لـــە ڕوانگـــەی دووبـــارە 
عوســـمانییەوە،  ئیمپراتۆریەتـــی  زیندووكردنـــەوەی 
كـــە پشـــتگیریی  ئەویـــش هەوڵێكـــی زۆری داوە 
تەیـــارە ئیســـامییەكان بـــكات و ڕۆڵێكـــی كاریگـــەر 
لـــە تـــەواوی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتدا ڕاڤـــە بـــكات، 
هـــەر لـــە ســـووریا و پشـــتگیریكردنی حەمـــاس و تـــا 
دەگاتـــە لیبیـــا، دەســـتتێوەردانی بەردەوامـــی هەیـــە 
ــەوەی  ــاز و ئامانجـــی ئـ ــان نیـ ــە هەمـ و، ئەویـــش بـ
جێگـــە پێـــی خـــۆی لـــەو بۆشـــاییەدا جێگیـــر بـــكات، 

كـــە ئەمریـــكا لـــە ناوچەكـــەدا جێـــی هێشـــتووە. 
لـــە نـــاو ئـــەم ژینگـــە ئاڵـــۆزەی ڕۆژهەڵاتـــی 
بەرگریكـــردن  نـــاوی  بـــە  ئێرانیـــش  ناوەڕاســـتدا، 
لـــە  دەســـتتێوەردانی  شـــیعەوە  ئیســـامی  لـــە 
هەمـــوو ئـــەو دەوڵەتانـــە كـــردووە كـــە ڕێژەیـــەك لـــە 
دانیشـــتووانەكەی شـــیعەن، دەستتێوەردانەكانیشـــی 
و  »عێـــراق  وەك  دەوڵەتانـــەی  ئـــەو  هەمـــوو  لـــە 
ســـووریا و لوبنـــان و یەمـــەن و.. هتـــد« جۆرێـــك 
ئـــاژاوە و پاشـــاگەردانیی سیاســـی دروســـت  لـــە 
كـــردووە، كـــە زەحمەتـــە هیچـــكام لـــەو دەوڵەتانـــە 
جارێكـــی دیكـــە بتوانـــن وەك دەوڵەتێكـــی هاوچـــەرخ 
بگەڕێنـــەوە بـــاری ئاســـایی و خۆشـــگوزەرانی بـــۆ 

هاووڵاتیانیـــان دابیـــن بكـــەن.
 كێشەو ململانێی هێزە گەورە ئیقلیمییەكان

لە نێوان ئیمپراتۆریەت و ئیمپریالیزمدا 
لـــە زانســـتی سیاســـەتدا جیاوازییەكـــی گـــەورە 
لـــە نێـــوان هـــەر دوو چەمكـــی » ئیمپراتۆریـــەت 
زانســـتی  زانایانـــی  هەیـــە،  ئیمپریالیـــزم«  و 
نەزعەیەكـــی  ئەگـــەر  ئیمپراتۆریـــەت  سیاســـەت، 
ئیمپریالیزمانـــەی نەبێـــت، بـــە لانكـــەی لەدایكبوونـــی 
و  نەتـــەوە  نێـــوان  لـــە  تـــازەی  شارســـتانیەتێكی 
ئایینـــە جیـــاوازەكان پێناســـە دەكـــەن و، چیرۆكـــی 

لە نەوەدەكانی سەدەی ڕابردوو 
دیاردەی دەستتێوەردان لە زۆر 
شوێن و وڵاتان ئەنجام درا، 
لەوانە: كوردستانی عێراق، 
ڕواندا، یۆگسلافیای پێشوو، 
سۆماڵ، سوودان، هاییتی، 
تەیمووری ڕۆژهەڵات و لیبیا

جیهانگیری گۆڕانكاریی تەواوی 
لە كۆمەڵگەی نێودەوڵەتیدا 
كردووە، هەروەها كاریگەریشی 
لەسەر سەروەریی دەوڵەتان 
هەیە، كە ئەم سەروەرییە بە 
ڕەهایی نەمێنێتەوە، بەڵكو 
بەرەو ڕێژەیی بڕوات
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چیرۆكێكـــی  بـــە  ئیمپراتۆریـــەت  دامەزراندنـــی 
بـــە  دەتوانێـــت  كـــە  دادەنێـــن  مـــەزن  و  گرنـــگ 
ملیۆنەهـــا خەڵكـــی جیـــاواز لەســـەر یـــەك چیـــرۆك 
كۆبكاتـــەوە و ئـــەم چیرۆكـــەش جیاوازییـــەكان بـــە 

نایانتوێنێتـــەوە. و  دەهێڵێتـــەوە  زیندوویـــی 
»ئیمپریالیـــزم«  چەمكـــی  بەرامبـــەردا  لـــە 
بـــە  ئیمپریالیزمـــی  نەزعـــەی  ئـــەوەی  لەگـــەڵ 
ســـەدان ملیـــۆن دۆلار لـــە توێژینـــەوە و دیراســـات 
لەســـەر ناســـینی گەلێـــك تەرخـــان دەكات، بـــەڵام 
بـــەو  خزمـــەت  نییـــە  ئـــەوە  بـــۆ  ناســـینەی  ئـــەم 
داگیـــری  مەبەســـتیەتی  بەڵكـــو  بـــكات،  گەلـــە 
بـــكات و كەلتـــوور و ناســـنامەی لـــە نـــاو كەلتـــوور 
و ناســـنامەیەكی دیكـــەدا بتوێنێتـــەوە، هـــەر بـــۆ 
ســـاڵ   60 نزیكـــەی  بەریتانیـــا  چـــۆن  نموونـــە 
دیراســـەت و توێژینـــەوەی كـــرد بـــۆ ئـــەوەی كەلتـــوور 
و ناســـنامەی شارســـتانیەتی هێندســـتان بزانێـــت، 
ـــرد و 300  ـــری ك ـــرد داگی ـــە ئەمـــەی ك ـــش ك دواتری
ملیـــۆن كەســـی لـــە ســـەدەی نۆزدەهـــەم وەك كۆیلـــەی 
خۆیـــان بـــەكار هێنـــا، ســـەرەنجامیش ئـــەو ئاكامەمـــان 
بینـــی كـــە مەهاتمـــا گانـــدی ڕابـــەری ڕۆحیـــی 
بـــە  شـــەمەندەفەرێك  نـــاو  لـــە  هیندســـتانییەكان 
ســـەریدا هـــات و نەیانهێشـــت لـــە فارگۆنـــی پلەیـــەك 
گەشـــتەكەی بـــۆ باشـــووری ئەفریقیـــا بـــكات. لـــە 
دوو  هـــەر  ناوەڕاستیشـــدا  ڕۆژهەڵاتـــی  ئێســـتای 
ــۆ  ــە بـ ــا( بانگەشـ ــران و توركیـ ــە )ئێـ ــزە گەورەكـ هێـ
گـــەورەی  ئیمپراتۆریەتـــی  دوو  زیندووكردنـــەوەی 
بـــە  توركیـــا  دەكـــەن،  و عوســـمانی«  »فارســـی 
ڕێگـــەی زیندووكردنـــەوەی خەڵافەتـــی ئیســـامی و 
ئێرانیـــش بـــە نـــاوی ویلایەتـــی فەقـــی. لـــە بەرامبـــەر 
توركیـــا«،  هێـــزە گەورەیـــە »ئیـــران و  ئـــەم دوو 
ئیســـرائیلیش خـــۆی بـــە هێزێكـــی گـــەورە دەزانێـــت 
و چـــاوی لەوەیـــە خـــۆی بـــە تەنیـــا ئـــەو بۆشـــاییە 
ـــی  ـــە جێ ـــە ب ـــە ناوچەك ـــكا ل ـــە ئەمری ـــەوە ك ـــڕ بكات پ
هێشـــتووە، بۆیـــە بـــە شـــێوەیەك لـــە شـــێوەكان چـــۆن 
لەگـــەڵ ئێـــران كێشـــە و ململانێـــی هەیـــە، بـــە هەمـــان 
شـــێوە لەگـــەڵ توركیـــاش لـــە ســـووریا و فەلەســـتین و 
لیبیـــا هەمـــان كێشـــەی هەیـــە و، لەگـــەڵ ئـــەوەی لـــە 
یـــەك دوو هەفتـــەی ڕابـــردوو ســـەرۆكی ئیســـرائیل 
لـــە ئەنكـــەرا فەرشـــی ســـووری بـــۆ ڕاخـــرا، بـــەڵام 
ـــردوو شـــەڕە دەنووكـــی  ـــد ســـاڵی ڕاب ـــە مـــاوەی چەن ل
زۆر لـــە نێـــوان ئیســـرائیل و توركیـــا بوونـــی هەبـــووە.
لـــە نـــاو ململانـــێ و كێشمەكێشـــی ئـــەم ســـێ هێـــزە 

ــی  ــرائیل(، بەشـ ــا و ئیسـ ــران و توركیـ گەورەیەدا)ئێـ
»ســـوننە«  عەرەبـــی  دەوڵەتانـــی  زۆری  هـــەرە 
ســـەلتەنەی  دەگاتـــە  تـــا  لـــە مۆریتانیـــاوە  هـــەر 
لـــە  ئیســـرائیل  لەگـــەڵ  هاوپەیمانییـــان  عەمـــان، 
پـــێ  توركیـــا(  و  )ئێـــران  دیكـــە  هێزەكـــەی  دوو 
لـــە  بەشـــێك  كـــە  دەوڵەتانەشـــی  ئـــەو  باشـــترە، 
دانیشـــتووانەكەی شـــیعەن، هاوپەیمانییـــان لەگـــەڵ 
كۆمـــاری ئیســـامیی ئێـــران لـــە دوو هێزەكـــەی 
كـــە  دەوڵەتانەشـــی  لـــەو  باشـــترە،  پـــێ  دیكـــە 
مەیلێكـــی ئیســـامیی سیاســـیی ســـوننەیان هەیـــە 
وەك »ئیخـــوان موســـلیمن« ئـــەوا هاوپەیمانییـــان 
لەگـــەڵ توركیـــا لـــە دوو هێزەكـــەی دیكـــە )ئێـــران 
ـــێ باشـــترە و، ئامانجـــی هـــەر ســـێ  و ئیســـرائیل( پ
هێزەكـــەش بەهێزكردنـــی پێگـــە و نفـــووزی خۆیانـــە 
لەســـەر ئاســـتی ناوچەكـــە نـــەك ئـــەو دروشـــم و 
خۆیـــان  سیاســـیی  مەرامـــی  بـــۆ  ئامانجانـــەی 
بـــەرزی دەكەنـــەوە و خەڵكەكـــەی خۆیانـــی پـــێ 

بەنـــج دەكـــەن.
مارتـــن ئەندیـــك گـــەورە دیپلۆماتـــكاری ئەمریـــكا 
لـــە ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت كـــە ئەزموونـــی زیاتـــر لـــە 
40 ســـاڵی لـــە سیاســـەتی ئەمریـــكا لـــە ڕۆژهەڵاتـــی 
بـــە  كتێبیـــدا  تازەتریـــن  لـــە  هەیـــە،  ناوەڕاســـتدا 
ناونیشـــانی »مامۆســـتای گەمەكـــە: كیســـنجەر و 
ئەدەبـــی دیپلۆماتیەتـــی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت . 
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of Middle East Diplomacy«، جەخـــت لەســـەر ئـــەوە 

دەكاتـــەوە، بـــەوەی ئـــەو سیســـتمەی كیســـنجەر بـــۆ 
ـــە ســـەرەنجام  ـــی ناوەڕاســـتی داڕشـــتبوو ك ڕۆژهەڵات
ڕێككەوتننامـــەی »كامـــپ دیڤیـــد«ی لـــە نێـــوان 
ــرائیل و میســـری لـــێ بەرهـــەم هـــات، ئێســـتا  ئیسـ
دەوڵەتانـــی ناوچەكـــە بـــە گشـــتی و لـــە ســـەرووی 
هەمووشـــیانەوە ئیســـرائیل پێـــوەی پابەنـــد نابـــن، 
هـــەر بۆیـــە نـــە سیســـتمەكە كاری پـــێ دەكرێـــت 
و نـــە ســـەقامگیرییش لـــە ناوچەكـــە بوونـــی مـــاوە، 
لـــێ  ئـــەوەی  ئەندیـــك  ئاماژەیـــەی مارتـــن  ئـــەم 
ـــە ســـەر  ـــەو جـــۆرە كار ل دەخوێندرێتـــەوە كـــە پێشـــتر ب
چارەســـەركردنی كێشـــەكانی ڕۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـت 
دەكرایـــەوە، كـــە بەرژەوەندییـــە ژیارییەكانـــی ئەمریـــكا 
ـــەو  ـــە ئێســـتادا و ل ـــەڵام ل ـــت، ب ـــە بپارێزێ ـــە ناوچەك ل
بۆشـــاییەی كـــە ئەمریـــكا بـــە جێـــی هێشـــتووە، 
هـــەوڵ  هـــەر  نـــەك  هێـــزە گەورەكـــە  هـــەر ســـێ 
نـــادەن چارەســـەرێك بـــۆ كێشـــەكانی ڕۆژهەڵاتـــی 

بۆ ئەوەی زیاتر ئاشنا بین و 
بچینە بنج و باوانی پەیوەندیی 

جیهانگیری بە ئاساییشی 
نەتەوەیی، پێویست بەوە 

دەكات كە لە ڕووی زانستی و 
بە وردییەوە داهاتووی دەوڵەت 
لە سایەی جیهانگیری دیراسەت 

بكرێت

تەنانەت ڕۆشنبیریی هۆزایەتی 
و دەوڵەت بەرەو گۆڕانكاری و 

جیهانیش بەرەو دیموكراسیبوون 
و فرەلایەنیی سیاسی دەڕوات
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ناوەڕاســـت بدۆزنـــەوە، بەڵكـــو بـــۆ بەرژەوەنـــدی و 
نفـــووزی خۆیـــان كێشـــەكان وەك ئامرازێـــك بـــە كار 
ــەیەك  ــردووە كـــە هـــەر كێشـ دەهێنـــن، ئەمـــە وای كـ
چەندیـــن كێشـــەی دیكـــە بـــەدوای خۆیـــدا بهێنێـــت 
ـــۆ چارەســـەركردنی  ـــەك ب ـــت ڕێگەی ـــەس نەتوانێ و، ك
ــە وەك  ـــە لەوانەیـ ـــەم واقیع ــەوە. ئ ـــەكان بدۆزێتـ كێش
ــت  ــا« وابێـ ــی »ڤیەننـ ــش ڕێككەوتنـ ــای پێـ ئەوروپـ
كۆنســـیرتێكی  ئـــەوەی  بـــری  لـــە  هێـــزەكان  كـــە 
ــەقامگیری  ــەن و سـ ــت بكـ ــەوە دروسـ ــی پێكـ سیاسـ
ـــی  ـــۆ بەرژەوەندی ـــەڵام كێشـــەكانیان ب ـــاراوە، ب ـــە ئ بێنن

خۆیـــان بـــەكار دەهێنـــا.
ــتەیە ئێســـتا ڕۆژ هەڵاتـــی  بـــە پێـــی ئـــەم ئاراسـ
ناوەڕاســـت لـــە نێـــوان گەمـــە و ململانێـــی ئـــەم 
ســـێ هێـــزەدا بـــەرەو لێـــواری هەژانێكـــی گـــەورە 
ــە  ــە بـ ــزە گەورانـ ــەو هێـ ــك لـ ــەر هێزێـ ــت و، هـ دەچێـ
جۆرێـــك ســـەیری كێشـــە و شـــەڕەكان دەكات، هـــەر 
ـــە كاتێـــك حوســـییەكان بـــە ڕۆكێـــت هێـــرش  بـــۆ نموون

دەكەنـــە ســـەر دامـــەزراوە نەوتییەكانـــی ئارامكـــۆ لـــە 
ســـعودیە، ئیســـرائیل و توركیـــا ســـەركۆنەی دەكـــەن 
و كۆمـــاری ئیســـامیی ئێرانیـــش دەستخۆشـــییان 
ــی  ــە ڕۆكێتـ ــە بـ ــێوە كـ ــان شـ ــە هەمـ ــێ دەكات، بـ لـ
بالیســـتیكیش هێـــرش كرایـــە ســـەر هەولێـــر، هەندێـــك 
لـــە لایەنـــە سیاســـییەكانی شـــیعە بـــە بێدەنگیـــی 
خۆیـــان دەستخۆشـــییان كـــرد و ســـەری ڕەزامەندییـــان 
بـــۆ لەقانـــد و بەشـــێكی دیكەشـــیان بـــە تونـــدی 

ــرد. ــەركۆنەیان كـ سـ
  پرۆسەی سیاسیی عێراق 

ـــی  ـــەی ڕۆژهەڵات ـــە گەورەی ـــەم هەژان ـــاو ئ ـــە ن ل
ناوەڕاســـتدا

ئۆكتۆبـــەری  خۆپیشـــاندانەكانی  دوای  لـــە 
2019وە، عێـــراق شـــكۆی دەوڵـــەت و شـــەرعییەتی 
دەســـەڵاتی سیاســـی لـــە دەســـت داوە و، مـــاوەی زیاتـــر 
لـــە ســـێ ســـاڵە كەوتووەتـــە نـــاو بازنەیەكـــی گـــەورەی 
پاشـــاگەردانی و قۆناخـــی پێـــش دەوڵەتـــەوە، ئەوەشـــی 
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لە دوای هەڵبژاردنی ئەم 
جارە چەند لایەنێكی سیاسیی 
عێراقی »كورد و سوننە و 
شیعە« ڕاشكاوانە گەیشتنە ئەو 
قەناعەتەی كە بەو شێوەیە 
حوكمڕانی ناكرێت كە ئەو 
لایەنانەی »ئیسلامی سیاسیی 
شیعە« لە دوای 2003وە هەتا 
ئێستا درێژەیان بە حوكمڕانیی 
عێراق داوە و، ڕۆژ لە دوای 
ڕۆژیش عێراقیان زیاتر كاول 
كردووە 
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سەرســـامی  تووشـــی  سیاســـی  چاودێـــری  كـــە 
دەكات، بەشـــێك لـــە هێـــزە سیاســـییەكان بەتایبەتـــی 
»ئیســـامی سیاســـیی شـــیعە« پشـــتگیری لـــەو 
پاشـــاگەردانی و قۆناخـــی پێـــش دەوڵەتـــە بـــۆ عێـــراق 
دەكـــەن و، بەشـــێكیش لـــە هەوڵـــی ئـــەوەدان شـــكۆ بـــۆ 
دەوڵـــەت بگەڕێتـــەوە و عێـــراق ببێتـــەوە بـــە دەوڵەتێكـــی 
دەســـتووری »فیدڕاڵـــی و فرەیـــی و پەرلەمانـــی« 
و كۆتایـــی بـــە نەهەماتییەكانـــی گەلانـــی عێـــراق 
بهێنرێـــت و زەمینەیـــەك بـــۆ بونیادنانـــەوە و ژیانێكـــی 
لـــە  بـــەڵام وەك  خۆشـــگوزەران دروســـت بكرێـــت، 
ـــەو  ـــردوو بینیمـــان بەشـــێك ل مـــاوەی ســـێ ســـاڵی ڕاب
لایەنانـــەی »ئیســـامی سیاســـیی شـــیعە« ڕۆژ 
ـــی  ـــەت و دامەزراوەكان ـــە دوای ڕۆژ شـــكۆی دەوڵ ل
دامەزراوەكانـــی  هەمـــوو  و  دەشـــكێنن  دەوڵـــەت 
ـــی  ـــۆ بەدیهێنان ـــك و ب ـــە ئامرازێ ـــان كـــردووە ب دەوڵەتی
كـــە  دەهێنـــن،  بـــەكاری  خۆیـــان  مەرامەكانـــی 
درێژەدانـــە بـــە قۆناخـــی نادەوڵەتـــی و داماڵینـــی 

شـــەرعییەت لـــە دەســـەڵاتی عێراقـــدا.
ــەقامگیری و  ــە بۆشـــەی ناسـ ــەم بازنـ ــاو ئـ ــە نـ لـ
پاشـــاگەردانیی سیاســـیدا، هـــەر چۆنێـــك بـــوو، توانـــرا 
ــوەختە  ــردوو هەڵبژاردنـــی پێشـ لـــە ئۆكتۆبـــەری ڕابـ
ئەنجـــام بدرێـــت و، لـــەم هەڵبژاردنـــەدا گەلـــی عێـــراق 
ــیعەیانەیان«  ــامییە شـ ــە »ئیسـ ــەو لایەنـ ــزای ئـ سـ
ئـــەو بارودۆخـــە  دا كـــە هـــۆكاری دروســـتبوونی 
ـــە قۆناخـــی  ـــراق هـــەر ل ـــوو عێ ـــوون و مەبەســـتیان ب ب
ـــە ســـەر  ـــش ل ـــە كردەی ـــەوە و، ب ـــدا بمێنێت پیـــش دەوڵەت
ـــەڵام  ـــان ئەنجـــام دا، ب ســـندوقەكانی دەنگـــدان ئەمەی
ئـــەوە بـــۆ مـــاوەی نزیكـــەی شـــەش مانـــگ دەچێـــت، 
ـــتا  ـــا ئێس ـــە، هەت ـــەم هەڵبژاردن ـــی ئ دوای ئەنجامدان
عێـــراق لەنـــاو قۆناخـــی پێـــش دەوڵـــەت و بۆشـــایی 
دەســـتووریدا دەخولێتـــەوە و بـــە هەمـــوو شـــێوەیەك 
هـــەوڵ دەدەن ئـــەم بارودۆخـــە گۆڕانـــكاری بەســـەردا 
دەوڵەتیـــان  دامەزراوەكانـــی  هەمـــوو  و،  نەیـــەت 
بـــە »دادگای  دەســـتیان  ئامـــرازی  بـــە  كـــردووە 
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ئەگەر لایەنەكانی ئیتاری 
تەنسیقی شیعە بیانەوێت 

تەیاری سەدر لەو هاوپەیمانییە 
بهێننە دەرەوە و بیكەن بە 
بەشێك لە هاوپەیمانیی 

زۆرینەی شیعە، ئەمە مانای 
ئەوەیە هاوپەیمانیی سێ قۆڵی 
زۆرینەی نیشمانی »هاوپەیمانی 

ڕزگاركەری نیشتمانی ئێستا« 
هەڵبوەشێتەوە و، ئەمەش 

ئەگەرێكی زۆر دوورە و عێراق 
ڕووبەڕووی تونێلێكی تاریك 

دەكاتەوە
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ــە بـــەو  فیدڕاڵی«شـــەوە بـــۆ ئـــەوەی ئـــەو بارودۆخـ
شـــێوەیە بمێنێتـــەوە كـــە خۆیـــان مەبەســـتیانە.

لـــە دوای هەڵبژاردنـــی ئـــەم جـــارە چەنـــد لایەنێكـــی 
سیاســـیی عێراقـــی »كـــورد و ســـوننە و شـــیعە« 
ــەو  ــە بـ ــەو قەناعەتـــەی كـ ــتنە ئـ ــكاوانە گەیشـ ڕاشـ
ــەی  ــەو لایەنانـ ــە ئـ ــت كـ ــی ناكرێـ ــێوەیە حوكمڕانـ شـ
ـــە دوای 2003وە  »ئیســـامی سیاســـیی شـــیعە« ل
هەتـــا ئێســـتا درێژەیـــان بـــە حوكمڕانیـــی عێـــراق داوە 
ــر كاول  ــان زیاتـ ــە دوای ڕۆژیـــش عێراقیـ و، ڕۆژ لـ
ـــان  ـــۆ هاووڵاتی ـــەك ب ـــردووە و هیـــچ خزمەتگوزاریی ك
ـــی  ـــدی كات ـــرد، ئی ـــان ك ـــە داوای ـــراوە، بۆی ـــن نەك دابی
ئـــەوە هاتـــووە ئـــەو شـــێوازی حوكمڕانییـــە كۆتایـــی 
پـــێ بهێنرێـــت و شـــێوازیكی تـــازە بـــۆ خزمەتـــی 

هاووڵاتیـــان پیـــادە بكرێـــت.
و  ناكۆكـــی  ســـەرەتای  بـــووە  هەنـــگاوە  ئـــەم 
بـــەرەدا،  دوو  نێـــوان  لـــە  گـــەورە  ململانێیەكـــی 
یەكەمیـــان »هاوپەیمانیـــی زۆرینـــەی نیشـــتمانی 
لـــە  شـــیعە«،  تەنســـیقی  ئیتـــاری  دووەمیـــان  و 
بـــۆ  پەنـــا  لـــەوەی  جیـــا  ململانێیـــەدا  ئـــەم  نـــاو 
ئـــەو  ترســـنۆكانە دژی  كاری تیرۆریســـتیی زۆر 
بـــرا، لـــە  هاوپەیمانییـــەی زۆرینـــەی نیشـــتمانی 
ـــە »سیاســـیكردنی دادگای  ـــۆ ب ـــا ب ـــەردا پەن بەرامب
بـــرا و چەندیـــن بڕیـــاری یاســـاییان  فیدڕاڵـــی« 

گەیشـــتە  تـــا  و،  دەركـــرد  سیاســـی  تامـــی  بـــە 
ئـــەوەی لـــە كۆبوونـــەوەی ڕۆژی 26ی ئـــاداری 
ڕابـــردوو، بـــە پەنابـــردن بـــۆ »ســـێیەكی پەكخـــەر« 
كۆبوونـــەوەی پەرلەمانیـــان بـــۆ هەڵبژاردنـــی ســـەرۆك 
ــەی  ــتنە پرۆسـ ــەم پەكخسـ ــت. ئـ ــەك خسـ ــار پـ كۆمـ
ـــدا  ـــە ڕووی هەمـــوو ئەگەرەكان سیاســـیی عێراقـــی ب
گەشـــبین  سیاســـی  چاودێـــری  و  كـــردووە  واڵا 
نییـــە لـــە مـــاوەی دوو ســـێ ڕۆژدا هەتـــا ڕۆژی 
چوارشـــەممەی داهاتـــوو )30ی ئایـــاری 2022( 
بدۆزرێتـــەوە  بـــۆ  ئاســـتەنگانە چارەســـەریان  ئـــەو 
و پرۆســـەكە بكەوێتـــەوە ســـەر ســـكەی خـــۆی و، 

لێـــرەدا ئامـــاژە بـــە چەنـــد ئەگەرێـــك دەكەیـــن:
1. وەك بـــە ڕاشـــكاوی لـــە دیمانەكـــەی شـــەوی 
17/16 ی ئـــاداری ڕابـــردووی نـــووری مالیكـــی 
ســـەرۆكی لیســـتی »دەوڵەتـــی یاســـا« گوێمـــان لـــێ 
بـــوو، داواكاری ئیتـــاری تەنســـیقی شـــیعەش پێـــش 
هەمـــوو شـــت ڕاگەیاندنـــی فراكســـیۆنی گـــەورەی 
شـــیعەیە، پاشـــان دروســـتكردنی هاوپەیمانـــی لەگـــەڵ 
پێكهاتەكانـــی دیكـــە بـــۆ پێكهێنانـــی حكومەتـــی 
ـــان  ـــە داواكاریی ـــۆ ئەگـــەر ئەم ـــراق، خ ـــووی عێ داهات
نەبوایـــە، ئـــەوا چـــۆن پۆســـتی ســـەرۆكی پەرلەمـــان 
پشـــكی »عەرەبـــی ســـوننە« لـــە پەرلەمـــان یەكلایـــی 
پۆســـتی  ڕابـــردووش  شـــەممەی  ڕۆژی  بـــۆوە، 
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ســـەرۆك كۆمـــار كـــە پشـــكی »كـــوردە« یەكلایـــی 
دەبـــووەوە، بـــەڵام ئەمەشـــیان كـــردە ئامرازێـــك بـــۆ 

ــان. ــییەكانی خۆیـ ئامانجـــە سیاسـ
گـــەورەی  كوتلـــەی  پێكهێنانـــی  ئەگـــەر   .2
ــەوەی  ــۆ ئـ ــە و بـ ــتێكی دیكـ ــەر شـ ــش هـ ــیعە پێـ شـ
نـــەدات،  دەســـت  لـــە  گـــەورە  كوتلـــەی  شـــیعە 
ئەگەرێكـــی نیمچـــە مەحاڵـــە و گومـــان دەخاتـــە 
ــە  ــان، لـ ــەرۆكایەتیی پەرلەمـ ــەر شـــەرعییەتی سـ سـ
ـــی ســـەرۆكایەتیی پەرلەمـــان  ـــەوەی هەڵبژاردن ـــەر ئ ب
بەرهەمـــی »هاوپەیمانیـــی ســـێ قۆڵـــی زۆرینـــەی 
نیشـــتمانی«یە، هـــەر بۆیـــە ئەگـــەر لایەنەكانـــی 
تەیـــاری  بیانەوێـــت  شـــیعە  تەنســـیقی  ئیتـــاری 
ــە بهێننـــە دەرەوە و بیكـــەن  ســـەدر لـــەو هاوپەیمانییـ
بـــە بەشـــێك لـــە هاوپەیمانیـــی زۆرینـــەی شـــیعە، 
ــە هاوپەیمانیـــی ســـێ قۆڵـــی  ــای ئەوەیـ ــە مانـ ئەمـ
ــەری  ــمانی »هاوپەیمانـــی ڕزگاركـ ــەی نیشـ زۆرینـ
ئەمـــەش  و،  هەڵبوەشـــێتەوە  ئێســـتا«  نیشـــتمانی 
ڕووبـــەڕووی  عێـــراق  و  دوورە  زۆر  ئەگەرێكـــی 

تونێلێكـــی تاریـــك دەكاتـــەوە.
ــە داوای  ــدا كـ ــە تویتەكەیـ ــەدر لـ ــەدا سـ 3. موقتـ
لـــە پەرلەمانتارانـــی ســـەربەخۆ كـــرد بـــۆ ئـــەوەی 
بـــۆ  پەرلەمـــان  كۆبوونـــەوەی  لـــە  بەشـــداری 
جەختـــی  بكـــەن،  كۆمـــار  ســـەرۆك  هەڵبژاردنـــی 

نەكرێـــت،  ئەمـــە  ئەگـــەر  كـــردەوە  ئـــەوە  لەســـەر 
پرۆســـەكە شكســـت دەهێنێـــت و پەرلەمـــان كۆتایـــی 
دێـــت، ئەمـــەش ڕاشـــكاوانە بـــە مانـــای ئـــەوە دێـــت 
كـــە پەرلەمـــان خـــۆی هەڵبوەشـــێنێتەوە و زەمینـــە 
لـــە  بكرێـــت،  ســـاز  پێشـــوەختە  هەڵبژاردنـــی  بـــۆ 
ـــیقیی  ـــاری تەنس ـــی ئیت ـــەدا لایەنەكان ـــەر ئەم بەرامب
ـــە پەرلەمـــان  ـــەوە دەكـــەن ن شـــیعە پێداگـــری لەســـەر ئ
هەڵدەوەشـــێتەوە و نـــە ڕێگـــەش دەدەن هەڵبژاردنـــی 
ــەر  ــە بەرامبـ ــەم دوو هاودژییـ ــت، ئـ ــوەختە بكرێـ پێشـ
ـــێ  ـــداری ل ـــی چەك ـــدی، ئەگـــەری پێكدادان ـــە یەك ب

دەخوێندرێتـــەوە.
ئـــەم ســـێ ئەگـــەرە كـــە ســـێ ئەگـــەری بەرچـــاون و 
دەبێـــت لـــەم یـــەك دوو ڕۆژەدا بـــە جـــددی مامەڵەیـــان 
لەگـــەڵ بكرێـــت و چارەســـەریان بـــۆ بدۆزریتـــەوە، 
ــتنی  ــەممە دوای پەكخسـ ــەوەی ڕۆژی شـ ــەڵام ئـ بـ
ــەرۆك  ــی سـ ــۆ هەڵبژاردنـ ــان بـ ــەوەی پەرلەمـ كۆبوونـ
ڕۆژنامەوانییەكـــەی  كۆنگـــرە  لـــە  كۆمـــار، 
شـــیعە«  تەنســـیقیی  »ئیتـــاری  ســـەركردەكانی 
بـــۆ  گەشـــبینییەك  هیـــچ  بـــوو،  لێـــی  گوێمـــان 
چارەســـەركردنی كێشـــەكان پیشـــان نـــادات، بەتایبەتـــی 
شـــیعە  تەنســـیقیی  ئیتـــاری  ســـەركردەكانی  كـــە 
»پەكخســـتنی پرۆســـەی سیاســـیی عێراق«یـــان وەك 
ســـەركەوتنێكی مێژوویـــی بـــۆ خۆیـــان لـــە قەڵـــەم دا.
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جیهانگیری و دەستتێوەردان و 
كاریگەرییان بۆ سەر ئاسایشی 

نەتەوەیی
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ئاشـــكرایە كـــە لـــە ســـەرەتای نەوەدەكانـــی ســـەدەی 
ڕابـــردوودا، بـــە دەركەوتنـــی دیاردەكانـــی سیســـتەمی 
تـــازەی نێودەوڵەتـــی، جیهانگیـــری و دەســـتتێوەردان 
ڕاســـتەوخۆ  كـــە  بـــوون  گرنـــگ  مەســـەلەی  دوو 
ــەریان  ــدا سـ ــە جیهانـ ــتەمە لـ ــەم سیسـ ــەرەو ڕووی ئـ بـ
ـــە شـــێوەیەك  ـــەو دوو چەمكـــە ب ـــی ئ ـــدا، كاریگەری هەڵ
ئەنجامەكانیـــان بەدەركەوتـــن كـــە لەســـەر ئـــەم بنەمایـــە 
جیهـــان لـــە زۆر لاوەو بـــە شـــێوەی جیـــاواز بـــەرەو 
ــا  ــیپەكانی یاسـ ــە پرەنسـ ــوو، تەنانەتـ ــگاری چـ گۆڕانـ
هەمـــان  بـــە  پەیوەندییەكانیـــش  و  نێودەوڵەتییـــەكان 
مەبەســـت  هـــات،  بەســـەردا  گۆڕانگارییـــان  شـــێوە 
لـــە جیهانگیـــری ئەوەیـــە كـــە دوای كۆتاییهێنـــان بـــە 
ـــە ئەنجامـــی پێشـــكەوتنی  جەنگـــی ســـارد، هەروەهـــا ل
تەكنەلۆژیـــا و پیشەســـازی و داهێنانـــی بەرچـــاوی 
تەكنەلۆجیـــای  بوارەكانـــی  لـــە  ســـەردەمییانە 

د.نەژدەت ئاكرەیی 

بۆ گوڵانی نووسیوە

پسپۆر لە ئاسایشی نەتەوەیی 
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زانیـــاری ئـــەم جـــۆرە دیاردەیـــە هاتـــە كایـــەوە، بـــەو 
شـــێوەیەی كـــە لایەنەكانـــی ئابـــووری و سیاســـی و 
ـــكاری و  ـــەم گۆڕان ـــەوە، ئ ـــی گرت ـــوور و گەیاندن كەلت
كاریگەرییانـــە تەنیـــا لـــە وڵاتێكـــی دیاریكـــراو نەوەســـتا، 
بەڵكـــو پەڕییـــەوە بـــۆ زۆر وڵات و سنوورەكانیشـــی 
بەزانـــد، ئـــەم ســـنووربەزاندنە لـــە ئەنجامـــدا هـــۆكار 
بـــوو بـــۆ ئـــەوەی جیهانگیریـــی سیاســـی و ئابـــووری 
ـــەت ئەمنییـــش  و كۆمەڵایەتـــی و پیشەســـازی و تەنان

بێتـــە ئـــاراوە.
لەســـەر ئـــەم بنەمایـــە، جیهانگیـــری لـــە ڕووی 
لیبڕاڵـــی  دیموكراســـیی  دیـــاردەی  بـــە  سیاســـییەوە 
پەیـــدا بـــوو، بـــەو پێیـــەی كـــە ئـــەم جـــۆرە شـــێوازە 
كۆتایـــی مێـــژووە بەپێـــی بۆچوونەكانـــی فۆكۆیامـــا، 
جیهانگیریـــی كەلتـــووری لەســـەر بنەمـــای ئـــەوەی 
ــەرەو  ــدن بـ ــۆ و ئامێرەكانـــی گەیانـ ــان و زانكـ ــە زمـ كـ
زمانێـــك دەڕوات، بـــە شـــێوازێك كـــە قســـەی لەســـەر 
ــكەوتن  ــێوازەكانی ئەنتەرنێـــت و پێشـ ــە شـ ــت، كـ دەكرێـ
لـــە  خـــۆی  ئابـــووری  جیهانگیریـــی  دەگرێتـــەوە. 
ئـــەم  كـــە  بینییـــەوە،  فرەڕەگەزەكانـــەوە  كۆمپانیـــا 
كۆمپانییانـــە زاڵـــن بـــە ســـەر ئابووریـــی جیهانـــی و 
ئـــەم  كـــە  نێودەوڵەتیـــدا،  بازرگانیـــی  ڕێكخـــراوی 
ــراوە كۆمەڵێـــك ڕێككەوتننامـــەی نێودەوڵەتـــی  ڕێكخـ
ــراوە، ســـندوقی  كۆنتـــڕۆڵ دەكات، جگـــە لـــەم ڕێكخـ
ــواری دراو و  ــە بـ ــی لـ ــە ڕۆڵـ دراوی نێودەوڵەتیـــش كـ
ئابـــووری بـــە ســـەر جیهانـــدا زاڵـــە، ئەمـــە وێـــڕای 
بانكـــی نێودەوڵەتـــی كـــە ڕۆڵـــی لـــەم بـــوارەدا بەرچـــاوە، 
ــە  ــراوە نێودەوڵەتییانـ ــەو ڕێكخـ ــوو ئـ ــتی هەمـ ــە گشـ بـ

كاریگەرییـــان هەیـــە.
ئاسایشـــی  نێـــوان  پەیوەندیـــی  ڕوانگـــەی  لـــە 
كاریگەرییەكەیـــدا  و  جیهانگیـــری  و  نەتەوەیـــی 
و لـــە درێـــژەی ئاماژەكانـــی ئـــەم پەیوەندییانـــەدا و 
ــەوەی لایەنەكانـــی كاریگەریـــی  ــر ڕوونكردنـ ــۆ زیاتـ بـ
نەتەوەیـــی،  ئاسایشـــی  لەســـەر  دوو چەمكـــە  ئـــەم 
ـــك  ـــە، بۆچوونێ ـــە دوو بۆچـــوون هەی ـــن ك ـــن بڵێی دەتوانی
جیهانگیـــری بـــە وتارێكـــی سیاســـیی كۆلۆنیالیـــزم 
دادەنێـــت، كـــە ئاماژەیـــە بـــۆ ئـــەوەی پرۆژەیەكـــە بـــۆ بـــە 
ئەمریكابوونـــی جیهـــان، مەبەســـت لێـــرەدا ســـەرلەنوێ 
بەرهەمهێنانـــی سیســـتەمێكی تـــازەو گۆڕانكارییـــە 
ئەنجامەكەشـــی  جیهـــان،  ســـەرمایەدارییەكانی  لـــە 
ـــران  ـــەڕووی قەی ـــان ڕووب ـــە دەوڵەت ـــە زۆر ل ـــوو ك ـــەوە ب ئ
و گرفتـــی ئابـــووری بوونـــەوە، بۆچوونێكـــی دیكـــە 
هەیـــە كـــە دەڵێـــت: جیهانگیـــری دیاردەیەكـــی مرۆییـــە، 

گـــەلان و كەلتـــوورەكان لێـــك نزیـــك دەكاتـــەوەو كرانـــەوەی 
تێدایـــە واتـــا پەیوەندیـــی نێـــوان گەلانـــی جیهـــان بـــە 
شـــێوەیەكی ســـەردەمییانە ڕێـــك دەخاتـــەوە، بـــەو پێیـــەی 
ـــی  ـــووری و ئاڵوگـــۆڕی مەعریف ـــی ئاب ـــە تێكەڵبوون ك
و كاریگەریـــی ئیجابـــی لـــە نێـــوان دەوڵەتـــان و هەمـــوو 

جیهانـــدا هەیـــە.
ئەگـــەر بێتـــو بێینـــە ســـەر لێكدانـــەوەی گاریگەریـــی 
جیهانگیـــری لـــە بـــواری سیاســـیدا، دەبێـــت ڕاشـــكاوانە 
سیســـتەمە  دەكات  وا  كـــە  بكەیـــن  بـــەوە  ئامـــاژە 
ســـەنتڕالیزم و دیكتاتۆرییـــەكان لـــە جیهانـــدا بـــەرەو 
ڕووخـــان بچـــن، تەنانـــەت ڕۆشـــنبیریی هۆزایەتـــی 
و دەوڵـــەت بـــەرەو گۆڕانـــكاری و جیهانیـــش بـــەرەو 
دەڕوات،  سیاســـی  فرەلایەنیـــی  و  دیموكراســـیبوون 
هەروەهـــا بەشـــداریی فـــراوان لـــە بەرەوچوونـــی دەوڵـــەت 
و ڕێزگرتـــن لـــە گـــەلان و مافەكانـــی مـــرۆڤ هەیـــە، 
جگـــە لـــەو دوو بۆچوونـــەی ئاماژەمـــان پـــێ كـــردن، 
بۆچوونێكـــی دیكـــەی مامناوەنـــدی لەنێـــوان ئـــەو 
دوو بۆچوونـــە هەیـــە، كـــە ئەمەیـــان لەســـەر بنەمـــای 
ــە لەگـــەڵ  عەقڵانییـــەت و واقیعـــی سیاســـی مامەڵـ
دیـــاردەی جیهانگیـــری دەكات، زۆریـــش پێـــی سەرســـام 
نییـــە، بـــەڵام لـــە هەمـــان كاتـــدا ڕەتـــی ناكاتـــەوە، 
لـــە دەرئەنجامـــدا بـــۆ ئـــەوەی زیاتـــر ئاشـــنا بیـــن و 
بچینـــە بنـــج و باوانـــی پەیوەندیـــی جیهانگیـــری بـــە 
ـــە  ـــە ل ـــەوە دەكات ك ـــی، پێویســـت ب ئاساییشـــی نەتەوەی
ڕووی زانســـتی و بـــە وردییـــەوە داهاتـــووی دەوڵـــەت 
ـــەك  ـــت، ڕای ـــەت بكرێ ـــری دیراس ـــایەی جیهانگی ـــە س ل
هەیـــە دەڵێـــت: دەوڵـــەت و جیهانگیـــری پێكـــەوە دەژیـــن 
و پەیوەندییەكـــی باشـــیان هەیـــە و هیـــچ هاودژییـــەك 
لەنێوانیانـــدا نییـــە، لـــە لایەكـــی دیكـــەوە ڕایەكـــی 
دیكـــەش هەیـــە كـــە خـــودی جیهانگیـــری كاریگەریـــی 
ــەرەس  ــان و هـ ــەرەو نەمـ ــەت بـ ــە و دەوڵـ ــی هەیـ نەرێنـ
دەبـــات، چونكـــە ســـەرمایەداری فراوانتـــر دەبێـــت و 
جیهانگیریـــی ســـەرمایەداری وا دەكات دەســـەڵاتی 
دەوڵەتـــی نەتەوەیـــی نەمێنێـــت، لەســـەر ئـــەم بنەمایـــە 
ئابووریـــی  و  ڕاگەیانـــدن  و  سیاســـی  پێشـــێلكاریی 
ــە  ــی دیكـ ــەم ڕووەوە ڕایەكـ ــەر لـ ــرا، هـ ــەكان كـ دەوڵەتـ
دێتـــە پێشـــەوە كـــە دەتوانیـــن بـــە ڕای ســـێیەم نـــاوزەدی 
بكەیـــن، ئـــەم ڕایـــە دەڵێـــت: هەمـــوو تێكەڵییـــەكان 
لـــە كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی وا دەكات كـــە دەوڵـــەت 
هێشـــتا ڕۆڵ و كاریگەریـــی هەبێـــت و خـــۆی لەگـــەڵ 
بێـــت،  چـــۆن  هـــەر  بگونجێنێـــت،  سیســـتەمە  ئـــەم 
جیهانگیـــری  كـــە  بكەینـــەوە  لـــەوە  جەخـــت  دەبـــێ 

لە نەوەدەكانی سەدەی ڕابردوو 
دیاردەی دەستتێوەردان لە زۆر 
شوێن و وڵاتان ئەنجام درا، 
لەوانە: كوردستانی عێراق، 
ڕواندا، یۆگسلافیای پێشوو، 
سۆماڵ، سوودان، هاییتی، 
تەیمووری ڕۆژهەڵات و لیبیا

جیهانگیری گۆڕانكاریی تەواوی 
لە كۆمەڵگەی نێودەوڵەتیدا 
كردووە، هەروەها كاریگەریشی 
لەسەر سەروەریی دەوڵەتان 
هەیە، كە ئەم سەروەرییە بە 
ڕەهایی نەمێنێتەوە، بەڵكو 
بەرەو ڕێژەیی بڕوات
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ـــە كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتیـــدا  ـــەواوی ل گۆڕانكاریـــی ت
كـــردووە، هەروەهـــا كاریگەریشـــی لەســـەر ســـەروەریی 
ــی  ــە ڕەهایـ ــەروەرییە بـ ــەم سـ ــە ئـ ــە، كـ ــان هەیـ دەوڵەتـ

ــەرەو ڕێژەیـــی بـــڕوات. ــو بـ ــەوە، بەڵكـ نەمێنێتـ
بۆیـــە دەگەینـــە ئـــەو دەرئەنجامـــەی كـــە پێویســـتە 
زۆر بـــە جـــددی مەســـەلەیەكی دیكـــەش بخوێنینـــەوە لـــە 
ـــەلەیەكی  ـــش مەس ـــدا، ئەوی ـــازەی دەوڵەت سیســـتەمی ت
دەوڵـــەت،  ســـەروەریی  لـــە  بریتییـــە  كـــە  گرنگـــە 
ســـەروەریی دەوڵـــەت لـــە دكیۆمێنتـــە نێودەوڵەتییـــەكان 
ئامـــاژە بـــەوە دەكات، بـــە تایبەتـــی پەیماننامـــەی 
ـــە هیـــچ  ـــووەكان كـــە ب ـــەوە یەكگرت ســـاڵی 1945ی نەت
ـــاری ناوخـــۆی  ـــە كاروب ـــت دەســـتوەردان ل شـــێوەیەك نابێ
ــە،  ــەروەریی هەیـ ــەت سـ ــا دەوڵـ ــت، واتـ ــان بكرێـ دەوڵەتـ
ــیپە  ــە پرەنسـ ــییە و لـ ــیپێكی سیاسـ ــتوەردان پرەنسـ دەسـ
چونكـــە  نێودەوڵەتییـــە،  یاســـایەی  گشـــتییەكانی 
ڕێكخســـتنی كاروبـــاری ئـــەم دەوڵەتـــە مەســـەلەیەكی 
ـــە  ـــێ بگـــرن. ل ـــزی ل ـــان ڕێ ـــت دەوڵەت ـــە و دەبێ ناوخۆیی
بەرامبـــەرداو لـــە دەرئەنجامـــی سیســـتەمی تـــازەی 
نێودەوڵەتیـــدا پرەنســـیپی دەســـتتێوەدران هاتـــە كایـــەوە، 
ئەمـــە یەكێكـــە لـــە دیـــاردە تازەكان و پرەنســـیپەكە لەســـەر 
ئـــەو بنەمایـــە هاتـــووە كـــە دەســـتتێوەردان لـــە پرەنســـیپی 
مرۆیـــی و لـــە هەنـــدێ حاڵەتـــی شۆڕشـــەكان و شـــەڕی 
ناوخـــۆ بـــەم شـــێوەیە لـــە دەرچوونـــی پرەنســـیپەكان 
ئامـــاژەی پـــێ كـــرا. بـــەو پێیـــەی كـــە پەیماننامـــەی 
نەتـــەوە یەكگرتـــووەكان هاوســـەنگییەكی خســـتەڕوو 
لەنێـــوان پرەنســـیپی دەســـتتێوەرنەدان و دەســـتتێوەردان 
بـــۆ كاروبـــاری مرۆیـــی، ئـــەوەی ئەمینـــداری گشـــتیی 
پێشـــووتری نەتـــەوە یەكگرتـــووەكان )كوفـــی عەنـــان( 
لـــە ســـاڵی 1999 ئامـــاژەی پـــێ كـــرد كـــە دەبێـــت 
ئەمـــە پەیوەســـت بێـــت بـــە حاڵەتەكانـــی چەوســـانەوە، 
ـــە لەگـــەڵ ســـەروەریی نیشـــتمانی و  هاودژییەكـــی نیی
هەنـــدێ مـــاف هەیـــە تایبەتـــە بـــە مرۆڤایەتـــی، ئەركـــی 
بـــكات،  دەســـتتێوەردان  نێودەوڵەتییـــە  كۆمەڵگـــەی 
دەبێـــت ئەنجومەنـــی ئاســـایش و نەتـــەوە یەكگرتـــووەكان 

و دەوڵەتـــە گـــەورەكان ڕۆڵیـــان لەمـــەدا هەبێـــت.
ئەگـــەر بـــاس لـــە پەیوەندیـــی نێـــوان پرەنســـیپی 
دەســـتتێوەردان و دەســـتێوەرنەدان و ئاسایشـــی نەتەوەیـــی 
بكەیـــن، پێویســـتە ئامـــاژە بـــەوە بكەیـــن كـــە )دكتـــۆر 
پوتـــرس غالـــی( ئەمینـــداری گشـــتیی پێشـــووتری 
نەتـــەوە یەكگرتـــووەكان لـــە ســـاڵی 1992 لـــە پلانەكـــەی 
كـــە بـــۆ ئاشـــتی ڕایگەیاندبـــوو، ئامـــاژەی بـــەوە داوە 
ـــەلەیەكی  ـــەت مەس ـــە ســـەروەریی دەوڵ ـــن ل ـــە ڕێزگرت ك

گرنگـــە، لـــە هەمـــان كاتـــدا دەبێـــت ئـــەم ســـەروەرییە بـــە 
ــەڕی.  ــەم ڕۆژگارەش تێپـ ــت و ئـ ــی وەرنەگیرێـ ڕەهایـ
ــاڵی 1999  ــە سـ ــان لـ ــی عەنـ ــەم ڕووەوە كوفـ ــەر لـ هـ
ئامـــاژەی بـــەوە كـــرد كـــە دەبێـــت ئـــەم دوو پرەنســـیپە لـــە 
ــی  ــی و ئامانجـ ــەی نێودەوڵەتـ ــی كۆمەڵگـ بەرژەوەندیـ
ـــی  ـــە كاریگەرییەكان ـــە ل ـــت، بۆی ـــدا بێ گـــەل و دەوڵەتان
سیســـتەمی تـــازەی نێودەوڵەتـــی لەســـەر ئاسایشـــی 
نەتەوەیـــی دەوڵەتـــەكان لـــە بـــواری ســـەروەریی ئـــەم 
مەســـەلەی  بـــە  پەیوەنـــدی  تاچەنـــد  و  دەوڵەتانـــە 
دەســـتتێوەردان و دەســـتتێوەرنەدان هەیـــە، وای كـــرد 
ــە  ــە چەمكـــی ئاسایشـــی نەتەوەیـــی و بەرژەوەندییـ كـ
نەتەوەییـــەكان بـــەرەو گۆڕانـــكاری بـــڕوات، هەروەهـــا 
دەبـــێ ئـــەو ئاسایشـــە بگونجێـــت لەگـــەڵ ئاســـایش و 
بەرژەوەندیـــی كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی، بەپێچەوانـــەوە 
كۆمەڵگـــەی  دەكات  بـــەوە  پێویســـت  كارێـــك  هـــەر 

ــكات. ــتتێوەردان بـ نێودەوڵەتـــی دەسـ
ــەدەی  ــە نەوەدەكانـــی سـ ــە لـ ــەم بنەمایـ ــەر ئـ ــە سـ لـ
ڕابـــردوو دیـــاردەی دەســـتتێوەردان لـــە زۆر شـــوێن و 
وڵاتـــان ئەنجـــام درا، لەوانـــە: كوردســـتانی عێـــراق، 
ــوودان،  ــوو، ســـۆماڵ، سـ ــدا، یۆگســـافیای پێشـ ڕوانـ
ئـــەم  لیبیـــا.  و  تەیمـــووری ڕۆژهـــەڵات  هاییتـــی، 
دەســـتتێوەردانەی كـــە لـــەو شـــوێنانە كـــرا، هـــاودژ 
ــەوە  ــی، بەپێچەوانـ ــی نەتەوەیـ ــەڵ ئاسایشـ ــوو لەگـ نەبـ
ئەگـــەر نەكرابایـــە ئینجـــا هـــاودژ دەبـــوو، واتـــا بـــە 
شـــێوازێكی دیكـــە لـــە نەوەدەكانـــی ســـەدەی ڕابـــردوو 
ـــا ڕادەیـــەك كاریگـــەری  ـــەم ســـەدەیەش ت و ســـەرەتای ئ
ـــەوەی ئێســـتا تێبینـــی دەكرێـــت جـــۆرە  ـــەڵام ئ ـــوو، ب هەب
ــە زۆر  ــەلەیە، لـ ــەم مەسـ ــە لـ ــگەزبوونەوەیەك هەیـ پاشـ
ئازادییـــە  لـــە مـــاف و  پێشـــێلكاری هەیـــە  شـــوێن 
ڕاســـتەقینەكان، كۆمەڵگـــەی نێودەوڵەتـــی ڕاوەســـتاوە، 
ــتتێوەردانی  ــاری دەسـ ــای میلیتـ ــەر بنەمـ ــاران لەسـ جـ
ــەكان  ــزا ئابوورییـ ــای سـ ــەر بنەمـ ــتا لەسـ ــرد، ئێسـ دەكـ
كاردەكات، تەنانـــەت هەوڵـــی دیپلۆماســـی دەدات بـــۆ 
كێشـــانەش  لـــەو  زۆر  و  كێشـــەكان  چارەســـەركردنی 
كاریگەرییەكانـــی  دەرئەنجامـــدا  لـــە  ماونەتـــەوە، 
لـــە  دەســـتتێوەردان  و  جیهانگیـــری  مەســـەلەی 
ئاسایشـــی نەتەوەیـــی وای كـــرد كـــە ئـــەم چەمكـــە 
بـــەرەو گۆڕانـــكاری بـــڕوات و لـــەم قەبـــارە كلاســـیكییە 
نەمێنێتـــەوە، بەڵكـــو بـــەو قەبـــارەی كـــە ڕەهەندێكـــی 
جیهانیشـــی وەرگرتـــووە، چونكـــە ئاسایشـــی ئەمـــڕۆی 
جیهانـــی لـــە پلـــە بـــە پلـــەی چەمكـــی ئاســـایش لـــە 

ــە. ــی هەیـ ــەرز و گرنگـ ــی بـ ــدا پلەیەكـ جیهانـ

بۆ ئەوەی زیاتر ئاشنا بین و 
بچینە بنج و باوانی پەیوەندیی 

جیهانگیری بە ئاساییشی 
نەتەوەیی، پێویست بەوە 

دەكات كە لە ڕووی زانستی و 
بە وردییەوە داهاتووی دەوڵەت 
لە سایەی جیهانگیری دیراسەت 

بكرێت

تەنانەت ڕۆشنبیریی هۆزایەتی 
و دەوڵەت بەرەو گۆڕانكاری و 

جیهانیش بەرەو دیموكراسیبوون 
و فرەلایەنیی سیاسی دەڕوات
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برانتلـــی وۆمـــاك خاوەنـــی بڕوانامـــەی دۆكتۆرایـــە لـــە زانســـی سیاســـی، كـــە لـــە زانكـــۆی شـــیكاگۆ 
بەدەســـتی هێنـــاوە و، لـــە ئێســـتادا پرۆفیســـۆری كاروبـــاری دەرەكییـــە لـــە بەشـــی سیاســـیی زانكـــۆی 
ڤێرجینیـــا، شـــارەزا و تایبەتمەنـــدی چەنـــد بوارێكـــی گرنگـــە، وەك كاروبـــارە دەرەكییـــەكان، پرســـە بازرگانـــی 
ــارەزای كاروبارەكانـــی چینـــە، گـــوڵان لـــە میانـــەی  ــێوەیەكی دیاریكراویـــش شـ و ئابوورییـــەكان و، بـــە شـ
دیمانەیەكـــدا چەنـــد پرســـێكی لەگەڵـــدا تاوتوێكـــرد، كـــە پتـــر پەیوەســـت بـــوون بـــە شـــەڕ و تەنگـــژەی ڕووســـیا 
و ئۆكرانیـــا و ڕۆڵـــی چیـــن لـــەم شـــەڕەدا و، بـــە دیاریكـــراوی ئایـــا پێشـــبینی ئـــەوە دەكرێـــت چیـــن ڕۆڵێكـــی 
ـــا  ـــە ڕووی ســـەربازی و ئابوورییـــەوە هاوكاریـــی ڕووســـیا دەكات و، ئای ـــان ل بنیاتنـــەر و ئەرێنـــی ببینێـــت، ی

ـــن. ـــە چـــی دەب ـــەم بژاران ـــەك ل ـــەر ی ـــی ه دەرئەنجامەكان
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وڵاتـــی  بـــە  بێـــت  پەیوەســـت  ئـــەوەی   *
ڕووســـیاوە، ئـــەوا قســـەیەك هەیـــە كـــە دەدرێتـــە 
پـــاڵ )زبگنیـــو بریجینســـكی( كـــە ڕاوێـــژكاری 
ـــە ســـەردەمی  ـــوو ل ـــكا ب ئاسایشـــی نەتەوەیـــی ئەمری
جیمـــی كارتـــەر و، دەڵێـــت »ڕووســـیا لـــە نێـــوان 
دو بژارەدادایـــە، یـــان دەبێـــت ببێتـــە هاوپەیمانـــی 
وڵاتانـــی ڕۆژئـــاوا، یـــان دەبێتـــە ببێتـــە پاشـــكۆی 
ئـــەم  لەگـــەڵ  چەنـــد  تـــا  چیـــن،  وڵاتـــی 
وایـــە  پێـــت  ئایـــا  و،  هاوڕایـــت  دەســـتەواژەیەكدا 
چیـــن ســـوود لـــەم بارودۆخـــەی ئێســـتای شـــەڕی 
ئۆكرانیـــا و ڕووســـیا وەردەگرێـــت بـــۆ ئـــەوەی كار 

بـــەم ئاقـــار و ئاڕاســـتەیەدا بـــكات؟
 - لـــە ڕاســـتیدا ئـــەوەی مـــن دەتوانـــم لـــە بـــارەی 
ئـــەم شـــەڕەوە ئامـــاژەی پـــێ بكـــەم و شـــرۆڤەی 
ـــە كـــە ســـەرۆكی ڕووســـیا  خـــۆم بخەمـــە ڕوو، ئەوەی
ـــی  ـــەی دوچـــاری هەڵەیەك ـــن وڵاتەك ـــر پوتی ڤلادمی

گـــەورە كـــردووە، كـــە دەرئەنجامـــی تراژیـــدی بـــۆ 
ڕووســـیا و لـــە هەمـــان كاتـــدا بـــۆ ئۆكرانیـــاش 
دەبێـــت، هەرچۆنێـــك بێـــت، دەبێـــت ئەوەمـــان لـــە یـــاد 
بێـــت كـــە ڕووســـیا وڵاتێكـــی گەورەیـــە و خاوەنـــی 
ســـەرچاوەی زۆرە و، بـــە گەورەیـــی و مەزنییـــەوە 
ـــن  ـــن بڵێی ـــەم ڕووەوە دەتوانی ـــت، ل ـــە خـــۆی دەڕوانێ ل
ڕووســـیا پێویســـتی بـــەوە نابێـــت بچێـــە ســـایە و 

ســـێبەری هێزێكـــی دیكـــەوە.
زۆر  پێشـــوودا مشـــتومڕێكی  مـــاوەی  لـــە   *
كـــراوە لـــە بـــارەی ئـــەو ڕۆڵـــەی كـــە دەكرێـــت وڵاتـــی 
چیـــن ئـــەدای بـــكات، لـــە پەیوەنـــدی بـــە شـــەڕی 
ـــە  ـــت ك ـــەوەش دەكرێ ـــاس ل ـــاوە، ب ـــیا و ئۆكرانی ڕووس
ــن پەیوەندییەكـــی نزیـــك  ــەوەی چیـ ــە حوكمـــی ئـ بـ
و بەتینـــی لەگـــەڵ ڕووســـیادا هەیـــە، ئـــەوا بـــۆی 
ـــت ڕۆڵێكـــی  ـــە بتوانێ ـــت ك ـــدا بێ ـــە پێگەیەك ـــە ل هەی
ئەرێنـــی و بنیاتنـــەر ببینێـــت بـــۆ كۆتایـــی هێنـــان 

كارێكی گەمژانەیە ئەگەر چین 
ببێتە هۆكاری درێژەكێشانی 

شەڕی ڕووسیا و ئۆكرانیا

برانتلی وۆماك 
پرۆفیسۆری كاروبارە دەرەكییەكان لە زانكۆی ڤێرجینیا بۆ گوڵان: 
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ـــی  ـــان ئەنجامدان ـــیا، ی ـــەی ڕووس ـــە داگیركارییەك ب
ــوان  ــرژی لەنێـ ــەوەی گـ ــۆ كەمكردنـ ــری بـ میانگیـ

ئـــەم دوو وڵاتـــەدا؟ 
چیـــن  وڵاتـــی  پێویســـتە  دڵنییایـــەوە  بـــە   -
هەرچـــی لـــە توانایـــدا هەبێـــت، یـــان هەمـــوو هـــەوڵ 
هـــاوكار  ئـــەوەی  بـــۆ  بخاتەگـــەڕ  كۆششـــێك  و 
بێـــت بـــۆ كۆتاییهێنـــان بـــەم شـــەڕ و ناكۆكییـــە، 
ـــن  ـــە چی ـــتییەوە ك ـــەو ڕاس ـــە ڕوانگـــەی ئ ـــش ل ئەوی
پەیوەندیـــی بەهێـــز و بەتینـــی لەگـــەڵ ســـەرجەم 
لـــە  ڕەنگـــە  ئـــەوە  لەبـــەر  هەیـــە،  لایەنەكانـــدا 
ــاوكار  ــدار و هـ ــەوەی بەشـ ــۆ ئـ ــت بـ ــدا بێـ پێگەیەكـ
بێـــت لـــە هەوڵەكانـــی میانگیریـــدا، لـــەوەش گرنگتـــر 
وڵاتـــی چیـــن دەتوانێـــت لـــە مـــەودای دووردا كار 
ـــكات و بەشـــدارییەكی گـــەورە  ـــر ب و كۆششـــی زیات
بـــكات لـــە دووبـــارە بنیاتنانـــەوە و ئاوەدانكردنـــەوەی 

ئۆكرانیـــا.
* ئەگـــەر پرســـیارەكە بـــە شـــێوەیەكی دیكـــە 
كـــە  تـــێ دەچێـــت  ڕێـــی  ئایـــا چەنـــد  بكەیـــن، 
و  میانگیـــری  هەوڵـــی  ئـــەوەی  لەبـــری  چیـــن 
هـــاوكاری  بـــدات،  بارودۆخەكـــە  هێوركردنـــەوەی 
ئـــەوەی  بـــۆ  بـــكات،  ڕووســـیا  پاڵپشـــتیی  و 
كاریگەریـــی ســـزا ئابـــووری و داراییەكانـــی ســـەر 
ئـــەو وڵاتـــە كـــەم بكاتـــەوە، یـــان تەنانـــەت كار بـــكات 
بـــۆ ئـــەوەی لـــە ڕووی ســـەربازییەوە هاوكاریـــی 
ــە و  ــە ئەگەرێكـ ــە ئەمـ ــكات، پێـــت وایـ ــیا بـ ڕووسـ

دەبێـــت لەبەرچـــاو بگیرێـــت؟
ڕاســـتییە  بـــەو  ئامـــاژە  دەبێـــت  ســـەرەتا   -
ـــارا و  ـــە هاتنەئ ـــووە ل ـــد ب ـــن زیانمەن ـــە چی ـــن ك بكەی
ســـەرهەڵدانی ئـــەم تەنگژەیـــەدا، لـــەم ڕوانگەیـــەوە 
ـــت  ـــە ئەگـــەر بێ ـــە كارێكـــی گەمژانەی ـــم وای ـــن پێ م
و چیـــن هـــەر هەنگاوێـــك بنێـــت، یـــان هەوڵێـــك 
بـــدات بـــۆ ئـــەوەی ئـــەم تەنگـــژە و ناكۆكییـــە درێـــژە 
بكێشـــێت، یـــان ئاڵۆزتـــر ببێـــت. لـــە هەمـــان كاتـــدا 
ڕێـــی تـــێ دەچێـــت وێنـــای ئـــەوە بكەیـــن كـــە ڕەنگـــە 
چیـــن هەوڵـــی ئـــەوە بـــدات كـــە ڕووســـیا تـــەواو 
گۆشـــەگیر نەكرێـــت و تەنگـــی پـــێ هەڵنەچنرێـــت، 
چونكـــە ڕووســـیا زۆر مەترســـیدارتر دەبێـــت ئەگـــەر 
بێـــت و تـــەواو بخرێتـــە ژێـــر گوشـــارەوە، هەرچۆنێـــك 
ــتەی  ــە ئاڕاسـ ــكات بـ ــك بـ ــە كارێـ ــم وانییـ ــت پێـ بێـ

ــەوەی تەنگژەكـــە. درێژكردنـ
ســـۆلیڤان،  جەیـــك  پێشـــوودا  مـــاوەی  لـــە   *
ویلایەتـــە  نەتەوەیـــی  ئاسایشـــی  ڕاوێـــژكاری 

ــرد  ــەوە كـ ــاژەی بـ ــكا، ئامـ ــی ئەمریـ یەكگرتووەكانـ
كـــە هـــەر وڵاتێـــك، لـــە نێویانـــدا چیـــن، هەوڵـــی 
ئـــەوە بـــدات ڕووســـیا لـــە ســـزاكان ڕزگار بـــكات، 
دەبێـــت،  خـــۆی  لێكەوتـــەی  و  دەرئەنجـــام  ئـــەوا 
ئایـــا پێشـــبینی ئـــەوە دەكەیـــت بارگـــرژی لەنێـــوان 

ئەمریـــكا و چیـــن بـــەرەو هەڵكشـــان بچێـــت؟
ناڕەحەتـــی  ســـۆلیڤان  جەیـــك  لێدوانەكـــەی   -
و ناڕەزایـــی لای وڵاتـــی چیـــن درووســـت كـــرد، 

هـــەر  و  بێـــت  ئەگـــەر  وایـــە  پێـــم  ڕووەوە  لـــەم 
ئـــەوا  هەبێـــت،  ڕاســـتەوخۆیان  كاریگەرییەكـــی 
كاریگەرییەكـــە دەرئەنجامـــی دژ و پێچەوانـــەی لـــێ 
ـــەوە و  ـــتەكاری بیركردن ـــە بەرجەس ـــەوە. ئەم دەكەوێت
عەقڵییەتـــی ســـەروەختی شـــەڕی ســـاردە لەلایـــەن 
ئیـــدارەی ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكاوە، 
ـــەم جـــۆرە هـــزر و  ـــە ئاســـت ئ كـــە چیـــن ســـكاڵای ل

بیركردنەوەیـــەدا هەیـــە.
* ئەوەی پەیوەســـت بێت بە بڕیاری ڕێكخراوی 
سەرزەنشـــتكردنی  بـــۆ  یەكگرتووەكانـــەوە  نەتـــەوە 
ڕووســـیا، لەبـــارەی داگیركارییەكـــەی بـــۆ ســـەر 

پێویستە وڵاتی چین هەرچی 
لە توانایدا هەبێت، یان 
هەموو هەوڵ و كۆششێك 
بخاتەگەڕ بۆ ئەوەی هاوكار 
بێت بۆ كۆتاییهێنان بەم شەڕ و 
ناكۆكییە

ڤلادمیر پوتین وڵاتەكەی 
دوچاری هەڵەیەكی گەورە 
كردووە، كە دەرئەنجامی 
تراژیدیی بۆ ڕووسیا و لە هەمان 
كاتدا بۆ ئۆكرانیاش دەبێت

وڵاتی چین دەتوانێت لە مەودای 
دووردا كار و كۆششی زیاتر 
بكات و بەشدارییەكی گەورە 
بكات لە دووبارە بنیاتنانەوە و 
ئاوەدانكردنەوەی ئۆكرانیا
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لە ئێستادا چین لە دۆخێكی 
ئابووری و سیاسیی نالەباردایە، 

ئەم تەنگژە و قەیرانەش 
كێشەكانی زیاتر كردووە، هەم 
لە ئێستادا و هەم بۆ مەودای 

دووریش

پێم وایە ئەوەی چین كردی )بە 
خۆبەدوورگرتن لە دەنگدان( بۆ 
ئیدانەكردنی ڕووسیا هەڵە بوو، 

بەڵام نابێت لە هەمان كاتدا 
وا لێكی بدەینەوە كە ئەمە بە 

مانای پشتیوان و پاڵپشتی دێت 
بۆ ڕووسیا

ڕەنگە چین هەوڵی ئەوە 
بدات كە ڕووسیا تەواو 

گۆشەگیر نەكرێت و تەنگی پێ 
هەڵنەچنرێت، چونكە ڕووسیا 

زۆر مەترسیدارتر دەبێت 
ئەگەر بێت و تەواو بخرێتەژێر 

گوشارەوە
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ڤیتـــۆی  نـــە  چیـــن  وڵاتـــی  ئۆكرانیـــا،  وڵاتـــی 
ـــە  ـــوو پاڵپشـــتیی بڕیارەك ـــادە ب ـــە ئام ـــا و ن بەكارهێن
بـــدات،  دەنـــگ  نەبـــوو  ئامـــادە  بەڵكـــو  بـــكات، 
ئـــەم هەڵوێســـتەی چیـــن خزمـــەت  پێتـــان وایـــە 
یـــان  دەكات،  گرژییـــەكان  هێوركردنـــەوەی  بـــە 
شـــەڕەكە؟ زیاتـــری  درێژەپێدانـــی  دەبێتەهـــۆی 

)بـــە  كـــردی  چیـــن  ئـــەوەی  وایـــە  پێـــم   -
ــی  ــۆ ئیدانەكردنـ ــدان( بـ ــە دەنگـ ــن لـ خۆبەدوورگرتـ

ڕووســـیا هەڵـــە بـــوو، بـــەڵام نابێـــت لـــە هەمـــان كاتـــدا 
وا لێكـــی بدەینـــەوە كـــە ئەمـــە بـــە مانـــای پشـــتیوان 
و پاڵپشـــتی دێـــت بـــۆ ڕووســـیا، لـــە كاتێكـــدا كـــە 
ژمـــارەی ئـــەو وڵاتانـــەی پشـــتیوانییان لـــە بڕیارەكـــە 
كـــرد، ژمارەیەكـــی گـــەورە و بەرچـــاو بـــوو، 141 
وڵات لـــە بەرژەوەندیـــی بڕیارەكـــە دەنگیـــان دا، 35 
وڵات خۆیـــان بـــە دوورگـــرت لـــە دەنگـــدان، دوو 
ــی  ــچ دەوڵەتێكـ ــرد، هیـ ــتییان كـ ــش بەرهەڵسـ وڵاتیـ
دراوســـێی ڕووســـیا لـــە ئاســـیا بـــۆ بەرژەوەندیـــی 
بڕیارەكـــە دەنگیـــان نـــەدا و، زۆربـــەی وڵاتانـــی 
بـــە  دەنگـــدان  لـــە  خۆیـــان  ئاســـیا  باشـــووری 

دوور گـــرت. لـــەوەش زیاتـــر، ئەگـــەر ژمـــارەی 
دانیشـــتوانی ئـــەم وڵاتانـــەش لەبەرچـــاو بگریـــن، 
ئـــەوا دەكرێـــت بڵێیـــن 46% لەگـــەڵ بڕیارەكـــە بـــوون 
بـــە دوور گـــرت،  لـــە دەنگـــدان  و 52% خۆیـــان 
ـــە شـــێوەیەكی ســـەرەكی بەهـــۆی چیـــن و  ئەویـــش ب

هیندســـتانەوە بـــوو.
* زۆر باشـــە، لـــە ڕوانگـــەی ئـــەم شـــەڕە و 
ســـەرقاڵبوونی تێكـــڕای ڕۆژئـــاوا و لـــە ســـەروو 
هەموویانـــەوە ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا 
گوشاردرووســـتكردن  و  ئۆكرانیـــا  شـــەڕی  بـــە 
بڵێیـــن  دەتوانیـــن  ئایـــا  ڕووســـیا،  ســـزادانانی  و 
چیـــن ســـوودمەندی ســـەرەكییە لـــەو بارودۆخـــەی 

هاتووەتـــە ئـــاراوە؟
ــتادا  ــە ئێسـ ــە لـ ــر، چونكـ ــەوە نەخێـ ــە دڵنیایـ - بـ
سیاســـیی  و  ئابـــووری  دۆخێكـــی  لـــە  چیـــن 
نالەباردایـــە، ئـــەم تەنگـــژە و قەیرانـــەش كێشـــەكانی 
زیاتـــر كـــردووە، هـــەم لـــە ئێســـتادا و هـــەم بـــۆ 

دووریـــش. مـــەودای 
شـــەڕی  لەبـــارەی  وتـــاردا  دواییـــن  لـــە    *
ڕووســـیا و ئۆكرانیـــاوە، ئامـــاژەت بـــەوە كـــردووە كـــە 
دواییـــن پەرەســـەندنێك كـــە وڵاتـــی چیـــن خوازیـــاری 
هاتنەئـــارای بێـــت، ســـەر لـــە نـــوێ ســـەرهەڵدانەوەی 
ـــەوە و  شـــەڕی ســـارد بێـــت، ئایـــا دەكرێـــت ڕوونكردن

شـــرۆڤەی زیاتـــر لـــەم بارەیـــەوە بكـــەن؟
بـــەوە بكەیـــن كـــە  - ســـەرەتا دەبێـــت ئامـــاژە 
ســـەردەمی شـــەڕی ســـارد ڕۆژگاری دابەشـــبوون 
و لێكترازانـــی ئابـــووری و سیاســـی و ئایدۆلـــۆژی 
بـــوون و، ســـێبەری هەڵگیرســـانی شـــەڕێكی گـــەورە 
باڵـــی بەســـەردا كێشـــا بـــوو و، هـــۆكاری هاتنەئـــارای 
ـــت  ـــر دەبێ ـــوو. دوات كۆمەڵێكـــی ناكۆكـــی دیكـــەی ب
ـــی  ـــت كـــە ســـەركەوتنی وڵات ـــاد نەكرێ ـــە ی ـــەوەش ل ئ
چیـــن لـــە دوای ســـاڵی 1980، لەســـەر بنەمـــای 
ئاوێتەبـــوون و تێكەڵبوونـــی ئابووریـــی جیهانـــی و، 
ــییەكان  ــە سیاسـ ــەی جیاوازییـ ــی دوولایەنـ لێبوردەیـ
لـــە كاتێكـــدا  بـــوو.  و خۆپارێزیـــی ئایدۆلـــۆژی 
ســـەرۆكی چیـــن شـــی جینپینـــگ بانگەشـــەی 
ـــە وڵاتەكـــەی پێگـــەی هێزێكـــی  ـــردووە ك ـــەوەی ك ئ
ـــدا پشـــتیوان  ـــە هەمـــان كات ـــەڵام ل ـــە، ب ـــی هەی مەزن
و پاڵپشـــتی بەردەوامیـــدان و درێژەپێدانـــی هەمـــان 
ــووە هـــۆی  ــە بـ ــارە دەكات، كـ ــتە و ئاقـ ــەو ئاراسـ ئـ
ئـــەوەی چیـــن بتوانێـــت ڕێگـــەی گەشـــەكردن و 

ــەر. ــچوون بگرێتەبـ بەرەوپێشـ
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ســـتیوارت كۆفمـــان پڕۆفیســـۆری زانســـتی سیاســـی و پەیوەندییـــە نێودەوڵەتییەكانـــە لـــە زانكـــۆی دیلاوێـــر، 
شـــارەزا و تایبەتمەنـــدی چەنـــد بوارێكـــی گرنگـــە وەك ئاسایشـــی نەتەوەیـــی و سیاســـەتی دەرەوەی ویلایەتـــە 
یەكگرتوووەكانـــی ئەمریـــكا و كاروبـــاری عێـــراق و ناكۆكیـــی فەلەســـتین و ئیســـرائیل، وانەبێـــژی مێـــژووی 
ـــدا ئەنجـــام  ـــە، گـــوڵان دیمانەیەكـــی لەگەڵ ـــەكان و ســـتراتیژیەتی ئاسایشـــی نەتەوەیی ـــە نێودەوڵەتیی پەیوەندیی
ـــی ناوەڕاســـت،  ـــی ئێســـتای ڕۆژهەڵات ـــە كێشـــە و تەنگژەكان ـــوون ل ـــەوەرە ســـەرەكییەكانی بریتـــی ب دا، كـــە ت

بەتایبەتـــی پرســـی پڕۆگرامـــە ئەتۆمییەكـــەی ئێـــران، هەروەهـــا شـــەڕی ڕووســـیا و ئۆكرانیـــا.

پرسیارەكە ئەوەیە كاردانەوەی 
پۆتین چی دەبێت، ئەگەر لە 

بەدیهێنانی ئامانجەكانیدا 
شكستی هێنا؟

ستیوارت كۆفمان 
پڕۆفیسۆری زانستی سیاسی و پەیوەندییە نێودەوڵەتییەكان لە زانكۆی دیلاوێر بۆ گوڵان:
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ـــە ئێســـتادا تێكـــڕای  * هـــەروەك ئاشـــكرایە كـــە ل
بارودۆخـــە نێودەوڵەتییەكـــە لـــە بارێكـــی ناهەمـــوار 
ناوچـــەی  ئەوەشـــدا  لەگـــەڵ  نالەباردایـــە،  و 
ــە  ــە كێشـ ــك لـ ــچ كاتێـ ــت هیـ ــی ناوەڕاسـ ڕۆژهەڵاتـ
و قەیرانـــی كـــەم نەبـــووە و چەندیـــن پێشـــهات و 
لـــەم  مەترســـیدار  و  نیگەرانـــكار  پەرەســـەندنی 
ناوچەیـــەدا ڕوو دەدەن، ئێـــوە چـــۆن شـــرۆڤەكاری بـــۆ 
ئـــەم دۆخـــە دەكـــەن و ئایـــا لـــە ئێســـتادا چ شـــتێك 
زیاتـــر ئێـــوەی لـــە بـــارەی ئـــەم ناوچەیـــەوە بـــە لـــە 
ـــە  ـــران و تەنگژان ـــوو قەی ـــەو هەم ـــی ئ ـــەر چاوگرتن ب

نیگـــەران كـــردووە؟
لـــە  بڵێیـــن  بتوانیـــن  ڕەنگـــە  ڕاســـتیدا  لـــە   -
ــە  ــن كێشـ ــن و گەورەتریـ ــەودای دووردا گرنگتریـ مـ
كـــە دەبێـــت بایەخـــی پـــێ بدرێـــت و كار و كۆششـــی 
جـــددی لەبـــارەوە بكرێـــت، بریتییـــە لـــە پڕۆگرامـــە 
ئەتۆمییەكـــەی ئێـــران، كـــە ئەویـــش پرســـی ئەوەیـــە 
چـــۆن ڕاددەی پیتاندنـــی یۆرانیـــۆم لـــە ئێرانـــدا بـــە 

ـــۆ  ـــت ب ـــا بتوانرێ ـــە تەنی ـــت ك ـــەك بێ ئاســـت و ئەندازەی
ـــت و  ـــەكار بهێنرێ ـــتییانە ب ـــتی ئاش ـــج و مەبەس ئامان
نەتوانرێـــت بـــۆ پەرەپێـــدان و دروســـتكردنی چەكـــی 
ئەتۆمـــی بخرێتەگـــەڕ، واتـــە بـــە چەشـــنێك بێـــت، 
ـــی  ـــا و نییەت ـــە توان ـــان ل ـــی و گوم ـــرس و نیگەران ت
دروســـتكردنی ئـــەم چەكـــە بڕەوێنرێتـــەوە. بـــەڵام 
بـــە تێڕوانینـــی مـــن ئێـــران بـــەردەوام دەبێـــت لەســـەر 
پەرەپێدانـــی پڕۆگرامـــە ئەتۆمییەكـــەی بـــە چەشـــنێك 
بهێنرێـــت  بـــەكار  كۆتاییـــدا  لـــە  بتوانرێـــت  كـــە 
كاتەشـــدا  لـــەو  ئـــەم چەكـــە،  دروســـتكردنی  بـــۆ 
قەیرانێكـــی گـــەورە ســـەرهەڵدەدات و تەنگژەیەكـــی 
ــت.  ــەش دەگرێـ ــان و ناوچەكـ ــەی جیهـ ــوێ یەخـ نـ

* بـــەڵام لـــە وەتـــەی ئیـــدارەی ســـەرۆك جـــۆ 
لـــە  بـــووە، گفتوگـــۆكان  بـــە كار  دەســـت  بایـــدن 
ــران دەســـتی  ــە ئەتۆمییەكـــەی ئێـ ــارەی پڕۆگرامـ بـ
پـــێ كردووەتـــەوە و لـــە مـــاوەی ڕابردووشـــدا بـــاس لـــە 
هەنـــدێ بەرەوپێشـــچوونی بەرچـــاو كـــرا لـــە پرۆســـەی 

حكومەتی ئێستای ئێران ئامادە 
نییە و ئامادە نابێت هیچ 

سازشێكی نوێ بكات بە دەر 
لەو سازشانە لە ڕێككەوتنەكەی 

پێشوودا جێگیر كران
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هەوڵـــە  ئـــەم  وایـــە  پێـــت  ئایـــا  گفتوگۆكانـــدا، 
دەرئەنجامـــی خـــوازراوی لـــێ دەكەوێتـــەوە؟ ئایـــا 
پێشـــبینی دەكەیـــت ڕێككەوتنێكـــی نـــوێ لەگـــەڵ 
ئێرانـــدا واژوو بكرێـــت، یـــان لـــە كۆتاییـــدا هەمـــوو 
لایـــەك ڕازی دەبـــن بـــەوەی پابەندبوونـــی خۆیـــان بـــە 

ڕێككەوتنەكـــەی پێشـــوو دووبـــارە بكەنـــەوە؟
ئیـــدارەی  كـــە  هەڵناگرێـــت  گومـــان  هیـــچ   -
زۆر  بایـــدن  جـــۆ  ســـەرۆكایەتیی  بـــە  ئەمریـــكا 
واتـــە  ئامانجـــە،  ئـــەم  بەدیهێنانـــی  لـــە  جددییـــە 
نـــوێ و بەهێزتـــر  بـــە ڕێككەوتنێكـــی  گەیشـــتن 
ـــە  ـــەی ك ـــرس و تەنگژەی ـــەم پ ـــەركردنی ئ ـــۆ چارەس ب
ـــەوە،  ـــەی ئێران ـــە ئەتۆمییەك ـــە پڕۆگرام ـــتە ب پەیوەس
بـــەڵام ئـــەو كێشـــەیەی مـــن لێـــرەدا بـــەدی دەكـــەم، 
كـــە  ئەوەیـــە  مـــن  بڵێیـــن خوێندنـــەوەی  بـــا  یـــان 
ئیـــدارەی ئەمریـــكا ناتوانێـــت ئـــەم ئامانجـــەی خـــۆی 
بـــەدی بهێنێـــت، لـــە بـــەر ئـــەوەی بـــە بۆچوونـــی 
مـــن حكومەتـــی ئێســـتای ئێـــران ئامـــادە نییـــە و 
ئامـــادە نابێـــت هیـــچ سازشـــێكی نـــوێ بـــكات بـــە 
ــوودا  ــەی پێشـ ــە ڕێككەوتنەكـ ــانە لـ ــەو سازشـ دەر لـ
جێگیـــر كـــران. لـــەم ڕوانگەیـــەوە بـــە تێڕوانینـــی 
مـــن ئـــەوەی زیاتـــر مومكینـــە و كارێكـــی كردەنییـــە 
بریتییـــە لـــە گەڕانـــەوە بـــۆ ڕێككەوتنەكـــەی پێشـــوو، 
نـــەك كاركـــردن و هەوڵـــدان و پێداگریكـــردن لەســـەر 
گەیشـــتن بـــە ڕێككەوتنێكـــی نـــوێ، بـــەڵام لێـــرەدا 
ـــە ئـــارادا  ـــازییەك ل ـــچ زەمینەس ـــە هی كێشـــەكە ئەوەی
نییـــە، نـــە لـــە ویلایەتـــە یەكگرتوووەكانـــی ئەمریـــكا و 
نـــە لـــە وڵاتـــی ئێرانـــدا، بـــۆ ئـــەوەی جارێكـــی دیكـــە 
بگەڕێنـــەوە بـــۆ نێـــو ئـــەم ڕێككەوتنـــە، چونكـــە 
تەنانـــەت هەنـــدێ لـــە ئەندامانـــی پارتەكـــەی جـــۆ 
بایـــدن لـــە نێـــو ئەنجومەنـــی پیرانـــدا بەرهەڵســـتیی 
ـــەم  ـــۆ هەڵگرتنـــی هەنگاوێكـــی ل ـــوە ب ـــان دەربڕی خۆی
ــد  ــدا چەنـ ــە ئێرانیشـ ــێوە لـ ــان شـ ــە هەمـ ــنە، بـ چەشـ
لایـــەن و هێزێـــك هـــەن كـــە نایانەوێـــت جارێكـــی 
دیكـــە وڵاتەكەیـــان بگەڕێتـــەوە بـــۆ ڕێككەوتنەكـــەی 
پێشـــوو، كـــە لـــە ســـەروەختی ئیـــدارەی ســـەرۆك 
دۆناڵـــد ترەمپـــدا ئەمریـــكا تاكلایەنـــە لێـــی كشـــایەوە. 
* ئایـــا دەكرێـــت بڵێیـــن هـــۆكاری ســـەرەكی و 
پرســـەكە،  ئاڵۆزیـــی  لـــە  نییـــە  بریتـــی  بنەڕەتـــی 
بەڵكـــو زیاتـــر پەیوەســـتە بـــەوەی هـــەر یەكـــە لـــە 
ویلایەتـــە یەكگرتوووەكانـــی ئەمریـــكا و ئێـــران بـــە 
ــەوە لـــە یەكتـــری  ــان و بـــێ متمانەییـ چـــاوی گومـ
دەڕوانـــن، ئەمـــەش ڕەنگـــی داوەتـــەوە لـــە گفتوگـــۆ 

و هەوڵەكانیانـــدا بـــۆ چارەســـەركردنی ئـــەم پرســـە 
و ئایـــا پێـــت وایـــە دەكرێـــت هیـــچ هەنگاوێكـــی 
بنیاتنانـــەوەی متمانـــە لـــە نێـــوان ئـــەم دوو وڵاتـــەدا 

بگیرێتەبـــەر؟
- بـــە دڵنییایـــەوە ئەمـــە هۆكارێكـــی ســـەرەكییە، 
چونكـــە هیـــچ لایەكیـــان نەیانشـــاردووتەوە و بـــە 
ئاشـــكرا ڕایانگەیانـــدووە كـــە بـــە گومانـــەوە لـــە 
ــرەدا  ــت لێـ ــن. دەكرێـ ــری دەڕوانـ ــی یەكتـ هەنگاوەكانـ
پێشـــووی  ســـەرۆكی  كـــە  بكەیـــن  بـــەوە  ئامـــاژە 
تەواوەتـــی  بـــە  ترەمـــپ(  )دۆناڵـــد  ئەمریـــكا 
ــكا  ــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـ ــداقیەتی ویلایەتـ میسـ
تێكشـــكاند، كاتێـــك تاكلایەنـــە لـــە ڕێككەوتنەكـــە 
كشـــایەوە، بـــە هەمـــان شـــێوە بـــە درێژایـــی پڕۆگرامـــە 
ئەتۆمییەكەی ئێران شـــەفاف نەبووە و هەنگاوەكانی 
گومانـــی ورووژانـــدوون، كـــە واتـــە دەتوانیـــن بڵێیـــن 
هەردوولایـــان هـــۆكار و پاســـاوی بەهێزیـــان هەیـــە بـــۆ 

ــەن.  ــری نەكـ ــە یەكتـ ــە بـ ــەوەی متمانـ ئـ
ـــە  ـــەدی كـــراوە ئەوەی ـــا ئێســـتا ب ـــەوەی ت ـــەڵام ئ * ب
ویلایەتـــە یەكگرتووەكانـــی ئەمریـــكا پەنـــای بردووەتـــە 
بـــەر گرتنەبـــەری گوشـــار و ســـزایەكی ئابـــووری و 
دارایـــی لـــە بەرامبـــەر ئێرانـــدا بـــۆ ئـــەوەی ناچـــار بـــە 
سازشـــكردنی بـــكات، بەتایبەتـــی كـــە لـــە ســـەردەمی 
ـــرا هەڵمەتـــی  ـــد ترەمپـــدا ناون ئیـــدارەی ســـەرۆك دۆناڵ
ئەوپـــەڕی گوشـــار، ئایـــا چـــۆن لـــە كاریگـــەری 
بەكارهێنانـــی گوشـــار و ئامـــرازە ئابوورییـــەكان بـــۆ 
دەرەوەی  سیاســـەتی  ئامانجەكانـــی  بەدیهێنانـــی 
ـــا پێـــت وایـــە دەرئەنجامـــی  ئەمریـــكا دەڕوانیـــت و ئای

خوازراویـــان بـــەدی هێنـــاوە؟
- ســـەرەتا ئەگـــەر بگەڕێینـــەوە بـــۆ ســـەردەمی 
ئیـــدارەی ســـەرۆك دۆناڵـــد ترەمـــپ، ئـــەوا ئەو ئیدارەیە 
جۆرێـــك لـــە گـــرەوی كـــرد كـــە پێـــی وابـــوو دەتوانێـــت 
لـــە ڕێـــی ئـــەوەی پێـــی دەوترێـــت هەڵمەتـــی ئەوپـــەڕی 
پرســـیارەكەتاندا  لـــە  ئێـــوەش  )هـــەروەك  گوشـــار 
بـــە  گـــەورە  سازشـــی  كـــردووە(  پـــێ  ئاماژەتـــان 
ئێـــران بـــكات، بـــەڵام ئاشـــكرایە ئـــەم ڕێچكەیـــە 
بەدیهێنانـــی  لـــە  هێنـــا  تەواوەتـــی شكســـتی  بـــە 
ــوازراو  ــدا و نەیتوانـــی دەرئەنجامـــی خـ ئامانجەكانیـ
بەدەســـت بهێنێـــت، بـــە تەواوەتـــی پێشـــبینییش كرابـــوو 
كـــە ســـەركەوتوو نابێـــت و چارەنووســـی شكســـت 
بڵێیـــن ســـەپاندنی  لـــەم ڕووەوە دەتوانیـــن  دەبێـــت. 
ناچاركردنـــی  ئامانجـــی  بـــە  ئابـــووری  ســـزای 
بەرامبەرەكـــەت بـــۆ ئـــەوەی سازشـــی گـــەورە بـــكات، 

پڕۆگرامە ئەتۆمییەكەی ئێران 
شەفاف نەبووە و هەنگاوەكانی 
گومانی ورووژاندوون

ڕووسیا لە حیساباتی خۆیدا ئەو 
چاوەڕوانی و پێشبینییەی كردبوو 
كە دەتوانێت گوشار دروست 
بكات و لە دەرئەنجامدا سازشی 
گەورە بە ئۆكرانیا و بە وڵاتانی 
ڕۆژئاوا بكات، بەڵام ئەوەی 
لە ئێستادا بەدی دەكرێت، 
ئەوەیە كە ئەم ئامانجەی 
ڕووسیا دەرئەنجامی پێچەوانەی 
لێكەوتووەتەوە

ئەمریكا بۆ نزیكەی 60 
ساڵە سزای بە سەر كوبادا 
سەپاندووە، بە بێ ئەوەی 
دەرئەنجامێكی ئەوتۆ بەدەست 
بهێنێت. بەڵام دەكرێت سزا 
ئابوورییەكانی باجی گرتنەبەری 
سیاسەتێكی دیاریكراو لەسەر 
ئەو وڵاتانەی دەكرێنە ئامانج 
زیاد بكەن
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ڕێـــگا و ڕێگاچارەیەكـــی ناكارایـــە، بەتایبەتـــی لـــە 
ـــە مـــەودای  مـــەودای نزیكـــدا، ئەگەرچـــی ڕەنگـــە ل
دووردا كارا بێـــت، هەرچەنـــدە ئەمریـــكا بـــۆ نزیكـــەی 
60 ســـاڵە ســـزای بـــە ســـەر كوبـــادا ســـەپاندووە، 
ــت  ــۆ بەدەسـ ــی ئەوتـ ــەوەی دەرئەنجامێكـ ــێ ئـ ــە بـ بـ
بهێنێـــت. بـــەڵام دەكرێـــت ســـزا ئابوورییەكانـــی باجـــی 
ــەو  ــەر ئـ ــراو لەسـ ــەتێكی دیاریكـ ــەری سیاسـ گرتنەبـ
بـــۆ  بكـــەن.  زیـــاد  ئامانـــج  دەكرێنـــە  وڵاتانـــەی 
نموونـــە ئێـــران لەســـەر سیاســـەت و هەڵســـوكەوتەكانی 
خـــۆی بـــەردەوام دەبێـــت، بـــەڵام ســـزا ئابوورییـــەكان 
ســـەرچاوەیەكی كەمتـــری  ئـــەوەی  هـــۆی  دەبنـــە 
شـــێوەیەكی  بـــە  سیاســـەتەكەی  پیادەكردنـــی  بـــۆ 

ــت.  ــتدا بێـ ــر بەردەسـ ــراوان و كاراتـ بەرفـ
ـــە شـــەڕی ئێســـتای ڕووســـیا و  ـــەی چـــۆن ل * ئ
ئۆكرانیـــا دەڕوانیـــت؟ ئایـــا پێـــت وایـــە ئـــەم شـــەڕە بـــە 
چ ئاراســـتەیەكدا دەڕوات؟ ئایـــا پێـــت وایـــە درێـــژە 
دەكێشـــێت یـــان دەتوانرێـــت لـــە ڕێـــی گفتوگـــۆوە 

جۆرێـــك لـــە ڕێككەوتـــن بێتەئـــاراوە؟
ئـــەو  خۆیـــدا  حیســـاباتی  لـــە  ڕووســـیا   -
چاوەڕوانـــی و پێشـــبینییەی كردبـــوو كـــە دەتوانێـــت 
دەرئەنجامـــدا  لـــە  و  بـــكات  دروســـت  گوشـــار 
بـــە وڵاتانـــی  و  ئۆكرانیـــا  بـــە  گـــەورە  سازشـــی 
ئێســـتادا  لـــە  ئـــەوەی  بـــەڵام  بـــكات،  ڕۆژئـــاوا 
ئامانجـــەی  ئـــەم  كـــە  ئەوەیـــە  دەكرێـــت،  بـــەدی 
ڕووســـیا دەرئەنجامـــی پێچەوانـــەی لێكەوتووەتـــەوە، 
ئـــەوەش لـــە بـــەر ئـــەوەی داخوازییەكانـــی ڕووســـیا 
لەگـــەڵ  و  نییـــە  واقیعبینانەیـــان  ڕەهەندێكـــی 

لـــە  و  ناگونجێـــن  نێودەوڵەتییەكـــەدا  هەلومەرجـــە 
هەمـــان كاتـــدا كارێكـــی كردەنـــی نیـــن بـــۆ ئـــەوەی 
بتوانرێـــت جێبەجـــێ بكرێـــن. ئەوەتـــا لـــە ئێســـتادا 
ویلایەتـــە  كـــە  ئەوەیـــە  دەكەیـــن،  بـــەدی  ئـــەوە 
پابەندبوونەكانـــی  لـــە  ئەمریـــكا  یەكگرتووەكانـــی 
خـــۆی بەرامبـــەر ناتـــۆ پاشـــگەز نەبووەتـــەوە، لـــە 
نێویانـــدا وڵاتانـــی ڕۆژهەڵاتـــی ئەوروپـــا، بەڵكـــو 
لـــێ  زیاتـــری  ســـووربوونی  و  پێداگـــری  پتـــر 
ئـــەوەی پەیوەســـت  لـــەم ڕووەوە.  بـــەدی دەكرێـــت 
بێـــت بـــە بـــە گفتوگۆكانـــەوە بـــۆ ڕاوەســـتاندنی 
شـــەڕەكە كـــە تـــەوەری داخوازییەكانیـــش بریتییـــە 
هەڵوێســـتی  ئۆكرانیـــا  ئـــەوەی  بیرۆكـــەی  لـــە 
ئـــەوە  پێشـــبینی  ئـــەوا  بگرێتەبـــەر،  بێلایەنـــی 
ــانی  ــە ئاسـ ــە بـ ــەی گفتوگۆكردنەكـ ــت پرۆسـ ناكرێـ
بـــە ئاراســـتەیەكی ئەرێنیـــدا بـــڕوات، بەتایبەتـــی كـــە 
ـــەم ڕووەوە،  ـــە ل ڕووســـیا داخوازییەكـــی بەهێـــزی هەی
زەحمـــەت  كـــە  ئـــەوەی  هـــۆی  بووەتـــە  ئەمـــەش 
بێـــت وێنـــای ئـــەوە بكرێـــت ئایـــا چـــۆن دەتوانرێـــت 
و  ئەرێنـــی  دەرئەنجامێكـــی  گفتوگۆیانـــە  ئـــەم 
ـــان  ـــاو كۆتاییهێن ـــە پێن ـــەوە ل ـــێ بكەوێت ـــان ل خوازراوی
بـــە شـــەڕ و بەرپاكردنـــی ئاشـــتیدا. لێـــرەدا پرســـیاری 
گرنـــگ ئەوەیـــە ئایـــا كاردانـــەوە و پەرچەكـــرداری 
ســـەرۆكی ڕووســـیا )ڤلادمیـــر پۆتیـــن( چـــی دەبێـــت 
ئەگـــەر بـــەو قەناعـــەت و دەرئەنجامـــە بـــگات كـــە 
ـــوازراوی  ـــچ ئەنجامێكـــی خ ـــی هی ـــان و هەوڵەكان پ
ـــان پێشـــبینی و  ـــە خۆی ـــەوە ك ـــێ ناكەوێت ـــان ل ئەوتۆی

دەكـــرد.  چاوەڕوانییـــان 

داخوازییەكانی ڕووسیا 
ڕەهەندێكی واقیعبینانەیان 
نییە و لەگەڵ هەلومەرجە 

نێودەوڵەتییەكەدا ناگونجێن و 
لە هەمان كاتدا كارێكی كردەنی 
نین بۆ ئەوەی بتوانرێت جێبەجێ 

بكرێن



ـی
سـ
ـــا
سیـ

ژمارە )1310(  442022/3/28

ســـاڵانێكە بەیاننامـــە یـــەك لـــە دوای یەكەكانـــی 
پڕۆگرامـــی نەتـــەوە یەكگرتـــووەكان بـــۆ ژینگـــە، 
بـــە مەبەســـتی كەمكردنـــەوەی خاشـــاك، ئامـــاژە 
بـــە ئامارەكانـــی ڕێكخـــراوی خـــۆراك و كشـــتوكاڵ 
)فـــاو( دەكـــەن كـــە نزیكـــەی )1.3( ملیـــار تـــۆن لـــە 
خۆراكـــی جیهـــان بەفیـــڕۆ دەڕوات، لـــە ئەنجامـــی 
فڕێدانـــی زیـــادەی خـــۆراك، هەروەهـــا نزیكـــەی یـــەك 
ملیـــار مـــرۆڤ لـــە كـــۆی دانیشـــتووانی جیهـــان 
برســـین و، ئەمـــە جگـــە لـــەوەی كـــە ڕۆژانـــە هـــەزاران 
منـــداڵ لـــە بـــەر برســـێتی دەمـــرن لـــە جیهانـــدا، 
خۆراكـــی   )1/3( نزیكـــەی  ســـاڵانە  هەروەهـــا 
ـــە  ـــە هـــۆی زیادەڕەویـــی ل بەرهەمهێنـــراوی جیهـــان ب
بەكارهێنانـــدا بەفیـــڕۆ دەچێـــت. بۆیـــە ســـاڵانێكە 
داوا لـــە تـــاك و كـــۆی كۆمەڵگـــەی مرۆڤایەتیـــی 
ـــە  ـــتگرتن ب ـــی دەس ـــە ڕێگـــەی كەمپین ـــە ل دەكات ك
ـــەوە  ـــی خۆیان ـــە ماڵ ـــێ بكـــەن، ل خۆراكـــەوە دەســـت پ

و لـــەو شـــوێنەی خۆیـــان خـــاوەن بڕیـــارن تێیـــدا.
ئێســـتا ئەگـــەر یەكێـــك وەك تاكێكـــی نێـــو كۆمەڵگـــە 
لێـــت بپرســـێت: ئـــەو لـــە نێـــو ماڵـــی خۆیـــدا دەتوانێـــت 
چـــی بـــكات؟ لـــە وەڵامـــدا دەتوانیـــت پێـــی بڵێیـــت: 

ــك،  ــۆ ڕۆژێـ ــە بـ ــەی كـ ــڕە خۆراكـ ــەو بـ ــەم: ئـ یەكـ
ـــەوەدا،  ـــە ماڵ ـــەك پاشـــەكەوتت كـــردووە ل ـــان هەفتەی ی
بـــە كاری بهێنـــە بـــە تـــەواوی، ئینجـــا بـــڕە خۆراكـــی 

دیكـــە بكـــڕە.
دووەم: ئەوەنـــدە خـــواردن لـــێ بنـــێ كـــە زیاتـــر 
ئەندامانـــی خێزانەكـــەت و  لـــە ژمـــارەی  نەبێـــت 

ئامادەبووانـــی ســـەر ســـفرە و خـــوان.
ــەوە  ــۆراك مەهێڵـ ــماوەیەكی خـ ــێیەم: هیـــچ پاشـ سـ

بـــۆ فڕێـــدان.
ـــەدەر پێویســـتیی  ـــە ق ـــەو ب ـــەر كەس ـــۆ ه چـــوارەم: ب

خـــۆی خـــواردن بكـــەرە قاپەكەیـــەوە.
پێنجـــەم: شـــیر و چـــای و قـــاوەی ســـاردەوەبوو 
فـــرێ مـــەدە، بەڵكـــو پـــاش تێكەڵكردنیـــان بـــە بڕێـــك 
لـــە ئـــاو، بیانكـــەرە ژێـــر درەخـــت و ڕووەكەكانـــەوە.

شەشـــەم: لـــە ژەمەكانـــدا پێكـــەوە دابنیشـــن بـــۆ 
خـــواردن لـــە یـــەك كاتـــدا نـــەك هـــەر یەكـــەو بـــە 
تەنیـــا، چونكـــە بـــە هـــەر جـــارەو گەرمكردنەوەیەكـــی 
دیكـــەی خواردنەكـــە وزەی كارەبـــا و غـــازی زیاتـــر 

لـــە دەســـت دەدرێـــت.
حەوتـــەم: ئەگـــەر پاشـــماوەی خۆراكـــت هەبـــوو، 
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ــەت. ــۆ باخچەكـ ــتی بـ ــی سرووشـ ــە پەینـ ــە بـ بیكـ
هەشـــتەم: ئـــەو میوەیـــەی كـــە ئـــارەزووی خواردنـــی 

ناكەیـــت، فڕێـــی مـــەدە، بیكـــە بـــە مورەبـــا.
نۆیـــەم: ئەگـــەر خـــۆراك و میـــوەی زیاد لە پێویســـتیی 
خـــۆت هەبـــوو، دەشـــزانیت نایخـــۆن، هـــەر لـــە ســـەرەتاوە 
بیكـــە بـــە دیـــاری بـــۆ خزمێـــك، یـــان دراوســـێیەك، نـــەك 

دواتـــر فڕێـــی بدەیـــت پـــاش تێكچوونـــی.
ـــە دیلیڤـــەری داوا دەكەیـــت،  دەیـــەم: كـــە خـــواردن ب
ــتیی  ــەدەر پێویسـ ــە قـ ــو بـ ــە، بەڵكـ داوای زۆر مەكـ

خـــۆت داوا بكـــە.
یازدەیـــەم : هەندێـــك لـــەو ســـەوزانەی دەمێننـــەوە، 
دەتوانیـــت وشـــكیان بكەیتـــەوە بـــۆ وەرزێكـــی دی.

و  تڵپەچـــای  و  زیـــادە  وردەنانـــی  دوازدەیـــەم: 
ــە و  ــر خۆڵـــی باخچـ ــەرە ژێـ ــوەكان بكـ توێكڵـــی میـ

ماڵـــەوە. ڕووەكەكانـــی 
قەبـــارە  میـــوە  زۆری  توێكڵـــی  ســـێزدەیەم: 
گەورەكانـــی وەك شـــووتی و كاڵـــەك بخـــەرە بـــەر 
هەتـــاو بـــۆ كەمبوونـــەوەی كێـــش و لەدەســـتدانی 
تەنەكـــە  بارســـتەی  بەمـــەش  ئاوەكـــەی،  بـــڕی 
ـــەڕ و  خۆڵەكـــەت ســـووكتر دەبێـــت و، بارســـتەیەكی ت

قـــورس ناخەیتـــە حاویـــەی خاشـــاك كۆكەرەوەكانـــەوە.
چواردەیـــەم: بزانـــە كـــە لـــە ڕووی ئایینییـــەوە ئـــەوە 
فەرمانـــی خودایـــە كـــە فەرموویەتـــی: بخـــۆن و 

بخۆنـــەوە و زیـــادە مەســـرەفیی مەكـــەن.
پازدەیـــەم: ئـــەوەش بزانـــە كـــە زۆر خـــواردن لـــەم 
ســـەردەمی دانیشـــتن و كـــەم جووڵەییـــەدا زیانـــی 

بەدواوەیـــە. زۆری  تەندروســـتی 
شـــازدەیەم: دەكرێـــت ئەگـــەر خواردنـــت مایـــەوە 
بیخەیتـــە بەردەمـــی ئـــەو ئـــاژەڵ و پەلەوەرانـــەی 
ـــێكی  ـــی كەس ـــان ه ـــەوە، ی ـــە ماڵ ـــە ل ـــە خـــۆت هەت ك

نزیكتـــن. 
ــۆ  ــك بـ ــەر هۆكارێـ ــە هـ ــە بـ ــدار بـ ــەم: بەشـ حەڤدەیـ

ــێتی. ــە برسـ ــن لـ ڕێگرتـ
ــۆراك،  ــە ئاسایشـــی خـ ــە كـ ــەوە بزانـ ــەم: ئـ هەژدەیـ
كلیلـــی ئاسایشـــی سیاســـی و كۆمەڵایەتییشـــە.

نۆزدەیـــەم: ئەمـــە دروشـــمت بێـــت لـــە ژیانـــدا: 
ـــە«. ـــە بەفێرۆدان ـــم ل ـــە، ڕق ـــە خـــوان و نان »حـــەزم ل
بیســـتەم: بـــۆ یارمەتیـــدەر بیـــت لـــە پاراســـتنی 
ژینگـــەدا، هەمیشـــە بیـــر بكـــەرەوە پێـــش ئـــەوەی 

بخۆیـــت.
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كۆڕەوە ملیۆنییە جەماوەرییەكەی كوردستان 
تەواوكەر و درێژەپێدەری ڕاپەڕین بوو

بۆ  كوردستان،  باشووری  ناوچەكانی  سەرجەم  ئازادكردنی  و   1991 بەهاری  ڕاپەرینی  سەركەوتنی  دوای 
و،  كرد  لە كوردستان  و ڕوویان  هێزێكی زۆری كۆكردەوە  بەعس  ئازادكراوەكان، ڕژێمی  ناوچە  كۆنتڕۆڵكردنەوەی 
هەزاران هاووڵاتی بە ناچاری ماڵ و حاڵیان جێهێشت ‌و بەرەو سنوورەكانی ئێران و توركیا كۆچیان كرد. ئەم كۆچە، بە 
كۆڕەوە ملیۆنییەكەی ساڵی 1991 ناسرا. لە كۆڕەو ئەوە سەلمێندرا كە كورد بە یەكگرتن دەتوانێ دوژمن بشكێنێت، 
هەروەها كۆڕەو پرسی كوردی لە كێشەیەكی لۆكاڵییەوە گەیاندە پرسێكی نێودەوڵەتی و هەموو دەوڵەتانی ناوچەكە 
هاتنە سەر خەت و هێڵی 36ی بە دوای خۆیدا هێنا و دواتر دەستكەوتەكانی نەتەوەیی و ئەم ئەزموونەی حوكمڕانیی 

خۆماڵی لێ كەوتەوە. بەشداربووانی ئەم ڕاپۆرتەی گۆڤاری گوڵان زیاتر باسی ئەو ڕووداوە مێژووییە دەكەن.
گوڵان: كۆمەڵایەتی

د. چەواس حەسەن خاوەنی بڕوانامەی دكتۆرایە لە یاسای 
گشتی و سەرەتا باسی ئەوە دەكات كە »كۆڕەو و ڕاپەڕین 
هاتن،  كورددا  گەلی  هەڵوێستیی  یەك  چوارچێوەی  لە 
ئەویش ملكەچنەكردن بۆ دیكتاتۆریەت و ڕەتكردنەوەی بە 
كۆمەڵی زەبروزەنگی چەندین ساڵەی بەعس بوو، كە چەند 
دەبینییەوە  خۆی  كۆڕەو  و  ڕاپەڕین  پێش  كەمی  ساڵێكی 

و  كورد  گەلی  بە  دژ  كیمیاویی  چەكی  بەكارهێنانی  لە 
لەسەر  بوو  دەلالەت  »كۆڕەو  دەڵێت:  هاوكات  ئەنفال.« 
ئەوەی كە ڕاپەڕین هەڵقوڵاوی ویست و ئیرادەی بەكۆمەڵی 
بوو  جۆرێك  كۆڕەو  بۆیەشە  هەر  بووە،  كوردستان  گەلی 
ڕەتكردنەوەی  لە  بوو  جۆرێك  و  ڕاپەڕین  بەردەوامیی  لە 
لەسەر  بوو  دەلالەت  ئەوەش  بەعس.  ڕژێمی  بەكۆمەڵی 

تی
ڵایە
مە
كۆ



47 ژمارە )1310(  2022/3/28

تی
ڵایە
مە
كۆ

ڕەوایی دۆزی كورد، دەلالەت بوو لەسەر ئەوەی خەبات و 
تێكۆشانی گەلی كورد بە ویستی سەرجەم تاكەكانی گەلی 
كوردبووە، نەك نوخبەیەكی سیاسی، لێرەوە دەتوانین ئەوە لێك 
بدەینەوە كە بۆچی گەلی كورد هەمیشە لە خەباتدا بووە، 
چونكە ویستوویەتی بە مافە ڕەواكانی بگات، وەك گەلانی 
ناوچەكە، لەو پێناوەشدا ئامادەیە كە دەست لە هەموو سامان 
كۆمەڵگەی  بۆیەشە  هەر  هەڵبگرێت.  ماڵی  و  موڵك  و 
و  وەرگرت  دروستی  بە  كۆڕەوی  پەیامەكەی  نێودەوڵەتی 
هاتنە سەر هێڵ، بەوەی كە لە دەرەنجامی كۆڕەودا گرنگترین 
كە  دەرچوو  یەكگرتووەكان  نەتەوە  لە  پێشینە  بێ  بڕیاری 
بڕیاری 688 بوو، تیایدا دەست لە كاروباری ناوخۆی عێراق 
وەردەدات بۆ پاراستنی گەلی كوردستان، هەر ئەوەش بووە 
دەرفەتی  كە  ئارام(  )ناوچەی  دروستكردنی  بۆ  بنەمایەك 
ڕەخساند بۆ یەكەم هەڵبژاردنی یەكەم پەرلەمانی كوردستان، 
دەتوانین  بۆیە  كوردستان.  هەرێمی  دامەزراندنی  لەوەشەوە 
گەلی  دەستەجەمعیی  خەباتێكی  هێندەی  كۆڕەو  بڵێین: 
كوردستان بوو، هێندە شكەستی ڕاپەڕین نەبوو، بگرە كۆڕەو 

درێژەپێدەری ڕاپەڕین بوو«.
یەكێتی  سیاسیی  مەكتەبی  كارگێڕی  خالید  شاخەوان 
دەزانێت،  پێویستی  كوردستان،بە  دیموكراتی  نەتەوەیی 
»هەموو لایەك بۆ یەكڕیزی و یەكگوتاری لە پێناو ئاواكردنی 
كوردستان پەند لە كۆڕە و وەربگرن«. ئاماژە بەوەش دەكات 
 1991 ساڵی  لە  كوردستان  باشووری  »جەماوەری  كە 
ڕاپەڕی و هەموو دەزگا سەركوتكەرەكانی ڕژێمی بەعسی 
ڕووخاوی لە ڕەگەوە هەڵتەكاند و وڵاتیان لێ پاك كرایەوە، 
ڕژێمی بەعس لە تۆڵەی ئەوە هێرشێكی ئاسمانی زەمینیی 
جەماوەریش  و  كوردستان  باشووری  سەر  كردە  بەرفراوانی 
ژێردەستەیی پێ قبووڵ نەكرا، لە ئاكامدا كۆڕەوی ملیۆنی 
بوو  وەڵام  باشترین  ئەمەش  كەوتەوە،  لێ   1991/3/31 لە 
ڕزگاری  و  ئازادی  لە  جگە  كورد  كە  دونیا  هەموو  بۆ 
ژێردەستەیی  جۆرێك  هیچ  بە  هەڵنابژێرێت  دی  ڕێگەی 
هەڵبژاردەوە  چیاكانی  جارێكیتر  ڕۆژەدا  لەم  كورد  ناوێت. 
و بەرەو ناوچە سنوورییە شاخاوییەكان ڕێگەیان گرتەبەر بۆ 
ناوچە سنوورییەكان و دووچاری ژیانی كولەمەرگی بوون، 
بەڵام ئیرادەی بەهێزی كورد و خۆڕاگرییەكەی وای كرد، لە 

خەبات و تێكۆشان بەردەوام بوون«. 
شاخەوان خالید لە درێژەی ئاخافتنەكەیدا گوتی: »كۆڕەوی 
كوردان هەموو دونیای لە خەوێكی قووڵ بەئاگا هێنایەوە 
ناساندنی ئەو زوڵم و ستەمەی ڕژێمی  ناسنامەی  بووە  و 
بووە  ئەوەش  دەكرد،  كوردستانی  گەلی  بە  دەرهەق  بەعس 
هۆی ئەوەی ڕاگەیاندنە جیهانییەكان ڕووماڵی ئەو ڕووداوە 
بكەن و ویژدانی هەموو جیهانی هەژاند، هەر ئەوەش وای 
كرد ڕای گشتیی كۆمەڵگەی نێودەوڵەتی جووڵە پێ بكات 
ئەو  لەسەر  یەكگرتووەكان  نەتەوە  ئاسایشی  ئەنجومەنی  و 
مەسەلەیە دانیشت و بووە هۆی دەركردنی بڕیاری 688 و 
دانانی هێڵی 36 ـی دژە فڕین، تا بە هۆیەوە فڕۆكەكانی 
و  بفڕن  نەتوانن  هێڵە  ئەو  نێو  لە  عێراق  ئەوسای  ڕژێمی 
نەدەن،  ئەنجام  كوردستان  لە دژی خەڵكی  چالاكییەكانیان 

ئەمەش دەرفەتی بۆ كورد ڕەخساند ئیدارەی خۆی بكات و 
دەزگا دەستوورییەكان لە ڕێگەی هەڵبژاردنەوە پێك بهێنێت«. 
بەری ڕەنجی خەباتی  ئاراوە  گوتیشی: »ئەوەی هاتووەتە 
بۆیە  و كۆڕەوەكە، هەر  ڕاپەرین  بە  جەماوەریی كوردستانە 
بزانن هەرچەندەی  دەسەڵات و هەموو حزبەكان دەبێت ئەوە 
بۆ ئەو خەڵكە بكرێت و داواكارییەكانیان بەجێ بگەیەندرێت، 
كەمترین وەفا دەبێت بەرامبەر جەماوەر و خوێنی شەهیدان، 
بۆیە زۆر پێویستە هەموو لایەك بۆ یەكڕیزی و یەكگوتاری 

لە پێناو ئاواكردنی كوردستان پەند لە كۆڕەو وەربگرین.« 
و  ئەوقاف  لێژنەی  بڕیاردەری  وەیسی  سەعید  وەیسی 
سەبارەت  كوردستان،  پەرلەمانی  لە  ئایینی  كاروباری 
خەڵكی  ئێستا  لە  بەر  »31ساڵ  دەڵێت:  پرس  هەمان  بە 
بە ڕژێمی  دژ  كوردستانی  بەرەی  پاڵپشتیی  بە  كوردستان 
خۆسەپێن ودیكتاتۆری بەعس ڕاپەڕین و كوردستان ئازاد كرا. 
ڕاپەرین بە وەرچەرخانێكی گەورەی مێژوویی دادەندرێت لە 
بزووتنەوەی ڕزگاریخوازیی گەلی كوردستان و هێمایەكە بۆ 
خۆبەدەستەوەنەدان و قبووڵنەكردنی داگیركاری و سەلماندی 

چیتر ژێردەستەیی و چەوساندنەوە قبووڵ ناكرێت،
بەڵام بەداخەوە جارێكی دی ڕژێمی بەعس هێرشی كردەوە 
سەر كوردستان و لەسەرەنجامدا خەڵكی كوردستان بڕیاری 
كۆڕەوی دا«. گوتیشی: كۆڕەوكەی ساڵی بەهاری 1991 
بە گەورەترین یاخییبون دادەندرێت لە مێژووی گەلەكەمان و 
سەڵماندنی گەلی كوردستان زوڵم و ستەم و زۆرداری ڕەت 
گەلی  سەروەرییەكانی  هێمایەكی  كۆڕەو  بۆیەش  دەكاتەوە، 
هاوبەشەوە  ئیرادەیەكی  بە  هەمووان  چونكە  كودردستانە، 

سەلماندیان ژیانی ژێردەستەیی قبووڵ ناكەن.«
ڕووداوە  سەرەڕای  »كۆڕەو  وایە  ڕای  سەعید  وەیسی 
ناخۆشەكان، دەستكەوتی گەورەشی بۆ گەلی كورد هەبووە، 

كە لەم چەند خاڵەدا پوختی دەكاتەوە:«
1- كۆڕەوە ئیرادە و كۆدەنگیی گەلی كوردستانی دروست 
ئایین  بە  كوردستان  خەڵكی  هەموو  كە  جۆرێك  بە  كرد، 
بەجێ  داگیركار كوردستان  ترسی  لە  نەتەوەی جیاوازەوە  و 

دەهێڵن و ئامادەن ژیانی ئاوارەیی و مردن هەڵبژێرن. 
بە ڕووی گەلی  دونیای  دیپلۆماتیی  دەرگای  2- كۆڕەو 
كوردستاندا كردەوە، ئەمەش كاریگەریی زۆری هەبوو لەسەر 
بووە  ئەمەش  هەر  و  ڕەوای گەلەكەمان  كێشەی  ناساندنی 
بەپەلە  نێودەوڵەتی  ئاسایشی  ئەنجومەنی  ئەوەی  هۆی 
لە سەرووی  ئارام  ناوچەی  بڕیاری 688 پەسەند بكات و 

هێڵی 36 دەستنیشان بكات.
ڕێكخستنەوەی  بۆ  بوو  گرنگ  وێستگەیەكی  كۆڕەوە   -3
نێوماڵی كورد و هۆكارێكی سەرەكی بوو، بۆ ئەوەی هەموو 
خەڵكی كوردستان یەكدەنگ و یەكهەڵوێست بن و، بە یەكەوە 
بەمەش  بكەن،  بكەن و داستانی كۆڕێ تۆمار  مقاوەمەت 
بۆ  دواییدا  لە  تا  بەسەردا هات،  هاوكێشەكان گۆڕانكاری 
بە هۆی  ئەنجام درا، هەر  یەكەم جار پرۆسەی هەڵبژاردن 
كۆڕەو بوو كە دەستكەوت و گۆڕانكاریی گەورە لە هەرێمی 
چوار  هەر  بە  زۆری  ئومێدی  و  هاتن  بەدەست  كوردستان 

پارچەی كوردستان بەخشی«.

كۆڕەو و ڕاپەڕین لە چوارچێوەی 
یەك هەڵوێستیی گەلی كورددا 

هاتن، ئەویش ملكەچنەكردن بۆ 
دیكتاتۆریەت و ڕەتكردنەوەی بە 

كۆمەڵی زەبروزەنگی چەندین ساڵەی 
بەعس بوو

كۆڕەوكەی ساڵی بەهاری 1991 بە 
گەورەترین یاخییبون دادەندرێت لە 
مێژووی گەلەكەمان و سەڵماندنی 
گەلی كوردستان زوڵم و ستەم و 

زۆرداری ڕەت دەكاتەوە

كۆڕەوی كوردان هەموو دونیای لە 
خەوێكی قووڵ بەئاگا هێنایەوە و 

بووە ناسنامەی ناساندنی ئەو زوڵم 
و ستەمەی ڕژێمی بەعس دەرهەق بە 

گەلی كوردستانی دەكرد

د. چەواس حەسەن: 

وەیسی سەعید وەیسی: 

شاخەوان خالید: 
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لە پێناو كەمبوونەوەی توندوتیژییەكان

ناز فەلەكەدین كاكەیی بەڕێوەبەری كتێبخانەی گشتیی 
هەولێر، سەرەتای وتەكانی بە پەیامێك دەست پێ دەكات 
و دەڵێت »ژن مەكوژن، لە بری كوشتنی ژنان، پیاوی 
مەردانە پەروەردە بكەن«. هەر لەو بارەیەوە گوتی: »لە 
كۆمەڵگەی ئەمڕۆ هەست بە گۆڕانكاریی بنچینەیی 
ئازادیی  بە  زیاتر  كە  دەكرێت،  نەتەوەكان  كەلتووری  لە 
تاك ناو دەبرێت. بەڵام ئەم گۆڕانكاڕییە كە هیچ زەرەر 
دەگوترێت:  پێی  نەگەیەنێت؛  كۆمەڵگە  بە  زیانێك  و 
»ڕەهابوون«. ڕەهابوون لەو زنجیرە كۆنانەی پیاوسالاری 
و غەدر و ئازاردانە كە وا دەكات ژن لەم زیندانە برینی 
ڕۆحی و جەستەیی هەبێت و بۆ ڕزگاربوونی ڕۆحی، ڕوو 
لە ئەو بابەتانە بكات كە سەرنجی خەڵكی ڕادەكێشێت. 
بە  ڕەفتاركردن  و  كۆمەڵایەتییەكان  تۆڕە  لە  دەركەوتن 
كۆمەڵایەتی،  سنووری  پێچەوانەی 
نەترسی  ڕەهابوونە؛  نیشانەی 
پێناوی  لە  گیانفیداییە  و 
ساڵانێك  كە  ڕۆحێ  ئازادیی 
بۆیە  بووە،  ئەسیر 
تۆفانێك  هەر  لەگەڵ 
دروست  گۆڕانكاری 
گوتیشی:  دەكات«. 
سمینار  ئەوەی  جیاتی  »لە 
دروست  ژن  هۆشیاریی  بۆ 
خەتەری  لە  پیاو  دەبێت  بكرێت، 
دایكان،  كوشتنی  گەورەی  تاوانی 
خوشكان  و  كچان  هاوسەران، 
ئاگادار بكرێن. بێگومان گۆڕستانی 
كوشتنی  خوێناویی  مەرگەساتی 

لە  منداڵانی ژن  كۆمەڵگە، 

گەورەیە  ئەوەندە  ئاریشەكە  دەكات.  پەروەردە  نەخۆش 
بۆ  بگەڕێینەوە  ئەگەر  دەناڵێت.  دەستیەوە  بە  یاسا  كە 
سەردەمی بارزانی-ی نەمر؛ دەبینین ڕێزگرتن لە ئافرەت 
بە شانی  پەروەردەكردنی شێرەژنانی شۆڕش كە شان  و 
خێزانیان تێدەكۆشان و بە سەدان پێشمەرگەیان پێشكەشی 
شۆڕش كردووە، وێنایەكی بەرجەستە و بەرچاویان هەیە. 
هیوادارم ئافرەتی كورد وەك سەردەمی بارزانی-ی نەمر 
و  كۆمەڵگە  ئاشتەوایی  لۆگۆی  ببێتە  و  بكرێت  سەیر 

پێگە و ڕێزی خۆی هەبێت«. 
ڕاژان عەبدولڕەحمان ستوونی، چالاكی مەدەنییە و ڕای 
وایە: »دۆخی ئافرەت لە هەرێمی كوردستان سەرەڕای 
ئەوەی كە لە ڕووی بەشداریی سیاسی و كارگێڕی و 
ئابووری و...هتد، لە نێو جومگەكانی حوكمڕانیدا جیاوازە 
ڕاددەیەك  تا  و  چەكداری  خەباتی  قۆناغی  گەڵ  لە 
ئافرەت توانیویەتی شان بە شانی ڕەگەزی بەرامبەری 
وەك  ئێستاش  تا  بەڵام  ببینێت؛  ڕۆڵ  كۆمەڵگەدا  لە 
ئەوەی كە ئافرەت نیوەی كۆمەڵ پێك دەهێنێت، بایەخدان 
پێویستدا  ئاستی  لە  مرۆڤ  وەك  ئافرەت  ڕۆڵی  بە 
نییە«. هاوكات دەڵێت: » زۆربەی جاران ئافرەتان بۆ 
بەرگریكردن لە مافی ڕەوای خۆیان لە جیاتی ئەوەی بە 
ڕێگا و ڕێكارە یاساییەكان كێشەكانی خۆیان چارەسەر 
سڤیل،  دامەزراوەی  هەندێك  بەر  دەبەنە  پەنا  بكەن، 
بكات.  چارەسەر  ئافرەتان  كێشەی  ناتوانێت  ئەمەش 
مەعنەوییەوە  و  هۆشیاری  ڕووی  لە  ئافرەتان  پێویستە 
كە ‌ئافرەتان  ڕوانگەوە  لەو  نەك  بگەیێنن،  پێ  خۆیان 
بە  بەرامبەر  ڕەگەزی  هەمبەر  لە  دەربكەون  كاڵا  وەكو 
خۆیان؛ ئەگەر ئاستی مەعریفی و ڕۆشنبیریی ئافرەت 

بەرز بێت، دەتوانێت زاڵ بێت بە سەر زۆربەی 
ڕووبەڕوویان  كۆمەڵگە  لە  كە  كێشانەدا  ئەو 
دەبێتەوە«. گوتیشی: »ئەگەر 
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ئەگەر بگەڕێینەوە بۆ سەردەمی 
بارزانی-ی نەمر؛ دەبینین ڕێزگرتن 
لە ئافرەت و پەروەردەكردنی 
شێرەژنانی شۆڕش كە شان بە شانی 
خێزانیان تێدەكۆشان و بە سەدان 
پێشمەرگەیان پێشكەشی شۆڕش 
كردووە، وێنایەكی بەرجەستە و 
بەرچاویان هەیە

ناز فەلەكەدین كاكەیی: 

خانمان داوا دەكەن ئەو ڕێز و پێگەیەی 
بارزانی-ی نەمر لە ڕابردوودا پێی دابوون 

بۆیان بگەڕێندرێتەوە
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و  شۆڕش  و  خەبات  لە  هەڵكەوتووە  ڕابەرێكی  و  كوردستاندا  مێژووی  لە  درەوشاوەیە  ناوێكی  بارزانی،  مستەفا 
بەرخۆدانی گەلەكەیدا، بەرهەمی بیروبۆچوونی بەرزیشی بووەتە ڕێبازێكی قایم و سیاسەتێكی مكۆمی نەتەوەیی، كە 
بەردی بناغەی لەسەر چەمكی پێكەوەژیان و ئاشتەوایی دانراوە، هەموو كات و سەردەمێكیش ڕزگاریی نەتەوە لە ستەم 
و چەوساندنەوە ئامانجی باڵای بووە، بارزانی-ی نەمر ڕچەشكێنی پێشكەوتن و شارستانیەتی كۆمەڵگەكەمان بووە 
و، لە دەستپێكی شۆڕشی ئەیلوولی مەزن چەندین فەرمانی لە بەرژەوەندیی ئافرەتان دەركردووە، لەوانە: قەدەغەكردنی 
مارەكردنی ئافرەت بە زۆر، گەورە بە بچووك، مارەكردنی كچی منداڵ، شیربایی، قەدەغەكردنی ڕێگریكردن لە خوێندن 
و كاركردنی ئافرەت، هەر ئەو بەهادانە بە پێگەی ئافرەت وای كرد لە سەردەمی شۆڕش و خەباتدا بڕیاری دامەزراندنی 

یەكێتی ئافرەتانی بدات. خانمانی بەشداربووی ئەم ڕاپۆرتەی گۆڤاری گوڵان خوێندنەوەی زیاتری بابەتەكە دەكەن.

گوڵان: كۆمەڵایەتی

بەرواردێك بكەین لە نێوان دۆخی ئافرەتان لە سەردەمی 
»بارزانی-ی باوك« و ئەمڕۆدا، هەست بەوە دەكەین كە 
لای بارزانی-ی نەمر ئافرەت پیرۆزی خۆی هەبووە و، 
بەڵگەش  گرتووە،  ئافرەتان  توێژی  لە  زۆری  ڕێزێكی 
یەكێتیی  ڕێكخراوی  دامەزراندنی  ڕاستییە  ئەم  بۆ 
خەباتدا  و  شۆڕش  سەردەمی  لە  كوردستان  ئافرەتانی 
بوو، هەروەها ڕێژەی توندوتێژی لەو ئان و ساتەدا زۆر 
كەمتر بووە بە بەراورد لە گەڵ قۆناغی ئێستا، لە بەر 
توانایەكەوە  و  هێز  هەموو  بە  نەمر  بارزانی-ی  ئەوەی 
لە  ئافرەتانیشی  ڕۆڵی  و،  دەكرد  ئافرەتان  لە  پاڵپشتی 
دەنرخاند؛  بەرز  كوردستاندا  ڕزگاریخوازیی  بزاڤی  نێو 
دیكەی  نیوەی  بە  ئافرەتی  باوك  بارزانی-ی  چونكە 
كۆمەڵگە لە قەڵەم دەدا و پشتگوێی نەدەخستن. پێویستە 
لە ڕێگەی یاساكانی هەرێمی كوردستان كار بكرێت بۆ 
پراكتیزەكردنی ئەو بنەما یاساییانەی كە پشتگیری لە 
مافی ئافرەتان دەكەن، هاوكات لە گەڵ ئەمەشدا پەرە 
بە هۆشیاركردنەوەی گشت تاكەكانی كۆمەڵگە بدرێت، 
دامێنی  لە  كۆمەڵایەتی  كارەساتی  گەورەترین  چونكە 
هەر  بۆیە  دەستێنێت؛  پەرە  كۆمەڵایەتیدا  دواكەوتوویی 
بەردەوامدا هەر چەند  پرۆسەیەكی  لە  دەبێ  ئێستاوە  لە 

درێژخایەنیش بێت، هەوڵی چارەسەركردنی بدرێت«.
و  ئافرەتە  مافەكانی  بواری  چالاكی  ئاستەی  شیلان 
جەخت لەوە دەكاتەوە كە »كێشەی كوشتنی ژن لە ناو 
كومەڵگەی كوردی ڕۆژ لە دوای ڕۆژ لە هەڵكشاندایە، 
لە كاتێكدا كە حكومەتی هەرێم و ڕێكخراوەكانی ئافرەتان 
كوشتنی  بنبڕكردنی  بۆ  هاوكارن  توانایەك  هەموو  بە 
لە  بوونەتە دیاردە و  بەداخەوە حاڵەتەكان  ئافرەت، بەڵام 

پەرەسەندنن«. هەر لەو بارەیەوە 
تەنیا  نەك  گوتی: »كوشتن 
كێشەكان  چارەسەری 
ناكات، بگرە نەتەوە و 

وڵاتیش بەدناو دەكات و لە ناو جیهان بە ژنكوژ هەژمار 
دەكرێت. لە دێرزەمانە گەلی كورد گەلێكی پاك و خاوێن 
بووە بەرانبەر بە ئافرەت، لە حاڵێكدا كە گەلانی دەوروبەر 
بەپێچەوانەی  دەهێنا،  بەكار  كەرەستە  وەكوو  ئافرەتیان 
گەلانی دەوروبەر ئافرەتی كورد لە دێرزەمانە خاوەنی پلە و 
پایەی بەرز بووە و هاوشانی پیاو كاری كردووە بۆ بژێوی 
ژیان و پێگەیاندنی منداڵەكانی و لە سەردەمی شاخ و لە 
ئاوارەییش هاوشانی پێشمەرگە خەباتی كردووە و بە بەرز 
و پیرۆز نرخێندراوە. لە سەردەمی مەلا مستەفا بارزانی و 
بە فەرمانی ئەو ڕابەرە مێژووییە بە فەرمی ڕێكخراوی 
ئافرەتان دامەزراوە بۆ ئەوەی ئافرەتی كورد زیاتر گەشە 

بە  بگەیێنێت.  پێ  خۆی  و  بكات 
مافە  پاراستنی  خۆشحاڵییەوە 
ڕەوا‌كانی ئافرەتان، كە بارزانی-ی 

بۆ  خەباتی  كات  ئەو  نەمر 
كردووە، ئێستا بووەتە بەشێك 
داواكاریی  و  سیاسەت  لە 

كۆمەڵگەی نێودەوڵەتی«.
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بارزانی-ی نەمر بە هەموو هێز و 
توانایەكەوە پاڵپشتی لە ئافرەتان 

دەكرد و، ڕۆڵی ئافرەتانیشی لە نێو 
بزاڤی ڕزگاریخوازیی كوردستاندا بەرز 

دەنرخاند؛ چونكە بارزانی-ی باوك 
ئافرەتی بە نیوەی دیكەی كۆمەڵگە لە 

قەڵەم دەدا و پشتگوێی نەدەخستن

بەپێچەوانەی گەلانی دەوروبەر 
ئافرەتی كورد لە دێرزەمانە خاوەنی 
پلە و پایەی بەرز بووە و هاوشانی 
پیاو كاری كردووە بۆ بژێوی ژیان 
و پێگەیاندنی منداڵەكانی و لە 
سەردەمی شاخ و لە ئاوارەییش 

هاوشانی پێشمەرگە خەباتی كردووە

راژان عەبدولڕەحمان ستوونی: 

شیلان ئاستەیی: 
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دیزاینەر شنیار تەها:
بە بڕوابەخۆبوون و هەوڵەكانم توانیم 
متمانەی بەرامبەر بە دەست بهێنم
خانمانی كوردستان لە ئێستادا توانیویانە بەربەستەكانی بەردەمیان بشكێنن، هاوكات لە مەیدانی 
كار و قازانجكردن بوونی خۆیان بسەلمێنن و، بە ڕەگەزی بەرامبەر بڵێن: »ئێمەش هەین«. 
بەشێكی خانمان كە بە هۆی نەبوونی بڕوانامە، یان نەبوونی هەلی دامەزراندن لە كەرتی گشتی 
چانسی كاركردنیان بۆ نەڕەخساوە، ئەمڕۆ بە شێوەیەكی بەرفراوان بەو بەهرەیەی كە هەیانە، 
ئەسپی خۆیان تاو داوە و لە نێو ماڵەكانیان كار دەكەن و، لە دەستخستنی بژێوی خێزان بەشدارن. 
شنیار تەها خانمێكی تەمەن 27 ساڵەی دانیشتووی شاری سلێمانییە و دەرچووی پۆلی 12ی 
ئامادەییە، لە دیمانەیەكی لەگەڵ گۆڤاری گوڵان باس لە كارەكانی خۆی دەكات.

گوڵان: كۆمەڵایەتی

* چۆن بوو ڕووت لە كاری دیزاین و چنین كرد؟
- لە منداڵییەوە كاری چنینم زانیوە و وەك خولیایەك لەم 
ساڵانەی دواییدا پەرەم پێ داوە. سەرەتای كاركردنیشم 
دەگەڕێتەوە بۆ لێهاتوویی و بەتوانایی دایكم، كە ئەویش 
كردوویەتی،  و  زانیوە  چنینی  كاری  منداڵییەوە  لە 
هەمیشە خواستێكی زۆر لەسەر كارەكانی دایكم هەبووە، 
ئێستاش بەردەوامە و هاوكاری تەواوەتی منە. لە وەتەی 
نایەت،  بیر  سەرەتایەكم  زانیوە،  چنینم  كردووەتەوە  بیرم 
بڵێم ئەو كاتە دەستم پێ كردووە. زۆر منداڵ بووم، دایكم 
هەندێك چنینی پێ ئەسپاردم، ئەیوت ئاوا بەو نەخشە 
بیكە، منیش دەمكرد بێ ئەوەی فێركاریم بۆ دابنێ. بۆیە 
لەدایكمەوە.  بۆماوەییە  بەهرەیەكی  كارەكەم  بڵێم  دەتوانم 
بەڵام  دەكەم،  چنین  و  دیزاین  كاری  تەنیا  من  ئێستا 
پلانم هەیە بۆ داهاتوو كاری دروومانیش بكەم، چونكە 
كە  دەكرێت  لێ  داوام  زۆر  و،  لەسەرە  زۆری  خواستی 
كاری دروومانیش بكەم. پەنا بەخوای بێ هیوایان ناكەم. 
كارەكەم بریتییە لەوەی دیزاین بۆ چنین دادەنێم لە سەر  
كاڵاكان، بە تایبەت جلوبەرگ، بۆ هەموو جلو بەرگێك، 
بەڵام زۆرترین خواست لەسەر جلوبەرگی كوردی هەیە 

و، كاری چنینیش بۆ جوانكارییەكانی ناوماڵ دەكەم.
خوێندنەكەت  بۆچی  و  خوێندووە  چەندت  پۆلی  تا   *

تەواو نەكرد؟
- قۆناغی ئامادەییم تەواو كردووە، واتە 12م تەواو كرد، 
بەڵام ئەو بەشەی  حەزم لێی بوو، لە دەرەوەی شار وەریان 
دەگرتم، منیش بەهۆی ئەوەی شووم كردووە و دایكی 
خوێندنەكەم  بە  درێژە  و  بهێڵم  جێی  نەمتوانی  كچێكم 

بدەم.

* ئایا هاوسەرت لە سەرەتاوە بۆ كارەكەت هاوكار بوو، 
یان ڕێگری دەكرد؟

بۆ  بووە  گرنگ  بەشێكی  هاوسەرەكەم  بێگومان   -
سەركەوتنەكانم و هەر لە سەرەتاوە پێی خۆش بووە ئەو 

كارەی دەیزانم پەرەی پێ بدەم.
 * كاركردن چ هەستێكی بە شنیار تەها بەخشیوە؟

و  بڕوابەخۆبوون  بە  بم.  جیاواز  بتوانم  كە  هەستێك   -
بهێنم.  دەست  بە  بەرامبەر  متمانەی  توانیم  هەوڵەكانم 
تامەزرۆن  كە  كەسانێك  بۆ  میهرەبانییە  گرنگترینیان 
بكەیت،  هاوكارییان  بتوانیت  تۆش  و  كارەكانت  بۆ 
ئامانجت  و  بخەیت  پشتگوێ  ماددی  لایەنی  بەوەی 
ڕەزامەندیی  دەكات،  وا  ئەمەش  بێت،  دڵخۆشكردن 
نەك  و،  بهێنیت  دەست  بە  كەسەكان  متمانەی  و  زۆر 
و  بكەنەوە  پێوە  پەیوەندیت  جار  بەڵكو چەندین  جارێك، 
دەستخۆشیت لێ بكەن، ئەو كات هەموو ماندووبوونێك 

لەبیر دەكرێت.
* كاركردنی خانمان و ئابووریی سەربەخۆیان تاچەند بە 

گرنگ و پێویستی دەزانیت؟
ئابوورییەكی  خاوەن  ئافرەت  زۆر گرنگە  ڕاستی  بە   -
هیچ  ئافرەت  بەخێوكەری  لەوانەیە  بێت.  سەربەخۆ 
كەموكووڕییەكی نەبێت و لە هیچ شتێكی كەم نەبێت، 
سەربەخۆ،  داهاتێكی  خاوەن  دەبیتە  ژنێك  كاتێك  بەڵام 
ئەگەر بڕەكەی كەمیش بێت، بڕوابەخۆبوونی زۆر زیاتر 
كارمان  زۆر  دەبێت.  جیاواز  مامەڵەكردنیشی  دەبێت، 
بە گشتی  كارانەش  ئەو  و  ئافرەتان  بە  تایبەتن  هەیە، 
زۆر  كارانەشدا  لەو  و  ئافرەتاندایە  تاقەتی  و  توانا  لە 
سەركەوتوو دەبن. من هەمیشە هەوڵم داوە سوود بگەیەنم 
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بەهۆی ئەوەی شووم كردووە و 
دایكی كچێكی جوانم نەمتوانی 
جێی بهێڵم و پەرە بە 
خوێندنەكەم بدەم

ئێستا من تەنیا كاری دیزاین و 
چنین دەكەم، بەڵام پلانم هەیە 
بۆ داهاتوو كاری دروومانیش 
بكەم، چونكە خواستی زۆری 
لەسەرە 
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بەرامبەر  بێ  بە  بەردەوام  و  چواردەورم  كەسەكانی  بە 
خولیای  كە  كەسانێك  بۆ  دەربڕیوە  خۆمم  ئامادەیی 
فێربوونی هەر كارێكی چنینیان هەیە، هەر كاتێك هەر 
كەسێك ئارەزوومەند بێت، من دەتوانم هاوكاری بكەم بۆ 
ئەوەی بتوانێت سودێك بۆخۆی و چواردەوریان بەدەست 

بهێنێت.
* ئایا بۆ ڕۆژانی داهاتووت چ پڕۆژەیەكت هەیە؟

- دوو پڕۆژەم هەیە. یەكەم، لەپاڵ كاری چنینەكە بتوانم 
كاری دروومانیش بكەم. دووەم، لە هەوڵدام بۆ كاركردن 
لەگەڵ گرووپێكدا، واتە كۆمەڵە دیزاینەرێك كارەكانمان 
كارەكەمان  و  بكەین  یەكتر  هاوكاری  و  یەك  بە  بكەین 

گەورەتر بكەین.
شێوەیەكی  بە  خانمان  دواییانە  لەم  دەبینین  وەك   *
بەرفراوان بەو بەهرەی كە هەیانە، ئەسپی خۆیان تاو داوە 
لە لایەنی دروومان  نێو ماڵەكانیان كاردەكەن، چ  لە  و 

و نەخش و دیزاین، چ لەلایەنی نانكردن و چێشتلێنان،
ئەوە تاچەند بە كارێكی باش و بەسوودی دەبینیت؟

- من پێم باشە هەر ئافرەتێك لە هەر بوارێكدا بەهرەیەك، 
لەدەرەوەی  یان  توانایەكی هەیە، جا چ لە ماڵەوە،  یان 
ماڵەوە بێت، پەرە بە بوارەكەی خۆی بدات و، بەردەوام 
بێت بۆ ئەوەی هاوكاریی خێزانەكەی بكات، بۆ ئەوەی 
چاوەڕێی  تەنیا  و  نەبێت  دەستەوەستان  تاكێك  هیچ 
كەسێك بكات، بژێوی دابین بكات، بەڵكو بە هەوڵ و 

ماندووبوونی خۆی پێویستە ژیانی بەرهەم بهێنێت
‎‎* بە داهاتەكەت تا چەند هاوكاریی خێزانەكەت دەكەیت؟
بكەم،  سەرف  هیچ  داهاتم  لە  نایەڵێت  هاوسەرەكەم   -
دەڵێت هەڵیبگرە بۆ خۆت، پارەی خۆتە، ئەو مەسرەفی 

منیش و منداڵەكەش و ماڵەوەش دەكات.
* كەواتە لە سەرەتاوە بە هۆی بارودۆخی خراپی داراییت 
كارت نەكردووە، هۆكاری سەرەكیی كاركردنت چی بووە؟
-  سوپاس بۆ خوا پێویستم نەبووە، بەڵام بەهرەكەم هەبوو، 
كارم بۆ خۆم دەكرد، كە خەڵك دەیانبینی، زۆریان حەز لێ 
بوو، زۆر جار داوایان دەكرد كاریان بۆ بكەم، چواردەوریشم 
بۆ  كار  گوناحە  دەزانیت،  كارانە  ئەم  تۆ  دەوتم،  پێیان 
خەڵك نەكەیت، هەموو دوات لێ دەكەن، ئیتر منیش وتم 
با بیكەم و تاقی بكەمەوە بزانم چۆنە، سوپاس بۆ خوا 

كارەكەم زۆر باش ڕۆیشت و جێی ڕەزامەندی بوو.
و  بەهرە  كە  چییە  ئافرەتانە  ئەو  بۆ  ئامۆژگاریت   *
دەكرێت  لێ  ڕیگرییان  بەڵام  هەیە،  كاركردنیان  توانای 

لەلایەن خێزانەكانیان، یان پاڵپشتی ناكرێن؟
- ئەو كێشەیە لە وڵاتی ئێمە زۆر بوو، ئەگەرچی ئێستا 
تا ڕاددەیەك ئافرەتانمان ڕێگەپێدراون بۆ كاركردن، بەڵام 
بە ڕێژەیەكی بەرچاویش ئافرەتمان هەیە كە ڕێگرییەكی 
زۆر هەیە لە بەردەمیان بۆ بەرەوپێشچوونی بەهرەكانیان، 
یان باشتركردنی ژیانیان. هیوادارم ئەم بیروڕایە كۆتایی 
توانا  كاتێك  بدەن،  فڕێ  بەرگە  ئەو  و  بهێندرێت  پێ 
ڕێگری،  لەجیاتی  با  ئافرەتەكانماندا،  لە  دەبینن 
پاڵپشتیی بن، ئەو ئافرەتانەش كە هیوا و ئامانجێكیان 
هەیە بۆ كاركردن، پێیان دەڵێم: هەرگیز هیواكانتان ژێر 
گڵ مەنێن، پشت بە خوا ببەستن ولا دڵنیا بن، ئەمڕۆ 
نا سبەی ئامانجەكەتان دێتەدی. هەر ڕۆژێكی نوێ، با 
دەستپێكی  هەنگاونانت بێت بۆ ئامانجەكانت. هەوڵدان 
بۆ لوتكە گرنگ نییە، مانەوە و بەردەوامبوون شەرتە. 

هەمیشە خەمە قووڵەكانت بە زەردەخەنەیەك دەر ببڕە.

تی
ڵایە
مە
كۆ

هاوسەرەكەم بەشێكی گرنگ بووە 
بۆ سەركەوتنەكانم و هەر لە 
سەرەتاوە پێی خۆش بووە ئەو 
كارەی دەیزانم پەرەی پێ بدەم

هاوسەرەكەم نایەڵێت لە داهاتم 
هیچ سەرف بكەم، دەڵێت 

هەڵیبگرە بۆ خۆت، پارەی 
خۆتە، ئەو مەسرەفی منیش و 
منداڵەكەش و ماڵەوەش دەكات
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ئۆكرایینەكان ڕەنگە لە شەڕە مادییەكەدا 
ڕۆحییەكەدا  شەڕە  لە  بەڵام  بدۆڕێن، 

نابەزن

ـــی  ـــی هەســـتگەلی دیاری ـــە ڕێ بەرچـــاون، مـــرۆڤ ل
خـــۆی دەیانبینێـــت و ئاشـــكران، بـــەڵام مێـــژووی 
ڕۆحـــی، ئـــەو خـــەم و حەیـــف و قەهرانـــەی تاكـــی 
كـــوردن، كـــە لـــە ئەنجامـــی لەدەســـتدانی قارەمانێـــك، 
یـــان ئەزیزێـــك هەســـتی پـــێ دەكات، ئەمانـــە بـــە هێـــز 
و هەســـتەكانی نـــاوەوە و دەروونـــەوە گـــرێ دراون.
مێـــژووی ئـــەو ئێـــش و ژانـــە نادیارانـــە لـــە گەلێـــك 
لاوكەكانـــدا دەبینینـــەوە، بـــۆ نموونـــە كاوێـــس ئاغـــا 
لـــە لاوكـــی )ســـمایل ئاغـــای شـــكاك(دا دەڵێـــت: 
ـــە،  ـــێ خەســـرەو نیم ـــێ كوشـــتنا باب ـــەزێ د حەیف »ئ
عەجەمـــی  نـــاو  ل  گۆڤەنـــدە  و  شـــایی  ئـــەوڕۆ 
كەربەلایـــێ«، یـــان دەڵێـــت: »فەلـــەك گـــەل مـــە 

خائینـــە«.
ــە  ــەردوو مێژووەكـ ــەدا هـ ــەم لاوكـ ــا لـ ــس ئاغـ كاوێـ
نیشـــان دەدات، مێـــژووی قارەمانـــی و شـــەهیدبوون 
و بـــزاوی ســـمایل ئاغـــای شـــكاك بـــۆ ڕزگاری و 
ـــا ئـــەو هێـــزە ماددییـــەی دەیەوێـــت  ســـەربەخۆیی، وات
بـــە چـــەك و جبەخانـــە و ســـوار و جەنـــگاوەران وڵات 
ڕزگار بكـــەن، دەزانـــن كـــە فەرمانیـــان هاتـــووە و 
دەبێـــت بكوژرێـــن، ئەوانیـــش قارەمانانـــە شـــەڕی 

مـــان و نەمانـــی خۆیـــان دەكـــەن.
ــژوودا  ــەم مێـ ــار و قودســـی لـ ــەڵام لایەنـــی نادیـ بـ
ئەمەیـــە، كـــە عەجـــەم شـــایی و گۆڤەنـــد دەگێڕیـــت! 
ــتنی  ــە كوشـ ــان بـ ــادیی دوژمنـ ــی و شـ ـــا خۆشـ وات
ســـەركردەی كـــوردان جێگـــەی حەیـــف و داخـــە! 
نـــا شۆڕەســـوار و عەگیدێكـــی كـــوردان  ئەگـــەر 
وەك ســـمایل ئاغـــا، ئـــەو هەمـــوو كاتێـــك ئامـــادەی 

لـــە بـــارەی مێـــژووی مـــاددی و مێـــژووی ڕۆحـــی، 
ئۆكرانییـــەكان  ئەمـــڕۆ  ئـــەوەی  قودســـی،  یـــان 
دەیكـــەن، بابەتێكـــە ســـەد ســـاڵ پێـــش ئێســـتا )كاوێـــس 
ئاغـــا( خوێندنـــەوەی بـــۆی هەبـــووە، بۆیـــە بەشـــێك 
مێژوونووســـی  ئاغـــا،  )كاوێـــس  كتێبەكـــەم،  لـــە 
ـــە ئایندەیەكـــی نزیكـــدا  ـــد( كـــە هیـــوادارم ل هونەرمەن

چـــاپ ببێـــت، لێـــرە دایدەنێـــم.

مێژووی قودسی
لـــە لاوك و حەیرانەكانـــی كاوێـــس ئاغـــادا، دوو 
مێـــژوو دەبینیـــن، مێژووییەكـــی مـــاددی، كـــە 
ـــۆدان و ڕوو و  ـــە شـــۆڕش و بەرخ ـــە ل بریتیی
جەنـــگ و خەباتكـــردن و قوربانیدانـــی 
كـــوردان، لـــە پێنـــاو ســـەربەخۆیی 
سەربەســـتیدا.  و  ڕزگاری  و 
مێژووییەكـــی  لەگـــەڵ 
ڕۆحـــی،  یـــان  قودســـی، 
یانیـــش موقـــەدەس، كـــە بریتییـــە 
و  كارەســـات  ڕەنگدانـــەوەی  لـــە 
ــەر  ــران لەسـ ــاتگەلی گـ مەرگەسـ
ڕۆح و دەروون و ڕەوانـــی تاكـــی 
كـــورد، هەروەهـــا بەهـــا و گرانیـــی 
ـــی  ـــە لایەن ـــەكان ل كـــەس و قارەمان

ڕۆحـــی و ڕەمزییـــەوە.
مـــاددی،  مێـــژووی 

ڕووداوگەلی 
ـــار و  ـــی دی ماددی
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هۆشەنگ شێخ محەمەد

ئـــەو  ئەوەیـــە،  ناخـــۆش  شـــتی  بـــەڵام  مردنـــە، 
بابەتـــەی دڵ و ڕۆحـــی تاكـــی كـــورد برینـــدار دەكات 
و، دەبێتـــە جێـــی خەمێكـــی قـــووڵ، كەیـــف و شـــادیی 

ــورد. ــی كـ ــی قارەمانانـ ــە مەرگـ ــە بـ دوژمنانـ
لەدەســـتدانی  لـــە  دەربڕیـــن  )حەیـــف(  وشـــەی 
ــورد دەكات،  ــی لای كـ ــای ڕۆحـ ــەدەس و بەهـ موقـ
ڕاســـتە لەدەســـتدانی فیزیكـــی و جەســـتەیی قورســـە، 
حەیـــف و مخابـــن، كەســـێكی وەك ســـمایل ئاغـــا 
شـــەهید ببێـــت، بـــەڵام برینـــی قووڵتـــر و هەقیقیتـــر 
ـــن. ـــەوەر ب ـــاد و بەخت ـــی ش ـــن پێ ـــە دوژم ـــە، ك ئەمەی
و  ئاغـــا  لەدەســـتدانی  بـــۆ  كـــە،  )حەیف(ــــە 
ســـەركردەیەكی كـــورد نییـــە، بەڵكـــو بـــۆ لەدەســـتدانی 
بەهاگەلـــی مرۆیـــی و نەتەوەیـــی و كوردانەیـــە لـــە 
خـــان  ســـمایل  ئەگـــەر  واتـــا  دوژمنـــدا،  بەرابـــەر 
ــاد نەبێـــت،  ــن شـ ــەڵام دوژمـ ــەهیدیش بكرێـــت، بـ شـ
مـــرۆڤ ئاســـانتر ئـــەو مردنـــە وەردەگرێـــت، ســـەرەڕای 
تاڵییەكـــەی قبووڵـــی دەكات، چونكـــە لـــە پێنـــاو 
ــان  ــە دوژمنـ ــەربەخۆییدایە، بـــەڵام كـ ڕزگاری و سـ
شـــاد دەبـــن، واتـــا ئـــەوان لـــە لایەنـــی مەعنـــەوی و 
ــت  ــووڵ ناكرێـ ــەش قبـ ـــەركەوتن، ئەمـ ــەوە س ڕەمزییـ
و، دەروونـــی مـــرۆڤ ناتوانێـــت قبووڵـــی بـــكات. 
ــكات،  ــەڕ بـ ــكات، شـ ــات بـ ــت خەبـ ــرۆڤ دەتوانێـ مـ
جەنگێـــك بدۆڕێـــت و لـــە لایەنـــی هێـــز و چـــەك و 
جبەخانـــە و لەشـــكرییەوە دەرەقەتـــی دوژمـــن نەیـــەت، 
مـــرۆڤ دەتوانێـــت خـــۆی بـــە كوشـــت بـــدات و ســـەر و 
مـــاڵ و هەمـــوو شـــتێكی مـــاددی بـــە قوربانـــی وڵات 
و ســـەربەخۆیی بـــكات، ئەمـــە هەمـــووی ئاســـانە 

و لـــە لایەنـــی مێژوویییـــەوە دەبێتـــە ســـەروەری و 
چیرۆكـــی قارەمانـــی نەتەوەیـــەك تۆمـــار دەكات، 
بـــەڵام مـــرۆڤ ناتوانێـــت دۆڕان قبـــووڵ بـــكات، 
واتـــا مـــرۆڤ دەتوانێـــت لـــە جەنگێكـــدا بدۆڕێـــت، 
)حەیـــف(ی  چونكـــە  ببەزێـــت!  ناتوانێـــت  بـــەڵام 

دۆڕان وەك )حەیـــف(ی بەزیـــن نییـــە!.
)پیرەمێـــرد  هەڵوێســـتە، ڕۆمانـــی  و  ئـــەم لاوك 
)ئێرنســـت  ئەمریكـــی  نووســـەری  زەریـــا(ی  و 
هێمنگوای(مـــان بیـــر دەهێنێتـــەوە. ئـــەم ڕۆمانـــە 
ڕۆژێـــك  دەكات،  پیـــر  ماســـیگرێكی  باســـی 
تـــا  بـــەڵام  ماســـییەكی زۆر گـــەورە ڕاو دەكات، 
ـــا، ماســـیی  ـــاری دەری ـــەوە كەن ماســـییەكە دەگەیەنێت
لـــێ  هەمـــووی  و  دەهێـــن  بـــۆ  هێڕشـــی  دیكـــە 
دەخـــۆن، ئەویـــش تـــا دەگاتـــە كەنـــاری دەریاكـــە، 
دیكـــە  ماســـییەكانی  هەمـــوو  لەگـــەڵ  بـــەردەوام 
دەجەنگێـــت، كـــە دەگاتـــە كەنـــاری دەریـــا، لـــەم 
ماســـییەی ڕاوی كـــردووە هیچـــی بـــۆ نامێنێتـــەوە، 
دەزانێـــت ماســـییەكەی بـــۆ نەمایـــەوە، بـــەڵام ئـــەو تـــا 
دوا هێـــز و هەناســـە شـــەڕی خـــۆی كـــرد، بەرگریـــی 
لـــە ماســـییەكەی كـــرد. ڕاســـتە ســـەرنەكەوت، بـــەڵام 
ماددییـــەوە  لایەنـــی  لـــە  ئەگەرچـــی  نەبـــەزی!، 
تێـــك  دیكـــە  ماســـییەكانی  هێڕشـــی  نەیتوانـــی 
بشـــكێنێت، بـــەڵام لـــە لایەنـــی دەروونـــی و ڕۆحییـــەوە، 
هێنـــدە بەهێـــز بـــوو، تـــا دوا ســـات بەرگریـــی كـــرد 
ــی  ــە جەنگـ ــوو و، لـ ــلیم نەبـ ــوو، تەسـ ــر بـ و خۆڕاگـ
ماســـییەكاندا دۆڕا، بـــەڵام لـــە جەنگـــی بەرگـــری و 

قارەمانیـــدا نەبـــەزی!.

بۆ گوڵانی نووسیوە
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سەحر قورەیشی: ئامانجی من ڕاز

مریكا نمایشكرا
فیلمی كۆچەری بچكۆلە لە فیستیڤاڵی فیلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمی كوردی »لۆس ئانجلێس«ی ئە

فیلمـی سـینەمایی كوردیـی 
 The Little( بچكۆلـە  »كۆچـەری 
Refugee( لـە دەرهێنانیسـینەماكاری كـورد »بەتیـن 
قوبـادی«، لـە بەرهەمهێنانـی »محەمـەد ئەحمـەدی« 
لـە  توركیـا  و  ئێـران  وڵاتانـی  هاوبەشـی  بەرهەمـی  و 
نوێتریـن بەشـداریی نێودەوڵەتـی خۆیـدا لـە فیسـتیڤاڵی 
 Los Angeles »فیلمی كوردی »لۆس ئەنجلۆس

لـە سـینەما
ئەنجلۆسـی  لـۆس  شـاری  لـە   Roxie »ڕۆكسـە« 
ویلایەتـی كالیفۆڕنیـا لـە وڵاتـی ئەمریـكا نمایشـكرا و، 
لـە لایـەن ئامادەبـووان و هۆگرانـی هونـەری سـینەماوە 

پێشـوازیی لـێ كـرا.

فیسـتیڤاڵی فیلمـی كـوردی »لـۆس ئەنجلـۆس« كـە 
 Meryem »بـە بەرپرسـیاریی خاتـوو مریـەم دیپدێـرە
و  وێنەگرتـن  بەڕێوەبـەری  و،  دەرهێنـەر   Dipdere
مامۆسـتای زانكـۆ و بـە مەبەسـتی پـردی پەیوەندیـی 
لـە نێـوان سـینەمای كـورد و سـینەماكارانی ئەمریـكا 
فێسـتیڤاڵی  هاوكاریـی  بـە  خولـەدا  لـەم  دامـەزراوە، 
فیلمـی كـوردی »نۆمێـد« Nomad و فێسـتیڤاڵی 
بەرچـاوە  فیلمـە   ،Traveling »گـەڕان«  فیلمـی 
نێودەوڵەتییـەكان لـە ناوچـە جۆراوجۆرەكانـی كوردسـتان 
ئەوانـی  و،  كۆكـردەوە  جیهـان  وڵاتانـی  هەروەهـا  و 
پێشـكەش بە بینەرانی خۆی كرد و، بڕیار وایە لە هەر 
مانگێكـدا ئـەم بەرهەمانـە و فیلمە نوێیە سـینەماییەكان 

سەحر قورەیشی یەكێكە لە خانمە 
ئەكتەر ناسراوەكانی ئێران، هەرچەندە لە ساڵی 1987 

لەدایكبووە، بەڵام سەرەڕای ئەمەش توانیویەتی شوێنی خۆی 
لە نێو ئەستێرەكانی بواری نواندن لە ئێراندا بكاتەوە، بەتایبەتی دوای 

سەركەوتنی لە ڕۆڵی )یەڵدا( لە زنجیرە درامای )دڵنەوازان(، هەروەها ڕۆڵی 
لە فیلمی )ساتێك قەرەباڵغی( و چەندین فیلمی دیكە.

سەبارەت بە هەڵبژاردنی بۆ بینینی ڕۆڵی یەڵدا سەحەر دەڵێت: »چەندین كەس پاڵێوراو 
بوون بۆ بینینی ئەم ڕۆڵە، بەڵام بە هۆی ئەوەی سیما و ڕوخسارم گونجاوتر بوو و نزیك 

بوو لەوەی دەرهێنەر دەیویست، بۆیە منی هەڵبژارد و پێی گوتم كەسێكم دەوێت بۆ ئەم ڕۆڵە، 
كە لە یەك كاتدا هەم سیمای بێتاوانی و هەمیش كەسایەتییەكی نەرێنیی هەبێت، ئەمەش 
لە سیمای تۆدا بەدی دەكەم، بۆیە منیش هەموو هەوڵێكم دا ئەو ڕۆڵە بە جوانی ببینم، 

چونكە ناوبانگ بەلای منەوە گرنگ نییە، بەڵكو ئامانجی من ڕازی كردنی جەماوەر و 
خۆشەویستمە بۆ كارەكەم و، لەو پێناوەشدا هەموو تواناكانم دەخەمە گەڕ«.

سەحەر بە هۆی ئەوەی یەكێكە لەو ئەكتەرانەی كە كاتێكی زۆر لە 
بەسەركردنەوەی تۆڕە كۆمەڵایەتییەكان و بەتایبەتی ئەنستگرام بەسەر 
دەبات و، لە پەیوەندییەكی بەردەوامدایە لەگەڵ جەماوەرەكەدایە و، 

وێنەی نوێ بڵاو دەكاتەوە.
سەرچاوە: گولولی
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مریكا نمایشكرا
فیلمی كۆچەری بچكۆلە لە فیستیڤاڵی فیلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمی كوردی »لۆس ئانجلێس«ی ئە

لـە ویلایەتـە جۆراوجۆرەكانـی ئەمریـكا نمایـش بـكات.
لـە فیلمـی سـینەمایی »كۆچـەری بچكۆڵـە«دا كۆمەڵێـك 
ئەكتەری كورد و ئێرانی و توركی لەوانە: فەڕشید گەوێڵی، 
نادر فەلاح، پەریا وەزیری، عەزیزچابكورت، سـوات ئوسـتا 
و محەمـەد ڕەزا عەقدایـی لـە گەڵیانـدا دوو ئەكتـەری 
محەمـەد  و  عەبدولقـادر  مەحمـوود  )یوسـف  منـداڵ 

عەبدولقـادر(  مەحمـوود 
ڕۆڵیـان بینیـوە.

پەیام عەزیزی كلیپی 
»پێغەمبەری بەخشەندە«ی بڵاوكردەوە

ــە دەنگــی گۆرانیبێــژی  ــاواز و ب ــە ئ كلیپــی گۆرانیــی »پێغەمبــەری بەخشــەندە« ب
كــورد »پەیــام عەزیــزی« بــە دابەشــكردنی موزیكــی »فەردیــن لاهوورپــوور« و 

لــە دەرهێنانــی »ڕەزا حەســەنی« بڵاوكرایــەوە.
ــە نووســینی »شــیوا  ــەری بەخشــەندە ل ــی پێغەمب ــی گۆرانی شــیعری كلیپ
لــە  بــە هــاوكاری ژەنیارانــی ئۆركســتڕای ئەســتەنبووڵ،  فەزلعەلــی« 
دەرهێنانــی »ڕەزا حەســەنی« و لەســەر داوای بنكــەی نەتەوەیــی ســەبر 
ــەی  ــە وێن ــن ل ــك وەرگرت ــە كەڵ ــدی( ب ــی و ڕەزامەن )ئاشــتی، لەخۆبردوی
بێســتوون  و  كرماشــان  شــارەكانی  لۆكەیشــنەكانی  و  كەســایەتییەكان 

بڵاوكرایەوە.
بەڕێــزی  بنەماڵــەی  لــە  وێنەگرتــن  كلیپــەدا  لــەم 
خوالێخۆشــبوو »خەیــروڵا گوڵدەســتە« بــە هەماهەنگی 
و هاوكاریــی شــوورای چارەســەركردنی ناكۆكییەكانــی 

كرماشــان ئەنجامــدرا و، وێنەگەلێكــی زۆر جــوان 
لــە نێــوان وشــەكان و وێنــەی »پەیــام عەزیــزی« 

ــە مەحكوومــە  ــراوە، ك ــاژ ك ــە باشــی مۆنت ب
بــە ســێدارە، بــە ڕەزامەندیــی و لێبوردەیی 
بنەماڵــەی بەڕێــزی كــوژراو، دوای نــۆ 
ســاڵ مانــەوە لــە زینــدان، لــە حوكمــی 

ــوو«. تۆڵەســەندنەوە ڕزگاری ب
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بە گوێرەی ئەو نەخشەیەی ئەدمۆندز لە ناوەڕاستی 
ساڵانی شەستی سەدەی بیستەمدا بۆ هەرێمی 
باشووری كوردستانی دانا، قەزای مەندەلی سەر 
بە پارێزگای دیالە هاوسنووری پارێزگای بەغدا 
بوو. نەخشەكە پیشانی دەدات كورد لەو قەزایەدا 
50%ی دانیشتووانە، ئەوانی دیكەش عەرەب، 
توركمان و هی دیكەن. ئێستا مەندەلی تەنیا 
5%ی كوردە، سیاسەتی عەرەباندن ڕیشەی 
كوردی لەو دەڤەرە هەستیارەی گەرمەسێر 
هەڵكێشاوە. وێڕای ئەوە، كەسانی هەڵكەوتووی 
ئەو شارە كە بەشێكیان بە نازناوی مەندەلاوی 
ناسراون، ئەوەمان وە بیر دەهێننەوە، 
مەندەلی هەردەم بەشێكە 
لە ناوچەی گەرمەسێری 
كوردستان.

پاشای نیگار 
عەلی مەندەلاوی

لــە  یەكێكــە  )مەندەلــی-1958(،  مەنــدەلاوی  عەلــی 
هونەرمەندانــی پێشــەنگی هونــەری كاریكاتێــری كــورد. 
نزیكــەی نیــو ســەدەیە وەك هونەرمەندێكی هەڵكەوتووی 
بــواری نیــگاری منــداڵان، ئنجــا كاریكاتێــر و پاشــان 
هونــەری پۆرترێــت، ناوبانگــی هەیــە. لــە ناوەڕاســتی 
ســەرەتای  بیســتەم،  ســەدەی  حەفتــای  ســاڵانی 
دەركەوتنــی عەلــی مەنــدەلاوی لــە گۆڤــاری )مجلتــی( 
و ڕۆژنامــەی )المزمــار( بــوو، كــە لــە بەغــدا بــە زمانــی 
عەرەبــی بــۆ منــداڵان دەردەچــوون. ئــەم هونەرمەنــدە لــە 
ســیناریۆ  گۆشــەیەكی  )نــاز(ەوە  كەســایەتیی  ڕێــی 
نیــگاری هەبــوو، )نــاز( وەك كچۆڵەیەكــی كــورد لــە 
داهێنانــی عەلــی مەنــدەلاوی، بــە جلــی كوردییــەوە لــە 
ڕێــی چەنــد وێنــە نیگارێكــەوە پەیامێكــی پەروەردەیــی 
ــك  ــوردە دەرفەتێ ــە ك ــەو منداڵ ــایەتیی ئ ــد. كەس دەگەیان
بــوو بــۆ پیشــاندانی ناســنامەی خــاوەن گۆشــەكە. ئــەو 
زۆر جــوان و ســەرنج ڕاكێــش نــازی بــە ســیما و پۆشــاكی 

ــەوە دەكێشــا. كوردیی
لــە  19/ئــادار/2022دا  لــە  مەنــدەلاوی  مامۆســتای 
ــە پاریــس پیشــانگایەكی  ــەن ئینســتیتیووتی كــورد ل لای
لــە پایتەختــی فەرەنســا بــۆ كرایــەوە. ئــەو لــە فێســبووكی 
لــە  كردنــم  بەشــداری  »دوای  نووســیویەتی  خۆیــدا 
پیشــانگای نیگاركێشــانی كتێبــی منداڵانــی عــەرەب 
ــدا،  ــی عەرەب ــگای جیهان ــە پەیمان ــە ســاڵی 2000دا ل ل
جارێكــی دی دوای 22 ســاڵ هــەر لــە پاریــس، ئــەم 
بــەدەم  كــورد،  پەیمانــگای  بانگێشــتی  بــە  جارەیــان 
ــن  ــۆ دیارتری ــە ب ــم ك ــۆی پۆرترێت ــە تابل ــەك ل هەڵبژاردەی
جیهانــم  و  عــەرەب  و  كوردســتان  كەســایەتییەكانی 
ــان شــاد  ــە دیدارت ــك كاریكاتێریــش، ب كێشــاون و كۆمەڵێ

دەبمــەوە.« 
عەلــی مەنــدەلاوی نووســەر و دیزاینــەر و نیگاركێــش 
كاریكاتێــر  و  نیــگار  هونــەری  كاریكاتێریســتە.  و 
بــەدەم ڕەنگســازییەكی زۆر  یــەك دەكات،  بــە  ئاوێتــە 
بــەرزەوە لــە شــێوەی پۆرترتێــت دەیخاتــە ڕوو، ناودارتریــن 
نیگاركێشــی تەنــز پۆرترێتــە لــە كوردســتان و عیراقــدا. 

ئا/ تاریق كارێزی
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گرافیــك و كاریكاتێــر و نیــگار بــۆ كتێــب و گۆڤــار 
بەرهەمــی  گەلێــك  دەكات.  دروســت  ڕۆژنامــەش  و 
لــە نێــو مۆزەخانــە و دەزگاكانــی هونــەر لــە وڵاتانــی 
عــەرەب و ئەوروپــادا هــەن. وێنــەی ناودارانــی جیهــان 
لــە شــێوەی كاریكاتێــر دەكێشــێت. لــە ســاڵانی نــەوەد 
ــە  ــدا كۆچــی كــرد، ل ــەرەو هۆڵەن ــردوو ب ــە ســەدەی ڕاب ل
ســاڵی 2003دا گەڕایــەوە و بــۆ مــاوەی دوو ســاڵ 
لــە باشــووری كوردســتاندا وەك ڕاوێــژكار لــە وەزارەتــی 
ڕۆشــنبیری و لاوانــی حكومەتــی هەرێمــی كوردســتان 
كاری كــرد. پاشــان ڕووی كــردە بەغــدا و )دەزگای 
میدیــا بــۆ چالاكیــی هونــەر(ی دامەزرانــد. لــە ســاڵی 
ــداڵان كێشــاوە،  ــاری من ــۆ گۆڤ ــگاری ب ــەوە نی 1975ـ
ــە 40 كتێبــی منــداڵان كێشــاوە كــە  ــۆ پتــر ل وێنــەی ب
لــە بەغــدا و كوردســتان و وڵاتانــی عەرەبــدا چــاپ 
كــراون. لــە گۆڤــار و بڵاوكــراوەی منــداڵان بــە كــوردی 
)ئەســتێرە، هەنــگ( و عەرەبــی )مجلتــی، المزمــار، 
لــە  كێشــاوە.  نیــگاری  ماجــد(  الصغیــر،  العربــی 
ســاڵی 1983وە كاریكاتێــر لــە ڕۆژنامەكانــی عیــراق 
بەرگــی  وێنــە  دەكاتــەوە،  بــاو  عــەرەب  وڵاتانــی  و 
كێشــاوە،  عــەرەب  و  كــورد  شــاعیرانی  دیوانــی  بــۆ 
كاریكاتێــری  و  بــۆ گۆڤــار  وێنــەی  هۆڵەنــداش  لــە 
بــۆ ڕۆژنامــە كێشــاوە، لــە ســاڵانی 1999- 2003 
دەچێتــە لەنــدەن لــە ڕۆژنامــەی )ئەلشــەرقل ئەوســەت( 
لــە 2006دا  بەردەوامــە.  ئێســتاش  تــا  كار دەكات و 
یەكەمیــن فیســتیڤاڵی جیهانیــی تایبــەت بــە منداڵانــی 
ئەندامــی  خســت.  ڕێــك  هەولێــر  لــە  كوردســتانی 
دامەزرێنــەری چەندیــن گــرووپ و كۆمەڵــەی هونــەرە، 
ســەركوت( بــە  دژ  )هونەرمەندانــی  گردبوونــەوەی 
پیشــانگای   1977 ســاڵی  لــە  دامەزرانــدووە.  ی 
لــە  كــورد(ی  منداڵانــی  فۆلكلــۆری  )حەكایەتیــی 
ــۆی  ــە ناوخ ــانگا ل ــان پیش ــە دەی ــەوە. ل ــدا كردووەت بەغ
عەرەبــدا  وڵاتانــی  و  ئەوروپــا  وڵاتانــی  و  وڵات 
بەشــداریی كــردووە. چەندیــن پیشــانگای تایبەتــی لــە 

ناوخــۆ و دەرەوەی وڵاتــدا كردووەتــەوە.
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دیمانە: كارزان كانەبی

هێرۆ جەمال 
یاریزانی تۆپی بالەی یانەی ئەكاد:

ژمارە )1310(  582022/3/28

زش
وەر

ناحیەی تەق تەقی سەر بە 
قەزای كۆیە یەكێكە لەو 
شارۆچكانەی كوردستان 
كە گرنگیی زۆر بە بواری 
وەرزشی دەدەن لە هەردوو 
ئاستی كچان و كوڕان، تیپی بالەی 
شارۆچكەكەش خاوەنی چەندین یاریزانی 
بەتوانایە، كە ئێستا لە خولەكانی 
كوردستان و عێراق یاری بۆ یانەكانی 
دیكە دەكەن و، ساڵانە لەگەڵ كردنەوەی خولەكانی 
بالە بەردەوام لە كێبڕكێ دابوون بۆ بەدەستهێنانی 
ئەنجامی شایستە و، شەڕكردن لەسەر بەدەستهێنانی 
نازناوەكانی كوردستان و عێراق، هێرۆ جەمال یەكێكە لە 
كچە یاریزانە بەتواناكانی یانەكەش كە خاوەنی چەندین 
ئەنجامی باشە لەگەڵ یانەكانی كۆیە و تەقتەق و برایەتی 
و ئەكاد لەسەر ئاستی كوردستان، هێرۆ لەدایكبووی ساڵی 
1995ی ناحیەی تەق تەقە و ئێستا یاری بۆ یانەی ئەكاد 
دەكات، ئێمەش لەنزیكەوە ئەم دیمانەیەمان لەگەڵی 
ئەنجامدا.

لە هەر یانەیەك یاریم 
كردبێت ئەنجامی 
باشم بەدەست 
هێناوە
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* ئاستی یاریی بالە چۆن دەبینی لە كوردستان؟
ساڵانی  چەند  چاو  لە  باشترە  ئێستا  من  بۆچوونی  بە   -

پێشوو، چونكە ئێستا خولەكان ساتی خۆی دەكرێنەوە.
* ئەی لە ئاستی عێراق چۆن دەبینی كە وەكو یاریزان لە 

هەردوو خول یاری دەكەیت؟
- ئەوەی ڕاستی بێت هەموو ساڵێك خول دەكرێتەوە و زۆر 
باشە، بەڵام بە یەك هەفتە یارییەكانی كۆتایی پێ دێت، 
یاریزانیش  ناگەینێت و،  تیپەكان  بە  ئەوەش سوودێكی زۆر 

ئاستی خۆی بە شێوەیەكی باش پێشكەش ناكات.
* كەمی پاڵەوانێتی ئێوە سارد ناكاتەوە لەم یارییە؟

- بێگومان ساردمان دەكاتەوە، ئەمەش هۆكارێكی سەرەكییە 
كە یاریزانان نەتوانن بەردەوام بن لە وەرزشكردن، كچ وەكو 
كوڕ نییە، پێویستی بەوەیە بەردەوام لە مەشق بێت، بۆ ئەوەی 

پارێزگاری لە ئاستی ڕاستەقینەی خۆی بكات.
لە  یارییە  ئەم  ئاستی  ئەوەی  بۆ  باشە  بكرێت  چی   *

شارەكانی كوردستان بەرز بكرێتەوە؟
- تەنیا كردنەوەی زیاتری پاڵەوانێتی و خولەكان، نەك ساڵانە 
یەك خول بكرێتەوە، بەڵكو پێویستە چەندین پاڵەوانێتی لەسەر 
یارییە  ئەم  ئاستی  و  بكرێتەوە  كوردستان  یانەكانی  ئاستی 

زیاتر بەرەوپێش بچێت.
دەچیتە  جار  زۆر  تەقەوە  تەق  شارۆچكەی  لە  بۆچی   *

یانەكانی دیكە؟
-ئەوەی ڕاستی بێت هۆكارەكەی ئەوەیە ڕافعی بە ئەزموون 
بوارە  لەم  زۆرە  بۆیە من ساڵانێكی  یانەكان،  ناو  لە  كەمە 
خزمەت دەكەم و هەموو كات لە هەر یانەیەك یاریم كردبێت 
ئەنجامی باشم بەدەست هێناوە، بۆمنیش جێگای خۆشحاڵییە 
كە بەهۆی ئەزموونەكەمەوە یاری بۆ یانە جیاوازەكان دەكەم.
* بۆ ئێوەی ئافرەت گرفت نییە كە لە دەرەوەی شارەكەی 

خۆتان یاری بكەن؟
نەخێر  گرفت  خۆمەوە  نسبەتە  بە   -
لەم  مەشقەكان  بۆ  هەمیشە  نییە، 
شارانە بووم و باوكم زۆر یارمەتی 
هاوسەرەكەم  ئێستادا  لە  داوم، 

سوپاسی  و  منە  پاڵپشتی  هەمیشە 
دەكەم.

* گرفتی وەرزشیی یاری بالە لە چیدا دەبینیت؟
-گرفتی ئێمە تەنیا كردنەوەی كەمی خولەكانە، جگە 

بۆ  بێت،  درێژ  خولەكان  ماوەی  پێویستە  لەوەش 
ببینن،  لێ  زیاتری  سوودی  یاریزانەكان  ئەوەی 
تەنیا  خولەكان  كە  ئەوەیە  دیكە  كێشەیەكی 
یانەكان ئاگادار  دوو هەفتە پێش دەستپێكردن 

دەكەنەوە، ئەوەش زیان بە یانەكان دەگەینێت.
* بۆچی لە كوردستان ئەم یارییە بەرەوپێشچوونی بەخۆیەوە 

نەبینیوە؟
-بە بۆچوونی من هەموو هۆكارەكان دیارە، كچان ئێستا بە 
شێوەیەكی باش ڕوو لەم یارییە ناكەن، چونكە یاریزان خۆی 
ماندوو دەكات و هیچ بڕە پارەیەك نییە پێشكەشی بكەن، كە 

ئەنجامی باشیش بەدەست دەهێنن هیچ هاوكارییەك نییە 

و تەنیا گرنگی بە یاریی تۆپی پێی دەدرێت، یاریی تۆپی 
بالە پشتگوێ خراوە.

* هیواوئاواتت وەكو كچە یاریزانێك لەم یارییەدا چییە؟
لە  هاتوون،  بەدی  ئاواتەكانم  هەموو  خودا  بۆ  -سوپاس 

باشترین یانەكان بووم و ئەنجامەكانم باش بوون.
وەرزش  سەر  لە  كاریگەریی  چەند  تا  كورۆنا  پەتای   *

هەبووە؟
وەستانی  هۆكاری  بووە  هەبووە،  كاریگەری  -بێگومان 
مەشقەكانمان لە ڕابردوو، بەڵام ئەوەش تێپەڕی ئێستا وەرزش 

هاتووەتەوە سەر ئاستی جارانی.
* بەرنامەت چییە بۆ داهاتووی خۆت؟

-لە ئێستادا خەریكی مەشقەكانمم بۆ ئامادەكاری بۆ هەر 
خول و پاڵەوانێتییەك كە ئەنجام بدرێت.

* پەیامت بۆ بەرپرسانی وەرزشی چییە؟
بالە  تۆپی  یاری  بە  گرنگی  پێی  تۆپی  وەكو  -هیوادارم 

بدرێت و ئاوڕێكی لێ بدەنەوە.
* لە هەڵبژاردەی عێراق داواكراویت؟

عەرەبیان  یاریزانی  تا  عێراق  یانەكانی  نەخێر،  ئێستا  -تا 
هەبێت كورد هەڵنابژێرن.

یاریزانان  پێگەیاندنی  قوتابخانەیەكی  نەداوە  هەوڵت   *
بكەیتەوە لە شارۆچكەی تەق تەق؟

بەڵام  هەبوو،  فێرگەیەكەمان  مامۆستایەك  لەگەڵ  -پێشتر 
ئەوفێرگەیە نەما، لە ئێستادا هیچ پلانێكم نییە.

* ئەگەر شتێكت ماوە لە كۆتاییدا؟
و  بەردەوام  كە  گوڵان  گۆڤاری  بۆ  خۆشی  دەست   -
شارەكانی  وەرزشكارانی  سەرجەم  خزمەتی  جیاوازی  بەبێ 

كوردستان دەكات

59 ژمارە )1310(  2022/3/28

زش
وەر



ژمارە )1310(  602022/3/28

زش
وەر

ژمارە )1310(  602022/3/28

زش
وەر

راگەیاندنەکانـــی فه‌ره‌نســـا ئاشـــكرایان 
كـــردووه‌ دیێگـــۆ ســـیمیۆنی به‌هێزتریـــن 
شـــوێنی  ئـــه‌وه‌ی  بـــۆ  به‌ربژێـــره‌ 
بگڕێتـــه‌وه‌  پۆچیتینیـــۆ  ماوریزیـــۆ 
و ببێتـــه‌ راهێنـــه‌ری یانـــه‌ی پاریـــس 

جێرمـــان. ســـانت 
ســـانت  پاریـــس  شكســـته‌كه‌ی  دوای 
شـــازده‌ی  قۆناخـــی  لـــه‌  جێرمـــان 
خولـــی یانـــە پاڵەوانەکانـــی ئەوروپـــا 
مه‌دریـــد  ریـــال  یانـــه‌ی  به‌رانبـــه‌ر 
فه‌ره‌نســـیه‌كه‌  یانـــه‌  كارگێـــری 
بڕیـــاری كۆتایـــی داوه‌ و پۆچیتینیـــۆ 
پاریـــس  له‌گـــه‌ڵ  داهاتـــوو  وه‌رزی  بـــۆ 
نابێـــت و چه‌نـــدان یاریزانیـــش  بـــه‌ردوام 

دوورده‌خرێنـــه‌وه‌.
ــی فه‌ره‌نســـا ئامـــاژه‌ی  ــه‌ی لكیپـ رۆژنامـ
یانـــه‌ی  كارگێـــری  كـــردووه‌،  ئـــه‌وه‌  بـــۆ 
گفتووگۆ‌كانـــی  جێرمـــان  ســـانت  پاریـــس 
ده‌ســـتپێكردووه‌  ســـیمیۆنی  دیێگـــۆ  له‌گـــه‌ڵ 
ســـه‌ره‌تایی  رێككه‌وتنـــی  گه‌یشـــتوونه‌ته‌  و 

ئەرژنتینییه‌كـــه‌. راهێنـــه‌ره‌  له‌گـــه‌ڵ 
ـــی  ـــه‌ كۆتاییه‌كان ـــیمیۆنی 51 ســـاڵ، ل دیێگـــۆ س
یانـــه‌ی  راهێنه‌رایه‌تـــی  ئه‌ركـــی   2011 ســـاڵی 
ئەتلەتیكـــۆ مه‌دریـــدی وه‌رگـــرت و لـــه‌ هاوینـــی 2024 
گرێبه‌ســـته‌كه‌ی له‌گـــه‌ڵ یانـــه‌ مه‌دریدییه‌كـــه‌ تـــەواو 
ــاری،  دەبێـــت له‌گـــه‌ڵ ئەتلەتیكـــۆ لـــه‌ كـــۆی 568 یـ
335 بردنـــه‌وه‌، 132 به‌رامبه‌ربـــوون و 101 شكســـتی 
هه‌یـــه‌، دووجـــار بووه‌تـــه‌ پاڵه‌وانـــی خولـــی ئیســـپانیا و 
نازناوێكـــی جامـــی ســـووپه‌ری ئیســـپانیا و نازناوێكـــی 
جامـــی شـــا و دوو نازنـــاوی یۆرۆپالیـــگ له‌گـــه‌ڵ 
ــۆ  ــۆ ئەتلەتیكـ ــای بـ ــووپه‌ری ئه‌وروپـ ــاوی سـ دوو نازنـ

به‌ده‌ســـتهێناوه‌.

نزیکە لە خولی 
فەرەنسی

سیمیۆنی
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مانچیستەر سیتی 
بەدەردی چێڵست دەڕوات

ئەنێلکا ئامۆژگاری
میسی و کریستیانۆ دەکات

لـــە هەواڵێکـــدا وەک شـــۆک بەرۆکـــی یانـــەی 
مانچســـتەر ســـیتی ئینگلیـــزی گرتـــووە، یەکێتـــی 
تۆپـــی پێـــی ئینگڵتـــەرا بیـــر لـــە ســـزادانی یانـــەی 
مانچســـتەر ســـیتی دەکاتـــەوە هاوشـــێوەی یانـــەی 
چێڵســـی، ئەمـــەش بەهـــۆی هەڵســـوکەوتی شـــێخ 

مەنســـوور بـــن زایـــد خاوەنـــی یانەکـــەوە.
توونـــدی  رەخنـــەی  بەریتانیـــا  حکومەتـــی 
خاوەنـــی  مەنســـووری  شـــێخ  ئاراســـتەی 
یانـــەی مانچســـتەر ســـیتی كـــردووە، بەهـــۆی 
لەگـــەڵ  کۆبوونەوەیەکـــدا  لـــە  دەرکەوتنـــی 
بەشـــار ئەســـەد، ســـەرۆکی ســـووریا لـــە کاتێکـــدا 
ـــوو و لەگـــەڵ  ـــی کردب ـــەردانی ئیمارات ـــەد س ئەس

کۆبووبـــووەوە. ئیماراتـــدا  بەرپرســـانی 
ســـەرچاوەکانی بەریتانیـــا دەڵێـــن، حکومەتـــی 
بەریتانیـــا لـــە پـــاش دەرکەوتنـــی شـــێخ مەنســـوور و 
ئەســـەد پێکـــەوە لـــە ئیمـــارات بیـــر لـــەوە دەکاتـــەوە 
بەهـــۆی  کـــە  چێڵســـی،  یانـــەی  هاوشـــێوەی 
ســـزای  خاوەنییـــەوە  ئیبراهیمۆڤیچـــی  رۆمـــان 
توونـــدی بەســـەردا ســـەپێنراوە ئـــەو یانەیـــەش ســـزا 

ــە.  بـــدات، کـــە موڵکـــی ئیماراتییەکانـ
گوتەبێـــژی وەزارەتـــی دەرەوەی بەریتانیـــا، لـــە 
بـــارەی کۆبوونـــەوەی شـــێخ مەنســـوور و ئەســـەد 
رایگەیانـــد ئـــەو جـــۆرە کۆبوونەوانـــە )هەلـــی 

ــات. ــو دەبـ ــە نێـ ــووریا لـ ــە سـ ــتی( لـ ئاشـ
بەریتانیـــا  پەرلەمانتـــاری  براینـــت،  کریـــس 
ئێســـتا  گوتـــی:  کۆبوونـــەوە  ئـــەو  لەبـــارەی 
ئاخـــۆ  ئـــەوەی  بـــارەی  لـــە  دەکەیـــن  پرســـیار 
بـــۆ  مەنســـوور کەســـێکی شـــیاو و گونجـــاوە 
ئـــەوەی خاوەنداریەتـــی یانەیەکـــی تۆپـــی پـــێ لـــە 

بـــکات؟ وڵاتەکەمانـــدا 

فه‌ره‌نســـا  پێشـــووی  هێرشـــبه‌ری  ئەنێلـــكا  نیكـــۆڵاس 
لـــه‌ لێدوانێكـــدا جه‌خـــت لـــه‌وه‌ ده‌كاتـــه‌وه‌، كـــه‌ پێویســـته‌ 
بـــن،  زیـــره‌ك  و  زیاتـــر هۆشـــیار  كریســـتیانۆ و مێســـی 

نه‌بوونـــه‌. ورد  بڕیـــاردان  لـــه‌  ده‌شـــڵێت: 
بـــۆ  یـــاری  پێشـــتر  ســـاڵ   43 ئەنێلـــكای  نیكـــۆڵاس 
ـــه‌  ـــردووه‌ ل ـــا ك ـــی ئه‌ورووپ ـــه‌ گه‌وره‌كان ـــه‌ یان به‌شـــێكی زۆر ل
لێدوانێكـــدا بـــۆ كه‌ناڵـــی ته‌له‌ڤزیۆنـــی RMCــــی فه‌ره‌نســـا 
ـــه‌وەك  ـــامم ن ـــل مێســـی سه‌رس ـــه‌ لیۆنێ ـــر ب ـــن زیات ـــت: م ده‌ڵێ
كریســـتیانۆ رۆناڵـــدۆ، بـــه‌ڵام ئـــه‌م دوو یاریزانـــه‌ به‌یه‌كـــه‌وه‌ 
ـــردوو پێشـــه‌نگی باشـــترینه‌كانی  ـــه‌ مـــاوه‌ی 15 ســـاڵی راب ل
ـــی  ـــه‌ زیره‌ك ـــه‌ڵام هێشـــتا پێویســـتیان ب ـــووه‌، ب ـــان گرت جیهانی

ــه‌. ــر هه‌یـ زیاتـ
ئەنێلـــكا پێشـــتر درێســـی یانه‌كانـــی ریـــال مه‌دریـــد و پاریـــس 
ســـانت جێرمـــان ویۆڤانتـــۆس و لیڤه‌رپوولـــی پۆشـــیوه‌ و 
ـــه‌وه‌ی كریســـتیانۆ و  ـــش ئ ـــه‌ پێ ـــه‌وه‌ ده‌كات، ك ـــۆ ئ ـــاژه‌ ب ئام
مێســـی یانه‌كانیـــان بگـــۆڕن ده‌یزانـــی رووبـــه‌ڕووی كێشـــه‌ 

ـــه‌وه‌. ده‌بن
ـــیتی  ـــی مانچێســـتەر س ـــۆ یانه‌كان ـــاری ب ـــكا پێشـــتر ی ئەنێل
ــت:  ــه‌وه‌ ده‌ڵێـ ــردووه‌، له‌مباره‌یـ ــناڵیش كـ ــی و ئەرسـ و چێڵسـ
ـــا  ـــی فه‌ره‌نس ـــه‌ خول ـــت ل ـــوو مێســـی ده‌توانێ ـــوو پێیانواب هه‌م
كریســـتیانۆ  و  ڕووینـــه‌دا  ئـــه‌وه‌  بـــه‌ڵام  بدره‌وشـــێته‌وه‌، 
رۆناڵـــدۆش ئێســـتا بـــه‌و ته‌مه‌نـــه‌وه‌ گه‌ڕاوه‌تـــه‌وه‌ خولـــی 
نایابـــی ئینگلیـــزی و رووبـــه‌ڕووی كێشـــه‌ و به‌ربه‌ســـت 
نایابـــی  خولـــی  پێموایـــه‌  مـــن  هه‌رچه‌نـــده‌  بووه‌تـــه‌وه‌، 
كۆتایـــی  لـــه‌  پێویســـته‌  بـــه‌ڵام  قورســـتره‌،  ئینگلیـــزی 
ته‌مه‌نـــی یاریكردنه‌یـــان بڕیـــاری دروســـت بـــۆ كۆتایـــی 

پێهێنانـــی كاروانـــی وه‌رزشـــیان بـــده‌ن.
لیۆنێـــل مێســـی لـــه‌ هاوینـــی رابـــردوو گرێبه‌ســـته‌كه‌ی 
له‌گـــه‌ڵ بەرشـــلۆنە تـــەواو بـــوو و روویكـــرده‌ یانـــه‌ی پاریـــس 
ســـانت جێرمـــان و كریســـتیانۆ رۆناڵـــدۆش لـــه‌ یانـــه‌ی 

یۆڤانتـــوس‌ گه‌ڕایـــه‌وه‌ مانچســـته‌ر یۆنایتـــد.
لـــه‌  بـــۆ دووه‌م وه‌رز له‌ســـه‌ریه‌ك  رۆناڵـــدۆ و مێســـی 
قۆناخـــی 16ــــی خولـــی یانـــە پاڵەوانەکانـــی ئەوروپـــا 

ــرد. ــان كـ ماڵئاواییـ
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به‌رپرســانی ریــال مه‌دریــد ڕادا‌ره‌كانــی خســتووه‌ته‌ ســه‌ر 
یاریزانێكــی یانــه‌ی بایــرن میونیــخ و ده‌یه‌وێــت كێشــه‌ی 

هێڵــی به‌رگــری بــه‌م یاریزانــه‌ چاره‌ســه‌ر بــكات.
ماڵپــەری )لــی تێــن سپۆرت(ـــی فه‌ره‌نســی ئامــاژه‌ی 
یــاری كلاســیكۆ  لــه‌ دوای  كــه‌  كــردووه‌،  ئــه‌وه‌  بــۆ 
مه‌دریــد  ریــال  یانــه‌ی  به‌رگــری  هێڵــی  ده‌ركــه‌وت 
لــه‌  گه‌وره‌دایــه‌  هه‌ڕه‌شــه‌یه‌كی  و  پرســیار  له‌ژێــر 
ته‌واوه‌تــی  بــه‌  رامــۆس  ســێرخیۆ  رۆیشــتنی  دوای 
یانه‌كــه‌  به‌رگــری  هێڵــی  له‌ســه‌ر  مه‌ترســییه‌  ئــه‌و 
ده‌ركه‌وتــووه‌ و لــه‌ یــاری كلاســیكۆش ریــال مه‌دریــد 
ــی بــێ بەرانبــەر  ــه‌ 4 گۆڵ ــو یاریــگای خــوی ب ــه‌ نێ ل

دۆڕانــد. یارییه‌كــه‌ی 
ریــال  یانــه‌ی  بــه‌ گوێــره‌ی ســه‌رچاوه‌ فه‌ره‌نســیه‌كه‌، 
دایــوت  گواســتنه‌وه‌ی  بــۆ  هه‌وڵه‌كانــی  مه‌دریــد 
میونیــخ  بایــرن  به‌رگریــكاری  ئاوپامیكانــۆی 
ده‌ســتپێكردووه‌ و ده‌یه‌وێــت لــه‌ كۆتایــی ئــه‌م وه‌رزه‌ ئــه‌م 
بگوازنــه‌وه‌. بێرنابیــۆ  بــۆ  فه‌ره‌نســییه‌  به‌رگریــكاره‌ 
ــد  ــال مه‌دری ــه‌ی ری ــه‌ری یان ــی راهێن ــۆ ئەنچیلۆت كارل
لــه‌ به‌شــێك لــه‌ یارییــه‌كان هه‌مــان رۆڵــی پێشــووی 
ســێرخیۆ رامــۆس ده‌داتــه‌ داڤیــد ئالابــای به‌رگریــكاری 
ریــال  به‌رگــری  هێڵــی  هێشــتا  بــه‌ڵام  نه‌مســاوی، 
رابگرێــت  خــۆی  هاوســه‌نگی  نه‌یتوانیــوه‌  مه‌دریــد 
خاوه‌نــی  كــه‌  تیپانــه‌ی،  ئــه‌و  به‌رامبــه‌ر  به‌تایبه‌تــی 

به‌هێــزن. هێرشــبه‌ری  هێڵێكــی 
كار  ده‌یه‌وێــت  به‌خێرایــی  مه‌دریــد  ریــال  یانــه‌ی 
ــۆ  ــكات ب له‌ســه‌ر به‌هێزبوونــی هێڵــی به‌رگــری ب
وه‌رزی داهاتــوو، چونكــه‌ ته‌مه‌نــی مارســێلۆ بــۆ 
ریــال مه‌دریــد تەواوبــووە و ئاســتی كارڤەخاڵیــش 
بــه‌ ته‌واوه‌تــی هانده‌رانــی بــێ هیــوا كــردووه‌، 
ریــال  ســه‌رۆكی  پێرێــز  فلۆرێنتینیــۆ  بۆیــه‌ 
ئاوپامیكانــۆی  دایــوت  ده‌یه‌وێــت  مه‌دریــد 

23 ســاڵان بــۆ مه‌دریــد بگوازێتــه‌وه‌.
 ئاوپامیكانــۆ لــه‌ هاوینــی رابــردوو لــه‌ 
 42 به‌هــای  بــه‌  لایپزیــگ  یانــه‌ی 

ملیــۆن یــۆرۆ بــۆ بایــرن میونیــخ 
گواســترایه‌وه‌، ئــه‌م وه‌رزه‌ له‌گــه‌ڵ 
یانــه‌ باڤارییه‌كــه‌ به‌شــداری لــه‌ 

30 یــاری كــردووه‌ و یــه‌ك گــۆڵ 
و 3 ئاسیســتی كــردووه‌.

ریال مەدرید چاوی لە 
ئەستێرێکی خولی ئەڵمانیە

هۆڵەنــدا،  هەڵبــژاردەی  راهێنــەری  خــال،  ڤــان  لویــس 
هێرشــێکی تونــد دەکاتــە ســەر فیفــا بەهــۆی ئــەوەی، 
کــە مافــی بەڕێوەبردنــی مۆندیالــی بــە قەتــەر داوە، 
دەشــڵێت: فیفــا بــۆ پــارە مۆندیالــی بردووەتــە قەتــەر، 

نــەک بــۆ پێشخســتنی تۆپــی پــێ.
لویــس ڤــان خــال، لــە کۆنگرەیەکــی رۆژنەمەوانیــدا، بــە 
ــی  ــی نێودەوڵەت ــی پێ ــی تۆپ ــدی ســەرکۆنەی یەکێت تون
ــە  ــال ل ــی مۆندی کــرد و دووپاتیکــردەوە، کــە ئەنجامدان

ــە.  ــێ مانای ــەر کارێکــی ب وڵاتێکــی وەک قەت
هەمــووان  گوتــی:  هۆڵەنــدا،  هەڵبــژاردەی  راهێنــەری 
مۆندیــال  ئەنجامدانــی  پێموایــە  مــن  کــە  دەزانیــن، 
لــە  پێشــتریش  مانایــە،  بــێ  کارێکــی  قەتــەر  لــە 
دیمانەیەکــدا، کــە پێــش دوو ســاڵ لەســەر یــۆرۆ ئەنجــام 
دابــوو وامگوتــووە و ئێســتاش دووبــارەی دەکەمــەوە، ئــەو 
کارەی فیفــا هیــچ پاســاوێکی نییــە، کارێکــی هەڵەیــە.
ئــەو زایتــر رەخنــەی ئاراســتەی فیفــا کــرد و گوتــی: 
ــەوێ پێشــبخەم،  ــێ ل ــی پ ــە تۆپ ــۆ ئەوەم ــت ب ــا دەڵێ فیف
چــۆن دەتوانــن ئــەوە بکــەن، دەیانەوێــت بــە ئەنجامدانــی 
مۆندیــال لــەو وڵاتــە تۆپــی پــێ پێشــبخەن، ئــەوە قســەی 

ــە.   بێمانەی
ڤــان خــال، دووپاتیکــردەوە: ئــەوە گرنــگ نییــە، پــارە 
ســەرەکی  هــۆکاری  بازرگانییــەکان  بەرژەوەندییــە  و 
ــە  ــکات، بۆچــی پێتانوای ــەو کارە ب ــەوەی ئ ــۆ ئ ــان ب فیف
مــن ئەندامــی لێژنــەی فیفــا نیــم، ســەرەڕای ئــەوەی 
ئەزموونێکــی باشــم هەیــە لــە کارکــردن لەگــەڵ یەکێتی 

ــا.  ــی ئەوروپ ــی پێ تۆپ
لــە درێــژەی قســەکانیدا، ڤــان خــال گوتــی: هۆکارەکــە 
بەدیاریکــراوی ئەوەیــە، کــە مــن خــۆم لــەو 
رێکخراوانــە دوورخســتووەتەوە، ئــەوە راســت 

نییــە، دەتوانــم راســتەوخۆ ئــەو راســتییە 
لەســەر قەتــەر بڵێــم، بــەڵام ئــەوە 
یارمەتــی جیهــان نــادات بــۆ 

ــەو کێشــەیە. ــوون ل رزگارب

ڤان خال هێرشێکی توند 
دەكاتە سەر فیفا
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هەرێمـــی  راگه‌یاندنەکانـــی  گوێـــره‌ی  بـــه‌ 
به‌رپرســـانی  هێرناندێـــز  چاڤـــی  كه‌ته‌لۆنیـــا، 
ــه‌ی  ــتنه‌وه‌ی یاریزانێكـــی دیكـ ــۆ گواسـ ــه‌ی بـ یانه‌كـ
خولـــی نایابـــی ئینگلیـــزی راســـپاردووه‌ و ده‌یه‌وێـــت 
عوســـمان  شـــوێنگره‌وه‌ی  بكاتـــه‌  یاریزانـــه‌  ئـــه‌م 

دێمبڵـــی.
یانـــه‌ی بەرشـــلۆنە لـــه‌ گواســـتنه‌وه‌ی زســـتانه‌ ســـێ  
یاریزانـــی لـــه‌ خولـــی نایابـــی ئینگلیـــزی گواســـته‌وه‌، 
تۆرێـــس  فێـــران  ئەرســـناڵ،  لـــه‌  ئۆبامیانـــگ 
لـــه‌  تـــراورێ  ئادامـــا  و  ســـیتی  مانچســـته‌ر  لـــه‌ 
ولڤرهامپتـــن، پێشـــبینی ده‌كرێـــت یاریزانێكـــی لیـــدز 
ـــی  ـــی نایاب ـــی خول ـــن یاریزان ـــه‌ چواره‌می ـــد ببێت یۆنایت

 ، ی كـــه‌ رووده‌كاتـــه‌ بەرشـــلۆنە.ئینگلیـــز

رۆژنامـــه‌ی ســـپۆرتی كه‌ته‌لۆنیـــا ئاشـــكرای كـــردووه‌، 
كـــه‌ بەرشـــلۆنە له‌ســـه‌ر راســـپارده‌ی چاڤـــی هێرناندێـــز 
گفتوگۆیه‌كانـــی له‌گـــه‌ڵ به‌ڕێوه‌بـــه‌ری كاره‌كانـــی 
رافینهـــای یاریزانـــی باڵـــی راســـتی لیدزیونایتـــد 
ده‌ســـتپێكردووه‌، كـــه‌ پێشـــبینی كـــراوه‌ ئـــه‌م یاریزانـــه‌ 

لـــه‌ كۆتایـــی ئـــه‌م وه‌رزه‌ یانه‌كـــه‌ی جێبهێڵێـــت.
ده‌یه‌وێـــت  چاڤـــی  ســـه‌رچاوه‌،  هه‌مـــان  به‌پێـــی 
عوســـمان  شـــوێنگره‌وه‌ی  بـــۆ  پـــان  ئێســـتاوه‌  لـــه‌ 
وه‌رزه‌  ئـــه‌م  كۆتایـــی  لـــه‌  كـــه‌  دابنێـــت،  دێمبلـــی 
گرێبه‌ســـته‌كه‌ی له‌گـــه‌ڵ بەرشـــلۆنە تـــەواو دەبێـــت 
ــی  ــتی دێمبلـ ــه‌وه‌ی گرێبه‌سـ ــۆ نوێكردنـ ــتا بـ و هێشـ
له‌گـــه‌ڵ بەرشـــلۆنە هیـــچ شـــتێکی نـــوێ نییـــە‌.
چاڤـــی  نووســـیویه‌تی:  ســـپۆرت  رۆژنامـــه‌ی 
لـــه‌  و  كـــردووه‌  رافینهـــای  وردی  چاودێرییه‌كـــی 
رووی لایه‌نـــی هێرشـــبه‌ری هونـــه‌ری تاكـــه‌ كه‌ســـی 
به‌رازیلییـــه‌  یاریزانـــه‌  بـــه‌و  زۆر  خێراییه‌كـــه‌ی  و 
سه‌رســـامه‌ و ده‌یه‌وێـــت به‌خێرایـــی گرێبه‌ســـته‌كه‌ی 
یه‌كلایـــی بكاتـــه‌وه‌ ئه‌گه‌رنـــا دوورنییـــه‌ په‌یوه‌نـــدی 

ــكات. ــخ بـ ــرن میونیـ ــه‌ بایـ بـ
رافینهـــای ته‌مـــه‌ن 25 ســـاڵ، لـــه‌ هاوینـــی 2020 
 18 به‌هـــای  بـــه‌  فه‌ره‌نســـا  رینســـی  یانـــه‌ی  لـــه‌ 
ملیـــۆن یـــۆرۆ روویكـــرده‌ یانـــه‌ی لیـــدز یۆنایتـــد، ئـــه‌م 
ــاری، 9  ــۆی 28 یـ ــه‌ كـ ــه‌ی لـ ــه‌ڵ یانه‌كـ وه‌رزه‌ له‌گـ

ــردووه‌. گـــۆڵ و 3 ئاسیســـتی كـ

بەرشلۆنە چاوی لە یاریزانێکی خولی ئینگلیزیە
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دوای ئەوەی ســەرۆكی پێشــووی یانەی وەرزشــیی برووســك دەستلەكاركێشانەوەی 
پێشكەشــی كارگێڕیــی یانەكــە كــرد، دەســتەی كارگێڕیــی یانەكــەش دەســت 
ــەی دەنگــی  ــە زۆرین ــش ب ــوێنی ئەوی ــە ش ــرد، ل ــند ك لەكاركێشــانەوەكەی پەس
ئەندامانــی دەســتەی كارگێــڕی یانەكــە )محەمــەد حەمەخــان( ســكرتێری 
یانەكــە بەفەرمــی بــە ســەرۆكی تــازەی یانــەی وەرزشــیی بروســك هەڵبژێــردرا، 
لــەم بارەشــەوە محەمــەد حەمەخــان لــە بــارەی باشــتركردنی دۆخــی یانەكــە، 
بــۆ گۆڤــاری گــوڵان گوتــی: »سوپاســی متمانــەی دەســتەی كارگێــڕی 
یانەكەمــان دەكــەم كــە متمانەیــان بــە مــن بەخشــی وەكــو ســەرۆكی یانەكــە، بــۆ 
ئــەوەی بتوانــم خزمەتــی زیاتــری یانەكــە بكەیــن، سوپاســی ســەرۆكی پێشــووی 
یانەكــەش كاك محەمــەد دەكــەم كــە ئــەرك و ماندووبوونــی زۆری كێشــا، ئێســتا 

مــن كارەكانــی ئــەو تــەواو دەكــەم، هەمــوو هەوڵێكــم بــۆ ئــەوە دەبێــت یانــەی برووســك 
ببەمــە دۆخێكــی تــازە، جگــە لــەوەش یانــەی برووســك هەڵســێنینەوە و بیكەینــەوە بــە 
ــی  ــوو لەگــەڵ ســەرجەم یانەكان ــاو كێبڕكێكــردن ب ــە ن ــەردەوام ل ــە ب بروســكەكەی جــاران، ك
یانەكــەش محەمــەد حەمەخــان  بــۆ داهاتــووی  بــە ئامانجیــان  كوردســتان«، ســەبارەت 

گوتــی: »پێویســتم بــە پشــتگیری و پاڵپشــتی هەمــوو لایەكــە بــۆ ئــەوەی بتوانیــن بــە هەمــان 
ڕۆحییەتــی جــاران خزمەتــی زیاتــری یانــەی بروســك بكەیــن، كــە بــۆ ماوەیەكــی زۆر كاپتنــی 
ــەم دەمەوێــت برووســك ببینــە لووتكــەی یانەكانــی  ــووم، ئێســتاش كــە ســەرۆكی یان یانەكــە ب
كوردســتان، ئەویــش بــە هیمەتــی هەمــوو لایــەك، هەرچــی لــە توانامــدا دابێــت درێغــی ناكەیــن 
ــە تیپــەكان و  بــۆ هەســتانەوەی یانــەی برووســك و، جارێكــی دیكــەش هاندەرانــی یانەكەمــان ب
یاریگەكەمــان ئاشــت دەكەینــەوە، هــەر چەنــدە شانســی گەیشــتن بــە خولــی نایابــی كوردســتان 
ــە پێــكا، بــەڵام هەوڵــی خۆمــان دەدەیــن تیپــی تۆپــی پێــی و ســەرجەم تیپەكانــی تــر ببەینــە  ن

ــەی بروســك«. ــە یان ــت ل لوتكــەی یارییــەكان و ئاســت و ئەنجامــی شایســتەمان هەبێ

یاریــزان و ڕاهێنــەری یانــەی غەرافــەی قەتــەری )ســەیفەدین فەتــاح( مــاوەی چەنــد وەرزێكــە لــە ڕیــزی ئــەو یانەیــە لــە 
وڵاتــی قەتــەر یــاری دەكات و، خاوەنــی چەندیــن ئەنجامــی شایســتەیە لەســەر ئاســتی یاریزانــان و یانەكانیــش، لــە ئێســتادا 
ئامــادەكاری دەكات بــۆ بەشــداریكردن لــە چەندیــن خــول و پاڵەوانێتــی، لــەم بارەشــەوە ســەیفەدین فەتــاح-ی پیشــەگەری 
كــوردی یاریــزان و ڕاهێنــەری یانــەی غەرافــە، بــۆ گۆڤــاری گــوڵان گوتــی: » وەكــو یاریــزان و ڕاهێنــەر بەردەوامــم 
لــە ئامــادەكاری بــۆ ئــەوەی بتوانــم لــە خولەكانــی داهاتــوو ئاســت و ئەنجامــی شایســتە بەدەســت بهێنــم، بەتایبەتــی 
كــە هــەردوو پاڵەوانێتــی جامــی ســمو ئەمیــر و جامــی قەتەرمــان لــە پێشــە، بــۆ ئــەوەی بتوانیــن ئەنجامــی شایســتە 
بــۆ تیپەكەمــان بەدەســت بهێنیــن، وەكــو یاریزانــی پیشــەگەری كوردیــش لــە وڵاتــی قەتــەر چــاوم لەوەیــە ئاســتی 
بــاش پێشــكەش بكــەم و، ئەنجامــی شایســتە بــۆ تیپەكــەم بەدەســت بهێنــم«، لــە بــارەی گرێبەستەكەشــی گوتــی: 
ــۆ  ــەوە، ب ــازە كردووەت ــەدا گرێبەســتەكەم ت ــەم ماوەی ــەو، ل ــا ســاڵی 2023 ی ــە ت ــەی غەراف »گرێبەســتی مــن و یان
ئــەوەی بتوانــم ئاســت و ئەنجامــی شایســتەتر پێشــكەش بكــەم، لــە مــاوەی ڕابــردووش زۆر ئاســوودەبووم لەگــەڵ 
یانەكــەم و، سوپاســی هــاوكاری و پاڵپشــتییان دەكــەم، هەرچــی لــە توانــام بێــت ئەنجامــی دەدەم بــۆ سەرخســتنی یانەكــەم 
و، ئــەوەی لــە دەســتم بێــت بــۆ یانەكــەم درێغــی ناكــەم و دەمەوێــت یانەكــەم لــە لوتكــەی یانەكانــی وڵاتــی قەتــەر بێــت، 
گوتیشــی: »لــە ئێســتادا مــن وەكــو یاریزانــی پیشــەگەر مەشــقەكانم بەردەوامــی هەیــە بــۆ ئــەوەی بتوانــم بــەردەوام لــە 
ئامــادەكاری دابــم بــۆ ئــەوەی لــەو ئاســتەی خــۆم بــەردەوام بــم و بتوانــم پارێــزگاری لــە ئاســتی ڕاســتەقینەی خــۆم 
بكــەم بــۆ ئــەوەی بــەردەوام لــە لوتكــەدا بــم و ببمــە جێــگای متماتــەی یانەكــەم و یانەكانــی تــری وڵاتــی قەتــەر«.

سەیفەدین فەتاح لە پیشەگەرییەوە چاوی لە ئەنجامی گەورەیە

یانەكەمان دەبەینە قۆناغێكی تازە
سەرۆكی یانەی برووسك: 
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ئاسۆ ڕۆستەم چەندین گرێبەستی پێشكەش كراوە
دوای دەســـتپێكردنەوەی یارییەكانـــی قۆناغـــی دووەمی 
خولـــی نایابـــی یانەكانـــی عێراقـــی، یانـــەی نـــەورۆز 
ـــو  ـــەوە نێ ـــت بگەڕێت ـــتووەتەوە و، دەیەوێ ـــۆی ڕێكخس خ
كەشـــی ڕكابەرییـــەكان بـــۆ بەدەســـتهێنانی ئەنجامـــی 
شایســـتە لـــەم قۆناغـــەدا، كاپتنـــی یانەكـــەش )ئاســـۆ 
ڕۆســـتەم( پێـــی وایـــە ئاســـتی یانـــەی نـــەورۆز گـــۆڕاوە 
و ئەنجامەكانیشـــی باشـــتر دەبێـــت، لـــەم بارەشـــەوە 
ـــە  ـــی: »ل ـــاری گـــوڵان گوت ـــۆ گۆڤ ئاســـۆ ڕۆســـتەم ب

لـــەم  ئێســـتادا ئاســـتی یانەكەمـــان زۆر باشـــە و 
قۆناغـــەدا تیپەكـــە ســـەر لەنـــوێ ڕێكخراوەتـــەوە 

و، گرفتەكانـــی قۆناغـــی یەكەمـــان چارەســـەر 
وەكـــو  ئامادەكاریمـــان  پێشـــتر  كـــردووە، 
پێویســـت نەبـــوو، جگـــە لـــەوەش یاریزانـــی 
باشـــمان نەبـــوو، بۆیـــە ئەنجامەكانمـــان وەكـــو 
پێویســـت نەبـــووە، لـــە ئێســـتادا تیپەكـــە 
ڕۆژ  دوای  لـــە  ڕۆژ  لەوەیـــە  چـــاوی 
بچێتـــە نێـــو كەشـــوهەوای یارییـــەكان«، 

لـــە بـــارەی هەبوونـــی گرێبەســـتیش 
ئاســـۆ  دیكـــە  یانەكانـــی  لـــە 

»بەڵـــێ  گوتـــی: 
چەندیـــن  لـــە 
ناوەخـــۆی  یانـــەی 
عێراقـــی گرێبەســـتم 
كـــراوە،  پێشـــكەش 
جگـــە لـــەوەش لـــە 
عێراقیـــش  دەرەوەی 

لەگـــەڵ  ئێســـتا  تاكـــو  بـــەڵام  هاتـــووە،  بـــۆم 
ـــن،  ـــەك نەگەیشـــتوومەتە ڕێككەوت ـــچ یانەی هی
یانـــەی  بـــە  ئەوەشـــم  بەڵێنـــی  هەروەهـــا 
لەگـــەڵ  وەرزە  ئـــەم  كـــە  داوە  نـــەورۆز 
یانەكـــە تـــەواو دەكـــەم و هەرچـــی لـــە 
توانامـــدا بێـــت پێشكەشـــی یانەكـــەی 
دەكـــەم، بـــۆ ئـــەوەی ئاســـتمان بـــەرز 
نەورۆزیـــش  یانـــەی  و  بكەینـــەوە 
ـــەر  ـــی گـــەورە لەس ـــە ژمارەیەك بكەین
ـــۆ دوای  ـــی، ب ـــی عێراق ـــتی خول ئاس
ئەمســـاڵیش  وەرزی  بوونـــی  تـــەواو 
ــان  ــم، یـ ــەورۆز دەبـ ــەڵ نـ ــم لەگـ نازانـ

یانەیەكـــی دیكـــە«. دەچمـــە 
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نیشـــانەكانی كۆڤیـــد 19 لـــە هەندێـــك تووشـــبوودا 
و  ســـەخت  تووشـــبوودا  هەندێـــك  لـــە  و  ســـووكن 
كوشـــندەن، هەروەهـــا لـــە هەندێـــك تووشـــبوودا هیـــچ 
نیشـــانەیەك بـــەدی ناكرێـــت. لـــە لێكۆڵینەوەیەكـــی 
نوێـــدا، زانایانـــی زانكـــۆی ئێدنبـــرەی ئینگلتـــەرا 
فاكتەرێكـــی  چەنـــد  كـــە  كردووەتـــەوە  ڕوونیـــان 
مەســـەلەكەدا  لـــە  ڕۆڵیـــان  بۆماوەیی)جینـــی( 
هەیـــە، ئەمـــەش وا لـــە زانـــا و پســـپۆران دەكات كـــە 
ــن  ــر بـ ــەری كاریگەرتـ ــەوەی چارەسـ ــەدوای دۆزینـ بـ
بـــۆ ڤایرۆســـی كۆرۆنـــا. لـــە لێكۆڵینەوەكـــەدا ئامـــاژە 
بەمـــەش كـــراوە كـــە بـــە هەمـــان شـــێوە جینـــەكان 
ڕۆڵیـــان هەیـــە لـــە ئەگـــەری ڕوودانـــی مەیینـــی 
خوێنـــدا Blood clotting بـــەوەی كـــە ئاســـتی فاكتـــەر 
Factor 8 لـــە تووشـــبوواندا جیاوازیـــی هەیـــە، بۆیـــە 
هەندێـــك تووشـــبوو دوچـــاری مەیینـــی خوێـــن دەبـــن، 
دوچـــاری  دیكـــە  تووشـــبووی  هەندێـــك  كەچـــی 
نابـــن. لـــە لایەكـــی دیكـــەوە پرۆفیســـۆر مـــارك 
كۆلفیلـــد لـــە زانكـــۆی شـــاژن مـــاری لـــە لەنـــدەن 
ڕوونـــی كردووەتـــەوە كـــە چەنـــد گـــۆڕاوی جینـــی 
نوێـــی Novel gene variants دۆزیوەتـــەوە، كـــە 
ــیی  ــە نەخۆشـ ــبوون بـ ــەڕووی تووشـ ــانێك ڕووبـ كەسـ
ســـەخت دەكەنـــەوە، ئەمـــەش دیســـان هانـــدەر دەبێـــت 
بـــۆ گرتنەبـــەری تێســـت و چارەســـەری 

ــد19. ــۆ كۆڤیـ ــوێ بـ نـ
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 سترێســـی درێژخایـــەن 
هەمـــوو  بـــە  زیـــان 
ـــت،  ـــەش دەگەیەنێ بەشـــەكانی ل
نییـــە  بـــەدەر  زیانـــە  لـــەم  دڵیـــش 
لەوكاتـــەی كـــە كۆئەندامی دڵ و ســـووڕان 
بەرانبـــەر  كاردانەوەیـــە  گرنگـــی  بەشـــێكی 
زیادبوونـــی  بـــۆ  هـــۆكارە  بـــە ســـترێس. ســـترێس 
ــی  ــییەكانی كۆئەندامـ ــە: نەخۆشـ ــبوون بـ ــكی تووشـ ڕیسـ

 
 

ــە 10% ی وزەی  ــتە كـ ــتوو پێویسـ ــانی پێگەیشـ ــۆ كەسـ  بـ
ـــەر  ـــۆ ه ـــان 0.8 گـــرام ب ـــت، ی ـــەوە بێ ـــە پرۆتین ـــە ل ـــی ڕۆژان خۆراك
كیلۆگرامێـــك كێشـــی لـــەش، یـــان ڕۆژانـــە 56 گـــرام بـــۆ پیـــاو و 46 گـــرام 
بـــۆ ئافـــرەت، هەروەهـــا لەكاتـــی دووگیانـــی و شـــیردانی سرووشـــتیدا پێویســـتە 

كـــە ئافـــرەت ڕۆژانـــە 71 گـــرام پرۆتیـــن لـــە خۆراكـــەوە وەربگـــرن. كەمیـــی پرۆتیـــن 
لـــە خۆراكـــی ڕۆژانـــەدا بـــە تێپەڕبوونـــی كات هـــۆكارە بـــۆ گەلێـــك گرفتـــی تەندروســـتی 

ــك و  ــە دەوری سـ ــی لـ ــانەیە، بەتایبەتـ ــن نیشـ ــە باوتریـ ــەش Edema كـ ــانی لـ وەك: ئاوسـ
ـــە  ـــەزاج ب ـــی م ـــن Albumin، گۆڕان ـــی ئەلبومی ـــی پرۆتین ـــەر كەمبوون ـــدا، لەب دەســـت و پێیەكان
شـــێوەی خەمۆكـــی، یـــان زیـــاد ناڕەحەتبوونـــی دەروونـــی، كەمبوونـــەوەی بارســـتایی و پووكانـــەوەی 
ماســـوولكەكان، هەســـتكردن بـــە برســـیبوون، وشـــكبوون و تفركردنـــی پێســـت، پەیدابوونـــی هێڵـــی 
بەرجەســـتە لەســـەر نینـــۆك، ناســـكبوون و تەنكبوونـــی قـــژ، بێهێزیـــی گشـــتی لـــەش، هەســـتكردن 
بـــە ماندووبـــوون و هیلاكـــی، لاوازبوونـــی بەرگریـــی لـــەش بەرانبـــەر بـــە هەوكردنـــە ڤایرۆســـی 

ڕێـــژەی چەوریـــی جگـــەر، سســـتبوونی گەشـــەی  زیادبوونـــی  بەكتریاییـــەكان،  و 
ـــە زەبـــری  ـــدا، زیادبوونـــی ئەگـــەری شـــكانی ئێســـك ب ـــە منداڵ گشـــتیی لـــەش ل
ســـووك یـــان مامناوەنـــدی، دواكەوتنـــی چاكبوونـــەوەی بریـــن، كەمبوونـــەوەی 
ـــی  ـــە. ســـەرچاوە خۆراكییەكان ـــای سوودبەخشـــی ڕیخۆڵ ـــژەی بەكتری ڕێ
ــیر و  ــە، شـ ــی، هێلكـ ــەور، ماسـ ــوور و پەلـ ــتی سـ ــن: گۆشـ پرۆتیـ
ــاوی و كازو،  ــز و بـ ــو گوێـ ــی وەكـ ــی، كاكڵەكانـ بەرهەمەكانـ

ـــەكان و نیســـك و ســـۆیا.  پاقلەمەنیی

نیشانەكانی 
كەمیی پرۆتین لە 

لەشدا

ــووڕان، بەتایبەتـــی نەخۆشـــیی خوێنبەرەكانـــی دڵ،  دڵ و سـ
نەخۆشـــیی ماســـوولكەی دڵ، جەڵتـــەی مێشـــك. میكانیـــزم 
لەپـــاڵ پەیوەنـــدی ســـترێس بـــە ئەگـــەری تووشـــبوون بـــە 
بەشـــێكی مێشـــك  كـــە  لـــەوەی  بریتییـــە  نەخۆشـــیی دڵ، 
بەرپرســـە  كـــە   )Amygdala( ئەمیگـــدەڵا  نـــاوی  بـــە 
لـــە كاردانەوەكانـــی كۆئەندامـــی دڵ و ســـووڕان، بەرانبـــەر 
بـــە ســـترێس زیـــاد چـــالاك دەبێتـــەوە، لەگـــەڵ هەوكردنـــی 
C-reac�  خوێنبـ�ـەرەكان، بەرزبوونـ�ـەوەی ئاسـ�ـتی پرۆتینـ�ـی
ــان  ــەش پیشـ ــە لـ ــردن لـ ــتی هەوكـ ــە ئاسـ tive protein كـ
دەدات، هەروەهـــا زیادبوونـــی چالاكیـــی مۆخـــی ئێســـك بـــە 
ـــدەرە  ـــە هان ـــن ك ـــە ســـپییەكانی خوێ ـــاد دروســـتكردنی خڕۆك زی
بـــۆ هەوكردنـــی خوێنبـــەرەكان و ئەگـــەری ڕوودانـــی نـــۆرەی 
دڵ و جەڵتـــەی مێشـــك، هەروەهـــا ســـترێس هانـــدەرە بـــۆ 
زیادبوونـــی ڕیســـكەكانی تووشـــبوون بـــە نەخۆشـــیی شـــەكرە و 
ـــە  ـــن كـــە ئەگـــەری تووشـــبوون ب ـــەوەی پەســـتانی خوێ بەرزبوون
ـــی  ـــی ســـتایلی ژیان ـــەن، پەیڕەوكردن ـــاد دەك نەخۆشـــیی دڵ زی
ــیی دڵ  ــە نەخۆشـ ــبوون بـ ــەری تووشـ ــە ئەگـ ــت كـ ناتەندروسـ
زیـــاد دەكات وەك: كەمكردنـــەوەی چالاكیـــی فیزیكـــی، زیـــاد 
خـــواردن و زیادبوونـــی كێشـــی لـــەش، لەگـــەڵ جگەرەكێشـــان 

وخواردنەوەی ئەلكهول.
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Social me� ــا ــیال میدیـ ــدا، سۆشـ ــاڵەی دواییـ 10 سـ �ـەم     لـ
ـــە شـــێوەیەكی بەرچـــاو  dia ڕێگـــەی پەیوەندیكردنـــی خەڵكـــی ب
گۆڕیـــوە، بۆنموونـــە نزیكـــەی یـــەك بلیـــۆن كـــەس بەكارهێنـــەری 
ئاكتیڤـــی سۆشـــیال میدیـــان، وا پێدەچێـــت كـــە ئـــەم ژمارەیـــە لـــە 
ئاینـــدەدا زۆر زیاتـــر بێـــت، ئەگەرچـــی سۆشـــیال میدیـــا گەلێـــك 
ــی  ــی گرفتـ ــاد بەكارهێنانـ ــەڵام زیـ ــە، بـ ــی هەیـ ڕووی پۆزەتیڤـ
جەختیـــان  توێژینـــەوە  گەلێـــك  دەكەوێتـــەوە.  لـــێ  دەروونـــی 
كردووەتـــەوە كـــە زیـــاد بەكارهێنانـــی سۆشـــیال میدیـــا هانـــدەرە 
 Fear of بـــۆ ئەگـــەری پەســـتی، خەمۆكـــی، تـــرس لـــە ونبـــوون
missing out یـــان دووركەوتنـــەوە لـــە زانیـــاری، كەمبوونـــەوەی 
و  هـــزر  چەنـــد  بـــە  هەســـتكردن  هەروەهـــا  باوەڕبەخۆبـــوون، 
بیـــری نێگەتیـــڤ، بەتایبەتـــی لـــە نەوجەوانانـــدا كـــە زیاتـــر 
ــن.  ــتاگرام بەكاردەهێنـ ــان ئینسـ ــات، یـ ــناپ چـ ــبووك، سـ فەیسـ
ــە  ــە بـ ــووە كـ ــلڤانیادا هاتـ ــۆی پەنسـ ــەوەی زانكـ ــە دوا توێژینـ لـ
لـــە  ســـنوورداركردنی كاتـــی بەكارهێنانـــی سۆشـــیال میدیـــا 
قوتابییانـــی زانكـــۆ، ئەگـــەری خەمۆكـــی و تەنیابـــوون كەمتـــر 
دەبێتـــەوە. تـــۆش هـــەوڵ بـــدە كـــە مـــاوەی بەكارهێنانـــی سۆشـــیال 
میدیـــا كـــەم بكەیتـــەوە، مۆبایلەكـــەت لەســـەر ئێرپلەیـــن مـــۆددا 
ـــی  ـــی ژەمـــی خـــواردن و كات ـــێ لەكات Airplane mode بن
ئیشـــدا، سۆشـــیال میدیـــا بەكارمەهێنـــە لەكاتـــی چوونـــە ســـەر 
تەختـــی نووســـتن، نـــاوە نـــاوە سۆشـــیال میدیـــا بـــۆ مـــاوەی 
چەنـــد ڕۆژێـــك بەكارمەهێنـــە، واباشـــە كـــە هەرگیـــز نەهێڵیـــت 
سۆشـــیال میدیـــا ببێتـــە جێگـــرەوەی پەیوەندییەكانـــی ژیانـــی 

ڕاســـتەقینەت.

ئایا سۆشیال میدیا زیانی هەیە؟
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هەمـــوو كەســـێك نزیكـــەی جارێـــك، یـــان زیاتـــر دوچـــاری 
ــان  ــڕ، یـ ــانەوەی كتوپـ ــووڕان دەبێـــت لەكاتـــی هەڵسـ سەرسـ
ــدا  ــە هەندێـــك كەسـ ــە لـ ــانەوەدا، بـــەڵام حاڵەتەكـ خێراهەڵسـ
بـــەردەوام دەبێـــت. ئـــەم حاڵەتـــە بریتییـــە لـــە دابەزینێكـــی 
خێـــرای پەســـتانی خوێـــن لەمـــاوەی 30 چركـــەی هەڵســـانەوە 
Orthostatic hypo� �ــن �ــان پاڵكەوت �ــاش دانیش�ــتن، ی  پ
tension كـــە هاوكاتـــە لەگـــەڵ چەنـــد نیشـــانەیەكی 
ماوەكورتـــی وەك: هەســـتكردن بـــە ســـووكبوونی ســـەر، 
لێڵبوونـــی بینیـــن، هێڵنـــج، شـــێوان. ئەگەرچـــی لـــەش لـــە 
مـــاوەی تەنیـــا یـــەك خولەكـــدا خـــۆی ڕادێنێتـــەوە، بـــەڵام 
و  بینیـــن  لێڵبوونـــی  سەرســـووڕان،  وەكـــو  نیشـــانەكانی 
ـــە  ـــك جـــار دەبن ـــەن و هەندێ ـــج تووشـــبوو ناڕەحـــەت دەك هێڵن
هـــۆی كەوتـــن، هـــۆكارەكان: دانیشـــتن، یـــان پاڵكەوتـــن 
De�  بـ�ـۆ ماوەیەكـ�ـی زۆر، كەمبوونـ�ـەوەی شـ�ـلەی لـ�ـەش 
hydration، كەمبوونـــەوەی لێدانەكانـــی دڵ، گرفـــت 
ــی دڵ،  ــۆرەی دڵ، پەككەوتنـ ــدا، نـ ــی دڵـ ــە زمانەكانـ لـ

نەخۆشـــیی  دەرەقـــی،  گلانـــدی  نەخۆشـــیی 
ـــن،  ـــی ئاســـتی شـــەكری خوێ شـــەكرە، دابەزین

نەخۆشـــیی  دووگیانـــی،  خۆربـــردن، 
 ،Parkinson›s پاركیســـنۆن 

ژەمـــە  خواردنـــی  پـــاش 
Post  ســ�ەرەكییەكان 

prandial hypo-
tension بەتایبەتـــی 

ـــاڵاچوواندا. ــە بەس لـ

ــتی  ــۆ تەندروسـ ــان بـ ــتنی پـــاش نیوەڕۆیـ ــا نووسـ ئایـ
سوودبەخشـــە، یـــان زیانبەخـــش؟. لـــە توێژینەوەیەكـــی 
نووســـتنێكی  كـــە  هاتـــووە  سویســـریدا  نوێـــی 
ماوەكورتـــی پـــاش نیـــوەڕۆ Napping ئەگـــەری 
لـــە  نـــۆرەی دڵ كـــەم دەكاتـــەوە،  بـــە  تووشـــبوون 
لـــە  چینـــی  لێكۆڵینەوەیەكـــی  دیكـــە  لایەكـــی 
كۆتایـــی ســـاڵی 2019 دا باســـی لەمـــە كردبـــوو كـــە 
نووســـتن پـــاش نیـــوەڕۆ بـــۆ مـــاوەی زیاتـــر لـــە 90 
خولـــەك ئەگـــەری تووشـــبوون بـــە جەڵتـــەی مێشـــك 
تـــا ڕێـــژەی 25% بەرزدەكاتـــەوە بـــەراورد لەگـــەڵ 
نووســـتن بـــۆ مـــاوەی تەنیـــا یـــەك ســـەعات تـــا 30 
خولـــەك. ئـــەو كەســـە پێگەیشـــتووانەی كـــە شـــەو 
بـــۆ مـــاوەی 9 كاتژمێـــر یـــان زیاتـــر دەخـــەون، ئـــەوا 
ئەگـــەری تووشـــبوونیان بـــە جەڵتـــەی مێشـــك دەگاتـــە 
نزیكـــەی 23% بـــەراورد لەگـــەڵ ئـــەو كەســـانەی 
ــەون،  ــر دەخـ ــاوەی 7-8 كاتژمێـ ــۆ مـ ــەوانە بـ ــە شـ كـ
ــە  ــبووان بـ ــاڵاچوو، تووشـ ــانی بەسـ ــی كەسـ بەتایبەتـ
بەرزبوونـــەوەی پەســـتانی خوێـــن و ئاســـتی بـــەرزی 
كۆلیســـتیرۆل، هەروەهـــا لـــە كەســـە جگەرەكێشـــەكان 

ـــە دوچـــاری  ـــە لەوانەی ـــەودا، ك ـــانی قەڵ و كەس
خـــەودا  لەكاتـــی  ببـــن  هەناســـەتەنگی 

بـــەوەش  ئامـــاژە   ،Sleep apnea
ــوەڕۆ  ــاش نیـ ــتنی پـ ــە نووسـ ــراوە كـ كـ
بـــۆ مـــاوەی یـــەك كاتژمێـــر، یـــان 
زیاتـــر، هەفتانـــە یـــەك تـــا دوو جـــار، 
هێشـــتا ئەگـــەری تووشـــبوون بـــە 

نـــۆرەی دڵ و پەككەوتنـــی دڵ بـــە 
ڕێژەیەكـــی بەرچـــاو كـــەم ناكاتـــەوە.
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 ئەو ئامێرانەی ئازاری پێوەدانی مێرووەكان
كەم دەكەنەوە

كە هاوین دادێت گزە و ویزەی مێشوولە )پێشكە( زۆر دەبێت، كە پێوەدەدا جگە لەو ئازارەی هەیەتی، پەڵەیەكی 
سووریش لەسەر جەستە بەجێ دێڵێت، كە هەنگ پێوەدەدا سەرەڕای ئازارێكی زۆر شوێنی پێوەدانەكە دەئاوسێت. 

مێرووەكانی دیكەش هەر كامیان ئازار و كاریگەری خۆیان هەیە..
بە كرێم و دەرمانی تایبەت ئازارەكان كەم دەبنەوە و شوێنی ئازارەكان نامێنن، بەڵام دەرمان و كرێمەكان لە مادەی 
كیمیایی دروستكراون وكاریگەری نەرێنیان هەیە.. بۆیە تەكنەلۆژیای نوێ چارەسەری ئەم رێگایەشی دۆزیوەتەوە، 

ئەوانەی لێرەدا باسیان دەكەین چەند ئامێرێكن بۆ نەهێشتنی ئازاری مێرووەكان.

و  زەردەواڵە  و  هەنگ  و  مێشوولە  پێوەدانی  ژانی  نەهێشتنی  بە  تایبەت  دیكەی  ئامێرێكی 
نەهێشتنی  بۆ  ئامێرە  ئەو  سانتە.   15.4 ئامێرەكە  قەوارەی  ئامێری bite Awayیە.  مێشەكەرە، 
ئازارەكان  گەرمییەوە  بەهۆی  تەنیا  گرنگە.  زۆر  ئاوسان  و  سووربوونەوە  خوران،  پێوەدان،  ژانی 
ئافرەتانی دووگیان.  و  بۆ سەر منداڵان  نییە  نەرێنی  كاریگەرییەكی  بۆیە هیچ  كەمدەكاتەوە، 
ئامێرەكە بەشێكی لە سیرامیك دروستكراوە، تەندروستە و دژە بەكتریایە و بۆ ئەوانەی هەستیارن 
پێویستە. هەتا  بۆ گەورە ساڵان 6 چركەی  و  بۆ منداڵان 3 چركە  پێش.  نایەنێتە  كێشەیەك 
ئەوكاتەی شوێنی پێوەدانەكە دەمێنێ دەبێ ئامێرەكەی لێبدرێت. لە ماوەی كەمتر لە خولەكێك 

هیچ شوێنەوارێك نامێنێ.

Bite Away ئامێرێك بۆ كەمكردنەوەی ژانی پێوەدان

تەندروستیت بەو ئامێرە بسپێرە
تەكنەلۆژیـــای ســـەردەم، هەمـــوو كـــون و كەلەبەرەكانـــی ژیانـــی گرتۆتـــەوە، ئـــەو ئامێـــرەی دەبینـــن 
ـــتن و  ـــە ژووری نووس ـــتی ل ـــاری گرنـــگ تەندروس ـــە زانی ـــە ب ـــراوە، تایبەت ـــە Eve Room ناس ـــە ب ك

ژوورەكانـــی دیكەشـــدا.
ئامێرەكـــە، زانیارییەكانـــی وەك كـــەش و هـــەوای ژوور، رێـــژە شـــێ و رێـــژەی ئۆكســـجین دەستنیشـــان 
ــە  ــرێ. نـ ــددراوە دەنێـ ــتە پەیوەنـ ــەم مەبەسـ ــۆ ئـ ــە بـ ــەت كـ ــی تایبـ ــۆ مۆبایلێكـ ــەكان بـ دەكا و زانیارییـ
تەنیـــا ئەوانـــە بەڵكـــو بۆنـــە ناخۆشـــەكان، وەك كرانـــەوەی غـــاز )گاز(
ی ژووری چێشـــت لێنانیـــش دەســـت نیشـــان دەكا. لەگـــەڵ 
ــۆ ئێـــس  ــای ئـ ــد و ئـ ــی ئەندرۆیـ ــتەمی مۆبایلـ ــەردوو سیسـ هـ
دەگونجێـــت. تەنانـــەت ئـــەو شـــوێنانەش دەســـت نیشـــان دەكا 
كـــە گازە زیانبەخشـــەكان لـــەوێ كۆبوونەتـــەوە. خـــۆی شـــەحن 
دەبێتـــەوە هەتـــا زیاتـــر لـــە مانـــگ و نیوێـــك پێویســـتی بـــە 

ــە. ــەحنكردنەوە نییـ شـ
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ئامێری Bite helper كاریگەرییەكی زۆر خێرای 
و  مێش  پێوەدانی  ئازاری  كەمكردنەوەی  لە  هەیە 
كارێك  دیكە..  زیانبەخشی  مێرووی  و  مێشوولە 
منداڵان  بۆ  هەم  نەمێنێ.  خورانێك  هیچ  دەكات 
منداڵی  بۆ  بەڵام  بەساڵداچووان،  بۆ  هەم  و  دەبێت 
شەحن  ئامێرەكە  نابێت.  ساڵی   4 تەمەنی  خوار 
دەكرێتەوە و كاتێك بەكاری دەهێنێ ئیدی پێویستت 
بە كرێمی و دەرمانی كیمیایی نامێنێ. ئەو ئامێرە 
یەكگرتووەكانی  ناسراوەكانی وڵاتە  تاقیگا  لەلایەن 

ئەمەریكاوە تاقی كراوەتەوە.

ئامێـــری Beurer تایبەتـــە بە نەهێشـــتنی 
ـــرووی  ـــگ و مێ ـــازاری مێشـــوولە و هەن ئ
دیكـــە. ئـــەو ئامێـــرە تـــەواو سروشـــتیە و 
بـــۆ چارەســـەری پشـــت بـــە مـــادەی 
ـــە وەك  ـــی نابەســـتێت. ئامێرەك كیمیای
دەچێـــت.  ئەســـتوور  قەڵەمێكـــی 
نزیكـــەی  قەڵەمەكـــە  قـــەوارەی 
كاریگـــەری  ســـانتە.   13
هەنـــگ  و  مێـــش  ژەهـــری 
ناهێڵـــێ،  مێـــرووەكان  و 
گەرمداهاتنـــی  بەهـــۆی 
كـــە  ئامێرەكـــە  ســـەری 
لـــە ســـیرامێك پێكهاتـــووە 
ئازارەكـــە  كـــە  دەكات  وا 
ئەوانـــەی  بـــۆ  نەهێڵێـــت. 
كـــە پێســـتێكی هەســـتیاریان 
بـــۆ  و  چركـــە   3 هەیـــە 
پێســـتی  كـــە  ئەوانـــەی 
ئاســـاییان هەیـــە تەنیـــا 6 

پێویســـتە. چركـــە 

Bite helper
كەمكەرەوەی ئازاری پێوەدان 

 ئازاری Beurer ئامێری
پێوەدان كەمدەكاتەوە

كۆمپیوتەرێكی بچووك هاوتای كۆمپیوتەرە مەزنەكان
ســـەردەمی ئامێـــرە زل و زەبەلاحـــەكان نەمـــاوە، ئیـــدی بـــاوی كۆمپیوتـــەری گـــەورە وكێـــش زۆر 

نەمـــاوە كـــە هـــەم شـــوێنێكی زۆر داگیـــر بـــكا و هـــەم كاركردێكـــی واشـــی نەبـــێ. ســـەردەم 
ســـەردەمی كۆمپیوتـــەرە بچووكەكانـــە، واتـــەی مینـــی كۆمپیوتـــەرەكان.

كۆمپیوتـــەری GMKtec NucBox2 Plus بـــە كاركـــرد و خێراییەكـــەی هاوتـــای 
ـــە.  ـــەوەی Core i5ی ـــەرە یەكـــەی لێكدان ـــەم كۆمپیوت ـــت. ئ ـــەكان دێ ـــەرە مەزن كۆمپیوت

رامەكـــەی هەشـــت گیگابایتـــە و داتاگەكـــەی كـــە لـــە جـــۆری SSDیـــە 256 
ـــە.  گیگابایتـــە. شـــوێنی دانانـــی چـــوار USB و دوو جێـــگای HDMI هەی

لەگـــەڵ كەلێنێكـــی Thunderblut.  دیـــارە مۆدێلێكـــی ســـەرووی ئـــەو 
ـــەی  ـــە و داتاگەك ـــەی 16 گیگابایت ـــە رامەك ـــە ك ـــەرش هەی كۆمپیوت

ـــەرە.  ـــدۆز11ی لەس ـــەری وین ـــە. سیســـتەمی بەگەڕخ 512ی
كۆمپیوتـــەرە بچووكەكـــە دەكرێـــت شاشـــەیەكی 8Kی بـــۆ دابنـــدرێ، 

یـــان دەتوانـــرێ دوو شاشـــەی 4Kی بـــۆ دابنـــدرێ. 
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درۆنەكان و دیزانێكی ناوازە

مۆبایلەكەم  بزانم  چۆن  دەپرسێت  بەڕێزێك 
هاك كراوە؟

خوێنەری بەڕێز زۆر رێگا هەن بۆ زانینی 
ئەگەر  كراوە.  هاك  مۆبایلەكەت  كە  ئەوەی 
بەبێ  مۆبایلەكەت  باتری  كرد  بەوەی  هەستت 

هیچ كێشەیەك زوو دادەبەزێت.
ئینتەرنێتی  كرد  بەوەی  هەستت  ئەگەر   
وای  سوودێكی  ئەوەی  بەبێ  هێڵەكەت 

لێوەربگیریت بەخێرایی دادەبەزێت.
 ئەگەر هەستت بەوەی كرد كە پرۆگرامی 
لەسەر  داتبەزاندبن  كە  ئەوەی  بەبێ  نەخوازراو 

شاشەی مۆبایلەكەت دەركەون.
مۆبایلەكەت  كرد،  بەوەی  هەستت  ئەگەر   
كرد  بەوەی  هەستت  یان  دادێت..  گەرم 
بارگەی واتە میمۆری مۆبایلەكەت لەخۆوە پڕ 
كە  ئەوەی  بۆ  هۆكارن  گشتیان  ئەمانە  بووە، 

مۆبایلەكەت هاك كراوەو دزەی كراوەتە سەر.

هەر جارە و وەڵامی 
پرسیارێك

فڕۆكەی  دیكە  واتایەكی  بە  یا  كوادكواپتەر 
بچووكی بێ فڕۆكەوان و كە بەگشتی drone یان پێدەگوترێت، جگە لە 

بوارەكانی فیلم هەڵگرتنەوە و سینەمادا زۆر كاری دیكە ئەنجام دەدەن، بەتایبەتی لەم 
سەردەمەدا لە بواری شەڕ و سوپادا وەك ئامرازێكی گرنگ شەڕ سەیر دەكرێت.

بەشێك لە درۆنەكان بۆ منداڵان بەرهەم دێن و وەك ئامێری یاری سەیردەكرێن. دیزاین و شێوازی 
درۆنەكان جۆراوجۆرە. درۆنی جۆری Parrot Disco رێك وەك فڕۆكەیەكی راستی شەڕ دەچێت. هەمان 
كێشی  لێوەربگیرێت.  سوودی  هەڵگرتنەوە  فیلم  ئامرازی  وەك  دەكرێت  و  دەدات  ئەنجام  درۆنەكان  ئەركی 
درۆنەكە 700 گرامە. لە پلاستیكی نەرم بەرهەمهاتووە. هەشتا كیلۆمەتر لە كاتژمێرێكدا دەڕوات و 45 

خولەك بەئاسمانەوە دەبێت. 50 مەتر بەرز دەبێتەوە. بە مۆبایل كۆنترۆڵ دەكرێت بە هەردوو سیستەمی 
ئەندرۆید و ios, لەگەڵ ئەوەشدا ریمۆتی تایبەت بەخۆی لەگەڵدایە. هەتا دوو كیلۆمەتر بە 

ئاسانی كۆنترۆڵ دەكرێت. كامێرایەكی مامناوەندی لەسەرە، میمۆرییەكەی 32 
گیگابایتە.

ئامێرێكی گەیم  دەبینن،  ئەو كامێرایەی كە 
ناوی  بە  بەڵكو كامێرایەكی راستەقینەیە و  نییە، 

Y2000 ناسراوە. كامێراكە HDیە. قەوارەكەی 27 لە 
26 ملمدایە. بە داگرتنی دوگمەیەك فیلم دەگرێت. 

لە باترییەكی لیتیۆم بۆ وزەی بەكارهێنانەكەی سوود 
وەردەگرێ و لە microSDدا تۆماری دەكا. 

 2 تەنیـــا  نییـــە،  زۆر  گرتنەكـــەی  فیلـــم  كوالیتـــی 
كامێـــرای  بچووكتریـــن  بڵێـــن  دەكـــرێ  بـــەڵام  میگاپیكســـلە. 

ــم  ــە داگرتنـــی دووگمەیەكـــی لەمســـی فیلـ ــە. بـ ــم هەڵگرتنەوەیـ فیلـ
هەڵدەگرێتـــەوە. نـــە تەنیـــا فیلـــم بەڵكـــو وێنـــەش دەگـــرێ. میمـــۆری 

كارتـــی 32 گیگابایتـــی و فـــاش میمۆریـــش دەخوێنێتـــەوە. لـــە كاتـــی 
هەڵبگرێتـــەوە. فیلـــم  دەتوانـــی  شـــەحنكردنەوەش 

بچووكترین كامێرای 
فیلم هەڵگرتنەوە
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چاوی كامێرا

ماڵپەڕێك بۆ دەنگدان 
لەسەر وێنەی پرۆفایلەكەت

یا  مۆبایل  لەسەر  وێنەت  چەندین 
نازانی  بەڵام  هەیە،  كۆمپیوتەرەكەت 
بۆ  پرۆفایل،  وێنەی  بۆ  شیاوە  كامەیان 
ئەوەی كە ڕای كەسانی دیكە بەر لەدانانی 
ماڵپەڕی  لە  سەر  وەربگری،  وێنەكە 
ماڵپەڕەدا  لەم  بدە.   photofeeler.com
خۆتی  وێنەیەكی  چەند  كە  ئەوەی  پاش 
رادەگەیەنێ  پێی  و  دەكەی  دیاری  بۆ 
پێشەیەكی  بۆ  پرۆفایلەكەت  وێنەی  كە 
كۆمەڵایەتی، یا سیاسی یا هونەری یا هەر 
پیشەیەكی دیكەیە. یان ئەگەر وێنەیەكەت 
چەند كەسێكی تێدایە دەستنیشانی وێنەی 
كەسەكان دەكەی. ئیدی دەیسپێری بە رای 
شارەزا  پسپۆر  جا  دیكە  كەسانی  و  پرسی 
دەردەبڕن  خۆیان  بۆچوونی  ئاسایی  یا  بن 
وێنەی  دڵنیایی  بە  دەتوانی  ئەوە  دوای  و 

پرۆفایلەكەت دابنێی.

چەند ساڵێك لەمەوبەر ئەپلكەیشنێكی تایبەت بە مۆبایلە زیرەكەكان بەرهەم هات كە بەناوی 
FaceApp ناسراوە. ئەپێك كە بە هاوكاری زەینی دەستكرد تەمەنی بەساڵداچوونی مرۆڤەكانی 

نیشان دەدا.
ئەم پرۆگرامە ئێستا گۆڕانكارییەكی زۆری بەسەرداهاتووە و لە ئەپدیتە نوێیەكەیدا زۆر 

تایبەتمەندی پێوە زیادكراوە و زۆر لە راستی نزیكتر بۆتەوە.
پرۆگرامەكە گالێرییەكی تایبەت بەخۆی بەناوی Demo Photos تێدایە كە بەكارهێنەر 
كە   Impressions بەناوی  تێدایە  تایبەتمەندییەكی  بكات.  لەسەر  تاقیكردنەوەی  دەتوانێت 

روخسار،  و  پێست  رەنگی  دەتوانی  بەهۆیەوە 
بێ  و  ریش  بە  پیاوان  بۆ  و  پێكەنین  شێوەی 
و  چاو  دەستكاری  دەكرێت  ببینی.  ریشی 
برۆی بكەی، هەروەها پێكەنین و زەردەخەنەی 
تایبەتمەندییە  زانینی  بۆ  بكرێت.  زیاد  بۆ 

نوێیەكان دایبەزێنە و تاقی بكەوە.

پرۆگرامی تەمەنی پیریت ببینە

هەیـــە  دەســـتەواژەیەكه 
دەڵێـــت، هیـــچ شـــتێك لەچـــاوی كامیـــرا بـــزر نابێـــت، بـــەڵام 

كامێـــرای جـــۆری Eeycam بەڕاســـتی چـــاوی كامێرایـــە، وەك چاوێكـــی ئاســـایی بـــرۆ و 
ـــش  ـــكات ئەوی ـــەی بی ـــە بەكارهێنەرەك ـــك ك ـــێ و هەركردارێ ـــەریەك دادەن ـــە و چـــاو لەس ـــی هەی مژۆڵ

ـــە تـــۆڕە كۆمەڵایەتییـــەكان. رای كۆمپانیـــای بەرهەمهێـــن وایـــە  دووپاتـــی دەكاتـــەوە. كامێراكـــە تایبەتـــە ب
كـــە ئـــەم چـــاوە وەك ئـــەوە دەچێـــت ئـــەوەی لەگەڵـــی لـــە پەیوەندیـــدای وەك لـــەلات بـــێ هەســـتی پێبكـــەی. 
ــە  ــا لـ ــەر یـ ــە كۆمپیوتـ ــە لـ ــن. چاوەكـ ــام دەدرێـ ــتەوەرەێكەوە ئەنجـ ــۆی هەسـ ــە بەهـ ــی چاوەكـ ــت جوڵەكانـ گشـ

ــت.  ــەكان دەخرێـ ــە زیرەكـ تەلەڤزیۆنـ
كامێـــرای چـــاو Eyecam بیرهێنـــەرەوەی رۆبۆتێكـــە كـــە لەلایـــەن گروپـــی توێژینـــەوەی دێزینـــی 

بەرهـــەم هاتـــووە تـــا كـــو جوڵـــەی چاوەكانـــی مـــرۆڤ وەك خـــۆی دووبـــارە بكاتـــەوە. ســـەیركردنی 
كامێـــرای چـــاو لـــە بـــاری دەروونییـــەوە ئـــەو هەســـتە بـــە بەكارهێنەرەكـــەی 

دەبەخشـــێ كـــە پێیوایـــە، رووبەڕووەكـــەی مرۆڤێكـــە و لەپەنـــای 
دانیشـــتووە.
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ئارایشتە دەستنیشانكراوەكان بۆ ڕۆژی
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لــە  ئەوانەشــی  و  بــووك  خانمانــی 
زەماوەنــددا  لــە ڕۆژی  هاوســەرگیریدان،  ســەروبەندی 

ــی  ــان لێ ــە، بووكێكــی نازداری ــە ئارایشــتێكی ناوازەهەی پێویســتیان ب
دەربچێــت، بۆیــە پســپۆرانی قــژ و جوانــكاری چەنــد ئارایشــتێكیان بــۆ خانمــان 

دانــاوە، ئــەو ئارایشــتە بــۆ ڕۆژی مارەبڕیــن و زەماوەنــد شــیاوە، ســەرەتا ئارایشــتی 
كێرلــی: ئــەوەی لــە نێــوان كچــان بــە )كارێ( ناســراوە، مۆدێكــی نایابــە لــە جوانیــدا، كــە 

زۆربــەی قــژ لــەم شــێوازەدا بەلایەكــی ســەرەدا دەكەوێــت، دەتوانرێــت بەشــەكەی دیكــەش بــە 
ئێكسســوار بڕازێندرێتــەوە، ئارایشــتی ســادە بــە تــاج، مۆدێكــی ناوازەیــە و زۆربــەی كچــان ئــەو 
شــێوازەیان بــەلاوە گرنگــە، بــە تایبــەت بــۆ ئەوانــەی پرچیــان درێــژە، دەتوانــن تاجێكیــش لــە پرچیــان 
بــدەن و، بەمــەش وەك بووكێكــی شــاهانە دەردەكــەون، ئارایشــتی هەڵگیــراو، شــێوازێكی نایابــە، كــە 
زۆربــەی بەشــی پێشــەوەی پــرچ هەڵدەگیرێــت بــەرەو ســەرەوە، چ ســادە بێــت، یــان كەزیــی بچــووك 
و لكــی لێــی بێتــە خــوارەوە، كــە لــە شــێوەی بازنەیــی، یــان شــێوەی كێكــدا دەردەكەوێــت. هەروەهــا 
ئارایشــتی كەزیــی تەنیشــت، یەكێكــە لــە مــۆدە بــاوەكان، بــە تایبــەت بــۆ ئەوانــەی پرچیــان خــاو 
ــەلای  ــوول ب ــی ل ــا كەزی ــت، هەروەه ــە لایكــدا دێ ــەوەی بەشــی پێشــەوە ب ــە، جگــە ل و كورت

تەنیشــتی ســەردا دەچــێ و دەشــتوانرێت ئێكسسواریشــی لەگەڵــدا بەكاربهێنرێــت، كۆتــا 
مــۆدی ئارایشــتی ئاڵتــرۆ، بــۆ ئەوانەیــە كــە پرچیــان كورتــە و یــان قژیــان تەنكــە، 

ئەمــە جگــە لــەوەی ئەوانــەی حــەز ناكــەن پرچــی دەســتكرد بــۆ قژیــان زیــاد 
بكــەن، دەتوانــن ئــەو ئارایشــتە هەڵبژێــرن، دانانــی ئێكسســواریش 

زیاتــر پرچــت ڕازاوەتــر و جوانتــر دەكات. 
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ـــن جـــۆر خشـــڵ و ئێكسســـوار  چەندی
هـــەن، كـــە هـــەر یەكێـــك بـــۆ شـــوێن و مەبەســـتێك 

دەپۆشـــرێت و لەبـــەر دەكرێـــت، ئەوانـــەی لـــە وەرزی بەهـــاردا 
دەردەكـــەون، بەهـــۆی ئـــەوەی جلـــی تەنـــك و كـــورت دەپۆشـــرێت 

لـــەو  بـــازن وگـــوارە و، خڵخاڵیـــش یەكێكـــە  بـــاو دەبـــن، وەك  زیاتـــر 
ــی  ــەڵ جلـ ــەت لەگـ ــە تایبـ ــەوە، بـ ــەدا دەردەكەوێتـ ــەم ماوەیـ ــە لـ ــانەی كـ خشـ

كـــوردی، یـــان پانتۆڵـــی ســـێ چـــارەگ و كـــورت، خڵخـــاڵ ناســـكی و نـــاز بـــە 
جەســـتەی خانمـــان دەبەخشـــێت و، تەمـــەن بچووكتـــر دەردەخـــات و، سەرەنجڕاكێشـــتری 

دەكات، خڵخـــاڵ لـــە دێـــر زەمانـــەوە لەلایـــەن ئافرەتانـــی كـــوردەوە پۆشـــراوە، لـــە ئێســـتادا 
وەك خشـــڵێكی جیهانـــی لەلایـــەن ماركـــە بەناوبانگەكانـــی جیهانـــەوە كاری لەســـەر 
ــادەی  ــان ئامـ ــتە جلەكانیـ ــەڵ دەسـ ــەرەكی لەگـ ــتەیەكی سـ ــت، و وەك كەرەسـ دەكرێـ

دەكـــەن، ســـەرەتا ماركـــەی زوی شـــیكۆ)zoe chicco( مۆدێكـــی خڵخاڵـــی بـــە 
ـــە و زنجیرێكـــی  ـــاوی litty bitty هێنـــاوە، ڕەنگـــی زێڕیـــن و لـــە شـــێوەی دڵ ن
ناســـكی هەیـــە، ماركـــەی جینیڤـــەر زونـــەر، مۆدێكـــی خانمانـــی پێـــوە 
ـــی  ـــی خڵخاڵ ـــل، ماركـــەی شـــایی، مۆدێكـــی جوان ـــارە، مـــۆدی ئەنامێ دی
هێناوەتـــە كایـــەوە، ماركـــەی ڕۆز ســـیمۆنز مۆدێكـــی خڵخاڵـــی لـــە 

شـــێوەی ئیتاڵـــی دروســـت كـــردووە، ناســـكیی پێـــوە دیـــارە و لـــە 
شـــێوەی ڕەنگـــی ئەڵماســـە بـــە جیـــاواز لەگـــەڵ 

ڕەنگـــی زەردی زێڕیـــن.

خڵخاڵ خشڵێكی 
سەرنجڕاكێش و ناسك 

بۆ خانمان

بیرۆكەكان بۆ 
ئوتووكردنی جلوبەرگ 
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جل ئوتووكردن یەكێكە لە هێماكانی جوانی و كەشخەیت، بۆیە تا 
دەكرێت جلەكانت ئوتوو بكە، تاوەكو لە نێو كەسانی دیكە و شوێنی 
فەرمیدا بە جوانی دەربكەویت، جل ئوتووكردن كات و ماندووبوونی 
دەوێت، بۆیە دەبێ هەفتەی جارێك كات بۆ ئوتووكردنی جلەكانت 
بۆیە  ئوتووكردن،  بۆ  نابێ  كاتت  جار  هەندێ  بكەیت،  تەرخان 

دەتوانیت ڕێگەی دیكە بگریتەبەر، سەرەتا لە ڕێگەی بەكارهێنانی 
سپرا  بەێوەی  و  بهێنێت  ئاو  هەندێك  دەتوانیت  قژ،  كەرەوەی  وشك 
ئەو  بدە،  لێ  كەرەوەی  وشك  هەوای  پاشان  بدەیت،  جلەكەتی  لە 
كاتە بە ئاسانیی جلەكەت ئوتوو دەبێت، یان دەتوانیت ئوتووی 
لە  هەروەها  بەكاربهێنیت،  جلەكانیشت  ئوتووكردنی  بۆ  قژ 
ڕێگەی بوخارەكانی سەر كتری چای، یان شوێنی گەرم، 
یان دەقكردنی جلەكانتەوە بە جوانی ئوتوووێكی سادەی 
جلەكانت  كاتێك  مەكە  بیر  لە  هەنگاوەش  ئەو  دەبێت، 
دەشۆیت، بە جوانی هەڵیابنخە، تاوەكو دەقی جلەكە 
شێوەیەكی  بە  و،  وشكبوونەوەی  دوای  لە  نەشكێت 
ئاسایی دەقەكەی بمێنێتەوە، ئەو جلانەش ماددەی 
پەموویان تێدایە زوو دەقی دەشكێت و بە ئاسانیش 

ئوتوو نابێت.
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بــۆ  جوانــكاری  و  ڕووناكــی  كەرەســتەیەكی  وەك  مــۆم 
دیكــۆر لــە مــاڵ و ئۆفیــس و شــوێنی تایبــەت و، هەروەهــا 
كەرەســتەیەك بــۆ ڕازاندنــەوەی بۆنــە و ئاهەنــگ و یــادەكان 
ــەوەی ســەرچاوەی ڕووناكییەكــی كــزی  بەكاردێــت، جگــە ل
ڕۆمانســییە. )هــودا ســەرهەنك( ئــەو خاتوونــەی هەڵســاوە بە 
دروســتكردنی مــۆم بــە مۆركــی كــوردی لــە كوردســتان، ئــەو 
خاتوونــە كــە خاوەنــی پــرۆژەی )لالــە كەندڵز(ـــە بــۆ دروســت 
ــارەی كارەكــەی دەڵێــت:  كردنــی مــۆم، دەرب
ــوو، مــن مۆمــم  ــەی خــۆم ب ــەوە بیرۆك ئ
ویســتم  بۆیــە  جوانــە،  لا 
ئیــدی  بكــەم  كارێــك 
هــەر پرۆژەیــەك بێــت، 
هەروەهــا مۆمەكانیش 
دەســتی  بەرهەمــی 
بێــت،  خۆمــان 
لــە  گرووپەكەمــان 

مۆم بە مۆركی كولتوور و مۆركی كوردەواری 
لــە پێنــج كــەس پێــك دێــت، مــن وەك خــاوەن پرۆژەكــە ویســتم 
بزنســیكی تایبــەت بــە خۆمــم هەبێــت، هەرچەنــدە بڕوانامــەی 
بەكالۆیۆرســم لــە سیاســەت هەیــە، بــەڵام حــەز و خولیــام لــە 
كاری مۆمــدا هەبــوو، توانیــم ســەرەتا كارگەیەكــی بچــووك 
دابنێــم، و بــە نووســینی كــوردی شــیعر و پەخشــان و ڕســتەی 
نــاوداران لەســەر مۆمەكــە دەســتمان پــێ كــرد، مۆمــەكان بــە 
شــێوەی جۆراوجــۆر دروســت دەكەیــن، كــە هەندێكیــان شــێوەی 
كۆلێكشــنی ڕۆمانســی، یــان بــۆ جوانیــی دیكــۆر لــە مــاڵ 
و، بــۆ شــوێن و ئۆفیســەكانیش ئامــادە دەكەیــن، تەنانــەت 
ــە مۆمــی دروســتكراوی كوردســتان و  ــە و یادەكانیــش ب بۆن
بــە دەســتی كارمەندانــی خۆمــان دەڕازێنینــەوە، ڕۆژانــە دەیان 
مــۆم دروســت دەكەیــن و داواكاریــی زۆریشــی لەســەرە، چ بــە 
شــێوەی ئۆنڵایــن بێــت، یــان لــە ڕێگــەی پێدانــی مۆمــەكان 
ــكار و شــوێنە گشــتییەكانی فرۆشــتن و بازاڕكــردن. ــە بری ب
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كۆشـــك و كەنداوەكـــەی فیرعـــەون پێچەوانـــەی ڕەفاتـــر 
ــە  ــە كەنداوێكـــی دڵرفێنـ ــێوەی خۆیەتـــی، چونكـ و شـ
ئـــاوە  بەشـــە وشـــكانیی  ناوجەرگـــەی  و دەكەوێتـــە 
بـــە مەرجـــان  ئـــەو كەنـــداوە  ســـافەكانی )ســـینا(، 

بـــە  بەناوبانگـــە،  ســـەرنجڕاكێش  دەریایـــی  گیـــای  و 
دووری )11( كیلۆمەتـــر دەكەوێتـــە باشـــووری ناوچـــەی 
)ئیـــات( و كەنداوێكـــی بەردییـــە، هەروەها كۆشـــكەكەش 
پێـــك  باخچـــە  و  دەیـــان ژوور و هۆڵـــی گـــەورە  لـــە 

كەنداو و كۆشكی فیرعەون
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دێـــت. ڕووبەرەكـــەی دەگاتـــە نزیكـــەی )4( كیلۆمەتـــر 
ــە درێژایـــی  ــوێنەدا بـ ــەو شـ ــەی گەرمـــی لـ ــا، پلـ دووجـ
ــەم  ــەدییە، بـ ــەی سـ ــا 22( پلـ ــوان )11 تـ ــە نێـ ــاڵ لـ سـ
ــەی  ــتیاری و، زۆربـ ــوێنێكی گەشـ ــە شـ ــەش بووەتـ هۆیـ
ـــۆ  ـــەن ســـەرنجیان ب ـــەو شـــوێنە دەك ـــەی ســـەردانی ئ ئەوان
كۆشـــكەكەی )ڕامسیســـی ســـێیەم( دەچێـــت كـــە بـــە 
فیرعـــەون ناســـراوە و، لـــە نزیكـــەوە وێنـــەی لەگەڵـــدا 
دەگـــرن، ئـــەو كۆشـــكە لـــە ســـاڵی )1116( زایینـــی 
لەلایـــەن ســـەڵیبیەكان دروســـت كـــراوە و تـــا ئێســـتا مـــاوە. 

وێنەگرتن بە
 بەركگرتنی نایلۆن 

یــادگاری  گەورەتریــن  وێنەگرتــن  چركەیــەك  چەنــد  بــە 
ــن  ــە چەندی ــن ب ــەوە وێنەگرت ــر زەمان ــە دێ ــت، ل ــار دەكرێ تۆم
چەنــد  دواییــە  بــەم  دراوە،  ئەنجــام  جۆراوجــۆر  شــێوازی 
شــێوازێكی ســەیری وێنەگرتــن دەركەوتــووە كــە جێگــەی 
كــە  ژاپۆنییــە  وێنەگــرە  ئــەو  وەك  سەرســامی هەمووانــە، 
شــێوازێكی تــازەی لــە دونیــای وێنەگرتنــدا بــە دیهێنــاوە، 
)هاوهیكــۆ كاواجوشــی( وێنەگرێكــی نــاوداری ژاپۆنــە و 
ــی بەناوبانگــە،  ــە كارە ناوازەكان ــۆ ب ــە شــاری تۆكی ئێســتا ل
لــە پرۆژەیەكــی تازەیــدا بــە نایلــۆن كارەكانــی ئەنجــام داوە 
ــر  ــە وێنەكانیــدا دەردەكــەون، بیرۆكەكــەی لەژێ ــەوەی ل وەك ئ
نــاوی ) Flesh love( هاتــووە، كــە بــە واتــای گرێــدان، یــان 
لەحیمكردنــی خۆشەویســتی دێــت، بــۆ نموونــە: دوو كەســی 
هێنــاوە و بــە نایلــۆن خۆیــان و ئــەو شــوێنەی وێنەیــان گرتــووە 
ســەراپای بــە نایلــۆن بــەرگ گرتــووە و دایپۆشــیوە، وەك 
هاوســۆزییەكی نێــوان ئــەو دوو كەســە و ئــەو شــوێنەی لێــی 
وەســتاون، یــان دانیشــتوون. ئەوانــەی لــە وێنەكانــدا و لــە نێــو 
نایلۆنەكانــدا دەبــن، هەناســەیان نامێنێــت، بەهــۆی ئــەوەی 
ــە نایلــۆن ڕووپــۆش كــراون، بۆیــە وێنەگرەكــە تەنیــا )10(  ب
چركــەی پێویســتە كــە هەناســەیان ببڕێــت تــا وێنەكەیــان 

دەگیرێــت. 
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نمایشی باڵندەی خۆماڵیی ڕەنگاوڕەنگ 

فیلم

لـــەم كاریكاتێـــرەدا، هـــەردوو زلهێزەكـــەی 
جیهـــان ڕكابـــەرن لـــە پێنـــاو بەدەســـتهێنانی 
ســـامان  یەكێكیـــان  ئامانجەكانیـــان، 
دیكـــەش  ئـــەوەی  جیهانـــە،  پـــارەی  و 

نەوتـــە. و  وزە  دەستبەســـەرداگرتنی 

كاریكاتێر

دوای  بە  كوڕێك 
كچێك كەوتبوو، لە خۆیەوە 

خانوومان  چوار  دەیگوت: 
دوكانی  ئوتۆمبێل،  دوو  هەیە، 
پارەیەكی  خاوەن  و  زێڕەنگری 
دایەوە  ئاوڕی  كچەكە  زۆرین، 
نەبوو  جوان  بەلاوە  كوڕەكەی  و 
ڕۆشت،  و  خست  پشتگوێی 
كوڕەكەش لەبەر خۆیەوە گوتی، 

هەموومان فرۆشت!

قۆناغەكانـــی كاركـــردن ڕەنگـــە پەســـتانی دەروونیـــت 
بێـــت،  مانـــدو  جەستەشـــت  و  بـــكات  دروســـت  بـــۆ 
ــیار  ــوو بدەیـــت، هەندێـــك پرسـ ــدە ڕۆژێـــك پشـ هـــەوڵ بـ
خۆشەویســـتەكەت تـــووڕەدەكات و هێنـــدە بایەخـــی نییـــە، 
باشـــترە بزانیـــت چـــۆن دەدوێیـــت، لـــەو ســـاتانەی لـــە 
ناخـــەوە توڕەیـــت، پاراســـتنی ئارامـــی لـــە ڕەفتارەكانتـــدا 

زۆر گرنگـــە.

جمك

گا
هەنگاوەنـــت  دەبینیـــت  پیشـــەییەوە  لەلایەنـــی 
ـــت و، هەســـت  ـــت دەڕۆی ـــەرەو ئامانجەكان ـــن و ب گەورەدەب
بـــە ئاســـودەیی دەكەیـــت، هەمیشـــە لـــە كاتـــی گونجـــاودا 
گفتوگـــۆ لەگـــەڵ خۆشەویســـتەكەت بكـــە، ناكۆكیـــی 
زۆر لەگـــەڵ كەســـانی دەورووبـــەرت، توشـــی ماندوبونـــت 

دەكات.

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

گـــەورە  گۆڕانكاریـــی  پیشـــەییەوە  ڕووی  لـــە 
ئـــەو  ئاســـتی  لـــە  باشـــترە  وا  و  ڕوودەدات 
ســـپێردراوە،  پێـــت  كـــە  بیـــت،  بەرپرســـیاریەتییەدا 
خـــۆت بـــەدوور بگـــرە لـــە هـــەر هۆكارێـــك كـــە دەبێتـــە 
ــان  ــتەكەت، یـ ــەڵ خۆشەویسـ ــی لەگـ ــۆی ناكۆكـ هـ
ـــت و  ـــۆت هەبێ ـــە خ ـــەت ب ـــت، متمان ـــی ژیان هاوبەش

لـــە خواردنـــی خـــراپ دوور بكـــەوەرەوە.

تێـــك  كارەكانـــت  كێشـــەكان  مـــەدە  ڕێگـــە 
ــی  ــتە زۆر لۆژیكـ ــەوە پێویسـ ــدەن، بەپێچەوانـ بـ
بارودۆخەكـــەدا  بەســـەر  بتوانیـــت  و  بیـــت 
چاوەڕێـــی  خۆشەویســـتەكەت  زاڵبیـــت، 
هەنگاوێكـــە لـــە تـــۆوە، بەتایبـــەت بـــۆ ئـــەو 
ــێ داوە،  ــت پـ ــردوودا بەڵێنـ ــە ڕابـ ــەی لـ بابەتانـ

بـــدە. دەروونیـــت  تەندروســـتی  بـــە  بایـــەخ 

بـــوو،  دیـــار  پێـــوە  بێزاریـــت  ڕابـــردوو  مـــاوەی 
لـــە  ئـــەوەی  بـــۆ  بارودۆخـــی كارەكـــەت زۆر باشـــە 
ئێســـتادا كاربكەیـــت بـــۆ گەیشـــتن بـــە ئامانجەكانـــت، 
بـــە خێرایـــی بڕیـــار لەســـەر خۆشەویســـتەكەت مـــەدە، 
بكـــەن،  دروســـت  متمانـــە  نێوانتانـــدا  لـــە  بەڵكـــو 

بەســـوودە. زۆر  بەیانیـــان  وەرزشـــی  ڕاهێنانـــی 

قرژاڵ 7/22 - 6/21

نــــوكتــــە
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Lucy And Desi - لوسی و دیسی
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شـــاری  دەكەوێتـــە  كـــە  جـــۆزی(،  )بیـــل  كێڵگـــەی 
)گیلفـــۆردی لـــە ویلایەتـــی كۆنتیتیكتـــی ئەمریكـــی(، 
دەكـــەن،  سەرســـامت  نەعامەكانـــی  و  عەلەشـــیش  بـــە 
كێڵگەیـــە  ئـــەو  باڵندەكانـــی  زۆربـــەی  ئـــەوەی  بەهـــۆی 
ڕەنگاوڕەنگـــن، واتـــە عەلەشـــیش دەكەوێتـــە بەرچـــاوت بـــە 
ـــین  ـــەیی و ش ـــەوز و زەرد و وەنەوش ـــی و س ڕەنگـــی پرتەقاڵ
ـــەوەش دەبێتـــە مایـــەی سەرســـوڕمانی هەمـــوو  و هتـــد...، ئ
ـــە  ـــاوەن كێڵگەك ـــەن، خ ـــە دەك ـــەردانی كێڵگەك ـــە س ـــە ك ئەوان
مـــاوەی شـــەش ســـاڵە ئـــەوە نمایـــش دەكات، ســـەرەتای 
لـــە ســـاڵی )1940( دەركەوتـــووە، كـــە  ئـــەو بیرۆكەیـــە 
بـــە هێنانـــی وشـــترمر )نعامـــە( دەســـتی پـــێ كـــردووە تـــا 
ـــەڵام  ـــك بێـــت و ســـەردانی بكـــەن، ب جێگـــەی ســـەرنجی خەڵ
ــەدا  ــەو كێڵگەیـ ــان عەلەشیشـــی ڕەنگاورەنـــگ لـ ئەمجارەیـ
ســـەرنجی هەمووانـــی ڕاكێشـــا، خاوەنـــی كێڵگەكـــەش هیـــچ 

زانیارییەكـــی لەســـەر ئـــەو باڵنـــدە ڕەنگاوڕەنگانـــە نـــەداوە، 
وەك ئـــەوەی نهێنـــی خێزانییـــە و بابەتێكـــی تایبەتـــە. 

نگ
ورە
نگا
رە

نگ
ورە
نگا
رە

نگ
ورە
نگا
رە

باس لە دوو هاوڕێ دەكات بە ناوی )لۆسیل باڵ و دێزی ئارناز(، كە بەیەكەوە 
بە بەخت دەبن و لە دووری یەكتریش بەختیان باش نابێت، دواتر دەبن بە دوو 
لە مانگی دووی ئەمساڵ  بە كەپڵ، فیلمەكە  دەبن  یەكتر و  نزیكی  هاوڕێی 
بەرهەمهێنراوە، كە لە دەرهێنانی )ئەیمی پۆیلەر( لە نووسینی )مارك مانرۆی(
یە، لە نواندنی كۆمەڵە ئەكتەرێكی ناوداری جیهانن، بەهۆی ئەوەی فیلمێكی 
دیكیۆمێنتارییە، ئەوانەی ڕۆڵی سەرەكییان بینیوە بریتیین لە: نیكۆڵ كێدمان، 
خافێر باردیم، لیندا لاڤین، ئالیا شیوكەیت، جەی كەی سینمۆنز، نینا ئەریاندا، 
كاراك  هەیل،  تۆنی  لەیسی،  جەیك 
لە  یەكێكە  فیلمە  ئەم  گریگ، 
زنجیرە  لە  وەرگیراو  فیلمەكانی 
Being the Re�(  فیلمەكانی 
chard( كە لە ساڵانی پەنجاكانی 

سەدەی ڕابردوو نمایش دەكرا. 
داهاتـــووت  لـــە  بیـــر  مـــەدە،  فیـــڕۆ  بـــە  كاتەكانـــت 
بكـــەرەوە، ئـــەم ماوەیـــە ڕووبـــەڕووی قورســـاییەكی زۆر 
ـــی ســـۆزدارییەوە ڕەنگـــە  ـــە لایەن ـــە كارەكـــەت، ل ـــەوە ل دەبیت
هەندێـــك گۆڕانـــكاری ڕووبـــدات و بێـــزار ببیـــت، لـــە 
ـــە خواردنـــی  لایەنـــی تەندروســـتییەوە وا باشـــترە گرنگـــی ب

میـــوەكان بدەیـــت.
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ئاو خواردنەوە

)ئیگوین  ئەڵمانی  شانۆیی  نووسەری 
ساڵی  لە  برێشت(  فریدریشچ  بیرتۆلت 
لەدایكبووە  ئۆگسبۆگ  شاری  لە   1898
ڕۆژهەڵاتی  لە   1956 ساڵی  لە  و 
دەربارەی  كردووە،  دوایی  كۆچی  بەرلین 
خوێندنەوەی كتێب دەڵێت: ئەوانەی هەست 
بە برسێتیی عەقڵ و بیركردنەوە دەكەن، یان 
هەست بە برسێتی دەكەن، با كتێبێك نۆش 
چونكە  بخوێننەوە،  وایە  مەبەستی  بكەن، 
و  عەقڵ  لە  داكۆكیردن  بۆ  چەكە  كتێب 

بیركردنەوە. 

پەند و وتە

مەدە،  ئەنجام  كارێك  هەموو  خۆتەوە  لە 
بكەیت  كارەكانت  وریاییەوە  بە  بدە  هەوڵ  بەڵكو 
و مامەڵەی هەمووان بكەیت، بۆ ئەوەی توشی 
سەر  مەخەرە  پەستان  هێندە  نەبیت،  كێشە 
پەیوەندیتان  بە  زیان  چونكە  خۆشەویستەكەت، 
بیركردنەوەی  لە  بەدوربگرە  خۆت  دەگەیەنێت، 

نەرێنی.

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

بەشـــێكی زۆر لـــە كارە ئاڵـــۆزەكان ڕوون دەبێتـــەوە 
و پەیوەندییـــت لەگـــەڵ هاوپیشـــەكانت چـــالاك دەبێـــت، 
ــە،  ــدا كۆمەڵێـــك هەنـــگاوی گرنـــگ هەیـ ــە بەردەمتـ لـ
ـــاو ســـەركەوتنی  ـــە پێن ـــت ل ـــە پێویســـتە ئەنجامـــی بدەی ك
و  ڕەفتـــار  هەندێـــك  لـــە  ســـۆزداریتدا،  پەیوەندیـــی 
ــۆی  ــە هـ ــە دەبێتـ ــەوەرەوە كـ ــۆت دووربكـ ــی خـ دابونەریتـ

تووڕەبوونـــت.

ـــە،  ـــەرك و كاری زۆر هەی ـــە بەردەمتـــدا كۆمەڵێـــك ئ ل
كـــە پێویســـتە لـــە كاتـــی خۆیـــدا جێبەجێـــی بكەیـــت، 
بـــۆ ئـــەوەی پرۆژەكانـــت بـــە باشـــی بەڕێـــوە بچـــن، 
ـــە،  هەرگیـــز لـــە داواكاریـــی خۆشەویســـتەكەت بێـــزار مەب
ژیانـــت  شـــێوازی  هەبێـــت،  تێگەیشـــتن  بـــدە  هـــەوڵ 
ـــۆ شـــێوازێكی تەندروســـت، لەپێنـــاو پاراســـتنی  بگـــۆڕە ب

تەندروســـتیت.

دەبێـــت  تـــۆ  بەرژەوەندیـــی  لـــە  بارودۆخەكـــە 
وەربگـــرە،  ڕابـــردوو  ئەزمونـــی  لـــە  ســـوود  و 
و،  ڕوونـــە  خۆشەویســـتەكەت  هەســـتەكانی 
ئـــەو هـــەوڵ دەدات زیاتـــر لێـــت نزیـــك ببێتـــەوە، 
لـــەڕووی تەندروســـتییەوە خـــۆت بەدووربگـــرە لـــە 
هەمـــوو ئـــەو خۆراكانـــەی كـــە زیـــان بـــە گـــەدەت 

دەگەیەنێـــت.

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19
مامەڵەكـــردن لەگـــەڵ هاوپیشـــەكانت ڕەنگـــە قـــورس 
بێـــت، بـــەڵام دەبێـــت بـــە نەرمونیانـــی هـــەوڵ بدەیـــت 
ـــو بارودۆخێكـــدا، بەخشـــینی ســـۆز  ـــەر هەم ـــت بەس زاڵبی
ـــان  ـــەر پەیوەندیت ـــە خۆشەویســـتەكەت، كاریگـــەری لەس ب
ــەوە  ــت، خواردنـ ــۆ دەبێـ ــە تـ ــەی بـ ــر متمانـ ــە و زیاتـ هەیـ

ــە. ــەكان فەرامـــۆش مەكـ ڕوەكییـ

لـــە  ســـوود  و  هەبێـــت  خـــۆت  بـــە  متمانـــەت 
بەرەوپێشـــچوونی  بـــۆ  بگـــرە،  وەر  ئەزموونەكانـــت 
لەســـەر  ســـۆزداریت  پەیوەندیـــی  گرنگـــە  كارەكانـــت، 
ئەگـــەر  بێـــت،  خۆشەویســـتی  و  ڕێـــز  بنەمـــای 
ـــە و  ـــە، فەرامۆشـــی مەك ـــتیت هەی كێشـــەیەكی تەندروس
زوو ســـەردانی پزیشـــك بكـــە، لـــە پێنـــاو تەندروســـتییەكی 

باشـــتر.

12/22 - 1/19گیسك

یاریی وێنە
كۆمەڵێـــك  كـــە  وێنەیـــەدا  لـــەم 
ـــداران و دار و گیـــا و  وێنـــەی گیان
گـــوڵ هـــەن، هەروەهـــا مرۆڤێكیـــش 
ــدە  ــەوڵ بـ ــە، هـ ــەدا هەیـ ــە وێنەكـ لـ

مرۆڤەكـــە بدۆزیتـــەوە. 
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كات  زۆربـــەی‌  خواردنـــەوە  ئـــاو 
كارێكـــی‌ بـــاش و تەندروســـتە، بـــەڵام هەندێـــك كات 
پێویســـت نـــاكات ئـــاو بخۆیتـــەوە، چونكـــە زیانـــی‌ هەیـــە، 
ــت  ــە نابێـ ــەی‌ كـ ــەو كاتانـ ــێكە لـ ــوارەوە بەشـ ــەی‌ خـ ئەمـ
ئـــاوی‌ تێـــدا بخۆیتـــەوە: ڕاســـتەوخۆ پـــاش چوونـــە نـــاو 
جێـــگا، چونكـــە لەكاتـــی‌ خـــەودا گورچیلـــە سســـت 
دەبێـــت و ناتوانێـــت بەباشـــی‌ ئاوەكـــە بپاڵێوێـــت، بۆیـــە 
لەخـــەو  كـــە  بەیانیـــان  و  نییـــە  بـــاش  خواردنـــەوەی‌ 
هەڵدەســـتیت دەبینیـــت ڕوخســـارت دەئاوســـێت. لەكاتـــی‌ 
وەرزشـــكردن، بەهـــۆی‌ ئـــەوەی‌ لەكاتـــی‌ 
ـــتە  ـــی‌ جەس ـــەی‌ گەرمی ـــدا پل وەرزش
بـــەرز دەبێتـــەوە، خواردنـــەوەی‌ 

ئـــاو لەنـــاكاو دایدەبەزێنێـــت و، ئـــەوەش دەبێتـــە هـــۆی‌ 
توێژینـــەوە  بەپێـــی‌  بۆیـــە  گێژبـــوون،  سەرئێشـــەو 
پزیشـــكییەكان ڕێنمایـــی‌ دەكرێیـــن دوای‌ وەرزش ئـــاو 
ــوو،  ــی‌ نەبـ ــچ ڕەنگـ ــەت هیـ ــەر میزەكـ ــەوە. ئەگـ بخۆینـ
مانـــای‌ ئەوەیـــە ئـــاوی‌ زۆر لـــە جەســـتەتدایەو ســـۆدیۆم 
لەجەســـتەت كەمبووەتـــەوە، بۆیـــە تـــا ماوەیـــەك ئـــاو 
مەخـــۆرەوە. لەكاتـــی‌ خواردنـــی‌ توونـــی‌، كاتێـــك شـــتی‌ 
تـــوون دەخۆیـــت نابێـــت بـــۆ نەهێشـــتنی‌ كاریگەرییەكـــەی‌ 
بەڵكـــو  دەكات،  زیاتـــری‌  چونكـــە  بخۆیتـــەوە،  ئـــاو 
نانخـــواردن،  لەكاتـــی‌  بخۆیەتـــەوە.  شـــیر  دەتوانیـــت 
ـــان بەپرۆســـەی‌  ـــەوە زی ـــاو خواردن ـــت ئ ـــان دەخۆی ـــك ن كاتێ
هەزمكـــردن دەگەیەنێـــت و بـــاش نییـــە. ئەگـــەر ئـــەو 
ڕۆژە ئـــاوت زۆر خواردبویـــەوە، نابێـــت ڕۆژانـــە لەڕێـــژەی‌ 
ــی‌  ــە زیانـ ــەوە، چونكـ ــاو بخۆیتـ ــر ئـ ــت زیاتـ پێویسـ

ــە. ـــۆ گورچیلـ ــت ب دەبێـ
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بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://apps.apple.com/us/app/gulan-media/id1586050534#?platform=iphone

بۆ دابەزاندنی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا بۆ پلاتفۆری )ئەندرۆید( لەسەر ئەم لینکەی خوارەوە کلیک بکە:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gulan.media

ئێستا دەتوانی ئەپلیکەیشنی گوڵان میدیا 
بۆ هەریەکە لە پلاتفۆری )ئای ئۆ ئێس( و 

)ئەندرۆید( دابەزێنی بۆ ئەوەی سوودمەند بی لە 
دواین هەواڵ و زانیارییەکان
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