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گەرما و تیش������كی خۆر، ل������ە هاویندا بەهێزن. 
كچانیش پیست ناسكن، لەبەر بەهێزی تیشكی خۆر، 

لە ئاكامی گەرما و تیش������كی بە تین������ی هەتاو ئەگەر هەیە 
پێس������تی كچان هەتاوبردە بێت، جگە لەوەی تیشكی بە تینی هەتاو دەبێتە 
مایەی هەڵوەرینی قژی كچان. رێگەی چارەس������ەری بۆ ئەو دوو گرفتە، 
خانمان دەتوانن كرێمی دژە تیش������كی خۆر، لە پێستیان بدەن، رەنگە خانمان 
بڵێ������ن ئەی بۆ چارەس������ەری پرچ چ بكەین؟. پس������پۆرانی جوانی دەڵێن : 
چاكترین رێ بۆ پاراس������تنی قژ لە كاریگەری گەرما و تیش������كی خۆر بۆ 
پرچ، لە سەر نانی كڵاوە. ئەگەر چی كڵاو رێگەیەكە بۆ پاراستنی پرچت 
لە تیش������كی خۆر، هەروەها پۆشاكێكی ناس������كە كاتێك خانمان لە سەریانە 
نازی پێوە دەكەن. كڵاو ئێكسسوارێكە قەشەنگە، هەندێكیان بە شێوەی لار 
دروست كراوە، هەر كە كچان كڵاو لەسەر دەنێن، ئیدی لەگەڵ جوانی قژ و 
رووخساریان، هەم قژیان دەپارێزێ و هەم جوانییەكی زیاتریان پێدەبەخشێت.

كڵاوی لاری
 بـەر خۆرەتاو
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باوكێك هەزاران 
وێنەی كچەكەی 

دەگرێت

باڵۆنی گـــــەڕۆك لە 
سلێمانی

تا دێ كوردس������تان لە گشت بوارێكدا پێش������كەوتنی زیاتر بە خۆیەوە 
دەبینێ، لەم دە ساڵەی دواییدا، گرنگی تەواو بە بواری گەشت و گوزار 
دراوە، كە ئەوەش هەموو پرۆژەیەكی گەورە و بچووك دەگرێتەوە، بگرە لە 
پرۆژەی گەشتیاری سرووشتی و یان دروست كردن و كردنەوەی شاری 
یاری، لە شاری سلێمانی بۆ یەكەمین جار باڵۆنی گەشتیاری بە 
ئاسمان كەوت، كە لەلایەن كۆمپانیای باڵۆنی كوردستان هاوردە 
كراوە، فڕاندنی باڵۆن پێویس������تی بە كەشێكی هێمن هەیە، 

كە بە گازی هیلیۆم كار دەكات و بەرەو ئاسمان بەرز 
دەبێتەوە، خەڵكیش دەتوانن بەو باڵۆنە بە ئاسماندا 

بس������ووڕێنەوە و  لە بەرزاییەوە سرووشتی 
رەنگینی كوردستان ببینن.

دەڵێ������ن كچ تاجی س������ەری باوكە، 
هەردەم كچ لەلای باوك خۆشەویستە، 
كچ هەردەم باوكی خۆشتر دەوێ لە 
دایكی، ئ������ەوە جیاوازی نییە، بەڵام 
پتەوترین خۆشەویستی ناو ئەندامانی 
خێزانە. )بانس������ێل مۆنیش ئەو پیاوە 
بەریتانیەیە كە لە س������اڵی )1996( 
كچێكی بە ناوی )سیومان( دەبێ، 
لە خۆشەویس������تی كچەك������ەی، لەو 
كاتەی لە س������گی دایكی������دا دەبێ، 
بیرۆك������ەی ب������ۆ وێنەگرتنی هەموو 
ژیان������ی كچەكەی ب������ۆ دێ، ئەوەتا 
بانس������ێل بەر ل������ەوەی كچەكەی لە 
دایك ببێت، بە نازوور لە نێو س������كی 
دایكیدا وێنەی دەگرت، پاش������ان لە 
چركە س������اتی لە دایك بوونەوە رۆژ 
ب������ە رۆژ تا تەمەنی )18( س������اڵی 
دەگرت.  كچەكەی  وێنەی  بەردەوام 
)س������یومان(ی نازداری بابە، ئێستا 
قوتابی زانكۆی������ە، باوكی )6575( 
وێن������ەی ئ������ەوی گرت������ووە، ه������ەر 
هەمووشی وەك یادگاریەكی بە نرخ 
پێشكەش������ی كچەكەی كردووە. بەم 
دواییەش هەموو وێنەكانی پێشووی 
وێنەیەكی گەورەی كچەكەی  لەناو 
دان������اوە، باوكەكە لە نێ������و پۆرترێتە 
وێنەی كچەكەیدا سەرجەم وێنەكانی 
بە چ������اپ دووبارە كردۆت������ەوە، كە 
بەراس������تی دیارییەك������ی دەگمەن و 

دانسقەیە.
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یەك
یەكەم قوتابخانە لە هەولێ������ر، قوتابخانەی ئیبن خەلەكان 
بوو، كە ئێس������تا كراوەتە مۆزەخانەی پەروەردەی هەولێر، ئەو 
وێنەیەش لە ساڵی )1936( گیراوە، واتە نزیكەی 80 ساڵێك 
لەمەوب������ەر. هەموومان رەنگە بۆ چەندین جار بە تەنیش������ت 
ئ������ەو مۆزەخانەیەدا هاتوچۆمان كردبێ������ت و دیقەتی ناوەوەو 
كەل و پەل و مۆزەخانەكەمان نەدابێت. مۆزەخانەكە پێش������تر 
قوتابخانەی )اربیل الاولی( بوو، لە ساڵی 1930 دامەزراوە، 
ش������وێنی ئەو مۆزەخانەیە پێ������ش ئەوەی ن������ۆژەن بكرێتەوە 
بنكەیەكی پۆلیس بوو. ئ������ەو قوتابخانە كۆنەی هەولێر كە 
شوێنی پێگەیاندی دەیان و بگرە سەدان كەڵە پیاوی شارەكە 
ب������ووە كرا بە مۆزەخانە و ئەرش������یفی وەزارەتی پەروەردە وەك 
بەش������ێك لە كلتوور و مێژووی ش������اری هەولێر كە دەكەوێتە 
ناوەندی ش������ارەوە لە نزیك بازاڕی نیشتمان. رۆژانە سەدان 
گەشتیار و ئارەزوومەند سەردانی ئەو مۆزەخانەیە دەكەن كە 
لە دوو نهۆم پێك هاتووەو دابەش كراوەتە س������ەر چەند بەشێك 
وەك ئەرش������یف و بڕوانامە و كەلوپەلی ئەو مامۆستایانەی 
لەوێ وانەیان گوتووەتەوە لەگ������ەڵ ئەو قوتابیانەی كە لەم 
قوتابخانەیە خوێندوویانە و ئیمڕۆ بوونەتە كەس������ی نیشتمان 
پەروەرو باڵادەست و بە ناوبانگی كوردستان لەگەڵ چەندین 
بەش������ی دی وەك تابلۆ و وێنەی ی������ادگاری و كەل و پەلی 

ئەوكاتی ئەو قوتابخانەیە.
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زەنگی كڵـــــێسا
كڵێسا پەرستگەی كریستیانەكانە، لەوەتی حەزرەتی مەسیح كە نزیكەی 
)2000( س������اڵ پەیامێكی بۆ مرۆڤایەتی بڵاوكردەوە، پێڕەوكەرانی حەزرەتی 
عیسا پەرستگەی تایبەت بە خۆیان هەیە كە كڵێسەیە. لە كڵێسەدا بورجێك هەیە 
كە لە س������ەرەوەی دیوی ناوەوەی ئەو بورجەدا زەنگێكی گەورە هەیە كێش������ی دەگاتە 
)1080( كیلۆگرام. زەنگی كڵێسا لە تێكەڵەیەكی مس و ئاسن و تەنانەت هەندێ جار 
زێڕیش دروس������ت دەكرێ. رۆژانە )3( جار زەنگی كڵێسا بەیانیان و نیوەڕۆیان و ئێواران، 
بۆ راگەیاندنی كاتی نوێژ لێدەدرێ. زەنگی كڵێسا لە كاتی مردنی كەسێكدا و لە كاتی 
مارەبڕینی كچ و كوڕێكیش������دا لێدەدرێ. ئاوازی دەنگی كڵێسا بۆ هەریەك لەوانە جیاوازە، 
كندڕێكی پێوەیە كە ش������ۆڕ دەبێت������ەوە بۆ خوارێی بورجەكە، زەنگلێدەری كڵێس������ا لە كاتی 
پێویس������تدا بۆ )3( فەرزەی نوێژ هەر جارەی )3( زەنگ لێدەدات، بەم جۆرە كریستانەكان 
دەزانن وادەی نوێژە، هەروەها زەنگی كڵێس������ا بە سەندووقێكی دار دەورە دەدرێ، بۆ ئەوەی 
دەنگدانەوەی زیاتر بێت. هەڵبەت لە هەر وڵاتێكدا كڵێسا بە تەرزە تەلارسازییەكی تایبەت 
دروس������ت دەكرێ، كە هەر بە گوێرەی هونەری تەلار س������ازییەكە شێوەی دروست كردنی 

بورجی زەنگەكەش جیاواز و تایبەتمەند دەبێت. 
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هەواڵێكی  گوێبیستی  یان  بیت،  سەركەتوو  تێیدا  و  بكەیت  چاك  كارێكی  ئەمڕۆ  لەوانەیە 
دڵخۆشكەر دەبیت و رەنگە دەستكەوتێكی ماددی باشیشت بەدەست بگات، خۆشترین رۆژی 

هەفتەت پێنج شەممەیە.

سۆزداریشەوە  لەلایەنی  بكە،  گۆڕانكاری  هەندێك  پێشبینی  ك��ارەوە  لەبواری  ئەمڕۆوە  لە 
پێشكەوتنی باش بەدی دەكرێت و تا رادەیەكی باش دڵخۆش دەبیت، خۆشترین رۆژی هەفتەت 

رۆژی چوارشەممەیە.

بەسەرتدا  باڵی  دڵەڕاوكێ  و  دڵی  دوو  كەمێك  ئەستێرەكانەوە  كاریگەری  بەهۆی 
دەكێشێ، بۆیە كەمێك ئارام بەو بەهیچ شێوەیەك كاری سەرەرۆیی نەكەیت، خۆشترین 

رۆژی هەفتەت یەك شەممەیە.

باش دڵخۆش  تارادەیەكی  بۆت  تەرازوون كەڵكی هەیە  لەبورجی  ئەوانەی  ئامۆژگاری 
دەبیت، خۆشترین رۆژی هەفتەت سێ شەممەیە.

ئەمڕۆ ئاگاداری خۆتبەو لەرووبەڕووبوونەوە خۆت بە دوور بگرە، رەنگە لەبواری سۆزدارییەوە 
هەفتەت  رۆژی  خۆشترین  بدەیت،  ب��وارەدا  لەم  گرنگ  بڕیارێكی  چەند  بچیتەوەو  بەخۆتدا 

سێشەممەیە.

كەبەخۆشەویستەكەت  بیتەوە  پەشیمان  لەبەڵێنێكیشت  لەوانەیە  دەبیت،  وەرس  ئەمڕۆ كەمێك 
داوە، بۆیە هەست بەئارامی دەروون و ویژدانیت ناكەیت، خۆشترین رۆژی هەفتەت رۆژی 

شەممەیە.

لەوانەیە ئەمڕۆ نەگەیتە هیچ چارەسەریەك بۆ گیروگرفتەكەت، بەڵام گوێگرتن لەئامۆژگاری 
ئەوانەی لەبورجی تەرازوون كەڵكی هەیە بۆت و قازانج دەكەیت، خۆشترین رۆژی هەفتەت رۆژی 

چوارشەممەیە.

وا باشترە ئەمڕۆ بیر لەجێبەجێكردنی پڕۆژەكان نە كەیتەوە، بەڵكو لەبری ئەمە هەوڵی پەیوەندیكردن 
رۆژی  هەفتەت  رۆژی  خۆشترین  بكە،  س��اف  كەمێك  خ��ۆت  مێشكی  ب��دەو  دۆستەكەت  لەگەڵ 

سێشەممەیە.

بیت  خۆڕاگر  پێویستە  بۆیە  دەبێتەوە.  رووت  بەرەو  ئاژاوە  كێشەو  هەندێك  ئەمڕۆ  رەنگە 
و خۆشت لەگرفت و كێشەی خەڵكانی دیكە هەڵنەقوڵتێنی، خۆشترین رۆژی هەفتەت 

چوارشەممەیە.

و  خێزانەكەت  ئەندامانی  لەگەڵ  پەیوەندیت  هەروەها  یاوەرتە،  بەخت  كاردا  و  ئیش  لەبواری  ئەمڕۆ 
هاوڕێكانت زۆر باش دەبێت و هەست بەخۆشی و شادی دەكەیت، خۆشترین رۆژی هەفتەت رۆژی 

هەینیە.

ئاگاداری خۆتبەو كۆنتڕۆڵی باری دەروونیشت بەشیوەیەكی باش بە، هەروەها بەدیبلۆماسیانە 
مامەڵە لەگەڵ دەوروبەرەكەت بكە، خۆشترین ڕۆژی هەفتەت رۆژی شەممەیە.

بەڕێكی  كاروبارەكانت  دەبێتەوە، هەروەها  ئارام  ژیانت  بارودۆخی  و  دەكەن  هاوكاریت  ئەستێرەكان 
بەڕێوە دەچن، لەوانەیە مژدەیەكی خۆشت پێ بگات، خۆشترین رۆژت رۆژی شەممەیە.

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 7/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

لە )50( س������اڵی رابردوودا كچان و ئافرەتان، هاوشێوەی پیاوان 
لە هەموو بوارێكی ژیاندا بەشدارن، دەیانەوێ وەك كوڕان و پیاوان 
خۆیان لە هەموو لایەنێكدا بدۆزنەوە و تا بتوانن ش������ان بەش������انی 
پیاوان ژیانی رۆژانەیان ببەنە سەر، ئەوەتا لە زۆربەی هێزی سوپا 
و چەكداریدا، رۆڵی ئافرەت دەبینرێ. لەم رووەوە كچانی رووسیا 
بە پلەی یەكەم دێن، لە جوانی و زۆری بەش������داریان لە س������وپای 
وڵاتەكەی������ان، وەك لە وێنەكەدا دەبینن، ئەگەر چی لە مەش������قی 
سوپایە، بەڵام خۆ جوانكردن و ماكیاژەكەی خۆی هەر دەكات.

سەربازە شۆخ و 
شەنگەكان ! 
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لە زۆربەی ش������وێنە گش������تییەكان و ناو 
ئوتۆمبێل و تەنانەت منداڵانی كوردستان 
لەبەر خۆیانەوە ئەو گۆرانییە دەچڕن، یان 
لەسەر مۆبایلەكان سەیڤیان كردووە، بەبێ 
ئەوەی مانای وشەكان بزانن، تەنیا ئەوەیە 
ئاوازی گۆرانییەكەیان بەلاوە خۆشە، ئەو 
گۆرانیی������ە بە ناوی )تیكەلالیزما(یە، كە 
گۆرانییەك������ی )ئەلبانی(یە، لەلایەن )3( 
گۆرانی بێژەو گوتراوە كە ئەوانەن : سێلڤا 
گوانبەردهی، ماندی، دافی، گۆرانییەكە 
بە ریتمی خێرایە، وشەكانیشی گوزارشت 
ل������ە خۆشەویس������تی و هەس������ت دەكات، 
ئ������ەوەش دەق������ی گۆرانییەكەیە بە زمانی 
ئۆرجینالەكەی كە ئەلبانییە، وەرگێڕدراوە 

بۆ زمانی كوردی.

ت !
بێر

 شی
لی

 لا
كە

تی



79 ژمارە )978(  2014/5/26

نگ
ورە
نگا
رە

ئەحم������ەد كای������ای هونەرمەند 
دەربارەی كورد دەڵێ: پرسیار لە 
سەر سپی بوون و وەرینی پرچمان 
مەك������ەن، چونكە ئێمە كوردین و 
بە س������ەرێكی پڕ لە ئازارەوە لە 

دایك دەبین.

وتـــەی نــاوداران

ئەگەر چاوت بە سەموونێكی بچووك كەوت، یان ریباتێكی ملی پیاوان لە شوێنێك، مەڵێ ئەوە 
هیچ نییە، ئەگەر نزیك بیتەوە زیاتر رەنگە فلاش میمۆریەكی )16( گیگابایتت دەست كەوێ، 
ئەوەیە سەمەرەی دروست كردنی كەرەستەی تەكنەلۆژیا لە سەر شێوەی دیكە، ئەو كارە بۆ دوو 
مەبەست كراوە، یەكێكیان تا كەس نەزانێ ئەوە فلاش میمۆرییە، یان بە مەبەستی دروست كردنی 

كەرەستەی سەیر و جێگەی سەرنج راكێشانی خەڵك بێت.

- لەم وێنەیەدا شێوەیەكی ئەندازەیی دەبینن، ئەگەر لای 
راستەی سەیر بكەی، یەك لاكێشە دەبینی، كەچی ئەگەر 
لە لای چەپە س������ەرنج بدەیت، سێ ستوون دێتە بەرچاوت، 

هەوڵبدە شیكاری وێنە ئەندازەییەكە بكەی.

بزانە ئـــــەوانە چین!

كاریكاتێر
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خۆشی و شادی :
 بە پێچەوانەیە، لە خەو و راس������تیدا، ئەگەر لە خەودا 
گریان هەبێ، ئەوە بەرەو خۆشی دەچی و ژیانت خۆشتر 
دەبێ، ئەگەر لە خەودا زۆر دڵت خۆش بوو، لە ئاهەنگ 
و ش������ایی بی، ئەوە تووشی ناخۆشی و كێشە دەبیتەوە لە 
راس������تەقینە، یان هەندێك جار بە مانای كۆتایی خەم و 
خەفەت بێت، ئەو كەس������ەی لە خ������ەودا دڵ تەنگ بێ، 

گرفتێكی گەورەی لە راستیدا بۆ چارەسەر دەبێ.

- ماندی
لالی تۆی هەیە لە هەر كوێ و ئەگەر جیابوویتەوە لێم هەر 

 لالی تۆی هەیە بە رۆح
لالی تۆی هەیە لە دڵیدا 

ئۆه چەندە تۆم خۆشدەوێ. 
- سێلڤا

هێی وەك خۆت بمێنە و راست بە، 
خۆشەویستم من نامەوێ شێت بی بۆم

من هەستت پێدەكەم كە تۆ جیهانێكی بۆ من، 
زیاتر و زیاتر تۆم خۆشدەوێ

من درۆ ناكەم كە دەڵێم : بەهۆی لالی تۆ رۆحی منی رۆحی 
منی لالی تەنیا تۆی هەیە.

- دافی
تا چەند تەمەن بڕوا، هەر چۆنێك بێت، هەر شەیدای تۆم

بەڵێ كچەكە من دەمەوێ لە باوەشمت بگرم، 
تا جوانترین وشە لە بن گوێچكەت بدركێنم

من دەمەوێ تۆ بكەمە هی خۆم، چونكە تۆ هی منی.

Te Ka Lali Shpirt
 )Mandi(

 Të ka lali shpirt, të ka lali
xhan
 të ka lali zemer, o sa shumë
te du
 Të ka lali shpirt, të ka lali
xhan
 të ka lali zemer, o sa shumë
te du
)Silva(
Hej, rri normale» thua»
zemër jo nuk dua
.marrëzisht të ndjej
S>je veç bota për mua
shumë më shumë të dua
:s>të gënjej kur them
,Se lali xhan-xhan»
lali xhan-xhan
.lali xhan-xhan të ka
,Hej lali xhan-xhan

lali xhan-xhan
 lali xhan-xhan të

»ka
)Mandi(
 Të ka lali
 shpirt, të
 ka lali xhan
)!)Ole! Ole
 të ka

 lali zemer, o sa shumë te du
)...)La-la-la
 Të ka lali shpirt, të ka lali
)!xhan )Ole! Ole
 të ka lali zemer, o sa shumë
)...te du )La-la-la
)Silva(
Hej, rri normale» thua»
zemër jo nuk dua
.marrëzisht të ndjej
S>je veç bota për mua
shumë më shumë të dua
:s>të gënjej kur them
,Se lali xhan-xhan»
lali xhan-xhan
.lali xhan-xhan të ka
,Hej lali xhan-xhan
lali xhan-xhan
»lali xhan-xhan të ka
)Dafi(
Komercial kohët e fundit
o bo Prishtina-Tirona
 po evulon muzika po luhet
sot
siç po ta don
Rrepi po m>bon sllogan
Fast slow jetën ta zgjat
Yeah girl, unë ty po t>pushtoj
me fjalët më t>mira
:për vete po t>boj. Se

مانای خەون
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