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جلوبەرگی زستانە، ھەر مۆدەیەك گوزارشت لە شێوازێكی رازاوە 
و ناســــــكی ئەم كاتە دەكات، جگــــــە لەوەی ھۆكارێك 
دەبێ بۆ پۆشــــــین و ئامادەكاری جلەكان لە بواری 
مــــــۆدەدا، ھەروەھا دیمەنێكی رازاوە و ناسكیشــــــە 
لە كاتێكدا ئەو جلوبەرگانەی لە چەندین شــــــێوازی 
دیكــــــەدا ھەن، ھەر یەكە شــــــێوازێك لــــــە جوانی خۆی 
دەردەخات، بــــــە تایبەت ئەوانەی لەگەڵ ناســــــكی و رازاوەیی 
خۆیان دەنوێنن، تەنوورەكانیش، بە كورت و درێژیانەوە، مۆدەیەكی 
رازاوەی ئــــــەو وەرزەن، بە تایبەت تەنوورەی درێژ، كە زیاتر بایەخی 

پێدەدرێ ئەمــــــەش بەھۆی دوو لایەنی ســــــەرەكی، ئەوەی یەكەم 
پارێزگاری كردنە لە سەرما، بە تایبەت بۆ تەنوورەی درێژ، لەگەڵ 
جوانییەكی پڕ كەســــــایەتی لە تەنوورەی درێژدا مۆدەیەكی رازاوە 
و جوانــــــی دەبێ، بەمــــــەش دەتوانین ئەو مۆدەیە لــــــەم وەرزە زیاتر 
پەرەی پێ بدرێ، سەبارەت بە تەنوورەی كورتیش، دەكرێ لەگەڵ 
جلێكی دیكەدا رێكیان بخەین، وەك پۆشــــــینی ســــــترێج و كۆلۆن 
لە ژێرەوەی تەنوورەكە، ئەمەش دیمەنێكی یەكجار ســــــەرنجڕاكێش 
و ناســــــك دەبەخشــــــێ، ئەوانەی حەز بە تەنوورەی درێژیش دەكەن، 

ھەمان ئەو مۆدەیە لەم چەند وێنانەدا دەبینرێن.

تەنوورەی درێژ مۆدەیەكی باوی وەرزی زستانە

مــــــۆدەی رازاوەكردنی نینۆكەكان، 
ھەنگاوێكی جوانــــــی و بەدیھێنانی 
ناســــــكی لە نینۆكەكانــــــی پەنجەدا 
ئەو  پیشــــــاندەدات، زۆربەی خانمان 
لەوەی  دەكــــــەن و  لایەنە فەرامۆش 
نینــــــۆك درێژ كردن ئــــــەرك و كاری 
زۆری پێویســــــتە، لە كاتێكدا ئەگەر 
درێژیش بێ و تەنانەت پاك راگرتن 
و پارێزگاری لێكردنی لە شــــــكان، 
ماندووبوونێكی زۆری ناوێ، بەھۆی 
ئەوەی وا بڕیارە لەلایەن پســــــپۆرانی 
بــــــواری جوانكاریــــــدا بــــــۆ ســــــاڵی 
بكرێ  درێژكردن  نینــــــۆك  داھاتوو، 
ســــــەرەكییەكانی  بنەما  لە  بەیەكێك 
بواری جوانكاری و لە كاتێكدا ئەو 
مۆدەیە، گرنگییەكی ئەوتۆی ھەیە 
لــــــە رازاوە و جوان كردنی دەســــــت و 
بــــــە رێگەیەك لە  پەنجەی خانمان، 
دانانــــــی نینۆكی درێژ، یان دەتوانین 
بۆ  بكەین  ئامادە  نینۆكی دەستكرد 
ئــــــەو بوارە، ھەمان شــــــێوەی جوانی 
دەبــــــێ، ئەگەر بە سرووشــــــتی یان 
دەســــــتكرد بێت، بــــــە تایبەت ئەگەر 
نینۆكەكان سرووشــــــتی بن، سەبارەت 
بــــــە رەنگەكانیش لــــــە رێگەی ئەو 
رەنگــــــە كراوانەی لەم بۆیەی نینۆك 
بەكاردەھێنرێ، شــــــێوازێكی رازاوە و 
جوانە كاتێك نینۆكی پەنجە درێژ و 
لە بۆیەیەكی رەنگاورەنگ یان زیاتر 

لە رەنگێك بێت.

شێوازی بۆیەی نینۆك 
بۆ ساڵی ٢٠١٤

جلوبەرگی زستانە، ھەر مۆدەیەك گوزارشت لە شێوازێكی رازاوە 

دیكــــــەدا ھەن، ھەر یەكە شــــــێوازێك لــــــە جوانی خۆی 
دەردەخات، بــــــە تایبەت ئەوانەی لەگەڵ ناســــــكی و رازاوەیی 
خۆیان دەنوێنن، تەنوورەكانیش، بە كورت و درێژیانەوە، مۆدەیەكی 
رازاوەی ئــــــەو وەرزەن، بە تایبەت تەنوورەی درێژ، كە زیاتر بایەخی 

لە رەنگێك بێت.لە رەنگێك بێت.

جگە لەوەی شــــــێوەیەكی گــــــەورە و زەقــــــی ھەیە، بە 
دیمەنێكــــــی گەورەش دیار دەكــــــەوێ، بەم لەگەڵ نزیك 
بوونەوەی ســــــەرمای زســــــتاندا، مــــــۆدەی دەردەكەوێ و 
خواســــــت و باوی لەســــــەر دەبێ، ئەوەی باســــــی دەكەین 
(پــــــووت)ە، یەكێكە لــــــە نایابترین و سەرنجڕاكێشــــــترین 
كەرەستەكانی جوانكاری، لە كاتێكدا لەگەڵ گشت جۆرە 
جل و مۆدەیەك خۆی دەگونجێنێ، شــــــێوازێكی راكێشان 
و ئاڵوودەبوونی پێوە دیــــــار دەبێ، كاتێك ھەر خانمێك بۆ 
ماوەیەكی كاتیش لەپێی بكات و لەسەری بەردەوام دەبێ.
پــــــووت چەندین جۆری ھەیــــــە، ھەندێكیان لە قوماش و 

ماددەی نەرم دروست كراوە، ھەندێكی دیكەش لە پێستی 
گیانــــــداران و ھەندێكی دیكەش لــــــە ماددەی نایلۆن، لە 
پێشــــــوودا زیاتر جەخت دەكرایە سەر پووتی پێستی ئاژەڵ 
یان ئەوانەی لە چەرمن، بەم لە ئێستادا باوی پووتی لە 
قوماش دروستكراوو نەرم سەری ھەڵداوەتەوە، ئەگەر چی 
خۆی لە شێوەی جلوبەرگ نزیك دەكاتەوە یان شێوازێكی 
ھاوشێوە دروســــــت دەكات، بەم كاریگەریی نابێت لەسەر 
دانانــــــی پووت لەگەڵ ھەر جۆرە جلێك، بە تایبەت كاتێك 
لەگەڵ بەشێكی ئێكسسوار یان جلوبەرگ رێكدەخرێ و 

زیاتریش رازاوە و جوان دەبێ.

پووت مۆدەیەكی گونجاو لەگەڵ گشت جلوبەرگێك
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ئێكسسواری گەورە بۆ جوانی و بەستنی قژ
ئێكسســــــوارەكانی قــــــژ، نموونەیەكی جــــــوان و رازاوەی بواری 
جوانــــــكاری دەنوێنــــــن و شــــــێوازێكی ناســــــكیش لــــــە دیمەنــــــە 
خنجیلانەكانی تەســــــریحەی قژ دەخەنــــــە روو، ھەر مۆدەیەك لە 
ئێكسسوارەكان پێكھاتەیەكی دروستی ھەیە، كاتێك لە قژ دەخرێ 
و دەبێتــــــە رێگەیەك بۆ بەســــــتنی قژ و زیاتریش ئێكسســــــوارەكە 
نشــــــونمایەكی بچووكی پێوە دیار دەبێ، لە كاتێكدا مەبەست لە 
ئێكسسوارەكانی قژ، دەركەوتنییانە لەسەر قژ، ئێكسسوارەكان لە 
وەرزی زستاندا كەمتر دەردەكەون لەوەی لە وەرزەكانی دیكەداو بە 

كراوەیی لەسەر قژ دەبینرێت، بۆیە دەبێ لەو وەرزەدا ئێكسسواری 
گەورە بۆ قژ تەرخان بكەین و ئەمەش بە مەبەســــــتی ئەوەی بە 
روونی دەربكەوێ، وێڕای ئــــــەوەی تۆقەی قژ، لە دیمەنەكانیدا 

سەرنجڕاكێشــــــی و كارامەیی پێــــــوە دەردەكەوێ، بەم كاتێك 
لەسەر قژدا دەبێ، ئەو جوانییەی كەم دەبێ و لە رواڵەتی 

خۆی لادەدات، تەنانەت ھەندێك جاریش ون دەبێ، بۆ 
چارەسەری ئەو لایەنە دەتوانین سوود لە ئێكسسوارە 

گەورەكان وەربگرین بۆ جوانی و بەستنی قژ.

ژمارە (٩٥٧)  ٢٠١٣/١٢/١٦



ژمارە (٩٥٧)  ٧٦٢٠١٣/١٢/١٦

نگ
ورە
نگا
رە

باگردان بــــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ پەستانەوەی سەربانەكان
ماوەیەك بەر لە ئێستا، پێشبڕكێی شاجوانی جیھان و گەردوون 
ســــــازكرا، كە لە وتی رووســــــیا بەڕێوەچوو و شاجوانی وتی 
فەنزویلا نازناوەكەی وەرگرت و بووە شاجوانی گەردوون، ئەوەی 
جێگەی سەیرە ئەو شــــــاجوانانە بە چەندین جلوبەرگی سەیر و 
جوانەوە بەشــــــداریان كردبوو، ئەمەش بۆ بەدەســــــت ھێنانی خاڵ 
تاوەكو زۆرترین خاڵ كۆ بكەنەوە و خەتەكە بەدەســــــت بھێنن، 

دیكەش بووە ھۆكاری بەدەســــــت ھێنانی خاڵ، وەك 

بەھا دابنرێ.

جلە سەیرەكانی شاجوانانی وتان

دیــــــاردە سرووشــــــتیەكان، وەك یەكێك لە كارە جوانەكانی جیھان، بە دیمەنێكی راســــــتەقینە و جوان 
دادەنرێن، تەنانەت كەســــــیش ھۆكاری جوانیی ئەو شــــــوێنە سرووشتیانە نازانێت، بۆچی و چۆن وا 
دروســــــت كراون؟ یەكێك لە جوانترین دەریاچەكانی جیھان، بریتییە لە دەریاچەی شــــــێوە گوڵ، كە 
دەكەوێتە ویلایەتی كۆلۆرادۆی ئەمەریكی، جێگەی ســــــەرنجە ئەو دەریاچەیە، لە چەند رەنگێك 
پێكدێ و تەنانەت لە شوێنێكی دەچێتە ژێر زەوی، كە شێوەیەكی بازنەیی لەخۆ دەگرێ، ئەگەر 
لە دوورەوە تەماشــــــای ئەو دەریاچەیە بكەین، وەك شێوەی گوڵێكی رەنگاورەنگ و بازنەیی وایە، 
ھۆكاری رەنگاورەنگی ئەو دەریاچەیە لەوەدایە، كە دەوروبەرەكەی لە چەند چینێكی خۆڵ و زەویدا 
لە ژێرەوەیە و ئەو رەنگانەی ھەیە، كاتێك ئاوی دەریاچەكە بەســــــەر ئەو شوێنە تێدەپەڕێ و رەنگی 

ئاوەكەش، ھەمان رەنگ وەردەگرێ و دەبێتە دەریاچەیەكی رەنگاورەنگ.

دەریاچەیەك لە شێوەی گوڵ 

دیكەش بووە ھۆكاری بەدەســــــت ھێنانی خاڵ، وەك دیكەش بووە ھۆكاری بەدەســــــت ھێنانی خاڵ، وەك 

بەھا دابنرێ.بەھا دابنرێ.

ژمارە (٩٥٧)  ٧٦٢٠١٣/١٢/١٦
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باگردان بــــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ پەستانەوەی سەربانەكان

خاوەن گەورەترین لێو!

وەرزی سەرما و سۆڵ، ھەمیشە بە خۆشی و بەخێر و بەفرو 
بارانەوە روومان تێدەكات و رێگەمان بەرەو سەرما دەگرێتەبەر 
و جۆشی و خۆشی وەرزی زستان لە سەرما و باران و دەنگی 
گەورە و ھەورە تریشقە و تیشكی برووسكە، سەرەڕای ئەوەی 
تــــــەزرە و بەفر و كڕێوە روومان تێدەكات، ھەندێك جاریش بەفر 
شــــــار و گوند و دەشت و چیاكانی كوردستان سپی و بەفرینی 
دەكات، لە ژیانی كوردەواری پێشــــــوودا و بە تایبەت لە لادێ 
و گوند نشینەكاندا، خانووەكان زیاتر لە قوڕ دروست دەكرێن و 
سەرەوەی خانووەكانیش لە قوڕ و نایلۆن دادەپۆشرێ، ئەمەش 
ھۆكارێــــــك دەبێ تاوەكو ئاوی بــــــاران دزە بكات و بچێتە ناو 
ســــــەرەوەی خانووەكان، لە كاتێكدا ئەگەر سەربانی خانووەكان 
دەرەز و كونی تێدا بێ، بۆ چارەســــــەری ئەو گرفتەش باوك و 

باپیرانمان، بیرۆكەی جوانیان دۆزیتەوە و ئەویش بە پەستانەوەی 
ئەو سەربانانە تاوەكو دەرەز و كونەكان بگیرێ و ئاوی تێدا دزە 
نەكات، پەستانەوەی سەربانەكان بە كەرەسەتەیەك دەبێ كە پێ 

دەگوترێ (باگردان).
باگــــــردان بریتییە لــــــە رۆڵێكی بازنەیــــــی و لوولەیی خڕ، 
كێشێكی زۆری ھەیە و زیاتریش لە چیمەنتۆ دروست دەكرێ، 
یان بەشێكی تازەكانی لە ئاسن و پۆ دروست كراوە، باگردان 
بە داوێكی ئاســــــن یان كندڕەوە دەبەســــــترێتەوە و ئەو كەسەی 
كاری پەستانەوە دەكات، باگردانەكە لە دوای خۆی رادەكێشێ 
و بەم شێوەیە تاوەكو سەرتاپای سەربانەكە 
دەپەســــــتێتەوە و قلێــــــش و دەرەزەكانــــــی 

ناھێڵێت.

ماوەیەكی كورتە، باوی جەســــــتە گەورەكردن و بایەخدان بە جەســــــتە پەرەی سەندووە و زیاتریش لە 
وتــــــە ئەوروپیەكان ئەو كارە بــــــاوی ھەیە و بەتایبەتیش ئافرەتان و خانمان كاری لەســــــەر دەكەن، 
چەندین بەشی جەستە گەورە دەكرێ، لەوانە: روومەت و لێو و سینگ و چەندین شوێنی دیكەی 
جەســــــتە، یەكێك لەوانەی ئەو كارەی كردووە و كە لە پێشووشدا بەردەوام بووە، كچێكی رووسییە و 
بە ناوی (كریســــــتینا رای)ی (٢٢) ساڵە، لە پێشــــــوودا وەك ھەر مرۆڤێكی ئاسایی وابوو، دوای 
لێدانی نزیكەی (١٠٠) دەرزی ســــــیلیكۆن، كە كاری ئەو ماددەیە گەورەكردنی جەستەی مرۆڤە، 
ئەمەش وەك لاسایی كردنەوەی كەســــــایەتیی فیلمی كارتۆنی (جێسیكا رابیت)ە، ئەوەی جێگەی 

داخە نزیكەی (٣) دەفتەر دۆلاری سەرف كردووە تەنیا لە نەشتەرگەری و كڕینی دەرزی سیلیكۆن 
و بەمەش بە خاوەن گەورەترین لێو دادەنرێ لە سەرتاپای جیھان.

٧٧ ژمارە (٩٥٧)  ٢٠١٣/١٢/١٦



ژمارە (٩٥٧)  ٧٨٢٠١٣/١٢/١٦

نگ
ورە
نگا
رە

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩

تەرازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١

دووانە ٥/٢١ - ٦/٢٠

كەوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١

ھەندێك پێشەوەچوونی 
و  روودەدات  ئیجابی 
یەكێك  بــەم  دەبیت،  دڵخۆش 
ـــارە  دووب رەنــگــە  نزیكەكانت  لــەكــەســە 
بۆیە  بكاتەوە،  غەمگینت  و  پەرێشان 

دەبێت زۆر ئاگاداری خۆت بیت.

ـــــــاودار  كـــەســـێـــكـــی ن
لەژیانت بەتوانا فكری 
و پیشەییتەوە كاریگەر دەبێت، 
دەبیت،  ــد  ســوودەمــەن بــەمــە  تـــۆش 
جێی  و سۆزداریت  دارایــی  لایەنی 

دڵنیاییە.

بیرو مێشكت بخەرەكارو 
لەگەڵ دەوروبەریش ململانێ 
مەكە، ژیربە ئازیزم، چونكە ماوەیەكە 
بۆ دەكرێت و خۆت  ئاماژەت  ھەندێ 
تێی دەگەیت، بێ ئەوەی من ئاماژەی 

بۆ بكەم.

رەشبینی  دووبــارە  نەیەڵی 
ژیانتا  بــــەســــەر  ـــی  ـــاڵ ب
بكێشێت، راستە كەمێك دوودڵ 
و  ناخایەنێت  زۆر  ئەمە  بەم  دەبیت، 
وردە وردە لەم فشارە دەروونییە رزگارت 

دەبێت.

ــــی و  ــــارام ـــەســـت بــــە ئ ھ
گەشبینی دەكەیت و چالاكیت 
بــــارودۆخ و  بـــەرەو باشتر دەچــێــت و، 
لەوانەشە  و  دەكــات  شیرین  لا  ژیانت 
و سۆزداری  دارایــــی   دەســتــكــەوتــی 

لەگەڵ بێت.

لەھەر  و  كاردەكەیت  بەپەرۆشەوە  زۆر 
كۆكردنەوەی  ئـــارەزووی  زیاتر  كاتێك 
بارەیەوە  لــەم  لەوانەیە  دەكــەیــت،  ــارە  پ
بڕیارێكی گرنگ و یەكلاكەرەوە بدەیت 

و ئەنجامێكی باشی دەبێت.

ــــی و  ــــارام ـــەســـت بــــە ئ ھ
گەشبینی دەكەیت و چالاكیت 

لەھەر  و  كاردەكەیت  بەپەرۆشەوە  زۆر 

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھەوڵبدە ئەنجامی  ئەم شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بەپیت پڕ بكەرەوە كە لەكۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لەماوەی (٥) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

بەسوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی (١+٢) كۆ بكەیتەوە بە مانای (خواردنێكە گوێدرێژ حەزی پێدەكات)
- پیتی خانەكانی (٥+٤+٣) كۆ بكەیتەوە بە مانای (كانزایەكی گرانبەھایە و بۆ جوانكاری بەكاردێ)

- پیتی خانەكانی (١+٢+٣) كۆبكەیتەوە بە مانای (بێچووی بزن) 
- پیتی خانەكانی (٥+٤)كۆ بكەیتەوە بە مانای (شوێنێكە و ئاوی پێدا دەڕوات و لە شێوەی رووبار وایە.) 

* وەمی ژمارەی پێشوو وشەی (قەندیل) بوو
زاخــــاوی مێشك

) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

) كۆ بكەیتەوە بە مانای (كانزایەكی گرانبەھایە و بۆ جوانكاری بەكاردێ)

)كۆ بكەیتەوە بە مانای (شوێنێكە و ئاوی پێدا دەڕوات و لە شێوەی رووبار وایە.) 

- (نیلسۆن ماندێلا)، سەبارەت بە 
خەم و دڵتەنگی دەڵێ: 

تا ئێستا میوانی ئەوەندە بێ شەرمی 
وەكو دڵتەنگــــــی وخەفەتم نەدیوە، بە 
زۆریــــــش دەریان بكەیــــــت ھەر ناڕۆنە 

دەرەوە ...!

ران
ودا

 نا
ەی

وت

پیاوچاكانــــــدا  لەگــــــەڵ   -
بەكۆڵ بەرد بكێشــــــیتەوەو كار 
بكــــــەی، چاكترە لــــــەوەی كە 
لەگەڵ خراپەكاراندا شــــــیرینی 
بخۆیت و ئاھەنگ بگێڕیت !

وتــــە

تابلۆیەكی 
جوانی وێنەكێشی 

جیھانی 
(سلفادۆر دالی)
یە و بە ناوی 
(مراوییەكان 
رەنگدانەوەی 

فیلەكانن) كە لە 
ساڵی (١٩٣٧) 
وێنەی كێشراوە 

و وێنەیەكی 
نایابە لە بواری 

وێنەكێشان و 
تابلۆدا.

تابلۆ



٧٩ ژمارە (٩٥٧)  ٢٠١٣/١٢/١٦

نگ
ورە
نگا
رە

   كوڕ و كچێك خۆشەویســــــت 
دەبــــــن و دەچنە پیاســــــە، لە ناكاو 
باوكــــــی كچەكە بەرامبەریان دێ و 
كچەكە دەترســــــێ و دەڵێتە كوڕەكە 
چی بكەم و چی بڵێم ئەوە باوكمە، 
كوڕەكــــــەش دەڵێ: ئەگــــــەر باوكت 

قسەی كرد بڵێ ئەوە برامە.

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩

شێر ٧/٢٣ - ٨/٢٢

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨

گوڵەگەنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢

نەھەنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠

وتووێژو  ئەمڕۆ  ئەگەر 
ــارەی ئیش و  گفتوگۆت كرد دەرب
كارەكانت ئەوا زۆر وریا بە، چونكە 
ناگونجاوە  و  ناڕێك  زۆر  بــارودۆخ 

بۆ ئەم جۆرە ئیش و كارانە.

بـــــــــەخـــــــــێـــــــــرایـــــــــی 
ئیجابی  گــۆڕانــكــاریــیــەكــی 
دەكەیت لە بواری ئیش و كارەوە، 
بگەیتە  داھــاتــوودا  لــەرۆژانــی  رەنگە 
ئەنجامێكی باش و گرفتێكیشت بەرەو 

چارەسەری بڕوات.

كە  ئەوەدایت  لەھەوڵی  زۆر 
بەھەر  و  بــێــت  ھـــەر چــۆنــێــك 
راوبۆچوونەكانی  بێت  شێوەیەك 
خۆشەیوستەكەت  ـــەر  ـــەس ب ــــۆت  خ
بسەپێنی، ئەمەش كاریگەریی خراپی 

دەبێت لەسەر پەیوەندیەكانتان.

بەخت خەندەت بۆ دەكات و 
ئەزموونی زیاتر وەردەگریت، 
چەند  ئەنجامی  لــە  رەنــگــە 
ببیت،  فێر  ــاش  ب ـــەی  وان ھەڵەیەكت 
بكەوێتە  كەسێك  بــۆ  ــت  دڵ لــەوانــەیــە 

دڵەخورپە.

چــــــــاو بــــەپــــەیــــوەنــــدیــــیــــە 
ــــت  ــــان ــــەك ــــی ــــەت ــــەی ــــۆم ك
داراییت  باری  دەخشێنیتەوە، 
بەرەو  و  دەبێت  زاڵ  كۆسپێك  بەسەر 
چاودێریی  دەنــێــیــت،  ھەنگاو  باشتر 

تەندروستیشت بكە.

پێشوو  لەماوەی  زیاتر 
داراییەوە خــــــــۆت  بــەحــیــســابــاتــی 

زۆرتر  لەداھاتی  بیر  و  دەكەیت  خەریك 
بۆ  ھاوسەنگییەك  پێویستە  دەكەیتەوە، 
خەرجییەكانت دابنێیت، زیاتر گرنكی بە 

ھاوڕێكانت بدە.

وتووێژو  ئەمڕۆ  ئەگەر 
ــارەی ئیش و  گفتوگۆت كرد دەرب
وتووێژو  ئەمڕۆ  ئەگەر 
ــارەی ئیش و  گفتوگۆت كرد دەرب
وتووێژو  ئەمڕۆ  ئەگەر 

ئیجابی  گــۆڕانــكــاریــیــەكــی 

كە  ئەوەدایت  لەھەوڵی  زۆر 
بەھەر  و  بــێــت  ھـــەر چــۆنــێــك 

بـــــــــەخـــــــــێـــــــــرایـــــــــی 
ئیجابی  گــۆڕانــكــاریــیــەكــی 

بەخت خەندەت بۆ دەكات و 
ئەزموونی زیاتر وەردەگریت، 
چەند  ئەنجامی  لــە  رەنــگــە 

چــــــــاو بــــەپــــەیــــوەنــــدیــــیــــە 
ــــت  ــــان ــــەك ــــی ــــەت ــــەی ــــۆم ك

پێشوو  لەماوەی  زیاتر 
داراییەوە خــــــــۆت  بــەحــیــســابــاتــی 

نوكتە

ھەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی ناوی خواردنێكی كوردی بۆ دەردەچێت :
 

وەمی ژمارەی پێشوو:  سمین                                     
پ ى خ رنىه

یاری پیت ریزكردن

بۆ زیاتر خزمەت كردنی ژینگە و برەودان بە بواری پاكسازی 
لە ھەوا و گرنگیدان بە سەوزایی و دووركەوتنەوە لە ژینگەیەكی 
پیسدا، ھونەرمەندی ئیســــــپانی (ماركۆ) بیرۆكەیەكی سەیری 
داھێنا ئەویش بریتیە لە بوكردنەوەی سەوزایی لە گشت شوێنە 
گشــــــتییەكاندا، بیرۆكەكەش ئەوەیە كە سەرەوەی ئوتۆمبێلەكان 
بكرێتــــــە باخچەیەك، بەھــــــۆی ئەوەی ئوتۆمبێلــــــەكان زیانیان 
بــــــۆ ژینگە ھەیە و پیســــــی دەكەن، دەبێ لە ھەمان كاتیشــــــدا 
سوودی ھەبێ، بۆیە باخچەی سەوزایی لەسەر چەند پاسێكی 
ھاتوچۆی ئەو شارە داناوە وەك قۆناغی یەكەم و لە داھاتووشدا 

رەنگە بكرێتە یاسایەكی گشتی.

دروستكردنی باخچە لەسەر ئوتۆمبێلان!!

- كەروێشك : كەروێشك لە خەودا 
كەروێشــــــكێكی  ئەوەی  ئافرەتــــــە، 
ئــــــەوە ژن دێنێ،  دەســــــت كەوێت 
ئەگەر كەروێشــــــكەكە سەر ببڕێت 
ئــــــەوە ژنەكــــــەی بــــــۆ نامێنێتەوە، 
كەروێشــــــك  گوتــــــراوە  ھەروەھــــــا 
پیاوێكی ترسنۆكە، یان ئافرەتێكی 
بێ بەختە، ئەوەی ھەندێ گۆشت 
و پێستی كەروێشــــــكی بدرێتێ لە 
ئافرەتێكەوە ھەندێ پارەو یارمەتی 
كەروێشكێكی  ئەوەی  دەگات،  پێ 
بیكوژێت،  و  بگرێــــــت  بچكۆلەی 
كارەساتێكی گەورەی بەسەر دێت.

مانای خەون

ئەمە وێنەی چەند قاچەیەكی ســــــەیرە و بۆ كاری 
فێڵكاریی چاو دروست كراوە، لە كاتێكدا بەم شێوەیە 
وێنەی چەند قاچێكی پیاو دیارە، ئەگەر گۆڤارەكەی 
ژێر دەستت سەراوژێر بكەی و واتە بە پێچەوانە سەیری 
ئەو وێنەیە بكەی، وێنەی قاچی چەند ئافرەتێكت بۆ 
دەردەچــــــێ، ئەمەش یەكێكە لە فێڵكارەكانی چاو لەم 

وێنەدا.

یاریی وێنە


