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نوێی  به ڕێوه به رایه تیی  ســــــانه  
سینه مای ھه ولێر ھاوكات له گه ڵ 
ھه ڵمه تی نه ھێشتنی توندوتیژیی 
خێزانی فیستیڤاڵێكی تایبه ت به م 
بۆنه یه  ســــــاز ده كات به  به شداری 
سینه ماكارانی كوردی ھه ر چوار 
پارچه كانــــــی كوردســــــتان و زۆر 
جاریــــــش ســــــینه ماكارانی غه یره  
كوردیش به شدار ده بن، ئه م ساڵێش 
بڕیــــــار وایه  ســــــبه ی چواره مین 
كورته   ســــــینه مایی  فیستیڤاڵی 
فیلمی  نه ھێشــــــتنی توندوتیژی دژ به  ئافره تان له ژێر دروشمی (نا 
بۆ توند و تیژی) ســــــاز بكات،  پێویسته  ئاماژه  به وه   بكه ین به ر له  
سێ مانگ پۆستی به ڕێوه به ری سینه مای ھه ولێر بێ به ڕێوه به ر بوو 
و ماوه یه ك به م شێوه یه  مایه وه  تا دواتر وبه ر له  سێ مانگ شاخه وان 
مســــــته فا وه ك به ڕێوه به ری ســــــینه مای ھه ولێر دانرا، بۆ زیاتر تیشك 
خســــــتنه  سەر چواره م فیستیڤاڵی نه ھێشــــــتنی توندوتیژی ، گون 
شــــــاخه وان مسته فای به ڕێوه به ری ســــــینه مای ھه ولێری رووبەڕووی 

چه ند پرسیارێك كرده وه ، ئه ویش به م شێوه یه  وه می داینه وه .

ژماره یه ك ئافره تی 
چالاكی بواری سینه ما  

له  فیستیڤاڵه كه  
خه ت ده كرێن

به ڕێوه به ری سینه مای ھه ولێر: 

له  ھه ولێر چواره مین 
فیستیڤاڵی سینه مایی 

نه ھێشتنی توندوتیژی دژ 
به  ئافره تان ساز ده كرێت 
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* بڕیار وایه  ســــــبه ی چواره مین فیســــــتیڤاڵی ســــــینه مایی نا بۆ 
توندوتیژی له  رێگای به ڕێوه به رایه تی ئێوه وه  ســــــاز بكرێت، ئایا ئه م 

خوله  ھیچ جیاوازییه كی ھه یه  له گه ڵ خوله كانی دیكه ؟
-دوای خۆ ئاماده كردنێكی زۆر ئه مڕۆ چواره مین خولی فیستیڤاڵی 
(نا بۆ توندوتیژی دژی ئافره تان) ساز ده كرێ، ئه م فیستیڤاڵه  بووه ته  
نه ریتێكی سانه ، ئه گه ر باس له  جیاوازی بكه ین بێگومان ھه ر ساڵ 
و خولێــــــك تایبه تمه ندێتی خۆی ھه یه ، ئێمه  باس له  رابردوو ناكه ین، 
چونكه  رۆیشــــــت و ناگه ڕێته وه ، ئه م ساڵ ئێمه  خۆمان به شێوه یه كی 
باش ئاماده  كــــــردووه ، ژماره یه ك فیلممــــــان وه رگرتووه  كه  ھه موویان 
تایبه تمه ندییــــــان ھه یه  و گوزارشــــــته  له  ناوه ڕۆكی فیســــــتیڤاڵه كه  
كه  تایبه ته  به  نه ھێشــــــتنی توندوتیــــــژی دژی ئافره تان، جیاوازیمان 
له گه ڵ سانی رابردوو ئه وه یه  كه  پێشان فیلم درووست ده كرا بۆ ئه م 
فیســــــتیڤاڵه ، به م ئه م ساڵ ئێمه  فیلممان وه رگرتووه ، چونكه  یه كێك 
له لایه نه  گرنگه كانی ھه ر فیســــــتیڤاڵێك ئه وه یه  تۆ فیلم وه ربگری و 
نیشــــــانی بده ی نه ك خۆت فیلم درووســــــت بكه ی و نیشانی بده ی و 
ئێمــــــه  به و میكانیزمه  كاری خۆمــــــان كردووه  و له  ھه ولێر و دھۆك و 
ســــــلێمانی و رانیه  و كۆیه  و كفری و ھه موو ئه و شاروشارۆچكانه ی 
كوردســــــتان كه  ھونه رمه ندی سینه مایان ھه یه  و له و بواره  كار ده كه ن 
فیلممان وه رگرتووه  به  بــــــێ بوونی ھیچ جیاوازییه ك، نزیكه ی ٦٠-
٧٠ فیلممــــــان بۆ ھات و توانیمــــــان ١٨ فیلم ھه ڵبژێرین و بیانخه ینه  
چوارچێوه ی پێشبڕكێی فیستیڤاڵه وه  و ئومێدمان وایه  فیستیڤاڵێكی 

جوان و رێكوپێك به ڕێوه  بچێت.
* ھیــــــچ له  كه ســــــایه تییه  ســــــینه ماییه  جیھانییه كان یان له ســــــه ر 
ئاســــــتی پارچه كانی دیكه ی كوردستان وه كو میوان داوه ت كراون بۆ 

فیستیڤاڵه كه ؟
- فیلمه كانمان لۆكاڵین، ھه روه ھا فیلمی پارچه كانی دیكه شی تێدایه ،  
وه كو میوان له به ر ئه وه ی فیستیڤاڵه كه  لۆكاڵییه  میوانه كان له  زۆربه ی 
شار و شــــــارۆچكه كانی ھه رێمی كوردســــــتان ئاماده ی ده بن، به م 

نه مانتوانیوه  میوان له  ده ره وه ی ھه رێم بھێنین بۆ فیستیڤاڵه كه .
* فیســــــتیڤاڵه كه  ھاوكاته  له گه ڵ ھه ڵمه تی نه ھێشتنی توندوتیژی 
دژ به  ئافره ت كه  ســــــانه  رێكده خرێت، به م ئایا له و فیســــــتیڤاڵه  
ده چێته  چوارچێوه ی پێشــــــبڕكێ یاخود ھه موو فیلمه  به شداربووه كان 

خه ت ده كرێن؟
- ئه گه ر باس له  چوارچێوه ی فیســــــتیڤاڵه كه  بكه ین، ئێمه  دامانناوه  
ئــــــه و فیلمانه ی دێنه  قاڵبی پێشــــــبڕكێوه  نمایــــــش ده كرێن، خه تی 
تایبــــــه ت ھه یه ، ھه روه ھــــــا لیژنه یه كی دادوه ری ھه یه  ئــــــه م لیژنه یه  
ھه ڵسه نگاندنی فیلمه كان ده كات و چوار خه ت ھه یه  له وانه  خه تی 
باشــــــترین ده رھێنه ر و باشترین ســــــیناریۆ و باشترین فیلم و خه تی 
باشترین ئه كته ری ئافره ت، بۆیه ش باشترین ئافره تمان داناوه ، چونكه  

فیستیڤاڵه كه  تایبه ته  به  ئافره ت.
ئێمه   له و رۆژه دا به  رێگای فیلمه كانی فیستیڤاڵه وه  ده مانه وێ ئه وه  
نیشان بده ین كه  به ڵێ ئافره تان ھاوشانی ئێمه ن، خاوه ن بڕیارن و ھیچ 
جیاوازییه كیان نییه  و وه ك ئێمه  له  ده ره وه  و له  ماڵه وه  كار ده كه ن و نابێ 
ئیدی ئێمه  بگه ڕێینه وه  بۆ ئه و ســــــه رده مه ی كه  باوكسالاری ھه بووه ، 
ھــــــه ر بۆیه  و بۆ رێزگرتن له و ئافره تانه ی كه  له  بواری ســــــینه ماندا  
ده ســــــتێكی بایــــــان ھه بووه  و نموونه ی توانــــــا و  به ھره ی ئافره تانن 
له و بواره  و به  فیلمه كانیان توانیویانه  شــــــان به  شانی پیاوان خزمه ت 
به  ســــــینه مای كوردی بكه ن و له و رێگایه وه  كێشــــــه  و گرفته كانی 
ئافره تانیان نیشــــــان داوه ، بڕیارمانداوه  رێز له  ژماره یه ك ئافره ت بنێین 

كه  له  ھه موو شــــــاره كانی كوردستان له  بواری سینه ما چالاك بوون و 
رۆڵیان ھه بووه  و خه تێكی شایسته یان پێشكه ش بكه ین.

* ئێمه  له  كۆتاییه كانی ســــــاڵی ٢٠١٣ داین، ئێوه  وه ك به ڕێوه به ری 
سینه مای ھه ولێر چ به رنامه یه كتان ھه یه  بۆ ئه و ماوه  كورته ی ماوه  
و بۆ ساڵی داھاتوو له  بواری سازكردنی فیستیڤاڵ و به رھه مھێنانی 

فیلم و رێكخستنی وۆرك شۆپی سینه مایی؟
- ئه گه ر باس له  ســــــاڵی داھاتوو بكه یــــــن، ئێمه  كۆمه ڵێك پرۆژه مان 
له به رده ســــــتدایه  كه  له  قۆناغی دیراسه تدایه  ده مانه وێ به  شێوازێكی 
جــــــوان و میكانیزمێكی رێكوپێك دایانڕێژین  بۆ ئه وه ی له  ســــــاڵی 
٢٠١٤ بــــــه  ئه دایه كی زۆر جوان و رێكوپێكتر له  ســــــاڵی رابردووددا 
ده ركه وین، په نا به  خوا ســــــاڵی ٢٠١٤ ده كه مه  ســــــاڵێكی زێڕین بۆ 
به ڕێوه به رایه تی ســــــینه مای ھه ولێر به وه ی بتوانیــــــن زۆرترین كورته  
فیلــــــم و فیلمی درێژ و له  بــــــواری دیكیومنتــــــاری زۆرترین فیلم 
به رھه م بھێنین، له لایه كی دیكه وه  به  نیازین فیســــــتیڤاڵی ھه ولێر ساز 
بكه یــــــن، ھه ر به م بۆنه یه  ده مه وێ لێره وه  پێتان رابگه یه نین كه  له گه ڵ 
بوونی ھه ولێر به  پایته ختی گه شــــــتیاریی وتانی عه ره بی، ئێمه  له  
به ڕێوه به رایه تی ســــــینه مای ھه ولێر فیستیڤاڵی ھه ولێر راده گه یه نین 
و ھیوادارین بتوانین به  ســــــه ركه وتوویی ئه نجامی بده ین، ھه روه ھا له  
به رنامه ماندایه  چه ندین وۆرك شــــــۆپ ده كه ینه وه و كادیری گه نج پێ 
بگه یه نین و ھه وڵ بده یــــــن ئه و گه نجانه  بھێنینه  نێو بواره كه  كه  حه ز 
و ئاره زوویان له  سینه مایه  ئێمه  بتوانین ده ستیان بگرین له  بواره كانی 
وێنه گرتن و سیناریۆ و ده رھێنان و نواندن، ئه م وۆرك شۆپانه  له لایه ن 
كه ســــــانی شاره زا و پسپۆر به ڕێوه  ده به ین و ھه ندێك پرۆژه ی دیكه ش 

له  به رنامه ماندا ھه یه  .
* به رنامه  و بیرۆكه كانتان زۆر باش و له جێن، به م ئایا جێبه جێكردن 
و دابینكردنــــــی بودجه ی پرۆژه كانتان مســــــۆگه ر كــــــردووه  یان ته نیا 

بیرۆكه ی خۆتانه ؟
- ئه و كارانه ی باسم كردن ده كه ونه  چوارچێوه ی كاری به ڕێوه به رایه تی 
ســــــینه مای ھه ولێر و ئێمــــــه  كاره كانمان به گوێــــــره ی توانای خۆمان 
دانــــــاوه  و ده توانم بڵێــــــم جگه  له مانه  ده توانین پــــــرۆژه ی دیكه ش له  
پاڵیان جێبه جێ بكه ین، با ئه وه شــــــمان له  یاد بێت كه  به ڕێوه به رایه تی 
گشــــــتی و وه زاره تیش ھاوكار و ھه ماھه نگمانه ، بۆیه  من دڵنیام له  

سه ركه وتنیان.
* ئێوه  به  توانــــــای به ڕێوه به رایه تییه كه تان ده توانن فیســــــیتڤاڵێكی 

نێوده وڵه تیی سینه ما له  ھه ولێر ساز بكه ن؟
- سازكردنی فیستیڤاڵێكی نێوده وڵه تی له  كار و به رنامه ی ئێمه دایه  
و به  دڵنیاییه وه  ســــــاز كردنی ئه م فیستیڤاڵه  به  ته نیا به  ئێمه  به ڕێوه  
ناچێت و ئاماده كارییه كی زۆری ده وێ، بۆیه  ئێمه  له  ئێستاوه  خۆمان 
ئاماده  ده كه ین و ئه م فیســــــتیڤاڵه مان له  ده ستپێكی كاره كانی ساڵی 
٢٠١٤ی خۆمان دامانناوه ، به م پێویسته  وه زاره ت و خه مخۆرانی ئه م 
شاره  و ئه وانه ی به  جددی ده یانه وێ فیستیڤاڵه كه مان له  لۆكاڵییه وه  
بچێتــــــه  قۆناغی جیھانی پێویســــــته  ھاوكاریمان بكــــــه ن، زۆر لایه ن 
به ڵێنیــــــان داوه  ھاوكاریمان بكه ن له لایه نی ماددییه وه  و پێیان گرنگه  
فیستیڤاڵێكی سه ركه وتوو به ڕێوه  ببه ین، چونكه  ھه موو لایه ك ده زانن 
له  ٢٠١٤ شانســــــێكی گه وره  به  ھه ولێــــــر دراوه  كه  ده بێته  پایته ختی 
گه شــــــتیاری بۆیه  ده بێ فیستیڤاڵه كه شمان له  ئاستێكی به رزدا بێت، 
چونكه  ره نگه  ژماره یه كی زۆر میوانی بیانی له  ئاســــــیا و وتانی 
عه ره بــــــی و ته نانه ت ئه مریكاش ئاماده  بــــــن و ئه م كاره  ھونه ریانه ی 

ئێمه  ببینن.
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دەرچوونی ئەم ژمارەیەی گۆڤاری گون، ھاوكاتە لەگەڵ (٢٥ی 
نۆڤەمبەر) كـــە وەك ڕۆژی جیھانیی بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیـــژی دژ بە ئافرەتان دەستنیشـــان كراوە. ئایا 
ئەو ڕۆژە جیھانییە چ ڕەنگدانەوەیەكی لە كوردستان 
ھەیە؟ ئایـــا (٢٥ی نۆڤەمبـــەر) كۆمەڵگەی كوردی 
بـــۆ بەرەنگاربوونـــەوەی توندوتیـــژی دژ بە 
ئافرەتان ھان دەدات؟ وەمی ئەو پرســـیارە 
ئـــەم ڕاپۆرتەی گون  لە بەشـــداربووانی 

وەردەگرین.

ڕۆژی جیھانیی بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیژی دژ بە ئافرەتان چ 
ڕەنگدانەوەیەكی لە كوردستان ھەیە؟

ژمارە (٩٥٤)  ٤٨٢٠١٣/١١/٢٥
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بەھۆی زیادبوونی رێــــــژەی توندوتیژییەكان لەبەرامبەر 
ئافرەتانــــــی جیھــــــان، كۆمەڵــــــەی گشــــــتیی نەتــــــەوە 
یەكگرتووەكان بە بڕیاری ژمــــــارە (٥٤/١٣٤) لە١٧ی 
كانوونی یەكەمی ســــــاڵی ١٩٩٩ رۆژی ٢٥ی تشرینی 
دووەمی بە رۆژی جیھانی بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی 
دژ بە ئافرەتان راگەیاند، لە ئێســــــتادا ٢٥ی نۆڤەمبەر 
رۆژێكی جیھانییــــــە بۆ ھەڵمەتــــــی بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیژی و رۆژی بەرجەستەكردنی نابەرامبەرییەكانی 
سەر تەوێڵی دیرۆكی مرۆڤایەتییە، بێگومان ئەو ڕۆژە 
جیھانییە كاریگەری و ڕەنگدانەوەیەكی لەســــــەر ئاستی 
دنیا بەگشــــــتی و كوردستان بەتایبەتی لە باشتر كردنی 
رەوشی ئافرەتان و دەســــــتەبەركردنی مافەكانیان دەبێت. 
بەم سەرەتا پێویســــــتە ڕامانێكمان لەسەر ئامارەكانی 
چەند وتێك ھەبێت، بۆ ئەوەی زیاتر لە مەترسییەكانی 

بەرزبوونی ڕێژەی توندوتیژییەكان تێبگەین.
ئامارەكانی توندوتیژی بەرامبەر بە ئافرەتان لە ئاستی 

جیھان و كوردستاندا
لە دوا توێژینەوەكانــــــی تایبەت بە دیاردەی توندوتیژی 
دیاردەیــــــە  ئــــــەو  كــــــە  دەركەوتــــــووە  ئافرەتــــــان  دژی 
گشــــــتگیرەو لەكۆمەڵگەی تازەپێگەیشــــــتوو و تەنانەت 
پێشكەوتووەكانیش بوونی ھەیە، ئەو ئامار و داتایانەی 
كە لەبەردەســــــتن سەلمێنەری ئەو راســــــتییەن كە لێرەدا 

ھەندێكیان دەخەینەڕوو: 

• ٩٥٪ ی قوربانیانی توندوتیژی لە فەرەنسا ئافرەتن.
• لەھــــــەر ١٠ ئافرەتی ھندســــــتان ھەشــــــتیان قوربانی 

توندوتیژییەكانن.
• لە ڕاپرســــــییەكدا كە ٣٠٠٠ پیــــــاوی كڕواتی تێیدا 
بەشــــــداربوون دەركەوتووە ٨٥٪ی ئەو پیاوانە لەئافرەتیان 

داوە.
• لەمیسر لەھەر سێ ئافرەت یەكیان لەلایەن مێردەكەیەوە 

رووبەڕووی لێدان بۆتەوە.
• سانە لەتێكڕای جیھان ١٢٠ ملیۆن كچ ڕووبەڕووی 

خەتەنەكردن دەبنەوە.
• سانە ٧٠٠ ھەزار ئافرەت لە ئەمریكا دەستدرێژیی 

سێكسیان دەكرێتەسەر.
• لەبەنگلادش رێژەی كوشــــــتنی ئافرەت بە دەســــــتی 
ھاوســــــەرەكەی ٥٠٪ی رێــــــژەی كوشــــــتن لــــــەو وتە 

پێكدەھێنێت.
• لەبەریتانیــــــا لەھــــــەر دەقەیەكــــــدا ئافرەتێك بەھۆی 
ڕووبەڕووبوونــــــەوەی توندوتیژی خێزانــــــی پەیوەندی بە 

پولیس دەكات. 
• ٤٧٪ی ئافرەتانی ئوردن بە شێوەیەكی بەردەوام لەلایەن 

ھاوسەرەكانیان رووبەڕووی لێدان دەبنەوە.
• لە وتانی ئەفریقیا رۆژانە ١٤١١ ئافرەت دەستدرێژیی 
سێكسیان دەكرێتەسەر، ئەوەش بەرزترین رێژەیە لەجیھاندا 

تۆماركرابێت. 

گون: كۆمەیەتی

كۆی گشتی سێكسی سكا ئەشكەنجەدان خۆسووتاندن سووتان خۆكوشتن كوشتن بشوێن
١٣٢٢ ١٨ ٩٨٣ ١٦٨ ٣٧ ٨٤ ٩ ٢٣ ھەولێر
٧٧١ ١٤ ٦٥٦ - ٥١ ٣٤ ١٠ ٦ دھۆك
١٦٧٣ ٧٦ ٧٢٥ ٧٢٠ ٣٧ ٨٧ ١٩ ٩ سلێمانی
٣١٨ ١ ١٧٤ ١٠٢ ٧ ٢٣ ٦ ٥ گەرمیان
٤٠٧٥ ١٠٩ ٢٥٣٨ ٩٩٠ ١٢٣ ٢٢٨ ٤٤ ٤٣ كۆی گشتی

كۆی گشتی سێكسی سكا ئەشكەنجەدان خۆسوتاندن سووتان خۆكوشتن كوشتن شوێن
١٥٠٦ ٢٢ ١٢١٣ ١١٢ ٤٥ ١١٤ ٩ ٢٢ ھەولێر
٨٢٩ ٣١ ٧٣٨ - ٢٥ ٣٥ ١٠ ٩ دھۆك
١٨٩٩ ١٠٨ ١٢٤١ ٤٤٤ ٣٠ ٧٦ ١٥ ١٠ سلێمانی
٤١١ ٩ ٢٣٤ ١٣٥ ٥ ٢٨ ٥ ٥ گەرمیان
٤٦٤٥ ١٧٠ ٣٤٢٦ ٦٩١ ١٠٥ ٢٥٣ ٣٩ ٤٦ كۆی گشتی

ئاماری ساڵی ٢٠١١

ئاماری ساڵی ٢٠١٢

ئاماری توندوتیژییەكانی دژ بە ئافرەتانیش لە ھەرێمی كوردستان له  دوو ساڵی ٢٠١١ و ٢٠١٢به مشێوه یه  بووه :

ئەو پیاوانەی توندوتیژی 
بەكاردێنن دەبێت بە 

توندترین شێوە سزا بدرێن، 
بۆ ئەوەی ببن بە پەند بۆ 

ئەو كەسانەی كە توندوتیژی 
لە ناخیاندا چێنراوە

ھەندێك لەئافرەتان یاسای 
بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی 

خێزانی بە چەكێك دێتە 
بەرچاویان و لەوانەیە لەسەر 

كێشەی بچووكیش پەنا بۆ 
بنكەی پۆلیس ببەن و ماڵ لە 

خۆیان تێك بدەن
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ھەر كاتێك توانیمان جۆری 
بیركردنەوەو تێڕوانینی 
مرۆڤەكان بۆ پێكەوەژیان 
لەناو خێزان بگۆڕین، ئەو 
كاتە دەتوانین بەسەر 
توندوتیژیدا زاڵ بین

یاسای بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیژیی خێزانی 
كەموكوڕیی زۆرە بەم ئێستا 
پیاوانی توندوتیژكار ھەست 
دەكەن لایەنێك ھەیە لەسەر 
ئافرەتان دێتەدەنگ

پێویستە لە گشت قۆناغەكانی 
خوێندندا وانەی یەكسانی و 
ھاوتایی نێوان ھەردوو ڕەگەز 
بە قوتابیان بوترێتەوە

بەپێــــــی ئامارەكان لە دوو ســــــاڵی ٢٠١١ و ٢٠١٢ تەنیا لە 
سێ پارێزگای ھەرێمی كوردستان ٨٩ ئافرەت كوژراون، لە 
سەرەتای ساڵی ٢٠١٣ تا ئێستاش ھەرلەو سێ پارێزگایەی 
ھەرێمــــــی كوردســــــتان نزیكەی ٣٥ ئافرەت كــــــوژراون، كە 
بێگومان ئاماری ناوچە كوردستانییەكانی دەرەوەی ھەرێمی 

كوردستان ڕێژە و ژمارەی كوژراوان زۆر زیاتر دەكات.
 (٢٥ی نۆڤەمبەر) وەك ڕۆژی جیھانیی بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیژی دژ بە ئافرەتان دەستنیشــــــان كــــــراوە. ئایا ئەو 
ڕۆژە جیھانییە چ ڕەنگدانەوەیەكی لە ھەرێمی كوردســــــتان 
دەبێــــــت؟ ئایا (٢٥ی نۆڤەمبــــــەر) كۆمەڵگەی كوردی بۆ 

بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی دژ بە ئافرەتان ھان دەدات؟
پێویستە پێش ھاوسەرگیری خولی رۆشنبیركردنیان بۆ 

بكرێتەوە
حاكم عەبدولباست فەرھادی، دادوەری دادگای تاوان، لە 
وەمی ئەو پرسیارەدا سەرەتا دەڵێت «ھەر كاتێك توانیمان 
جــــــۆری بیركردنەوەو تێڕوانینی مرۆڤــــــەكان بۆ پێكەوەژیان 
لەناو خێزان بگۆڕین، ئەو كاتە دەتوانین بەسەر توندوتیژیدا 

زاڵ بین».
ئــــــەو دادوەرە ڕایوایە ڕۆژی جیھانیــــــی بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیــــــژی دژ بــــــە ئافرەتــــــان كاریگــــــەری خــــــۆی لە 
باشــــــتركردنی رەوشــــــی ئافرەتان ھەیە، بەم پێش ھەموو 
بۆنە و ســــــاڵڕۆژێك، یاســــــای تایبەت بە مسۆگەركردنی 
مافەكانی ئافــــــرەت و جێبەجێ كردنی یاســــــاكە دەتوانێت 

ڕووبەڕووی تاوانەكانی توندوتیژی ببێتەوە، ســــــەبارەت بە 
یاسای بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژیی خێزانیش لە ھەرێمی 
كوردســــــتان گوتی «ئەو یاســــــایە كەموكوڕی زۆرە، بەم 
با ئێمە پشــــــت بە داتاكان ببەســــــتین، بزانین ئایا داڕشتنی 
یاســــــاكە توانــــــی رادەی توندوتیژی كــــــەم بكاتەوە، یانیش 
بۆتە ھۆی پتربوونی؟ ئەو كاتە دەتوانین بڵێین یاســــــایەكی 
باش بــــــووە، یان بەپێچەوانەوە، لێرەوە مــــــن ناتوانم بڵێم ئەو 
یاســــــایە چارەی ئەو دیاردەیەی نەكــــــردووە، چونكە ئەوەی 
من ئاگاداربم ئێســــــتا پیاوانی توندوتیژكار ھەســــــت دەكەن 
كەسێك یان لایەنێك ھەیە لەسەر ئافرەتان دێتەدەنگ، بەم 
بە پێچەوانەش ھەندێك لەئافرەتان ئەم یاسایەیان بە چەكێك 
دێتە بەرچاو لەوانەیە لەســــــەر كێشەی بچووك وكاتی پەنا 
بــــــۆ بنكەی پۆلیس ببەن و مــــــاڵ لە خۆیان تێك بدەن، واتا 
خویان و پیاوەكانیان لە دوو سەنگەری بەرامبەر دەبیننەوە، 
نەك وەك ھاوســــــەر و ھاوچارەنووس، من چارەســــــەری لەوە 
دەبینمەوە كە پێش ھاوسەرگیری خولی رۆشنبیری بۆ پیاو 
و ئافرەتەكە بكرێتەوەو لەگشت لایەنەكانی ژیانی ھاوسەری 

ئاگاداربكرێنەوە».
تائێستا نەتوانراوە رێگری لە توندوتیژی بكرێ

رێــــــزان كوێخا چالاكی كۆمەڵگــــــەی مەدەنییەو و ئەویش 
ڕایوایــــــە تــــــا كۆمەڵگە و خێــــــزان بەرەو رۆشــــــنبیرییەكی 
تەندروســــــت نەچێت و لەســــــەر پەروەردەیەكی پتەو بونیاد 
نەنرێن، توندوتیژی رێگەی لێناگیرێ، گوتیشی «دەبێت 
ژنان وا پەروەردە بكرێن كە بتوانن بەرامبەر ئەو توندوتیژییانە 
بوەســــــتنەوە، بۆیە پێویستە ھەمووان ھەوڵی تەواوی خۆمان 
بدەین بۆ ئەوەی وشــــــیاری تەواو لەنێو ئافرەتاندا بەتایبەتی 
بو بكەینەوە، بۆ ئەوەی بەسەر ھەموو كێشەكاندا زاڵ بن، 
چونكە بەردەوامیی توندوتیژیی بەرامبەر بە ئافرەتان دەكرێت 

و تائێستا نەتوانراوە رێگری لە توندوتیژی بكرێ».
 ســــــەبارەت بە چارەســــــەریش ئەو چالاكوانی كۆمەڵگەی 
مەدەنی بە پێویســــــتی دەزانێت «ئەو یاســــــاییانەی دژی 
توندوتیــــــژی ئافرەتان ھەیە، بەفیعلی لەدادگاكان ئیشــــــی 
پێبكرێ و پێویستە ھیچ بڕیارێكی لێبووردن ئەو تاوانبارانە 
نەگرێتەوە كە لەسەر توندوتیژی دەست بەسەر كراون، دەبێت 
بە توندترین شــــــێوە ســــــزا بدرێن، بۆ ئەوەی ببن بە پەندێك 
بۆ ئەو كەســــــانەی كە توندوتیژی لــــــە ناخیاندا چێنراوە»، 
گوتیشــــــی «ئەگەر ھاتوو بەو شێوەیە لەسەر یاساكان كار 
كرا، ئەوە بە شێوەیەكی بەرچاو توندوتیژی روو لە كەمبوون 

دەكات و تا دواتر بە تەواوی بنبڕ دەكرێت».
حكومەتی ھەرێم كاری بەرچاوی بۆ كەمكردنەوەی رێژەی 

توندوتیژییەكان كردووە
ھێڤی جۆ یاساناس و چالاكی بواری مافەكانی ئافرەت، 
ســــــەرەتا ھێما بۆ ئەوە دەكات كە توندوتیژی دژ بە ئافرەت 
یەكێكە لەو دیاردە ناشارســــــتانێتیانەی كە لە سەردەمانێكی 
كۆنەوە بە رێگە و شــــــێوازی جۆراوجۆر لە ناو كۆمەڵگە و 
شارســــــتانێتیە جیاوازەكانی جیھاندا پیادە كراوە. گوتیشی 
«ئاشــــــكرایە كە دیاردەی توندوتیژی دیاردەیەكی تایبەت 
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(٢٥ی نۆڤەمبەر) كۆمەڵگەی 
كوردی بۆ بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیژی دژ بە ئافرەتان 

ھان دەدات

ئەو ڕۆژە جیھانییە خۆی 
لە خۆیدا پەیامێكە بۆ 
مرۆڤایەتی بە ھەردوو 
ڕەگەزەوە كە پێكەوە 

ھەوڵبدەن توندوتیژی و 
دڕندەیی لە ناو خێزان و 

كۆمەڵگە بنبڕ بكەن

پێشكەوتن و گۆڕانكاری بە 
یەك لایەن ئەنجام نادرێ، 

بەڵكو پێویستی بە ھاوكاری 
و دەست لەناو دەستی سەرجەم 

لایەن و چین و توێژە 
جیاوازەكانی كۆمەڵگە لە 

ھەردوو ڕەگەز ھەیە

نییە بە ڕۆژھەتی ناوەڕاســــــت، بەڵكو ئەگەر بگەڕێینەوە 
بۆ ســــــەرژمێرییەكانی (ڕێكخراوی تەندروستیی جیھانی) 
دەبینیــــــن لە زۆربــــــەی وتانی رۆژئاوا نموونەی ســــــوید 
و ھۆڵەنــــــدا و بەریتانیــــــا و تەنانەت لــــــە وتێكی زلھێز و 
پێشــــــكەوتووی وەك ویلایەتە یەكگرتووەكانی ئەمریكا ئەم 
دیاردەیــــــە بە رێژەیەكی دیار بەرچاو دەكەوێت و رۆژانە لەو 
بارەیــــــەوە چەندین داوا تۆمار دەكرێــــــت، بەم ئەگەر بێینە 
ســــــەر لایەنی جیاواز لە نێــــــوان كۆمەڵگەكانی رۆژئاوا و 
كۆمەڵگــــــەی رۆژھەتی ناوەڕاســــــت جیاوازییەكە لەوەدا 
خۆی دەبینێتەوە كە تاكەكانی كۆمەڵگەی رۆژئاوا درك بە 
مافەكانی خۆیان دەكەن و ئاستی رۆشنبیرییان گەیشتووەتە 
ئەو رادەیەی كە نەترســــــن لە داواكردنی مافەكانی خۆیان 
و بە ئاســــــانی پەنا دەبەن بۆ یاســــــا و بنكەكانی پۆلیس و 
داوای یاســــــایی تۆمار دەكەن، لە كاتێكدا لە كۆمەڵگەی 
رۆژھەتــــــی ناوەڕاســــــت و بەتایبەتی لــــــە كۆمەڵگەی 
كوردەواریدا پیاوســــــالاری باڵی كێشاوە بەسەر خێزانەكاندا و 
ترســــــێك لە دڵی ئافرەتاندا دروست بووە، بە جۆرێك خراوەتە 
مێشكیانەوە كە داواكردنی مافی خۆیان، یاخود پەنابردن بۆ 
كەسێك لە دەرەوەی خێزان، ئەگەرچی یاساش بێت، كارێكی 
نەشیاو و عەیبەیە، بە درێژایی مێژوو ئەم جۆرە بۆچوونانە 
رەگی داكوتاوە لە ناو خێزانەكاندا بە جۆرێك كە پێویســــــتی 
بە گۆڕینی نەوەیەك ھەیە بۆ كاڵكردنەوە ئەم بیروبۆچوونە، 
بەم ئەوەی جێی دڵخۆشــــــییە ئێســــــتا زۆر بە شێوەیەكی 
دیار و بەرچاو لە سایەی حكومەتی ھەرێمی كوردستانەوە 
كاری گرنگ كراوە لەسەر ئەم بابەتە، جا چ بە دەركردنی 
یاســــــایەك بێت بۆ بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی، دەبینین 
حكومەتی ھەرێم بــــــە چالاكیی جۆراوجۆر و دامەزراندنی 
ناوەندەكانــــــی تایبەت بــــــە داكۆكی لــــــە مافەكانی كاری 
بەرچاوی بۆ كەمكردنەوەی رێژەی توندوتیژییەكان كردووە، 
ئافرەت ســــــانە تەرخانكردنی (١٦) رۆژ بۆ چڕكردنەوەی 
كار و چالاكییەكان و ئامادەكردنی ئامارەكان لەســــــەر ئەم 
بابەتە و بە بەردەوامی بوكردنەوەی رۆشــــــنبیری گشتی 
و بەكارھێنانی میدیاكان بۆ گەیاندنی ڕۆشنبیری یاسایی 
بە تاك و خێزان ســــــەبارەت بە مافەكانیان، ھەروەھا ھاندانی 
رێكخــــــراوە جۆراوجۆرەكانی تایبەت بــــــە مافی ئافرەت و 
مافــــــی مرۆڤ و ھاوكاری كردنیان بــــــۆ ئەنجامدانی كار 
و چالاكی و گێڕانی كۆڕ و ســــــیمینار بۆ زیاتر گەیاندنی 
زانیارییەكان ســــــەبارەت بە ماف و یاساكان لە چوارچێوەی 
خێزاندا، نموونەی ئەو ئەرك و ھەوڵە بەرچاوەن كە حكومەت 
پێی ھەســــــتاوە، لەلایەكی ترەوە دەبینین ھانی ئەوەش دراوە 
ئافرەت بێتە دەرەوەی ماڵ، بۆیە ئێستا ڕێژەیەكی بەرچاو لە 
ئافرەتان لە دەرەوەی ماڵ كار دەكەن و ڕۆڵی ئافرەت زیاتر 
بەھەند وەرگیراوەو پۆســــــتی حزبی و حكوومیشیان ھەیە، 
لە دامودەزگا حكوومییــــــەكان و ڕێكخراو و كۆمەڵەكانی 
مەدەنــــــی و دەزگاكانی راگەیاندن و بواری ھونەری و زۆر 
بواری تر خۆیان دەرخســــــتووە، ئەمانەش ھەمووی ئاماژەن 
بۆ گۆڕانكاری لە بیروبۆچوونی تاكەكان و كرانەوەی زیاتر 

بە ڕووی گۆڕانكارییەكاندا و ھاوكاری و پاڵپشتی كردنی 
زیاتر لەلایەن پیاوانەوە بۆ ئەم پرۆسەیە، چونكە بمانەوێ و 
نەمانەوێ پێشــــــكەوتن و گۆڕانكاری بە یەك لایەن ئەنجام 
نادرێ، بەڵكو پێویستی بە ھاوكاری و دەست لەناو دەستی 
ســــــەرجەم لایەن و چین و توێژە جیاوازەكانی كۆمەڵگە لە 
ھەردوو ڕەگەز ھەیە، بەم جۆرە گۆڕانكاری و پێشكەوتنەكان 

زیاتر دەچەسپێن و كاریگەرییان زیاتر دەبێت.
ئەو یاساناسە سەبارەت بە ڕۆژی جیھانیی بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیژی دژ بە ئافرەتان و ڕەنگدانەوەی لە كوردســــــتان 
گوتــــــی «ئەو ڕۆژە جیھانییە خۆی لــــــە خۆیدا پەیامێكە 
بۆ مرۆڤایەتی بە ھەردوو ڕەگــــــەزەوە كە پێكەوە ھەوڵبدەن 
توندوتیــــــژی و دڕندەیــــــی لە ناو خێــــــزان و كۆمەڵگە بنبڕ 
بكەن». جەختی لەوەش كردەوە كە حكومەتی ھەرێم پێویستە 
زیاتر گرنگــــــی بدات بە بواری پــــــەروەردەو بوكردنەوەی 
ڕۆشنبیری یاسایی سەبارەت بە یاسای بەرەنگاربوونەوەی 
توندوتیــــــژی و بوكردنــــــەوەی لە ســــــەرجەم قۆناغەكانی 
خوێندندا و كردنی بە بەشــــــێك لە پڕۆگرامی خوێندن و بە 
فلیمی دیكۆمێنتاری و كار و چالاكی جۆراوجۆر بۆ ئەوەی 
مندان و نەوەی داھاتووی كوردســــــتان فێری یەكسانی و 
رێزگرتنــــــی ڕەگەزی بەرامبەر بكرێن و رابھێنرێن لەســــــەر 
زمانی گفتوگۆ و بەرزنرخاندنی كاری بەرامبەر، تاكو بۆ 
خۆیان و بۆ داھاتووی كوردستان تاكێكی تەندروستیان لێ 

بەرھەم بێت».
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مامەڵە دەكەن، ئێمەی كوردیش دوورین لەھێمنی و ئاسوودەیی و 
دۆستایەتی، زۆر نزیكیشین لە ڕك و كینەو شپرزەیی و تووڕەیی و 
ماڵوێرانی. كێشەكە ئەویە ئافرەتان وەكو مرۆڤێكی ئاسایی نابینن، 
بەڵكو وەكو شــــــەرەفی بنەماڵەو ئابڕووی مێردو حەیسییەتی براو 
كەرامەتی باوك و. ھتد سەیریان دەكەین و ڕووبەڕووی توندوتیژی 

ھەمە جۆریان دەكەین، بۆیە ئافرەت پەنا بۆخۆسووتان دەبات».
مافپــــــەرەوەر ڕۆژان بابەكر جەخت لــــــەوە دەكاتەوە كە «بنچینەی  
توندوتیژی  دژ بە ئافرەتان چەندین ھۆكاری  ھەیە، وەكو مانەوەی  
كاریگەری  مێژوویی  لەســــــەر توندوتیــــــژی  ژن كە حاڵەتەكە بۆتە 
كلتووری  یاساكانی  عێراق دەگەڕێتەوە كە بە ئاشكرا شەرعیەتیان 
داوە بە توندوتیژی  وەكو لە یاســــــای ســــــزادانی  عێراقدا ھاتووە بە 
ناوی  شووشــــــتنەوەی  نامووس و تەمێكردنی  ئافرەتان. پیاوانیش 
بە مافی  خۆیــــــان زانیوە توندوتیــــــژی  دژی  مێینە ئەنجام بدەن، 
بۆیە ھەتا ئێستا نەتوانراوە بەیاسا رێگە لە توندوتیژی بگرێت»، 
گوتیشــــــی «ھەموو كابینەكانی حكومەتی ھەرێمی كوردستان 
لەگەڵ چەسپاندنی كۆمەڵێك یاسای مۆدێرن، بەم نەیانتوانیوە 
وەك پێویست كار بۆ نەھێشتی توندوتیژی و دیاردەی خۆسووتاندنی 

ئافرەتان بكەن».
كــــــەژاڵ نامیق توێژەری دەروونییەو ســــــەرەتا ھێما بۆ ئەوە دەكات 
كە «خۆســــــووتاندن، یان بەھەرشــــــێوەیەكی تــــــری خۆلەناوبردن و 
مردنی دەســــــتكرد كە مــــــرۆڤ بیەوێت تەمــــــەن و ژیانی خۆی 
بەدەستی خۆی تەواو بكات، كارێكی ئێجگار خراپ و تاوانێكی 
گەورەیــــــە كە مرۆڤ بەرامبەر خــــــۆی و مرۆڤایەتی دەیكات» ، 
گوتیشی «خۆسووتاندن بێجگە لەوەی كردارێكی نەشیاوە، كارو 
كاردانەوەیشی خراپ و ترسناكە و یاسای مەدەنی ھەموو دەوڵەتێك 
بەتاوانی لەقەڵەم دەدات، بەھەمان شێوە لەئایینە ئاسمانییەكانیشدا 
ھاتووە كە حەرام و تاوانە و دەســــــتكاریكردنی كاری خوداوەندی 

بەمیھرو سۆز و بەزەیییە».
ئــــــەو توێژەرە رەخنەی ئاراســــــتەی میدیای كــــــورد كرد بەوە كی 
«راگەیاندنەكان و میدیای كوردی بە مانیشــــــیتی ڕەنگاوڕەنگ 
و فۆنتــــــی گەورە باس لە ســــــووتانی ئافرەت دەكەن، ھەروەھا ئەو 
ئافرەتانەی خۆیان دەســــــووتێنن ھەمیشە لە راپۆرتەكانیان دەكرێنە 
پاڵــــــەوان. ئەوندە باس لەوە ناكرێت كە بیركردنەوە لە خۆســــــووتان 
بیرۆكەیەكی ھەڵەیە، چەندین رێگە بۆ چارەســــــەركردنی كێشەكان 
ھەیە، بــــــەم ئەو رێگەیانە لە ڕاپۆرتەكان بــــــاس ناكرێت و بەرز 
نابێتــــــەوە، تەنھا ھــــــۆكاری خۆ ســــــووتانەكان شــــــی دەكرێتەوە، 
لەلایكی دی ئەو كەســــــەی دەبێتە ھۆی خۆســــــووتانی ئافرەتێك 
ئەگەر ســــــكایەك لە دژی تۆمار نەكرێ، ھیچ لایەنێك ناتوانێ 

لێپێچینەوەی لەگەڵ بكات». 

بەپێــــــی ئامارەكانی بەڕێوبەرایەتــــــی بەرەنگاربوونەوەی توندتیژی 
دژی ئافرەتان، لە ھەر سێ مانگی (حوزەیران و تەمووز و ئاب)ی 
ساڵی ٢٠١٣ گۆڕانی بەسەردا ھاتووەو (٣٠) حاڵەت تۆماركراوە، 
كە بەمشێوەیە بوون: لەمانگی حوزەیران (١٣) و، لەمانگی تەمووز 

(٩) و لەمانگی ئابیش (٨) ئافرەت خۆیان سووتاندووە.

خۆســــــووتاندن دیاردەیەكی نەگریسە كە لە زۆربەی كۆمەڵگەكانی 
جیھانــــــدا ڕوو دەدات و لە زۆربــــــەی حاڵەتەكانیش زیاتر ئافرەتانن 
كە پەنا بۆ ئەو جۆرە خۆكوشــــــتنە دەبەن. زۆر جاریش ھۆكارەكانی 

خۆسووتاندنیان بە نھێنی دەمێنێتەوە. 
رائیدی مافپەروەر ژیلەمۆ عەبدولقادر بەڕێوبەری بەرەنگاربوونەوەی 
توندتیژی دژی ئافرەتان، لە لێدوانێكیدا بۆ گون نیگەرانی خۆی 
لەوە دەردەبڕێت كە «زۆربەی ئەو ئافرەتانەی كە خۆیان دەسووتێنن، 
لــــــە ئیفادەكەیاندا ســــــكا لەكەس ناكەن، بــــــەم دواتر بەر لەوەی 
كۆچی دوایی بكەن، راســــــتییەكەی لەلای كەسوكاریان دەدركێنن، 
ئەمەش بۆ ئێمە و بۆ كەسوكاریشیان گرفت دروست دەكات، چونكە 

لەوانەیە كاردانەوەی خراپ و تاوانی دیكەی بەدوادا بێت».
 بەڕێوبــــــەری بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی دژی ئافرەتان ڕایوایە 
«خراپ بەكارھێنانی ئامێرەكانی تەكنەلۆژیا ســــــەرەكیترین ھۆكارە 
كە ئافرەتان پەنا بۆ خۆسووتاندن دەبەن»، نموونەش بەوە دەھێنێتەوە، 
ئافرەتمــــــان ھەبووە، بەدزی مۆبایلی ھەبووە، دوای ئاشــــــكرابوونی 
خۆی سووتاندووە». جەختیشی لەوە كردەوە كە پشتگیری نەكردنی 
ئافرەتان لەلایەن كەسوكاریانەوە یەكێكە لەو ھۆكارانەی كە وادەكات 
ئافرەت پەنا بۆ خۆســــــووتاندن ببات، گوتیشــــــی «پێویستە ھەموو 
خێزانێك بەشێكی كاتەكانیان بۆ گرنگیدان بە ئافرەت تەرخان بكەن، 
بۆ ئەوەی بزانن كێشەكانیان چییە، پێویستە باوك لەگەڵ كچی، برا 
لەگەڵ خوشكی، مێردیش لەگەڵ ژنەكەی بۆ چارەسەری كێشەكان 
گفتوگۆ بكەن، چونكە زۆر جار كێشــــــەیەكی بچووك وای كردووە 

ئافرەتێك كۆتایی بە ژیانی خۆی بھێنێ». 
د. نەریمان عەلی پزیشــــــكی دەروونناسەو كۆمەڵێ  ھۆكار لە پشت 
خۆسووتاندنی ئافرەتان دەستنیشان دەكات كە «گرنگترینیان بەھۆی 
نەخۆشــــــییە دەروونییەكانە، بەتایبەت كەسانی خەمۆك، كە زۆرجار 
بۆ كۆتایی ھێنان بە تەنگژەكان بیر لە چارەسەرێكی ھەڵە دەكەنەوە، 
كە یەكێك لەوانە خۆكوشــــــتنە لەڕێگەی خۆسووتاندن، چونكە ئەو 
كەســــــانە بە مەبەســــــتی كۆتایی ھێنان بە ژیانی خۆیان ئەو كارە 
دەكەن»، ھۆكارێكی دیكەشــــــی بۆ «پاڵنەرە كۆمەیەتییەكان و 
دەستێوەردانە كۆمەیەتییەكان» گەڕاندەوەو نموونەشی بەوە ھێناوە 
كە لە كاتی پڕۆســــــەی ھاوسەرگیری، زۆرجار لە شووكردنی كچ 
بە ئارەزووی خۆی رێگری دەكرێ ، یان ھاوســــــەرگیری زۆرەملێ 

كەژاڵ وەكو چارەســــــەری ئــــــەو كێشــــــە كۆمەیەتییە ھێما بۆ 
دیاردەی توندوتیژی  دەكات كە بەشــــــێكی  پەیوەندی  بە كەلتووری  
كۆمەڵگەوە ھەیە، گوتیشی «ھەتا كار بۆ نوێكردنەوەی كەلتوور 
نەكەیــــــن، ناتوانین ھیچ كارێكی بەرچــــــاو بكەین، نوێكردنەوەش 
ئەستەم نییە، چونكە دروستبوونی  ئەو كەلتوورە لە ھەلومەرجێكی  
كاتی  دروســــــتبووەو دەكرێــــــت بەھەوڵی  بەردەوامی  پرۆســــــەی  بە 
مەدەنیكردنی  كۆمەڵگە، رێژەی توندوتیژی و دیاردەی خۆسووتان 

كەم بكرێتەوە». 
لەلای خۆیەوە د. نەریمان عەلی چەند چارەســــــەرێك دەخاتەڕوو، 
لەوانە: ڕۆشــــــنبیركردنی  كۆمەڵگە تابتوانێت ئامێرە مۆدێرنەكان 
بەشێوەی  تەندروست بەكاربێنن، ھەروەھا داواكاری  گشتی  ڕۆڵی  
ڕاستەقینەی  خۆی  پێ بســــــپێرێت و بەرپرسیاریەتی  ئەخلاقی  لە 
كەناڵەكانی  ڕاگەیاندن و ڕێكخراوی  كۆمەڵگەی  مەدەنی  ھەبێت 
بۆ ئەوەی  گەشە بە دیاردەی  توندوتیژی  نەدرێت و كۆمپانیاكانی  
مۆبایــــــل  كۆنترۆڵی  ســــــیمكارتە بــــــێ زانیارییەكانیــــــان بكەن و 
مامۆستایانی  ئایینی  و ناوەندەكانی  خوێندن كار لەسەر ئەوە بكەن 

كە مەسەلەی  نامووس چییە و چۆن چارەسەر دەكرێت».
جیا لەوەی كە ئافرەت لە ژێر پاڵەپەســــــتووی كەسوكاری نێرینەی 
پەنا بۆ خۆكوشــــــتن دەبات، زۆرجاریش باســــــی ئــــــەوە دەكرێ كە 
ئافرەتێك ســــــووتێندراوە و دواتر تاوانەكــــــە پەردەپۆش كراوە، واتە 
ئامێرێكــــــی وەكوو پەرەمێزیان كردووەتــــــە بیانوو، كە بە ھۆی ئەو 
ئامێرە ئافرەتەكە سووتاوە، بەم وەستاكانی دروستكردنی پەرەمێز 
ئەوە ڕەتدەكەنەوە. ئەوەتا وەستا كەریم قادر كە ماوەی زیاتر لە ٢٠ 
ســــــاڵە لەناو بازاڕی ھەولێر كاری دروستكردنی پەرەمێز دەكات، 
بە سەرســــــوڕمانەوە لەم بابەتە دەڕوانێت و دەڵێت «زۆر ســــــەیرە 
ھەر ئافرەتێك بسووتێت، دەڵێن خەتای پەرەمێزە، چونكە ئێستا 
بەكارھێنانی پەرەمێز زۆر كەم بۆتەوەو بگرە لەناو شــــــارەكاندا 
پەرەمێــــــز ھەر نەماوەو خەڵكی گونــــــد زیاتر بەكاری دێنن، 
كەچی ئەوانەی خۆیان دەسووتێنن زیاتر خەڵكی شارەكانن 
و پاســــــاوی پەرەمێزیشــــــی بۆ دێننەوە، باشە بۆچی ئەو 

پیاوانەی لــــــە نانەواخانە ڕۆژانە بــــــە پەرەمێز كار دەكەن، 
یەكیان ناسووتێ؟

ئەو وەســــــتایە جەختی لەوە كــــــردەوە كە «پەرەمێز لە چەند 
حاڵەتێكــــــدا گڕ دەگرێت، وەك ئــــــەوەی كە نەوتی تێدا 

كــــــەم بێت، بەم ھــــــەر پەمپی لێدەن، یــــــان لەكاتی 
كووژانەوەیــــــدا كە ئەو پەرەمێــــــزە بۆرییەكانی گەرم 
بووە، یان نەوتی بەسەردا دەڕژێ و دەبێتە ھەڵم لەو 

كاتەدا دایگرســــــێنێ، ئەویش گڵپە دەكات و وا 
نییە كەسێك بكاتە سووتەمەنی».

بەســــــەردا دەســــــەپێنن، ئەوەش یەكێك لە ھۆكارەكانی خۆكوشتنی 
ئافرەتە».

وەك ئەو دەروونناســــــە باسیكرد، ئەو ھۆكارانەی كە ئێستا بون لە 
كۆمەڵگەی كوردی بۆ خۆســــــووتاندنی ئافرەت، زیاتر دەگەڕێتەوە 
بۆ توندوتیژی خێزانی، گوتیشــــــی «زۆرجار پیــــــاوان توندوتیژی 
بەرامبەر ئافرەتان دەكەن، ئەوانیش بەداخەوە پەنا بۆ خۆســــــووتاندن 
دەبــــــەن و پێیانوایە ئــــــەوە رێگەچارەیە و رزگاریــــــان دەبێت»، ئەو 
دەروونناســــــە جەختی لەوەش كردەوە كە «زۆر جار ئاشــــــكرابوونی 
پەیوەندییەكــــــی نھێنی ئافرەتێك وادەكات بۆ رزگاربوون لە ســــــزا و 
پەردەپۆشكردنی كارەكەی پەنا بۆ خۆسووتان ببات»، نائومێدیشی 
بە پاڵنەرێك لە پاڵنەرەكانی دیكەی خۆسووتاندنی ئافرەت ناوبرد و 
گوتی «ئافرەت كە ھەســــــت دەكات كەس گرنگی پێنادات و كەس 
نییە پاڵپشتی بكات، نائۆمێد دەبێت و بیری نەشیاوی خۆسووتاندن 
دێتە مێشكیەوە، ھەروەھا ژیانێكی پڕ لە كێشمەكێش و دەردەسەری 
بەردەوام بێئەوەی رێگەچارە و ھاوكاری لە ئارادا بێت، ھۆكارێكی 
دیكەی خۆلەناوبردنە، لە ھەموو حاڵەتەكاندا خۆكوشــــــتن تاوانێكی 
گەورەیە كە تاك، یان خۆی دەیكات، یان بەرامبەری دەكرێ ، بۆیە 

پێویستە بە ھەموو شێوەیك ڕێگری لێبكرێت». 
د. نەریمان عەلی ئەوەشــــــی دووپات كردەوە كە نەبوونی ئاســــــتی 
ھۆشیاری و ڕۆشنبیری تاكەكەســــــی وایكردووە، بەشێكی زۆری 
ئەو ئافرەتانەی كە كێشەیەكیان ھەیە، پەنا ببەنەبەر خۆسووتاندن و 
گیانی خۆیان بفەوتێنن. گوتیشی «ئەوان بەو كارەیان جگە لەوەی 
تاوانێك دەكەن، شیرازەی دوو خێزانیش تێكدەدەن، ھەمووشیان دوای 
خۆســــــووتاندن ئەگەر زیندوو بمێنن، بەئازارەوە پەشیمانی دەردەبڕن 
و بۆیان دەردەكەوێت چ كارێكــــــی ھەڵەیان كردووە، بۆیە داواكارین 
لەھەموو كەســــــێك بەھیچ شــــــێوەیەك پەنا نەباتە بەر خۆسووتاندن، 
چونكە كیشــــــەكان بە خۆسووتاندن چارەسەر نابن، بەڵكو گرفتەكان 
قوڵترو مەزنتر دەبنــــــەوە. لەبەر ئەوەی گرنگترین شــــــت مانەوەی 

مرۆڤەكان و بەردەوام بوونیانە لەژیان».
مافپەرەوەر ڕۆژان بابەكر سەبارەت بە ھەمان پرس دەڵێت «بەھۆی 
بێڕێزی و بێ مافی و بیری كۆنەپەرستی و نا ڕۆشنبیری و ناحاڵی 
بوون و كەلەڕەقی پیاوان كە بەرامبەر ئافرەتان و خوشكان و دایكان 
ھەموو جۆرەكانی توندوتیژی بەكار دێنن، ئەوانەش ھۆكاری ئەوەن 

كە ھەندێكجار ئافرەت پەنا بۆ خۆسووتاندن ببات». 
بە بڕوای ئەو مافپەرەوەرە «لە كۆمەڵگەكانی رۆژھەتی ناوەڕاست 
خۆسووتاندن بۆتە نەرێتیكی چەسپاو»، دەشلێت «مایەی نیگەرانی 
و خــــــەم و داخێكی زۆرە كە ھەتا ئێســــــتا میللەتانی ڕۆژھەتیی 
ناوین بەگشتی ڕۆشــــــنبیری پێكەوەژیان و خۆشەویستی نا زانن و 
زۆر ھەڕەمەكــــــی و خێڵەكییانە لەگــــــەڵ یەكترو بەتایبەت ئافرەتان 

 پاڵنەرەكانی خۆسووتاندنی ئـــــــــــــــــــــــافرەت و رێكارەكانی نەھێشتنی
كۆمەڵنـــاس و دەروونناســـان ھێما بۆ ئـــەوە دەكەن، كاتێك تـــاك دەگاتە ترۆپكی 
نائومێـــدی و بێزاری و چیدی بەرگەی پاڵنەرە كۆمەیەتی و دەروونییەكان ناگرێت، 
ھیچ رێگەیەكیش بۆ خۆدەربازكردن نادۆزێتەوە، بە بڕیارێكی ھەڵە كۆتایی بە ژیانی 

دەھێنێت، باشترین رێكاری رزگاربوونیش ئەوەیە ئافرەتان مافەكانی خۆیان بزانن و 
لەكاتی كێشەكاندا لە بری خۆكوشتن پەنا بۆ دامەزراوە گشتییەكان ببەن، بۆ ئەوەی 

كێشەكانیان بۆ چارەسەر بكەن.

ژمارە (٩٥٤)  ٥٢٢٠١٣/١١/٢٥

تی
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تەنیا لەسێ مانگی 
(حوزەیران، تەمووز و ئاب)
ی ئەمساڵ ٣٠ ئافرەت خۆیان 
سووتاندووە

باشترین رێكار ئەوەیە 
ئافرەتان مافەكانی خۆیان 
بزانن و لەكاتی كێشەكاندا 
لەبری خۆسووتاندن پەنا بۆ 
دامەزراوە گشتییەكان ببەن

خەڵكی گوند زیاتر بەكاری 
دێنن، كەچی ئەوانەی 
خۆیان دەسووتێنن زیاتر 
خەڵكی شارەكانن و پاساوی 
پەرەمێزیشی بۆ دێننەوە

دەكرێت بەھەوڵی  بەردەوامی  
پرۆسەی  بە مەدەنیكردنی  
كۆمەڵگە، رێژەی توندوتیژی 
و دیاردەی خۆسووتان كەم 
بكرێتەوە



٥٣ ژمارە (٩٥٤)  ٢٠١٣/١١/٢٥
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مامەڵە دەكەن، ئێمەی كوردیش دوورین لەھێمنی و ئاسوودەیی و 
دۆستایەتی، زۆر نزیكیشین لە ڕك و كینەو شپرزەیی و تووڕەیی و 
ماڵوێرانی. كێشەكە ئەویە ئافرەتان وەكو مرۆڤێكی ئاسایی نابینن، 
بەڵكو وەكو شــــــەرەفی بنەماڵەو ئابڕووی مێردو حەیسییەتی براو 
كەرامەتی باوك و. ھتد سەیریان دەكەین و ڕووبەڕووی توندوتیژی 

ھەمە جۆریان دەكەین، بۆیە ئافرەت پەنا بۆخۆسووتان دەبات».
مافپــــــەرەوەر ڕۆژان بابەكر جەخت لــــــەوە دەكاتەوە كە «بنچینەی  
توندوتیژی  دژ بە ئافرەتان چەندین ھۆكاری  ھەیە، وەكو مانەوەی  
كاریگەری  مێژوویی  لەســــــەر توندوتیــــــژی  ژن كە حاڵەتەكە بۆتە 
كلتووری  یاساكانی  عێراق دەگەڕێتەوە كە بە ئاشكرا شەرعیەتیان 
داوە بە توندوتیژی  وەكو لە یاســــــای ســــــزادانی  عێراقدا ھاتووە بە 
ناوی  شووشــــــتنەوەی  نامووس و تەمێكردنی  ئافرەتان. پیاوانیش 
بە مافی  خۆیــــــان زانیوە توندوتیــــــژی  دژی  مێینە ئەنجام بدەن، 
بۆیە ھەتا ئێستا نەتوانراوە بەیاسا رێگە لە توندوتیژی بگرێت»، 
گوتیشــــــی «ھەموو كابینەكانی حكومەتی ھەرێمی كوردستان 
لەگەڵ چەسپاندنی كۆمەڵێك یاسای مۆدێرن، بەم نەیانتوانیوە 
وەك پێویست كار بۆ نەھێشتی توندوتیژی و دیاردەی خۆسووتاندنی 

ئافرەتان بكەن».
كــــــەژاڵ نامیق توێژەری دەروونییەو ســــــەرەتا ھێما بۆ ئەوە دەكات 
كە «خۆســــــووتاندن، یان بەھەرشــــــێوەیەكی تــــــری خۆلەناوبردن و 
مردنی دەســــــتكرد كە مــــــرۆڤ بیەوێت تەمــــــەن و ژیانی خۆی 
بەدەستی خۆی تەواو بكات، كارێكی ئێجگار خراپ و تاوانێكی 
گەورەیــــــە كە مرۆڤ بەرامبەر خــــــۆی و مرۆڤایەتی دەیكات» ، 
گوتیشی «خۆسووتاندن بێجگە لەوەی كردارێكی نەشیاوە، كارو 
كاردانەوەیشی خراپ و ترسناكە و یاسای مەدەنی ھەموو دەوڵەتێك 
بەتاوانی لەقەڵەم دەدات، بەھەمان شێوە لەئایینە ئاسمانییەكانیشدا 
ھاتووە كە حەرام و تاوانە و دەســــــتكاریكردنی كاری خوداوەندی 

بەمیھرو سۆز و بەزەیییە».
ئــــــەو توێژەرە رەخنەی ئاراســــــتەی میدیای كــــــورد كرد بەوە كی 
«راگەیاندنەكان و میدیای كوردی بە مانیشــــــیتی ڕەنگاوڕەنگ 
و فۆنتــــــی گەورە باس لە ســــــووتانی ئافرەت دەكەن، ھەروەھا ئەو 
ئافرەتانەی خۆیان دەســــــووتێنن ھەمیشە لە راپۆرتەكانیان دەكرێنە 
پاڵــــــەوان. ئەوندە باس لەوە ناكرێت كە بیركردنەوە لە خۆســــــووتان 
بیرۆكەیەكی ھەڵەیە، چەندین رێگە بۆ چارەســــــەركردنی كێشەكان 
ھەیە، بــــــەم ئەو رێگەیانە لە ڕاپۆرتەكان بــــــاس ناكرێت و بەرز 
نابێتــــــەوە، تەنھا ھــــــۆكاری خۆ ســــــووتانەكان شــــــی دەكرێتەوە، 
لەلایكی دی ئەو كەســــــەی دەبێتە ھۆی خۆســــــووتانی ئافرەتێك 
ئەگەر ســــــكایەك لە دژی تۆمار نەكرێ، ھیچ لایەنێك ناتوانێ 

لێپێچینەوەی لەگەڵ بكات». 

بەپێــــــی ئامارەكانی بەڕێوبەرایەتــــــی بەرەنگاربوونەوەی توندتیژی 
دژی ئافرەتان، لە ھەر سێ مانگی (حوزەیران و تەمووز و ئاب)ی 
ساڵی ٢٠١٣ گۆڕانی بەسەردا ھاتووەو (٣٠) حاڵەت تۆماركراوە، 
كە بەمشێوەیە بوون: لەمانگی حوزەیران (١٣) و، لەمانگی تەمووز 

(٩) و لەمانگی ئابیش (٨) ئافرەت خۆیان سووتاندووە.

خۆســــــووتاندن دیاردەیەكی نەگریسە كە لە زۆربەی كۆمەڵگەكانی 
جیھانــــــدا ڕوو دەدات و لە زۆربــــــەی حاڵەتەكانیش زیاتر ئافرەتانن 
كە پەنا بۆ ئەو جۆرە خۆكوشــــــتنە دەبەن. زۆر جاریش ھۆكارەكانی 

خۆسووتاندنیان بە نھێنی دەمێنێتەوە. 
رائیدی مافپەروەر ژیلەمۆ عەبدولقادر بەڕێوبەری بەرەنگاربوونەوەی 
توندتیژی دژی ئافرەتان، لە لێدوانێكیدا بۆ گون نیگەرانی خۆی 
لەوە دەردەبڕێت كە «زۆربەی ئەو ئافرەتانەی كە خۆیان دەسووتێنن، 
لــــــە ئیفادەكەیاندا ســــــكا لەكەس ناكەن، بــــــەم دواتر بەر لەوەی 
كۆچی دوایی بكەن، راســــــتییەكەی لەلای كەسوكاریان دەدركێنن، 
ئەمەش بۆ ئێمە و بۆ كەسوكاریشیان گرفت دروست دەكات، چونكە 

لەوانەیە كاردانەوەی خراپ و تاوانی دیكەی بەدوادا بێت».
 بەڕێوبــــــەری بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی دژی ئافرەتان ڕایوایە 
«خراپ بەكارھێنانی ئامێرەكانی تەكنەلۆژیا ســــــەرەكیترین ھۆكارە 
كە ئافرەتان پەنا بۆ خۆسووتاندن دەبەن»، نموونەش بەوە دەھێنێتەوە، 
ئافرەتمــــــان ھەبووە، بەدزی مۆبایلی ھەبووە، دوای ئاشــــــكرابوونی 
خۆی سووتاندووە». جەختیشی لەوە كردەوە كە پشتگیری نەكردنی 
ئافرەتان لەلایەن كەسوكاریانەوە یەكێكە لەو ھۆكارانەی كە وادەكات 
ئافرەت پەنا بۆ خۆســــــووتاندن ببات، گوتیشــــــی «پێویستە ھەموو 
خێزانێك بەشێكی كاتەكانیان بۆ گرنگیدان بە ئافرەت تەرخان بكەن، 
بۆ ئەوەی بزانن كێشەكانیان چییە، پێویستە باوك لەگەڵ كچی، برا 
لەگەڵ خوشكی، مێردیش لەگەڵ ژنەكەی بۆ چارەسەری كێشەكان 
گفتوگۆ بكەن، چونكە زۆر جار كێشــــــەیەكی بچووك وای كردووە 

ئافرەتێك كۆتایی بە ژیانی خۆی بھێنێ». 
د. نەریمان عەلی پزیشــــــكی دەروونناسەو كۆمەڵێ  ھۆكار لە پشت 
خۆسووتاندنی ئافرەتان دەستنیشان دەكات كە «گرنگترینیان بەھۆی 
نەخۆشــــــییە دەروونییەكانە، بەتایبەت كەسانی خەمۆك، كە زۆرجار 
بۆ كۆتایی ھێنان بە تەنگژەكان بیر لە چارەسەرێكی ھەڵە دەكەنەوە، 
كە یەكێك لەوانە خۆكوشــــــتنە لەڕێگەی خۆسووتاندن، چونكە ئەو 
كەســــــانە بە مەبەســــــتی كۆتایی ھێنان بە ژیانی خۆیان ئەو كارە 
دەكەن»، ھۆكارێكی دیكەشــــــی بۆ «پاڵنەرە كۆمەیەتییەكان و 
دەستێوەردانە كۆمەیەتییەكان» گەڕاندەوەو نموونەشی بەوە ھێناوە 
كە لە كاتی پڕۆســــــەی ھاوسەرگیری، زۆرجار لە شووكردنی كچ 
بە ئارەزووی خۆی رێگری دەكرێ ، یان ھاوســــــەرگیری زۆرەملێ 

كەژاڵ وەكو چارەســــــەری ئــــــەو كێشــــــە كۆمەیەتییە ھێما بۆ 
دیاردەی توندوتیژی  دەكات كە بەشــــــێكی  پەیوەندی  بە كەلتووری  
كۆمەڵگەوە ھەیە، گوتیشی «ھەتا كار بۆ نوێكردنەوەی كەلتوور 
نەكەیــــــن، ناتوانین ھیچ كارێكی بەرچــــــاو بكەین، نوێكردنەوەش 
ئەستەم نییە، چونكە دروستبوونی  ئەو كەلتوورە لە ھەلومەرجێكی  
كاتی  دروســــــتبووەو دەكرێــــــت بەھەوڵی  بەردەوامی  پرۆســــــەی  بە 
مەدەنیكردنی  كۆمەڵگە، رێژەی توندوتیژی و دیاردەی خۆسووتان 

كەم بكرێتەوە». 
لەلای خۆیەوە د. نەریمان عەلی چەند چارەســــــەرێك دەخاتەڕوو، 
لەوانە: ڕۆشــــــنبیركردنی  كۆمەڵگە تابتوانێت ئامێرە مۆدێرنەكان 
بەشێوەی  تەندروست بەكاربێنن، ھەروەھا داواكاری  گشتی  ڕۆڵی  
ڕاستەقینەی  خۆی  پێ بســــــپێرێت و بەرپرسیاریەتی  ئەخلاقی  لە 
كەناڵەكانی  ڕاگەیاندن و ڕێكخراوی  كۆمەڵگەی  مەدەنی  ھەبێت 
بۆ ئەوەی  گەشە بە دیاردەی  توندوتیژی  نەدرێت و كۆمپانیاكانی  
مۆبایــــــل  كۆنترۆڵی  ســــــیمكارتە بــــــێ زانیارییەكانیــــــان بكەن و 
مامۆستایانی  ئایینی  و ناوەندەكانی  خوێندن كار لەسەر ئەوە بكەن 

كە مەسەلەی  نامووس چییە و چۆن چارەسەر دەكرێت».
جیا لەوەی كە ئافرەت لە ژێر پاڵەپەســــــتووی كەسوكاری نێرینەی 
پەنا بۆ خۆكوشــــــتن دەبات، زۆرجاریش باســــــی ئــــــەوە دەكرێ كە 
ئافرەتێك ســــــووتێندراوە و دواتر تاوانەكــــــە پەردەپۆش كراوە، واتە 
ئامێرێكــــــی وەكوو پەرەمێزیان كردووەتــــــە بیانوو، كە بە ھۆی ئەو 
ئامێرە ئافرەتەكە سووتاوە، بەم وەستاكانی دروستكردنی پەرەمێز 
ئەوە ڕەتدەكەنەوە. ئەوەتا وەستا كەریم قادر كە ماوەی زیاتر لە ٢٠ 
ســــــاڵە لەناو بازاڕی ھەولێر كاری دروستكردنی پەرەمێز دەكات، 
بە سەرســــــوڕمانەوە لەم بابەتە دەڕوانێت و دەڵێت «زۆر ســــــەیرە 
ھەر ئافرەتێك بسووتێت، دەڵێن خەتای پەرەمێزە، چونكە ئێستا 
بەكارھێنانی پەرەمێز زۆر كەم بۆتەوەو بگرە لەناو شــــــارەكاندا 
پەرەمێــــــز ھەر نەماوەو خەڵكی گونــــــد زیاتر بەكاری دێنن، 
كەچی ئەوانەی خۆیان دەسووتێنن زیاتر خەڵكی شارەكانن 
و پاســــــاوی پەرەمێزیشــــــی بۆ دێننەوە، باشە بۆچی ئەو 

پیاوانەی لــــــە نانەواخانە ڕۆژانە بــــــە پەرەمێز كار دەكەن، 
یەكیان ناسووتێ؟

ئەو وەســــــتایە جەختی لەوە كــــــردەوە كە «پەرەمێز لە چەند 
حاڵەتێكــــــدا گڕ دەگرێت، وەك ئــــــەوەی كە نەوتی تێدا 

كــــــەم بێت، بەم ھــــــەر پەمپی لێدەن، یــــــان لەكاتی 
كووژانەوەیــــــدا كە ئەو پەرەمێــــــزە بۆرییەكانی گەرم 
بووە، یان نەوتی بەسەردا دەڕژێ و دەبێتە ھەڵم لەو 

كاتەدا دایگرســــــێنێ، ئەویش گڵپە دەكات و وا 
نییە كەسێك بكاتە سووتەمەنی».

بەســــــەردا دەســــــەپێنن، ئەوەش یەكێك لە ھۆكارەكانی خۆكوشتنی 
ئافرەتە».

وەك ئەو دەروونناســــــە باسیكرد، ئەو ھۆكارانەی كە ئێستا بون لە 
كۆمەڵگەی كوردی بۆ خۆســــــووتاندنی ئافرەت، زیاتر دەگەڕێتەوە 
بۆ توندوتیژی خێزانی، گوتیشــــــی «زۆرجار پیــــــاوان توندوتیژی 
بەرامبەر ئافرەتان دەكەن، ئەوانیش بەداخەوە پەنا بۆ خۆســــــووتاندن 
دەبــــــەن و پێیانوایە ئــــــەوە رێگەچارەیە و رزگاریــــــان دەبێت»، ئەو 
دەروونناســــــە جەختی لەوەش كردەوە كە «زۆر جار ئاشــــــكرابوونی 
پەیوەندییەكــــــی نھێنی ئافرەتێك وادەكات بۆ رزگاربوون لە ســــــزا و 
پەردەپۆشكردنی كارەكەی پەنا بۆ خۆسووتان ببات»، نائومێدیشی 
بە پاڵنەرێك لە پاڵنەرەكانی دیكەی خۆسووتاندنی ئافرەت ناوبرد و 
گوتی «ئافرەت كە ھەســــــت دەكات كەس گرنگی پێنادات و كەس 
نییە پاڵپشتی بكات، نائۆمێد دەبێت و بیری نەشیاوی خۆسووتاندن 
دێتە مێشكیەوە، ھەروەھا ژیانێكی پڕ لە كێشمەكێش و دەردەسەری 
بەردەوام بێئەوەی رێگەچارە و ھاوكاری لە ئارادا بێت، ھۆكارێكی 
دیكەی خۆلەناوبردنە، لە ھەموو حاڵەتەكاندا خۆكوشــــــتن تاوانێكی 
گەورەیە كە تاك، یان خۆی دەیكات، یان بەرامبەری دەكرێ ، بۆیە 

پێویستە بە ھەموو شێوەیك ڕێگری لێبكرێت». 
د. نەریمان عەلی ئەوەشــــــی دووپات كردەوە كە نەبوونی ئاســــــتی 
ھۆشیاری و ڕۆشنبیری تاكەكەســــــی وایكردووە، بەشێكی زۆری 
ئەو ئافرەتانەی كە كێشەیەكیان ھەیە، پەنا ببەنەبەر خۆسووتاندن و 
گیانی خۆیان بفەوتێنن. گوتیشی «ئەوان بەو كارەیان جگە لەوەی 
تاوانێك دەكەن، شیرازەی دوو خێزانیش تێكدەدەن، ھەمووشیان دوای 
خۆســــــووتاندن ئەگەر زیندوو بمێنن، بەئازارەوە پەشیمانی دەردەبڕن 
و بۆیان دەردەكەوێت چ كارێكــــــی ھەڵەیان كردووە، بۆیە داواكارین 
لەھەموو كەســــــێك بەھیچ شــــــێوەیەك پەنا نەباتە بەر خۆسووتاندن، 
چونكە كیشــــــەكان بە خۆسووتاندن چارەسەر نابن، بەڵكو گرفتەكان 
قوڵترو مەزنتر دەبنــــــەوە. لەبەر ئەوەی گرنگترین شــــــت مانەوەی 

مرۆڤەكان و بەردەوام بوونیانە لەژیان».
مافپەرەوەر ڕۆژان بابەكر سەبارەت بە ھەمان پرس دەڵێت «بەھۆی 
بێڕێزی و بێ مافی و بیری كۆنەپەرستی و نا ڕۆشنبیری و ناحاڵی 
بوون و كەلەڕەقی پیاوان كە بەرامبەر ئافرەتان و خوشكان و دایكان 
ھەموو جۆرەكانی توندوتیژی بەكار دێنن، ئەوانەش ھۆكاری ئەوەن 

كە ھەندێكجار ئافرەت پەنا بۆ خۆسووتاندن ببات». 
بە بڕوای ئەو مافپەرەوەرە «لە كۆمەڵگەكانی رۆژھەتی ناوەڕاست 
خۆسووتاندن بۆتە نەرێتیكی چەسپاو»، دەشلێت «مایەی نیگەرانی 
و خــــــەم و داخێكی زۆرە كە ھەتا ئێســــــتا میللەتانی ڕۆژھەتیی 
ناوین بەگشتی ڕۆشــــــنبیری پێكەوەژیان و خۆشەویستی نا زانن و 
زۆر ھەڕەمەكــــــی و خێڵەكییانە لەگــــــەڵ یەكترو بەتایبەت ئافرەتان 

 پاڵنەرەكانی خۆسووتاندنی ئـــــــــــــــــــــــافرەت و رێكارەكانی نەھێشتنی
كۆمەڵنـــاس و دەروونناســـان ھێما بۆ ئـــەوە دەكەن، كاتێك تـــاك دەگاتە ترۆپكی 
نائومێـــدی و بێزاری و چیدی بەرگەی پاڵنەرە كۆمەیەتی و دەروونییەكان ناگرێت، 
ھیچ رێگەیەكیش بۆ خۆدەربازكردن نادۆزێتەوە، بە بڕیارێكی ھەڵە كۆتایی بە ژیانی 

دەھێنێت، باشترین رێكاری رزگاربوونیش ئەوەیە ئافرەتان مافەكانی خۆیان بزانن و 
لەكاتی كێشەكاندا لە بری خۆكوشتن پەنا بۆ دامەزراوە گشتییەكان ببەن، بۆ ئەوەی 

كێشەكانیان بۆ چارەسەر بكەن.
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