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بــــــە چەندین  شــــــێوازی ماكیاژەكان 
ئاســــــت و دیمەن و ئامادەكاری دروست 
دەبن، نەخشەدانان بۆ ماكیاژێكی شیاو 
ورازاوە بۆ رووخساری خانمان، پێویستی 
بە سەرخستن و رێكخستنی رەنگەكانە، 
بە جۆرێك شــــــێوەیەكی كراوە و رازاوەی 
دەبێ كاتێك ئەو ماكیاژە لەگەڵ كەش 
و وەرزی تیایدایە گونجاو و شێوەیەكی 
بەرچــــــاو لە خۆ بگرێ، شــــــێوازەكانی 
ماكیــــــاژ لــــــە وەرزی پاییــــــز، زیاتر بە 
ماكیــــــاژی ســــــادە دەناســــــرێن، یان بە 
رەنگێكی كراوە و جوان دەبن لە كاتێكدا 
ئــــــەو رەنگانە دیمەنــــــی خۆیان دەنوێنن 
و بە ھەنگاوێكــــــی كراوە دادەنرێن، ئەو 
بــــــۆ ماكیاژی  لــــــەو وەرزە  رەنگانەی 
رووخســــــار دادەنرێن، زیاتر رەنگی كاڵە 
بمانەوێ  ئەگــــــەر  واتە  یان كراوەیــــــە، 
رەنگی زەرد یان رەنگی سپی بۆ رەنگی 
ئەساسی ماكیاژ بەكاربھێنین، دەبێ لە 
رەنگی كاڵ وســــــادەی ئەو دوو رەنگە 
بن، تەنانــــــەت جیاوازییەك ھەیە تاوەكو 
رەنگــــــی ماكیاژی پاییزی درەوشــــــاوە 
بێ، ئەوەش دەبێ لە رێگەی رەنگێكی 
تۆخ بــــــۆ رەنگی لێــــــو ھەڵبژێرین، كە 
ئــــــەوەش دەبێتە جوانترین و ســــــادەترین 
شــــــێوەی ماكیاژ و كە لە رەنگە سادە و 

تۆخەكاندا دەبن.

 رەنگی كاڵ وكراوە 
بۆ ماكیاژێكی شیاو 
لە وەرزی پاییزدا 

گشت جلوبەرگەكان پێویســــــتیان بە ئێكسسوارە تاوەكو 
شــــــێوەیان جوانتر و زیاتر رازاوەتر و كەشخەتر بن، گرنگە 
بزانین چ جۆرە ئێكسســــــوارێك شایستەی ئەو جلەیە كە 
دەپۆشــــــرێ، لەوەش گرنگتر ئەوەیە كاتێك ئێكسسوارەكە 
دەبێ لە چ رەنگ و ستایلێك بێ بە مەبەستی یەكخستنی 
جوانیــــــان لەگەڵ رەنگ و شــــــێوازی جلەكە، جلی رەش 

لەگەڵ شێوازە جیاجیاكانی جلی كوردی، چەندین رێگەی دیكەش ھەن بۆ زیاتر جوانكردنی ئەو جلە نایابە، بەھۆی 
ئەوەی جلی كوردی وەك جلێكی ســــــێ رەھەندە، دەبێ لە ھەر لایەنێكی ســــــەیری بكەین، جوانی خۆی دەربخات و 
شایستەی رازاوەیی بێ، بۆیە ھەر بەشێكی لە خوارەوە و سەرەوە و دواوەی پێویستی بە ئامادەكاری دەبێ، ھەرچەندە 
بەشی پێشەوەی گرنگە لە جوانیدا، ھەروەھا جوانی و گرنگیی دواوەش ھاوشێوەی بەشی پێشەوە گرنگە و شایستەیە، 
جگە لە ئێكسســــــوار و بەشەكانی دیكەی جلی كوردی، دەبێ شــــــێوەی دواوە وەك پێشەوە سەرنجڕاكێش و كراوە بێ، لە 
ھەندێك لایەندا زیاتر جوانتر دەردەكەوێ لە بەشــــــی پێشــــــەوە، لەوانە وەك شــــــێوەی ئێلەگ لە دواوە، یان پشتێن و ناوقەد، 
ئەمانــــــەش بەشــــــێكی گرنگن لە جوانی جلی كوردیدا، بە تایبەت كاتێك جلەكە لــــــە دوو رەنگی جیاوازدا ئامادە كرابێ، 

چونكە ھەر رەنگە بە شێوازێك دەردەكەوێ و ھێمایەكی جوانیش بە جلەكە دەبەخشێ.

مۆدەیەكی باوە و زۆربەی كچان دەیپۆشــــــن، ئەگەر چی 
جلەكە ســــــەرتاپا لە رەش نەبێ، بەم زیاتر لە بەشــــــێكی 
جلوبەرگی كچان لە رەنگی رەشــــــە، بۆیە لە ھەڵبژاردنی 
ئێكسســــــوار بۆ جلی رەش، دەبێ ئەو ئێكسســــــوارانە زیاتر 
لە رەنگەكانی: رەساســــــی – زەرد – وەنەوشــــــیی – زەرد 
– شــــــین- ســــــەوز بن، واتە زیاتر ئــــــەو رەنگانەی لەگەڵ 

؟مۆدەیەكی باوە و زۆربەی كچان دەیپۆشــــــن، ئەگەر چی ؟مۆدەیەكی باوە و زۆربەی كچان دەیپۆشــــــن، ئەگەر چی ؟چ ئێكسسوارێك بۆ جلی رەش ھەڵدەبژێریت

٧٤٢٠١٣/١١/١١ ژمارە (٩٥٢) 

لەگەڵ شێوازە جیاجیاكانی جلی كوردی، چەندین رێگەی دیكەش ھەن بۆ زیاتر جوانكردنی ئەو جلە نایابە، بەھۆی 
ئەوەی جلی كوردی وەك جلێكی ســــــێ رەھەندە، دەبێ لە ھەر لایەنێكی ســــــەیری بكەین، جوانی خۆی دەربخات و 
شایستەی رازاوەیی بێ، بۆیە ھەر بەشێكی لە خوارەوە و سەرەوە و دواوەی پێویستی بە ئامادەكاری دەبێ، ھەرچەندە 
بەشی پێشەوەی گرنگە لە جوانیدا، ھەروەھا جوانی و گرنگیی دواوەش ھاوشێوەی بەشی پێشەوە گرنگە و شایستەیە، 
جگە لە ئێكسســــــوار و بەشەكانی دیكەی جلی كوردی، دەبێ شــــــێوەی دواوە وەك پێشەوە سەرنجڕاكێش و كراوە بێ، لە 
ھەندێك لایەندا زیاتر جوانتر دەردەكەوێ لە بەشــــــی پێشــــــەوە، لەوانە وەك شــــــێوەی ئێلەگ لە دواوە، یان پشتێن و ناوقەد، 
جگە لە ئێكسســــــوار و بەشەكانی دیكەی جلی كوردی، دەبێ شــــــێوەی دواوە وەك پێشەوە سەرنجڕاكێش و كراوە بێ، لە 
ھەندێك لایەندا زیاتر جوانتر دەردەكەوێ لە بەشــــــی پێشــــــەوە، لەوانە وەك شــــــێوەی ئێلەگ لە دواوە، یان پشتێن و ناوقەد، 
جگە لە ئێكسســــــوار و بەشەكانی دیكەی جلی كوردی، دەبێ شــــــێوەی دواوە وەك پێشەوە سەرنجڕاكێش و كراوە بێ، لە 

ئەمانــــــەش بەشــــــێكی گرنگن لە جوانی جلی كوردیدا، بە تایبەت كاتێك جلەكە لــــــە دوو رەنگی جیاوازدا ئامادە كرابێ، 
چونكە ھەر رەنگە بە شێوازێك دەردەكەوێ و ھێمایەكی جوانیش بە جلەكە دەبەخشێ.

پێویستە بایەخ بە بەشی دواوەی جلی كوردی بدرێت
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وەرزی پاییز سەرەڕای ئەوەی وەرزێكی خۆش و دڵڕفێنە بۆ ھەندێك 
كەس، بەم تەمەنێكــــــی كورتی ھەیە و وەكو وەرزەكانی دیكە نییە، 

چونكە ئەگەر نیمچــــــە بارانێك ببارێ، ناوی ئەو وەرزە ون دەبێ، 
كەچی لەگەڵ ئەوەشدا مۆدەی تایبەت بە خۆی ھەیە و دەبێ 
لەسەر رێچكەكانی بڕۆین لە بواری جلوبەرگدا، ئەو جلانەی 
زیاتر لەو وەرزە دەپۆشــــــرێن، بریتین لە : بلووز و كراس، ئەوەی 
كە بە بلووز ناسراوە، لە قوماشی نەرم دروست دەكرێ، ھەروەھا 
زیاتر تەنكە، تا وەكو جلوبەرگی زستانە نەبێ، ناوێكی دیكەش 
بۆ ئەو جلە ھەیە ئەویش فانیلەیە، بەم لە شێوەیەكی دیكەیە، 

كراســــــەكانیش باویان ھەیە و لەلایــــــەن كچانەوە گرنگیان 
پێدەدرێ، ئەو دوو جۆرە جلە، دەبێ لە رەنگی تاریك بێ 
و شێوازێكی پاییزانەی پێوە دیاربێ، نەوەك لە جلەكانی 
وەرزەكانــــــی دیكە بچێ، زیاتریش جلی وەرزی پاییز 
وا جوانــــــە و رەواجی ھەیە، ئەگەر لە رەنگێك زیاتر 
بــــــێ، زیاتریش ئەو مۆدە باوی دەبێ كاتێك لە دوو 
رەنــــــگ تێكەڵ كرابێ و یان لــــــە رەنگێك بێ و بە 

نەخشــــــەوە بێ، بە شێوەیەك 
كە نەخشــــــەكان لە 

رەنگێكی دیكە 
بن.

جلی رەش پێچەوانە دەبن لە درەوشانەوە، بەمەش رەنگی 
ئێكسســــــوارە زیاتر گەشــــــاوەتر دەبێ كاتێك لەگەڵ جلی 
رەش ئامــــــادە دەكرێ و دادەنرێ، بەمــــــەش دەتوانین ئەو 
رەنگانەی ئێكسسوارەكان ئاوێتەی رەنگی رەشی جلەكە 
بكەین و بەم شێوازە دیمەنێكی جوان و پایەبەرز دەبەخشن 

لە بواری جوانیدا.

بلوز و كراس بۆ ئەو وەرزە

گرنگیدان بە شێوازەكانی قژ و ئامادەكاری بۆ ھەڵبژاردنی تەسریحەیەك 
كە لەلای ھەر خانمێك بیرۆكەیەكی پێ جوان بێ و لەگەڵ رووخســــــار و 
شێوازی قژی بگونجێ و ئەمەش كە لەگەڵ ئاستی جوانكاریی نەرمی 
و یان بەھێزی قژی گونجاو و شــــــیاو دەبێ، بەھۆی زۆری ستایلەكانی 
قــــــژ خانمان ناتوانن چ شــــــێوازێك ھەڵبژێرن بەتایبــــــەت لە كاتی بۆنە و 
ئاھەنگ، بەھۆی ئەوەی ھەر ستایلێك بۆ كات و شوێنی خۆی گونجاو 
و شیاو دەبێ بە مەرجێك ئەو شــــــێوازانە ھاوشێوەی ستایلێكی كاریگەر 
و كارلێكردن بێت لەســــــەر جوانی قژی ھەر خانمێك. یەكێك لەو ستایلە 
ســــــەرنجڕاكێش و ناســــــكانەی خانمان بۆ قژیان ئەنجامی دەدەن شێوازی 
كەزی كردنی قــــــژە، ئەمە جگە لەوەی لە تەمەنی منداڵی قژیان زیاتر 
لەو ستایلە ئامادە دەكرێ لەلایەن كەسوكارەكانیانەوە، ئەو ستایلە تەنیا بۆ 
مندان نییە و تەنانەت خانمانیش دەتوانن ئەو تەسریحە بەرجەستە بكەن 
لەســــــەر قژیان، جگە لەوەش ھێمایەك بۆ جوانی و نازكردن و دیمەنێكی 
سەرنجڕاكێش لەو تەسریحەیە بەدی دەكرێ، لە كاتێكدا دەكرێ كەزی قژ 
بە شێوەیەكی خاو بكەوێتە خوارەوە یان لەگەڵ قژ ببەسترێ و ھەر یەكە 

لەم دوو مۆدەیە رەنگدانەوەی جوانی خۆی دەبێ و گونجاو دەبێ. 

كەزی شێوازێك لە جوانیی و ناز
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ھەر دەڤەرێك شــــــانازی بە كەلتوری خۆی دەكات دەڤەری بارزانیش یەكێكە لــــــەو دەڤەرانەی كە زۆر دەوڵەمەندە لەرووی 
ھەبوونی كەلتورێكی رەســــــەن و كەلوپەلی فۆلكلۆری، من بۆ ماوەی چەند ســــــاڵە ھەوڵم داوە ئەو كەلوپەلانە كۆبكەمەوە 
ئەوانەی كە لە رۆژانەی ژیانی خەڵكی دەڤەری بارزان بەكارھێنراون بۆ ئەوەی لەناونەچن ئەم كارەش ھەمووی لەسەر ئەركی 
خۆم بووە ولەبەرامبەر ھەر كەرەستەیەك كە كۆم كردووەتەوە بڕەپارەیەكم داوە بێ ئەوەی كەس ھاوكاری ماددیم بكات، لێرەوە 
داوا لە لایەنە پەیوەندیدارەكانی حكومەتی ھەرێمی كوردســــــتان دەكەم كە ھاوكاریم بكەن بۆ درووســــــت كردنی مۆزەخانەیەك 
یان خانەیەك بۆ پاراســــــتنی ئەم كەلوپەلانە، چونكە مەترســــــیی لەناوچوونیان ھەیە، ھەروەھا لە بەرنامەم دایە ھەڵمەتێكی 

كۆكردنەوەی كەلوپەلەكان دەست پێبكەم بۆ ئەوەی زۆرترینیان كۆبكەمەوە.
رێبەر سەعید مالخو

كەلتور گەنجینەی ئێمەیە پێویستە بپارێزرێت 

كاتێك خانمان بەشداری پێشبڕكێكانی 
شــــــاجوانی دەكەن، بــــــە چەندین جۆرە 
جلوبەرگ و شــــــێوەی ســــــەیر و جوان 
دەردەكەون كە ئەمەش جێگەی بایەخی 
دەنوێنێ تاوەكو نازناوی پێ وەربگرن، 
یەكێك لەو كراسە ســــــەیر و جوانانەی 
ئامادەكراوە تاوەكو شــــــاجوانان بیپۆشن 
لەلایــــــەن دیزاینەری ئەمەریكی (رۆین 
باركۆس ســــــۆلینا) لە شاری نیویۆرك 
دەژی و ئــــــەو جلەی دروســــــت كردووە 
لە نایلۆنی (عەلاگە)ی شــــــت ومەك 
ھەڵگرتن، كە داوای لە كۆمپانیایەكی 
دروســــــت كردنی نایلۆن كــــــرد، تاوەكو 
جۆرە نایلۆنێكی بۆ دروســــــت بكەن، بە 
مەرجێــــــك بەھێز و بــــــاش بێ بۆ جلی 
خانمــــــان، دوای ئەوەی كــــــە بۆ ھەر 
ویلایەتێكی ئەمەریكی جۆرە درێسێكی 
دروســــــت كرد و بە چەندین نمایشــــــی 
سەیر پێشكەشی ئەو ویلایەتانەی كرد، 
ئــــــەوەی زۆر بوو لە نێو درێســــــەكاندا، 
درێسی زبڵ و ھەڵگرتنەوە بوو، تاوەكو 
خەڵك بە بایەخــــــەوە گرنگی بە جلی 

شاجوانی زبڵ بدەن.

جلێك بۆ 
شاجوانی زبڵ!!

ەو 
ە ك

شەڕ
رو 

ەشێ
كەڵ

ڕە 
شە
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پێشبڕكێیەكی سەیر و نادیار لە جیھاندا 
ھەیە، ھەر یەكە لــــــە ھەوڵی ئەوە دایە كە 
پێــــــش ئەوانی دیكە بكــــــەوێ، لە كاتێكدا 
ئەو پێشــــــبڕكێیە بۆ گشت پیاوێكە ئەوەی 
مەبەســــــتی بێت دەتوانێ بەشداری بكات، 
پێشبڕكێیەكەش بریتییە لەوەی كێ درێژترین 
ســــــمێڵی ھەیە، لە دواترین پێوانەكردن بۆ 
درێژترین ســــــمێل، ئەو ھاووتییە ھیندیە 
ناوی (سینگ شــــــوھان)ی (٥٨) ساڵە، 
ئەو پیاوە رۆژانــــــە ماوەی (٢) كاتژمێری 
تــــــەواو خەریكی پاككردنــــــەوە و داھێنانی 
ســــــمێڵەكەیەتی، بۆ ماوەی (٣٢) ســــــاڵە 
سمێڵی نەتاشیوە و بەردەوام خزمەتی دەكات، 
بۆیە ئێستاش گەیشتە ئەو مەبەستەی كە 
دەیویســــــت بۆ ئەوەی ببێتە خاوەن درێژترین 
ســــــمێڵ و ئاواتەكەشی ھاتە دی، درێژیی 
ســــــمێڵی ئەو پیاوە دەگاتــــــە (٤) مەتر و 
واتە (٤٠٢) سەنتیمەتر،  (٢) سەنتیمەتر، 
ھەر ئەو ســــــمێڵە درێژەشــــــی وایكردووە كە 
داوای لێبكرێ بەشداری بكات لە چەندین 
فیلمی ســــــینەمایی جیھانی و وەك زنجیرە 

فیلمەكانی (جیمس بۆند).

درێژترین سمێڵ!

 شــــــەڕی نێوان ئاژەڵ و باڵنــــــدەكان مێژوویەكی درێژی ھەیە و 
لەگەڵ بوونی ئاژەڵ و باڵندە ئەو شەڕو ململانێیە ھەبووەو تا ئێستا 
ماوە، بەم زۆر جار مرۆڤ ئەو ململانێ و شەڕەی نێوان ئاژەڵ و 
باڵندەكان بۆ مەبەست و مەرام و ویستی خۆی دەقۆزێتەوەو و كاتی 
پێ بەســــــەر دەبات و بۆ خۆشــــــی بەكاری دەھێنێت، لە ناو ھەموو 
ئەوانەدا شەڕە كەڵەشێر و شەڕە كەو باوترین و ناسراوترین جۆریانە، 
شــــــەڕە كەڵەشێر جیا لە شەڕە كەو ھەریەكەیان چەندن تایبەتمەندی 
و خەسڵەتی جیاوازیان ھەیە، سەبارەت بە شەڕە كەڵەشێر لە ئێستادا 
لە دەشــــــت و لادێكان بوونی زیاترە و ئەو كەڵەشــــــێرانەی بەكاردێن 
كەڵەشێری تایبەتمەندن و ئاسایی نین بەشێوەیەك كە باش بەخێوكراون 
و ھەمیشە ئاگاداری تەندروستی و لەشی كەڵەشێرەكەن تاوەكو بەھێز 
بێت زوو ماندوو نەبێت سەرەتا كەڵەشێرەكان بەرامبەر یەكتر دادەنێن 
پــــــاش ماوەیەك لە یەكتر دەدەن، ئەوەی جێگای ســــــەرنجە زۆر جار 
ئەو شــــــەڕە لەسەر پارەو شتی تر ئەنجام دەدرێت لایەنی براوە دەبێت 

بڕێكی پارە یان شــــــتێكی دیاری كراو بدات بە لایەنی بەرامبەر 
كە پێشتر لەســــــەری رێككەوتوون، كەڵەشێرە شامی زیاتر بۆ ئەو 
مەبەســــــتە بەكاردێت لەبەر ئەوەی بە ھێز بــــــە تواناترە لەوانیتر، 
ســــــەبارەت بە شــــــەڕە كەویش بە ھەمان شــــــێوە كەوی تایبەتمەند 
بەكار دێت لە كوردســــــتاندا زیاتــــــر كەوەكانی ناوچەی قەرەچووغ 
كەوی بە ناوبانگن لە شــــــاری ھەولێریش پێشتر لە چایخانەیەكی 
تایبەت بەناوی چایخانەی كەوبازان كە زیاتر ئەو كەســــــانەی لێ 

بوو كــــــە ئارەزوویان كەوبازی و شــــــەڕە كەوبوو، لەوێدا ھەر 
لایەك كــــــەوی خۆی نمایش دەكرد و لەگەڵ كەســــــی 

بەرامبەر پێك دەھاتن بۆ ئەوەی شــــــەڕە كەو ئەنجام 
بدەن و خەڵكێكی زۆر بە دیاریەوە كۆدەبوونەوە، 

لە ناوچەكانی تری كوردستانیش بە ھەمان 
شێوە بە شــــــێوازی جیاواز ئەو دیاردەیە 

بوونی ھەیەو ئەنجام دەدرێت. 

٧٧ ٢٠١٣/١١/١١ ژمارە (٩٥٢) 

بەكار دێت لە كوردســــــتاندا زیاتــــــر كەوەكانی ناوچەی قەرەچووغ 
كەوی بە ناوبانگن لە شــــــاری ھەولێریش پێشتر لە چایخانەیەكی 
تایبەت بەناوی چایخانەی كەوبازان كە زیاتر ئەو كەســــــانەی لێ 

بوو كــــــە ئارەزوویان كەوبازی و شــــــەڕە كەوبوو، لەوێدا ھەر 
لایەك كــــــەوی خۆی نمایش دەكرد و لەگەڵ كەســــــی 

بەرامبەر پێك دەھاتن بۆ ئەوەی شــــــەڕە كەو ئەنجام 
بدەن و خەڵكێكی زۆر بە دیاریەوە كۆدەبوونەوە، 

لە ناوچەكانی تری كوردستانیش بە ھەمان 
شێوە بە شــــــێوازی جیاواز ئەو دیاردەیە 

زێــــــڕ وەك كانزایەكــــــی گرانبەھا لەلایــــــەن ھەموومان جێگــــــەی بایەخە، تەنانەت بۆ كاری ھاوســــــەرگیریش 
مەرجێكــــــی گرنگە، لەلایەكی دیكەوە لە بــــــواری بازرگانی و یەدەگی دارایی بەكاردەھێنرێ، بەم ئەوەی 
جێگەی سەرســــــوڕمانە، كاتێك مۆتۆرسكێلێك ببینی لە زێڕ دروست كرابێ، لەلایەن دروستكەری 
مۆتۆرســــــكلێكی دانیماركی (لاوگ جینسین)، توانی لە نمایشێكی 
تایبەتدا، مۆتۆرســــــكێلە زێڕەكەی نمایش بكات، ئەو مۆتۆرسكێلە 
لە چینێكی تەنكی زێڕ دروســــــت كــــــراوە و نرخی ئەو زێڕەی 
بەكاریھێناوە دەگاتە (٦٧٩) ملیۆن دۆلار، كە ئەمەش یەكێكە 

لە گرانبەھاترین مۆتۆرسكێل كە لە زێڕ دروست كرابێ. 

مۆتۆرسكێلێك لە زێڕ 
زێــــــڕ وەك كانزایەكــــــی گرانبەھا لەلایــــــەن ھەموومان جێگــــــەی بایەخە، تەنانەت بۆ كاری ھاوســــــەرگیریش 
مەرجێكــــــی گرنگە، لەلایەكی دیكەوە لە بــــــواری بازرگانی و یەدەگی دارایی بەكاردەھێنرێ، بەم ئەوەی 
زێــــــڕ وەك كانزایەكــــــی گرانبەھا لەلایــــــەن ھەموومان جێگــــــەی بایەخە، تەنانەت بۆ كاری ھاوســــــەرگیریش 
مەرجێكــــــی گرنگە، لەلایەكی دیكەوە لە بــــــواری بازرگانی و یەدەگی دارایی بەكاردەھێنرێ، بەم ئەوەی 
زێــــــڕ وەك كانزایەكــــــی گرانبەھا لەلایــــــەن ھەموومان جێگــــــەی بایەخە، تەنانەت بۆ كاری ھاوســــــەرگیریش 

جێگەی سەرســــــوڕمانە، كاتێك مۆتۆرسكێلێك ببینی لە زێڕ دروست كرابێ، لەلایەن دروستكەری 
مۆتۆرســــــكلێكی دانیماركی (لاوگ جینسین)، توانی لە نمایشێكی 
جێگەی سەرســــــوڕمانە، كاتێك مۆتۆرسكێلێك ببینی لە زێڕ دروست كرابێ، لەلایەن دروستكەری 
مۆتۆرســــــكلێكی دانیماركی (لاوگ جینسین)، توانی لە نمایشێكی 
جێگەی سەرســــــوڕمانە، كاتێك مۆتۆرسكێلێك ببینی لە زێڕ دروست كرابێ، لەلایەن دروستكەری 

تایبەتدا، مۆتۆرســــــكێلە زێڕەكەی نمایش بكات، ئەو مۆتۆرسكێلە 

لە گرانبەھاترین مۆتۆرسكێل كە لە زێڕ دروست كرابێ. 

مۆتۆرسكێلێك لە زێڕ 

دروست كردنی كەرەســــــتەی سەیر، جێگەی بایەخ و گرنگی 
دەبــــــێ لەلای خەڵك، تەنانەت ھەندێك لە دیزاینەرانیش لەو كارە 
بەشدارن و دەتوانن سوود لەو لایەنە وەربگرن، دیزاینەرێكی بواری 
دروست كردنی جانتای دەستی خانمان، توانی جانتایەك دروست 
بكات لەســــــەر شێوەی (گۆشت بە ھەویر) كە خواردنێكی باوی 

جیھانییە، شــــــێوەی جانتاكە وەكو خواردن وایە و ئەگەر كەسێك 
لە دوورەوە ســــــەیری بكات، وادەزانێ خواردنە، بەم ئەگەر لە 
نزیكەوە سەیرێكی بكەی، بۆت دەردەكەوێ كە جانتای دەستە، 
ئەمەش دەبێتە یەكێك لە كەرستە جوان و سەیرەكانی بواری مۆدە 

و جانتای دەستی خانمان.

جانتای ئافرەتان بۆ خواردن !
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كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩

تەرازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١

دووانە ٥/٢١ - ٦/٢٠

كەوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١

ئەم ماوەیە بە كێشەیەك 
ـــیـــت كە  ســــەر قــــاڵ دەب
رەنگە ببێتە ھۆی ئەوەی زۆر لە 
بكەیت،  لەبیر  خۆشەویستەكانت  و  ھاوڕێ 
دڵسۆزەكانت  ھاوڕێ  ئەوەش  لەگەڵ  بەم 
سووك  لەخەمەكانت  و  دەكـــەن  پاڵپشتیت 

دەكەن.

سۆزدارییەوە   ــواری  ــەب ل
بەفیڕۆ  كــاتــت  ــدە  ــەوەن ئ
مــــــــــەدە، چــــونــــكــــە كــــات 
ھەوڵبدە  بۆیە  نییە،  تۆدا  لەبەرژەوەندیی 
بــەبــێ پــێــچ و پــەنــا ھــەســتــی خـــۆت بۆ 
لێ  دڵی  دەمێكە  كە  دەرببڕیت  كەسەكە 

سەندوویت.

مەدە  بەڵێنێك  ھــیــچ 
ھەبێت  گــومــانــت  ــە  ك
بەھۆی  جێبەجێكردنی  ــە  ل
بارودۆخی ناجێگیرو نالەبارو ئەو 
روودەدەن  ماوەیەدا  لەم  گۆڕانكارییانەی 
بۆیە  ــەوە،  ــەن دەك كێشەت  رووبــــەڕووی  و 

ھەوڵبدە لەگەڵ واقیع مامەڵە بكە.

بــە چالاكی  ھــەســت 
نەكەی  بەم  دەكەیت، 
بیركردنەوەیەكی  ــێ  ب
كارێكی گرنگ  باش ھیچ 
بە، چونكە  ئارام و ھێمن  بدەیت،  ئەنجام 
و  خراپ  كەسێكی  ــەڕووی  رووب لەوانەیە 

ببیتەوە.

ئابووری  پــڕۆژەیــەكــی 
بەنرخ  كۆمەیەتی  و 
ــردن و  ــادەك ــام چــاوەڕێــی ئ
بارودۆخێكی  ھــەوڵــبــدە  جێبەجێكردنە، 
گونجاوی بۆ بڕەخسێنیت، تاوەكو بتوانیت 

سەركەوتنی تێدا بەدەست بھێنیت.

دەبێت  بــاشــتــر  مــیــزاجــت 
دیدارێكی  ــە  ــەی ــەوان ل و 

ساز بدەیت، یان بڕیارێكی گــــرنــــگ 
یەكلاكەرەوە بدەیت دەربارەی جێگیریی 
و بەھاوسەربوون، یاخود پەیوەندییەكی 

نھێنیت بۆ دەوروبەر ئاشكرا دەكەیت.

بیركردنەوەیەكی  ــێ  ب

ــردن و  ــادەك ــام چــاوەڕێــی ئ

دەبێت  بــاشــتــر  مــیــزاجــت 
دیدارێكی  ــە  ــەی ــەوان ل و 

ساز بدەیت، یان بڕیارێكی گــــرنــــگ 

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھەوڵبدە ئەنجامی  ئەم شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بەپیت پڕ بكەرەوە كە لەكۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لەماوەی (٥) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی (١+٢+٣) كۆ بكەیتەوە بە مانای (ئەو شتەی دەكرێتە سەر پشتی ئاژەڵ یان گازینۆی شەوانە بە ئینگلیزی)
- پیتی خانەكانی (٣+٤+٥) كۆ بكەیتەوە بە مانای (بەشێكی گەورەیە لە جەستەی مرۆڤ سەرووی چۆكە)

- پیتی خانەكانی (٥+٤+٣) كۆبكەیتەوە بە مانای (ئاگر بە زمانی عەڕەبی) 
- پیتی خانەكانی (٢+١)كۆ بكەیتەوە بە مانای (پەروەردەگار بە عەڕەبی) 

* وەمی ژمارەی پێشوو وشەی (بابان) بوو
زاخــــاوی مێشك

) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

) كۆ بكەیتەوە بە مانای (ئەو شتەی دەكرێتە سەر پشتی ئاژەڵ یان گازینۆی شەوانە بە ئینگلیزی)

ئەڵمانی  ــووســەری  ن گــۆتــەی   -
دەربــــارەی مــاڵ و ســامــان و كات 

دەڵێ :
ماڵ  لە  ئاگایان  خەڵك  ھەندێ 
نزیكە  تاوەكو  نامێنێت  سامانیان  و 
دیكەش  ھەندێكی  بێت،  كۆتایی 

بەھەمان شێوە، بەم بۆ كاتەوە.

ران
ودا

 نا
ەی

وت

- كاتێك زانیــــــت ئافرەتێك بە 
ئەندازەی مەرگ ڕقی لە پیاوێكە، 
ئەوەش بزانە كە پێشتر بە ئەندازەی 

مەرگ خۆشیویستووە.

وتــــە

زۆر جار لە داســــــتان و رۆمان و چیرۆكە شیعری و ھۆنراوەكاندا گوێبیستی گوڵی رەش بووینە رەنگە بەلامانەوە سەیر بووبێت 
و پێمان وابووبێت نووسەرەكە ئەو وشەیەی وەك وشەیەكی رەوانبێژی بەكار ھێنابێت تەنانەت لە ناو نووسەرانی كوردیش ئەو وشەیە 
بەكار ھاتووە وەك رۆمانی گوڵی رەش، بەم ئەم وشــــــەیە تەنھا بۆ مەبەســــــتێكی شیعری یان ئەدەبی بەكار نەھاتووە، لە راستیدا 
گوڵی رەش بوونی ھەیە، رەنگە سەیر بێت بە لاتانەوە بەم ئەمە راستییە لە ناوچەی (ھاڵفێتی) لەوتی توركیا بە شێوەیەكی 
سروشتی گوڵی رەش دەڕوێت، بە شێوەیەك كە سەرنجی ھەموو دنیای بۆ خۆی راكێشاوە لەبەر ئەوەی تەنھا ئەو ناوچەیە لە سەر 

ئاستی ھەموو جیھان كە گوڵی رەشی تێدا بڕوێت.

گوڵی رەش 



٧٩ ژمارە (٩٥٢)  ٢٠١٣/١١/١١

نگ
ورە
نگا
رە

شەكر
شــــــەكر لەخەودا خۆشی و شادی و 
چاك بوونەوەی نەخۆش و نەمانی 
خــــــەم و خەفەت و بــــــە دی ھاتنی 
ھیواو ئامانجــــــە، ئەگەر ئافرەتیش 
بێت كە خەو ببینێ شــــــەكر دەخوا 
یان لە دەســــــتیەتی، ئــــــەوە مانای 
ئەو كەســــــە ئافرەتێكــــــی خانەدانە، 
ئەگــــــەر كوڕیــــــش بێت ئــــــەو كوڕە 
زیرەك و داناو زانیارەو بەشــــــداریی 
لە بەھرەو ھونەری خەڵكی دیكەدا 
دەكات، ئەگەر شەكر بە پارەش بێت 
دەكەوێ،  دەست  حەڵت  پارەیەكی 
شەكر لە خەودا پارەیە، شەكری زۆر 
مانای  فرۆشتن  شــــــەكر  ئاژاوەیە، 
شــــــتێكی خراپ دێتــــــە رێگەت لە 

داھاتوودا.

مانای خەون

 كۆمەڵــــــە دزێك پیلانیــــــان دانابوو، 
شــــــەو بچن بانكێك ببڕن لە ســــــەرەتای 
پیلانەكەیــــــان ئــــــەوە بوو كە پاســــــەوانی 
دەرگاكە بكوژن، كاتێك شەو دەگەنە لای 
بانكەكە دەبینن پاسەوانی بانكەكە لەوێ 
نییە و دەڵێن پیلانەكەمان سەری نەگرت 

و با بگەڕێینەوە ! 
  درۆزنێــــــك درۆ بۆ درۆزنێكی دیكە 
دەكات و دەڵــــــێ : ئێمــــــە خێزانەكەمان 
ئەوەندە زۆرە كە لە شــــــوێنێك دادەنیشین 

ئاخیر كەسی مەجلیسەكە نابینین !!
 ئەوی دیكەش وەمی دایەوە و گوتی: 
ئێمە ئەوەنــــــدە خێزانەكەمان گەورەیە كە 
لەسەر ســــــفرە دادەنیشــــــین تەلەفۆن بۆ 
ئەخیــــــر كەس دەكەم، پەیوەندییەكە دەبێتە 
نێودەوڵەتی و یەكەی دنیام لێ دەبات !

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩

شێر ٧/٢٣ - ٨/٢٢

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨

گوڵەگەنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢

نەھەنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠

ـــــەرۆشـــــەوە  پ بــــە  زۆر 
كاتێك  لەھەر  و  كاردەكەیت 
ئــــــارەزووی كـــۆكـــردنـــەوەی پارە  ــر  ــات زی
ــی چاك  ــەك ــارەی ــە پ ــەی ــەوان دەكـــەیـــت، ل
بەدەست بھێنیت بەھۆی ئەو كارانەی كە 

دەیكەیت، ئەنجامی باشیشی دەبێت.

ھەواڵێكی  گوێبیستی 
ــت و  ــی ھــەڵــبــەســتــراو دەب
لەسەر  خــراپ  كاریگەرییەكی 
جێدەھێڵیت،  ـــت  ـــی دەروون بـــاری 
لە  بــپــارێــزی  خـــۆت  پێویستە  ھـــەروەھـــا 
دەمەقاڵی لەگەڵ ئەندامانی خێزانەكەت.

سۆزدارییەوە  ـــواری  ـــەب ل
ھەستی  ئــەوەنــدە  ھــەوڵــبــدە 
نەكەی،  بریندار  دۆستەكەت 
دەتۆرێت  لێت  بەیەكجاری  ئەگینا 
كاریشدا  لــەبــواری  دەچــێــت،  لەدەستت  و 
پێویستە زیاتر خۆت ھیلاك بكەیت تاوەكو 

بەرپرسەكانت گلەییت لێ نەكەن.

ــــــە بــــەھــــۆی  ــــــاوەی ـــــــەم م ئ
خەریكە  ــت  ــان ــەك ــن ــەوت ســەرك
ئەو  و  ـــت  ـــی دەب لــەخــۆبــایــی 
ـــت كە  ـــەی ــر دەك ــی ــەب كــەســانــە ل
ھێنانی  لەبەدەست  كردوویت  ھاوكارییان 
سەركەوتنەكانت، كەمێك ویژدانت ئاسوودە 

بكەو ھاوڕێكانت لەبیر مەكە.

ـــــۆی ســــەركــــەوتــــنــــە  ـــــەھ ب
كارەكەتدا  لە  بەردەوامەكانت 
ناحەزێك  چەند  رووبـــەڕووی 
ــــەوە كــــە چـــــاویـــــان بە  ــــت ــــی دەب
بێ  واباشترە  ھەڵنایەت،  سەركەوتنەكانت 
بەرپرسەكانت  چونكە  ھەڵبژێری،  دەنگی 

لەراستی تۆ تێدەگەن.

ئومێدو  بێ  راستییەك 
بەم  ــات،  دەك ورەت  بێ 
و  رادێیت  لەگەڵی  داھاتوو  رۆژانــی 
و  بەزیرەكی  بۆیە  دەبیت،  خۆشحاڵ 
با  بكە  ھەڵسوكەوت  فــراوانــی  پشوو 

دوایی پەشیمان نەبیتەوە.

ـــــەرۆشـــــەوە  پ بــــە  زۆر 
كاتێك  لەھەر  و  كاردەكەیت 

لەسەر  خــراپ  كاریگەرییەكی 

ھەستی  ئــەوەنــدە  ھــەوڵــبــدە 
نەكەی،  بریندار  دۆستەكەت 

ھەواڵێكی  گوێبیستی 
ــت و  ــی ھــەڵــبــەســتــراو دەب
لەسەر  خــراپ  كاریگەرییەكی 

ــــــە بــــەھــــۆی  ــــــاوەی ـــــــەم م ئ
خەریكە  ــت  ــان ــەك ــن ــەوت ســەرك
ئەو  و  ـــت  ـــی دەب لــەخــۆبــایــی 

ـــــۆی ســــەركــــەوتــــنــــە  ـــــەھ ب
كارەكەتدا  لە  بەردەوامەكانت 
ناحەزێك  چەند  رووبـــەڕووی 

ئومێدو  بێ  راستییەك 
بەم  ــات،  دەك ورەت  بێ 

نوكتە

ھەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی ناوی كەرەستەیەكە بۆ جوانكاری بەكاردەھێنرێت بۆ دەردەچێت :

وەمی ژمارەی پێشوو:  ساوار                  

ن ه خه

یاری پیت ریزكردن

- لەم وێنەیەدا شــــــێوەیەك ھەیە كــــــە تۆپێكی لەگەڵە، 
ھەوڵبــــــدە بــــــە جوانی بیبینــــــی و بزانە ئەو ســــــتوونانە 

(چوارگۆشەن یان بازنەن)!

كاریكاتێر

 بەھۆی ھەژاری و نەدارییەوە لە ویلایەتی شیگاكۆی ئەمریكی 
لە ساڵی (١٩٤٨) دایكێك (٤) منداڵی ھەبووە و لەسەر تابلۆیەك 
نووسیویەتی بۆ فرۆشــــــتنن، ئەوە مانای ئەوە نییە كەوا دایكەكە 
منداڵەكانی بفرۆشێت، بەڵكو ئەوە ویستویەتی دەسەتی ئەو كاتە 
ئاگادار بكاتەوە كەوا میللەت برسییەتی و منداڵی خۆی بەھۆی 
ھەژاری و نەبوونی دەفرۆشــــــێت، ئــــــەوەش ناوی منداڵەكانن : لە 
چەپەوە بۆ ڕاست: لانا (٦ سان)، ڕەی (٥ سان)، میڵتۆن (٤ 

سان)، سوی ئێڵن (٢ سان).

دایكێك منداڵەكانی دەفرۆشێت!


