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نەیی 
ملوانكەی شێوە باز
و  چەندیــــــن  بــــــە  ملوانكــــــە 

جۆراجۆرترین شێوە دروست دەكرێن، لە كاتێكدا ئەو 
كەســــــەی لە ملی دەكات، دەبێ لەســــــەرەتادا بزانێ چ جۆرە 

ملوانكەیەك لەگەڵ شێوەی ملی دەگونجێ و شیاو دەبێ، ھەندێك لە 
خانمان ھەڵەی گەورە دەكەن، وەك ئەوانەی ملیان ئەستوورە یان گەورەیە، 
دەچن ھەمان ملوانكەی گەورە و ئەستوور بەكاردەھێنن، ئەمەش نەشیاوی 

لــــــە دیمەنی جوانی ملوانكە و مل دەردەخات، ھەروەھا پێچەوانەش راســــــتە كاتێك 
كەســــــێك ملی باریكە یان لاوازە، ئەویش ملوانكەیەكی تەنك بپۆشــــــێ، لێرەدا چەند 
زانیارییەك ھەیە لەوەی خانمان چۆن ملوانكە بپۆشــــــن، لەو كاتەی كەسێك حەزی بە 
ملوانكەی شێوە بازنەیی یان شێوە حەوت ھەیە، دەكرێ ئەو ملوانكانە ھەڵبژێری كە 
پێشەوەی ئێكسسوار نییە تاوەكو شۆڕ ببێتەوە و شێوەی بازنەیی لێدەربچێ، ھەروەھا 

ئەوانەی حەز دەكەن ملوانكەیەیان لەســــــەر ملیان شێوەی حەوت بێ، دەكرێ 
شتێكی قورس وەك ئێكسسوارێك لە بەشی ناوەڕاست و خوارەوەی ملوانكەكە 

بدەن، لەم دواییەدا چەنــــــد ملوانكەیەكی جیاواز دەركەوتووە، كە زیاتر 
لە دوو ملوانكە لەسەر مل دەردەكەوێ و كەچی خۆی لە یەك 

ملوانكەدا پێكھاتووە.

ماوەی چەندین ساڵە توانراوە سوود لە پێست و ماددەی پاشماوەی 
گیانداران وەربگرێت، لە مۆدەكانی جوانی و بواری جوانكاریدا، وەكو 
دەبیستین كە ھەندێك جانتا لە پێستی تیمساح و ئاسك و یان ھەندێك 
كەرەســــــتەی دیكە لە پێست و فەروو و تووكی ھەندێك لە گیانداران 
دروست دەكرێن، بەم ماوەی چەند ساڵێكە دیزاینەران و ئامادەكارانی 
بواری مــــــۆدە، بیریان لە بەكارھێنانی رەنگ و نەخشــــــی گیانداران 
كردۆتەوە، تاوەكو لە بواری مۆدەدا جێگەی بایەخ بێ، ئەوەبوو توانیان 
ســــــوود لە نەخشی پێستی پڵینگ، یان (تایگەر ستایل) وەربگرن بۆ 

ئامادەكردنی كەرەســــــتەكانی جوانــــــكاری وەك : جلوبەرگ – پێو 
– نەخشــــــی نینۆك، تا لەسەر ئەو ســــــتایلە دروستی بكەن، رەنگی 
پێســــــتی پڵینگ لە دوو رەنگی ســــــەرەكیی خاڵــــــی گەورە پێكدێ، 
رەنگی یەكەمیان زەردە و ئەوەی دیكەش رەشــــــە كە رەنگی خاڵەكانە، 
ئەو دوو رەنگە بە شــــــێوەیەكی ناسنوور لەگەڵ یەك دەگونجێن، جگە 
لەوەی دەگونجێن، ھەروەھا شــــــێوازێكی ناسك و سەرنجڕاكێشە، بۆیە 
خانمانیش دەتوانن لەھەر بەشێكی جلوبەرگ یان نەخشی نینۆك یان 

پێودا ئەو ستایلە بەكاربھێنن كە دیمەنێكی رازاوە و جوانی ھەیە.

وەرزی پاییز نێوان وەرزی ھاوین و زســــــتانە، لە نێوان ئەو 
دوو وەرزدا چەندین گۆڕانكاریی تەواو بەســــــەر شــــــێواز و 
رەنــــــگ و جوانی لە مۆدە و جلوبەرگ روودەدەن، ھەر بۆیە 
ئەو گۆڕانكارییانە دەكەونە ســــــەر شانی مۆدەكانی وەرزی 
پاییز، جلی كوردیــــــش وەك یەكێك لە مۆدە باو و دیارەكان، 
كە لە چەند ساڵێكی داھاتووشدا دەبێتە مۆدەیەكی جیھانی، 

جلی كوردی        بۆ وەرزی پاییز

ستایلی پێستی پڵینگ لە       كەرەستەكانی جوانكاری
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جۆراجۆرترین شێوە دروست دەكرێن، لە كاتێكدا ئەو 
كەســــــەی لە ملی دەكات، دەبێ لەســــــەرەتادا بزانێ چ جۆرە 

ملوانكەیەك لەگەڵ شێوەی ملی دەگونجێ و شیاو دەبێ، ھەندێك لە 
خانمان ھەڵەی گەورە دەكەن، وەك ئەوانەی ملیان ئەستوورە یان گەورەیە، 
دەچن ھەمان ملوانكەی گەورە و ئەستوور بەكاردەھێنن، ئەمەش نەشیاوی 

لــــــە دیمەنی جوانی ملوانكە و مل دەردەخات، ھەروەھا پێچەوانەش راســــــتە كاتێك 
كەســــــێك ملی باریكە یان لاوازە، ئەویش ملوانكەیەكی تەنك بپۆشــــــێ، لێرەدا چەند 
زانیارییەك ھەیە لەوەی خانمان چۆن ملوانكە بپۆشــــــن، لەو كاتەی كەسێك حەزی بە 
ملوانكەی شێوە بازنەیی یان شێوە حەوت ھەیە، دەكرێ ئەو ملوانكانە ھەڵبژێری كە 
پێشەوەی ئێكسسوار نییە تاوەكو شۆڕ ببێتەوە و شێوەی بازنەیی لێدەربچێ، ھەروەھا 

ئەوانەی حەز دەكەن ملوانكەیەیان لەســــــەر ملیان شێوەی حەوت بێ، دەكرێ 
شتێكی قورس وەك ئێكسسوارێك لە بەشی ناوەڕاست و خوارەوەی ملوانكەكە 

بدەن، لەم دواییەدا چەنــــــد ملوانكەیەكی جیاواز دەركەوتووە، كە زیاتر 
لە دوو ملوانكە لەسەر مل دەردەكەوێ و كەچی 

ملوانكەدا پێكھاتووە.

ژمارە (٩٥١)  ٧٤٢٠١٣/١١/٤
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ێنراو
ئەڵقە و ئەنگوستیلەی باریك و نەخش

ئەڵقەیەكــــــی جوان لــــــە پەنجەی 
دەست، ھێما و نیشانەیە بۆ خاتوونێكی لێھاتوو و 

بیرۆكە جوان لە ھەڵبژاردنی ئەڵقە و ئەنگوســــــتیلەی دەست، 
لەو كاتەی كەسێك دەتوانێ شێوازێكی جوان لە ئەڵقە و ئەنگوستیلە 

بۆ پەنجەكانی دابین بكات، لەوە دەزانێ كە ئەو كەســــــە شــــــارەزاییەكی 
دروســــــتی لە بواری جوانكاری و داھێنان لە مۆدەدا ھەیە، چونكە شێوازی 

ئەڵقە و ئەنگوســــــتیلە، ھەســــــتی ئەو كەســــــەیە كە ھەڵیدەبژێرێ و بە شێوازێكی 
جوانیش لە پەنجەكانی دەكات. ھەر ئێكسســــــوارێك بۆ كات و شــــــوێنێكی تایبەت 
لەبەر دەكرێ، بۆ نموونە ئێكسسوارەكان لە كاتی دەوام و شوێنی ئیش جیاوازی ھەیە 
لەگەڵ ئێكسســــــوار بۆ ئاھەنگ و ماڵەوە و یان ھەر لایەكی دیكە، بۆیە جیاكاری 
لە نێوان شێوازەكانی ئێكسســــــوارەكان، بەھایەكی جوانیت پێدەدات و رەنگدانەوەی 

پۆزەتیڤی دەبێ، ئەڵقە و ئەنگوســــــتیلە لــــــەو ماوەیەدا كە دەبێتە مۆدەیەكی 
سەرەكی بریتیین لە : ئەڵقە و ئەنگوستیلەی شێوە باریك – لەگەڵ بوونی 
نەخشێك لەناوەڕاستی سەرەوەی- ھەروەھا رەنگێكی تۆخ و دیار تاوەكو 

لە رەنگی پێست جیاوازتر بێت، ئەوەندە زیاتر دەردەكەوێ. 

ئەمەش بەپێی قســــــەی دیزاینەرێكی كورد، بەتایبەت جلی 
كوردی بۆ وەرزەكانی بەھار و پاییز، شێوازێكی سەرنجڕاكێش 
و جوان لە خۆ دەگرێ، بەھۆی ئەوەی ئەو وەرزە كەشــــــێكی 
نیمچــــــە گەرمی ھەیــــــە و فێنكە، بۆیە جلــــــی كوردی لە 
قوماشــــــی تەنك ئامادە دەكرێ، تاوەكو ئەو كەسەی لەبەری 
دەكات بە لەبەر كردنی كراســــــە كوردییەكە ئاســــــوودە بێت، 

ســــــەبارەت بە رەنگیش كە ئەویــــــش فاكتەرێكی گرنگە بۆ 
جلی كوردی، لە وەرزی پاییزدا زیاتر رەنگە تۆخ و كراوەكان 
لەبەر دەكرێن وەك : شینی كاڵ و تۆخ – قاوەیی- ئاسمانی 
ئەوەی لە نیلی و شــــــینی كاڵ نزیكە، لەگەڵ ئەو رەنگەی 
لەگەڵ ستایلی قژی ئەو خانمە دەگونجێ، دەكرێ بپۆشرێ 

و ببێتە مۆدەیەكی شیاو و رازاوە.

جلی كوردی        بۆ وەرزی پاییز

ستایلی پێستی پڵینگ لە       كەرەستەكانی جوانكاری
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چەندین ئامێر و كەرەســــــتەی كوردەوای ھەن كە لە بواری میــــــوزك ژەنین و گۆرانیی گۆتن بەكارھێنراون، 
لەوانە: دووزەلە – زوڕنا – دەھۆڵ – جۆزە- نای – باڵەبان– تەپڵ و دمبك، ئەم كەرەســــــتانەش بە دەســــــتی 
كورد دروست دەكران، تەنانەت ئێستاش لە ھەندێك شوێندا كەرەستەی لەم جۆرە دروست دەكرێن، تەپڵ یەكێكە 
لەو ئامێرانەی كە لەگەڵ زووڕنا و باڵەبان زیاتر بەكاردەھێنرێ، ھەروەھا لە ئاھەنگە میللیەكاندا بەكارھێنراوە، 
وەك لە گۆرانییە خۆشــــــەكەی (برایانی زیزی) بە تەپڵ و باڵەبان، و لەگەڵ كۆمەڵە كیژۆڵەیەكی شــــــۆخ و 
شــــــەنگدا، ئەم ئامێرە لە دوو بەشی سەرەكی پێكدێ، یەكەمیان شوێنی لێدان كە لە پێستی گیانداران دروست 
دەكرێ، ئەوەی دیكەش لە ژێرەوەیە و بە دەست دەگیرێت، كە لە داری گوێز یان داری ئەسپیندار یان لە ستیل 
و ئاسن دروست دەكرێ، ناوەوەی بۆشە و تاوەكو دەنگی لێدانەكە لە پێستەكە بڵندگۆ بكات و دەنگی زیاتر بێت، 
چۆنیەتی دروســــــت كردنی ئەم ئامێرە بەم شــــــێوەیە : سەرەتا پێستی گیانداران دەھێنرێ بەتایبەت پێستی مەڕ 
دواتر دەخرێتە ناو خوێ بۆ ماوەیەك تاوەكو بسەپێ و بۆنەكەشی نەمێنێ، پاشان دەدرەھێنرێ و پان دەكرێتەوەو 
راست دەكرێ، دواتر لە شێوەیەكی بازنەیی ئامادە دەكرێ و دەخرێتە سەر بەشەكەی دیكە كە لە دار یان ئاسن 
دروست دەكرێ جیاوازی شێوەكەش بە گوێرەی ناوچەكان دەگۆڕێ و جیاواز دەبێ، دواتریش لێواری پێستەكە 

بە ماددەیەكی نەرم توند دەكرێ و ئامادە دەبێ بۆ لێدان.

تەپڵ ئامێرێكی ریتمی كوردەواری

دوای خۆشەویســــــتییەكی (٢) ســــــاڵەی نێــــــوان (رۆكســــــی و مایك) كە 
ھەردووكیــــــان خەڵكــــــی وتی بەریتانیــــــان، لەســــــەر داوای بووكەكە تاوەكو 
میوانێكــــــی زۆر كۆبكاتەوە و كاری كۆمەك و بەخشــــــین ئەنجام بدات ئەمەش 
بە رێگەی سەرتاشــــــینی بووكەكە لەلایەن ھاوسەرەكەیەوە تاوەكو ببێتە جێگەی 
سەرنجڕاكێشــــــانی خەڵك و بەشداری لە ئاھەنگەكەی بكەن ودواتریش بەشداری 
لــــــە كاری كۆمەكارییەكە بكەن، ئەوە بوو لــــــە دوای تێپەڕبوونی كاتژمێرێك لە 
ئاھەنگەكەیان، بووك و زاوا بە مەكینەی سەرتاشــــــین، قژی یەكیان بڕی و بوون 

بە بووك و زاوای كەچەڵ.

بووك و زاوای كەچەڵ!

ئەوانەی ژیانی ھاوســــــەری پێكدەھێنن، مەرجێكیان ھەیە 
كە تەمەنــــــە، یان لە چ تەمەنێكدا ھاوســــــەرگیریی بكەن، 
ئەوەی زیاتر باوە دەڵێن كوڕ لە كچ گەورەتر بێ تاوەكو زیاتر 
نازی ھەڵبگرێ و ئاگاداری بێ، بەم ئەم مەرجانە لەلای 
ئەو دوو كەسە بەتەمەنەی وتی ئۆرۆگوای گرنگ نییە، 
تەنانــــــەت لەتەمەنێكدا ھاوســــــەرگیریان كردووە كە جێگەی 
سەرســــــوڕمان و گومانە، (خوســــــێ) ئەو پیاوە پیرەیە كە 

گەورەترین        ھاوسەرگیری
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ســــــەبەتە ناوێكی گشتیرە بۆ ھەموو ئەو شتانەی كە كە تەواو دانەخراون و بۆ ھەڵگرتن و گواستنەوە یان 
شــــــۆردنەوەی شتەكان بەكارێن، سەبەتەی حەســــــیر یەكێكە لە جۆرە باوەكانی سەبەتە كە بەشێوەو شێوازی 
جیاواز دروست دەكرێت و چەندین رێگە ھەیە بۆ دروست كردنی، سەبەتەی حەسیر بۆ چەندین مەبەستیی 
دیاریكراو بەكاردێت وەك گواستەوەی میوە و سەوزە بە تایبەت ئەو میوانەی كە پێویستە لە شوێنی داخراو 
نەبن یان دەبێت ھەوا لێیان بدات بۆ ئەوەی تێكنەچن، دیزاین و شــــــێوەی ئەو ســــــەبەتانەش بەو شێوەیەیە كە 
رێگە نادات میوەكە تێك بچێت و ئاڵوگۆڕی ھەوای تێدا دەكرێ، ســــــەبارەت بە شێوازی دروست كردنیشی 
ســــــەرەتا حەســــــیر و ئەو چیكلە دار و پارچانەی پێویســــــتن ئامادە دەكرێت لە پاشــــــاندا بنكەو بنەكەی بە 
جوانی دەچندرێت و دروســــــت دەكرێت پاشــــــان لە دەوری بنكەكەی ئەگەر بازنەیی یان ھەر شــــــێوەیەكی تر 
بێ ئەو لە دەوری ئەو تەنیشــــــتەكانی بە حەســــــیرەكە ھەڵدەچندرێت و دروست دەكرێت، ئەوەی شایەنی باسە 
زۆر جار ئەو شــــــێوازەی دروســــــت كردنی سەبەتە حەسیرانە جیاوازە لە بوونی بۆشایی زۆر یان كەم لە نێوان 
ریزەكانی حەسیرەكان بەشێوەیەك ھەیە كونی گەورەی تێدایە و ھەشیانە كونی بچووكیان تێدایە، دوای تەواو 
چنینیشــــــی ئەوا دەســــــكێكی ھەر لە حەسیر بۆ دووست دەكرێت بۆ ھەڵگرتنی، زۆر جار ئەوسەبەتەیە تەنھا 

بنكەیەكە لەگەڵ لێوێكی باریكی بچووك كە بۆ ھەڵگرتنی نانی تیری بەكار دێت.

سەبەتەی حەسیر 

نــــــوێ كردنەوەی مۆدە كۆنــــــەكان، لە ئەمڕۆدا بۆتە بابەتێكــــــی گرنگ و بەتایبەت 
لەلایــــــەن دیزاینــــــەران و ئامادەكارانی بواری مۆدە، لەوانەش بواری قژ و تەســــــریحەی 
جیــــــاواز، لەلایەن دیزاینەری قژی جیھانی (لۆرانــــــس گراف) كە توانی مۆدەی (٦٠) 
ساڵی پێشوو زیندوو بكاتەوە و سوودی لێ وەربگرێ، ئەویش كاتێك تەسریحەیەكی كۆنی 
ئامادە كرد تێچووی گەیشتە (١) ملیۆن دۆلار، كە پێكھاتبوو لە (٢٢) پارچە ئەڵماسی 
بچووك، كە كێشەكەیان (٥٥٠) قیراتی ئەڵماسی بوو، بۆیە نرخەكەی گەیشتە (١) ملیۆن 
دۆلار و بەمەش تەنیا تەســــــریحەیەكی قژ كە لە سانی پێشوودا ئامادەكراوە گەیشتە ئەو 

نرخە بەرزە.

تەسریحەیەكی قژ بە یەك ملیۆن دۆلار

تەمەنی (١٠٣) ســــــاڵە و لەگەڵ (مارتینا لۆپێز)ی (٩٩) 
ســــــان، توانیان لە ئاھەنگێكی جوان و قەشــــــەنگدا بەیەك 
بگەن، ئەم ھاوســــــەرگیرییە دوای ئــــــەوە دێ كاتێك بەر لە 
(٤٥) ســــــاڵ لەمەوبەر پەیوەندیی خۆشەویستی لەنێوانیاندا 
ھەبــــــووە و بە ئامادەبوونی نــــــەوە و مندانی ھەر یەكە لە 
بووك و زاوای پیر ئاھەنگێك بەڕێوەچوو و بوونە ھاوسەری 

یەكتر.

گەورەترین        ھاوسەرگیری
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كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩

تەرازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١

دووانە ٥/٢١ - ٦/٢٠

كەوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١

ھەفتەیە  ئــــــەم 
كی  ییە ر نكا ا ڕ گۆ
لەگشت  بــــــەرچــــــاو 
بەم  دەبینیت،  ژیانتدا  بــوارەكــانــی 
لەگەڵ  مامەڵە  بــەووریــایــیــەوە  ــێ  دەب

خێزان و دەوروبەرەكەت بكەیت.

گرفتانەی  كێشەو  ئــەو 
ھەتبوون  مــاوەیــەكــە  كــە 
وردە وردە بەرەو نەمان دەچن 
دەبێ،  ھاوڕێیەكت  لەگەڵ  دەمەقاڵیت 
دەبێ زۆر ھێمن بیت تا زۆر نەخایەنێت، 
لە  ئیجابییانە  رۆڵێكی  خۆشەویستەكەت 

قسەكانت دەگێڕێت.

ــــــەی كە  ــــــڕۆژان پ ئــــــەو 
دەیـــخـــەیـــتـــە بـــەرچـــاوی 
دەوروبەرت دەبێتە ھۆی سەرنج 
ڕاكێشانیان، ھەوڵبدە كە دڵی خۆشەویستەكەت 
نەدەیت  بەفیڕۆ  كات  پێویستە  بكەیت،  ڕازی 

بەئاگادارییەوە بڕوانە پڕۆژەكەت.

بەھۆی ئەو ھەونەی 
كە ماوەیەك لەمەو پێش 
ئەنجامت دابوون لەبواری 
دەبـــنـــە ھۆی  ـــدا،  ـــەت ـــارەك ك
ئەوەی كە ئەمڕۆ سوودیا لێوەربگریت، ئەو 
كێشەیەی كە تووشت دەبێ وات لێدەكات 

ئاگات لەخۆشەویستەكەت نەمێنێ.

ـــە گشت  مـــاوەی ئـــەم   
تا  گەڕ  بخە  تواناكانت 
خەونەكانت  ــە  ب بگەیت 
بەھیواوە سەیری دوارۆژ بكە، بۆ ھەموو 
ھەموویان  چونكە  مەبە  دڵساف  كەسێك 
دۆستی تۆ نین تا خۆشیی تۆیان بوێت.

توانات  بەھێزیی  بــەھــۆی 
ئەنجام  پــڕۆســەیــەك  چەند 
سوودێكی  ـــە  ك دەدەیـــــــت 
داراییدا  لەبواری  دەگەیەنێت،  پێ  زۆرت 
ژیانی  ڕێگاتە،  لە  زۆر  ئاسوودەییەكی 
بەرچاو  پیشكەوتنێكی  كۆمەیەتیشت 

بەخۆیەوە دەبینێ.

ئەنجامت دابوون لەبواری 

توانات  بەھێزیی  بــەھــۆی 
ئەنجام  پــڕۆســەیــەك  چەند 
سوودێكی  ـــە  ك دەدەیـــــــت 
داراییدا  لەبواری  دەگەیەنێت،  پێ  زۆرت 

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھەوڵبدە ئەنجامی  ئەم شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بەپیت پڕ بكەرەوە كە لەكۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لەماوەی (٥) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی (١+٢+٣) كۆ بكەیتەوە بە مانای (دەرگا بە زمانی عەرەبی)
- پیتی خانەكانی (٣+٤+٥) كۆ بكەیتەوە بە مانای (سەربان بە شێوەزاری كەركوكی)

- پیتی خانەكانی (١+٥) كۆبكەیتەوە بە مانای (پێچەوانەی سەر) 
- پیتی خانەكانی (٣+٤)كۆ بكەیتەوە بە مانای (شتێكە ھەستی پێدەكەین و نایبینن كە لێمان دەدا) 

* وەمی ژمارەی پێشوو وشەی (خەرمان) بوو
زاخــــاوی مێشك

) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

)كۆ بكەیتەوە بە مانای (شتێكە ھەستی پێدەكەین و نایبینن كە لێمان دەدا) 

دەربــــارەی  (دۆستۆیڤسكی)   -
كێشە دەڵێ:

حەز  تەنھا  مــرۆڤ  سەیرە  چەند 
بەم  بژمێرێت،  كێشەكانی  دەكات 
قەت لە بیری ئەوەدا نییە و نایەوێ 

دڵخۆشبوونەكانی كۆكاتەوە.

ران
ودا

 نا
ەی

وت

- لەمێشكی ھەموو منداڵێكی 
بچووكدا حەزی گەورە بوون ھەیە 
و ھەموو كەســــــێكی گەورەش كە 
چۆتــــــە تەمەن دەیەوێ بۆ منداڵی 
بەحەزی  منداڵــــــەكان  بگەڕێتەوە، 
خۆیان دەگەن و گەورە دەبن، كەچی 
بوونەوە  خەونی  ھەرگیز  گەورەكان 

بەمنداڵییان بۆ نایەتە دی.

وتــــە

 كارە جوان و سەرنجڕاكێشــــــەكان رۆژ بە رۆژ بەرەو پێشــــــەوە دەچن و كاری جوانتر و سەرنجراكێشتر دەبینرێت، ئەوەی دەیبینین 
تەنھا شــــــێوەی ماركەیەكی دیاریكراوی پێو نییە، بەڵكو ئەوە شــــــێوازێكی بەلەم و كەشتی بچووكە بۆ جوانی و سەرنجڕاكێشان 
دروســــــت كراوە، ئەو بەلەمە بە شــــــێوەیەك دروستكراوە وەك ھەموو شێوەیەكی ئاسایی، لە پێوێكی ئاسایی بچێت بە تایبەت ئەو 
شــــــێوازە پێوە لە ماركە و شــــــێوەیەكی جیھانییەكاندا دەبینرێ، ھەوادارانی ئەو پێوە بە تامەزرۆییەوە ئارەزوو دەكەن سواری ئەو 

بەلەمە بن و گەشتی ناو دەریای پێبكەن.

شێوازێكی
سەیری بەلەم 



٧٩ ژمارە (٩٥١)  ٢٠١٣/١١/٤

نگ
ورە
نگا
رە

 جارێكیــــــان (٢) كــــــەس پارەیــــــان 
پێنابێ و ســــــواری تەكسییەك دەبن، بەر 
لەوەی ســــــواری تەكسییەكە بن دەڵێن كە 
گەیشتینە شوێنی خۆمان لە تەكسییەكە 
رادەكەین و ھەڵدێین، كە دەگەنە شوێنەكە 
و ھەر یەكە لــــــە دەرگا خۆیان ھەڵدەدەن 
و رادەكەن تا دەگەنە شــــــوێنێكی تاریك، 
دواتر لە نێوان خۆیان قسە دەكەن و دەڵێن 
دەبێ ئەو شوفێرە چی بكات ئێستا، لەو 
كاتە یەكێك قسە دەكات و دەڵێت : ئەرێ 
پێم ناڵێن مەسەلە چی بوو راتان كرد منم 

شوفێری تەكسییەكە !

 پیاوێك لە ماڵەكەی خۆیدا دەبێ و 
لە ناكاو زۆر تــــــوڕە دەبێ دەڵێ : دەڵێم 
ھەســــــتم خۆم بكوژم و ئێوەش بكوژم و 

ئینجا بڕۆم بەجێتان بھێڵم !

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩

شێر ٧/٢٣ - ٨/٢٢

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨

گوڵەگەنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢

نەھەنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠

رەنگە لەم ھەفتەیەدا پەیوەندیت 
یاخود  خۆشەویستەكەت  لەگەڵ 
بچێت،  خراپی  بــەرەو  كارتدا  و  كەس  لەگەڵ 
كە ئەمەش وات لێدەكات پەست بیت لەژیاندا، 
بەڵكو ھەوڵبدە  نەكەیت،  ھەوڵبدە فەرامۆشیان 

چارەسەری گرفتەكانت بدۆزیتەوە.

تەماعیت  ـــدی  ـــەوەن ئ
بەزووترین  دەتەوێت  كە 
كات ببیتە خاوەنی گەورەترین 
سامانء داھات، ئەمەش بۆ ھیچ 
كەسێك ڕووی نەداوە تا بۆ تۆ ڕوو بدات، 
زۆر  فشارێكی  و  دەبیت  دڵتەنگ  بۆیە 

دەخەیتە سەر خۆشەویستەكەت.

گشت ئەو گۆڕانكارییانەی 
ڕوودەدەن  ــا  ــت ــان ــەژی ل كـــە 
دەبن،  تـــۆدا  ــی  ــدی ــەرژەوەن ــەب ل
بەرەو  بۆ  ھەیە  زۆرت  توانایەكی 
پێش چوون و سەركەوتن، ماوەیەكی باشە 

بۆبەستنی پەیوەندی خۆشەویستی .

ھەمیشە  كــە  كەسێكیت  تــۆ 
خۆت  بەسەركەوتنی  بـــڕوات 
بوارەكاندا،  لــەگــشــت  ــە  ھــەی
لەئەنجامدانی  ــەمــڕۆ  ئ ـــەم  ب
زیاتر  ــدە  ــب ــەوڵ ھ دڵــیــت،  دوو  ــكــدا  ــارێ ك
لــەخــۆشــەویــســتــەكــەت نــزیــك بــبــیــتــەوە تا 

لەئازارەكانی بگەیت.

لەكارەكانتدا گرفت بۆ خۆت 
ھەروەھا  مـــەكـــە،  ـــــت  دروس
خۆشەویستیشدا  لـــەبـــواری 
نەكەیت،  دروست  خۆت  بۆ  كێشە  ھەوڵدە 
چونكە لەوانەیە ببێتە ھۆی جیابوونەوەتان، 

ھاوڕێیەكت پێویستی پێتە.

مێشكت  ـــــدە  ـــــەوەن ئ
بەشتی پڕوپووچ خەریك 
مەكە، رەنگە باری تەندروسیت روو 
لەخراپی بێت، دڵی خۆشەویستەكەت 
پێویستیت  دەزانـــی  كە  مەڕەنجێنە 

پێیەتی .

رەنگە لەم ھەفتەیەدا پەیوەندیت 
یاخود  خۆشەویستەكەت  لەگەڵ 

كات ببیتە خاوەنی گەورەترین 

ڕوودەدەن  ــا  ــت ــان ــەژی ل كـــە 
دەبن،  تـــۆدا  ــی  ــدی ــەرژەوەن ــەب ل

تەماعیت  ـــدی  ـــەوەن ئ
بەزووترین  دەتەوێت  كە 
كات ببیتە خاوەنی گەورەترین 

ھەمیشە  كــە  كەسێكیت  تــۆ 
خۆت  بەسەركەوتنی  بـــڕوات 
بوارەكاندا،  لــەگــشــت  ــە  ھــەی
خۆت  بەسەركەوتنی  بـــڕوات 
بوارەكاندا،  لــەگــشــت  ــە  ھــەی
خۆت  بەسەركەوتنی  بـــڕوات 

لەكارەكانتدا گرفت بۆ خۆت 
ھەروەھا  مـــەكـــە،  ـــــت  دروس

مێشكت  ـــــدە  ـــــەوەن ئ
بەشتی پڕوپووچ خەریك 
مەكە، رەنگە باری تەندروسیت روو 
بەشتی پڕوپووچ خەریك 
مەكە، رەنگە باری تەندروسیت روو 
بەشتی پڕوپووچ خەریك 

نوكتە
ھەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی ناوی خواردنێكی كوردیت بۆ دەردەچێت :

وەمی ژمارەی پێشوو:  ئەیلول           

ا ر وا س

یاری پیت ریزكردن

ئا: فەرھاد ئاژگەیی

ئاســـــــۆیی: ســـــــتوونی:

١- ئــــــەو پەیمانەی نێوان عوســــــمانی وســــــەفەوی 
بــــــووە ھۆی نەمانــــــی میری بابــــــان – ئامێریكی 

مۆسیقایە.
٢- یاریزانێكی كۆنی بەرازیل بوو- دەنگی باران.
٣- دوپیتی حداد – چیایەكی كوردستانە (پ).

٤- كچــــــە گۆرانیبێژێكــــــی كــــــوردە – پایتەختی 
وتێكی ئەوروپیە .

٥- خواردنەوەیەكی گازییە (پ) جۆرە گوڵێكە.
٦- پایتەختی سەنیگال – ژمارەیەكە .

٧- پیتێكــــــی ئینگلیزییــــــە – ئەكتەرێكــــــی كۆچ 
كردووی میسرییە .

٨- خەڵكی شــــــارێكی تر (پ) – خواردنەوەیەكە 
(پ).

٩- گرد(پ) - گورز .
١٠- پارێزگایەكــــــی عێراقــــــە (پ) – ناوێكــــــی 

كوڕانەیە.
١١- جــــــۆرە گۆرانییەكــــــی كوردییــــــە – نیــــــوەی 

ھەست.
١٢- شاعێرێكی كورد بوو (پ) .

١- وەزیری ئابووری بوو لەكۆماری مھاباد.
٢- ژمارەیەكە – شارۆچكەیەكی سەر بە سلێمانییە 

(پ).
٣- پووچ (پ) – سێ پیتی لنك – رەش (پ).

٤- پێشمەرگە – سێ پیتی بەیان.
٥- سێ پیتی گیان – نووستوو.

٦- نیــــــوەی كەپر (پ) – تەنــــــك (پ) – جۆرە 
گۆرانیەكە (پ).

٧- نیوەی ئەســــــپ (پ) – بەشــــــی ســــــەرەوەی 
ناودەم.

٨- جۆرە گوڵێكە (پ) – مەر (ت) .
٩- گیاندارێكــــــی ئاوییــــــە – ناوێكــــــی كورانەیە 

(پ).
١٠- سەرۆكی پەرلەمانی توركیایە .
١١- دەنگی نەخۆش - میوەیەكە .

١٢- نــــــاوی كانییەكە لەســــــەر ســــــەفین – جۆرە 
قوماشێكە (پ).
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