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ھەموومان وەك ئەندامانی 
یەك خێزان حەزمان لە 

یاریی بەرزكردنەوەی 
قورساییە

*ئاســــــتی یاریی بەرز كردنەوەی قورســــــایی چــــــۆن دەبینی دونیا لوقمان: 
بەشێوەیەكی گشتی؟

- یارییەكی تا بڵێی باشــــــەو ئاســــــتی لە بەرەو پێشــــــچووندایە 
بەھیوای ئەوەم كچە یاریزانــــــی دیكەیش روو لەم یارییە بكەن 
بۆئەوەی پاشەڕۆژی ئەم یارییە زیاتر گەشاوەبێت و ئێستا رۆژ 
بەڕۆژ ئاســــــتی ئەم یارییە باش دەبێت و یاریزانیش زیاتر رووی 

تێ دەكەن.
* بەبۆچوونی تۆ چی بكرێت باشــــــە بۆ بەرەو پێش بردنی ئەم 

یارییە لە كوردستان؟
-زیاتــــــر گرنگی بە ئافرەت بدرێت بۆ ئەم یارییە، چونكە ئەمە 
یارییەكی قورســــــە ھەموو ئافرەتێك بەشــــــداری ناكات، ھۆڵی 
تایبــــــەت بكرێتەوە و خزمەتی بەردەوام بــــــە ئافرەتان بكرێت و 
قوتابخانــــــەی پێگەیاندنی یاریزانان دەبێتــــــە ھۆكارێكی باش 

بۆگەشە كردنی ئەم یارییە لە كوردستان.
* بۆچی ئەم یارییەت ھەڵبژارد؟

- ئەوەی راستی بێت لە رێگای باوكی خۆشەویستم كە خۆی 
راھێنەری بەرز كردنەوەی قورساییە بۆیە منیش ویستم رێچكەی 

ئەو بگرم و ئەویش ھانی دام بۆھاتنە نێو ئەم وەرزشە.

- بەڵێ لە ســــــانی ھەشــــــتاكانەوە باوكم وەرزش 
دەكات و منیــــــش ماوەیەكی زۆر ھاتوومەتە 
نێو ئەم وەرزشــــــە و خوشكێكی بچووكیشم 
ئێســــــتا ھاتۆتە نێو ئەم یارییە براكانیشم 

ئێمــــــە  وەرزشــــــكاران 
خولیای  ھەموومان 
ھەیــــــە  زۆرمــــــان 

بۆوەرزشكردن.
ئافرەتان  بۆئەوەی  بكرێت  *چی 

ھەیە  باشی  توانای  وەرزشكار 
پێم باشــــــە زیاتر تواناكانی ئەو 
ئافرەتــــــە وەرزشــــــكارانە بھێننە 
پێشەوە كە خولیایان ھەیە بۆ وەرزش 
و خۆیان دزیوەتەوە لە وەرزش كردن و گرنگی باش 

لەم وەرزشە؟
- تاكو ئێستا سوپاس بۆخوا ھیچ كات تووشی 
روداو كێشەو گرفت نەبوومەتەوە ئەوەش بۆ 

زیرەكی راھێنەرەكەم دەگەڕێتەوە.
*بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو 

- بەرنامــــــەی ئەوەم ھەبــــــوو پەیمانگای 
وەرزشــــــی تەواو بكەم و ســــــێ ساڵ كاری 
خۆم لەسەر وەرزش كردن دانا كەچی منیان  بی
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یەكێـــك لـــە یاریزانـــە بەتواناكانـــی یاریی 
بەرزكردنەوەی قورســـایی لە شـــاری ھەولێرو 

كوردســـتان و عێـــراق و عەرەبـــە كـــە 
توانیویەتی چەندین ئەنجامی باش 

لەسەر ئاســـتی عەرەبی بەدەست 
بھێنێـــت، دونیا لـــە دایكبووی 
ســـاڵی ١٩٩٣ی شاری ھەولێرە 
رێگای  لە  وماوەیەكـــی زۆرە 
نێـــو  ھاتۆتـــە  باوكیـــەوە 
یارییەكانی بەرز كردنەوەی 
قورســـایی لە كێشی خۆی 
لەگەڵ یانـــەی ئافرەتانی 
ھەولێر ئەنجامی بەرچاوی 
بەدەســـتھێناوە  زۆری 
ئامادەیی  قوتابی  ناوبراو 

لە  ئێمەش  پیشەســـازییە، 
نزیكـــەوە چەند پرســـیارێكمان 

ئاڕاستەی كرد.

- ئەوەی راستی بێت لە رێگای باوكی خۆشەویستم كە خۆی 
راھێنەری بەرز كردنەوەی قورساییە بۆیە منیش ویستم رێچكەی 

ئەو بگرم و ئەویش ھانی دام بۆھاتنە نێو ئەم وەرزشە.

- بەڵێ لە ســــــانی ھەشــــــتاكانەوە باوكم وەرزش 
دەكات و منیــــــش ماوەیەكی زۆر ھاتوومەتە 
نێو ئەم وەرزشــــــە و خوشكێكی بچووكیشم 
ئێســــــتا ھاتۆتە نێو ئەم یارییە براكانیشم 

ئێمــــــە  وەرزشــــــكاران 
خولیای  ھەموومان 
ھەیــــــە  زۆرمــــــان 

بۆوەرزشكردن.
ئافرەتان  بۆئەوەی  بكرێت  ئافرەتان *چی  بۆئەوەی  بكرێت  ئافرەتان *چی  بۆئەوەی  بكرێت  ئافرەتان *چی  بۆئەوەی  بكرێت  ئافرەتان *چی  بۆئەوەی  بكرێت  *چی 

ھەیە  باشی  توانای  وەرزشكار 
پێم باشــــــە زیاتر تواناكانی ئەو 
ئافرەتــــــە وەرزشــــــكارانە بھێننە 
پێشەوە كە خولیایان ھەیە بۆ وەرزش 
و خۆیان دزیوەتەوە لە وەرزش كردن و گرنگی باش 

- تاكو ئێستا سوپاس بۆخوا ھیچ كات تووشی 
روداو كێشەو گرفت نەبوومەتەوە ئەوەش بۆ 

زیرەكی راھێنەرەكەم دەگەڕێتەوە.
*بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو *بەرنامەت چییە بۆداھاتووی خۆت وەكو 

- بەرنامــــــەی ئەوەم ھەبــــــوو پەیمانگای 
وەرزشــــــی تەواو بكەم و ســــــێ ساڵ كاری 
خۆم لەسەر وەرزش كردن دانا كەچی منیان 
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وەرنەگرت لە كاتێكدا من پاڵەوانی عەرەبم لە بەرزكردنەوەی 
قورســــــایی من ھەرگیز ئەوەم لە بیــــــر ناچێت و بە غەدری 

دەزانم.
* خاوەنی چەند ئەنجامی باشی وەكو یاریزان؟

- مــــــن جگە لەوەی پاڵەوانی كوردســــــتان و عێراق و عەرەبم 
خاوەنی ٢١مەدالیای جۆراوجۆرم وەكو یاریزان .

*ھیواو ئاواتت وەكو كچە یاریزانێك؟
- بەھیــــــوای ئەوەم گرنگیی باش بــــــەم یارییە بدەن و منیش 
بە پشــــــتیوانیی خوای گەورە بتوانم بەشداری لە پاڵەوانێتیی 
ئاسیا بكەم لە داھاتوو ناوی خۆم و كوردستان بەرزكەمەوە.

* چی بەو كچانە دەڵێیت كە لە وەرزش كردن دوورن؟
- بەھیوای ئەوەم ئەوانیــــــش بێنە نێو بواری وەرزش، چونكە 
بــــــە وەرزش دەتوانن تواناكانی خۆیان نیشــــــان بدەن و ھەر بەم 

وەرزشەش دەتوانن ناوی خۆیان وتەكەیان بەرز كەنەوە.
*یانەی ئافرەتانی ھەولێر ھاوكاریتان دەكەن؟

- بە سوپاســــــەوە بە پێی پێویست ھاوكارمانن بەھیوای ئەوەم 
ھەموو لایەك گرنگی بە یارییەكانی تاكی ئافرەتان بدەن.
*ئەگەر شتێكت ماوە لە كۆتایی ئێمە ھیچمان نەماوە؟

- بەھیوای ئەوەم لایەنی بەرپــــــرس گرنگیی باش بە یارییە 

ھەیە لە یارییــــــە تاكەكان ئەگەر تۆزێك گرنگیان پێ 
بدرێت دەتوانن ئەنجامی باش بەدەست بھێنن.

چالاكییەكانیی ســــــێیەمین ماراسۆنی نێودەوڵەتیی ھەولێر بە بەشداری نزیكەی ٧٠٠٠ كەس لە ٥٥ وتی جیھانی، 
لەلایــــــەن ئەنجومەنی رێكخراوە ناحكومییەكانی كوردســــــتان (IKNN) بەھاوكاری پارێزگای ھەولێر و بە سپۆنســــــەری 
كۆمپانیاكانی (سامســــــۆنگ) و(جیبال) و (ئاوی رۆڤیان) و (پیپســــــی كۆلا) و (كۆمپانیای سابیســــــی پەروەردەیی) 

بەڕێوەچوو.
ماراســــــۆنەكە لە سەر شەقامی شەســــــتی بەرامبەر تەلاری پەرلەمانی كوردستان لە ژێر دروشمی (با ڕاكەین لە پێناوی 
ئاشــــــتیدا) دەستی پێكرد، كە جۆرەكانی ماراسۆنی تەواو ٤٢,١٩٥ كم و ماراسۆنی ١٠كم و ڕاكردنی خێزانی لە جۆری 

٤ كیلۆمەتری لەخۆگرت.
ئەنجامەكانیش بەم شێوەیە بوو:

براوەكانی سێیەمین ماراسۆنی نێودەوڵەتی ھەولێر
ماراسۆنی تەواو ٤٢,١٩٥ كم

پیاوان
١- ڤنسنت سیریۆت – وتی كینیا – بەماوەی ٢ سەعات و ٣٣ خولەك و ٤٩ چركە

٢- نەشوان زەكی ئیبراھیم -  پارێزگای موسڵ -  ٢ سەعات و ٣٧ خولەك و ٤٨ چركە
٣- عەلی ئەحمەد ساڵح – پارێزگای سەحەدین – بە ماوەی ٢ سەعات و ٥٢ خولەك و ٥٤ چركە

٤- موسلیم حەنەش – پارێزگای بەسڕە – ٢ سەعات و ٥٥ خولەك و ٣١ چركە
٥- حوسێن محەمەد موحسین- پارێزگای بەسڕە – بە ماوەی ٢ سەعات و ٥٦ خولەك و ٢٠ چركە

ئافرەتان 
١- فرنسی كیبكۆری – وتی كینیا – بە ماوەی ٣ سەعات و ٢٥ خولەك و ١٨ چركە

٢- ئامال خزر- یانەی پێشمەرگەی سلێمانی – بەماوەی ٣ سەعات و ٥٩ خولەك و ١٢ چركە
٣- ئۆلگا ئۆكارا – وتی رووسیا – بەماوەی ٤ سەعات و ٢٥ خولەك و ١٦ چركە

راكردنی ١٠ كیلۆمەتر 
پیاوان 

١- عومەر عەلی عەبد – بەغدا
٢- حەمزە جەواد – بەسڕە

٣- مونتەسەڕ حەسەن عەلی- پارێزگای سەلاحەدین
ئافرەتان

١- فەرەح ناز صدیق  - سلێمانی 
٢- تەبارك فەیسەڵ – بەغدا
٣- فاتیمە عیسام – بەغدا

 Association of International Marathons and Distance» شایانی باســــــە چەند مانگێك لەمەوبەر دەزگای 
Races»ی جیھانی بەرەســــــمی دانی بە ماراســــــۆنی ھەولێر ناوە، وەك یەكێك لە ماراسۆنە نێودەوڵەتییەكانی جیھان، لە 
كاتێكدا ھێشــــــتا ھەندێ لە وتانی ناوچەكە نەیانتوانیوە لەســــــەر ئاســــــتی نێودەوڵەتی ماراسۆن ئەنجام بدەن، رێكخەری 
گشتی ماراسۆنی نێودەوڵەتی ھەولێر عەبدولستار عیسمەت رۆڵێكی سەرەكی ھەبوو، ماراسۆنی ھەولێر لەسەر ئاستێكی 

نێودەوڵەتی تۆماربكات و ناوی بچێتە نێو بۆنە وەرزشییە جیھانییەكان.

*یانەی ئافرەتانی ھەولێر ھاوكاریتان دەكەن؟*یانەی ئافرەتانی ھەولێر ھاوكاریتان دەكەن؟
- بە سوپاســــــەوە بە پێی پێویست ھاوكارمانن بەھیوای ئەوەم 

ھەموو لایەك گرنگی بە یارییەكانی تاكی ئافرەتان بدەن.
*ئەگەر شتێكت ماوە لە كۆتایی ئێمە ھیچمان نەماوە؟*ئەگەر شتێكت ماوە لە كۆتایی ئێمە ھیچمان نەماوە؟

- بەھیوای ئەوەم لایەنی بەرپــــــرس گرنگیی باش بە یارییە 

ھەیە لە یارییــــــە تاكەكان ئەگەر تۆزێك گرنگیان پێ 
بدرێت دەتوانن ئەنجامی باش بەدەست بھێنن.

چالاكییەكانیی ســــــێیەمین ماراسۆنی نێودەوڵەتیی ھەولێر بە بەشداری نزیكەی 
لەلایــــــەن ئەنجومەنی رێكخراوە ناحكومییەكانی كوردســــــتان 

كۆمپانیاكانی (سامســــــۆنگ) و(جیبال) و (ئاوی رۆڤیان) و (پیپســــــی كۆلا) و (كۆمپانیای سابیســــــی پەروەردەیی) 
بەڕێوەچوو.

ماراســــــۆنەكە لە سەر شەقامی شەســــــتی بەرامبەر تەلاری پەرلەمانی كوردستان لە ژێر دروشمی (با ڕاكەین لە پێناوی 
ئاشــــــتیدا) دەستی پێكرد، كە جۆرەكانی ماراسۆنی تەواو 

٤ كیلۆمەتری لەخۆگرت.
ئەنجامەكانیش بەم شێوەیە بوو:

براوەكانی سێیەمین ماراسۆنی نێودەوڵەتی ھەولێر

٢- نەشوان زەكی ئیبراھیم -  پارێزگای موسڵ -  
٣- عەلی ئەحمەد ساڵح – پارێزگای سەحەدین – بە ماوەی 

٤- موسلیم حەنەش – پارێزگای بەسڕە – 
- حوسێن محەمەد موحسین- پارێزگای بەسڕە – بە ماوەی 

- موسلیم حەنەش – پارێزگای بەسڕە – 
- حوسێن محەمەد موحسین- پارێزگای بەسڕە – بە ماوەی 

- موسلیم حەنەش – پارێزگای بەسڕە – 
٥

ئافرەتان ئافرەتان 
١- فرنسی كیبكۆری – وتی كینیا – بە ماوەی 

٢- ئامال خزر- یانەی پێشمەرگەی سلێمانی – بەماوەی 
٣- ئۆلگا ئۆكارا – وتی رووسیا – بەماوەی 

راكردنی ١٠ كیلۆمەتر 
پیاوان پیاوان 

١- عومەر عەلی عەبد – بەغدا
٢- حەمزە جەواد – بەسڕە

- مونتەسەڕ حەسەن عەلی- پارێزگای سەلاحەدین
- حەمزە جەواد – بەسڕە

- مونتەسەڕ حەسەن عەلی- پارێزگای سەلاحەدین
- حەمزە جەواد – بەسڕە

٣
ئافرەتانئافرەتان

١- فەرەح ناز صدیق  - سلێمانی 
٢- تەبارك فەیسەڵ – بەغدا
٣- فاتیمە عیسام – بەغدا

 شایانی باســــــە چەند مانگێك لەمەوبەر دەزگای 
Races»ی جیھانی بەرەســــــمی دانی بە ماراســــــۆنی ھەولێر ناوە، وەك یەكێك لە ماراسۆنە نێودەوڵەتییەكانی جیھان، لە 
كاتێكدا ھێشــــــتا ھەندێ لە وتانی ناوچەكە نەیانتوانیوە لەســــــەر ئاســــــتی نێودەوڵەتی ماراسۆن ئەنجام بدەن، رێكخەری 
گشتی ماراسۆنی نێودەوڵەتی ھەولێر عەبدولستار عیسمەت رۆڵێكی سەرەكی ھەبوو، ماراسۆنی ھەولێر لەسەر ئاستێكی 

نێودەوڵەتی تۆماربكات و ناوی بچێتە نێو بۆنە وەرزشییە جیھانییەكان.

ئاشتیخوازانی جیھان لە ماراسۆنی 
نێودەوڵەتی ھەولێردا كۆبوونەوە
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راول ئەلبیۆل ئامانجی بەشداریكردنی
 مۆندیانی بەرازیلە 
یاریزانی ھەڵبژاردەی ئیسپانیا وبەرگریكاری یانەی ناپۆلی راول ئەلبیۆل خۆشحاڵی 
خۆی دەربڕی بە نیشتەجێبوونی لە ئیتالیا دوای ئەوەی لە ھاوینی رابردوو لەیانەی 
شــــــاھانەوە بەرەو یانەی ناپۆلی گوازرایەوە....ئەلبیۆل لەلێدوانێكیدا بۆ ئاژانسی 
تی ڤی ئی ئیسپانی گوتی : تا ئێستا زۆر خۆشحاڵم بەژیانی ئیتالیا و تاقی 
كردنەوەم لەگەڵ یانەی ناپۆلی ھەیە و چێژ لە گشت ساتەكان وەردەگرم و ھەوڵ 
دەدەم گشــــــت تواناكانم بخەمە گەڕ بۆ بەدەست ھێنانی سەركەوتنی یانەكەم. 
ھەروەھا ئەو بەرگریكارەی ناپۆلی ئاماژەی بۆ ئەوەكرد كە تیپەكەی لە خولی 
ئیتالیا و پاڵەوانییەتی یانەكانی ئەوروپا ئەنجامەكانی دڵخۆشكەرن، بەتایبەت 
بەھەبوونــــــی راھێنەرێكی وەكو بینیتز كە رۆڵێكی گەورەی ھەیە لەســــــەركەوتنی 
یانەكەو لەھەمووشی خۆشتر بوونی ھەردوو یاریزان كالیخۆن و ھیگواین لەیانەكە زیاتر دڵخۆشیكردووە. 
لەكۆتایی قسەكانیدا راول ئەلبیۆل ئاشكرایكرد كە لەئێستادا ھەوڵی سەرەكیی جێگیركردنی خۆیەتی لە 

پێكھاتەی ھەڵبژاردەی ئیسپانیا بە ئامانجی بەشداریكردن لە مۆندیالی بەرازیلیی ٢٠١٤.

ژمارە (٩٥١)  ٦٢٢٠١٣/١١/٤

زش
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٦٢٢٠١٣/١١/٤ ژمارە (٩٥١) 

 
بۆ بەدەستھێنانی تۆپی زێڕین.. 
فیفا ٢٣ یاریزان دەست نیشان 

دەكات

ژمارە (٩٥١)  ٦٢٢٠١٣/١١/٤



٦٣ ژمارە (٩٥١)  ٢٠١٣/١١/٤

زش
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پلگرینی: لەكۆتاییدا ھاتمە ئەو بڕوایەی 
جۆ ھارت دوور بخەمەوە 

ماڵپەری ســــــپۆرت مۆڵی وەرزشــــــی بوی كردۆتەوە مانوێل پلگرینی راھێنەری یانەی مانچستەر ستی 
رایگەیاندووە كە لەدواساتەكاندا ھاتە ئەو بڕوایەی جۆ ھارت گۆڵپارێزی ھەڵبژاردەی ئینگلتەراو یانەی 

مان ســــــتی پێگەی خۆی لە پێكھاتەی ســــــەرەكیی یانەكە لەدەســــــت بدات بەھۆی ھەڵە كوشــــــندەو 
دووبارەكراوەكانی كە چەندین گۆڵی لێ تۆمار كراوەو بۆتە ھۆكاری شكستی یانەكە و نیشانەی 

پرسیار لەلایەن چاودێرانەوە.
ھەروەھــــــا ماڵپەری ناوبراو ئاماژەی بەوەكردووە كــــــە پلگرینی تا یاریی یانەكەی بەرامبەر 
چێلسی متمانەی بە جۆ ھارت ھەبوو، بەم دوای ئەوەی دووبارە ھەڵەیەكی كرد بەھۆیەوە بوە 
ھۆی تۆماركردنی گۆڵی سەركەوتن لەلایەن یاریزانی چێلسی فرناندۆ تۆریس بەدۆڕاندانی 
یانەكەی لە دوا ســــــاتەكانی یاریەكە. بەم ھەنگاوەش ھەل بۆ گۆڵپارێزی رۆمانی یەدەگ 
كۆســــــتل بانتیلیمون دەڕەخسێت كە بەشێوەیەكی ســــــەرەكی یاری بكات لەیاریی داھاتووی 
یانەكەی بەرامبەر نۆرویتش سیتی، بۆیە گەر كۆستل بتوانێت جێگای خۆی بكاتەوە ئەوا 

دەچێتە پێكھاتەی سەرەكیی یانەكەو شوێنی جۆھارت دەگرێتەوە.

زێڕین وەردەگرێت:
*یانەی بایرەن میونیخ : فرانك ریبێری – ئاریان رۆبن – مانویل 
نۆیەر – فیلیب لام – تۆماس مۆلەر – باستیان شڤانیشتایگەر

* یانەی بەرشــــــەلۆنە : لیۆنیل میســــــی – نیمار دا سیلڤا – 
ئەندرێس ئەنێیستا – زاڤی ھێرناندیز

* یانەی پاریس سان جێرمان : زلاتان ئیبراھیمۆڤیج – ئەدینسۆن 
كاڤانی – تیاگۆ سیلڤا

* یانەی ریال مەدرید : كریستیانۆ رۆنالدۆ – گاریس بیل
* یانەی ئەرسنال: مەسعود ئۆزیل
* یانەی چێلسی: ئەدین ھازارد

* یانەی مۆناكۆ: رادمێل فالكاو گارسیا 
* یانەی مانچستەر سیتی: یایا تۆرێ

* یانەی مانچستەر یونایتد: رۆبن ڤان پێرسی
* یانەی یۆڤانتس: ئەندریا پێرلۆ
* یانەی لیڤەرپول: لویس سوارێز

* یانەی بروسیا دۆرتمۆند : رۆبەرت لیڤاندۆڤسكی
لەلایەكــــــی دیكەوە فیفا لیســــــتێكی بە نــــــاوی ١٠ راھێنەری 

ئاشكراكرد بۆ وەرگرتنی خەتی باشترین راھێنەری جیھان :
یــــــۆب ھاینكس (بایــــــرەن میونیخ) – جــــــۆزێ مۆرینھۆ (ریال 
مەدرید و چێلســــــی) – یۆرگن كلۆب (بروســــــیا دۆرتمۆند) – 
كارلۆ ئەنشــــــلۆتی (پاریس سان جێرمان و ریال مەدرید) – رافایل 
بینیتیز (چێلســــــی و ناپۆلی) – ئەنتۆنیۆ كۆنتی (یۆڤانتس) – 
ڤیســــــینتی دیل پۆسكی (ھەڵبژاردەی ئیسپانیا) – لویس فیلیپی 
ســــــكۆلاری (ھەڵبژاردەی بەرازیل) – ئارسن ڤینگەر (ئەرسنال) 

– سێر ئەلێكیس فێرگسۆن (مانچستەر یونایتد) .

٦٣ ژمارە (٩٥١)  ٢٠١٣/١١/٤
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زێڕین وەردەگرێت:
*یانەی بایرەن میونیخ : فرانك ریبێری – ئاریان رۆبن – مانویل 
نۆیەر – فیلیب لام – تۆماس مۆلەر – باستیان شڤانیشتایگەر

* یانەی بەرشــــــەلۆنە : لیۆنیل میســــــی – نیمار دا سیلڤا – 
ئەندرێس ئەنێیستا – زاڤی ھێرناندیز

* یانەی پاریس سان جێرمان : زلاتان ئیبراھیمۆڤیج – ئەدینسۆن 
كاڤانی – تیاگۆ سیلڤا

* یانەی ریال مەدرید : كریستیانۆ رۆنالدۆ – گاریس بیل
* یانەی ئەرسنال: مەسعود ئۆزیل
* یانەی چێلسی: ئەدین ھازارد

* یانەی مۆناكۆ: رادمێل فالكاو گارسیا 
* یانەی مانچستەر سیتی: یایا تۆرێ

* یانەی مانچستەر یونایتد: رۆبن ڤان پێرسی
* یانەی یۆڤانتس: ئەندریا پێرلۆ
* یانەی لیڤەرپول: لویس سوارێز

* یانەی بروسیا دۆرتمۆند : رۆبەرت لیڤاندۆڤسكی
لەلایەكــــــی دیكەوە فیفا لیســــــتێكی بە نــــــاوی 

ئاشكراكرد بۆ وەرگرتنی خەتی باشترین راھێنەری جیھان :
یــــــۆب ھاینكس (بایــــــرەن میونیخ) – جــــــۆزێ مۆرینھۆ (ریال 
مەدرید و چێلســــــی) – یۆرگن كلۆب (بروســــــیا دۆرتمۆند) – 
كارلۆ ئەنشــــــلۆتی (پاریس سان جێرمان و ریال مەدرید) – رافایل 
بینیتیز (چێلســــــی و ناپۆلی) – ئەنتۆنیۆ كۆنتی (یۆڤانتس) – 
ڤیســــــینتی دیل پۆسكی (ھەڵبژاردەی ئیسپانیا) – لویس فیلیپی 
ســــــكۆلاری (ھەڵبژاردەی بەرازیل) – ئارسن ڤینگەر (ئەرسنال) 

– سێر ئەلێكیس فێرگسۆن (مانچستەر یونایتد) .

یەكێتیی تۆپی پێی جیھانی فیفا بە فەرمی ناوی ٢٣ یاریزانی 
ئاشكراكرد كە پاڵێوران بۆ بەدەستھێنانی خەتی باشترین یاریزانی 
جیھان (تۆپی زێڕین) بۆ ساڵی ٢٠١٣، ئەم لیستەش كەمدەكرێتەوە 
بۆ ٣ یاریزان لە رۆژی ٢٠١٣/١٢/١، ئەم خەتەش بە ھاوبەشی لە 
نێوان فیفا و گۆڤاری فرانس فوتبۆڵی فەرەنسی دابەش دەكرێت.
ھــــــەردوو یانەی بایرەن میونیخی ئەڵمانــــــی پاڵەوانی ئەوروپا و 
ھەڵگری نازناوی خولی ئەڵمانیا و جامی ئەڵمانیا لەگەڵ یانەی 
بەرشــــــەلۆنەی ئیسپانی زۆرترین ژمارەی یاریزانانی ئەم لیستەیان 
بەبەركەوتووە، ٦ لەیاریزانانی یانەی بایرەن میونیخ و ٤ لەیاریزانانی 
یانەی بەرشــــــەلۆنە، لەگەڵ ٣ 
پاریس  یانەی  یاریزانی 
جێرمانــــــی  ســــــان 
 ٢ و  فەرەنســــــی 
یانەی  یاریزانی 
مەدریدی  ریال 
 ، نی ئیســــــپا
ناوی  ئەمــــــەش 
یاریزانەكەیە   ٢٣
كــــــە یەكێكیــــــان لە 
 ٢٠١٤/١/١٣ رۆژی 
خەتــــــی تۆپی 
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ھەفتەی رابردوو لە بارەگای یانەی ھەولێر، بەفەرمی دەستەی كارگێڕیی یانەكە گرێبەستی لەگەڵ گۆڵپارێزی 
بەتوانای شاری ھەولێر دیدار حامد بۆ ماوەی دوو وەرز مۆركرد بۆ ئەوەی لە خولی عێراق و كوردستان لە ریزی 

یانەی ھەولێر یاری بكات.
دیدار حامد بۆ ماوەیەكی زۆر لە ریزی یانەی ھەولێر یاری دەكرد لە وەرزی رابردوودا چووە ریزی یانەی زاخۆ بۆ 

ماوەی وەرزێك لەم یانەیە یاری كرد، دوای تەواوبوونی خولی عێراق ناوبراو گەڕایەوە یانەی ھەولێر.

شــــــاری  لە  رابــــــردوو  ھەفتــــــەی 
كەربــــــەلا كۆتایی بــــــە پاڵەوانێتیی 
عێــــــراق بۆ تۆپــــــی بالە لەســــــەر 
ئاســــــتی تازەپێگەیشــــــتووان ھات، 
كە تیایدا ھەشــــــت یانە سەركەوتن 
بۆ كۆتاییەكانی ئــــــەم پاڵەوانێتییە 
و لــــــە یاریــــــی كۆتایی ھــــــەردوو 
یانەی تازەپێگەیشتووانی ھەولێر و 
رومێسە رووبەڕووی یەكتر بوونەوە، 

لە یارییەكی بەھێزدا و بە یارمەتیی دەســــــتەی ناوبژیوانی 
یارییەكە یانەی رومێسە توانی یارییەكە بە ئەنجامی (٣-٢) 

گێم بباتەوە و ببێتە پاڵەوانی عێراق.
لــــــە لێدوانێكــــــی تایبەتــــــدا قەھــــــار حوســــــێن راھێنــــــەری 
تازەپێگەیشتووانی ھەولێر لە شاری كەربەلا گوتی: 
ئاســــــتێكی  یاریزانەكانمان  پاڵەوانێتییــــــەدا  لەم 
بەرزیان پێشكەش كرد و دەتوانم بڵێم دەستەی 
ناوبژیوانان پاڵەوانێتییەكەیان لە ئێمە فڕاند 

و كردیانە دیاری بۆ یانەی رومێسە.
ســــــەرەتا  ھەولێــــــر  تازەپێگەیشــــــتووانی 
بەشدارییان لە یارییەكانی پاوتن كرد، كە لە 

شاری ھەولێر بەڕێوەچوو شانبەشانی 
یانەكانی (پێشــــــمەرگەی سلێمانی، 
ســــــنجار، قەرەقۆش)، لە یارییەكانی 
پاوتن یانەی ھەولێر لە سێ یارییدا 
سەركەوتنی تۆمار كرد بە ئەنجامی 

(٣-٠) گێم.
دواتــــــر یارییەكانی قۆناغی كۆتایی 
پاڵەوانێتییەكــــــە لە شــــــاری كەربەلا 
بەڕێوەچوو، بە بەشداریی ھەشت یانە 
ئەویش یانەكانی (ھەولێر، شوعلە، شەتڕە، دەغارە، رومێسە، 

حەی، حور، سنجار) بەسەر دوو كۆمەڵە دابەش كران.
تازەپێگەیشــــــتووانی ھەولێر لە كۆمەڵەی یەكەم شانبەشانی 
یانەكانی (شەتڕە، شوعلە، حور) یاری كرد توانی لە ھەردوو 
یانەی شەتڕە و شوعلە بە ئەنجامی (٣-٢) گێم بباتەوە و لە 

یانەی حور بە ئەنجامی (٣-٠) گێم بباتەوە.
لە یاریی پێش كۆتاییدا تازەپێگەیشتووانی ھەولێر رووبەڕووی 
یانەی دەغارە بوونەوە و توانی یارییەكە بە ئەنجامی (٣-٠) 
گێم بباتەوە و لە یاریی كۆتایی بەرامبەر یانەی رومێسە بە 
ئەنجامی (٣-٢) گێم تووشی دۆڕان ھاتن و پلەی دووەمی 

خولەكەی بەدەستھێنا.

دیدار حامد بەفەرمی گەڕایەوە ھەولێر

تازەپێگەیشتووانی ھەولێر بوونە دووەمی عێراق لە تۆپی بالە
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ھەفتەی رابردوو لە بارەگای یانەی ھەولێر، بەفەرمی دەستەی كارگێڕیی یانەكە گرێبەستی لەگەڵ گۆڵپارێزی 
بەتوانای شاری ھەولێر دیدار حامد بۆ ماوەی دوو وەرز مۆركرد بۆ ئەوەی لە خولی عێراق و كوردستان لە ریزی 

یانەی ھەولێر یاری بكات.
دیدار حامد بۆ ماوەیەكی زۆر لە ریزی یانەی ھەولێر یاری دەكرد لە وەرزی رابردوودا چووە ریزی یانەی زاخۆ بۆ 

ماوەی وەرزێك لەم یانەیە یاری كرد، دوای تەواوبوونی خولی عێراق ناوبراو گەڕایەوە یانەی ھەولێر.

تازەپێگەیشتووانی ھەولێر لە شاری كەربەلا گوتی: 
ئاســــــتێكی  یاریزانەكانمان  پاڵەوانێتییــــــەدا  لەم 
بەرزیان پێشكەش كرد و دەتوانم بڵێم دەستەی 
ناوبژیوانان پاڵەوانێتییەكەیان لە ئێمە فڕاند 

و كردیانە دیاری بۆ یانەی رومێسە.
ســــــەرەتا  ھەولێــــــر  تازەپێگەیشــــــتووانی 
بەشدارییان لە یارییەكانی پاوتن كرد، كە لە 
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لە وتی یۆنان پاڵەوانێتیی كیك بۆكســــــینی جیھانی بە 
بەشداری ٤٤ ھەڵبژاردە بەڕێوەچوو، كە تیایدا ھەڵبژاردەی 
كوردســــــتان بە ناوی كوردســــــتان و ئای كوردســــــتانەوە 
بەشداری لەم پاڵەوانێتییەدا كرد بۆ یەكەم جار لە مێژووی 
كوردستاندا و توانیان دوو ملوانكەی زێڕ و ملوانكەكی زیو 

و دوو بڕۆنز بە دەستبھێنین.
لە كێشــــــی ٨٠كگــــــم (lo kek) یاریزانــــــی ھەڵبژاردەی 
كوردستان تاریق فاروق توانی ملوانكەی زێڕ بە دەستبھێنێت 
دوای ئەوەی لــــــە یاریی كۆتایی لە یاریزانی ھەڵبژاردەی 

كۆسۆڤۆی بردەوە. 
 لە كێشی (٧٠)كگم (full contact) یاریزانی ھەڵبژاردەی 
كوردســــــتان (شەكیب یەحیا ) توانی دووەم ملوانكەی زێڕ 
بۆ ھەڵبژاردەی كوردستان بە دەستبھێنێت دوای ئەوەی لە 

یاریی كۆتایی لە یاریزانی بەلژجیكی بردەوە.
لــــــە كێشــــــی (٨٠)كگــــــم (full contact) یاریزانــــــی 
ھەڵبــــــژاردەی كوردســــــتان ئەحمەد ئیدریــــــس توانی پلەی 
دووەم بە دەســــــتبھێنێت دوای ئەوەی لــــــە یاریی كۆتایی 
لەگەڵ یاریزانی ھەڵبژاردەی لوبنان تووشی دۆڕان ھات و 

ملوانكەی زیوی بە دەستھێنا.
ھــــــەردوو یاریزانی ھەڵبژاردەی كوردســــــتان زانا حەربی و 
ھۆگر محەمەد توانیان ملوانكەی بڕۆنز بە دەستبھێنن لە 

كێشی خۆیاندا.
ھەروەھــــــا یاریزانی ھەڵبژاردەی كوردســــــتان فینۆ حەمید 
لــــــە یەكەم یاریدا تووشــــــی دۆڕان ھــــــات و ماڵئاوایی لە 

پاڵەوانێتییەكە كرد.

ھەڵبژاردەی كیك بۆكسێنی 
كوردستان ملوانكەی زێڕ و 

بڕۆنز و زیو بە دەست دەھێنێت
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لە وتی ئوردن پاڵەوانێتیی رۆژئاوای ئاسیا بۆ گۆڕەپان و مەیدان لەسەر ئاستی تازەپێگەیشتووان 
بۆ كوڕان و كچان بەڕێوەچوو، كە تیایدا ھەڵبژاردەی عێراق بەشــــــداری لەم پاڵەوانێتییە كردبوو، 
لەم ھەڵبژاردەیە چوار كچە یاریزانی كوردستان و دوو راھێنەری كورد بەشدارییان كردبوو، توانیان 

ئەنجامی بەرچاو بە دەستبھێنن و ئاستێكی بەرز پێشكەش بكەن.
لــــــەم پاڵەوانێتییەدا ١١ وت بەشــــــداری كردبوو ئەویش ھەریەكە لە (عێــــــراق، قەتەر، عومان، 
ئەردەن، بەحرێن، یەمەن، ســــــوریا، كوێت، ئیمارات، لوبنان، فەڵەستین)، ھەرچوار كچە یاریزانی 

كوردستان ملوانەكەیان بەدەستھێنا بەم شێوەیە:
١-كچە یاریزانی یانەی ھەولێر و ھەڵبژاردەی عێراق مریەم عەبدولحەمید توانی ملوانكەی زێڕ 

لە بازی بەرز بە دەستبھێنێت دوای خۆھەڵدانی لە (١,٥١)م.
٢-كچــــــە یاریزانی یانەی ھەولێر و ھەڵبژاردەی عێراق تەمارا شــــــاكر توانی ملوانكەی زیو بە 

دەستبھێنێت لە راكردنی ١٠٠م بەربەست.
٣-كچە یاریزانی یانەی ســــــیروانی نوێ و ھەڵبژاردەی عێراق شــــــێنێ عەزیز توانی ملوانكەی 

بڕۆنز لە راكردنی ٨٠٠م بە دەستبھێنێت.
٤-كچە یاریزانی یانەی سیروانی نوێ و ھەڵبژاردەی عێراق لاڤە نەوزاد توانی ملوانكەی بڕۆنز 

بە لە پێشبڕكی رۆیشتن دەستبھێنێت. 
لــــــە لێدوانێكی تایبەتدا رێبوار محیەدین خۆشــــــحاڵی خۆی بەم ئەنجامــــــە دەربڕی و گوتی: 
كچەكانمان توانیان لەم پاڵەوانێتییەدا ئەنجامی باش بە دەستبھێنین، كە بووە جێگەی خۆشحاڵی 
ھەموو لایەك و دوارۆژێكی گەش چاوەڕوانی ئەم كچە یاریزانانە دەكات، بەم پێویســــــتیان بە 
بایەخدان ھەیە و كردنەوەی ئۆردوگای مەشــــــقی و دابینكردنی پێداویســــــتییەكانیان بۆ ئەوەی 

ئاستیان بەرزتر بێت لە پاڵەوانێتییە نێودەوڵەتییەكاندا.
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