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لــــــە ھەرێمــــــی  لەمــــــاوەی رابــــــردوو 
خۆكوشتن  حاڵەتی  كوردســــــتان چەند 
روویــــــدا، دووبارەبوونەوەی حاڵەتەكانی 
زەنگێكی  بێگومــــــان  خۆكوشــــــتنیش 
مەترسیدارە و دەبێت پێش ئەوەی ببن بە 
دیاردە، بۆ چارەسەر و نەھێشتنی كاری 

بەپەلە بكرێ.
كەموكورتییەكان چین؟

ھێمــــــن فەرید چالاكوانــــــی مەدەنی، لە 
سەرەتای قســــــەكانیدا بۆ (گون) ھێما 
بۆ ئەوە دەكات كە خۆكوشــــــتن لەھەرێمی 
كوردســــــتان نەبۆتە دیاردە تاكو ئێســــــتاش 
داتایەكــــــی ئەوەندە ڕوون و زانســــــتی نییە 
كە پشتی پێ ببەســــــترێ بۆ ئەوەی بزانرێ 
لەساڵێكدا چەند كەس خۆی كوشتووە، بەم 
راو سەرنجەكانی لەم چەند خاڵەدا خستەڕوو:

كەمی داتای زانســــــتی لەســــــەر كەیسی   -١
كوشتن و ونكردنی كۆمەڵێك داتا.

 زۆرجار كۆمەڵێك كەس ھەیە دەكوژرێن بەدەستی 
خانەوادەكەیان بەبیانووی پاككردنەوەی شەرەف لەناو 
دەبردرێن، پاشان تۆمەتی خۆكوشــــــتنیان دراوەتە پاڵ 

بەتایبەت رەگەزی مێینە.
٢- نەبوونی لیژنەی تەندروســــــت و كەسی كاراو ڕاھێندراو 
لەســــــەر ئامێرە پێكشەوتووەكان و دەستنیشــــــانكردنی شێوە و 

جۆری خۆكوشتنەكە.
٣- كەمی ئامێر و تەكنولۆژیای پێشكەوتوو.

ئەوانە ھەمووی ھۆكارن كە ئێمە ئامارو داتای فەرمیی و زانستیمان 

     خودكوژی یان خۆكوشتن، وەك ھەر حاڵەتێك 
لە حاڵەتە ترســـناكەكان، كۆمەڵگەی مرۆڤایەتی 
بەرەو وێستگەیەكی نادیار و مەترسیدار دەبات، 
گەرچـــی خۆكوشـــتن لەھەرێمی كوردســـتان 
نەبۆتـــە دیاردە، بـــەم بەھـــۆی كۆمەڵێ 
فاكتەری دەروونی و كۆمەیەتی و ئابووری 
لە كوردســـتانی خۆشـــماندا ئەو حاڵەتە 
بۆیە  دەبێتەوە،  دووبارە و چەندبـــارە 
جەخت  دەروونناسان  و  كۆمەڵناســـان 
لەوە دەكەنەوە كە پێویستە بەھەموو 
لایـــەك رێكارەكانـــی بەرەنـــگاری و 
نەھێشـــتنی حاڵەتەكانی خۆكوشتن 
بدۆزنەوەو پێش ئەوەی ببێتە دیاردە 

ھەوڵی بنبڕكردنی بدەن.
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كەم بێت بۆ كەیسەكانی تایبەت بە خۆكوشتن. 
لەئاستی دنیا تەمەنی خۆكوژان

لەنێوان ١٦ تا ٣٥ ساڵیدایە
ھێمن فەرید ئاماژە بەوە دەكات كە تەمەن ھۆكارێكی سەرەكییە 
بۆ خۆكوشتن، چونكە لەھەموو دنیا ئەوانەی خۆیان دەكوژن 
تەمەنیــــــان لەنێوان ١٦ تا ٣٥ ســــــاڵییەو بە دەگمەن جیاوازن 
لەو تەمەنانەی كە باسمان كرد، ھۆكارەكەشی ئەوەیە كەسی 
خۆكوژ نەیتوانیوە خوێندنەوەیەكی تەندروست بۆ ژیان بكات 
و وادەزاێت ژیان تەنیا خۆشییە و ناخۆشی تیدا نییە، ئەوەش 
ھۆكارێكە بــــــۆ بێزاربوون لەژیــــــان و ململانێ كردن لەگەڵ 
كێشەكان، ھۆكارێكی تر بێ ھێزی و بێتوانایی ئەو كەسەی 
كەناتوانێــــــت كێبڕكێ لەگەڵ ویســــــت وئارەزووەكانی خۆی 
بكات، جیاوازی چینایەتی ھۆكارێكی دیكەی خودكوژییە، 
لەكۆمەڵگە دواكەتووە دیكتاتۆریەكان كە جیاوازییەكی زۆر 
لەنێوان تاكەكان ھەست پێدەكرێت، ئەوەش ھۆكارێكی ترە بۆ 
ئەوەی ھەســــــت بكات كە كەسێكی پلەنزمە لەناو كۆمەڵگە، 
ئاستی ڕۆشنبیری كەســــــەكان كاریگەری لەسەر خۆكوشتن 
ھەیە، لەداتایەك ھاتووە تا ئێســــــتا لەكۆریا سانە زیاتر لە 
١٨٠كــــــەس خۆیان دەكوژن، ھیچ كات پزیشــــــك و پارێزەر و 
وەرزشــــــكارو ھونەرمەندی تێدا نەبووە، زۆرینەیان لەكارگەرو 
كۆمپانیاكان كاریان كردووە، بۆیە حكومەتی كۆریا بڕیاریداوە 
بەزۆری ھەموو كەســــــێك تا قۆناخــــــی زانكۆ بخوێنێت، لەو 
وتانەی ئاســــــایش بەرقەرار نییە خۆكوشــــــتن بە رێژەیەكی 
بەرز ڕوو لەو وتە دەكات، لەزۆر لەو وتانەی پاش ماوەی 
جەنگن، ڕێژەی خۆكوشتن لەناویان باوە و ڕێژەكەیان بەرزترە، 
ھەروەھا لایەنی درەوونی و ســــــایكۆلوژی نائارامی دەروونی 
بە ھەر ھۆكارێكی ئابووری، كۆمەیەتی، سیاســــــی، یان 
ئاسایش بێت، پاڵنەرێكی دیكەی خۆكوشتنە، زۆرێكیش لەو 
كەسانە بەھۆی ڕۆتینیات لەژیان و بێ ھیوایی لەكارەكانیان 

رووبەڕووی خۆكوشتن دەبنەوە.
رێكارەكانی چارەسەر

ســــــەبارەت بە چارەسەری ھێمن فەرید ئاماژە بەوە دەكات كە 
لەزۆربەی وتە پێشــــــكەوتووەكان ڕێژەی خۆكوشتن ئەوەندە 
كەمــــــی كردووە تــــــا وای لێھاتووە ڕێژەكەی بــــــەرەوە نەمان 

دەچێت، ئەویش بەم ھەنگاوانەی خوارەوە:
١- پڕۆگرامــــــی تایبەت بەتوانا مرۆییەكان گەشــــــە پێدانی 

مرۆیی بەتایبەت پڕۆگرامی تایبەت لە قوتابخانەكان،
٢- ئارامی لایەنی ئاسایشــــــی نەتەوەیی ھۆكارێكی ترە كە 

تاك ھەست بەئارامی دەكات لەو وتەی تێیدا دەژیت.
٣- نەبوونــــــی جیاوازی و بوونــــــی دادپەروەری كۆمەیەتی 
لە ھەموو ئاســــــتەكان یانی یاســــــا بۆھەموو كەســــــێك بەبێ 

جیاوازی
٤- نەبوونی كێشــــــەی خۆراك و پێداویستییە سەرەتاییەكان و 

بژێوی ژیان و ھاوسەنگی مووچە لەگەڵ بازاڕ.
٥- ئارامــــــی دەروونی كردنــــــەوەی قوتابخانــــــەو پەیمانگاو 
كۆمەڵگــــــەی پزیشــــــكی تایبــــــەت بە ئارامــــــی دەروونی و 

چارەسەری نەخۆشییە دەروونییەكان.

٦- كردنەوەی ڕێكخراوی تایبەت بە نەخۆشییە دەروونیەكان 
بەخۆبەخشی بەبێ پارە تا ھەموو كەسێك بتوانێت بەخۆڕایی 

كێشەی دەروونی خۆی چارەسەر بكات.
پەنگخواردنی حاڵەتە دەروونییەكان 

یوســــــف عوسمان پســــــپۆرێكی دەروونناســــــە و ھۆكارەكانی 
خۆكوشــــــتن و خۆھەڵواســــــین بۆ «پەنگخواردنــــــی حاڵەتە 
دەروونییەكانی كەسێك لە ناخیدا و دەستەوەستان لە چارەسەر 
و رێگەچارە و ھەتن لە واقیع و پەنابردن بۆ رەشترین خاڵی 
لاواز» دەگێڕێتەوە، وتیشی «لە رووی دەروونییەوە ئەوانەی 
كــــــە پەنا بۆ خۆكوشــــــتن دەبەن، ماوەیەكــــــی زۆر خەریكی 
گفتوگۆ بوون لەگەڵ خودی خۆیان و نەگەیشتوونەتە ھیچ 
دەرەنجامێكــــــی وەھا و لە ئەنجامدا فشــــــارێكی دەروونییان 
لەســــــەر دروســــــت دەبێت و ژینگەیەكی گونجاویش شــــــك 
نابەن، تا بەھانایانەوە بێــــــت بۆ ئەوەی لەو پەنگخواردنانەی 
ناخیان رزگاریان بكات، ئەو كەســــــەی كە خۆی دەكوژێت یا 
ھەڵدەواســــــێت، بەشێوەیەكی گشتی نائومێدییەكی زۆر باڵی 
بەسەر دەروونی كێشاوە و بڕوای بەخۆی نەماوە و خۆكوشتن 
وەك چارەیــــــەك بۆ رزگاربوون لــــــەو گرفتە دەزانێـت كە تێی 
كەوتووە» وتیشــــــی «چارەســــــەرییە دەروونییــــــەكان بۆ ئەو 
كەســــــانەی كە ھەوڵی خۆكوشتن و ھەڵواسین دەدەن، بریتییە 
لــــــە پێدانی راوێژی دەروونی و كۆمەیەتی و ئاینی بۆیان، 
روونكردنەوە و ئاســــــانكردنی گرفتەكان، بــــــواردان پێیان كە 
نیازی دڵیان بكەنەوە و ئەندامانی خێزان ماوەیەك ھاوكارییان 
بكەن لە خزمەتكردن و گەیاندنی پەیامی خۆشەویســــــتی، 
نەرمی نواندن لەگەڵیان و توندوتیژی نەنواندن تا كاردانەوەی 

خراپتر لێیان روونەدات» .
باری ئابووری و كاریگەرییەكانی لەسەر خۆكوشتن

رۆژنامەنــــــووس و شــــــارەزای ئابووری ھێمــــــن بابان رەحیم، 
بواری ئابووری بە ھۆكارێكە لە ھۆكارەكانی خۆ كوشــــــتن 
دەزانێت و دەڵێت «لە ئێســــــتادا لەگەڵ ئەو پێشــــــڤەچوونەی 
لە بواری ئابووریدا ھەرێمی كوردســــــتان بەخۆوەی دەبینێت. 
فشــــــارە داراییــــــەكان كە بە پلەی یەكەم لەســــــەر پیاوان زۆر 
زیادی كردووە. ئەمەش بەھــــــۆی بەرزبوونەوەی نرخەكان بە 
ھەموو شێوەیەك و لە رادەیەكی زۆر لە پێوەر بەدەر. ھەڵبەت 
ئەمەش یەكناگرێتەوە لەگەڵ ئەو خەونانەی گەنج ھەیەتی 
لەدابینكردنی ژیانێكی باشــــــتر بۆ خــــــۆی و خانەوادەكەی، 
ئەمەش وا دەكات ئــــــەو بیركردنەوەیە كەڵەكە بێت و بەھۆی 
كەڵەكەبوونی بیری خراپ لە مێشــــــكی كەسەكاندا چەندین 
فۆڵدەری نێگەتیڤ دروســــــت دەبێت و دواجار خۆ كوشتن بە 
دەربازبوون لەو كێشــــــانە دەزانرێت. واتە بەشێوەیەكی گشتی 
ھۆكاری ئابووری كاریگەریی راستەوخۆی لەسەر بەشێكی 
ئەو خۆكوشتنانەوە ھەیە كە لە دنیادا ھەن، ھەڵبەت بەھۆی 
جیھانگیرییەوە كوردســــــتانیش لەوە بەدەر نییە. ھەمیشە لەم 
جۆرە كێشە و رووداوانە ئابووری فاكتەری بەھێزە، بۆیە دەبێت 
لایەنە بەرپرســــــەكان بۆ ژیانی گونجاوتر و باشــــــتر بۆ گەنج 
بگەڕێن، چونكە ئێســــــتا بەھۆی بــــــێ كاری و نەبوونییەوە 

چەندین گەنج ناچارن پەنا بۆ ئیشی خراپ ببەن».

زۆربەی ئەوانەی خۆیان 
دەكوژن ژینگەیەكی گونجاو 

شك نابەن، تا بەھانایانەوە 
بێت بۆ ئەوەی لەو 

پەنگخواردنانەی ناخیان 
رزگاریان بكات

زۆربەیان بەھۆی ڕۆتینیات 
لەژیان، بێ ھیوایی 

لەكارەكانیان و نزمی ئاستی 
ھوشیارییان پەنا بۆ خۆكوشتن 

دەبەن

لەكۆریا سانە زیاتر لە 
١٨٠كەس خۆیان دەكوژن، 

ھیچ كات مامۆستا و پزیشك 
و پارێزەر و وەرزشكارو 

ھونەرمەندیان تێدانەبووە، 
زۆرینەیان لەكارگەرو 

كۆمپانیاكان كاریان كردووە

گون: كۆمەیەتی
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ئەو كێشانەی ئافرەتان كە پێویستە 
لە خولی داھاتووی پەرلەمان 

بایەخیان پێبدرێت

سێ  خولی پەرلەمانی 
كوردستان كۆتایی دێت 
و لە خولی چوارەمیش 
ڕێژەیەكی بەرچاو 
لە ئافرەتان خۆیان 
كاندید كردووە، بەم 
ئەو خانمانە تا چەند 
ھەوڵدەدەن پرسی ئافرەت 
و مافەكانی بە یاسا 
جێگیر بكەن؟ ئایا توانا و 
بەرنامەی ئەوەیان ھەیە 
ئەو كارانەی تەواونەكراون 
و بەنیوەچڵی ماونەتەوە، 
بیخەنەوە بەرنامەی كاری 
پەرلەمان و بەرژەوەندی 
و مافەكانی خانمان 
بە یاسای پەسەندكراو 
مسۆگەر بكەن؟ وەمی ئەم 
پرسیارانە لە چەند خانمی 
كاندید بۆ پەرلەمانی 
پێویستە یاساكانی تایبەت بە خانمان دابڕێژێتەوەكوردستان وەردەگرین.

مافپەروەر ژیان گەردی ماوەی ١٨ ساڵە كاری پارێزەری دەكات و 
سەبارەت بەكێشەكانی ئافرەتان دەڵێت «گەر ببمە ئەندام پەرلەمان 
دەبێت ھەوڵ بۆ ئەوە بدەم، لەبەشی یاسایی ھەندێ یاسای لاواز 
ھەیە، پێویستە لەبەرژەوەندیی ژنان و داكۆكیكردن لەمافەكانیان 
دابڕێژێتەوە، تەنانەت تاوەكو ئێســــــتا یاسای توندوتیژی نەچۆتە 
بواری جێبەجێكردنەوە، بەداخەوە ئەو ئافرەتانەی كە دێنە دادگا 
و سكا تۆماردەكەن، كارەكانیان رادەگیرێت لەدەرەنجامی ئەوەی 

كە تاوەكو ئێستاش لێژنەی ئاشتەوایی دانەمەزراوە».
ژیــــــان گەردی لە درێژەی لێدوانەكەیدا بۆ گون بە پێویســــــتی 
دەزانێت «یاســــــای ســــــزادان ھەندێ بڕگە و مــــــاددەی بۆ زیاد 
بكرێ. نەك یاســــــایەكی تایبــــــەت بەتوندوتیــــــژی دەربكرێت و 
دواتریش پیاوەكان جێبەجێی نەكەن»، گوتیشی «ئەوانەی یاسا 

جێبەجێ دەكەن لەئەنجومەنی دادوەرییەوە ھەتا خوارێ ھەمووی 
پیاون، ئەنجومەنی قــــــەزاش كۆمەڵی پیاون و بەحوكمی ئەوەی 
كۆمەڵگەكەمــــــان كۆمەڵگەیەكی پیاوســــــالارییە، ھەتا كارەكان 
لەبەرژەوەندیــــــی خۆیاندا بێت، بۆ بەرژەوەنــــــدی ژنان كارناكەن، 
تەنانــــــەت زۆرجاریــــــش بەرەوڕوویان بووینەتەوەو لەڕاســــــتییەكان 

ئاگادارمان كردوونەتەوە».
زۆربەی ئافرەتانی پەرلەمانتار نەیانتوانیوە ماف و بەرژەوەندیی 

ئافرەتان فەرز بكەن
د. چنار ئامێدی لە دەســــــتپێكی قسەكانیدا ھێما بۆ ئەوە دەكات 
كە بەحوكمــــــی كارەكەی وەكو پزیشــــــكێك بەكردەیی ئاگاداری 
رەوشی تەندروستی و رۆشنبیری و پەروەردەیی ئافرەتانی كوردەو 
ھەر لەوبارەیەوە دەڵێت «بەداخــــــەوە ئافرەتی ئێمە بایەخ بەباری 
تەندروستی خۆی نادات، ھۆكارەكەشی بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە كە 
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پێویستە بەیاسا دیاردەی 
زوو شووكردن نەھێڵین 
و ھەوڵبدەین كچان تا 

قۆناغی زانكۆ بخوێنن ئینجا 
ھاوسەرگیری بكەن

ئەو ئافرەتانەی لەدەرەنجامی 
مین و تەقەمەنییەوە 
كەمئەندام بوون ھیچ 

ئاوڕێكیان لێنەدراوەتەوە

داواكارم ھەموو ئەوانەی دەبنە 
ئەندام پەرلەمان ھەوڵبدەن 

لەئاستی بەرپرسیارێتی و 
متمانەی ئەو دەنگانەبن 

كەپێیاندراوە

د. چنار ئامێدی: 

ڕێزان قادر: 

ئێڤار ئیبراھیم:

گون: كۆمەیەتیگون: كۆمەیەتی

٥١
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ھۆشیارییەكی دروستی لەســــــەر گرنگی و پاراستنی جەستەی 
خــــــۆی نییە، تەنانەت كچــــــان لە تەمەنێكــــــی زوودا واتە پێش 
تەمەنی یاسایی و ١٨ ســــــاڵی بەشوو دەدرێن، كچ لەو تەمەندا 
نازانێ ژیان مانای چییە، شــــــارەزایی لەسەر ژیانی ھاوسەری 
نییە، نازانێت چۆن رەفتار لەگەڵ ھاوسەرەكەیدا بكات، زانیاری 
لەسەر پاراستنی تەندروســــــتی خۆی و ماكەكانی دووگیانی و 
منداڵبوون نییە، بۆیە پێویســــــتە دیاردەی زوو شووكردن نەھێڵین 
و بەیاســــــا ھەوڵبدەین كچان تا قۆناغی زانكــــــۆ بخوێنن ئینجا 

ھاوسەرگیری بكەن.
د. چنــــــار ئامێدی لە كۆتایی قســــــەكانیدا جەختی لەوە كردەوە 
كە «بەھیچ شــــــێوەیەك» لەكارەكانی ئافرەتە پەرلەمانتارەكانی 
خولەكانــــــی رابردوو رازی نییە و گوتیشــــــی «لەگەڵ ڕێزم بۆ 
ھەموویــــــان، بەم زۆربەیان وەكو دیكۆر دانیشــــــتبوون، بێئەوەی 
لەبەرژەوەندیــــــی ئافرەتان بێنە جــــــواب و دەنگ و رەنگی خۆیان 
فــــــەرز بكەن، جا نازانم ھیچیان لەدەســــــەتدا نەبوو، یان خۆیان 

ماندوو نەدەكرد». 
توندوتیژی و چەوساندنەوەی ئافرەت بنبڕ نەبووە

تــــــوران عەبدولوەھاب عەبدوڵ، گوتی «بەداخەوە تائێســــــتاش 
بەشی زۆری ئافرەتانمان لەژێر دابونەریتی باوك سالاری دەناڵێنن 
و لەژێــــــر بڕوبیانووی جۆراوجۆری وەكو ئافرەت شــــــەرەفی پیاوە 
و ئافــــــرەت و زەعیفەیە، ئافرەتان دەچەوســــــێندرێنەوە، بۆیە نەك 
ھەر توندوتیژی و چەوســــــاندنەوەی ئافرەت بنبڕ نەبووە، بەڵكو 
تا ئێســــــتاش بەو بیانووانە ئافرەتان دەكوژرێن، بۆیە نەھێشــــــتنی 
ئــــــەو دیــــــاردە دزێوانەی بە كوشــــــتنی ئافــــــرەت كۆتایی دێت، 
پاڵنەری ســــــەرەكیمانە بۆ ئەوەی لە پەرلەمان بە یاسا بە گژیدا 

بچینەوە».
تــــــوران عەبدولوەھــــــاب بە پێویســــــتی دەزانێت «ھــــــاوكاری و 
زەمینەســــــازی زیاتر بۆ نەھێشــــــتنی جیاوازی رەگەزی بكرێ، 
لەگەڵ ئەوەشــــــدا بە پێویستی دەزانێت مامۆســــــتایانی ئایینی 
پاڵپشــــــتی ئەو «مافە رەوایە» بكەن، گوتیشی «مامۆستایانی 

ئایینــــــی لە كۆمەڵگەی ئێمە پێگــــــەی تایبەتیان ھەیە و 
ڕۆڵی كاریگەریان لە وشیاركردنەوەی تاك ھەیە، بۆیە 
پێویســــــتە ھاوكارمان بن بۆ ئەوەی ئافرەتانیش بژێوی 
باشــــــتریان بۆ فەراھەم بكرێ، ئێمە دەبێت كاربكەین بۆ 
زیاتر گرنگی و بایەخدان بەكەســــــوكاری شــــــەھیدان و 
ئەنفالكــــــراوەكان و كەم ئەندامــــــان و قوربیانیانی چەكی 

كۆكــــــوژ، لەبەر ئــــــەوەی ئەوان بەڕاســــــتی 
مەغدوورن و ئاوڕدانەوەی زیاتریان گەرەكە، 

ھەروەھا كاردەكەین بۆ ھاوكاریكردنی لاوان بۆ پێكھێنانی خێزان 
و دابینكردنی شوێنی نیشــــــتەجێ بوونیان و گرنگیدان بەباری 
تەندروستی و بیمەی كۆمەیەتی و دابینكردنی دادپەروەری و 
یەكســــــانی و ھەلی كاركردن بۆ ھاوتیانی كوردستان، ھاوكات 
دەبێت زۆر جددی و كاریگەرتر لەپێشتر كار بكەین بۆ نەھێشتنی 
توندوتیــــــژی دژ بە ئافرەتــــــان و كاراكردنی ڕۆڵیان لەكۆمەڵگەو 
گرنگیــــــدان بەدابینكردنی ژیان و پێداویســــــتییەكانی ئافرەتان و 
فەراھەمكردنی ھۆكارەكانی پێشكەوتنیان، لەھەمان كاتدا كار بۆ 
ئەو چەمكانە دەكەین كە بارودۆخی ئافرەتان زیاتر بەرەو پێشەوە 
دەبەن، لەوانە چەســــــپاندنی بنەماكانی ئازادی و دیموكراسی و 
دادپەروەری و ســــــەروەری یاســــــا و مافەكانی مرۆڤ، ھەروەھا 
ئاوڕدانەوەی زیاتر بۆ دابینكردن و بەرزكردنەوەی ئاستی بژێوی 
خەڵكــــــی كوردســــــتان و بەكارھێنانی داھاتەكانــــــی حكومەتی 

كوردستان بۆ ئەم مەبەستە.
ڕێزان قــــــادر كوێخا عەلی دەڵێت «ئەگــــــەر لەداھاتوودا چوومە 
پەرلەمان، یەكەم شت ھەوڵدەدەم ئەو كارانەی كە تایبەتن بەپرسی 
ئافرەت و تەواو نەكــــــراون و بەنیوەچڵی ماونەتەوە تەواویان بكەم 
و بیانخەمە بەرنامــــــەی كاری پەرلەمان و حكومەت، بەوپێیەی 
ســــــانێكە لەبواری راگەیاندن و مافەكانــــــی ئافرەت كاردەكەم 
بڕوایەكــــــی زۆرم بەخۆم ھەیە موعاناتــــــی ئافرەتانی كەمئەندام 
بەتایبەت ئــــــەو ئافرەتانەی لەدەرەنجامی میــــــن و تەقەمەنییەوە 
كەمئەندام بوون ھاندەرم بوو بۆئەوەی ئەگەر گەیشتمە پەرلەمان 
كار بۆ ئەو ئافرەتانە بكــــــەم چونكە ئەو ئافرەتە ھیچ ئاوڕێكیان 

لێنەدراوەتەوە».
نیگار حەمەد عەلی دەڵیت «پێویســــــتە پەرلەمانتارانی ئافرەت 
لەخولی داھاتــــــوودا ئەو نائومێدیەی كــــــە لەبەرامبەر ئافرەتانی 
پەرلەمانتار لەخولەكانی رابردوو ھەیە بڕەوێننەوە و بە ھەستكردن 
بەبەرپرسیارێتی ئەو ئەركەی لەئەستۆیاندایە بەزیادەوە جێبەجێی 
بكەن، پێموایە ئافرەتە پەرلەمانتارەكانی خولەكانی پێشوو لەئاست 
ویست و داخوازییەكانی خەڵك بەگشــــــتی و ئافرەتان بەتایبەتی 

نەبوون». 
ئێڤار ئیبراھیم ســــــەبارەت بە ھەمان پرس دەڵێت: داواكارم ھەموو 
ئەوانەی دەبنە ئەندام پەرلەمان ھەوڵبدەن لەئاستی بەرپرسیارێتی 
و ئاســــــتی متمانەی ئەو دەنگانەبن كەپێیانــــــدراوە، منیش وەكو 
ئافرەتێــــــك كەخۆم كاندید كــــــردووە، ئەگەر دەرچــــــووم ھەوڵدەدەم 
ھەموو كارەكانم لەخزمەتی بەرژەوەندیی گشــــــتیدابێت لەسەرووی 

ھەموویانەوە بەرژەوەندییەكانی ئافرەتان. 

داواكارم ھەموو ئەوانەی دەبنە 
ئەندام پەرلەمان ھەوڵبدەن 

لەئاستی بەرپرسیارێتی و 
متمانەی ئەو دەنگانەبن 

كەپێیاندراوە

ئێڤار ئیبراھیم:

ڕۆڵی كاریگەریان لە وشیاركردنەوەی تاك ھەیە، بۆیە 
پێویســــــتە ھاوكارمان بن بۆ ئەوەی ئافرەتانیش بژێوی 
باشــــــتریان بۆ فەراھەم بكرێ، ئێمە دەبێت كاربكەین بۆ 
زیاتر گرنگی و بایەخدان بەكەســــــوكاری شــــــەھیدان و 
ئەنفالكــــــراوەكان و كەم ئەندامــــــان و قوربیانیانی چەكی 

كۆكــــــوژ، لەبەر ئــــــەوەی ئەوان بەڕاســــــتی 
مەغدوورن و ئاوڕدانەوەی زیاتریان گەرەكە، 

ئێڤار ئیبراھیم ســــــەبارەت بە ھەمان پرس دەڵێت: داواكارم ھەموو 
ئەوانەی دەبنە ئەندام پەرلەمان ھەوڵبدەن لەئاستی بەرپرسیارێتی 
و ئاســــــتی متمانەی ئەو دەنگانەبن كەپێیانــــــدراوە، منیش وەكو 
ئافرەتێــــــك كەخۆم كاندید كــــــردووە، ئەگەر دەرچــــــووم ھەوڵدەدەم 
ھەموو كارەكانم لەخزمەتی بەرژەوەندیی گشــــــتیدابێت لەسەرووی 

ھەموویانەوە بەرژەوەندییەكانی ئافرەتان. 
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ئەوینداریی نەوەكان گۆڕانی بەسەردا ھاتووە
 «كاتــــــی خۆی لە گوند پێكەوە لەگــــــەڵ ئافرەتان درەوی گەنم 
 و جۆمــــــان دەكرد، ئەو ســــــەردەمانە ھاوڕێیەتییەكان خوشــــــك و 
برایانــــــە بوو، خۆشەویســــــتیش پاك و بێ فێڵ بــــــوو، كچ و كوڕ 
متمانەیان بە یەكتری ھەبوو، خۆشەویســــــتی و دڵداری تەنیا بە 
مەبەســــــتی پێكھێنانی خێزان و بەختەورەی بوو، بەم ئێستا زۆر 
جیاوازە، سەردەم گۆڕاوەو متمانە لە نێوان كوڕان و كچان نەماوە، 
لەســــــەردەمی ئێمەدا كچان و كوڕان لەســــــەر كانی كۆدەبووینەوە، 
پێكەوە باس و خۆاســــــتمان ھەبوو، سەردانی ماڵی یەكتری دەكرا، 
بەم بە شیرپاكی نەك بە حەرامزادەیی، ئێستا ھەموو شت گۆڕاوە، 
نــــــە ئەو ئازادییەی جاران ماوە كە كچ و كوڕێك لە چۆڵەوانییەك 
خۆشەویســــــتی و بەڵێن بگۆڕنەوە، نە ئەو شــــــیرپاكییەش ماوە كە 

ئیستغلالی چۆڵەوانی نەكەن».
ئەوە قســــــەی حەسەن عەلی تەمەن ٨١ سان بوو، كە بەراوردی 
نێوان خۆشەویســــــتی كۆن و نوێی دەكرد، ئەو پیاوە بەســــــاچووە 
جەخت لەوە دەكاتەوە كە «لە رابردوودا دراوســــــێ وەك ماڵە باوان 
بووە، بەم ئێستا دراوسێ سەردانی یەكتری ناكەن، سۆز و برایەتی 

و پێكەوەژیان لاواز بووە، بۆیە دڵداریش رەنگی گۆڕیوە».
لەنێو كوردا نەبوو پەیمان شكێنی

                   لەكێ فێر بووی گوڵم پەیمان شكێنی؟
نیما حســــــامی قوتابی پزیشكی لە زانكۆی (مینسك)ـی وتی 
بلاڕووس، ســــــەبارەت بــــــە ھەمان پرس دەڵێت «لە كوردســــــتان و 
دەرەوەی كوردســــــتانیش ئەوینداری پێناســــــەی تایبەت بە خۆی 
ھەیە، لە ھیچ گۆشەیەكی ئەم جیھانە بەرفراوانەش شوێنێك شك 
نابەین كە باسی ئەشق و دڵداری و خۆشەویستی تیا نەبێت، بەم 
بەگشتی سیستەمی سیاسی، دەسەتی ئایینی، باری ئابووری، 
كاریگــــــەری تەكنۆلۆژیا، فەرھەنــــــگ و كەلتوور و نەریتی ھەر 
كۆمەڵگەیەك كاردانەوەی لەســــــەر پێناســــــەی خۆشەویســــــتی و 

چۆن ژینگەیەكی تەندروست و 
متمانەپێكراو بۆ خۆشەویستی 
بخوڵقێنین؟

ئەگەر سەرنجێكی فولكلۆر و كلتووری كۆنی 
كورد بدەین، دەیان ســـمبولی ئەوینداری و 
ســـەدان چەكامەی بێگەردی خۆشەویســـتی 
دەبینین كە چیرۆكی خۆشەویســـتییەكانیان 
تەژییـــە لـــە وەفـــا و بەڵێنـــداری، ئـــەو 
چیرۆكانە، یان ســـینگ بە سینگ ھاتوون، 
یـــان لە توێی پەرتووكەكانـــدا وەك (مەم و 
زین) و (خەج و ســـیامەند) و (لاس و خەزاڵ) 
و (شـــیرین و فەرھاد) و....، تۆمار كراون، 
ھەر لە كەوناراشـــەوە كچ و كوڕی كورد بە 
خاوەن بەڵێـــن و فیداكار بۆ عەشـــقی پاك 
ناسراون، حەیرانی دەشتەكانی كوردستان و 
سیاچەمانەی ھەورامان و ھۆرەی شاخەكانی 
بادینان لێواولیۆن لە خۆشەویستی بێگەردی 
ھـــەردوو ڕەگەزی كوردان، بـــەم بۆچی لە 
تەكنەلۆژیا خۆشەویستی   دەگوترێ  ئێستادا 
خەوشدار كردووە؟ بەشداربووانی ئەم راپۆرتە 

وەمی ئەو پرسیارە دەدەنەوە.
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گون: كۆمەیەتی رەفتاری خۆشەویســــــتان ھەیە، بۆیە ھەردوو جۆری وەفادار و بێ 
وەفا، لە ھەمــــــوو كۆمەڵگەیەكدا بەدی دەكرێن، واتە ئەویندارێك 
ھەیە لە پشــــــت دیوارێكەوە گوڵێك پێشكەشی ئەوینەكەی دەكات، 
ھەشــــــە دیوارەكە بە زمانی فریو دەشــــــكێنێت و دواتر ریسواشی 
دەكات، بــــــەم جــــــۆری دووەمی لە ناو كــــــوردان كەمە، چونكە 
لە كۆنەوە كــــــچ و كوڕی كورد بە بەڵێنــــــداری بەناوبانگ بوون 
و نموونەشــــــمان لە چەكامەكان و چیرۆك و داســــــتانەكاندا ھەیە، 
مامۆســــــتا ھێمن شاعیری بەناوبانگی كورد لە خۆڕا نەیگوتووە: 
(لەنێو كوردا نەبوو پەیمانشكێنی. لە كێ فێر بووی گوڵم پەیمان 
شكێنی؟)، بۆیە دەكرێ بڵێین: كوردان لە دێرزەمانەوە تامەزرۆی 
چیرۆكی راســــــتەقینەی خۆشەویستی بوون، بەدرێژایی مێژووش 
دەیان داســــــتانی  جوانی  وەفاداری تا ســــــەرەمەرگ بەرامبەر بە 
خۆشەویستی تۆمار كراون، بەم بەداخەوە تەكنۆلۆژی كاریگەری 
نەرێنی لەســــــەر ئەو عەشقە بێخەوشــــــانە داناوە، بەداخەوە ھۆی 
سەركی ئەوەش دەگەڕێتەوە بۆ نەبوونی پلانی پەروەردەیی لە ناو 
خێزان و كەمتەرخەمی دەســــــەتی سیاسی لەوبوارەدا، واتە گەنج 
تاوانی نییە و ژینگەی لەباری نەبووە، تەكنۆلۆژیا ھاوردە كراوە، 
بەم گەنج بە پلانی بەكارھێنانی ئاشنا نەكراوە، بۆیە دەبینین لە 
شارەكان زۆرینەی گەنجی ئێمە گەمە بە پاكیزەیی عەشق دەكەن، 
كەچی ھەتا ئێســــــتاش جەوھەری ئەوینداری و خۆشەویستی لە 
گوندە دوورەدەستەكان پارێزراوەو عەشق لەھەر جۆرە فرت و فێڵ و 
فریودانێك دوورە». ئەو قوتابییە دوورەوتە جەخت لەوە دەكاتەوە 
كە «لە ھەموو بوارێكدا پرۆگرێس و پێشەوەچوون پێویستە، بەم 
لە ئەوینداری گەنجی كورد بە گەڕانەوە بۆ بەھاكانی پێشینیانی 

خۆشەیستییەكی بێخەوشی دەبێت»
كوڕان زیاتر لە كچان پەیمان شكێنن

 ژوان كچێكــــــی قوتابی زانكۆیەو ناوی تەواوی خۆی ئاشــــــكرا 
ناكات، ئەو بە بێزارییەوە دەڵێت «خۆشەویســــــتەكەم نھێنیەكانمی 
لــــــەلای ھاوڕێكانی خۆی باســــــكرد، وایلێھات كێشــــــەكە بگاتە 
كێشــــــەی كۆمەیەتی، بە ھەزار مەینەتی خۆمــــــم دەربازكردو 
ماڵــــــەوە وازیان ھێنا». ئەو كچــــــە گلەیی زۆری لە كوڕان ھەیە 
و جەختیش لەوە دەكاتــــــە كە «كوڕان زۆر زیاتر لە كچان پەیمان 
شكێنن»، گوتیشی «لە شــــــارە گەورەكان بەتایبەتی وەفاداری 
نەماوەو ئەوین بۆتە ئاین و ئۆینی ســــــەر فەیســــــبووك و سەری 
دڵپاكی پێدەبــــــڕن، دواتریش ئەوەی نھێنییە دەیخەنەڕوو بۆ ئەوەی 

گاڵتە بە كەرامەتی كەسێك بكەن».
جاران ئەوینداران تەنیا دڵ و گوڵیان دەگۆڕییەوە

چۆمان عەلی كوڕێكی قوتابی زانكۆیە و ئاماژە بەوە دەكات كە 
لە سانی كۆن كچ و كوڕێك كە یەكتریان خۆش ویستووە، رێزی 
یەكتریان گرتووەو لــــــە پێناوی یەكدی ئامادەی فیداكاری بوون، 
گوتیشــــــی «ســــــان كچ و كوڕێك كە پەیمانی خۆشەویستییان 
دەبەست تەنیا دڵ و گوڵیان پێكەوە دەگۆڕییەوە، بەم ئەمڕۆ ھەر 

لەیەكەم ساتەوە بە درۆ دەست پێدەكەن».
كاژاو ســــــادق فەرمانبەرەو ئەویش نایشــــــارێتەوە كە بەرامبەر بە 
خۆشەویستی لەم سەردەمەدا گەشبین نییە، ئەو بە نیگەرانییەوە 
دەڵێت «سەردەم سەردەمی  خیانەت  و مۆدی  سێكسكردن  و دەست 
بڕینە، ھەمیشە من زۆر جار گوێبیست بووم كە كوڕێك كچێكی 
فریو داوە، بەدەگمەن رێدەكەوێت كەسێك عەشق بۆ ھاوسەرگیری  
بكات، یان عەشق لەپێناوی  عەشقدا بكات، كەس نازانێت ئەمجۆرە 

پەیوەندییە ناو بنێیت چی؟».
خۆشەویستی  پڕبووە لە ناكامی   و بەیەك نەگەیشتن 

ســــــەمیر عەلی پیاوێكی تەمەن ٤٠ ســــــانەو ئەوەدەخاتەڕوو كە 
پێشــــــكەوتنی تەكنەلۆژی خۆشەویســــــتی لاواز كردووە، ھەر لەو 
بارەیەوە دەڵێت «جاران كوڕێك كە ئاشقی كچێك دەبوو پێویست بوو 
كە لەبەردەم كۆلانەكەیان ھەتا ئێوارە رابوەســــــتێت، ھەتا ئەو كچە 
بۆ یەك جار ببینێ، بەھەتاوی نێوەڕۆی وەرزی ھاوین چاوەڕوانی 
یەك دیدەنی خۆشەویســــــتەكەیان دەكرد، ئــــــەوكات كچەكەیان لە 
پەنجەرەكەوە ببینیبایە، ئەوەندە بەس بوو بۆ ئەوەی  شەو تابەیانی  
بەخەیاڵیەوە نەخەوێت، بەم ئێســــــتا لەڕێگەی (سكایب، یوتیوب 
و فەیســــــبووك)ـەوە یەكتری لە خشتەدەبەن، زیاتر كوڕان گاڵتە بە 
كچان دەكەن، بەڕاستی تەكنەلۆژیا شەرەفی كچی ھەراج كردووە، 
عەشــــــق  و پەیوەندی  پڕبووە لە ناكامی   و ھەناسەساردی   و بەیەك 
نەگەیشــــــتن و دڵشــــــكان و یەكتر فریودان، ئەمڕۆ ھەر ھەرزەكارەو 

چەند مۆبایلێكی  پێیەو چۆنی  بووێت قسەی  پێدەكات»
ئومێد كەریم پسپۆڕێكی دەروونناسە و سەرەتا ھێما بۆ ئەوە دەكات 
كە «كۆمەڵگەیەكی ســــــەقەت و حكومەتێكی بێبەرنامە ژیانی 
مرۆڤیان خستۆتە نێو ئاقارێكی نادیارەوە، جیاوازی لە مووچە و 
جیاوازی لە دامەزراندن و واســــــیتە و تەزكیەی حزبی و نەبوونی 
پلانــــــی پەروەردەیی ھەمووی وایانكردووە كــــــە كەس باوەڕی بە 
ژیان نەمێنێت، ئیتر لە كۆمەڵگەیەكی ئاوھا بێســــــەروبەردا چۆن 

چیرۆكی خۆشەویستی بەرھەمدێت؟».
ئەنوەر حەسەن بانیمارانی توێژەری كۆمەیەتییەو خۆشەویستی  
بــــــە غەریزەیەكی  گرنگی  مــــــرۆڤ ھەژمار دەكات كە «بەھۆی 
نەریتە كۆمەیەتییەكانەوە تاشــــــە بەردێكی  خراوەتەسەر  و لەنێو 
قاســــــەی  پڕ نھێنــــــی  دەروون  و خەیاڵدا ھەڵگیراوەو دەســــــتاڕی  
چەپاندن و كەپتكردنیش خولیا و خەون و ئارەزووەكان تێكدەشكێنێت و 
تێڕوانین و بیركردنــــــەوەو دواجار پەیوەندی  پراكتیكی  نێوان ھەردوو 
رەگەزی  نێر و مێ چەواشــــــەو ھەڵەئامێــــــز دەخەمڵێنێت». ناوبراو 
زیاتر بابەتەكە شیدەكاتەوە و دەڵێت «بەھۆی ئەو نەریتە سەقەتەوە 
سەرەنجام بوونەوەرێكی  لێ خەلق دەكەین، كە پێی  دەڵێین: گەنج، 
كە نیواونیوی   و بگرە زیاتریشــــــی  پــــــڕە لەنھێنی  و لەتاریكی   و لە 
كۆنی  بنبەســــــت، ئەمە بێجگە لەوەی كە كۆمەڵگەی  كوردی  
رێگرە لەبەردەم دروستبوونی  تاكدا وەكو بوونەوەرێكی  سەربەخۆ، چ 
جای  تاك بتوانێت مومارەسەی  خواست  و ویستی  خۆی لەگشت 
بوارەكانی ژیانــــــدا بكات، بەھۆی ئەوەی گەنجان لە بۆشــــــایی 
ئاڵوگۆڕی سۆزداریدا دەژین لەگەڵ رەگەزی بەرامبەریاندا، بۆیە 
زۆربەی ھاوڕێیەتییەكان بەچاوی خۆشەویســــــتی، یان بە نییەتی 
خۆشەویســــــتییەوە بەڕێدەكرێت، خۆشەویستی پێویستی بە كەش و 
ھەوای تایبەتەو تەنھا ئەوكاتە خۆشەویستی  راستەقینە ئیمكانی  
ھەیــــــە، كە دوو كەس لە كانگای  بوونی  خۆیانەوە لەگەڵ یەكتردا 

راستگۆیانە گفتوگۆ بكەن».
ئــــــەو توێژەرە جەختــــــی لەوەش كــــــردەوە كــــــە تەكنەلۆژیا و ئەو 
ئامرازانەی پەیوەندی پرۆســــــەی خۆشەویســــــتی نێــــــوان كوڕان 
و كچانــــــی بەڕادەیەكی كاریگەر گۆڕیــــــوە، بە جۆرێك زۆربەی 
پەیوەندییــــــەكان لەنێوان ھەردوو ڕەگــــــەزدا لەئەمڕۆدا لەڕێگەی 
مۆبایل و ئەنتەرنێتەوە دەبەســــــترێت، ئەمەش بەجۆرێك لەجۆرەكان 
ھەســــــتێكی متمانە و بڕوای خۆشەویستی تێدا بەرجەستە نابێت، 
چونكە لەسەر بینایەكی مەعنەوی ئەم پەیوەندییە نەبەستراوە».

لە شارەكان وەفاداری نەماوە 
و ئەوین بۆتە ئاین و ئۆینی 

سەر فەیسبووك و سەری 
دڵپاكی پێدەبڕن

كۆمەڵگەی  كوردی  رێگرە 
لەبەردەم دروستبوونی  تاكدا 
وەكو بوونەوەرێكی  سەربەخۆ

كچێك: 

كۆمەڵناسێك: 

كۆمەڵگەیەكی سەقەت و 
حكومەتێكی بێ بەرنامە 

ژیانی مرۆڤیان خستۆتە نێو 
ئاقارێكی نادیارەوە

دەروونناسێك: 

٥٣ ژمارە (٩٤٢)  ٢٠١٣/٨/٢٦

تی
یە
مە
كۆ


