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شــــــێوازە جیاجیاكانــــــی جلوبەرگــــــی كــــــوردی، وایكــــــردووە كە س

داواكارییەكی زۆری لەســــــەر بێ، چونكە ھەر شــــــێوە و دیزانێكی 
لە تازەگەری و مۆدەی نوێــــــدا دەردەكەوێت، ئەمەش بەھۆی ئەو 
دوورین و ئامادەكارییەی لە دیزاین و ســــــتایلەكانی جلی كوردیدا 
بەدی دەكرێن، سەرەڕای ئەوەی كە جلی كوردی ستایلێكی كۆنی 
ھەیە، بەم لەگەڵ ھەر جلێكدا ئەو ســــــتایلە زیندوو دەكرێـتەوە و 
شێوازێكی تازەی بۆ دەبێ، شێوەی جلی كۆنی كوردەواری جلێكی 
فراوان و گەورە بوو، ئەمەش بەھۆی ستایلی ئەو كاتە و كە لەگەڵ 
داب و نەریتی كۆنی كوردەواری دەشیا، بەم لە سەردەمی ئێستادا، 
جلوبەرگ بەرەو تەســــــك بوون و كورت بوونەوە دەچێ، ئەمەش وەك 
ستایلی سەردەمە، بۆیە لە بواری جلوبەرگی كوردیشدا ئەو لایەنە 
بە ســــــەركەوتوویی دەبینرێ و شــــــێوازێكی جوان و شایستەی لێ 
دەركەوتووە، لەو كاتەی جلوبەرگی كوردی لە ســــــتایلی تەســــــك و 
بۆدی دروست كراوە، باوێكی زۆری لەسەرە و خانمان داوای دەكەن، 
بەمەش ھۆكارێكی تازەی لە جوانی جلوبەرگی كوردەواری دروست 
كردووە و، ھاوشــــــێوەی مۆدە كۆنەكــــــە، بایەخێكی زۆری پێدەدرێ 
لەلایەن كچان و خانمانی كوردەوە، ئەو جلەش بەم شــــــێوەیە دروست 
كراوە، كە كراسێكی جەستەگر و بۆدی، لە ناوقەدا باریك دەبێتەوە 
و دواتریش لە خوارەوە فراوان دەبێ، لەگەڵ 
ھەڵگرتنی قۆڵەكان و دروست كردنی 

دەسماڵ و فەقیانە.

ئێكسسوار بۆ دەستی 
كچانی تازە پێگەیشتوو

ھەر جۆرە ئێكسســــــوارێك بایەخێكی تایبــــــەت و نەرمی ھەیە، 
تەنانەت جیاوازییەكانی لەگەڵ جلوبەرگدا دیارە و بەھای خۆی 
دەنوێنێ لە جوانكاریدا، خانمان كاتێك جانتای دەســــــتیان لە شان 
نابێ یان لەلایان نەبێ، ھەســــــت بە ونبوونی شــــــتێك دەكەن، كە 
جگە لەوەی جەنتای دەســــــت كەرەستەیەكە بۆ ھەڵگرتنی شت و 
مەك و ئێكسسواری دیكە، ھەروەھا بەشێكی جوانی دەنەخشێنێ، 
جانتای دەست لە جوانترین دیمەنەكانی كە دەبێ بچووك و ناسك 
بــــــێ، ئەوەش وادەكات ھێمایەكی پایەبەرزی ھەبێ و لە بەرھەمە 
جوانەكانــــــدا بێ، زیاتریش كاتێك لە شــــــوێن و بۆنە فەرمییەكان 
وەك ئاھەنــــــگ یان بۆنەی تایبەت، لەو شــــــوێنانەدا گرنگی ئەو 
ئێكسسوارە بایەخی زیاتری پێدەدرێ و بەمەش شێوازێك لە بواری 
جوانكاری بەدی دەكەین، یەكێك لــــــە گونجاندنی جانتا لەگەڵ 
جلوبەرگ گرنگییەكی ئەوتۆی ھەیە، لەم رێگەیەشــــــدا دەتوانین 
بە رەنگ یان شێوازی جانتا و جلەكە گونجاوترین مۆدە ببەخشین، 
بۆیە ھەر شێوازێك لەو گونجاندنە ئەنجامێكی گەورەی دەبێ لە 
بواری جوانكاریدا، بەمــــــەش دەتوانین بوارێكی جوانكاری بەدی 
بكەیــــــن لە كاتی ھەڵگرتنی جانتای دەســــــت و بە تایبەت كاتێك 

لەگەڵ جلوبەرگێكدا شیاو و گونجاو دەبن.

جانتای دەست ھەڵدەبژێریت؟
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كراوە، كە كراسێكی جەستەگر و بۆدی، لە ناوقەدا باریك دەبێتەوە 
و دواتریش لە خوارەوە فراوان دەبێ، لەگەڵ 
ھەڵگرتنی قۆڵەكان و دروست كردنی 

دەسماڵ و فەقیانە.

ھەر جۆرە ئێكسســــــوارێك بایەخێكی تایبــــــەت و نەرمی ھەیە، 
تەنانەت جیاوازییەكانی لەگەڵ جلوبەرگدا دیارە و بەھای خۆی 
دەنوێنێ لە جوانكاریدا، خانمان كاتێك جانتای دەســــــتیان لە شان 
نابێ یان لەلایان نەبێ، ھەســــــت بە ونبوونی شــــــتێك دەكەن، كە 
جگە لەوەی جەنتای دەســــــت كەرەستەیەكە بۆ ھەڵگرتنی شت و 
مەك و ئێكسسواری دیكە، ھەروەھا بەشێكی جوانی دەنەخشێنێ، 
جانتای دەست لە جوانترین دیمەنەكانی كە دەبێ بچووك و ناسك 
بــــــێ، ئەوەش وادەكات ھێمایەكی پایەبەرزی ھەبێ و لە بەرھەمە 
جوانەكانــــــدا بێ، زیاتریش كاتێك لە شــــــوێن و بۆنە فەرمییەكان 
وەك ئاھەنــــــگ یان بۆنەی تایبەت، لەو شــــــوێنانەدا گرنگی ئەو 
ئێكسسوارە بایەخی زیاتری پێدەدرێ و بەمەش شێوازێك لە بواری 
جوانكاری بەدی دەكەین، یەكێك لــــــە گونجاندنی جانتا لەگەڵ 
جلوبەرگ گرنگییەكی ئەوتۆی ھەیە، لەم رێگەیەشــــــدا دەتوانین 
بە رەنگ یان شێوازی جانتا و جلەكە گونجاوترین مۆدە ببەخشین، 
بۆیە ھەر شێوازێك لەو گونجاندنە ئەنجامێكی گەورەی دەبێ لە 
بواری جوانكاریدا، بەمــــــەش دەتوانین بوارێكی جوانكاری بەدی 
بكەیــــــن لە كاتی ھەڵگرتنی جانتای دەســــــت و بە تایبەت كاتێك 

لەگەڵ جلوبەرگێكدا شیاو و گونجاو دەبن.

جانتای دەست ھەڵدەبژێریت؟
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كــــــە نزیكیی و لێكچوونێك كراوە لــــــە نێوان ڕەنگەكان، ئەمە 
لە كاتێدا بەشێوەیەك دروســــــتكراوەو رێكخراوە كە جەستەی 
منداڵەكە دەپارێزێت لەبەر ئەوەی تیشــــــكی رۆژ لە ھاویندا 
بەھێزەو پشتی منداڵ لەبەر ناسكی توانای بەرگەگرتنی 
كەمــــــە بەم ئەو شــــــێوەیە وا رێكخراوە كە كوی لەگەڵ 
بێت بۆ پارێزگای لە تیشــــــكی رۆژ لەگەڵ ئەوەشــــــدا وا 
دروستكراوە لەگەڵ تەنكی جلەكە لەشی منداڵەكە زۆر بەر 

رۆژ نەكەوێت و دیار نەبێت. 

دنیــــــای منداڵ دنیایەكی جیاوازەو پــــــڕە لەنھێنی و جوانی و پاكی، 
بۆیە لە جل و بەرگ و پۆشــــــاك و جونكاریشــــــدا بەشێوەیەكی جیاواز 
بەدیار دەكەوێت و لە ئێســــــتادا مۆدەكانی جلی منداڵ بایەخی زیاتری 
پێدەدەرێت و ئارەزوومەندانی بواری جل و بەرگ و ئێكسســــــوارات شان 
بە شانی بایەخدان بە تەمەنەكانیتر بایەخ بەمنداڵیش دەدەن، بەشێوەیەك 
دیزاینەرانی جل و بەرگ لە ھەر وەرزو نمایشــــــێكدا كۆمەڵێك مۆدەی 
جل و بەرگی جوانی تەنســــــیقكراو نمایشدەكەن، بۆ ئەم وەرزەی ھاوین 
ئەم ســــــتایلە جلە شێوازی جوانی جل و بەرگە بۆ كیژۆن بەشێوەیەك 

بایەخدان بە بواری ئێكسســــــوارەكان، ھەمیشە كاردانەوەی خۆی 
دەبێ لەلایەن خانمان و گرنگییەكی ئەوتۆی پێدەدرێ، لە كاتێكدا 
پێویستە ئەو بوارە لەو وەرزەدا گرنگی زیاتری پێبدرێ، چونكە لە 
وەرزی ھاویندا شــــــێوازەكان دەردەكەون و زیاتریش ءئێكسســــــوارەكان 
پشكی شێریان بەر دەكەوێ و لە بەرانبەر بەشەكانی دیكەی جوانیدا، 
بۆیە ئەو جۆرە ئێكسسوارانە بەپێی تەمەنی خانمان گۆڕانكارییان 
بەسەردا دێ، ھەر مۆدەیەك جوانی و ئاوێتە و گوزارشت لە تەمەنی 
ئەو كەســــــە دەكات كە دەیپۆشێ، لێرەدا ئەوكچانەی تازە پێدەگەن، 

پێویســــــتە لەگەڵ تەمەنەكانی دیكەدا جیابن، چونكە ناگونجێت 
كاتێك كچێكی تازە پێگەیشتوو ئێكسسوارێكی خانمێكی (٢٥) 
سان بپۆشێ، ھەر یەكە بەپێی تەمەنی خۆی گرنگی بەو بوارە 
دەدەن و ئێكسســــــوارێك ھەڵدەبژێرین، لە بواری جوانكاریشدا ئەو 
لایەنەیان پەراوێز نەخســــــتووە و بایەخیان پێــــــداوە، وەك ئەو چەند 
ئێكسسوارەی لە دەســــــتی كچانی تازە پێگەیشتوو دەخرێن و كە 
گوزارشت لە جیھانێكی پڕ خۆشەویستی و ھەست و سۆز دەكات 

و دیمەنێكی سەرنجڕاكێش و جوانیشی ھەیە.

جلی ھاوینە بۆ كیژۆن 

٧٥ ٢٠١٣/٧/١٥ ژمارە (٩٣٧) 

كــــــە نزیكیی و لێكچوونێك كراوە لــــــە نێوان ڕەنگەكان، ئەمە 
لە كاتێدا بەشێوەیەك دروســــــتكراوەو رێكخراوە كە جەستەی 
منداڵەكە دەپارێزێت لەبەر ئەوەی تیشــــــكی رۆژ لە ھاویندا 
بەھێزەو پشتی منداڵ لەبەر ناسكی توانای بەرگەگرتنی 
كەمــــــە بەم ئەو شــــــێوەیە وا رێكخراوە كە كوی لەگەڵ 
بێت بۆ پارێزگای لە تیشــــــكی رۆژ لەگەڵ ئەوەشــــــدا وا 
دروستكراوە لەگەڵ تەنكی جلەكە لەشی منداڵەكە زۆر بەر 

رۆژ نەكەوێت و دیار نەبێت. 

جلی ھاوینە بۆ كیژۆن 

ژمارە (٩٣٧)  ٢٠١٣/٧/١٥
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سەمەرەی كاریگەرییە 
ھونەرییەكان 

یەكەمین ئوتۆمبێل 
لە ھەولێر 

ان!
رەك

سەی
رە 
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پاسی (٥) نھۆمی!

ئەكتەرەكانــــــی بــــــواری فیلم و ســــــینەما، بە چەندین 
شــــــێوەی جیا دەردەكەون كە لە شێوەی سرووشتیان بەدوورن و 
تەنانەت ھەندێكیان بە ئەستەم دەناسرێنەوە، ئەمەش بەھۆی 
كۆمەڵێك ماكیاژ و كاریگەریی ھونەری و بە ھێز كە بەسەر 
ئــــــەو ئەكتەرانە دەھێنــــــن، لە ھەندێك حاڵەتــــــدا پێچەوانەی 
كارێكتــــــەری خۆی دەبێ واتە رەنگە ئەكتەرەكە كەســــــێكی 
ھێواش و لەســــــەرخۆ بێ، كەچی لە فیلمەكەدا بە كەسایەتی 
و رۆڵێكی توند و تاوانبار دەربكەوێ، یەكێك لە ســــــەیرترین 
ئــــــەو كاریگەری و گۆڕانكاریانەی كە بۆ ئەكتەرەكان كراوە، 
ئەویــــــش كچە ئەكتەر (گوینت پاڵترۆ)یــــــە و كە لە فیلمی 
(شــــــالۆ ھاڵ)دا بەشداری كردووە، شێوەی خۆی پێچەوانەیە 

لە فیلمەكەدا.

زۆر جــــــار ھاتنــــــی ئوتۆمبێل بۆ 
كوردســــــتان یــــــان شــــــاری ھەولێر 
دەگێڕنەوە بۆ ســــــەردەمێكی كۆن، 
كــــــە زیاتریــــــش وەك پێشــــــبینییەك 
نیشانی دەدەن، بەم ھەندێكیانیش 
ســــــەرچاوەیەكی مێژوویــــــی تۆمار 
دەكــــــەن و دەبــــــن بــــــە مێژوویەكی 

زەمانــــــی خۆی جــــــۆرە ئوتۆمبێلێك ھەبــــــوو، زۆربەی خەڵك 
ھاتوچۆی پــــــێ دەكرد، پێیدەگوترا (پەســــــت) لــــــە ژمارەی 
داھاتــــــووی گوندا ئــــــەو بابەتە بە تێر و تەســــــەلی دەبینن، 
بێگومان ھەر یەكە لە ئێمە پاس و ئوتۆمبێلی گواســــــتنەوەی 
خەڵكــــــی بینیوە، لە پێشــــــوودا كە بە(ئامانە) دەناســــــرا، كە 
گوزارشتنی لە (ئەمانە)ی گواســــــتنەوە و گەیاندن دەكرد، 
پاسی گواستنەوەی خەڵك ھەردەم لە یەك نھۆم بووە، كەچی 
وادیــــــارە لە وتی بەریتانیا نــــــەوەك تەنیا بە یەك نھۆمی، 
بەڵكو بە (٥) نھۆمیش پێڕاناگەن، ئەو پاسە لە (٥) نھۆم 
پێكھاتووە و كۆمەڵێــــــك خەڵك ھەڵدەگرێ و دەگوازێتەوە، 
بەم ئەو جۆرە پاسە كێشەیەكی ھەیە، كە ناتوانێ بە ژێر 
پرد و شوێنە نزمەكاندا بڕوات، ئەگەر ئەو پاسە لێرە بێ، 
لەبەر وایەری كارەبا و شتی ھەڵواسراو، ناتوانێ بڕوات.

راستەقینە، ئەوەی دەگێڕنەوەو دەڵێن 
: یەكەمین ئوتۆمبێل لەلایەن ھێزە 
سەربازییەكانی بەریتانیا و ئەڵمانیا 
لە ســــــانی بەر لەھەڵگیرســــــانی 
جەنگی یەكەمی جیھان بۆ عێراق 
و كوردســــــتان ھێنراون، كەچی لەو 
ھاتوون،  ئوتۆمبێلانەی  ئەو  كاتەدا 
زیاتر سەربازی بوون، بەم یەكەمین 
ئوتۆمبێلی خەڵك یان مەدەنی ھاتۆتە 
(١٩١٥)دا  ســــــاڵی  لە  كوردستان، 
بووە، ئەویش لەلایەن ســــــەربازێكی 
ئەڵمانی ھێناویەتی، جێگەی باسە 
ئەو ئوتۆمبێلە ھاتۆتە سەر قەی 
لەویــــــش خەڵكی ھەولێر  ھەولێر و 
سەیریان كردووە و شتێكی جوانیش 
بووە، ئەو وێنەیەش ئەو ئوتۆمبێلەیە 

كاتێك لە ھەولێر وێنەی گیراوە.

چەنــــــدە دیمەنێكــــــی جوانە، ئەڵقەی ھاوســــــەرگیری یان 
ئەنگوســــــتیلە لە پەنجەی كچانی كورد بێ، لەوەش جوانتر 
ئەوەیــــــە كاتێك ئەو ئەڵقە و ئەنگوســــــتیلانە گوزارشــــــت لە 
كوردســــــتان یان رەنگەكانی ئای كوردستان بكەن، لەلای 
زۆربــــــەی نەتەوەكان یان خەڵكانی جیھان، ئا و نەخشــــــی 
وتیان بە بچووككراوەیی لەســــــەر ســــــینگیان دەدەن، وەك 

ئەڵقە و ئەنــــــــــــــــــــــــــگوستیلە لە رەنگ و نەخشی ئای كوردستان

زەمانــــــی خۆی جــــــۆرە ئوتۆمبێلێك ھەبــــــوو، زۆربەی خەڵك 
ھاتوچۆی پــــــێ دەكرد، پێیدەگوترا (پەســــــت) لــــــە ژمارەی 
داھاتــــــووی گوندا ئــــــەو بابەتە بە تێر و تەســــــەلی دەبینن، 
بێگومان ھەر یەكە لە ئێمە پاس و ئوتۆمبێلی گواســــــتنەوەی 
خەڵكــــــی بینیوە، لە پێشــــــوودا كە بە(ئامانە) دەناســــــرا، كە 
گوزارشتنی لە (ئەمانە)ی گواســــــتنەوە و گەیاندن دەكرد، 
پاسی گواستنەوەی خەڵك ھەردەم لە یەك نھۆم بووە، كەچی 
وادیــــــارە لە وتی بەریتانیا نــــــەوەك تەنیا بە یەك نھۆمی، 

بەڵكو بە (
پێكھاتووە و كۆمەڵێــــــك خەڵك ھەڵدەگرێ و دەگوازێتەوە، 
بەم ئەو جۆرە پاسە كێشەیەكی ھەیە، كە ناتوانێ بە ژێر 
پرد و شوێنە نزمەكاندا بڕوات، ئەگەر ئەو پاسە لێرە بێ، 
لەبەر وایەری كارەبا و شتی ھەڵواسراو، ناتوانێ بڕوات.

پرد و شوێنە نزمەكاندا بڕوات، ئەگەر ئەو پاسە لێرە بێ، 
لەبەر وایەری كارەبا و شتی ھەڵواسراو، ناتوانێ بڕوات.

پرد و شوێنە نزمەكاندا بڕوات، ئەگەر ئەو پاسە لێرە بێ، 
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پەیكەرتاشــــــی، یەكێكە لــــــە لق و پۆپی ھونەردا، كــــــە بوارێكی بە 
نرخــــــەو كاریگــــــەری و تایبەتمەندی خۆی ھەیە، لــــــەلای خۆمانیش 
گرنگییەكــــــی تەواو بەو بــــــوارە دراوە و تەنانەت لە چەندین شــــــوێن و 
سەرشــــــەقامەكاندا پەیكەری كۆن و نوێ دروست كراون، بەم یەكێك 
لە ســــــەیرترین گرنگی پێدان بە پەیكەرتاشــــــی، لە وتی ئیسپانیایە، 
لەو وتەدا خۆشەویســــــتییەكی گەورەیان بۆ ئەو ھونەرە ھەیە، تەنانەت 

ھەر شــــــەقامێكی ئەو وتە بە پەیكەرێكــــــدا رازێنراوەتەوە، زیاتریش 
پەیكەرەكانی ئەو وتە لەســــــەر گیانداران و شــــــتی سرووشــــــتی و 
خواردنە، یان وەك ریكلامێك بۆ شــــــوێنێك بەكاریدەھێنن، تەنانەت لە 
ھەندێك شــــــوێن لە جیاتی ھەڵواسینی ریكلام و تابلۆكان، پەیكەریان 
بەكارھێنــــــاوە، وەك یەكێك لە پەیكەرەكان ریكلام بۆ دووكانێكی پیتزا 

خواردن دەكات.

بێگومــــــان گوێمان لێ بــــــووە كاتێك 
دەڵێن : ئەو جلە لە پێســــــتی گیانداران 
دروســــــت كراوە، یان لە خوری و تووكی 
گیاندارانە، جگە لــــــەوەش بە نرخێكی 
بە  دەكــــــەوێ،  دەســــــتمان  گرانبەھــــــا 
تایبــــــەت كاتێك كە جلەكە ئۆرجیناڵ و 
تەواوی جلەكە لە پێســــــت یان خووری 
گیانداران بێ، كۆمپانیایەكی بەریتانی 
بیرۆكەیەكی سەیر و جوانی بۆ دروست 
بووە، ئەویش ســــــوود وەرگرتنە لە قژی 
مرۆڤ بۆ دروست كردنی جلوبەرگ، 
نەوەك پابەند بن بە پێســــــت و خووریی 
گیانــــــداران، بۆیە دەســــــتیان كردووە بە 
دروســــــت كردنی جلوبەرگی لەم جۆرە، 
كە لە قژی مرۆڤەوە دروســــــت كرابێ، 
زیاتریش لە قژی ئەو كەسانە وەردەگرن 
كە قژیــــــان درێژە و بەھێــــــزە، ھەروەھا 
كەســــــێك دەتوانێ قژی خۆی ببڕێ و 
بیبات بۆ لای ئەو كۆمپانیایە، ئەوانیش 
جلێكی لەسەر دروســــــت دەكەن بەپێی 
حەز و ئارەزووی خۆت، ئەو كۆمپانیایە 
نــــــاوی (وەینگ)ە وھــــــەر جلێكی بە 

(٣٨) وەرەقە دۆلار دەفرۆشێ.

جلوبەرگ لە قژی 
مرۆڤ 
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لە دوای كۆتایی ھاتنی جامی كیشــــــوەرەكان كە وتی 
بەرازیل نازناوی پاڵەوانییەتەكەی بەدەســــــت ھێنا، وادیارە 
لــــــە ژاپۆنیش جامێكی دیكەی تۆپی پێی كیشــــــوەرەكان 
كراوەتــــــەوە بۆ تۆپی پێ، كە ئەوجارەیان بۆ مرۆڤ نییە و 
تەنیا ماسی كیشــــــوەرەكان یاریی دەكەن، ئەو جۆرە یارییە 

بۆ چەند ماســــــییەكی راھێنراوە تاوەكو یاری 
تۆپی پێ بكەن و لەناو شوێنەكەی خۆیاندا 

وەك گۆڕەپانی یاریگای لێكراوە و جگە 

لەوەی ناوبژیوان و تۆپ و ســــــتوون و گۆڵ ھەیە، لە ھەر 
كیشوەرێك ماسییان ھێناوە و یاریان لەگەڵ یەكتر پێدەكەن 
و ئاخۆ بزانن كێ براوەی یاری تۆپی پێی كیشــــــوەرەكانی 

ماسی دەبێ، ئەمەش دەبێتە جۆرێكی 
دیكەی یاری تۆپی پێ !

جامی ماسیی كیشوەرەكان!

ھێمایەك بۆ خۆشەویســــــتیان بەرانبەر وت و نیشتمانیان، وادیارە لەلای خۆمانیش ئەو 
پایە و خۆشەویســــــتییە بۆ كوردستان ھەیە و دەبێ زیاتریش بێ، چونكە ئا و نەخش و 
وتمان لە ھەموو شتێك جوانتر و پایەدارترە، لە كوردستانیش ئەڵقە دروست كراوە لەسەر 
شــــــێوەی نەخش و رەنگەكانی ئای كوردســــــتان، كە دیمەنێكی زۆر جوان و پڕ بایەخی 
ھەیە، لەوەش جوانتر نابێ كاتێك ئەو ئەڵقە و ئەنگوســــــتیلە لە نەخش و رەنگی ئای 
كوردستان لە پەنجەی كچ و كوڕانی كورد ببینرێ.                                            

ئەڵقە و ئەنــــــــــــــــــــــــــگوستیلە لە رەنگ و نەخشی ئای كوردستان
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چاوی خۆی و پشیلەكەی 
ھاوڕەنگە!

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩

تەرازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١

دووانە ٥/٢١ - ٦/٢٠

كەوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١

بیر لەوە  ھیچ كاتێك 
كەئەگەر  نەكەیتــــــەوە 
دان بە ھەڵەكانتدا بنێیت ئەوا 
لــــــە رێزو حورمەتت كــــــەم دەبێتەوە، بەڵكو 
دەبێتە ھۆی ڕاست بوونەوەت و خۆشی و 

شادی دڵت داگیر دەكات.

ئــــــەو دنیایە تەنیا رۆژێك 
و دووان نییــــــە، رۆژێك 
ھەر دێت ئەو كەســــــەی 
بەرامبەرت  ھەڵوێســــــتی  كە 
خراپە، پەشــــــیمان بێتەوە، كەمێك دان 

بەخۆتا بگرە.

باری  چەنــــــدە  ھەر 
داراییت خراپە بەم 
زۆر ناخایەنێت دەرگایەكت 
لەبەردەمــــــدا دەكرێتــــــەوە كــــــە دەبێتە 
ھۆی ئاســــــوودەیی و ژیانت لا شیرین 

دەكات.

دڵــــــی  پێویســــــتە 
كــــــەس  خۆشەویســــــترین 
لەخۆت نەشكێنی، چونكە 
ئەو كەســــــە زۆر ھەڵوێستی 
چاكــــــی ھەبووە بەرامبــــــەر بەتۆ، زۆر 

ئاگاداری تەندروستیت بە.

وا پێویســــــت دەكات ئەو 
بە  ئێستات  كێشــــــەیەی 
بێ دەنگی چارەسەر بكەیت، 
چونكــــــە ناحــــــەزت زۆرەو ھــــــەوڵ دەدەن 
كێشەكەت ئاڵۆزتر بكەن، ھەر لەم ماوەیەدا 

كەمێك ماندوو دەردەكەویت.

وا  كارەی  ئەو  ئەگەر 
كە  لێدەكەیتەوە  بیری 
سەردەكەویت  ئاسانەو 
تیایدا ئەوا بەھەڵــــــەدا چوویت، واز 
لــــــەم كارەت بێنە ئەگینا شكســــــت 

دەھێنیت.

دڵــــــی ئــــــەو دنیایە تەنیا رۆژێك  پێویســــــتە 
كــــــەس  خۆشەویســــــترین 
لەخۆت نەشكێنی، چونكە 

بێ دەنگی چارەسەر بكەیت، 

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھەوڵبدە ئەنجامی  ئەم شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بەپیت پڕ بكەرەوە كە لەكۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لەماوەی (٥) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی (١+٢+٣) كۆ بكەیتەوە بە مانای (شوێنێكە خەڵك لێیدەژی و پێچەوانەی گوندە)
- پیتی خانەكانی (٥+٦+٧) كۆ بكەیتەوە بە مانای (شتێكە لە خوری دروست دەكرێ و كۆ دەكرێتەوە)

- پیتی خانەكانی (١+٤+٣) كۆبكەیتەوە بە مانای (پێچەوانەی ئاشتی) 
- پیتی خانەكانی (٥+٢+١)كۆ بكەیتەوە بە مانای (پێچەوانەی خراپ) 

* وەمی ژمارەی پێشوو وشەی (رێبوار) بوو
زاخــــاوی مێشك

) خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

) كۆ بكەیتەوە بە مانای (شتێكە لە خوری دروست دەكرێ و كۆ دەكرێتەوە)

- ڤیكتۆر ھۆگۆ دەربارەی ژیان 
دەڵێ :

لە ژیانمدا لەوە پەشیمان نەبووم كە 
بۆچی نەم گوت، بەم زۆرجار لەوە 

پەشیمان بووم كە بۆچی گوتم.

ران
ودا

 نا
دی

پەن

شــــــتێكی  بەڕاســــــتی   -
دوو  كاتێــــــك  سەرســــــوڕھێنەرە 
كەســــــی نامــــــۆ دەبن بــــــە دوو 
بــــــەم  ھــــــاوڕێ،  باشــــــترین 
بەراستی ناخۆشــــــە كاتێك دوو 
باشــــــترین ھاوڕێ دەبن بە دوو 

كەسی نامۆ!

رەنگی چــــــاو، بەھایەكی سرووشــــــتییە و چاوی ھەر وتــــە
كەســــــێك لە رەنگ و شــــــێوەیەكە، كاتێك ئــــــەو حاڵەتە 
دەكەوێتــــــە بەر چاو كە كەســــــێكی دیكە رەنگی چاوی 
وەك تۆیــــــە و لەلات یان خۆشەویســــــت دەبێ یان ئیرەیی 
پێدەبەی، ئەوەی سەیرە لەلایەن كچێكی وتی ھەنگاریا 
بە ناوی (ســــــیلیا) كە پشــــــیلەیەكی ھەیە، چاوی ئەو 
كچە و پشیلەكەی ھاوشێوە و ھاو رەنگە، بۆیە بەیەكەوە 
وێنەیان گرتووە ورەنگی ھەریەكە ھاوشێوەی یەكترە و لە 

رەنگی شینی ئاوییە.



٧٩ ژمارە (٩٣٧)  ٢٠١٣/٧/١٥
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ورە
نگا
رە

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩

شێر ٧/٢٣ - ٨/٢٢

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨

گوڵەگەنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢

نەھەنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠

لەبواری سۆزدارییەوە 
رەنگە گۆڕانكارییەك 
بەكتوپــــــڕی لەبیروڕاكانــــــت رووبدات، 
بەم پێویســــــتە لەســــــەرت بەژیرییەوە 

بڕیار بدەیت نەك بە ھەڕەمەكی.

خەفەت  و  خەم  ئەوەندە 
بەخۆتا  بەزەییت  مەخۆو 
نەیەتەوە، چونكە زۆر كەســــــی 
دیكــــــە ھەیــــــە زۆر لەتــــــۆ زیاتر 
لەژێر باری ســــــەختی ژیاندا دەژی، باری 

سۆزداریت كەمێك ساردی تێدەكەوێت.

كێشــــــەكانت  ئیمــــــڕۆ 
و  دەچن  نەمــــــان  بەرەو 
كەمێك ھێور و لەســــــەر خۆ 
دەبیتــــــەوە، ھەروەھا ھــــــەوڵ دەدەیت 
پەیوەندییەكانــــــت بگێڕیتەوە دۆخی 

پێشوو.

باشــــــتر وایە كەس لەخۆت 
نەڕەنجێنــــــی، چونكــــــە تۆ 
زۆر  بەكاتێكــــــی  ئێســــــتا 
ناســــــك و دژواردا تێدەپەڕیت، 
ھەوڵــــــی زیاتــــــر بدە بۆ گەیشــــــتن بە 

خۆشەویستەكەت.

ئەمڕۆ لەوانەیە گرفتێك 
یەخەت بگرێت و تووشی 
دڵەڕاوكێت  و  نائومێدی 
بكات، بۆیە ئاگاداری خۆت بەو 

ھەرگیز ھێمنی لەدەست نەدەیت.

تەندروســــــتیت  بــــــاری 
دەڕوات،  باشــــــتر  بەرەو 
بیركردنەوە یەخــــــەی گرتووی، ئەوەندە 
بیر لەخۆشەویستەكەت مەكەوە ڕۆژێك 

ھەر دێت پێی بگەی.

رەنگە گۆڕانكارییەك 
بەكتوپــــــڕی لەبیروڕاكانــــــت رووبدات، 

نەیەتەوە، چونكە زۆر كەســــــی 

و  دەچن  نەمــــــان  بەرەو 
كەمێك ھێور و لەســــــەر خۆ 

خەفەت  و  خەم  ئەوەندە 
بەخۆتا  بەزەییت  مەخۆو 
نەیەتەوە، چونكە زۆر كەســــــی 

باشــــــتر وایە كەس لەخۆت 
نەڕەنجێنــــــی، چونكــــــە تۆ 
زۆر  بەكاتێكــــــی  ئێســــــتا 

ئەمڕۆ لەوانەیە گرفتێك 
یەخەت بگرێت و تووشی 
ئەمڕۆ لەوانەیە گرفتێك 
یەخەت بگرێت و تووشی 
ئەمڕۆ لەوانەیە گرفتێك 

تەندروســــــتیت  بــــــاری 
دەڕوات،  باشــــــتر  بەرەو 

ھەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی ناوی زنجیرە درامایەكی كوردیت بۆ دەردەچێت :

وەمی ژمارەی پێشوو :  فرمێسك

ز وىنه مم

 رۆژێكیان باوكێــــــك بە كوڕەكەی یاری پیت ریزكردن
دەڵــــــێ : كوڕم ھیچ شــــــتێك لە ژیاندا 
مەعجونێكی  كوڕەكەش  نییە،  مەحاڵ 
ددان دەھێنــــــێ و دەیڕژێنــــــێ و بــــــە 
باوكی دەڵێ : ئەگــــــەر مەحاڵ نییە، 

مەعجوونەكە تێبكەوە ناوی !

 یەكێك لە شوێنێكی بەرز دەكەوێت 
و سەری دەشكێ و دەچێتە لای دكتۆر، 
دكتۆریش دوای پشــــــكنین دەڵێ ئەوە 
دەبێ بدوورێتــــــەوە تاوەكو چاك بێتەوە، 
ئەویش گوتی : بــــــە چەند ئەو كارەم 
بۆ دەكەیــــــت، دكتۆریش گوتی : (٢) 
وەرەقە، ئەویش پارەكەی پێ زۆر بوو، 
گوتــــــی : ئەی بە چەند بۆم بزمارڕێژ 

دەكەیت !

نوكتە

ئەوانەی بەھرەمەندن، دەتوانن كاری جوان و ســــــەیر ئەنجام 
بدەن، ھەر كەسێك بەھرەیەی ھەبێ، بێگومان ئەنجامێك لە 
كارەكانی بەدی دەكــــــرێ، ھاووتییەكی وتی نیجێریا بە 
ناوی (ســــــیا لیۆن)، جگە لەوەی كەســــــێكی ھەژارە، بەم 

گەیشــــــتە ئەو كارەی ئەوەی لە بیرۆكــــــەی دابوو، ئەویش 
دروســــــت كردنی وێنە و یاری جوانە لە كۆنە پێو، ئەوەی 
سەیرە ئەو یارییانە دروست دەكات و بە خۆڕایی بە مندانی 

دەبەخشێ. 

یاریی مندان لە كۆنە پێو


