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ئێلەگ و كراسی 
روون بۆ كراسی 
كوردی

ئەو هەنگاوانەی لە پێش������وو و ئێس������تادا بۆ زیاتر جوانكردنی 
بەرهەمەكانی كراس������ی كوردی بەردەوامە و رۆژ لە دوای رۆژ 
لە ستایل و شێوەی جوانتر و رازاوەتر دەردەكەوێت، بەڵام گرنگە 
كە ستایلی كۆن و ش������ێوازە سەرنجڕاكێشەكەی خۆی بمێنێتەوە 
و پارێزراو بێت. وەك دەزانین بەش������ەكانی كراسی كوردی زۆرن 
و هەریەكە بە مانای خۆی گوزارشت لە جوانی جلەكە دەكات 
و تەنانەت هەر بەش������ێكی تەواوكەری ئەوەی دیكەیە. ئەمەش 
وادەكات كە جوانیی كراس������ەكە بە گشت بەشەكان لە كۆتاییدا 
جوانییەكی رەه������ا بێ و هەر جیاوازیی������ەك لەگەڵ رێگاكانی 
دیكەدا جیاوازتر و جوانترە. پۆش������ینی ئێلەگ كە بەش������ێكی 
سەرەكییە لەگەڵ كراسی كوردی، دەبێ�تە ئەنجامی رێكخستن 
و تون������د كردنی كراس������ەكە، بەڵام لە پێش������وودا 
ئێلەگ گەورە و ش������ۆڕ بوو، كەچی 
ل������ە مۆدەكانی ئێس������تادا كورت و 
بچووكە، سەرەڕای ئەوەی شێوەی 
تازە سەرنجڕاكێش������تر و جوانترە، 
بەڵام شێوە كۆنەكەش كە گەورە 
بووە، ئەوی������ش كاریگەری هەیە 
لەس������ەر جوانكردنی كراسدا. لە 
لایەكی دیكەی كراسی كوردیدا 
ش������تێكی گرنگتر هەیە، ئەویش 
جۆری ئەو قوماشەی بۆ كراسەكە 
دادەنرێ������ت، زیاتر ل������ە مۆدەكانی 
پێش������وودا كراس������ی روون، كە تەنكە 
و ژێ������رەوەی دی������ارە، مۆدەیەكی 
بەرچاو بوو، هەمان شێوە لە 
كراسەكانی ئێستادا بەدی 
دەكرێت و ئەو لایەنەش 
بوارێكی سەركەوتووە 
هەڵبژاردنی  ب������ۆ 
كراسی روون بۆ 
جلی كوردی. 
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هەر لایەكی م������اڵ دیكۆرێكی جیاوازە لەگەڵ بەش������ەكانی 
دیكەدا، بەمەش جوانی دیكۆر دەكەوێتە س������ەر شێوە و رەنگی 
كەرەس������تەكان، یان چۆنییەتی دانان و رێكخستنی كەرەستەكان، 
جوانیی دیك������ۆر لەو كات������ەدا دەردەكەوێت ك������ە دوای دانانی 
كەرەس������تەكان و گۆڕانكارییەكی بچووك بەسەر جێگە و رەنگی 
كەرەستەكاندا، دەبێتە رێگەیەكی سەركەوتوو بۆ دیكۆری ماڵ، 

چونكە لە دانانی كەرەس������تەكان لە یەكەم هەنگاودا، كەم و كوڕی 
و جیاوازی لێ دەردەكەوێ������ت، بۆیە دوای دانانی هەر دیكۆرێك، 
دەب������ێ گۆڕانكارییەكی بچووك بكرێت بەس������ەر دیكۆرەدا تاوەكو 
بەو ئەو ئەنجامە بگات كە مەبەس������تە. یەكێك لەو دیكۆرانەی كە 
پێویس������تی بە گۆرانكاری نییە و نابێ، ئەویش دانانی دیكۆر لە 
رەنگی وەنەوش������ەیی، كە دیكۆرێكی شیاو و گونجاوە،بە تایبەت 

بۆ ئەوانەی س������ەرەتای ژیانیان دەست پێدەكات كە پێویستیان بە 
ماڵ و دیكۆرێكە لە رەنگێكی كراوە و جوان بێ. دانانی رەنگی 
وەنەوش������ەیی، مانای ئەوە نییە س������ەرتاپای رەنگی كەرەستە و 
دی������وارەكان لەو رەنگە بێت، لە رێگەی هەڵبژاردنی بەش������ێك لە 
كەرەستەكان لەو رەنگەدا، رێگەیەكی سەرەكییە بۆ جوان كردن و 

رازاوەكردنی دیكۆری ماڵ.

رەنگی وەنەوشەیــــــــــــــــــــــــــــــــــــی بۆ دیكۆری ماڵ

لەگەڵ ه������ەر باب������ەت و بەرهەمێكی ت������ازە لە بواری 
جوانكاریدا، دەكرێ رێگای تازە بدۆزرێتەوە بۆ ئەو كەرەستە 
و بەرهەمانەی كە لە كاری ت������ازەوە دیزانیان بۆ دەكرێت، 
چونكە گۆڕانكاری و لێهاتووی������ی لە بواری جوانكاری 
ب������ەرەو س������ەرەوەیە و هەردەمی������ش ل������ە كاری تازەیە، ئەو 
ئێكسسوارانەی زیاتر بەرچاون و دیمەنی خۆیان لە دەست 
نادەن، بە گوێرەی ئەو بەشەی كە لەگەڵیدا دەگونجێنرێت، 
بەمەش هەر ئەو ئێكسسوارەیە، لە بوارێكی تازە و كراوەدا 
رێگەی خ������ۆی دەگرێ������ت و هێمایەكی ج������وان بە خۆوە 
دەبینێت، جانتای دەس������ت شێوەیەكی 
بەرچاو و دیمەنێكی جوانی هەیە، 
تەنانەت جگە لەوەی بەش������ێكی 
زۆری دەس������ت جوان دەكات، 
لەگ������ەڵ  ب������ەڵام 

جانتای مامناوەنــــــــــــــــــــــــــدی و رەنگاوڕەنگ
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هەر لایەكی م������اڵ دیكۆرێكی جیاوازە لەگەڵ بەش������ەكانی 
دیكەدا، بەمەش جوانی دیكۆر دەكەوێتە س������ەر شێوە و رەنگی 
كەرەس������تەكان، یان چۆنییەتی دانان و رێكخستنی كەرەستەكان، 
جوانیی دیك������ۆر لەو كات������ەدا دەردەكەوێت ك������ە دوای دانانی 
كەرەس������تەكان و گۆڕانكارییەكی بچووك بەسەر جێگە و رەنگی 
كەرەستەكاندا، دەبێتە رێگەیەكی سەركەوتوو بۆ دیكۆری ماڵ، 

چونكە لە دانانی كەرەس������تەكان لە یەكەم هەنگاودا، كەم و كوڕی 
و جیاوازی لێ دەردەكەوێ������ت، بۆیە دوای دانانی هەر دیكۆرێك، 
دەب������ێ گۆڕانكارییەكی بچووك بكرێت بەس������ەر دیكۆرەدا تاوەكو 
بەو ئەو ئەنجامە بگات كە مەبەس������تە. یەكێك لەو دیكۆرانەی كە 
پێویس������تی بە گۆرانكاری نییە و نابێ، ئەویش دانانی دیكۆر لە 
رەنگی وەنەوش������ەیی، كە دیكۆرێكی شیاو و گونجاوە،بە تایبەت 

بۆ ئەوانەی س������ەرەتای ژیانیان دەست پێدەكات كە پێویستیان بە 
ماڵ و دیكۆرێكە لە رەنگێكی كراوە و جوان بێ. دانانی رەنگی 
وەنەوش������ەیی، مانای ئەوە نییە س������ەرتاپای رەنگی كەرەستە و 
دی������وارەكان لەو رەنگە بێت، لە رێگەی هەڵبژاردنی بەش������ێك لە 
كەرەستەكان لەو رەنگەدا، رێگەیەكی سەرەكییە بۆ جوان كردن و 

رازاوەكردنی دیكۆری ماڵ.

رەنگی وەنەوشەیــــــــــــــــــــــــــــــــــــی بۆ دیكۆری ماڵ

جلوبەرگیش������دا یەكدەخرێت و بەمەش نمایش������ێكی ئەوتۆ 
دروست دەكات، كە جێگەی ئاماژە دانە بە جۆر و رەنگی 
جانتای دەست، لە بەرهەمەكانی ساڵی تازەدا و زیاتریش بۆ 
وەرزی زستان و بەهار، جانتای شێوە ناوەند هەڵبژێردراوە، 
وەك ئێكسس������وارێك كە جێگەی ش������یاو و گونجاندن بێ، 
لەگەڵ دانانی رەنگیشدا بیر و ڕایەكی دیكە هەیە، ئەویش 
بە جۆراجۆری رەنگ������ەكان، یان هەر جەنتایەك لە جۆرێك 
بێ، بەم������ەش گەورەترین جوانی دەبێ������ت كاتێك لەگەڵ 

رەنگی جلوبەرگ یان ئێكسس������وارەكانی دیكەدا 
یەكدەخرێت. جانتای شێوە ناوەند 

و جۆراجۆری لە رەنگەكان، 
بۆ  شیاوە  مۆدەیەكی 

ساڵی تازە.

جانتای مامناوەنــــــــــــــــــــــــــدی و رەنگاوڕەنگ

رەنگە هەندێ������ك لە خانم������ان رەنگی 
شینی تۆخیان لەلا سەیر بێت بۆ دانانی 
رەنگێكی  ماكیاژی پشت چاو، كەچی 
زۆر نایابە كاتێك ئەو رەنگە بۆ پشت چاو 
دادەنرێت، ش������ێوازێكی جوان و رازاوەی 
دەبێت كاتێك رەنگی ش������ین بە تۆخی لە 
پشت چاوەكان بێ، لەگەڵ رەنگی رەش، 
كە رەنگی دووەم������ی ماكیاژەكە دەبێت، 
دەتوانی������ن رەنگی چاو زیاتر دیار بخەین 
و لەگەڵ ئەوەشدا دیمەنی ماكیاژەكە لە 

دوور و نزیكدا بە ئاس������انی دیار دەبێت، 
س������ەرەتا دەكرێ رەنگی س������پی لە ژێر 
چاو بدرێت، دواتر رەنگی ش������ینی تۆخ 
لەسەرەوەی چاو دەدرێت واتە پشتی چاو 
بە رەنگی ش������ین تۆخ دەكرێت، پاشان بە 
رەنگی رەش، نێوان رەنگە سپی و شینەكە 
تێكەڵ دەكرێت، بەمەش رەنگێكی گەش 
و جوان دەردەخات، دواتریش رەنگی سپی 
ژێرەوە بە فڵچە تێكەڵ دەكەین و تاوەكو 
رەنگە ش������ینەكە بە جوانی دیار بێت، لەو 
لایەنەشدا ماسكارا كردنێكی سادە زیاتر 
مۆدەكە جوانت������ر و رازاوەتر دەكات. بەم 
رێگەیە و بە هەنگاوەكان كە لە وێنەكاندا 
روون كراوەتەوە، دەتوانن هەمان ئەو جۆرە 
ماكیاژە ش������ینە بەدەست بهێنن بۆ پشت 

چاوەكانتان.

ماكیاژی چاو لە 
رەنگی شینی تۆخ

جوانی و ناس������كی پێ������اوی فلات یان ب������ێ پاژنە، بۆتە 
مۆدەیەكی باو لە ماڵ و لە دەرەوەش������دا، ئەمەش لە كاتێكدا 
سوودی ئەو پێاوە وەك جوانییەكەیەتی، شێوەی خنجیلانەی 
پێاو یان س������ەندڵی بێ پاژن������ە، جوانییەكی جیاوازی هەیە 
لەگەڵ كەرەس������تەكانی دیكەدا، هەروەها لەگەڵ هەر جۆرە 
كەرەس������تە و مۆدەیەكی دیكەشدا گونجاوە و رێك دەكەوێت. 
بە تایبەت كاتێك لەگەڵ جلی كورت وەك تەنوورە و س������ترێج 
ل������ە پێ دەكرێت، زیاتریش دەبێت������ە مۆدەیەكی جوانتر كاتێك 
لەگەڵ پانتۆڵ و جینز )كابۆی( دەپۆش������رێت. شێوازەكانی 
ئەو جۆرە پێاوە دیم������ەن و بەهایەكی ئەوتۆی هەیە، كە لە 
ماڵ و دەرەوەشدا دەكرێ لە پێ بكرێ، لەپاڵ جوانییەكەی، 
سوودێكی گەورەی هەیە بۆ بواری تەندروستی و یارمەتی 
رۆیش������تن و جووڵەكردن دەدات، ئەمەش بەهۆی بچووكی و 
نەرمی ئەو جۆرە سەندڵەیە. جۆرەكانی پێاوی فلات لە دوو 
جۆری سەرەكی خۆی دەبینێتەوە، یەكەمیان بوونی رەنگێكی 
تۆخ و جوان وەك رەنگەكانی : س������وور- زەرد –پەمەیی، كە 
لەگەڵ ئەو رەنگانەدا زیاتر گرنگی بە نەخش دەدرێت لەسەر 
ئەو پێاوانە، بە پێچەوان������ەش لەگەڵ رەنگە كاڵەكان وەك : 
رەش و س������پی، زیاتر گرنگی بە قەیتان دەدرێت لەو ستایلە، 
ئەمەش بۆ یەكس������ان كردنی جوانی هەردوو لایەن و بۆ زیاتر 

جوانكردن و سەرنجڕاكێش كردنی شێوەی پێاوەكەیە.

سەندڵ و پێڵاوی بێ پاژنە 
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ئەوان������ەی كاری خۆیان دەكەن ل������ە جیهانێكی تایبەت 
ب������ە خۆیان دەژین و رۆژانەش بەهرەی تازە لە كارەكانیان 
یان لە جۆر و ش������ێوەی كارەكانی������ان دەكەن، یان هەندێك 
لە كارەكەیاندا فێرە ش������تی جوان دەبن، كە لەلای ئێمەش 
بەرهەمێكی جوان دەردەچێت و رەنگە لەلای خۆیەوە بە 
كارێكی س������ادە و ئاسایی بێت. وەك ئەو كوڕە كوردە كە 
كاری پاقاوە فرۆش������تن دەكات و تەنانەت بە كیلۆمەتر 
دەڕوات و ئەو س������ینییە پاقاوەیەی لەسەر سەری داناوە 
و بەبێ گرتنی و پاقاوەكانیش ناكەوێت. )ئیهان( كوڕە 
گەنجێكی كوردس������تانە و تەمەنی )26( ساڵە، نزیكەی 
)13( س������اڵە كاری پاقاوە فرۆشتن دەكات، لەو كاتەی 
من بینیم لەس������ەر ش������ەقامێكدا دەڕۆیشت و سینییەكی 
گەورەی پاقاوەی لەس������ەر سەر بوو، وەك خۆی پێگوتم 
: كە ئەو پاقاوەی س������ەری نزیك������ەی )25( كیلۆگرام 
دەبێ������ت و كە ماوەی )2( كیلۆمەترە لەس������ەر س������ەری 
داناوە، هەروەه������ا دەڵێت : كە لەگەڵ كارەكەی ڕاهاتووە 
لەوەی ئەو بارە گرانە لەس������ەر سەری بێ و بەرێگاشدا 
بڕوات، چونكە ئەگەر بە دەستەكانی پاقاوەكە بگرێ، 
دەس������تەكانی دێش������ی و بێزار دەبێ، بەڵام وادیارە مل و 
هێزی س������ەری ئەو كوڕە گەنجە باشە و كە دەتوانێت بۆ 
ماوەی )2( كیلۆمەتر )25( كیلۆ شتێك لەسەر سەری 

هەڵبگرێت.

بەهرەی گەنجێكی 
پاقلاوە فرۆش!

س������ینەما لە كوردستان لە بارێكی نزمدایە و تەنانەت ئەوەندە گرنگی 
پێنادرێت، ئەگەرچی هۆڵەكانی سینەما هەن، بەڵام سەردانیان ناكرێن و 
بە چۆڵی دەمێننەوە، جگە لەوەی گرنگی بە س������ینەما نادرێ، هەروەها 
رۆشنبیری س������ینەما نەماوە، وەكو دەزانین لە پێشوودا سینەما هەبووە و 
خەڵك بە خۆیان و خێزانەوە سەردانیان كردووە، لە هەر یەكە لە شارەكانی 
هەولێر و س������لێمانی و دهۆك و كەركوك، ئەوەی س������ەیر بێت، لە كەركوك 
لە ساڵانی شەستەكاندا، س������ینەما هەبووە، كە بە سینەمای شەوانە یان 
س������ینەمای هاوینە بەناوبانگ بووە، ئەمەش یەكێك بووە لە س������ینەمای 
كراوە یان بە س������ینەمای هاوینە ناسراوە، لە ساڵی )1962( هەبووە، كە 
ش������وێنێكی كراوە و گەورە بووە، جێگەی خەڵكی ب������ۆ كراوە و تەنانەت 
شاشەكەی لە پارچە قوماشێكی گەورە بووە و بە ئامێری سینەمایی كە 
بە تیش������ك لە قوماشەكەی داوە، وەكو دەگێڕنەوە و دەڵێن : لەوكاتە )8( 
ش������وێنی نیشاندانی فیلم هەبووە، كە ئەوەش وەك لایەنێكی گرنگ بووە 
لە كەركوك كە خەڵك بە خێزان و بە گش������تی سەردانیان كردووە، كەچی 
ئێس������تا تەنیا چەند هۆڵێكی سینەما ماوە لە كەركوك كە كەس سەردانی 
ناكات جگە لەوەی كە بۆنەیەكی تایبەت هەبێ و شوێنەكەی بۆ كارێكی 

دیكە بەكاربهێنن.

سینەمای هاوینە لە كەركوك 

كێشەی نیش������تەجێ بوون لە كوردستانیشدا ماوە و پەنا بە خوا 
ساڵ لە دوای ساڵ، باشتر دەبێ و ئەوانەی خاوەن خانوو نین، لە 
رێگەیەكدا دەرفەتێكیان بۆ دەڕەخس������ێت و دەبن بە خاوەن خانووی 
خۆیان، وادیارە وڵاتی )چین(یش س������ەرەڕای ئەو پێش������كەوتنەی 
هەیانە، ئەوانیش دووچاری كێش������ەی نیش������تەجێ بوون دەبنەوە و 
بۆی������ە لە داهێنانێكی جوان و خنجیلان������ەدا، كوڕ و كچێكی ئەو 
وڵاتە كە ناویان )سیانگ و لیان(ە، خانوویەكی بچووك و جوانیان 

     خانووی بـــــــــــــــــــــــــــــــــــچووك و گەڕۆك

لە گوندێكی وڵاتی ئیس������پانیا بە ناوی 
یاری  فیس������تیڤاڵی  سەیرترین  )بیورنال(، 
كردن و كات بەس������ەر ب������ردن هەیە، ئەویش 
ئەوەیە لە مانگی )2(ی هەموو س������اڵێكدا 
كەسێكی ئەو گوندە دەهێنن و پۆشاكێكی 
س������ەیری لەبەر دەكەن، ئەو كەس������ەی ئەو 
پۆش������اكە لەب������ەر دەكات، دەبێ������ت بەهێز و 
باش بێت، لەگەڵ ئەوەش������دا بەناو شەقام و 
شۆستەی ئەو گوندە تێپەر دەبێت و رۆژێك 
پێش فیس������تیفاڵەكە، س������ەلكی شێلم، كە 
بەهێزە و رەقە، ئەوەی بتوانێ ئەو كەس������ە 
بەلێدانی سەلكە ش������ێلمێك بكەوێنێت، ئەوە 
خەڵاتێكی باش وەردەگرێت، ئەو كەس������ەی 
ئ������ەو كارە دەكات، دوای ئەوەی دەكەوێ، 

كەسێكی دیكە شوێنی ئەو دەگرێتەوە.

فیستیڤاڵی 
شەڕە شێلم
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دروس������تكردووە، كە خانوویەكی گەڕۆكە و دەتوانرێت لە شوێنێك 
بۆ شوێنێكی دیكەی بگوازنەوە، لە هەر كوێیەك بە دڵیان بێت و 
حەزی پێبكەن، پایسكیلەكەیان دەوەستێنن و ماڵێكی جوان ئامادە 
دەكەن. س������ەیری ئەو دوو كوڕ و كچ������ە ئەوەیە، كە باخچەیەكی 
بچووكیان دروس������ت كردووە و ئەویش باخچەیەكی راس������تەقینەیە 
و لەو كاتەی لە ش������وێنێك بچن بۆ شوێنێكی دیكە، باخچەكەش 

لەگەڵ خۆیان دەبەن. 

     خانووی بـــــــــــــــــــــــــــــــــــچووك و گەڕۆك

رەوەند بەختیار
ئەش������كەوتی كەرەفتوو یەكێكە لە بەرهەمە مەزنەكانی تەلارسازی و 
مێژوەكەی دەگەڕێتەوە بۆ س������ەدەی س������ێیەمی زایینی. ئەم ئەشكەوتە 
مێژووییە لە مەوداری ٧5 كیلۆمتری نێوان دووشاری سەقز و دیواندەرە 
هەڵكەوت������ووە. واتە ب������ە نزیكەی بە یەك ئەندازە لە هەردوو ش������ار دوورە. 
نزیكترین گوند لەم جێگە مێژووییە دێی )میرسەعی(یە كە لە باكووری 

رۆژهەڵاتی ئەشەكەوتەكەوەیە..
ئەم ئەشكەوتە سەرسووڕهێنەرە جوان و مێژووییە لە ناو دڵی زنارێكی 
بەرز لە ناوچەی سەقز هەڵكەوتووە و ئاواییەكانی مەحموو ئاوا لە باشوور، 
میر س������ەعید لە ڕۆژئاوا، عەلی ئاوا لە باك������وور و یوزباش كەندی لە 

ڕۆژهەڵات ئەشكەوتی كەرەفتوویانگرتوەتە باوش.
كەرەفتوو بە یەكێك لە شوێنەوارە هەرە كۆن و خاوەن شارستانییەتی لە 
مێژینە ناو دەبرێت و لە هەموو وەرزەكانی س������اڵدا گەشتیاران و هۆگران 
و لایەنگرانی ئاس������ەوارە كۆنەكان لە ناوخۆ و دەرەوەی وڵات بۆ بینینی 
ئەم شوێنەوارە سەردانی س������ەقزدەكەن. كەرەفتوو ئەشكەوتێكی بەردین و 
سروش������تییە و زانایان وای ب������ۆ دەچن كە رەنگە لە دەورەی س������ێیەمی 

زەویناسیدا درووست بووبێت.

ئەشكەوتی كەرەفتوو

س������ەیر و جوانەكان مایەی  باڵەخانە 
سەرسوڕمانن، كە بە چەندین شێوازی 
ئەندازی������اری ج������وان و س������ەرنجڕاكێش 
دروست دەكرێن یان نەخشی بۆ دادەنێن، 
ئەمەش وادەكات لەو كاتەی باڵەخانەكان 
دروست دەكرێن و ش������ێوەیەكی جوان و 
سەیر دەبەخشن، یەكێك لە باڵەخانەكانی 
 )sony( كۆمپانی������ای  ب������ە  س������ەر 
ژاپۆنی كە تایبەت بە دروس������ت كردنی 
ئامێرەكان������ی یاری ك������ردن، وەك پلەی 
ستەیش������ن )play station( ك������ە 
ئامێرێكی خۆشە بۆ یاری كردن، بۆیە 
ئەوانیش باڵەخانەیەكیان لەسەر ئامێری 
جۆری پلەی ستەیش������ن )3( درووست 
ئامێرەكە چۆنە،  ش������ێوەی  كردووە، كە 
هەمان نەخشی ئەندازەیان بۆ باڵەخانەكە 
بەكارهێناوە، ئەم باڵەخانەیەش دەكەوێتە 

شاری )كونامی( لە وڵاتی ژاپۆن.

باڵەخانەیەك لە 
شێوەی پلەی ستەیشن !

ئەوان������ەی حەز ب������ە كاری جوان و س������ەیر دەكەن، كە 
بیرۆكەیەك������ی جوانە لە خۆیانەوە دەس������ت پێدەكات و بە 
كارێكی س������ەیر كۆتایی پێدێ، دوو هاوڵاتی بەریتانی 
كە ئێستا لە باش������ووری كارۆلینای ئەمەریكی دەژین، 
ناویان )ئەلیكس و لیزا(یە، لەگەڵ ئەوەی پەیوەندیەكی 
خۆشەویس������تی نێوانیاندا هەیە، بۆیە تاوەكو ئێستا )29( 
ئاهەنگی هاوس������ەرگیریان ئەنجام داوە، واتە بەر لەوەی 
ببنە هاوس������ەری یەكتر ب������ە نی������ازی )50( ئاهەنگی 
هاوس������ەرگیرین و ك������ە دایانن������اوە لە س������الی )2014( 
ئاهەنگێكی گ������ەورەی جەماوەری بك������ەن و ئاهەنگی 
یەكەمیشیان لە شاری مانجستەری بەریتانی بوو، دواتر 
لە كۆلۆمبیا و سلفادۆر و پیرۆ و هاوای ئاهەنگیان ساز 
ك������ردووە، بۆ هەر جارێكیش بە جلی بووك و زاوا خۆیان 
رازاندۆتەوە و خەڵكیشیان داوەت كردووە. ئەوەی جێگەی 
س������ەیرە، گشت پارە و شتی خۆیان هەڵگرتووە و لەگەڵ 
خۆیان بردووە، بە نیازی ئەوەی تاوەكو رۆژی ئاهەنگی 
راس������تەقینە، زۆرترین ئاهەنگی تایبەتی هاوسەرگیری 

ئەنجام بدەن.

)29( ئاهەنگی 
هاوسەرگیری دەگێڕن!!
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بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بەپیت پڕ بكەرەوە كە لەكۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لەماوەی )5( خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2+3+4( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی سارد(
- پیتی خانەكانی )4+6+٧( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پیاو بە زمانی ئینگلیزی(

- پیتی خانەكانی )4+6+3( كۆبكەیتەوە بە مانای )گیاندارێكی خشۆك و زەهراویە( 
- پیتی خانەكانی )4+5(كۆ بكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی نێر( 

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )شیواشۆك( بوو بۆ زاخــــاوی مێشك

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 7/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

ی  ر ب������ا
س������تیت  و ر ند تە
مەكەو  فەرامۆش 
لەهیچ ش������تێكیش زی������ادەڕەوی مەكە، 
ئاگادارب������ە خێرا بڕی������ار نەدەیت ئەگینا 

تووشی هەڵەیەكی ترسناك دەبیت.

و  س������تۆ پە ڵە پا
ن  كا ە ر فش������ا
ن  ی������ا ر یگە ر كا

ر  سە دەبێ������ت، لە دەروونی������ت  ب������اری 
لەژیان������ی خێزانی������ت  گۆڕانكاریی������ەك 
روودەدات ی������ان پەیوەندییەكی تایبەتیت 

دەكەوێتە ژێر هەڕەشەوە

كەسێكی  ئەمڕۆ 
بەئەزم������وون زیرەك 
ی  ر گا ژ م������ۆ ئا
چاك������ت دەكات، ئەگەر بەگوێی بكەیت 
واقعی  ئەمە  دەكەیت، چونك������ە  قازانج 

تۆیەو راستییە.

ب������ارودۆخ  ئەم������ڕۆ 
ب������اش وگونج������اوە بۆ 
ئ������ەوەی ئ������ەو پرۆژەیەی 
لەمێش������كتدایە زیات������ر تاوتوێی بكەیت، 
پێش  دێتە  ب������ۆ  باشیش������ت  دەرفەتێكی 
بۆئ������ەوەی س������اتێكی ب������اش لەگ������ەڵ 

ئەڤیندارەكەت ببەیتە سەر.

بۆت������ۆ  ئەم������ڕۆ 
پرش������نگدارە  ڕۆژێكی 
بەدیهێنانی  بۆ  باش������ە  و 
ئ������اوات و حەزێكت، لەگەڵ 
ئ������ەوەش رەنگە كاروب������اری خێزانی و 
كۆمەڵایەتیت كەمێك باری دەروونیت 

بشڵەژێنێت.

لەهی������چ  ئەم������ڕۆ 
پرۆژەیەك دەستپێشخەر 
لەس������ەر  رەنگە  مەبە، 
ئارەزووی دۆستەكەت بەناچاری واز 

لەهەندێك رەفتارو نەریت بهێنیت.

هەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی ناوی یاریزانێكی كۆنی یانەی هەولێر بۆ دەربچێ . 

وەڵامی ژمارەی پێشوو : حەمرین

ه ڵنب زا سع اف

یاری پیت ریزكردن

كەرەستە 
یان كێك !

كاری جوان بە چەندین بیرۆكەی سەیر و رێگەی جیاواز 
دێت������ە ئەنجام دان، ئەمەش وادەكات كە خەڵك سەرس������وڕمان 
بكات لەوەی دوو بیرۆكە لە یەك كەرەس������تە یان لە یەك بابەتدا 
بدات. وەك ئەو چەند شێوەیە، كە هەر یەكە جۆرێكە و دروست 
كراوە، بەڵام ئەگەر بە وردی س������ەیری بكەیت و لێی نزیك 

بیتەوە، دەتوانیت بیخۆیت و نۆش������ی بكەیت، چونكە 
ئەو كەرەس������تانە )كێك(ە بەڵام لە ش������ێوەی 

دیكەدا دروست كراون.
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وێنە و بیر 
كردنەوە

تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

 رەنگە ئەمڕۆش تووڕەیی 
و هەڵچوونت پێوە دیار بێت، 
بۆیە هەوڵب������دە بەنەرمی و 

ئارامی هەڵسوكەوت بكەیت، 
كێش������ەو گرفتەكانیش������ت ئەوەندە گەورە 

مەكە.

ئەمڕۆ بۆت������ۆ ڕۆژێكی 
ئ������ارام و خ������ۆش دەبێت و 

دەبەخش������ێت،  پێ  دڵنیاییت 
لەوانەیە هەواڵێكی دڵخۆشكەریش 
ببیستیت سەبارەت بە پڕۆژەكەت.

لەبەپرسیارییەتی  ئەمڕۆ 
رامەكە،  ئەركەكان������ت  و 
بۆ  بكە  ئامادە  خۆش������ت 

پێش������بینی  چاوەڕواننەكراو  رووداوێكی 
نەكراو، بۆی������ە كارەكانت ب������ێ بەرنامە 

جێبەجێ مەكە.

ئەم������ڕۆ تاكڕەوان������ە بە 
بەڵكو  م������ەدە،  بڕیار  خێرا 

بە راوێژكردن و تاوتوێكردنی 
بدە،  بڕیار  ئینج������ا  بابەتەكان 

نەخەیت  ب������زە  بێت  بەزۆریش  هەوڵب������دە 
سەرلێوانت.

ڕەنگە ئەمڕۆ هەڵچوونێكی 
لە ڕادەبەدەر بەسەرتا زاڵ 
بێت، ئەمەش لە ئەنجامی 
كە  گۆڕانكاری  هەندێك 

لە بواری كاردا رووبەڕووت دەبێتەوە.

ئەمڕۆ یەكێك دەناسیت 
دەكات  هاوكاری������ت  و 

هاوڕێكانیش������ت  و  كارێك  لە 
ڕۆڵێكی باشیان دەبێت لەكۆتایی هێنان 
ب������ە گرفتەكانت، باش������ترە ئەمڕۆ هیچ 

گەشتێك نەكەیت.

- لە یەكێك دەپرسن، »كۆنترین گیاندار چییە لە سەر ڕووی 
زەوی؟«

ئەویش لە وەڵامدا دەڵێ:
»زێبرا.«
پێی دەڵێن:

»بەچیدا دەزانیت؟«
ئەویش دەڵێ:

»چونكە ڕەشوسپییە.

نوكتە

 - ئۆریانا فالاجی دەڵێت:
دەگونجێ مرۆڤ بیس������ت س������اڵ لەگەڵ كەسێك بژی و ئەو 
كەسە هەر غەریبە بێت بۆی، دەشگونجێت بیست دەقە لەگەڵ 
كەس������ێك بێت و ت������ا كۆتایی تەمەنی نەتوانێ فەرامۆش������ی 

بكات.

پەندی ناوداران

بەهارحسێنی:
تۆ شه قامێکی دوور و درێژی

بۆ دوان له  عه شق
ئه تبارێنێ بیرت
چه تر ته ڕم ده کا

 باران ...
ئه مدوورێ به  کراسه که ت

له  به رمدا و
ئه مخافڵێنێ به  خه یاڵێكی خه یاڵاوی.

دیـــوانــە شـــیعر

وڵاتی چین بە وڵاتی دایكی س������ەیر و س������ەمەرە ناس������راوە، هەر 
بۆیە هەرچی ش������تی س������ەیرە لەو وڵاتە دەردەكەوێت، ئەگەرچی لە 
رێژەی ژمارەی دانیش������توان زیاترن لە ملیارێك كەس، بەڵام وادیارە 
گیاندارەكان������ی ئەو وڵاتەش بە بوارێكی س������ەیر دەردەكەون، وەك ئەو 
پش������یلەیە كە دوو باڵی جوانی هەیە لەس������ەر پش������تی، كە لە شاری 
)هیوانگ(ی چینی لەو كاتەی لە دایك بووە بەم شێوەیە بووە، بەڵام 

ناتوانێ بفڕیت، تەنیا دەتوانێت باڵەكانی بجووڵێنێتەوە.

پشیلەیەكی باڵدار!

- لەم وێنەیەدا كۆمەڵێك قوتابی 
دەرچوونن،  ئاهەنگی  رۆژی  لە 
كە هەر یەكە لە ش������وێنی خۆی 
دانیشتووە و ئەوەی سەیرە، یەكێك 
لە قوتابیەكان بەشێكی جەستەی 
بی������دۆزەرەوە، كە  دیارە، هەوڵبدە 
تەنیا ئەو لە ناویان و دەبینرێت.


