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س������ەرەڕای ئەو پێشكەوتنە خێرا و جوانەی لە 
بواری جوانكاری و مۆدە لەسەر جلوبەرگی 
ك������وردی دەكرێ، تاوەك������و ئەمڕۆش مۆدەی 
جوان و تازە لەس������ەر جلی كوردی دەردەكەوێ، 
ه������ەر یەكە جۆرە س������تایل و مۆدەیەكی خۆی 
پێوە دی������ارە، وادەكات ببێتە یەكێك لەو جلانەی 
شانبەشانی مۆدەی جلوبەرگی جیهانی، نمایش 
و جوان������ی خۆی وەدەربخات. لە س������تایلە تازە و 
جوانەكانی جلی ك������وردی، گرنگیدانە بە جۆر و 
رەنگ و ش������ێوەی جلە كوردیەكە، ئەمەش لەسەر 
خواست و بەپێی مۆدە تازەكانەوە دەبێ، یەكێك لە 
ناس������كترین ئەو مۆدانە، كە بە ستایلێكی تێكەڵ 
نێ������وان رەنگی س������وور و رەش ئامادەكراوە، وادەكات 
ببێتە یەكێك لە رازاوەترین كراسی كوردی. بەهۆی 

ئەوەی رەنگی س������وور و رەش، پێوەندییەكی ئەوتۆي 
هەیە، بە تایبەت لە بواری جلوبەرگەوە، لەو كراسەدا، 
توانراوە جلی ژێر كراس������ەكە ل������ە رەنگی رەش بێ، 
هەروەها كراسی س������ەرەوە لە رەنگی سوور و بوونی 
ش������ێوەی گوڵ لە رەنگی سوور، سەرەنجڕادەكێشی 
بەرەو كراس������ەكە زیاتر، كە وادەكات رەنگە رەشەكە 
ون بێ، چونكە دیمەنێكی شایس������تە دەبەخش������ێ 
تەنانەت رەنگدانەوەی رەنگە سوورەكە بە تەواوی 
دەردەكەوێ. كراس������ی لەم جۆرە ك������ە وێنەكەی 
لە فاش������یۆن ئەربیل وەرگیراوە، پێویس������تی بە 
ئێكسسوار هەیە، بە تایبەت ئێكسسواری زیوو، 
چونكە، رەنگی زیوو رەساس������ی دەبێ و خۆی 
لەگەڵ رەنگە سوور و رەشەكە تێكەڵ دەكات و 

رەنگێكی جیاواز دەبێ.

جلی كوردی گوڵدار لەگەڵ ئێكسسواری زیوو

 لە ژمارەی پێش������وودا باسمان لە كراس������ەكانی خانمانی بووك كرد بۆ وەرزی
 هاوین، ئەمجارەیان شێوە تازەكانی تەسریحەی خانمان بۆ ئەو وەرزە هەڵدەبژێرین
 و لەگەڵ مۆدە و تەس������ریحەكانی پێش������وودا بەراوردیان دەكەین، لە وەرزەكانی
 پێشوودا بە تایبەتي بەهار و زستان، تەسریحەی خانمانی بووك، شێوەیەكی خاو
 و كراوەی پێوە دیار بوو، بەڵام لەگەڵ ئەو وەرزە دەبێ جیاكاری بكەین لەنێوان
 مۆدەی تەس������ریحەی وەرزەكان، لە وەرزی هاوی������ن، كاتێك خانمێك لە رۆژی
 بووكێنیدا دەبێ، بێگومان كەش������ێكی گەرم و نالەبار دەبێ، بۆیە پێویستی بە
 جۆرە تەس������ریحەیەكە كە شیاو بێ لەگەڵ مۆدەی ئەو وەرزە، هەروەها سوودی
 هەبێ لەو كاتەی لەو كەش������ە گەرمەدا دەبێ، زیاتریش مەبەست لەوەدایە كە
 تەسریحەكە تێكەنەچێ و بە جوانی خۆی بمێنێتەوە، دەتوانین لەو لایەنەوە ئەو
 جۆرە تەسریحانەوە هەڵبژێرین، كە قژ بە شێوەیەك ببەسترێ، یان تەسریحەی بۆ
 بكرێ كە توند بێ و تاوەكو تێكەنەچێ، بەڵام لە رواڵەتدا یان دیمەنی خاو بێ،
 ئەمەش بە گوێرەی قژەكە دەوەستێ، چونكە قژی خاو و قژی بەهێز جیاوازی
 هەیە لە نێوانیان، بەڵام كە توانیمان یەكێك لەو جۆرە تەس������ریحانە بەكاربهێنین،
 دەتوانین یەكێك لە گەورەترین مۆدەكانی تەسریحەی هاوین بۆ قژی خانمانی
 بووك دەستەبەر بكەین، سەبارەت بە رەنگی قژ، زیاتر هەوڵدەدرێ رەنگی زەرد
 یان زەردی كاڵ، كە بە مێش و نیگرۆ ناس������راوە، مۆدەیەكی سەرەكی بێ بۆ

.خانمانی بووك لەو وەرزە

تەسریحەی هاوین بۆ قژی خانمانی بووك

ش������ێوازی برۆ، یەكێكە لەو لایەنانەی كە دەبێتە هۆی دەرخس������تنی 
رووخسار بە جوانترین شێوەوە دیمەنی خۆی دەپارێزێ و دەتوانێ لەگەڵ 
بەش������ەكانی دیكەی رووخسار، هاوس������ەنگی جوانی گشتی رووخسار 
دەربكەوێنێت و لەم رێگەیەوەش، جوانی برۆ بەرەو ئاڕاستەیەكی دیاری 
كراو لە رەنگ و شێوەی برۆوە دەبێ. سەرەڕای بوونی مۆدەكانی برۆ 
بە چەندین جۆرەوە، كە ئەوانەن : برۆی )ئەس������توور – پڕ – كەوان-
باریك-شێوەی ژمارە هەشت-تاتۆ-هێڵی شكاو( كە هەر یەكە مۆدەیەكە 
ب������ۆ خۆی و لەگەڵ جوانی خۆیەوە هەن������گاو دەنێ، بەڵام گرنگترین 
لای������ەن ئەوەیە كە چ������ۆن بتوانین برۆ ل������ە دوورەوە دەربكەوێ، چونكە 
هەندێكجار كە برۆ باریك دەبێ، دەرناكەوێ و جوانیەكەشی ون دەبێ، 
بۆ ئەو لایەنەش چارەس������ەر هەیە ك������ە دەتوانین برۆ بە پڕی و جوانی 
دیاربێ ئینجا لە نزیك یان لە دوورەوە. لە چەندین لایەنەوە 
دەتوانی������ن ئەو كارە ئەنجام بدەی������ن، لەوانە : رەش كردنی 
برۆ ب������ە قەڵەمی رەش كردن، یان ب������ە فڵچەی ماكیاژ، 
بە رەنگێكی رەش������ی سادە لەس������ەر برۆ دەدرێ، ئەمەش 
دەبێ بە رێژەیەكی كەم بێ، چونكە ئەگەر بەش������ێكی 
زۆر لە بۆیەی رەش������مان بەكارهێنا،لەگەڵ گەرمی و 
ئەرەقەكردنەوە دەكەوێتە خوارەوە، لە وێنەكاندا جیاوازی 
نێ������وان پێ������ش ئەنجامدانی هەنگاوەك������ەوە و دواتریش 
ئەنجامەك������ەی دیارە، ك������ە دیمەنێكی ج������وان و بە 

هەنگاوێكی سادەوە دەستت دەكەوێ.

چۆنیەتی تۆخ و پڕ كردنی برۆ !

54

20
12

/4
/1

1 
 )8

83
ە )

مار
ژ

نگ
ورە
نگا
رە



55

20
12

/4
/1

1 
 )8

83
ە )

مار
ژ

نگ
ورە
نگا
رە

كاتێك كار لەس������ەر گۆڕانكاری و تازە دانانی دیزاینی جلوبەرگ دەكرێ، پێویس������تی بە چەندین بیرۆكە و كاری 
تازەوە دەبێ، ئەمەش وادەكات كە هەر یەكە لەو هەنگاوانە دەبێ�تە رێگەیەك بۆ دانانی ستایلێكی رازاوە لە جلوبەرگدا، 
بە تایبەت ئەو جلانەی كە مۆدەیەكی باویان هەیە و ناكرێ گۆڕانكاری لەس������ەر ش������ێوەی بكرێ، تەنیا دەتوانین لە 
رووی رەنگەوە گۆڕانكاری بكەین و چونكە رەنگ كاریگەریەكی تەواوی هەیە لەسەر جلوبەرگدا. وەك ئەو ریتمە 

كلاسیكەی كە لە پێش������وودا دانراوە، لەوەی رەنگەكان بەسەر وەرزەكانی ساڵەوە 
دانراب������ێ بۆ جلوب������ەرگ، كە ئەوەش مەرجێكی س������ەرەكیە بۆ رەنگی 
جلوبەرگ، بۆ نموونە : ناكرێ رەنگی س������وور لە وەرزی زستاندا 
بۆ كراس������ەكان دابنرێ، دەكرێ بەڵام دیمەنەكەی شایستە نابێ، 

هەروەها رەنگی رەساس������ی ب������ۆ وەرزی هاوین بێ، چونكە 
ئەوەی������ان دەبێتە هەڵەیەكی زەق ل������ە بواری جوانكاریدا. 
یەكێ������ك لەو رەنگە كراوە و دیارانەی كە هەردەم دیمەنی 
جوانە، بە تایب������ەت لەگەڵ كراس دەگونجێ، رەنگی 
)وەنەوش������ەیی(یە، كاتێك كراس لەو رەنگە دەبێ، 
كاردەكاتە س������ەر ون كردنی نەخش و س������تایلی 
كراس������ەكە، بەڵام لەگەڵ ئەوەش������دا دیمەنی 
خۆی لە دەست نادات و بە جوانترین شێوە 
خۆی دەردەكەوێنێ، لە رێگەی ئەو 
رەنگەوە، دەكرێ دەس������تە جلێكی 
تایب������ەت بە كراس لەس������ەری 
دابن������رێ و لەگ������ەڵ ئەو 
شایس������تەی  دیمەن������ە 
رەنگدانەوەی  خۆی������ەوە 
جوان و زەقی رەنگەكە 
كراس������ەكە  لەس������ەر 

دەردةكەوێ. 

تایبەتمەندی رەنـــــــــــــــــــــــگ بۆ جلوبەرگ

ئامادەكردنی : ساریە پشدەری
خانمان دەتوانن س������وودێكی گ������ەورە وەربگرن، بەرهەم و ئ������ەو كارانەی كە 
پێس������تیان دەپارێزی و دەتوان������ن لە رێگەیەوە، ببن بە خاوەن پێس������تێكی نەرم 
و ناس������ك، بۆیە دەبێ پێس������ت پارێزراو بێ، لە كاتێكدا هەندێك لە خانمان لە 
تەمەنێكی بچووكەوە دەستی تووشی لۆچ دەبێتەوە، یان كەسانێكتان بینیوە كە 
دەس������تەكانیان پیرتر نیشان 
دەدات لەچاو رووخساریان. 
چرچی و لۆچی، وشكی 
و رەش������ی لە نیش������انەكانی 
دەس������تن. پێس������تی  پیری 
دەتواندرێ������ت  ب������ەڵام 
بەكارهێنانی  ب������ە 
خاڵ  هەن������دێ 
رێنمای������ی  و 
ی  ر ن������كا ا جو

و پزیش������كی ئەو نیش������انانە بەدوابخرێت. لەبەر ئەوەی پێس������تی دەست زۆرتر 
رووبەرووی وش������ك بوون دەبێتەوە، واباشە بەش������ێوەیەكی بەردەوام كرێمی نەرم 
كەرەوەی پێس������ت بەكار بهێنن. بە تایبەت پاش دەس������ت شۆرین، لە لایەكی تر 
شێلانی دەس������ت دەبێتە هۆی بەخشینی ئارامی، لە ناو بردنی ماندوویی كار 
و زیادكردنی هاتووچۆی خوێن، لە زۆربەی وڵاتان ئەم كارە وەك پیش������ەیەكی 
پزیش������كی كاری پێ دەكرێت. هەڵبەت وا باش������ترە لەكاتی شێلان كرێمی نەرم 
كەرەوە بە كار بهێنرێت، هەروەها بۆپاراستنی جوانی نینۆكەكان واباشە بەردەوام 
دەوروبەری نینۆكەكان پاك رابگیرێت و بە )بڕەڕ( كە ئامێركە نینۆك رێكدەخات 

رێ������ك بكرێن. ل������ە یادتان نەچێت لە ش������وێنی پیس و 
وشكەوە بۆ پاراستنی پێس������تی دەستان دەستەوانەی 

خوری و گونجاو بەكار بهێنن. ئەگەر س������ەلامەتی 
و جوانی دەس������ت لەلای ئێوە گرنگە،ئەم رێنمایە 
جێبەجێ بكەن شەوانە پاش بەكارهێنانی كرێمی 
نەرمكەرەوە دەستەوانەیەكی كەتان لەدەست بكەن، 

بەمەش  ئەنجامێكی باشی دەبێ.

چەند خاڵێك بۆ پاراستنی پێستی دەست
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ب������واری رۆژنامە و چاپەمەنی ك������وردی، یەكێكە 
لەو بوارە پێش������كەوتووانەی كە ساڵانێكی زۆرە لە 
كوردستان دەس������تی پێكردووە، تەنانەت شۆڕشێكی 
بەخۆەوە بینیوە، هەر لە سەرەتای دەرچوونی یەكەمین 
رۆژنامەی كوردی دایك، دواتریش لە پەرەسەندنی 
ئەو بوارەوە ئەمەش وای كرد كە یەكەمین چاپخانە 

لە شاری هەولێر لە ساڵی )1925( دابنرێ.
دانانی ئەو چاپخانەیە لەلایەن دانەر و رووناكبیری 
كورد )حوسێن حوزنی موكریانی( بوو كە لە ساڵی 
)1893( لە دایك بووە لە ش������اری مەهابادی ئێران، 
زیاتر دەڵێن بە )حوس������ێن داماو( ناسراو بووە، دوای 
ئەوەی لە س������اڵی )1915( موكریانی چاپخانەیەك 
لە وڵات������ی ئەڵمانی������ا دەكڕێ و دوات������ر پیتەكانی 
دادەنێ،  چاپخانەكەدا  لەس������ەر  )پ-چ-گ-ڤ( 
تاوەكو زمان������ی كوردی بە رێنووس������ی تەواوە كار 
بكات، لەسەرەتادا لە ساڵی )1925( چاپخانەكەی 
هێنای������ە رەواندوز لەوێ گۆڤارێكی چاپ و دەركرد 

بە ناوی )زاری كرمانجی( بۆ ماوەی س������اڵێك، دواتر 
چاپخانەكەی هێنایە ژێر دیواری قەڵای هەولێر، كە 
ئێستا دەكەوێتە نزیك پارێزگای ئێستای هەولێر، ئەو 
ش������وێنە دوای ئەوەی دەكرێ بە چاپخانە و چەندین 
رۆژنامەو گۆڤار و بڵاوك������راوە لەو چاپخانەیە چاپ 
دەك������را، بوو بە مەڵبەندێكی رۆش������نبیری و فیكری، 
زۆربەی نووس������ەرانی گش������ت ش������ارەكانی كوردستان 
س������ەردانی ئەو ش������وێنەیان دەكرد، تەنانەت لەبەردەم 
دەرگای چاپخانەك������ە، كتێبخانەی������ەك هەبوو، لەوێوە 
كتێب و بڵاوكراوەكان دەبینران و بڵاو دەكرانەوە، دوای 
كۆچی دوایی حوس������ێن حوزنی موكریان لە س������اڵی 
)1947( ك������ە بە نەخۆش������ی ماڵئاوایی لە ژیان كرد، 
دواتر لەلایەن )گیوی موكریانی( برای، سەرپەرشتی 
چاپخانەكەی كرد، ئێس������تا لە شوێنی ئەو چاپخانەیە 
كە نەم������اوە، پەیكەرێكی )گیوی موكریانی( لە ژێر 
دیواری قەڵای هەولێر و لە شوێنی چاپخانە كۆنەكە 

دانراوە.

یەكەمین چاپخانە لە كوردستان 

یەكێك������ە لەو میوە خ������ۆش و بە تامەی كە لە 
س������ەرەتای وەرزی هاوین������ەوە دەردەكەوێ، دوو 
ج������ۆری هەیە: )دێمی و ئاوی(، س������ەبارەت بە 
دێمی، لە كۆتایی وەرزی بەهار دەچێنرێت و بە 
ئاوی بارانەوە گەورە دەبێ و پاشان پێویستی بە 
ئاو نییە، چۆنیەتی چاندنی بە ئامێری تەرەكتەر 
دەكێڵدرێت و بە دەست تۆوی گندۆرە یان كاڵەك 
وش������ك دەكرێتەوە و پاش������ان دەچێنرێت، بەهۆی 
كەمی باران لە كوردس������تان جۆری دێمی كەمی 
ك������ردووە، زیاتر لە ناوچەكانی باراني لێوە ببارێ 
لەو شوێنە دەچێندرێت، لە بارەی كاڵەكی جۆری 
ئاوی، بەم شێوەیە دەچێنرێت : سەرەتا زەویيەكە 
خەت خ������ەت دەك������رێ و پێيدەگوترێ )گۆڵ(، 
دواتر تۆوی كاڵەكەكە دەچێندرێ و بە ئاوی ژێر 
زەوی ئاو دەدرێ، لە مانگی جۆزەردانەوە پەیدا 
دەبێ، هەروەها دەكرێ لە وەرزی پاییزیش 
گندۆرە پێبگات، تامەكانی كاڵەك 
یان گندۆرە : ش������یرین و ترش 
و مزرە، ب������ە داری كاڵەك یان 
گن������دۆرە دەگوت������رێ )بڕك( 
بەهۆی ئەوەی لەسەر زەوییەوە 
دەڕوێت و بەرز نابێتەوە، كاڵەك 

یان گندۆرە لە كوردس������تان زیات������ر لەو ناوچانە 
دەچێنرێ كە راستایی و باران دەیگرێتەوە، یەكێك 
لەو كاڵەكە یان ئەو گندۆرە بەناوبانگانەی هەن، 
بە گندۆرەی دێمی یان دێمەكاری ناس������راوە، كە 
دێمەكار گوندێكە دەكەوێتە نێوان شاری هەولێر 
و ش������ارۆچكەی مەخموور. كاڵ������ەك میوەیەكی 
بەسوودە و چەندین ڤیتامینی بەهێزی تێدا بەدی 
دەكرێ، تەنانەت خواردنێكی س������ووكە لەس������ەر 
گ������ەدە بۆ هەرس كردن، هەروەها دەكرێ گندۆرە 
بكرێ بە ش������ەربەت، كە پێيدەگوترێ )شەربەتی 
گن������دۆرە(، ئەویش یەكێكە لە هەرە خۆش������ترین 

شەربەتەكانی میوە و سەوزە.

كاڵەك )گندۆرە(!

 سەرۆك و كەسایەتیە سیاسیەكانی جیهان، ئەوانیش 
حاڵەتی س������ەیر و س������ەمەرە لە ژیانیاندا هەیەو كە هەر 
یەكە بەشێكی ژیانی بۆتە جێگەی گاڵتەجاری، یەكێك 
لەو حاڵەتە س������ەیرانەش، بریتییە لە س������ەرۆكی وڵاتی 
جەزائیر و پێش������ووی فڕەنس������ا كە هەردووانیان باڵایان 
كورتە و لە باڵای خۆیان رازی نین، بۆیە پەنا دەبەن بۆ 
فێڵ و كاری س������ەیر تاوەكو شێوەیان وا نیشان بدات كە 
باڵایان بەرزە، لە یەكێك لە ئۆپەراسیۆنە سەربازییەكانی 
وڵاتی جەزائیر، )عەبدولعەزیز بۆتەفلیقە(ی سەرۆكی 
ئەو وڵاتە لەگەڵ چەند ئەفسەر و كەسایەتی سەربازی 
پایەبەرز وەس������تاوە، كە ئەوان باڵایان لە سەرۆك بەرزترە، 
بۆیە بۆ ئەو شتێكیان لە ژێر قاچی داناوە تاوەكو باڵای 
بەرز نیش������ان بدات و دیار بكەوێ، بەڵام لەوە س������ەیرتر 
ئەوەیە، كە )نیكۆلا س������اركۆزی( س������ەرۆكی پێشووی 
فڕەنسا، لە گشت ش������وێنێك ئەو تەختە دارەی لەگەڵ 
خۆی دەبرد تاوەكو لەس������ەری بوەس������تێ و باڵای بەرز 

نیشان بدات.

فێڵە سەیرەكانی سەرۆكی جەزائیر و فڕەنسا
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كوردستان لە گش������ت لایەنەكانی ژیانەوە 
دەبینێ،  بەخ������ۆەوە  تەواو  پێش������كەوتنێكی 
شانبەش������انی وڵاتان������ی جیهان ل������ە كاری 
جوان و پێش������بڕكێدا دەبێت بۆ پێشخستن و 
كاری تازەی ج������وان هەنگاو دەنێ، یەكێك 
لەو ب������وارە جیهانی و گرنگانەی ئەمڕۆ لە 
جیهاندا ئەنجام دەدرێ، بریتییە لە نمایشی 
جلوبەرگ، كە بوارێكی گرنگە و تەنانەت 
ش������اری )میلانۆ(ی ئیتاڵیا تەنیا بەو بوارە 
ناسراوە، ئەگەرچی بۆ ئێمە درەنگە، بەڵام 
لە كوردس������تان و لە شاری هەولێر یەكەمین 
نمایش������ی جلوبەرگ������ی من������داڵان كرایەوە، 
ئەمەش س������ەرەتایەكە بۆ دەركەوتنی بواری 
نمایش������كاريی لە كوردس������تان، ئەو نمایشە 
لەلای������ەن كچ������ە دیزاینەری ك������ورد )هێلدا 

خۆران������ی( كاری دیزاین������ی جلوبەرگانی 
ب������ۆ ك������راوە، ئەم������ەش دەبێت������ە یەكێك لە 
لەسەر  جلوبەرگ  نمایش������كاری  سەرەتای 
ئاس������تی كوردس������تان و عێراقدا، وا بڕیارە 
كە ل������ە داهاتوویەكی نزیكدا نمایش������ێكی 
جلوبەرگ ب������ۆ خانمان بكرێت������ەوە ئەویش 
هەر لە كوردس������تان ئەنجام دەدرێ و دەبێتە 
یەكەمین نمایشی جلوبەرگ لە كوردستان 
و عێراق، ئەو نمایشە بە بەشداری چەندین 
منداڵی چاوگەش بەڕێ������وە چوو، كە هەر 
یەكە س������تایلێكی جلوبەرگی پۆشیبوو، لە 
داهاتووش������دا نمایش������ێكی جلی كوردی بۆ 
خانمان لە ئارادایە ك������ە بكرێتەوە، ئەمەش 
دەبێتە یەكێك لە تازەترین كاری نمایشكاری 

و جلوبەرگ.

نمایشی جلوبەرگ لە كوردستان

لە ئاهەنگێكی تایبەتدا كە لە ش������اری ئونتاریۆ 
لە كەنەدا، لەو ئاهەنگەدا س������ەیرترین و جوانترین 
تەس������ریحەی قژی ئ������ەو خانمان������ە هەڵبژێدرا كە 
ئامادەی ئاهەنگەكە بوون، یەكێك لەو میوانانەی كە 
بەشدار بووی ئاهەنگەكە بوو، هیچ تەسریحەیەكی 
نەكردوو كاتێك بەو كارەی زانی، بەرەو باری مەی 
خواردنەوە چوو و داوای لە ساقی كرد كە كۆمەڵێك 
قوتووی مەی و بیبس������ی خواردن������ەوەی پێبدات، 
ئەوی������ش كۆمەڵێ������ك قوتووی پێدا، ئ������ەو خانمەش 
هەڵس������ا بە دانانی تەس������ریحەیەكی قژی سەیرەوە، 
كە بە قووتووەكانەوە بەس������توویەتی، واتە لە جیاتی 
قژەوە، كۆمەڵێك  ئێكسسواری  تۆقەو  بەكارهێنانی 
قووتووی بەكارهێنا، ئەوەی سەیرە لە هەڵبژاردنی 
جوانترین تەس������ریحە و مۆدەی قژ، ئەو كچە سەر 
قووتووە بە یەكەم دەرچوو و خەڵاتی ئاهەنگەكەی 

كە )250( هەزار دۆلار بوو پێشكەشی كرا.

تەسریحەیەكی قژ لە قووتوو !

 ساڵانە لە هەر وڵاتێكی جیهان، پێشبڕكێی شاجوانی
 خانمان ئەنجام دەدرێ، تاوەكو ئەو كەسە لە وڵاتەكەی
 پاڵێ������وراو بێ بۆ پێش������بڕكێی ش������اجوانانی جیهان و
 گەردوون، لە وڵاتی كەنەدا پێشبڕكێی شاجوانی ئەو
 وڵاتە دەستی پێكرد، ئەوەی سەیر بێ لەو پێشبڕكێیە
 خانمێكی وڵاتی ئێران، توان������ی نازناوەكە وەربگرێ،
 واتە كچێكی ئێرانی دەبێتە شاجوانی وڵاتی كەنەدا،
 لە ش������اری تۆرینت������ۆی كەنەدی، ل������ە ئاهەنگێكی
 تایب������ەت و گەورەدا، خانمە كچ������ی ئێرانی )بنیاز(،
 ك������ە لە وڵات������ی ئێران لە دایك ب������ووە و دوای ئەوەی
 ب������ەرەو وڵاتی كەنەدا گەش������ت دەكات و لەوێ دەژی
 و دەبێتە خ������اوەن رەگەزنامەی كەنەدی، بۆیە ئەویش
 بەشداری لەو پێشبڕكێیە دەكات و بە جوانترین كچی
 ئەو وڵاتە هەڵبژێردرا، بووە شاجوانی وڵاتی كەنەدا.
 لەوەش سەیرتر، هەر ش������اجوانێك دەبێ جێگرەوەیەكی
 هەبێ، ئ������ەو جێگرەوەش كچێك������ی ئوردنی و خاوەن
 رەگەزنامەی كەنەدی بە ناوی )مەجد(ەوە، كە هیچ
 پێشكەش������كارێكی كەنەدی نەیانتوان������ی نازناوەكە بە
 دەس������ت بهێنن، ئەمەش وەك ئامادەكاری بۆ شاجوانی
 جیهان و گ������ەردوون كە لە مانگی 11ی ئەوس������اڵ

.ئەنجام دەدرێت

سەیرترین شاجوان
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بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بەپیت پڕ بكەرەوە كە لەكۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لەماوەی )5( خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە،

ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+4+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )میهرەجانێكی سینەماییە لە فەڕەنسا پێشكەش دەكرێ(
- پیتی خانەكانی )3+4+1( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی كۆ(

- پیتی خانەكانی )3+2+5( كۆبكەیتەوە بە مانای )هەزار كیلۆ یەكسانە بە چی !( 
- پیتی خانەكانی )3+2+1(كۆ بكەیتەوە بە مانای )هاوشێوەی وشەی لە تەنیشت( 

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )گندۆرە( بوو بۆ زاخــــاوی مێشك

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 3/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

ئەم������رۆ ئەس������تێرەكان هاوكاری������ت دەك������ەن و 
بارودۆخ������ی ژیانت ئارام دەبێت������ەوە، هەرو ها 
كاروبارەكانت بەڕێك������ی بەڕێوە دەچن، لەوانەیە 
مژدەیەكی خۆش������ت پێ بگات، خۆشترین رۆژت 

رۆژی شەممەیە.

ئەمرۆ زۆر ئاگاداری خۆتبەو كۆنتڕۆڵی 
باش  بەش������یوەیەكی  دەروونیشت  باری 
مامەڵە  بەدیبلۆماسیانە  هەروەها  بكە، 
لەگەڵ دەوروبەرەكت بكە، خۆش������ترین 

رۆژی هەفتەت رۆژی شەمیەیە.

ب������ە ئەمڕۆ لەب������واری ئیش������وكاردا بەخت 
یاوەرت������ە، هەروەه������ا پەیوەندی������ت لەگەڵ 
ئەندامان������ی خێزانەكەت و هاوڕێكانت زۆر 
باش دەبێت و هەس������ت بەخۆشی و شادی 
دەكەیت، خۆشترین رۆژی هەفتەت رۆژی 

هەینیە.

رەنگە ئەمڕۆ هەندێك كێشەو ئاژاوە بەرەو 
رووت دەبێتەوە. بۆیە پێویستە خۆڕاگر بیت 
وخۆشت لەگرفت و كێشەی خەڵكانی 
دیكە هەڵنەقورتێنی، خۆشترین رۆژی 

هەفتەت چوارشەمەیە.

وا باشترە ئەمڕۆ بیر لەجێبەجێكردنی 
پ������ڕۆژەكان نەكەیت������ەوە، بەڵكو لەبڕی 
ئەمە هەوڵی پیوەندیكردن لەگەڵ دۆستەكەت 
بدەو مێشكی خۆت كەمێك ساف بكە، خۆشترین 

رۆژی هەفتەت رۆژی سێشەممەیە.

هی������چ  نەگەیت������ە  ئەم������ڕۆ  لەوانەی������ە 
چارەس������ەرییەك ب������ۆ گیروگرفتەكەت، 
بەڵام گوێگرتن لەئامۆژگاری ئەوانەی 
لەبورجی تەرازوون كەڵكی هەیە بۆت 
و قازانج دەكەیت، خۆش������ترین رۆژی 

هەفتەت رۆژی چوارشەممەیە.

هەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی بۆ ئەوەی ناوی چیا و یانەیەكی وەرزش������ی 
كوردستانت بۆت بۆ دەربچێ . 

وەڵامی ژمارەی پێشوو  ) عەنكاوە(

ار ر ائتا

یاری پیت ریزكردن

- ل������ەم وێنەی������ەدا، ئاف������رەت و پیاوێ������ك 
وەستاون بۆ وێنە گرتن، هەروەها منداڵێك 
لە وێنەكەدا س������ەیری كامێ������را دەكات و 

دەركەوتووە، هەوڵبدە بیدۆزەرەوە !

وێنە و بیركردنەوە

لە نێو فیلمە كارتۆنییەكانی جیهاندا، كە زۆرترین 
بین������ەری هەیەو بێگومان زۆربەی ئەوانەی ئێس������تا 
گەورەن، س������ەیریان كردووە، كە ئەو فیلمە كارتۆنیانە 
بریتییە لە پێش������بڕكێ و ش������ەڕ و راوەدوونان لەلایەن 
دوو لایەنی كەسایەتی سەرەكی ناو فیلمەكان، دوای 
چەندین ساڵ بەرهەم هێنانی ئەو فیلمە كارتۆنیانە، 
بێگومان دەب������ێ رۆژێك بێت كە كۆتایی بێت، بەڵام 
ئەو كۆتاییانەش جێگ������ەی دڵگرانی بینەران دەبێ، 
ئەوەتا لە هەر چوار فیلمی كارتۆنی مشك و پشیلە 
)تۆم و جێری( – كەروێشك و قازەقۆز )بۆگز بەنی 
و دەك( – رێوی و باڵندە خێراكە- پشیلە و جووجەڵە 
زەرد(، كە گش������تیان كۆتاییان پێهێنا بە سەركەوتنی 
تۆم و قازەقۆز و رێوی و پش������یلە(، كە ئەوەش بووە 

جێگەی نیگەرانی منداڵان و بینەرە گەورەكانیش.

كۆتایی فیلمە كارتۆنیەكان
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1- ناوچەیەكە سەربە كەركووكە -دوگمە )پ(
2- شەنی سەربراو - وولاتێكە 

3- جەنگیكی كۆنە - رووناكەرەوەیەكە + پیتێك
4- رەنگێكە )ت( -بۆ مردوو دەكرێت

5- ورچ بە عەرەبی )پ( - لە قەننادی بیدۆزەرەوە
6- بووی - میوەیەكە )پ( خۆشەویستی مەم )پ(

7- پ������رس )پ( -وەكویەك������ە - پێوەرێك������ە )پ( - دوو 
پیت لە كێل

8- دەخورێت -نەخێر )پ( -ژمارەیەكە
9- خەلك بۆی دەچێ������ت )پ( - گوێدرێژ هەلیدەگرێت 

)پ(
10- پێچەوانەی گەرم )ت( - نەخت - 

11- گۆرانی بێژیكی بیانیە + پیتێك - توخمێكە
12- دەستە خوشكی هەڵەبجە - ورد بوو

1- ژنە چالاكوانێكی كوردە-وسبە بە بادینی)پ(
2- داپیرە)پ(_ پیتێك + ناوێكی كچانەیە)پ( 
3- یەك بە توركی )پ(- وەكو یەكە _بێ دەنگ

4- راگەیاندن _پلەیەكی ئەفسەریە )ت (
5- خاك) ت(-دەدرێت بەسەر بووك )ت(-كۆن)پ(

6- بەتەلەفۆن دەكرێت -دلی قورئان )پ(
7- بەشێكە لەدەست -گۆرانی بێژیكە )پ(

8- سەگ )پ( -پێداویستیەكی ماڵە -مناڵی تازە 
لەدایك بوون

9- گۆزنە پایتەختیەتی - نهێنی )پ( -وەكویەكە
10- ناوچەیەكە - رێگە )پ( 

11- كەناری ئالتون -وولاتێكە )پ(
12- شاری دووجار شەهید - خۆزگە

ئاســـــــۆیی: ســـــــتوونی:

تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

ئەم������ڕۆ كەمێ������ك وەرس دەبی������ت، لەوانەیە 
بیت������ەوە  پەش������یمان  لەبەڵێنێكیش������ت 
كەبەخۆشەویس������تەكەت داوە، بۆیە هەس������ت 

بەئارام������ی ویژدانت ناكەیت، خۆش������ترین رۆژی 
هەفتەت رۆژی شەممەیە.

ئەمڕۆ ئاگادری خۆتبەو لەرووبەڕووبوونەوە 
خۆت بە دوور بگرە، رەنگە لەبواری سۆزدارییەوە 
بەخۆتدا بچیتەوەو چەن������د بڕیارێكی گرنگ 

لەم بوارەدا بدەیت، خۆش������ترین رۆژی هەفتەت 
سێشەممەیە.

لەوانەیە ئەمڕۆ كارێكی چاك بكەیت و تێیدا 
س������ەركەتوو بیت، یان گوێبیستی هەواڵێكی 
دڵخۆش������كەر دەبیت و رەنگە دەستكەوتێكی 
ماددی باشیشت بەدەست بگات، خۆشترین 

رۆژی هەفتەت پێنج شەممەیە.

كەمێك  ئەستێرەكانەوە  كاریگەری  بەهۆی 
دوو دڵ������ی و دڵەڕاوكێ باڵی بەس������ەرتدا 
دەكێشێ، بۆیە كەمێك ئارام بەو، خۆشترین 

رۆژی هەفتەت یەك شەممەیە.

پێشبینی  كارەوە  لەبواری  لەئەمڕۆوە 
هەندێك گۆڕان������كاری بكە، لەلایەنی 

سۆزداریشەوە پێشكەوتنی باش بەدی دەكرێت 
و تا رادەیەكی باش دڵخۆش دەبیت، خۆشترین 

رۆژ هەفتەت رۆژی چوارشەممەیە.

ئام������ۆژگاری ئەوان������ەی لەبورج������ی 
تەرازوون كەڵكی هەیە بۆت تا رادەیەكی 
باش دڵخۆش دەبیت، خۆشترین رۆژی 

هەفتەت سێ شەممەیە. پەندی ناوداران

عەشق بەهێزترین لەشکرە لە بەرئەوەی 
لە یەک ساتدا پەلاماری دڵ و مێشک 

و جەستەش ئەدات.
- به  یەكێک ئه ڵێن بۆ ئەوەندە 
ترسنۆكی لە ژنەكەت دەترسی، 

ئه و ڕۆژه  به  چ������اوی خۆمان بینیمان 
ک������ه  ژنه که ت یه ک له س������ه ر یه ک 
تاکه  نه علی تێئه گرتیت، تۆش هیچت 

نەكرد..
 ئه ویش ئه ڵێ: جا توخوا سەیرتان كرد 

نەمهێشت یه ک دانه م به رکه وێ !!

نوكتە - - ڤۆڵتێر لە بارەی عیشق دەڵێ :
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 12    11    10    9    8      7     6     5    4      3      2     1

هه ندێجار ده بێ هه نگاوێک بێیته  دواوه ، 
بۆ ئه وه ی بتوانیت بازێکی گه وره  بده ی 

ب�ۆ پێشه وه  .

- گاندی بەرەو داهاتوو دەڵێ :


