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گۆڕان������كاری ل������ە وەرزەكان رێگەیەك������ە 
بۆ جیاكاری لە ش������ێواز و م������ۆدەی تازە لە 
بواری جوانكاری، زیاتر لەلایەن پس������پۆرانی 
بواری جوان������كاری، وەرزی پاییز بە وەرزی 
مۆدەكان دەزانن، كە لەم وەرزەدا گش������ت جۆرە 
جل������ەكان مۆدەی هەڵدەك������ەوێ، بەهۆی ئەو 
كەشە خۆش������ەی لەو وەرزە بەدی دەكرێ، لە 
تازەترین مۆدەكانی جلوبەرگ كە لە مانگی 
داهاتووەوە دەبێتە مۆدەی سەرەكی ستایلەكانی 
جلوب������ەرگ ل������ە جیهان 
رۆژهەڵاتی  و  بەگشتی 

كچان������ی كورد ه������ەردەم ل������ە بیرۆكەی جوان 
و ناس������كەوە كاری وا دەك������ەن، ك������ە جێگ������ەی 
كارەكانی  سەرنجڕاكێش������انی گش������ت لایەنێكە، 
كچان������ی كورد، بە داهێن������ان و كاری تازەن، كە 
دەتوانن بە كارێك������ی بچووكەوە دیمەنێكی رازاوە 
ئەنج������ام ب������دەن و هێمایەك ببەخش������ن بە جوانی 
خانمانی كورد و كوردس������تان، ئەو خانمە بەڕێزە 

ل������ە وێنەكەدا هەڵس������اوە بە هەڵواس������ینی ئاڵا و 
نەخشەی كوردستان لەسەر نێوچەوانی، كە دەبێتە 
یەكێك لە مۆدە ئێكسس������وارەكانی رووخسار، كە 
لە قژ دەبەس������ترێ و دەكەوێتە سەر نێوچەوانەوە، 
مۆدەیەك������ی جوان و خنجیلانەی������ە و زیاتریش لە 
مانای جوانی هەنگاوێكی بوێرە بۆ خۆشەویستی 

نیشتمان و ئاڵا و نەخەشی كوردستان.

ناوەڕاست بە تایبەتی، كە لەلایەن دیزاینەری 
صەعب(  )ئیل������ی  لوبنان������ی  بەناوبانگ������ی 
ئامادەكراوە، ش������ێوازەكان پێوەندیان بە سادەیی 
و ناس������كی هەی������ە، ك������ە چەندی������ن مۆدەی 
گۆڕانكاری بەس������ەردا هاتووە و زیاتر تیشك 
دەخرێتە س������ەر س������ادەیی و هاوڕەنگی نێوان 
جلی سەرەوە و خوارەوە، بە تایبەت لەم وەرزی 
پاییزی ئەمس������اڵدا رەنگە )كراسی كورت كە 
بە فوستان ناسراوە ببێتە شای مۆدەكانی ئەو 
وەرزە، هەروەها قاتی دوو پارچەی س������ەروو و 
بۆ  ئەویش هەڵبژێردراوێكی گرنگە  خواروو، 
ئەوەی م������ۆدەی وەرزی پاییزی 

ئەمساڵ بێ(.

مۆدەكانی وەرزی پاییزیی بۆ ساڵی 2011

كچانی كورد 
شایستەن ببن 

بە شاجوان
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ەروەها 
گرن و ه

كان وەرب
چ������اوە

ەكان دەبێ.
كاڵ شای رەنگ

و پەمەیی 
قاوەیی 

تاتۆی برۆ جوانییەكی 
مۆدێرن لە بواری جوانكاری

ملوانكە تازەكان بۆ 
وەرزی جوانكاری

ئێكسسوارتی جوجو - هەولێر
لە جوانكاری جوجو لە هەولێ������رەوە پێمان راگەیانرا، كە تازەترین مۆدە 

لە ئێكسسوارەكان بەردەوامن و كچانی كوردیش لەسەر ئێكسسوار و 
مۆدەی تازە ئێكسس������وارەكان هەڵدەبژێرن، تەنانەت مۆدەكان بەرەو 
تازەگ������ەری دەچێ و لەگەڵ ئاوێتە بوونیان بە ش������ێوازی تازە و 
فەرامۆش نەكردنی مۆدە كلاسیكەكان، كەچی چەندین مۆدەی 

ئێكسس������وار دەبن بە م������ۆدەی داهاتووی ئەو وەرزە، كە ش������ێواز و 
دیمەنێك������ی بە نرخ لە خۆەوە دەگرن، هەندێك جار ئێكسس������وارەكان 
ئەزیەتی پێس������تی خانمان دەدەن، بە تایب������ەت ئەوانەی لە جێگەی 
هەس������تیار دەخرێن لەونە: ئەڵقە و ئەنگوستیلە، بازنگ و ملوانكە، 
كاتێك ئەو ئێكسس������وارە بۆ ماوەیەكی زۆر دەمێننەوە، دەبێتە هۆی 
هەستیار )حساسیە( بوونی ئەو شوێنەی كە ئێكسسوارەكەی لەسەر 

پۆش������راوە، زیاتر ئەوەش لە ملوانك������ەكان دەردەكەوێ، بۆیە لە مۆدەی 
تازە ئێكسس������واردا هاتووە، كە زنجی������رەكان لە ماددەی رەق نەبن، بەڵكو 

زنجی������ری ملوانكەكە ل������ە قوماش یان ماددەیەك������ی دیكەی نەرم دەبێ، 
وەكو ئەو دوو ملوانكەیە، كە بە هیچ جۆرێك ئازاری پێس������تی مل نادات و 

سووری ناكاتەوە.

بە هاوكاری جوانكاری كارۆلینا - سلێمانی
تازەگەری  ب������واری  لە  مۆدەكان������ی 
و داهێن������ان لە جوان������كاری و هەنگاوی 
تازەدا بەرەو چەندین هەڵدێر رۆیش������تووە 
و تەنانەت مۆدەكان ئاوێت������ەی كاری تازەن، كاتێ 
خانم������ان بیر لە كارێكی ت������ازەی بواری جوانكاری 
دەكەنەوە یان پێویستیان پێ دەبێ، دەكرێ شێوازی 
جۆراوجۆر بگرنە بەر، یەكێك لە تازەترین مۆدەكانی 
بواری جوانكاری بریتیی������ە لە تاتۆ كردن، ئەمەش 
بە س������وود وەرگرتن لەم لایەن������ە كە بۆ دانانی )برۆ 
و یان تاتۆی نەخۆش و وێنە( لەس������ەر جەس������تەدا 
دادەنرێ������ن، تاتۆ دەكرێ س������وودێكی گەورەی لێوە 
ببینرێ بە تایبەت ل������ە دانانی دیمەنێكی جوان بۆ 
برۆی چاوەكان، كە شێوازێكی تایبەت و جوان لەخۆ 
دەگرێ و مۆدەیەكی تایبەتە لە دەرخستنی برۆ، بۆ 
ئەوانەی كە مووی برۆی������ان بێ هێزە، یان بۆ هەر 
گرفتێكی جوانی برۆكان، ئەمەش دەكرێ بە دانانی 
تاتۆی برۆ، لە شوێنی برۆی راستەقینە و بەمەش 
بەپێ ئەو خواستنە جوانییەی بۆ برۆكان دادەنرێ، 
دەكرێ س������وودیان لێ������وە ببینرێ ك������ە دیمەنێكی 
ناسكیش دبەخش������ێ و هاوشێوەی برۆی راستەقینە 
دەبێ، بێگوم������ان دوای ماكیاژ كردن و ئامادەكردن 

و چاككردن.
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مــەركـــان و گوڵــــــــــدانی كوردەواری
كارە س������ەیرەكان بە چەندین دیمەنی س������ەیرەوە تێدەپ������ەڕن، بە تایبەت كاتێك 
دیمەنێك جیاواز دەبێ و لە ش������ێوازی خۆی لادەدات، بۆیە لای ئێمەش س������ەیر 
دەب������ێ و دەبێتە حاڵەتێكی تایبەت و جیاواز، لە ش������اری )نیوكاس������لی وڵاتی 
بەریتانی������ا(، دوای ئەوەی منداڵێك لە دایك دەبێ و كە لە دەمیەوە )2( ددانی 
هات������ووە، دایكی منداڵەكە ناوی )ویلان(�ە و دەڵێ: دوای ئەوەی تەمەنی بووە 
)2( مانگ، بینیم دوو ددانی لە دەمی هەبوو، بۆیە س������ەردانی پزیشكی ددانم 
كرد و ئەویش حاڵەكەی بە ئاسایی ناساند و ئیتر منداڵەكەم دوو مانگە و دوو 

ددانی لە دەمی هەیە.

منداڵێك )2( مانگە و ددانی هاتووە
كەرەس������تە و كەلوپەلی ناو ماڵی كورد، لە چەندەها شێوە و ماددەدا دروست 
دەكرێ������ن، ئەگەرچی هەندێكی كەرەس������تەكانمان خۆماڵی������ن، بەڵام ئەویش 
رێگەیەكە بۆ كەرەس������تەی تازە و داهێنان و ش������انازی ك������ردن بە كەلوپەلی 
خۆمان، یەكێك لە كەرەس������تە جوانەكان بریتییە ل������ە )گۆزە و مەركانەكانی 

گوڵ(، چەندە دیمەنێكی جوانە كاتێك گوڵدانەكانی ماڵ 
لە مەركانی ك������وردەواری خۆمان دەبن، كە لە خاك و 

خۆڵی ئەو خاكە دروس������ت كراوە، شێوەی مەركان و 
گۆزەكان، لە قوڕ دروس������ت دەكرێن، كە ئەویش 

كۆمەڵ������ە خۆڵی س������وور دەهێنرێ و دوای 
ئ������ەوەی پاك دەكرێ�تەوە، پاش������ان دەخرێتە 
ئامێرێك كە قوڕەكە دەسووڕێنێ،  س������ەر 
دواتر بە دەس������ت نەخشی بۆ دادەنرێ كە 

چ شێوەیەك وەربگرێ و یان چ نەخشێكی 
لەناو مەركانەكە دروس������ت بكرێ، كە ئەوەش 

ساوار كوڵاندن كارێكی كوردانەی كۆن
س������اوار كوڵاندن وەك كار و دیاردەیەكی كۆنی 
باب و باپیران تا ئێس������تاش لە هەندێ شوێن 

و گەڕەكی ش������اری هەولێر بوونی ماوە، دوای 
كوڵاندنی گەنمەكە و پاش������ان بردنی بۆ ئاش بۆ 
دروستكردنی برووش و گەنمەكوتا و ساوارە، 
ئەمەش لە پێش������دا بۆ نەبوونی كارگەی 
تایبەت دەگەڕای������ەوە، لەگەڵ ئەوەش تا 
ئێستا لەلایەن هەندێ كەس كە باوەڕیان 
بە بەرهەم������ی كارگەكان نیی������ە و هەر 
بەشێوازە كۆنەكە كارەكانیان ئەنجام دەدەن، 

كارەكەش بەم شێوەیە دەبێ: 
س������ەرەتا گەنم دەهێنرێ و لەسەر مەنجەڵێكی 
گەورە دادەنرێ كە پێی دەڵێن مەنجەڵی دانوو، 
لەس������ەر ئاگر گەنمەكە ت������ا دەكوڵێت و دواتر 
لەسەر ش������تێك دادەنرێ تاوەكو سارد دەبێتەوە، 
پاش������ان دەهێنرێتە خوارەوە و دەبردرێ بۆ ئاش، 
ئینجا دەكرێتە س������اوار و برووش و گەنمە كوتا 

و ئەوانە.

كفتە خواردنێكی      كـــــــۆنی كـوردی
كفت������ە یەكێكە لەو خواردنە كوردیانەی كە تا ئێس������تا 

بە بەردەوامی لەگەڵ بەرەوپێشچوونەكان لە ژەم و 
خواردنەكان هەر بەردەوامەو میوانی خوانەكانە، 
كفتەش ل������ە تەنیا جۆرێ������ك و بابەتێك نییە، 
بەڵكو بە زۆر ش������ێواز و زۆر رێگەو كەرەسە 
ئامادە دەكرێ كە هەری������ەك لە ناوچەكان 
تایبەتمەندی خۆی هەیە، كفتە خواردنێكی 
ك������ۆن و بەتامە، زیاتر كفتەی كەركوكی 
بەناوبانگ������ە كە ش������ێوەی بچووكە وەكو 
ش������وێنەكانی دیكە نییە، كە پێچەوانەیە 
و بە گەورەیی دروس������ت دەكرێ، خۆشی 

كفتە دەكەوێتە س������ەر دەس������تی ئەو خانمەی 

ئامادەی دەكات، هەروەها زیاتر لەسەر جۆری 
ئەو )بڕووش(�ە دەبێ كە بەكاردەهێنرێ، دەست 
رەنگینی ئەو خانمە ش������ێواز و تامی كفتەكە 
دی������اری دەكات، كفتە ل������ە كۆندا زیاتر لە 
وەرزی زستان ئامادە دەكرا، بەمەبەستی 
ئەوەی خواردنێك������ی بەهێز و گەرم و 
گوڕە، كە لە كاتی كاركردنی پیاوانی 
كورد پێویستیان بە خواردنێكی بەهێز 
دەبوو، تا زوو برس������ی و ماندوو نەبن، 
چارەسەریش بۆ ئەو لایەنە، كفتە بووە 
و كە هێز و توانایەكی گەورە بە مرۆڤ 

دەدات.
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مــەركـــان و گوڵــــــــــدانی كوردەواری

كەشتییەكەی نوح دەبێتە مۆزەخانە
یوه������ان هویب������رز ئەندازیاری هۆڵەن������دی، بەپێی 
ئەوەی لەئینجیلدا باسی كەشتیەكەی نوح كراوە، 
كەشتیەكی هاوشێوەی ئەوەی نوحی دروستكردووە. 

كە درێژیەكەی 70 مەت������ر و پانیەكەی 12 مەتر و 
بەرزیەكەی 13 مەترە. لەناو كەشتیەكەشدا كە لەسێ  
نهۆم پێكهاتووە، وەك مۆزەخانەیەك بۆ بیرهێنانەوەی 
ئ������ەو رووداوە مێژووییە، پەیك������ەری نوح و منداڵ و 

شوێنكەوتەكانی و ئاژەڵەكانی تێدا دانراوە.
ئامادەكردنی: رەوەند بەختیار

و كەس������ی بە بیرۆكە و بەهرەوە ئەو  دەكرێ  كارە 
هەیە.تایبەت������ی خۆی 

كفتە خواردنێكی      كـــــــۆنی كـوردی
كفت������ە یەكێكە لەو خواردنە كوردیانەی كە تا ئێس������تا 

بە بەردەوامی لەگەڵ بەرەوپێشچوونەكان لە ژەم و 
خواردنەكان هەر بەردەوامەو میوانی خوانەكانە، 
كفتەش ل������ە تەنیا جۆرێ������ك و بابەتێك نییە، 
بەڵكو بە زۆر ش������ێواز و زۆر رێگەو كەرەسە 
ئامادە دەكرێ كە هەری������ەك لە ناوچەكان 
تایبەتمەندی خۆی هەیە، كفتە خواردنێكی 
ك������ۆن و بەتامە، زیاتر كفتەی كەركوكی 
بەناوبانگ������ە كە ش������ێوەی بچووكە وەكو 
ش������وێنەكانی دیكە نییە، كە پێچەوانەیە 
و بە گەورەیی دروس������ت دەكرێ، خۆشی 

كفتە دەكەوێتە س������ەر دەس������تی ئەو خانمەی 

ئامادەی دەكات، هەروەها زیاتر لەسەر جۆری 
ئەو )بڕووش(�ە دەبێ كە بەكاردەهێنرێ، دەست 
رەنگینی ئەو خانمە ش������ێواز و تامی كفتەكە 
دی������اری دەكات، كفتە ل������ە كۆندا زیاتر لە 
وەرزی زستان ئامادە دەكرا، بەمەبەستی 
ئەوەی خواردنێك������ی بەهێز و گەرم و 
گوڕە، كە لە كاتی كاركردنی پیاوانی 
كورد پێویستیان بە خواردنێكی بەهێز 
دەبوو، تا زوو برس������ی و ماندوو نەبن، 
چارەسەریش بۆ ئەو لایەنە، كفتە بووە 
و كە هێز و توانایەكی گەورە بە مرۆڤ 

دەدات.

پێشتر كاتێك )ئیبراهیم تاتڵس������یس(مان دەبینی، هەردەم بە سمڵێكی 
رەش و قژێكی رەش و جوانەوە لە ئاهەنگ و گۆرانییەكانی دەردەكەوت، 
كە وێڕای تەمەنێك������ی زۆر، بەڵام ئەوەندەی گەنجێك جوان دەردەكەوت، 
دوای ئەو هێڕەشەی كرایە سەری و تووشی بریندار بوون بوو، بەم دواییە 
تەندروستی باشترە و لە دواترین وێنەی گیراوە كە لە مانگی )8( بووە، 
دەیبینن س������مێڵ و قژی بە سپی دەردەكەوێ، بۆیە دەبێ ئەوە بزانین كە 
ئەوەی پێش������ووتر بۆیە )صبغ( بووە، بۆمان دەركەوت كە س������مێڵ و قژی 
ئیبراهیمی������ش تەزوویر بووە و راس������تەقینە نەبووە، ئ������ەو وێنەیە لە دوای 

چاكبوونەوەی گیراوە.

)ئیبراهیم تاتڵسیس(یش بۆیە دەكات



76

20
11

/9
/5

  
)8

45
ە )

مار
ژ

نگ
ورە
نگا
رە

دەبێ ئەوانە لە چ 
بگەڕێن

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بە پیت پڕ بكەرەوە كە لە كۆتاییدا ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )5( خولەكدا 

ناوەكە بدۆزیتەوە، ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە :
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی ئا(
- پیتی خانەكانی )1+2+3( كۆ بكەیتەوە بە مانای )ئاگر بە زمانی عەرەبی(

- پیتی خانەكانی )3+2+1+4 ( كۆبكەیتەوە بە مانای )یەكێكە لە خواردنەوە گازییەكان( 
- پیتی خانەكانی )4+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )دراوی وڵاتی ژاپۆن(  

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )بابان( بوو بۆ زاخــــاوی مێشك

مانای شتەكان لە خەون

ئاوریش������م  بینین������ی  ئاوریشــــم: 
پاشا  یان  دەسەڵاتدار  خۆشەویستییە، 
جلوبەرگی ئاوریش������م لەب������ەر بکات 
پایەبەرز ت������ر و گەورەتر دەبێت، مردو 
ئاوریش������می لەس������ەر بێت لەو دنیایە 
پایە بەرزە، ئاوریش������می زەردو س������ور 
نەخۆشییە، هەروەها کردەوەی چاکی 
ئەو کەسانە دەردەبڕێ کە شایستەی 
ئەوەن بچنە بەهەش������ت، ی������ان بگەنە 
پلەو پایەی س������ەرۆکایەتی، ئاوریشم 
خواس������تنی ئافرەتێکی بە ئابڕوو بە 
شەرەفە، هەروەها دەروازەی دەرچوونە 
لە خەم و خەفەت و پ������ەژارەوە بەرەو 

خۆشی و کامەرانی.
سەرچاوە: خەوننامە!

مێرد: ئای خوایە لە كۆتاییدا خەونەكەم هاتە دی.
ژن: دەتەوێ لێت دوور بكەومەوە؟

مێرد: نەخێر، ئەو  قسەیە مەكە جارێكی دیكە.
ژن: تۆ منت خۆش دەوێ؟

مێرد:بێگومان.
ژن: باش������ە، ئایا دەتوانی بیر بكەیەوە كە لە من دوور 

بكەویتەوە ؟
مێرد: بێگومان نەخێر.

ژن: باشە دەتوانی ماچێكم بدەیتێ؟
مێرد: بێگومان لە ڕوومەتەكانیشت.

ژن: ئای������ا بیر لەوە دەكەیتەوە ك������ە ڕۆژێك لە ڕۆژان 
لێم بدەی؟

پیاو: بێگومان نەخێر... من لەو جۆرە پیاوانە نیم.
ژن: دەتوانم متمانەت پێ بكەم؟

پیاو: بەڵێ.
 ژن: ئای خۆشەویستەكەم..

- پاش ساڵێك لە هاوسەرگیریان.. لە یادی ئاهەنگی 
گواستنەوەیان ئەم جارەیان بە پێچەوانە بخوێنەوە واتە 

لە خوارەوە بۆ سەرەوە. 

دەب������ێ ئەو خانمانە لە چی بگەڕێن و س������ەیری 

چ بكەن؟ رەنگە لە دوای ش������تی كۆن و مەش������كە 

و س������ەردەمی خۆی و كە چۆن بووە و یان لەوانەیە 

لایان سەیر بێ كە ئەو كۆمپیوتەرە چ كارێك دەكات 
و چ ناكات.

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 3/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

زۆر گرنگی مەدە بەهەندێك ش������ت 
كە خەریكە ب������ەرەو كۆتایی دەڕوات، 
كەس������ێك پێش������نیارێكت ب������ۆ دەكات 
پێش������تگوێی مەخە، باری س������ۆزداریت 

فەرامۆش مەكە.

گەش������ەیەكی  س������ۆزداریت  لایەن������ی 
خێ������را بەخۆی������ەوە دەبینێت و س������ۆز و 
رووت  لەڕادەب������ەدەر  خۆشەویس������تیەكی 
تێدەكات، لەوانەیە دیارییەكی بەنرخیشت 

بەدەست بگات.

دەرفەت������ی كارێكی باش������ت لەپێش������ە 
نوێ  خۆشەویس������تییەكی  بیق������ۆزەوە، 
ل������ەدەرگای دڵت دەدات، زۆر بەوردی 
س������ەرنجی لێ بدە، دوایی پەشیمانی 

دادت نادات.

چونكە  مەكە،  هەڵس������وكەوت  بەپەلە 
بێزاری   بە  زەرەرمەند دەبیت، هەست 
و دڵەڕاوكێ دەكەیت بەهۆی خەون 
بینینی ترس������ناك، پشووێكی كورت 

بەسوودە بۆت.

ئ������ەم هەفتەیە دوور بكەوە لەمش������تومڕ 
دەربارەی ناكۆكیەكانت لەگەڵ ئەو كەسەی 
خۆشت دەوێ، چونكە كات لەبار نییە بۆلەیەكتر 
گەیشتن مامەڵەی گەورەش باش نییە لەم كاتە.

مەترس������ە لەرووبەڕووبوون������ەوەی هەندێ 
هەڵوێست كە پێوەندی بەخۆشەویتسەكەتەوە 
تابەرەو  دووربك������ەوە  لەراب������ردوو  هەیە، 
پێش������ەوە هەنگاو بنێیت، ئامۆژگاری 

دەوروبەرت وەربگرە.

گفتوگۆی نێوان پیاو و ئافرەتێك
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بۆ زانینی ئاستی زیرەكی مێشك 
لەماوەی )2( خولەكدا چەند 
خاڵێكی هاوبەش لە نێوان خاڵە 

جیاوازییەكاندا بدۆزەرەوە

وێنەی جیاواز و خاڵی هاوبەش

- یەكێك ماسیەک دەگرێت سەیر دەکات هەر ماوەو و دەجووڵێتەوە، 
زوو زوو سەری دەکات بە ئاوەکەیا تا بخنکێت و بمرێت...

*   *   *
- یەكێك لە ناو تەکس������یەک دانیش������تووە... جامەکەی کردۆتەوە 
و دنیا زۆر س������اردە... س������ایەقەکە پێی ئەڵێت ئەو جامە دابخە دنیا 
س������اردە.. كابراش دەڵێت تۆ بە ڕاستی کەریت قابیلە من جامەکە 

نوكتەدابخەم دنیا گەرم دەبێت!

پایتەخت������ی  كوردس������تانە)پ(-  چیایەك������ی   -1
ئەوروپایە)پ(.

2- چوار پیتی سالایو – جۆرە كاتژمێرێكە.
3- توخمێك������ی كیمی������اوی ی������ە)پ( – ناوێك������ی 

كچانە)پ(.
4- رووبار – دارێكە.

5- مۆسیقا ژەنێكی جیهانی یە.
6- ژەهراوی بوون – رۆمانێكی بەناوبانگە.

7- ج������ۆرە ش������یرێكە منداڵان������ە)پ( – وڵاتێكی 
ئەمەریكایە.

8- دراوێكە- پارچە بوو- پایتەختی ئەوروپایە.
9- خێرا – چیایەكی كوردستانە – دوو پیتی ساز.
10-  دوو پیتی حازم – جۆرە چەكێكە – نەخێر.

11- گۆرانی بێژێكی كوردە خاوەن وێنەكە.

1- دراوی ئەوڕوپا- بەرە بەیان)پ(.
2- تەلە – پایتەختی وڵاتێكی عەرەبییە.

وڵاتێك������ی   – ئەوڕوپیی������ە  وڵاتێك������ی   -3
ئاسیایە.

4- ئەكتەرێكی ئاسیایە- سێ تیپ.
5- قژ )پ(- چوار تیپی شالیار .

6-  پایتەختی وڵاتێكی ئەورەپیە )پ(.

7- میر )پ( – دایكی هەمووان)پ(.
8- ش������ارێكە ل������ە ئوس������ترالیا- ش������ارێكی 

كوردستانە)پ(.
9- وڵاتێكی ئەفریقیە- پروشت)پ(.
10- داو )ت(- وڵاتێكی ئەوروپیە.

11- چیایەك������ە ل������ە ئەمەری������كا – میری 
سۆران.

ئاســـــــۆیی: ســـــــتوونی:

یی
گە

ئاژ
ەد 

حەم
د م

رها
فە

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

تەرازوو 9/23 - 110/22       2      3      4    5     6     7      8    9    10    11    

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

لەخۆبای������ی مەبەو دڵ������ی خەڵكانی 
بی������ر  مەڕەنجێن������ە،  دەوروب������ەرت 
بكەرەوە، چونكە  خۆت  لەڕابردووی 

تۆ كەسێكی چاپووك و دڵسۆزی، باری 
سۆزداریت روو لەباشیە.

بوژانەوەیەك������ی ب������اش لەس������یماتدا 
بەدی دەكرێ، لە بواری س������ۆزداریەوە 

دەرفەتێكی باش������ت ب������ۆ هەڵدەكەوێ و 
لەوانەیە لەئامانجت نزیك بكەویتەوە.

ماندووبوونی پێشووت لەبیر دەكەیت و بێئەوەی 
خۆش������ت بزانیت كارەكان������ت جێبەجێ دەبن و 
ئەركەكانی سەر ش������انت زۆر سووك دەبێت، 

لەوانەیە باری داراییشت باشتر بێت.

س������ەركەوتنێكی چاك لەبواری كارەكەت 
بەدەس������ت دەهێنیت، كە دەستكەوتێكی 
ئابووری باش������ی لەگ������ەڵ دا دەبێت، 

و  بەخۆش������ی  ئەڤیندارییەوە هەس������ت  لەبواری 
شادی دەكەیت.

كێش������ەكانی  چارەس������ەركردنی  ب������ۆ 
خێزانەك������ەت دەرفەتێك������ی دیكەت بۆ 

دەرەخسێت، هەوڵبدە خۆپەرست نەبیت و تۆزێك 
دووربین بە، هەندێك بەخۆتدا بچۆرەوە.

زیاتر وردبەرەوەو زیرەكانە پلانەكەت داڕێژە 
پرۆژەك������ەت، چونكە  جێبەجێكردنی  ب������ۆ 
كەس������انێك دەیانەوێت كۆس������پت بۆ دروست 

بكەن، لایەنی سۆزداریت لە گەشانەوەیە.


