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بۆ جوانی گوێچكەتگوارە شێوە لاكێشەكان      

72

رەنگە كراوەكان بۆ ماكیاژی خانمانی بووك
ماكیاژەكان بە چەندین ش������ێوەی جیاواز كاریان لەس������ەر دەكرێ، بە تایبەت بۆ خانمانی 
بووك كە دەبێ بە جوانترین و شایستەترین شێوە دەربكەون، ئەمەش دەبێ لەگەڵ جوانی و 
نەشونمای بووكە خانەوە بگونجێ و تەنانەت بەو شێوەیە كە شێوازی رووخساری خۆی 
نەش������وێنرێ و هەمان شێوەی خۆی بپارێزرێ و تەنانەت جوانتریش بكرێ، مۆدەكانی 
ماكیاژ لە بوارەكاندا جیاوازیان هەیە، بەهۆی ئەوەی هەر یەكە بە ش������ێوازێك كاری 
خۆی دەكات، لێرەدا دەبێ ئەم جۆرە ماكیاژە شایس������تەی جۆری رووخس������ارەكە بێ و 
بەمەش دەتوانرێ س������وود لە ماكیاژ وەربگرێ و ببێتە یەكێك لە جوانترین مۆدەكانی 
ماكیاژەكان. ل������ە مۆدەكانی تازەی ماكیاژ كردن، مامەڵ������ە لەگەڵ رەنگە تۆخەكان 
دەكرێ، وەك: پەمەیی و قاوەیی و سوور، كە هەر سێ لەم رەنگانە دیمەنێكی رازاوە و 
كراوەی هەیە، كە دەبێت������ە رێگەیەك بۆ جوانترین ماكیاژی خانمانی بووك، بە تایبەت 

رەنگی پەمەیی بۆ لێو، بە شای رەنگەكان دادەنرێت.

نگ
ورە
نگا
رە

مۆدەكانی ئێكسس������وارەكان شێوەی جوان و رازاوە 
لەخۆ دەگ������رن، هەر ش������ێوەیەك جوانییەكی خۆی 
هەیە و شێوازێكی تایبەتی هەیە، ئەمەش لەسەر 
خواس������تی خانمانەوە دەب������ێ كاتێك هەر جۆرە 
لەسەر  مۆدەكان  هەڵدەبژێرن،  ئێكسسوارێك 
لەو  تازە دەردەكەون، یەكێك  ش������ێوازی 
لە شارەكانی  ئێكسسوارانەی  مۆدە 
كوردس������تان هەی������ە و زیاتریش 
جوانی  دەیپۆش������ن،  كچ������ان 
گوارەكانیش لە ش������ێوە و 

كە  س������تایلەكانییانە، 
ش������ێوەیەكی  بە 

كراوە و جوان 

تایبەتمەندی و جوانی خۆیان دەردەخەن، بە ش������ێوەیەك 
كاتێ������ك دیمەنێك������ی رازاوەی دەبێ، ل������ە نزیكەوە 
س������ەرنجڕاكێش دەبێ، ئەم شێوەیە دەبێتە یەكێك لە 
جوانتری������ن دیمەنەكانی گوارەی مۆدە تازەكان 

كە جێگ������ەی ناس������كی و رازاوەیی بێ، 
لاكێشەیان  شێوەیەكی  گوارانەش  ئەم 
وەرگرتووە و كە زۆر بە ناس������كی 

و جوان������ی لەس������ەر گوێچكە 
دەوەستێ، بە جۆرێك دەبێتە 
جوانییەكی  مای������ەی 

شایستە و ڕازاوە.



73

20
11

/8
/2

2 
 )8

44
ە )

مار
ژ

نگ
ورە
نگا
رە

تەنوورە )سكێرت( رازاوەترت دەكەنمۆدەكانی ئەنگوستیلە لە كوردستان

چۆنیەتی چارەسەر كردنی تەڵە مووی سپی لە قژی ئافرەتان

ئێكسسواراتی )جوجو( - هەولێر
گرنگی ئێكسسوارەكان شێوازێكی گەورەی هەیە لە جوانیدا بۆ سەرتاپای 
جەستە و بەش������ەكانی دیكەی كە ئێكسسواری بۆ دادەنرێ، مۆدەكان لەگەڵ 
هەن������گاوەكان كاری تازەی������ان بۆ دەكرێ و لەگەڵ هەر مۆدەیەك ش������ێوەیەكی 
دیكە دەردەك������ەوێ، ئەمەش وادەكات كە گۆڕانكاری لەس������ەر مۆدەكاندا بێ 
و لە رێگەی تازەوە دەربكەوێ، لێرەدا ئاراس������تەی مۆدەكان بەش������ێوەی تازەوە 
دەردەكەون، یەكێك لە باوترین مۆدەی ئێكسسوارەكان بریتییە لە ئەنگوستیلەی 
دەس������تی كچان و خانمان، كە هەر یەكێك جۆرە ش������ێوازێك لە دەس������ت دەكات، 
ئەنگوس������تیلەكانیش هێمایەكی كراوە و جوان دەبەخش������ێ، مۆدەكانیش بە هەر 
شێوەیەك كاری تازەی بۆ كراوە، لە كوردستان باوترین مۆدەكانی ئێكسسواری 
ئەنگوستیلە برییتیە لە ئەنگوستیلەی برۆنز، یان زیاتر ئەوانەی لە زیوو دروست 
كراون، كە ش������ێوەیەكی گەورەی هەیە و بە نەخشێكەوە رازاوەتەوە، مۆدەی لەم 
ج������ۆرە دەكرێ لە چەندین رەنگ������ەوە ئامادەكراوە و ئەم������ەش دەبێتە یەكێك لە 

جوانترین مۆدەكانی ئەنگوستیلە لە كوردستان.

جوانكاری كارۆلینا – سلێمانی
گرفتەگانی قژ زۆرن، بەتایبەت بۆ خانمان، چونكە بەهۆی بەرەنگاربوونەوەیان 
لە س������اردی و گەرمی و یان لەگەڵ كاری جوانكردن و تەسریحە دانان، لەوانەیە 
تووش������ی حاڵەتی ناشایس������تە و دوور لە سروشتی قژ ببن، س������ەرهەڵدانی تەڵە 
مووی س������پی یان بەشێك لە قژ بەرەو رەنگێكی 
سپی بوون دەچێ، ئەمە یەكێكە لە 
گەورەترین كێشەكان كە تووشی 
دەكرێ  لێ������رەدا  دەبن،  خانمان 
چارەس������ەری بۆ ئەم لایەنە 
ئامادە بكەین و بتوانین بە 
ئاسانی ئەو دیاردەیە لە 
ق������ژ ون بكەین، ئەویش 
بە رێگەی ئامادەكردنی 
گیراوەیەك كە س������وودی بۆ 

ئەو لایەنە هەیە. 
- نیو فنجان ئاو

.دووكەوچكی گەورە خەنە لەگەڵ 
چوار كەوچكی گەورە )مریەم 

نخونی()المرامیە( 
2-كەوچكێکی بچووك قەرنەفل لەگەڵ نیو فنجان چای كوڵاو.   

 - س������ەرەتا دەبێ ڕووەكی )مریەم نخونی(چ������اك بكوڵێندرێت لەناو ئاودا بۆ 
ماوەی������ەك لێی بگەڕێی،  تا س������ارد دەبێتەوە، دوات������ر قەرنەفڵ و چا كوڵاوەكەی 
لەگەڵ یەكتر تێکەڵاو بكه، پاشان خەنەكەشی لەگەڵ تێكەڵاو بكە، بەم شێوەیە 

گیراوەیەكمان بۆ دروس������ت دەبێ و راستەوخۆ لەو شوێنانە 
دەدرێ كە سپی بووە بۆماوەی 30 

لێیبگ������ەرێ و دواتر  خولەك 
قژت بش������ۆ، ئەنجامێكی 

لە  دەب������ێ  گ������ەورەی 
تەڵ������ە  كردن������ی  ون 

سپییەكان.        

جلوبەرگ بە شێواز و ستایلە تازە و كۆنەكان، گوزارشت لە مۆدەی 
س������ەردەم دەكەن و هەر یەكەش بە رێگەی جوان������ی خۆیەوە كار دەكاتە 
س������ەر دانانی ستایلێكی تایبەت بە جەس������تەی خانمانەوە، لێرەدا دەبێ 
گرنگ������ی و تایبەتمەندی جل������ەكان وەربگرین بە گش������ت جۆرەكانیەوە، 
یەكێك لە سەرنجڕاكێش������ترین جلەكانی خ������وارەوە بۆ خانمان، بریتییە لە 
)تەنوورە – یان س������كێرت( كە ش������ێوە جلێكی تایبەت������ە و بە جوانی و 
كراوەیی یان وەك ش������ێوەی بۆدی دەب������ێ، دیمەنێكی تایبەت و رازاوەی 
هەیە، كە دەكرێ لەگەڵ گش������ت جۆرە جلێكی دیكە خۆی بگونجێنێ، 
ئەمەش وادەكات كە شایستەی مۆدەیەكی بە ئەمەك بداتە دەستەوە، لە 
جوانی س������كێرتەوە دەتوانین دیمەنێكی كراوە بەدەست بهێنن، كە لەگەڵ 
وەرزی گەرما س������وودی بۆ پێس������ت هەیە بۆ دوور كەتنەوە لە گەرمی 
هاوین، شێوەی تەنوورەكانیش بە چەندین جۆرە و یەكێك لە گرنگترینیان 
مۆدەی سكارلێتە كە بە مۆدەیەكی لار و لە خوارەوە بە نەخشەوە كاری 

بۆ كراوە.
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قۆپیەچییەكان كاری سەیر دەكەن

قژێكی )4( مەتری!

ئەوەی دەیبینن ئامێرێكی كۆنە 
و لەس������ەر دەستی باوك و باپیرانمان 

دروس������ت كراوە بۆ دایك و داپیرانمان وەك 
دیاریەك، كە ئەوی������ش بریتییە لە ئامێری 
قەند ش������كاندن، لە زەمانی پێشوودا و تا 
ئێستاش، كەسانێك هەن چای بە دیشلەمەوە 

دەخۆنەوە، كە پێكهاتووە لە قەندی ش������كێنراو 
كە لەگەڵ چای بێ شەكر دەخوردرێتەوە، كە 

پارچە دیش������لەمەكە دەخرێتە ناو دەم 
و ئیتر چای لەس������ەر دەكرێ، 
ئەم ئامێ������رە كۆنە، كاری 
ش������كاندنی قەند بووە 
ببێتە  ئ������ەوەی  بۆ 
پارچەی بچووك 
كە بە دیشلەمە 
 ، ە و ا س���������ر نا
لە  ئ������ەوەش 
ی  ێگ����������ە ر
ن������ی  هێن������ا
قەندی گەورە 
و ئیتر دەخرێتە 
ئاس������نی  س������ەر 
ئامێرەكە و بە تەورەكە 
قەندەكە  ئیتر  و  لێیدەدرێ 
دەشكێ و دەبێتە پارچەی بچووك 
و دەكەوێتە ناو ئەو قاپەی لەژێر ش������وێنی 

قەند شكاندنەكەدایە.

قوتابی������ە تەمەڵەكان، هەردەم ب������ەدوای بیانو و 
فێ������ڵ دەگەڕێن بۆ ئەوەی ل������ە تاقیكردنەوەكان 
رزگاریان بێ، بە تایبەت ئەوانەی قۆپیەچین و 
فێری قۆپی كردن بوونە، ئەمەش بۆتە نەریتێك 
لەلایان كە چۆن بەردەوام بن لەوكارانەیان، یەكێك 
لە دوو س������ەیرترین قۆپیەكانی ك������ە بەم دواییە 
گیراوە، ئەویش بریتییە لە كوڕێك كە دەستێكی 
دروستكراوی لەگەڵ خۆی هێناوەتە ناو هۆڵی 
تاقیكردنەوە و لە ژێرەوە بە دەستە راستەقینەكەی 
خۆی كاری قۆپیە كردن دەكات، ئەوەی دیكەش 
بریتییە لە كچێك كە ش������تی لەسەر ڕانی خۆی 

نووسییوە و بەبێ ئەوەی كەسیش بزانێ.

مرۆڤ ل������ە هەندێك كار و ئەركی خۆی تووش������ی 
كاری قورس و ناخۆشی دەبێ، وەكو ئەو ئافرەتەی لە 
وڵاتی چین دەژی و ناوی )تانگ(�ە و درێژی قژی 
لە ماوەی )40( ساڵدا گەیشتۆتە )4( 
مەتر، كە زۆر بە ئەرك و ناخۆش������یەوە 
قژی دەشوات و مێردەكەی ماوەی )30( 
خوولەك پێوەی خەریك دەبێ تاوەكو بۆی 
شانە دەكات، هەموو هەفتەیەك )4( جار 
قژی دەشوات و ئەویش بە )4( شامپۆ و 

ماوەی )1( كاتژمێر.

قەند 
و دیشلەمە چۆن 
ئامادە دەكرێ!
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نانی تیری هەر بە تام و لەزەتی جاران

پیاوێك )86( ژنی هێناوە!

رەوەند بەختیار
نان������ی تیری ی������ان هەندێ جار نانی س������ێری پێدەگوترێ 
بەرهەمی دەست ڕەنگینی ئافرەتان و داپیرانی ئێمەیە، 
كە بەدەس������ت و بازووی خۆی������ان توانیویانە چەندە بە 
جوانی بەرهەمێكی ناس������ك و جوانی س������ەرەكیترین 
بەش������ی خواردن پێش������كەش بكەن، ئەم������ەش كاتێك 
لەسەر ئاگردان سێر دەهێنرێ و گەرم دەكرێ، دواتر 
هەویر ئامادە دەكرێ و لەسەر فەرشە پان دەكرێتەوە 
و دەخرێتە س������ەر س������ێرەكە تاوەكو زۆر دەبرژێ، ئەمە 

كاتێك خانمان مەبەس������تیان نانی تیری دەبێ، كە نانێكی 
رەق������ە و دەكرێ لە ماڵدا دابن������رێ و ئیتر بە رێگەی 
)رش������اندن بە ئاو( ئەو نانە رەقە نەرم دەكرێتەوە، یان 
دەكرێ نانەكە ئەوەندە ببرژێنرێت و ئیتر وەك نانێكی 
ساج دەردەكەوێ و تامێكی خۆش و بەلەزەتی هەیە، 
بێگومان نانی س������ەر ئاگردان تامێكی خۆشی هەیە 

لەچاو نانی نانەواخانەكان.

زۆرن ئەوانەی حەز بە ژنی زۆر دەكەن، دەیانەوێ 
لە ژیاندا زۆرترین ژن بهێنن، ئەمەش وەك ئەو 
پی������اوە پیرەیە كە لە وڵات������ی نیجیریا دەژی و 
تەمەنی )84( س������اڵە و لەو تەمەنەیدا )86( 
ژن������ی هێناوە و خاوەنی )170( منداڵە، ئەوەی 
س������ەیر بێ ئەو پیاوە زۆر متمانەی بەخۆیە، كە 
بۆ تۆڕەكانی هەواڵ وتویەتی: من ئەو بەهرەیەم 
هەیە ك������ە دەتوانم ئەو كۆمەڵە ژنە بەخێو بكەم و 
بڕوام پێ بكەن ژن هەبوو لە خۆیەوە داوای كردووە 

كە شووم پێبكات. 

شاژنی بەریتانیا دەرۆزە دەكات
لە س������ەیرترین حاڵەت������دا، كاتێك هاووڵاتیانی 
ش������اری بێمنگهامی ئینگلیزی، دەبینن كە 
ش������اژنی وڵاتەكەیان )ئەلیزابیتی دووەم( كە 
دەرۆزە دەكات بە جلێكی ش������ڕەوە و لەس������ەر 
یەكێ������ك لە شۆس������تەكان كەوت������ووە، ئەوەی 
جێگەی س������ەیرە خەڵكێكی زۆر لەس������ەری 
كۆبوون������ەوە، كەچی بینیان نە قس������ە دەكات 
و ن������ە جووڵەش، لە دوایی������دا دەردەكەوێ كە 
ئەوە تەنیا پەیكەرێكە و لەلایەن هونەرمەندی 
چیكی )ئیدگار تش������كلۆفزجی( كاری بۆ 
كراوە و لەسەر شۆستەی داناوە، ئەوەی سەیرە 

پەیكەرە زۆر لە راستی دەچێ.

مرۆڤە بە بەهرە و توانا س������ەیرەكان دەتوانن كاری جوان و سەیر ئەنجام 
ب������دەن، بە تایبەت ئەوانەی كە وەك خاوەن پێداویس������تە تایبەتەكان، كە 
هەندێكیان بەشێكی جەستەیان نییە، كەچی لەگەڵ ئەوەشدا پێشبینی 
خەڵك بۆیان لاوازە ل������ەوەی كاری خۆیان بەخۆیان ئەنجام بدەن، بەڵام 
ئەگەر س������ەیری ئەو خانەوادە س������ەیرە بكەین، كە پێكهاتوون لە پیاو و 
ئافرەتێك، هەر یەكە بەشێكی جەستەی نییە، پیاوەكە ناوی )ئەحمەد(
ە و هەردوو دەس������تی نیی������ە، خاتوونیش ن������اوی )فاتیمە(یە و قاچی 
نییە، ئێس������تا هەریەكە هاوسەری یەكترن و رۆژانەش كاری خۆیان بە 
دەس������ت و قاچێكەوە ئەنج������ام دەدەن، وەك ئەوەی یەك مرۆڤ بن و لە 
یەك جەس������تەدا بژین، ئەوەی لەسەرمانە بە چاوی مرۆڤێكی ئاسایی 

سەیریان بكەین، چونكە وەكو كەسێكی سروشتی ژیان بەسەر دەبەن.

خانەوادەیەكی سەیر!
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وەی لێ لێ!

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 3/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

زۆر كەس هەن لەپێش������ەوە ئافەرینت لێ 
دەكەن و بەڵام لەدواوە سەرزەنشتت دەكەن، 
بڕوات بەكەس������ێك نەبێت كەهانت دەدات 
ب������ۆ ئەنجامادنی كاری خراپ، پێویس������تە 

بەقوڵی بەخۆتدا بچیتەوە.

ئەگەر ئەو كارەی وا بیری لێدەكەیتەوە 
كە ئاس������انەو س������ەردەكەویت تێیدا، ئەوا 
بەهەڵەدا چووی������ت. واز لەم كارەت بێنە 

ئەگینا شكست دەهێنیت.

بەدڵنیاییەوە  ئاوات و خۆزگەت زۆرە، 
ب������ۆ  گونج������اوە  كاتێك������ی  ئێس������تا 
باری  پڕۆژەك������ەت،  جێبەجێكردن������ی 

داراییت بەرەو باشتر دەچێت.

لەم رۆژانە بیری رابردووت دەكەیتەوە، بەهۆی 
ئەوەش دەس������ت دەكەیت ب������ە گۆڕانكاری لە 
هەڵوێستەكانت كە لەوانەیە ئاوات و ئامانجی 

ژیانیشت بگرێتەوە.

ئەمڕۆ كەس������ێ كە دەمێك������ە ململانێت 
لەگەڵ دەكات تووشی سەر ئێشەت دەكات  
و پەرێش������ان دەبیت، بۆیە پەنا وەبەر دولبەرەكەت 

دەبەیت و داوای هاوكاری لێ دەكەیت.

بەرچاو  گۆڕانكارییەكی  هەفتەی������ە  ئەم 
لەگش������ت بوارەكانی ژیانت������دا دەبینیت، 
بەڵام دەب������ێ بەوریایەوە مامەڵە لەگەڵ 

خێزان و دەوروبەرەكەت بكەیت.

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بە پیت پڕ بكەرەوە كە لە كۆتاییدا ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )5( خولەكدا 

ناوەكە بدۆزیتەوە، ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە :
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2+3( كۆ بكەیتەوە بە مانای )دەرگا بە زمانی عەرەبی(
- پیتی خانەكانی )3+4+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی خوارەوە(

- پیتی خانەكانی )5+4( كۆبكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی ئا( 
- پیتی خانەكانی )1+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پێچەوانەی سەر(  

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )دۆكان( بوو بۆ زاخــــاوی مێشك

مانای شتەكان لە خەون
کانـــی: لەخ������ەودا ڕزق و خێرو  بەرەکەتەو بەدی هاتنی نیاز و مەبەس������تە، تەقینی یەك کانیاو 
لەناو ماڵ خێر و خۆش������ییە، بەڵام تەقینی کانی زۆر لەناو ماڵ باش نییەو کارەس������اتە، هەروەها 
تەقینی کانی ئاو لەناو دیواری ماڵەکە باش نییە، دەست نوێژ شوشتن بە ئاوی کانی زۆر باشە، 

گەیشتنی ئاوی کانی بۆ ناو ماڵ خێر و خۆشی و رزقە ئەگاتە ئەو ماڵە.
سەرچاوە: خەوننامە !

لە كوردس������تان تا ئێستاش تابلۆ سەیرەكان 
بەردەوام������ە لە دەرچوون، ه������ەر یەكە بەپێ 
خواس������ت و ویس������تی خۆیەوە دەینووس������ێ، 
بەبێ گوێدانە ش������ێوازی ئەو نووسینەی كە 
دەبێ�تە تابلۆی ش������وێنێك، ئەو تابلۆیانە بۆ 
دانانی ناوێكی خۆشە بۆ ئەو شوێنە تاوەكو 
س������ەرنجڕاكێش بێ و خەڵك������ی بیخوێننەوە، 

بەڵام لای ئێمە زیاتر س������ەرنجڕاكێش كراوە و 
نووسینەكان بەرەو كۆمیدیا و سەمەرە دەچێ، 
لەسەر یەكێك لە دوكانەكانی مریشك فرۆشتن 
نووسراوە )وەی لێ لێ(، ناونیشانێكی سەیرە 
و دەب������ێ خاوەنەكەی گۆران������ی بێژ بێ یان 
مریشك فرۆش، یان بە چ مەبەستێكەوە ئەو 

ناوەی داناوە!؟

دێڕە جوانەكان
کامەران موکری دەلی : 

قژی نەرمت وەکو تاڵی خۆرەتاو
لەسەر قۆڵ و شانی سپی پەرش و خاو
نەغمەی شیرین، ئاوازی خۆش لەدەنگا
ورشەی سەرنج لەناو چاوێکی مەنگا

خاڵێکی کاڵ، نەخشێکی جوان لەسەر روو
بەژن و باڵات، وردیلە و رێک و هەڵچوو.. 
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تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

گەش������ەیەكی  س������ۆزداریت  لایەن������ی 
خێ������را بەخۆی������ەوە دەبینێت و س������ۆز و 
رووت  لەراددەبەدەر  خۆشەویس������تیەكی 

تێدەكات، لەوانەیە دیارییەكی بەنرخیش������ت 
بەدەست بگات.

لەوانەیە ئەمڕۆ نەگەیتە هیچ چارەسەریەك 
ب������ۆ گیروگرفتەك������ەت، ب������ەڵام گوێگرتن 

لەئام������ۆژگاری ئەوان������ەی لەبورجی تەرازوون 
كەڵكی هەیە بۆت و قازانج دەكەیت، خۆشترین 

رۆژی هەفتەت رۆژی چوارشەممەیە.

ئەم������ڕۆ كەمێ������ك وەرس دەبی������ت، لەوانەی������ە 
بیت������ەوە  پەش������یمان  لەبەڵێنێكیش������ت 
كەبەخۆشەویس������تەكەت داوە، بۆیە هەس������ت 
بەئارام������ی و دەروون و ویژدانی������ت ناكەیت، 
خۆشترین رۆژی هەفتەت رۆژی شەممەیە.

لەبواری خێزانیدا بەرەو باش������تر هەنگاو 
دەنێی������ت، زۆربەی كێش������ەكانت بەرەو 
ئەمەش  بۆیە  دەڕۆن،  چارەس������ەركردن 

وات لێدەكات ك������ە باری دەروونیت ئارام بێتەوەو 
خۆشی ژیانت داگیر بكات.

كێش������ەت  بەرەو  هەندێك گۆڕانكاری 
دەب������ەن بەتایبەتیش لەبواری داراییەوە، 

بۆیە ئ������اگاداری خۆتب������ەو لەهەموو كارێك 
نزیك مەبەرەوە.

راس������تییەك بێئومێدو ب������ێ ورەت دەكات، 
بەڵام رۆژان������ی داهاتوو لەگەڵی رادێیت و 
خۆش������حاڵ دەبین، بۆیە بەزیرەكی و پشوو 
فراوانی هەڵسوكەوت بكە با دوایی پەشیمان 

نەبیتەوە.

بۆ زانینی ئاستی زیرەكی مێشك 
لەماوەی )2( خولەكدا چەند 
خاڵێكی هاوبەش لە نێوان خاڵە 

جیاوازییەكاندا بدۆزەرەوە

وێنەی جیاواز و خاڵی هاوبەش

- کەچەڵێک ئەچێت بۆ سەرتاشخانە. خەڵکەکە هەمووی پێی پێئەکەنن، ئەویش 
تەریق ئەبێتەوە و ئەڵێ؛ زەهری مار، چییە هاتووم ئاو بخۆمەوه.

*    *   *
- رۆژێ������ک باوکێک وان������ەی رێزمانی کوردی فێری کوڕەک������ەی ئەکات، بە 
کوڕەکەی ئەڵێ )بابت نانی خوارد( بیکە بە رابردووی دوور، کوڕەکەش������ی وەڵام 

نوكتەدەداتەوە دەڵێ )باپیرم نانی خوارد(.

1- گۆرانیبێژێكی كوردە خاوەن وێنەكە- وەكو یەك.
2- نەخۆشیەكی دەرونیە.

یانەیەك������ی   – نەخێ������ر  ق������ەراغ-  پیت������ی  دوو   -3
ئیتاڵییە)پ(.

4- دوو پیتی لانە – گلەیی)پ(.
. E 5- گیاندرێكە )پ( -چا بە

6- یاریزانێكی میس������رییە – یاریزانێك������ی ئینلگیزییە 
)پ(.

7-  ئێمە )پ( كرون)ت(.
8- جۆرە مەشروبێكە )پ( شاعیرێكی كوردبو)پ(.

9- قەمیس – سارد)ت( – دوو پیتی بوخارا.
10- یاریزانێك������ی بەرازیل������ی ب������وو)پ(- پایتەخت������ی 

ئەوروپیە)پ(.
11-  رۆمانێكی بەناوبانگە- شاعیرێكی كوردبوو .

12- یانەیەكی وەرزش������ی هیندییە)پ(- ش������اعیرێكی 
كوردبوو.

1- كچی ئادەم و حەوا خوش������كی هابیل و قابیل خێزانی 
هابیل – چیایەكی كوردستانە.
2- یانەیەكی ئەوڕوپییە)پ(.

3- هەڵم)پ( – بینی)پ( – جۆرە فڕۆكەیە)پ(.
4- راهێنەرێكی جیانییە)پ(- راهێنەرێكی جیهانییە.

5- بازل)ت(.
6- نیوەی عواد – پەیامبەرێكە)پ(.

7- شارێكە لە عێراق)پ(- شاعیرێكی كوردبوو)پ(.
دای������ە-  پیت������ی  دوو  ئەرس������نال-  پیت������ی  چ������وار   -8

دراوێكە)پ(.
9- وەكو یەك – شاعیرێكی كوردبوو)پ(.

10- پایتەختی وڵاتێك������ی ئەوروپیە)پ(- وەكو یەك – 
رەنگێكە.

11- بەشێكە لەسەر – چیایەكە لە ئەفغانستان .
12- كچ������ە گۆرانیبێژێكی ك������وردە )پ(- پرخەی لوت 

لە خەودا .
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