
74

20
11

/4
/2

5 
 )8

27
ە )

مار
ژ

نگ
ورە
نگا
رە

ماكیاژكردنی چاو لە بۆ 2011

مۆدە جوانەكانی ماكیاژەكان بەچەندەها رێگە ئەنجام 
دەدرێن، ئەمەش وادەكات ببێت������ە مۆدەیەكی رازاوە و 
ناسك لەسە جەستەی خانمانەوە، یەكێك لەو ماكیاژانە 
بریتیی������ە لە ماكیاژی چاوەكان، كە بۆ ماوەیەكی كەم 
گۆڕانكاری بەسەر شێوەی ماكیاژەكاندا دێ، ئەمەش 
وادەكات كە خانمان مۆدەكەیان بگۆڕن لە ش������ێوەیەك 
بۆ ش������ێوەیەكی دیكەوە، تازەترین مۆدەكانی ماكیاژی 
چاوەكان بریتیی������ە لەو جۆە ماكیاژە ك������ە دیمەنێكی 

سەرنجڕاكیش و جوان لەخۆ دەگرێ.
لەم جۆرە ماكیاژە هەوڵدراوە كە رەنگەكان بە سادەیی 
و كراوەیی بەكاربهێنرێ، ئەمەش لە كاتێكدا دەبێ كە 
خانمان وێڕای سەرقاڵی ماكیاژكردن، دەبێ ئاگاداری 
رەنگەكان بن، مەبەس������تیش لەوەدا رەنگەكان هەر یەكە 
جوانی خۆی ببەخشێ، لەگەڵ جوانی ئەو رەنگانەوە، 
شێوازێكی تایبەت و جوان بەخۆوە دەگرێ و دیمەنێكی 

ناسكیش دەبەخشێ.

رازاندن������ەوە و جوانكردنی ش������ێوەی ناوماڵ 
پێویستی بە بەردەوامی و گرنگیدان و ئاگادار 
بوونە بەمەبەستی دانانی دیكۆرێكی رازاوە 
و كراوە لە جوانی دیكۆرەكان، چونكە ماڵ 
هەردەم پێویستی بە گرنگیدان و ئامادەكاری 
بەرچ������اوە، تەنانەت خزمەتی رۆژانەی وەكو 
ئادان������ی گوڵە، كە بەم ش������ێوەیە گرنگیدان 
بەماڵەكان شێوازێكی تایبەتی دەوێ، یەكێك 
لە هەنگاوە گرنگەكان بریتییە لە رازاندنەوە 
و كەرەس������تەكانی  س������ەرمێز  و جوانكردنی 

خواردن و خواردنەوە.
تەنانەت هەندێكجار وایە، گشت كەرەستەكان 
تازەن، بەڵام ش������ێوەیەكی نەگونجاو وادەكات 
جوانی ئەو كەرەستانە بمرێ و دەرنەكەوێ، 
ئەم������ەش وادەكات هەنگاوەكان������ت بەفیڕۆ 
بچن، بۆیە دانانی ش������ێوەیەكی بەرچاو بۆ 
نەش������ونمایەكی  كە  وادەكات  كەرەس������تەكان 
كراوە و ناسك ببەخش������ێ، بەتایبەت كاتێك 
كەرەستەكان بەیەكەوە هاوڕەنگ و شێوازێكی 
هاوش������ێوەیان دەبێ، وەكو چۆن لەم كەرەستە 

سادانە ئەو شێوە جوانەیان ئامادەكردووە.

خەنەبەندانكەرەستەكانی ماڵ پێویستیان بە رازانەوە هەیە
ئامادەكردنی: لۆلان ئازاد

خەنەبەن������دان یەكێكە ل������ەداب و نەریتە كۆنەكانی 
كورد. ك������ە لەدێر زەمانەوە لەناو ك������وردا هەبووە. 
خەنەبەندان بەو ش������ەوە دەوترێ������ت كەتیایدا بووك 
ماڵئاوایی لەخزمان و دۆستان و هاوڕێیان و ماڵە 
باوانی دەكات، كە ئەمەش شەوێك پێش ئاهەنگ 
و زەماوەندی گواس������تنەوەیە. لەو شەوەدا سەرجەم 
خزمان و هاوڕێیان������ی بووكەخان كۆدەبنەوەو خەنە 
دەگرنەوەو دەیدەن لەدەستیان، تا درەنگانی شەویش 
ئاهەنگ دەگێڕن و هەڵدەپەڕن و ئەو شەوە بەقسەی 
خ������ۆش و ئاهەنگێڕان دەبەنەس������ەر، بووكەخانیش 
ئامادە دەكەن بۆ ئاهەنگی گواس������تنەوە و چوونە 

ماڵی خۆی. 
خەنەبەن������دان، لەناوچەیەكەوە ب������ۆ ناوچەیەكی تر 
جیاوازە، بەگوێ������رەی دابونەریتی ئەو كۆمەڵگەیە 
دەگۆڕدرێت، بەڵام مەرجی س������ەرەكی ئەوەیە كە 
دەبێت خەنەكە لەسەر ناوەڕاستی سینییەك دابنرێت 
و چوار دەورەكەی بەم������ۆم بڕازێنرێتەوە، لەگەڵ 
دانانی چەن������د گەڵایەكی س������ەوز لەدەوروبەری 
س������ینییەكە، وەك رەمزێك بۆ دەستپێكی ژیانێكی 
نوێ ، هەندێك كەسی تر كەمێك خوێ  وەك هێمایەك 

بۆ بەرەكەت و ڕزقی ئەو 2 كەسە دادەنێن.
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جلوبەرگەكان بە چەندین شێوەی 
جیاواز كاری ب������ۆ دەكرێ و لە 
ش������ێوازی  دیزاینەرەكان  نزیكەوە 
ت������ازە لە جوان������ی جلەكاندا بەدی 
دەكەن، لەگەڵ ئەوەی مۆدەیەكی 
لەخۆ دەگرن،  و شاراوە  تایبەت 
جۆری  لەشێوەو  خانمان  كەچی 
جلەكە یان ئەو جۆرە نەخشەیەی 
تیایدا بەكاری دەهێنن ئاش������نا 
دەب������ن، دەزان������ن چۆنیەتی 
نێ������وان  گونجاندن������ی 
ش������ێوازە  و  جلەكان 
دابی������ن  ت������ازەكان 
بكەن، جلەكانی 
ك  و ب������و

دەبێ  بووكەكان  جوان������ی  رەنگدانەوەی 
هەرلەیەكەمین رۆژی ئاهەنگەوە.

لەگەڵ هەر مۆدەیەكی تازەی جلەكانی 
لەخۆوە  تایب������ەت  ش������ێوەیەكی  بووكدا، 
دەگ������رێ، ئەم مۆدانەش دەبن بە یەكێك 
لەجوانتری������ن مۆدەكانی جلی بووكانێ، 
ئەو مۆدە تازانەی جلی بووك، شێوەی 
خوارەوەی لەنەخشی پەڕپەڕ پێكهاتووە، 
سەرەتا لەسەرەوە بێ قۆڵە و بەرەو خوارەوە 
گەورە دەبێ و تاوەكو شێوەی دەكرێتەوە 
و ئەمەش بەچەندین نەخش������ی لەس������ەر 
یەكتر ش������ێوازێكی جوان و رازاوە لەخۆ 
نەخشەكان  ش������ێوەی  تەنانەت  دەگرێ، 
جوانییەكی گشتی دەردەخات و شێوەی 

سەرەوە رادەكێشێت.

جلی بووكێنی بە پەڕپەڕ مۆدەیەكی تازەیە 
بۆ خانمانی بووك

چۆن نینۆكەكانت دەڕازێنیتەوە

بەهەن������گاوەكان دەتوانی������ن جوانتری������ن كاری ماكیاژ 
ئەنجام بدەین كە ش������یاوی جوانی و ناس������كی دەبێ، 
یەكێك لەوان������ە بریتییە لەبۆیەكردنی نینۆكەكانی قاچ 
ك������ە جوانییەكی تایبەت دەبەخش������ێتە خانمان، لەگەڵ 
ئەوەی جوانی نینۆك������ەكان دیمەنێكی رازاوەی هەیە، 
بۆیە دەكرێ س������وودیان لێوەربگرین، پێویس������تە تۆی 
خانمیش گرنگییەكی تایب������ەت بە نینۆكەكانت بدەیت 
و قاچەكانت لە قڵیش������ان و پێس������تی مردوو بپارێزیت، 
هەمیش������ەیش بە بۆیەی ڕەنگاوڕەنگ بیانڕازێنیتەوە، 
لێرەدا بەوێنە چەند هەنگاوێكتان نیش������ان دەدەین، كە 
دەبێت������ە هەنگاوێكی كراوە و جوان بۆ نینۆكەكانت، لەم 
رێگەیەوە دەتوانن نەخشێكی جوان بەشێوەی خاڵ خاڵ، 
بەس������ەر نینۆكی قاچەكانتان وەدەربخەن و جوانییەكی 
ك������راوەش دەبەخش������ێ، ك������ە ل������ەم وەرزەدا نینۆكەكان 

بەدەردەكەون.
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ساڵی )2011(یەو ئافرەتیش داركاری دەكرێ!

و  پێش������كەوتن  س������اڵی   )2011( س������اڵی 
فەیسبووك و تەكنۆلۆژیای سەردەمە، ساڵی 
خێرای������ی گەیاندن و تازەگەری و داهێنان و 
ساڵی راپەڕینە، كەچی وادیارە لە ئەندنووسیا 
چەندەه������ا س������ەدە ب������ەرەو دواوە هەنگاویان 
ن������اوە، تازە بە تازە بەدوای یاس������ا كۆنەكان 

رۆیش������توونەتەوە و رابردووی ك������ۆن دەهێننە 
ئەم������ڕۆی ژیان، بەهۆی ئەوەی ئافرەتێك لەو 
وڵات������ە لەگەڵ پیاوێكی دیك������ە پێوەندییەكی 
خۆشەویس������تی هەبووە، دوای ئەوەی ئاشكرا 
دەبێ، لە پێش دوو هەزار كەس داركاری كرا، 
ئەوەی دەیبینن دیمەنێكی كاریگەر و س������ەیرە، 

كە داركاری ئافرەتێكی لەم جۆرە بكرێ لە 
بەردەم ئەو كۆمەڵە خەڵكە، هێش������تا ئاسایی 
ت������ر دەبوو ئەگ������ەر داركارییەكە لەبەرچاوی 
خەڵك������ەوە نەبووایە، بەڵام ئ������ەو داركاری و 
رێكڵام كردنە تەنیا ل������ە پێناو پێوەندییەكی 

سادە..

ۆڵ رۆڵی
نیك

ك دەگێڕێت
 پیاوێ

ئوس������تورالی  ئەكتەری  خانم������ە 
)نیك������ۆل كیدم������ان( رەزامەندی 
نوان������دووە لەس������ەر بینینی رۆڵی 
دەكات  خ������ۆی  ك������ە  پیاوێ������ك 
بەئافرەت، ئەم������ەش لەفیلمێكی 
تازەدا كە نیكۆل بەش������داری تێدا 
دەكات، لەسەرەتادا رازی نەبووە، 
ب������ەڵام دوای خوێندنەوەی دەقی 
دەركەوت  ب������ۆی  س������یناریۆكە، 
گەورەی������ی ئافرەت ل������ە چیدایە، 
ئەم������ەش دەبێتە ه������ۆی ئەوەی 
دوو ڕۆڵ ببین������ێ لە فیلمێكدا، 
ئ������ەم فیلمە لە وەزری هاویندا لە 
وڵات������ی ئەڵمانیا تۆمار دەكرێ و 
دەبێتە فیلمێكی سەرنجڕاكێش و 

كۆمەڵایەتی.

زۆرن ئەوانەی لاس������ایی كەس������ایەتی جیهانی و 
هونەرمەندان و كەسە ناودارەكان دەكەنەوە، ئەمەش 
زیات������ر لەلایەن كچانەوە باوی هەیە، كە هەس������ت 
دەكەن ش������ێوەیان دەچێتە س������ەر هونەرمەندێك یان 
ئەكتەرێك، كەچی وادی������ارە لەلای ئەو گەنجەوە 
كارەكان ئاس������اییە و بەدڵی خۆی ش������ێوەی خۆی 
دەگۆڕێت بۆ سەرش������ێوەی كەس������ایەتی دیكەوە، 
ئەو كوڕە گەنجە لەوڵاتی س������وریا دەژی، پێشتر 
ش������ێوەی چۆتە سەر )نانس������ی عەجرەم( بەهۆی 
ئەوەی خۆی حەزی بە )ئەساڵە(یە، بۆیە هەڵساوە 
بە ئەنجامدانی )16( نەش������تەرگەری بۆ ئەوەی 
ش������ێوەی بچێتە سەر شێوەی ئەس������اڵە، ئەو كوڕە 
ناوی )لەیس(ە بەرەگەز كوڕە و خەڵكی سوریایە، 
تا ئێستا بڕی )3500( واتە سێ دەفتەر و پەنجا 
وەرەقە دۆلاری لە نەشتەرگەری خەرج كردووە بۆ 
ئەوەی ش������ێوەی بچێتە سەر شێوەی هونەرمەندی 

سووری )ئەساڵە(.

خۆم دەكەم بە ئەساڵە!
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گۆلكێكی دوو سەر و یەك جەستە
زۆر حاڵەتمان بڵاوكردۆتەوە كە گیانداری دوو سەر 
یان زیاتر لە دوو س������ەیریان هەبێ و بە جەستەیەك، 
كەچی بەم دواییە حاڵەتێكی دیكەش لە گیانداری 
جەستەیەك و دوو س������ەرەوە دەركەوتووە، كە ئەوەش 
دەبێت������ە یەكێك لە حاڵەتە س������ەیرەكان كە جێگەی 
سەرس������وڕمانی و نیگەران������ی خەڵك������ە، ئەوەتا لە 
وڵاتی سودان هاووڵاتییەكی ئەو وڵاتە بوو بەخاوەن 

گۆلكێكی دوو س������ەر، واتە ل������ە داهاتوودا 
ئەو  گەورەبێ گەر  گۆلكە 

و س������ەر ببڕدرێت، دەبێ�تە خاوەن دوو سەركە گا، 
ئەمەو گۆلكەكە جەستەی بەبێ هیچ كێشەیەكی 
تەندروستیە و ئاس������اییە، تەنانەت لە سەرەوە دوو 
س������ەری هەیە، ئەوەی س������ەیرە تا ئێستا نەزانراوە 
كامە س������ەر كۆنترۆڵی جەستەكە دەكات، كەچی 
خواردن و خواردنەوەیان دەچێتە ناو یەك گەدەوە. 

كچ گەنم و كوڕیش جۆ!
راستە دەڵێن كچان وەك گەنمن و كوڕانیش 
وەك جۆ، ئەمە وتەی پێشینانە مەبەست 
لە گەش������ەكردن و گەورە بوونە، بەهۆی 
ئەوەی كچ زوو باڵای درێژ دەبێ و دواتر 
كوڕ ب������اڵای لە كچ درێژتر دەبێ، بەڵام 
كەسێك نییە شان لە ش������انی ئەو خانمە 
تایلەندییە بدات، چونكە خاوەن باڵایەكی 
ئەوەندە بەرزە، تەنانەت بەدرێژترین كچە 

هەرزەكاری جیهان دادەنرێ.
)مال������ی دوانجی( ك������ە كچێكی وڵاتی 
تایلەندای������ە و تەمەن������ی )16( س������اڵە، 
درێژی باڵای )210( سەنتیمەترە، واتە 
زیات������ر لە دوو مەت������ر، ئەمەو هۆی ئەو 
درێژییە بەهۆی وەرەمێكە كە لەمێشكیدا 
هەیە و بەهۆی ئەوەوە پاڵەپەستۆ دەخاتە 
س������ەر كۆئەندامی گەش������ەكردن و بۆیە 
باڵای بەم شێوەیە درێژبووە، وەكو دەبینن 
لەگەڵ هاوڕێكانی وەستاوە، دەڵێی دایك 

و منداڵن.

دار و باریش كچی خۆشدەوێ!
كارە س������ەیرەكان ب������ە چەندین ش������ێوەی جوانەوە 
دەردەك������ەون، وەكو دەزانین كچ خۆشەویس������تە لای 
كوڕان، كەچی وادیارە لای دارو باریش خۆشەویست بووە، 
ئەوەی دەیبینن دارێكە كە لق و پۆپی لەس������ەر شێوەی كچانەوە 
ڕوواوە، شێوەی دارەكە لەشێوەی كچێكی سەماركەر دەچێ، كە 
دەس������تەكانی بەرەو دواوە یان  بەرەو ئاسمانەوە بەرز كردۆتەوە و 

قاچەكانی بەرەو پێشەوە هاتووە.
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دیمەنەكان������ی كوردس������تان ب������ە گش������ت 
شوێنێكیانەوە جوانە، ئەوەی دەیبینن وێنەیەكە 
لە پاركی س������امی عەبدولرەحمان وەرگیراوە 

لەش������اری هەولێر، كە گوزارشت لە وەرزی 
جوانی بەه������ار و گوڵە رەنگاوڕەنگ و بۆن 

خۆشەكانی ئەو پاركە ڕازاوەیە دەكات.

برنادشۆ )گەورە نووسەری ئیرلەندی( دەڵێ: نوكتە بچووكترین بەشی ئەدەبیانە!

-جارێكیان لە یەكێكیان پرسی، مەلە دەزانی؟
ئەویش لە خۆیەوە وتی: لەناو ئاو!

***
- یەكێك بەباوک������ی دەڵێت بابە من حەز دەکەم نەنکم بهێنم. 

باوکی دەڵێت چۆن دەبێت کوڕم ئەمجارە قس������ەی وا بکەیت دەتکوژم. دەڵێت 
بۆ ئاخر؟ دەڵێت تۆ چۆن ش������تی وا دەکەیت ئەوە دایکی منە. ئەویش دەڵێت 

ئەی بۆ تۆ دایکی منت هێناوە و من هیچ قسەیەک ناکەم!

یاری پیت ریزكردن
هەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان رێكبخەی بۆ ئەوەی ناوی ش������ارێكی كوردس������تانی رۆژهەڵاتت بۆ 

دەربچێ .  

 وەڵامی ژمارەی پێشوو )زۆیا( 

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 3/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

ئەمڕۆ پێویستیت بەوە هەیە زۆر ئارام 
بیت و لەهەڵچوون بەدوور بیت، ئەگینا 
ئەو دەس������تكەوتانەی كەهەوڵت بۆ داون 
و بەماندوبوونێكی زۆر بەدەستت هێناون، 

لەدەستی دەدەیت.

هی������واو ئاواتی نوێت لا دروس������ت دەبێت و 
دەرگاكان بەڕووتدا دەكرێنەوە، پێشنیازەكانت 
كاروبارەكانت،  لێپرس������راوانی  بەردەم  بخەرە 
ڕەنگە گوێت لێ بگیرێت، چارەسەر بۆ 

كێشەكانت بدۆزەرەوە.

لەبواری كارەوە رووبەڕووی حەسادەت دەبیت 
و پێویستە ئاگاداری خۆت بیت، هەندێك 
لە ركابەرەكانت كێشەت بۆ دروست دەكەن، 
ئاگاداربە هیچ ك������ەس كۆنترۆڵت نەكات، 

دووركەرەوە لەچالاكی زۆر و گران.

رەزامەندی لەس������ەر هیچ كارێ������ك مەكە كە 
پێوەندی بەدوا ڕۆژتەوە هەبێ�ت لەم ماوەیەدا، 
ئارام بەو پرس و راوێژ بەكەس������انی لەخۆت 
گەورەتر و بەئەزموون بكە، رەنگە هەفتەی 

دابێت كات لەبار بێت بۆ ئەم كارانە.

ئیش و كارەكانت وەكو ئەوەی بەرنامەت بۆ داناون 
بەڕێوە ناچێت، بۆیە تووشی نائومێدی و دڵەڕاوكێ 
دەبیت، پێویستیت بە پشوودان دەبێت، هەوڵبدە هێمنی خۆت 

لەدەست نەدەیت، كەمێك پشوودان سوودت پێ دەگەیەنێت.

ئ������ەم ماوەیە بەرە ب������ەرە رووەو تەنیایی 
هەن������گاو هەڵدەگریت بەب������ێ ئەوەی 
خۆت هەس������تی پێبكەیت، ئاگاداربە 

نائومێدی بەسەرتا زاڵ نەبێت.

بۆ زانینی ئاستی زیرەكی مێشك لەماوەی )2( خولەكدا چەند جیاوازییەك لەم دوو وێنەیە بدۆزەوە  جیاوازی وێنە!

مشان كرا

وێنەیەك لە بەهاری كوردستان

نوكـــتە
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تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بە پیت پڕ بكەرەوە كە لە كۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )5( خولەكدا 

ناوەكە بدۆزیتەوە، ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە :
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2+3( كۆ بكەیتەوە بە مانای )شتێكی سروشتییە، بۆنی خۆشە، رەنگی جوانی هەیە، لە باخچەیە(
- پیتی خانەكانی )2+3+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )شارێكە لە كوردستانی توركیا(

- پیتی خانەكانی )1+2+5( كۆبكەیتەوە بە مانای )بەشێكە لە جەستەی مرۆڤ هەیە( 
- پیتی خانەكانی )3+4 ( كۆ بكەیتەوە بە مانای )نا بە زمانی عەرەبی( 

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )هەورامان( بوو

زیاتر لەگەڵ بارودۆخ دەگونجێیت، بەڵام 
هەندێك گیروگرفت س������ەرهەڵدەدەن كە 
پێوەندی بە باری كەسێتی و كاروبارتەوە 

هەیە، بۆیە هەست بە ڕووبەڕووبوونەوەیەكی 
زۆر دەكەیت، بەڵام زوو چارەسەر دەبێت.

ئاشتی  بەدوای  بدەو  پش������وو  كەمێك 
و ئارامیدا بگ������ەڕێ و دووریش بكەوە 

لەناكۆكی و مشتومڕ، پێویستیت بەكەمێك 
ساردبوونەو هێمنی هەیە، لەهەندێ هاوڕێی 

دڵسۆز نزیك بەرەوە.

ئەو قس������انەی كە ئ������ەم ماوەی������ەی دوایی 
نییە هەمووی  گوێبیس������تی بوویت، مەرج 
راس������ت بێت، بۆیە باش نییە لەخۆڕا بڕیار 
بدەیت بێ ئەوەی لەراس������تی مەس������ەلەكان 

دڵنیا بیت.

لەوانەیە رووداوێكی گرنگ لە ژیانت 
رووبدات كە كاریگەری لەسەر ژیانت 
دەبێ������ت و پێوەندی بەس������ەركەوتن و 

گونجاندن و ئاس������ایی كردن������ەوەی بارودۆخی 
ژیانتەوە هەبێت.

لەگش������ت بوارەكانی ژیاندا پێویستە 
وریا بیت بەتایبەتی ئیمڕۆ، خەریكی 

چارەس������ەركردنی كێش������ەیەكیت -زۆر پەلە 
مەك������ە، چونكە ئەم كات و س������اتە بۆ تۆ 

جێگەی بێ ئومێدیيە.

لە ژیانی كۆمەڵایەتیتدا ئەوەندە نەرم مەبە، چونكە 
كەس������انێك هەن دەیانەوێ ژیانت تێك بدەن و تۆیان 
خۆش ناوێت، بەئەنقەس������ت بیروڕاكانی تۆ ناشیرین 

دەكەن، بەهەموو شتێك خۆت هەڵنەفریوێنی.

بۆ زاخــــاوی مێشك

1- گۆرانیبێژێكی كوردە خاوەن وێنەكە.
2- ش������اعیرێكی كوردب������وو)پ(- یاریزانێكی هەڵبژاردەی 

مالییە)پ(.
3- گۆڤارێك������ی كوردییە- وڵاتێك������ی ئەفریقییە- نیوەی 

فەخر.
4-دوو پیت������ی ژوور- دووپیت������ی هان������ا- رۆژنامەیەك������ی 

ئیسپانییە)پ(.
5- ناوێكی كچانە)پ(.

6- زمانێكە.
7-شاعیرێكی كوردبوو)پ(.

8- نیوەی ش������ەكر- نی������وەی رەیان- كچ������ە گۆرانیبێژێكی 
كوردە)پ(.

9- دژی نوێ- یارییەكی وەرزشییە-پرس.
10- شاعیرێكی كوردە)پ(- هاوینەهەوارێكی كوردستانە.

11- نووسەرێكی كوردە.

1- شاعیرێكی كوردبوو- شاعیرێكی كوردبوو)پ(.
چیایەك������ی  ك������وردە)پ(-  گۆرانیبێژێك������ی  كچ������ە   -2

كوردستانە.
3- ڤایرۆسە كۆمبپۆتەر- ئامێرێكی مۆسیقایە- دژی مێ

4- جۆرە مەشروبێكە- شاعیرێكی كوردبوو- وەك ویەك.
5- جۆرە ئامێرێكی تەلەڤزیۆنە)پ(.

6- سێ پیتی تایت- سێ پیتی گەیارە- پین)ت(.
7- فەیلەس������وفێكی فەرەنس������ی بوو)پ(- ش������اعیرێكی 

كوردبوو.
8-قارەمانێكی كوردبوو)پ(- كاری تێكەڵاو.

9-  دوو پیتی حوسێن- خۆم.
10- ش������ارێكە ل������ە فەلەس������تین- كچ������ە گۆرانیبێژێكی 

كوردە)پ(.
11- ش������ارێكە لە س������عودیە)پ(- پایتەخت������ی وڵاتێكی 

عەرەبییە)پ(.
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مانای شتەكان لە خەوندا
ژەهر: لە خەودا پارەیە، یەکێك ژەهر بخوات و گیانی بئاوسێ ئەوەندەی ئاوسانەکە پارەی بۆ دێت، ئەگەر 
هیچی لێ نەیەت ئەوە خەم و خەفەتە، ژەهری کوش������ندە مانای مردنە، هەروەها ئەوەی ژەهر بخوات غەمبار 

دەبێت، ئەوەی ببینێ ژەهر دەخوات تەمەن درێژ دەبێت، ئەوەی ژەهر بداتە خەڵکی تر ئەوە زینا دەکات. 
 سەرچاوە: خەوننامە


