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زۆر لەئێمە لاپتۆپی هەیە بەكاری دێنێ و زۆرجار لاپتۆپەكان 
تووش������ی گرفت دەب������ن لەكاتی كاركردن������دا بەتایبەتی گرفتی 
خاوبوونەوە و گەرم بوون و سس������تی كاركردن، زۆر جاری واهەیە 
كەدەبێتە هۆی ئەوەی لاپتۆپەكەت فۆرمات بكەی، كە لەراستیدا 
كێشەی ویندۆز نییە، بۆیە بەهۆی تاقیكرنەومان لەسەر لاپتۆپ 
دەركەوتووە كە پێویستە چەند رێنماییەك بەكار بهێنین بۆ ئەوەی 

لاپتۆپەكەمان پارێزراو بێ. 
1- لەكاتی بەكارهێنان������ی لاپتۆپ و كوژراندنەوەی بلوتوس 
و یان وایەر لێس������ت كە وزەكی زۆری لاپتۆپەكە دەبات سس������تی 

دەكات. 
2- دانەنانی س������یدی لەناو س������یدی درایف كەدەبێتە هۆی 

سەرقاڵ بوونی لاپتۆپەكە تەنیا لەكاتی پێویستدا. 
3- بەس������تانی FAN PAD لەژێر لاپتۆپەكە بۆ یارمەتی 

دان لەكاتی ساردكرنەوەدا. 
4- ن������ەرم بەكار هێنانی كیبۆردەكە لەكاتی نووس������ین تاوەكو 

كیبۆردەكە تێك نەچێت. 
5- دووركەوتنەوە لە خواردن خواردنەوە لەسەر لاپتۆپ. 

6- لەكاتی پڕبوونی ش������ەحنی پاتری لێكرنەوە لەسەر كارەبا، 
چونكە بەردەوامی كارەبا لەس������ەر لاپتۆپ دەبێتە هۆی تەمەن 

كورتی پاتری لاپتۆپەكە. 
7- لەكاتی بەكارهێنانی لاپتۆپ بەپاتری پێویستە رووناكی 

شاشەكە كەم بكەیتەوە بۆ ئەوەی لاپتۆپەكە زیاتر كار بكات. 
8- لەكاتی هەڵگرتنی دانەنانی هەموو كەلو پەلێك لەس������ەر 

شاشەی لاپتۆپەكە.
9-لەكاتی ب������ەكار هێنانی لاپتۆپ داخس������تنی هەموو ئەو 
بەرنامانەی كە ئۆتۆران كراونەوە لەناو تاسك مانیجەری خوارەوە 
تەنیا لەكاتی پێویس������تی خۆتان بیكەنەوە و ماسنجەر و سكایپی 

یاهو. 
بەكارهێنانی ئەم جۆرە رێنماییان������ە وادەكات كە لاپتۆپەكەت 

تەمەنی درێژبێت و پارێزراو بێت لەشكان یان تێكچوون.

لەناو هەموو ویندۆزێك سیستەمێكی تایبەت هەیە بۆ خزمەتگوزاری 
چاككرن������ەوەی بەرنامەكان، زۆر جار هەی������ە بەرنامەیەك لەكار دەكەوێت 
یان ناس������ڕێتەوە لەناو كۆمپیترەكەتدا یان چالاك كردنی بەرنامەكان یان 
ویندۆز بەكارهێنانی سیس������تەمی ریجستەری لەناو ویندۆزەكە دەبێتە 
هۆی چاكس������ازی لەناو لاپتۆپەكەتدا، ئەم سیستەمە بەشێوەی نهێنیە 
و تەنیا ش������ارەزایانی بواری بەرنامەكان دەتوانن كاری لەسەر بكەن، بەڵام 
ئەگەر یەكێك ش������ارەزابێ، ئەوا دەتوانێت دەسكاری ئەم سیستەمە بكات، 
سەرتا دەچینە STRTو كلیك لەسەر RUNدەكەین و لەناو گۆشەكەدا 
فەرمانی regedit دەنووسین و كلیكی لەسەر دەكەین پاشان دەبینین كە 
پەنجەرەی������ەك دەبێتەوە و هەر فەرمانێك تایبەتە بەكارێك لەناو ویندۆزەكە، 
ب������ۆ نموونە ئەگەر دەس������كاری پرۆگرامەكان بكەین، ئەوا دەچینە س������ەر 
SOFT WOER بۆ دەس������كاری كردن و دەبینین هەموو بەرنامەكان 
دیارن، دەتوانین لەم ش������وێنە ئەو بەرنامەیە بس������ڕینەوە ئەگەر بەرنامەكە 

نەسڕێتەوە هەروەها دەتوانرێت دەستكاری كردنەوەی بەرنامەكان بكەیت.

چەند رێنماییەك بۆ 
بەكارهێنەرانی لاپتۆپ

سیستەمی ریجستەری بۆ 
خزمەتگوزاری ویندۆز
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لەتوێژینەوەیەك������ی زانكۆیەك������ی بەریتانیا 
دەركەوتووە، نیوەی زیاتری مێردمناڵەكانی 
جیهان رۆژانە بەلایەنی كەمەوە جارێك 
سەردانی فێسبوك و تویتەر دەكەن.

واب������وو  پێی������ان  توێ������ژەرەوەكان 
بۆ  ماڵپەڕانەوە  ئ������ەو  كردن������ەوەی 
ئەو تەمەنە س������ودی زۆری هەیە، 
چونك������ە بازنەی پەێوەن������دی منداڵان 
فراوانتر دەكات و، هۆكاریكی باش������ە بۆ 
باشتر دروستبونی كەسایەتییان و متمانە بوون 
بەخۆیان، بەڵام دەبێ لەژێر سەرپەرش������تیاری 
دای������ك وباوكیانەوە بێ������ت، چونكە رەنگە 
توش������ی هەڵە ببن و هەڵەی ئەو تەمەنە 

لەگەڵ هەموو ژیانیان دەڕوات.

مایكرۆس������ۆفی  كۆمپانی������ای 
گەورەتری������ن  ك������ە  ئەمەریك������ی، 
كۆمپانی������ای ب������واری كۆمپیوت������ەرە 
یاس������ایی دژی  داوایەكی  لەجیه������ان، 
كەوا  تۆماركردوە،  گ������ۆگڵ  كۆمپانیای 
گوای������ە گەڕانەك������ەی بەكاردەهێنێ������ت بۆ 

دژیاتەی كۆمپانیاكەیان.
پارێزەی تایبەتی مایكرۆس������ۆفت رایگەیاند 
ك������ە گۆگڵ رێگایەكی نوێ ب������ەكار دەهێنێ بۆ 
ریكلامك������ردن ب������ۆ ماڵپەڕەكانی و ئ������ەو رێگایەش 

نایاساییە و زیان بە ماڵپەڕی بینگ دەگەیەنێت.
جێی باسە ماڵپەڕی بینگ وەك گۆگڵ ماڵپەڕێكی 
گەرانی پێش������كەوتوە، لەلایەن كۆمپانیای مایكرۆسۆفت 

بەهەماهەنگی لەگەڵ یاهوو دامەزراوە.

ماڵپەڕە كۆمەڵایەتیەكان سوودیان 
بۆ منداڵ زۆرترە

مایكرۆسۆفت داوای یاسایی دژی 
گۆگڵ تۆمار دەكات

هارد دیس������ك ئەوبەشە گرنگەیە كە بەش������ی پێنجەم دێت لەبەشەكانی 
كۆمپیوتەر، هارد بۆ خەزنكردنی داتاكان و شوێنی ویندۆزە كە كارەكانی 
تێدا ئەنجام دەدات، لە س������ۆفت وێردا دوو بەش������ی هەیە، یەكەم: دۆز كە 
بەش������ێوەی فەرمان كردن واتە بەنووس������ین كارەكان ئەنجام دەدات. دووەم: 
وێندۆزە واتە بینینە بەچاو ئەو فەرمانانە بەش������ێوەی دیتن و كلیك كردن 

فەرمانەكان ئەنجام دەدرێت هەموو كردارەكان بەچاو دەبینرێن. 
هاردیس������ك ل������ەڕووی پێكهاتنیەوە بەش������ی یەكەم مەزەر ب������ۆردە كارە 
كارەباییەكان ئەنجام دەدات و دووەم بەشی فرچە و قۆڵە گەیاندنی داتاكان 
بۆ سەر دیس������كە كە بەشی سێیەم سیدی ئاسنییە كە لەماددەی نیكل و 
ماددەی ئای فۆنی تێدایە كەتوانای وەرگرتن و دانەوە و سڕینەوەی هەیە، 
بەش������ی چوارەم ماتۆری ڕۆتۆلیە كە بەش������ێوەیەكی زۆر خێرا كاردەكات، 
دروس������تكردنی هارد لەشێوێنێك دەبێت كە دوور بێت لەتیشكی رووناكی و 
بەهەوای پەستۆك دادەپۆشرێت، ئەگەر هاتوو ئێمە هاردێكمان كردەوە ئەوا 
راس������تەوخۆ لەكار دەوەس������تێت بەهۆی بەركەوتنی هەواو تیشكی خۆرەوە، 
هارد لەداڕشتنیدا بەس������ێ جۆر دادەڕێژێت، یەكەم: داڕشتنی fat كەبۆ 
ئەو ویندۆزانەن كە هاوكێش������ەی كاریان لەس������ەر هارد 8 بیت دەبێ وەكو 
وین������دۆز 95 و nt و win2 كە ئەو ویندۆزانە لەس������ەرەتای س������اڵانی 
نەوەتەكان دروس������ت كرابوو، داڕش������تنی دووەم: fat32 بۆ ئەو ویندۆزانە 
دەبێ كە هاوكێش������ەی كاریان لەس������ەر هارد 16 بیت دەبێ وەك وێندۆز 
98 وێندۆز منینیۆم، س������ێیەم: داڕش������تنی ntfs كە بۆ ئەو ویندۆزانە 
بەكاردێت كە هاوكێشەی كاركردنیان لەسەر هاردەكە 32 بیتە و هاردیسك 
لەخێراییدا جۆری هێواش و خێرای هەیە كە هێواش ئەو هاردانە دەگرێتەوە 
كە ل������ە چركەیەدا 2700 جار دەخولێتەوە و ه������اردی خێرا ئەو هاردانە 
دەگرێت������ەوە كە خێرایەك������ەی لە چركەیەدا 27000 ج������ار دەخولێتەوە. 
هاردیس������ك لەڕووی كێبلی بەش������ەوە دوو جۆرە، یەك������ەم: IDEو جۆری 

دووەم: SATAی������ە. جۆری تری هەی������ە ئەویش SISCZEیە كە بۆ 
ئامێری پلۆتەر بەكاردێت.

ه������ارد لەڕووی داتاوە دوو جۆری هەیە، ه������اردی میدیایی كەتایبەت 
ب������ۆ كاری وێنەی������ی بەكارێت و دروس������تكردنی جیاوازە ب������ە تایبەت بۆ 
كەشتیەكانی بۆشایی ئاس������مان و فڕۆكەكان بەكاردێت. جۆری دووەمیان 
داتاكانە بەگش������تی ئ������ەو هاردانە كە ئێمە رۆژانە ب������ەكاری دێنین، ئەو 
هۆكارانەی ك������ە دەبنە هۆی تێكچوونی هارد، یەكەم: پچڕانی كارەبا بە 
بەردەوام������ی لەكاتی كاركردنیدا. دووەم: هۆكاری بەردانەوە لەش������وێنێكی 
بەرز بۆ خوارەوە. س������ێیەم: هۆكاری موگناتیس لێ������دان یاخود لێی نزیك 
بكرێتەوە بەتایبەتی بەكارهێنانی مۆباییل كە دەبێتە هوی بزوێنی هاردەكە 
و ئاراس������تەكەی تێك بچێتە، چۆنیەتی زانینی پەككەوتنی هارد، یەكەم: 
دەنگێك پەیدا دەكات لەكاتی كار كردنیدا. دووەم: گەرمبوونی هارد زیاد 
لەوەی كەهەس������تی پێدەكەیت. سێیەم: درەنگ هاتنە سەر كاری ویندۆز. 
هارد زۆر ش������ێوەو قەبارەی هەیە، هاردی لاپت������ۆپ بچووكە و وهادری 

دیسك تۆپ گەورەیە و هاردی میدیا گەورەترە.
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بەرهەمهێنراوە، كە ئەم هەنگاوە بەربەس������تێكی 
گەورەی ش������كاند لەنێوان چاوساغ و نابینایان. 
پێش ئەوە ئەگەر نابینایەك بیویستایە نامەیەك 
یان نووسراوێك بۆ كەسێكی چاوساغ بنووسێت، 
ئەبوای������ە چاوس������اغێك یارمەتی ب������دات، یان 
بەپێچەوانەوە ئەگ������ەر نامەیەكی بۆ بهاتایە، 
بەڵام لەگەڵ هاتنی ئینتەرنێت و كۆمپیوتەری 
تایبەت بۆ كوردستان، نابیانیان ئێستا دەتوانن 
وەك چاوس������اغ نامە بنووس������ن و بینێرن. جگە 
لەوەی لەڕێی خوێندنەوە س������وود لەزۆر بەشی 

تری ئینتەر نێت بكەن. 
سەنتەرێكی دامەزراندنی 

تایبەت 

تەكنۆلۆژیای س������ەردەم هیچ س������نوورێكی 
نەهێشتۆتەوە، هەموو كەسێك دەتوانێت سوودی 
ل������ێ وەربگرێت، لەمیانەی ئەو تەكنۆلۆژیانە، 
ئینتەرنێت و لەمیانەی ئەو سوود وەرگرتوانە، 
نابینای������ە، كە دەتوانێ كار بەكۆمپیوتەر بكات 
و زۆر بەئاس������انی ئینتەرنێت ب������ەكار بهێنن، 
خۆش������بەختانە لەمیانەی ئەو نابینایانەی كە 
دەتوانن ئەو خزمەتان������ە بەكاربێنن، نابینایانی 

كوردستانن. 
بەكارهێنان������ی  چۆنیەت������ی  بەمەبەس������ی 
ئینتەرنێت و كۆمپیوت������ەر لەلایەن نابینایانەوە 
لە كوردستان، سەردانی پەیمانگای نابینایانی 
هەولێرم������ان كرد، تاوەكو ل������ە نزیكەوە ئاگادار 
بین كە تاچەند دەتوانن س������وود لە تەكنۆلۆژیا 
وەربگرن، لەم بارەیەوە بەڕێز )لوقمان شەوكەت 
رەشید( بەڕێوەبەری سەنتەری رۆشنا تایبەت 
بە نابینایان بۆ گوڵان دواو ئاماژەی بەوە كرد: 
تەكنۆلۆژیای س������ەردەم بەراستی ئاسانكاری 
زۆر گ������ەورەی ك������ردووە بۆ نابینای������ان. پێش 
ئەوەی ئەو سەنترە دابمەزرێ خەونێكی گەورە 

نابینایان،  بەنیس������بەت  بوو 
لەرێگ������ەی  چونك������ە 
ە  و ن������ە كا نە ند یا گە ا ر
ك������ە  بیس������تبوومان 
ل������ە وڵاتان������ی ت������ر 
و  كۆمپیوت������ەر 

نێت������ی  ر ئینتە
بە  تایب������ەت 
ن  ی������ا بینا نا

بۆ نابینایان گرنگی زۆری هەبوو
لەكابین������ەی پێنجەمی حكومەتی هەرێمی 
كوردس������تان، ئەم پرۆژەیەمان لەلایەن وەزیری 
كۆمەڵایەت������ی  كاروب������اری  و  تەندروس������تی 
باس������كرد، بەڕێزی دیارب������وو كەهات بۆ لای 
ئێمە بابەتەكەی بەهەند وەرگرت، بەڕێوەبەری 
كۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  چاودێری  گشتی 
هاندەرێكی باش������ی بیرۆكەكە بوو، هەر بۆیە 
جەنابی وەزیر، »شیلان مەحەمەد شەریف«ی 
بەم كارە س������پارد، بەڕێزی س������ەردانی وڵاتی 
لوبنانی كرد بۆ ئەم مەبەس������تە و نابیناكانی 
ئەو وڵات������ەی بینی كە ئ������ەوان كۆمپیوتەر و 
ئینتەرنێ������ت بەكاردەهێن������ن، كاتێك گەڕایە بۆ 
كوردستان ئەوەی كردە پرۆژەیەك بۆ حكومەت 
و لەپاشاندا پرۆژەكە پەسند كراو خەرجییەكی 
زۆری بۆ كرا، كە تەنیا ئامێرەكان هەشت هەزار 
دۆلاری تێچوو، ئەمە جگە لە مەش������قكردمان 

لەوڵاتی لوبنان.
ئێمە سێ كەس چووینە ئەو وڵاتە »لوقمان 
ش������ەوكەت رەش������ید، مۆفەق ئەك������رەم كانی و 
پەیمانگای  بەڕێوەبەری  عوس������مان  س������ەدیق 
نابینایان«. بۆ ماوەی دوو مانگ ئێمە لەوێ 

نابینایانی كوردستان سوود لە ئینتەرنێت وەردەگرن

لوقمان شەوكەت رەشید
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ماینەوەو، لەو ماوەیەدا خولی چڕوپڕمان بینی 
بۆ چۆنیەتی بەكارهێنانی ئەو پرۆگرامانەی 
كەتایبەت������ە ب������ە نابینایان، ئ������ەو پرۆگرامانە 
بەش������ێوەی دەنگ������ن و پرۆكرام������ی )جاڵ������ج( 
بەكاردەهێنین، كە پرۆگرامێكی جیهانییە، واتە 
بەكاردەهێنرێت  ئەوپرۆگرام������ە  دنیا  لەهەموو 

لەلایەن نابینایانەوە.
جاڵ������ج كورتك������راوەی »جۆپك لوكەیش������ن 
سپیك«�ە، واتە كرادارەكان لەرێگەی دەنگەوە. 
لەكۆمپیوت������ەردا ئەو پرۆگرامە س������ێت ئاپ 
دەكرێت، ئەو كاتە وین������دۆز بەدەنگ هێماكان 
دەخوێنێتەوە، لەگەڵ ئامێرێكی تر كەپێی دەڵێن 
»پەت میت« كە نووسینی ئەلكترۆنی دەكات، 
ئەو خەتە ئەلكترۆنیە كە نابینایان ئەوەی لەسەر 
شاشەی كۆمپیوتەرەكەیە بەلەمس بیخوێنێتەوە، 
ئەو ئامێرە لە كۆمپیوتەرەكە دەبەسترێت. جگە 
لەمانە، سێ پرێنتەرمان هەیە كە ئەم پرێنتەرانە 
چاپی براهیل دەكات، واتە نووسینی ئاسایی 
دەگۆڕن بۆ براهیل و نابینایان بەهۆیەوە دەست 

نووسینەكان دەخوێننەوە.
ل������ە س������ەنتەرەكەمان 30 كۆمپیوتەر و 5 
پرێنت������ەری براهیل و 30 ئامێری پەت مەیت 
و پرۆگرامی تایبەت بە سكانەر و پرۆگرامی 
ئۆپن بووكمان هەیە، ئەمەی كۆتاییان بۆ سكان 
كردنی نووس������ینی ئاسایی بۆ دەنگ و پاشان 
لەناو كۆمپیوتەردا هەڵدەگیرێت. هەر كەسێك 
بیەوێت دۆكۆمینتێكی خۆی هەڵبگرێت، ئەوا 
خۆی س������كانی دەكات، بەمەش پێویستی بە 
چاوس������اغ نابێ. جگە لەمان������ە پرۆگرامێكی 
ترمان هەیە ئەویش ن������اوی »ماجیك«�ە، بۆ 

گەورەكردنی ئایكۆنەكان لە دیسكتۆپ، 

بۆ ئەوەی كە كەم بین������ان بتوانن بیبینن، ئەو 
پرۆگرامە لەگەل جەوزا بەكاردێت. 

تاچەند هاوكاری بەردەوامیان لەلایەن 
حكومەتەوە پێ دەگات؟

كوردستان  هەرێمی  حكومەتی  بەراس������تی 
درێخی نەك������ردووە بۆ پاڵپش������تی و هاوكاری 
كردنی س������ەنتەرەكەمان، ب������ۆ كردنەوەی هەر 
خولێك بۆ نابینای������ان، بودجەی تایبەت دابین 
دەكرێت، هەربۆیە خولەكانی ئێمە بۆ نابینایان 
بەخۆڕاییە و لەكۆتایی هەر خولێك بڕوانامەیان 
پ������ێ دەبەخش������رێ. جگ������ە لەم������ە تۆڕێكی 
ئینتەرنێتیان بۆ دابین كردوین و دابەش������كراوە 
بەس������ەر كۆمپیوتەرەكان و نابینای������ان دەتوانن 
ڕۆژانە بێ������ن ئینتەرنێت بەكار بێنن، لەرێگەی 
سەنتەرەوە ئەگەر هەر بابەتێك پێوەندی هەبێ 
بەنابینایانەوە، ئ������ەوا لای خۆمان بۆیان دابین 
دەكەین و س������وود ل������ەو تەكنۆلۆژیایە نوێیانە 

وەردەگرین.
بیرهێنانەوەیە ئەم س������ەنتەرە یەكەم  جێ������ی 
س������ەنتەر بوو لە سەر ئاس������تی عێراقدا كە بۆ 
یەكەمجار لەپایتەخت������ی هەرێم دامەزرا، تاكە 
سەنتەر بوو لەهەموو عێراق تاكو پارێزگاكانی 
تری عێ������راق نابینایانی خواروو خولیان بینیوە 

لەسەنتەرەكەمان بۆ فێربوونی كۆمپیوتەر. 
وتەنەوەی وانەی كۆمپیوتەر شتێكی ئاسان 
نییە، ئەو مامۆستایانە لەو ئاستەدان كە بەو 

ئەركە هەڵبستن؟
ئەو مامۆس������تایانە هەموو ئەكادیمین، من 
دوو پەی������ڕەوم داناوە بۆ قوتابیان������ی نابینایان 
ئ������ەو  لەرێ������ی 

پرۆگرامانەی تایبەت������ن بەنابینایان، یەكێكیان 
تیۆرییە، ئ������ەوەی تریان كرداریە، ئێمە لەچەند 
كە  پێكهاتووی������ن،  راهێنەرێ������ك  مامۆس������تاو 

هەموومان لەدەرەوەی وڵات خولمان بینیوە.
كۆكردنەوەی نابینایان و كردنەوەی خول 
و هاوكاری كردنیان بۆ فێربوونی ئینتەرنێت 
و كۆمپیوتەر ئەركێكی مرۆیی و كارێكی 

خێرخوازیە
بەپێ������ی پێویس������تی نابین������اكان لەرێگەی 
پەیمانگا و سەنتەرەكەمان و لەرێگەی یەكێتی 
نابینایان������ەوە، نابینایەكان ئ������اگادار دەكەینەوە 
بزانین چەند كەس پێویستی بە خول هەیە بەپێی 
ژمارەی ئەوە نابینایانە پرۆپرسڵ پێشكەش بە 
وەزارەت������ی خۆمان دەكەی������ن و زەرامەندی پێ 
وەردەگرین تاوەكو خولەكان بكەینەوە، ساڵی وا 
هەبووە شەش خول كراوەتەوە، هەر چەند ژمارەی 
نابین������اكان زیاد بێ، ئەوا خول زیاتر دەكرێتەوە 
بۆ ئەوەی نابیناكان س������وودمەند بن. لە سالێ 
2010 ش������ەش خولمان كردەوە و ئەمساڵ بۆ 
س������اڵی 2011 بەنیازین سێ خول بكەینەوە، 

ئەمەش بەپێی پێوویستی نابیناكان.
بوونی یەك س������ەنتەر لە هەرێمی كوردستان 
بەتەنیا بەس نییە و پێویستە لەهەموو شارەكانی 

هەرێم بكرێتەوە
بەرێزی ئاماژەی ب������ەوەداو وتی بەم دواییە 
لەسلێمانی سەنتەرێكی تر كرایەوە و لەهەوڵی 
ئ������ەودان كە لەش������اری دهۆكیش س������ەنتەرێك 
بەهەمان ش������ێوە بكرێتەوە بۆ ئەوەی نابینایان 
لەش������ارێك بۆ ش������ارێكی دیكە نەچن ئەزیەت 

نەچێژن. 


