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جلە كوردییە ڕەنگاوڕەنـــــــگەكان بۆ ڕۆژی نەورۆز
لەگەڵ هاتن������ی وەرزی بەهار و جەژنی 
نەورۆز، كە زۆرب������ەی خانمان خۆیان بۆ 
گەشتیاریەكان  ش������وێنە  بەرەو  دەرچوون 
ئامادە دەكەن، لەگەڵ ئەوەی جلی كوردی 
وەك جلێكی تایبەت بۆ ئەو ڕۆژە و یان 
ه������ەر بۆنەیەك تەرخان دەكرێ، تەنانەت 
كوردستان،  سروش������تی  جوانی  لەگەڵ 
ئەو  ڕەنگدانەوەی  كوردیەكان  كراس������ە 
جوانییە دەبن و بە نەشونمایەكی كراوە 
دەگونجێ������ن و جوانییەكی شایس������تە 
بەو ڕۆژە دەبەخش������ن، بۆیە دەبێ لەو 

لە  خانمان 
لایەنەكاندا  گرنگی دان بە جەس������تە و گشت 

ئێكسسوارەكانیان دەبێتە ڕێگەیەك بۆ جوانیان، 
ئەمەش لەگەڵ تایبەتمەندی مۆدە و جوانكاری 
هەنگاوێكە بۆ گەیش������تن بە لووتكەی جوانی 
و كراوەیی لە س������تایلێكی تایبەتدا، یەكێك لە 
هەنگاوە گرنگەكان كە خانمان لێوەی بێئاگان، 
ئەویش گرنگی دانە ب������ە نینۆكەكان، چونكە 
جوانییەكی گەورە لە نینۆكەكانت ش������اراوەیە 
و پێویس������تی بە دەرخستنە. درێژكردنی نینۆك 
لەگەڵ ئەوەی كاری پارێزكردنی پێویس������تە، 
هەروەها دەبێت بە ڕەنگ و ستایلێكی تایبەت 
بڕازرێنرێتەوە و شایستەی جوانییەكی گەورە و 
كراوە بێ، ئەمەش لە كاتێكدا دەبێ كە دانانی 
نەخش������ێكی تایبەت و كراوە لەسەر نینۆكەكان 
دەبێت������ە یەكێك ل������ە هەن������گاوە گرنگەكان بۆ 
جوانی دەس������تەكانت، ئەوی������ش وەك ڕێگەیەك 
بۆ دەرخس������تنی جوانی ستایلێكی شایستە لە 

جوانی نینۆك.

گرنگی بە جوانی شاراوەی 
نینۆكەكانت بدە

جوانی گوارەكان لە     شێوە و ڕەنگەكانیانە
ستایلەكانی جوانی تایبەتە بەو تایبەتمەندییەی 
كە ه������ەر خانمێك دەیەوێ بەپێ خواس������ت و 
ویس������تەكانی خۆی جوانییەك������ی تایبەت بۆ 
خۆی دابین ب������كات، ئەمەش ل������ە ڕێگەی 
هەڵبژاردنی ئەو ئێكسسوار و جلانە دەبێ كە 

لەگەڵ جەستە و جوانی ئەو خانمە دەگونجێن، 
یەكێ������ك ل������ە ئێكسس������وارە س������ەرەكییەكان كە 
تایبەتمەندە بە جوانی بەشی جەستەی سەرەوەی 
خانمان، ئەویش بوونی )گوارە( سەرنجڕاكێش و 

جوانەكانە لە گوێچكەی خانمان.

جوانی گوارە لە شێوازەكەی دەبێ و دەردەكەوێ، 
ئەمەش لە جۆری ڕەنگ و شێوەی گوارەكەیە، 
پێچەوانەی جلەكان  دەبێ گ������وارەكان  هەروەها 
بن، واتە ئەگەر جلەكان خاو بوون، دەبێ گوارە 
ش������ێوەیەكی بچووك و بەب������ێ هاتنە خوارەوەی 

بەش������ەكانی بێ، هەروەها بۆ پۆشینی گوارە 
ش������ل و خاوەكان یان درێ������ژەكان دەبێ لەگەڵ 
جلی تەس������ك و بۆدی بپۆش������رێن، ئەو جۆرە 
گوران������ەش دەبن������ە یەكێكە ل������ە مۆدەكانی 

داهاتووی گوارەكان.
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جلە كوردییە ڕەنگاوڕەنـــــــگەكان بۆ ڕۆژی نەورۆز
بۆنە جوانەدا كراس������ە كوردی������ەكان ئاوێتەی 

ڕەنگدانەوەی جوانیەكی بە نرخ بن. 
بەهۆی ئەوەی سروشتی كورستان بە سەوزایی 
و ڕەنگی گوڵە جوانەكان دەگەشێتەوە، بۆیە 
چاكترە ئەو جۆرە جلانە بپۆش������رێن كە لەگەڵ 
ئەو ڕەنگاڵەیە بگونجێ، ئەمەش لە ڕێگەی 
پۆشینی كراس������ە ڕەنگاوڕەنگەكان دەبێ، كە 
ڕەنگە كراوەكان شێوەیەكی جوان لەخۆ دەگرن، 
لەوانە ڕەنگی )س������وور – پەمەیی – س������ەوز 
– ش������ین(، بۆ ئەوەی جوانییەكی ڕازاوە بن لەو 

ڕۆژەدا.

ڕەنگی پەمەیی و سپیماكیاژێكی جوانی چاو لە 

بۆ  كارك������ردن 
بەدەس������تێنانی 
ێك������ی  ژ كیا ما
ڕازاوە  و  ج������وان 
چ������اوەكان،  بۆ 
یس������تی  پێو
و  كات  ب������ە 
بیركردنەوەیەكی 
زۆر هەی������ە ب������ۆ 
جۆرە  ئ������ەوەی 
ماكیاژێك������ی 
ت  یب������ە تا
ئامادەبك������رێ، 
كاتێك  ئەم������ەش 

ی  ب������ە ر ۆ ز
لەم  خانم������ان 
ب������وارە ش������ارەزا 
بە  بۆیە  نی������ن. 

پێویس������تمان زانی ئەو جۆرە ماكیاژە 
بۆ خانمان ئامادە بكەین لە ڕێگەی 
وێنەوە كە چاكترین ڕێگەیە بۆ ئەوەی 
خانمان خۆیان بە كەرەس������تەكانیان و 
لەگەڵ هەنگاوەكانی وێنەكان بڕۆن و 
ئەو مۆدەیە لە ماكیاژێكی تایبەتەوە 
ئامادە بكەن، كە مۆدەیەكە لە تێكەڵی 
دوو ڕەنگ������ە ئ������ەو ڕەنگانەش بریتین 
لە )پەمەیی و س������پی( لە ئەنجامدا 
دەردەكەوێت  وەنەوش������ەیی  ڕەنگ������ی 
كاتێك ل������ە كۆتایی������دا ڕەنگی ڕەش 

بەكاردەهێنرێت.

جوانی گوارەكان لە     شێوە و ڕەنگەكانیانە
ستایلەكانی جوانی تایبەتە بەو تایبەتمەندییەی 
كە ه������ەر خانمێك دەیەوێ بەپێ خواس������ت و 
ویس������تەكانی خۆی جوانییەك������ی تایبەت بۆ 
خۆی دابین ب������كات، ئەمەش ل������ە ڕێگەی 
هەڵبژاردنی ئەو ئێكسسوار و جلانە دەبێ كە 

لەگەڵ جەستە و جوانی ئەو خانمە دەگونجێن، 
یەكێ������ك ل������ە ئێكسس������وارە س������ەرەكییەكان كە 
تایبەتمەندە بە جوانی بەشی جەستەی سەرەوەی 
خانمان، ئەویش بوونی )گوارە( سەرنجڕاكێش و 

جوانەكانە لە گوێچكەی خانمان.

جوانی گوارە لە شێوازەكەی دەبێ و دەردەكەوێ، 
ئەمەش لە جۆری ڕەنگ و شێوەی گوارەكەیە، 
پێچەوانەی جلەكان  دەبێ گ������وارەكان  هەروەها 
بن، واتە ئەگەر جلەكان خاو بوون، دەبێ گوارە 
ش������ێوەیەكی بچووك و بەب������ێ هاتنە خوارەوەی 

بەش������ەكانی بێ، هەروەها بۆ پۆشینی گوارە 
ش������ل و خاوەكان یان درێ������ژەكان دەبێ لەگەڵ 
جلی تەس������ك و بۆدی بپۆش������رێن، ئەو جۆرە 
گوران������ەش دەبن������ە یەكێكە ل������ە مۆدەكانی 

داهاتووی گوارەكان.
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 كاتێك س������ەردانێكی بازاڕم ك������رد، چاوم كەوت
 ب������ە كەرەس������تەیەكی ك������وردی، ك������ە جێگەی
 سەرنجڕاكێش������ان ب������وو، دیمەنێك������ی ج������وان و
 خنجیلانەی لەخۆوە گرتب������وو، هاتە خەیاڵم كە
 ئەگەر گەنجان و پیاوانی كورد ئەو كەرەستەیە
 یان ئەو سەرپۆشە جوانە بەكاربهێنن و لە شوێنە
 گش������تییەكاندا ببینرێن، ئەوەی باس������ی دەكەم
 بریتییە لە )كلێتە(ی سەر بۆ گەنجان و پیاوانی

 .كرد
 كلێتە بریتییە لە سەرپۆش������ێك، كە لە ش������ێوەی
 كڵاودا دەردەكەوێ، بەشی سەرەوەی وەك كڵاوە
 و دواتر لە خوارەوە بە )3( س������ێ تەڵی كەززی
 كراو بەرەو خ������وارەوە دێ، دواتریش لە كۆتایی
 تەڵەكان دەبن بە گورینگە، كلێتە زیاتر لەگەڵ
 جلی كوردی دەپۆش������رێ، ئەو جلە كوردیانەش
 كە )رانكوچۆغەر – قاتی كل(، جوانی كلێتە
 وەك هێمایەكی كوردی و ڕەس������ەن دەردەكەوێ و
 لە بەش������ی سەرەوەی نەخش و دیمەنێكی جوانی
 لەسەردا دروست دەكرێ، كلێتەی ئێستاش پەیدا
 بووە لە شێوە و نەخشی ئاڵای كوردستانی لەسەر
 كراوە، كە بەجوانییەكی گ������ەورەوە دەردەكەوێ،
 تەنانەت بوونی گورینگەیەك لە سەرەوەی كلێتە،
 دیمەنێكی هێمن و س������ەرنجڕاكێش دەبەخشێ و
 وەك هێمایەكی كوردەوای و ڕازاوە دەبێ، ئەگەر
 گەنجەكانمان بیپۆش������ن لە شوێنە گشتییەكان،

.یان بۆنە تایبەتەكان

كلێتە هێمایەك بۆ 
كوردەواری

ئەو بووكانە بۆ     شەڕیانە؟!

كارە س������ەیرەكان بە چەندین ڕێگ������ەوە ئەنجام 
دەدرێن، ئەمەش لە كاتێكدا دەبێ كە حاڵەتەكان 
بۆ شێوەیەكی سەیر و جوانەوە دەبێ، لە وڵاتی 
ئەمریكا یەكێك لە كۆمپانیاكانی دروست كردنی 

كێك بۆ ڕۆژی ئاهەنگی هاوسەرگیری، هەڵسا 
بە كۆكردنەوەی ئ������ەو خانمانەی لە ڕۆژێكدا 
دەبنە بووك، لەگەڵ دانانی كێكێكی گەورە و 
بە بووكەكان گوترا، لەناو ئەو كێكەدا چەكێك 

هەیە ب������ە ب������ڕی )50000(دۆلار، واتە )5( 
دەفتەر دۆلار، لەدوای ئەو قسەیە سەیر بكەن 
دەبێتە چ هەڵایەك لەسەر كێكە بەستەزمانەكە 

لەلایەن خانمە بووكەكانەوە.

پێشبڕكێی سەر شێتانە!

پێشبڕكێیە سەیرەكان بە چەندین ڕێگەدا ئەنجام 
دەدرێ������ن، ئەمەش بۆ دەستنیش������انكردنی پلەی 
یەكەم یان ئەو كەس������ەی خەڵاتی پێشبڕكێیەكە 
بەدەس������ت دەهێن������ێ، بێگوم������ان چەندین جۆرە 
پێش������بڕكێ هەیە، بەڵام زیاتر بە جۆرێك دەبێ 
ك������ە ئەزیەتی مرۆڤ ن������ەدات، كەچی وادیارە 
چیینی������ەكان بڕوایان بەم لایەن������ەوە نییە و بۆیە 
س������ەیرترین پێش������بڕكێیان ئەنجام دا، پێشبڕكێ 
س������ەیرەكەش بریتییە لە مانەوەی مرۆڤ لەناو 

شووشەیەكی پڕ لە بەفر یان بەستەڵەك، مەرجی 
پێشبڕكێكە ئەوەیە نابێ لە )5( كاتژمێر كەمتر 
كە ئەو كەس������ە لە ناو بەفرەكە بمێنێتەوە، ئەوەی 
داوا بكات كە سەرمایەتی یان هەست بە سەرما 
دەكات، لە پێشبڕكێكەدا دوور دەخرێتەوە، وەكو لە 
وێنەكاندا دەبینن كە چۆن خۆیان لەناو شووشەی 
پڕ بەفر ناوە و لە كۆتایی پێشبڕكێیەكە خەڵات 
بە )ساینگ یۆنگ( بەخشرا كە توانی ماوەی 

)6( كاتژمێر لەناو بەفردا بمێنێتەوە.
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ئەو بووكانە بۆ     شەڕیانە؟!

كارە س������ەیرەكان بە چەندین ڕێگ������ەوە ئەنجام 
دەدرێن، ئەمەش لە كاتێكدا دەبێ كە حاڵەتەكان 
بۆ شێوەیەكی سەیر و جوانەوە دەبێ، لە وڵاتی 
ئەمریكا یەكێك لە كۆمپانیاكانی دروست كردنی 

كێك بۆ ڕۆژی ئاهەنگی هاوسەرگیری، هەڵسا 
بە كۆكردنەوەی ئ������ەو خانمانەی لە ڕۆژێكدا 
دەبنە بووك، لەگەڵ دانانی كێكێكی گەورە و 
بە بووكەكان گوترا، لەناو ئەو كێكەدا چەكێك 

هەیە ب������ە ب������ڕی )50000(دۆلار، واتە )5( 
دەفتەر دۆلار، لەدوای ئەو قسەیە سەیر بكەن 
دەبێتە چ هەڵایەك لەسەر كێكە بەستەزمانەكە 

لەلایەن خانمە بووكەكانەوە.

هێلكەی ناو هێلكە
جووتیارێكی بەریتانی بەناوی )جۆن فیلۆز( كە 
تەمەنی 68 ساڵە، دووچاری سەرسووڕمان هات 
كاتێك كە هێلكەیەكی س������پی كردووە تا بیخوات، 
بەڵام لەپڕ دەبینێت كە هێلكەكە هێلكەیەكی تری 
لەناودایە. ئ������ەم جووتیارە كە توێكڵی هێلكەكەی 
لێكردۆت������ەوە بینویەتی ك������ە هێلكەیەكی تر لەناو 
هێلكەكەیدای������ە! كە هێلكەیەكی تەواوە و تەنانەت 
تویكڵی خۆیش������ی هەیە. ئەم جووتی������ارە دەڵێ: 
پارێزگاری لەم هێلكەیە دەكەم بۆ یادگاری هەڵی 
دەگرم. لەلایەن خۆیانەوە پسپۆرانی بواری پەلەوەر 
ڕایانگەیاند ئەو مریشكەی ئەو هێلكەیەی كردووە 
ڕەنگە لەكاتی دروستكردنی هێلكەكەدا دووچاری 
ش������ۆك )الصدم������ە ( بووبێت، بۆی������ە هێلكەكەی 

بەمجۆرەیە دەرچووبێت.
ئا: رەوند

قژە سەیر و جوانەكان

شێوازی تەسریحەكان لە كەسێكەوە بۆ كەسێكی 
دیك������ە جیاوازی هەیە، ئەم������ەش لە ڕێگەی 
هەر كەس������ێك بە خواس������تی خۆیەوە قژی بە 
ئاراستەیەك یان شێوازێك دەبڕێ و دایدەهێنێ، 
كەچی وادی������ارە هەندێك حەز دەكەن قژیان بە 
جۆرێك بێ، كە شیاوی دیمەنێكی سەیر و جوان 

بێ، ئەوەی دەیبینن ل������ەو وێنانەوە دیمەنێكی 
جوان و سەیرن لە ش������ێوازی تەسریحەكان، كە 
هەندێكیان لەش������ێوەی )تۆپی تێنس و دەست 
و چاوی مرۆڤە(، جوانترینیش������یان بریتییە لە 
قژی ئەو منداڵە، كە هەر تەلێكی بەلایەكەوە 

ڕۆیشتووە.

)برۆ( پێوەرێك بۆ 
جوانی ئافرەتان

 پێ������وەری جوانی لە هەر نەتەوەیەك یان
 وڵاتێك بۆ وڵاتێك������ی دیكە جیاوازی
 هەی������ە، ئەمەش بەپ������ێ دابونەریتەكان
 دەگ������ۆڕێ و ئەم������ەش وادەكات ببێتە
 حاڵەتێكی سەیر لەنێوان مرۆڤەكان، بە
 تایبەت لەلای������ەن خانمانەوە كە جوانی
 بەس������تراوەتەوە بە ئافرەت زیاتر لەوەی
 بۆ پی������او تەرخان بك������رێ، لە وڵاتی
 تاجیكستان س������ەیرترین مۆدە هەیە بۆ
 جوانی ڕووخس������اری ئافرەتان، ئەویش
 دەبێ ئافرەت������ان )برۆ(كانیان زۆر بێ
 و لە ب������رۆی پیاوان بچ������ێ، هەروەها
 دەبێ پیاوەكان برۆیان بكەن و ئەمەش
 ب������ۆ ئەوەی ج������ۆرە جوانییەك هەبێ و
 ش������ێوازێكی تایبەت هەبێ لەنێوانیان،
 ئ������ەوەی لەم وێنانەوە دەبینن بریتییە لە
 جوانی برۆی خانم������ان ئەمەش دەبێتە

!دیمەنێك بۆ جوانی
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برنادشۆ )گەورە نووسەری ئیرلەندی( دەڵێ: نوكتە بچووكترین بەشی ئەدەبیانە!

- کابرایەک ژنەکەی نەخۆشە و بەدیاریەوەیەتی. ژنەکەی پێی دەڵێ: پیاوەکە، ئەگەر بمرم 
تۆ چی دەکەی؟ ئەویش خێرا دەڵێ: ئەگەر تۆ بمریت، من ش������ێت دەبم! ئینجا ژنەکەی 
دەڵ������ێ: ئەی ژن ناهێنیتەوە؟ کابرا دەڵێ: وەڵا نازانم، بەڵام ش������ێت هەرچییەک بکات 

لێی ناگیرێت..
***
- مامۆستای بیرکاری لە قوتابیەك دەپرسێت:

دەمێنێت؟«»ئەگ������ەر باوکت 10 دیناری پێ بێت و تۆش داوای 6 دیناری لێ بکەیت، چەندی پێ 
قوتابیەكەش لە وەڵامدا دەڵێ: »10 دینار.«

مامۆستاش بە تووڕەییەوە پێی دەڵێ: دانیشه!  تۆ بیرکاری هەر نازانیت.
قوتابیەكە دەڵێ: تۆش باوکی من هەر ناناسیت، ئەو پارە نادات بە دایکم ئینجا بە من.

یاری پیت ریزكردن
هەوڵب������دە ئەو پیتانەی ناو بازن������ەكان رێكبخەی بۆ ئەوەی ناوی فیلمێكی كوردیت بۆ 

دەربچێ .        
   

 وەڵامی ژمارەی پێشوو )گەلاوێژ( 

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 3/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

بەم زوانە بە هاوڕێیەكت شاد دەبیت كە دەمێكە لە 
یەكتر دابڕاوان و چەند ساتێكی خۆشی لەگەڵدا 
بەس������ەر دەبەی، باری داراییت ڕوو لە باشی دەبێت 

و لەڕووی سۆزداریەوە تووشی كێشە نابیت.

درف������ەت زۆرو لەب������ارە بۆ ئەوەی دەس������ت بكەیت بە 
پێش������ڕەوی خۆت، چونكە هێندە وزەو تواناش������ت هەیە 
پڕۆژەكان������ت ب������ە ئەنج������ام و رێگەیەك������ی گونجاو و 
س������ەركەوتوو بگەیەنیت كە زۆر بە ئومێدەوە سەیریان 

دەكەیت و لێیان دەڕوانی.

ئەمڕۆ بۆ ئەنجام دانی كارەكانت كەش و هەوا لەبارە 
كە لەگەڵ یەكەم هەن������گاودا چەند گۆڕانكاری و 
گۆڕانێك ل������ە كارو بارو ئی������ش و كارەكەت بەدی 
دەكەیت كە س������وودی باش������ی لێدەبینیت، هەوڵ بە 

هێمنی بیپارێزیت بەرامبەر دەوروبەرت.

ئەم چەند ڕۆژە كارەكانت بە ش������ێوەیەكی باش بەڕێوە 
ناچێ������ت، بە دڵنیاییەوە پێویس������تت بە ه������ەوڵ و خۆ 
ماندوكردنی زیاترە، خۆت بە خاوەنی ئەو كێش������انە 
بزانە كە ڕووبەڕووی یەكێك لە ئەندامانی خێزانەكت 

دەبێتەوە یان ڕووبەڕووی هاوڕێیەكت دەبێ�تەوە.

ئیش و كارەكانت بەرەو باشی دەچن و ئاسۆی گەشی 
تێدا بەدی دەكرێت و لەڕووی س������ۆزداریەوە دووڵی و 
دڵ راوكێی������ت پێوە دی������ارە، هەر بۆیە كێش������ەو گرفتەكانت 
زیات������ر دەبن ئەگەر خۆت یەكلایی نەكەیتەوەو بیرێكی ژیرانەی 

لێنەكەیتەوە.

 ئ������ەو هیواو ئاواتەی ك������ە ماوەیەكی زۆرە خەونت پێوە 
دەبین������ی بەم زووانە بە ه������ەوڵ و ماندو بوونی خۆت 
و هاوكارەكانت بۆت دێتە دی، پێوەندیش������ت لەگەڵ 
خۆشەویس������تەكەت بەرە بەرە ببەرەوە س������ەر دۆخی 
پێش������وو و هەوڵبدە كارەكانی خۆت بە خۆت ئەنجام 

بدەی.

بۆ زانینی ئاستی مێشك لەماوەی )2( خولەكدا چەند جیاوازییەك لەم دوو وێنەیە بدۆزەوە  جیاوازی وێنە!

نوكـــتە

ن ژ یگلاە

قوتابیە )5( سفرەكان!

زۆر ش������تێكی جوان������ە كاتێ������ك مرۆڤ ڕاس������تگۆ 
دەبێ، یان خۆی لە ڕاس������تییەوە دەبینێتەوە، ئەوەی 
دەیبینن دیمەنێكە بۆ ڕاس������تگۆیی و دەربڕین باسی 
ڕاستەقینەی خۆیان، ئەو لافیتەیەی دەیبینن لەسەر 
ئەو ئوتۆمبێلە نووسراوە، وتەی كۆمەڵە قوتابیەكە كە 

دوای وەرگرتنەوەی ئەنجامی كۆتایی لە قوتابخانە، 
كە وەك������و خۆیان دەڵێن )ئەو قوتابیانەی كە لە )5( 
سفر كەمتریان نییە(! واتە لە ئەنجامی كارتەكانیان 
لە )5( وانەدا سفریان وەرگرتووە، كە پێدەچێ بەرەو 

گەشت بچن بەم بۆنە خۆشەیانەوە. 
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تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم خانەنانە بە پیت پڕ بكەرەوە كە لە كۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )5( خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە، 

ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە :
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2+3+2( كۆ بكەیتەوە بە مانای )بۆیەكی ڕەنگ سوورە لە قژی ئافرەتان دەدرێ(
- پیتی خانەكانی )1+2+3+4+2( كۆ بكەیتەوە بە مانای )مانایەكی دیكە بۆ پێكەنین(

- پیتی خانەكانی )4+4+5+6( كۆبكەیتەوە بە مانای )شتێكە لە دەمی مرۆڤ، كە نانی پێوە دەخوات( 
پیتی خانەكانی )1+2+6( كۆ بكەیتەوە بە مانای )پاشگرێكە لە دوای ناوی كچ دادەنرێ(

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )نانسی( بوو

كەمێك گۆشەگیری باشە بۆت تا بیر لە كارەكانت 
بكەیتەوە كە پەیوەس������تە ب������ە ئاییندەتەوە داوای 
ه������اوكاری و یارمەتی ل������ە هاوڕێكانت بكە بۆ 

چارەسەری گێشەو گرفتە سۆزداریەكانت و ئاگات 
لە دارییت بێت بەرەو خراپی نەڕوات.

هەوڵبدە شێوازێكی گونجاو بدۆزیتەوە تاوەكو 
بتوانیت بڕیارێكی یەكلاكەوە بدەیت، ئەو شتە 

دی������ار بكەیت كە خ������ۆت ئارەزووتەو خەونی پێوە 
دەبینی������ت بە زیرەكی و بیركردن������ەوەت دەتوانی بە 

دەستی بێنیت.

بەرەو پێشچوونێكی گونجاو لە زۆربەی بوارەكانی ژیانت 
روودەدات كە دەبێتە مایەی خۆشحاڵی و خۆشبەختیت، 
هەوڵ بدە سووی لێوەربگریت و باری دارییتی پێ باش 
بكەیت، چونكە ئەگەر بە ئاگاییەوە مامەڵەی لەگەڵ 

نەكەیت بە زەرەر بۆت تەواو دەبێت.

تەندروس������تی دەروونی و جەس������تەییت بەرەو باش بوون 
دەچێ������ت و پێوەندیت لەگەڵ هاوڕێكانت تاڕاددەیەك 
باش������ە، ئاگاداربە لەگەڵ ئەو كەسانەی كە كارین 

لەگ������ەڵ دەكەی هەوڵم������ەدە خۆت ل������ە داواكاریەكانی ئەوان 
بدزیتەوە، ئەوان كەسی دڵسۆزی تۆن.

كەسانێك حەز بە دواكەوتوویی تۆ دەكەن و دەیانەوێ 
لە كاروبارەكانت بەدوا بكەوی بە دیپلۆماس������یەتی 

خ������ۆت و بە دیال������ۆگ كێش������ەكان چارەس������ەر بكە، 
خۆشەویس������تەكەت بە دەست كێشەوە دەناڵێنی یارمەتی بدەو 

ئەوپەڕی خۆشەویستی خۆتی پیشان بدە.

لەگەڵ كارەكەت هەس������ت بە ئارامی و ئاس������ودەیی 
دەكەیت لەگەڵ ئەوەی كە ماندووش دەبیت و هیلامك 
دەكات ه������ەوڵ دەدەیت گرفتێكی خۆشەویس������تی یان 
گرفتێكی هاوڕێكانت چارەسەربكەیت، هێز و توانای 

خۆت نیشان بدە لە چارەسەركردنی كێشەكانیان. 

بۆ زاخــــاوی مێشك

1- یاریزانێكی یانەی هەولێرە.
2- نەخێر)پ(- شەش پیتی قالەمەڕە.

3- ئیمپراتۆرێكی ئێرانی بوو- دووپیتی هەست.
4- خوێ)پ(- دەستوور- گێژ.

5- پەیامبەرێكە)پ(- نۆرە.
6- گەورە)پ(- سەركردەیەكی كۆنی ئێرانی بوو)پ(.

7- جۆرە قوماشێكە)پ(- خەڵكی وڵاتی رومانیا.
8- شاعیرێكی كوردبوو)پ(- خواردنەوەیەكە.

ی������ەك  كوردس������تانە)پ(-  چیایەك������ی  ب������زر-   -9
بەسریانی)پ(.

10- گۆرانیبێژێكی كوردە)پ(- نیوەی هودا.
11- بۆ)پ(- میری سۆران.

12- سلێمانی دروستكرد.

1-شاعیرێكی كوردبوو)پ(- شەڕێكی ئیسلامییە)پ(.
2- دەرمانی قژ)پ(- وەكویەك- شاعیرێكی كوردبوو.

3- دارێكە )پ(.
4-سێ پیتی خولە- گۆزە- خرس)ت(.

5- هێز)پ(- كۆما)ت(- سێ پیتی یاسا.
6- پارێزگایەك������ی عێراق������ە)پ(- هۆزێك������ی گ������ەورەی 

ئاسیان)پ(.
7-چیایەكی كوردستانە- شەپرێو- هۆزێكە لە لوبنان.

8- پێویستیەكی بەرگدورە- وەكویەك- ماوە)ت(.
9- دایكی هەموان- رەگەزێكە)پ(- چوارپیتی جیاواز.

10- مانگی ئازار)پ(.
11- سەركردەیەكی سوری بوو برای سەلاحەدین ئەیوبیە.

12- ناوی تەواوی مەلا مەشهور.
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پەندە جوانەكان
-گەر لیمۆیەكی ترشت لەبەر دەستت بوو شەربەتێكی شیرینی لێوە دروست بكە.

-ئاو بتبات چاكترە، نەوەك بەسەر پردی نامەردی بپەڕیتەوە. 
-ئەوەی دەتگریێنێت دۆستە، ئەوەی پێت پێدەكەنێت دوژمنە.


