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ه�نگاوە س�رەك���كان بۆ جوانكار�                                          كراســ� جــــ
ل�ــــــو، ل�گ�ڵ ئــــــ�و گرنگ���� پ�وە� 
دەدر'ت، ه�شتا پ�و�ست" ب� كار� ز�اتر 
و داهاتوو� چاكترە ل� ز�اتر رازاوەكردن 
و جوانكردنــــــ" ل�وەكان، چونك� ه�ما� 
جوان" و ناســــــك" دەب�خشــــــن، ل�گ�ڵ 
ئــــــ�وە� ر'گ���ك" تا�بــــــ�ت دەگر'ت 
تاوەكو رووخسار� خانمان پ�وە� رازاوەتر 
و جوانتر ب1، ب�م�ش دەتوان�ن سوود ل� 
جوان" و شــــــ�وە� رەنگ" ل�و وەربگر�ن 

بۆ ه�ر ماك�اژ'ك" تا�ب�ت.
��ك�ك لــــــ� جوانتر�ــــــن رەنگ�كان بۆ 
ل�وەكان، بر�ت��� لــــــ� رەنگ" (پ�م��" 
و ســــــوور)، ل� مۆدەكان" ئ�ستادا زۆر 
رەنگ ه�ن دەكر'ت ل� ل�وەكان بدر'ن، 
بــــــ�>م م�رج" تا�بــــــ�ت ل� رەنگ" 
ل�ــــــو، دەب1 ل�گ�ڵ جلوب�رگ �ان 
جۆر� ماك�اژەكــــــ� بگونج�ت و 
د�م�ن�كــــــ" ســــــ�رەنجراك�ش و 

جوان دەربخات.

ل�و 
ر�گ�	�ك� 

بۆ رازاوە	� 
و جوان�

د�كــــــۆرەكان دەبن� ر'گ��ــــــ�ك بۆ ز�اتر 
كراوە�" لــــــ� د�كۆر� ما�Dكان، ب� جۆر'ك 
ش�او� كراوە�" و ناسك" پ�وە دەربك�و'ت، 
رەنگ� كات�ــــــك د�كۆر'ك" جوان�ش دابن�ن 
ك�چــــــ" رەنگ�ك�� ل�گــــــ�ڵ دەوروب�ر� 
ناگونج�ــــــت و گونجاندن دروســــــت ناكات 
ل�گــــــ�ڵ ئــــــ�و د�م�نــــــ�� دەخوازر'ت ل� 
رەنگ�ك"  ه�Dبژاردن"  بۆ�ــــــ�  د�كۆرەكان. 
تا�ب�ت ج�گ�� ز�اتــــــر جوان" و رازاوە�" 

دەب�ت.
��ك�ك ل�و رەنگ� س�رەنجراك�شان� بر�ت��� 
ل� رەنگ" (قاوە�")، وەك رەنگ�ك" قوڕس و 
گران ل� ج�گ�� د�كۆر'ك" تا�ب�تدا خۆ� 
دەگر'ت. ب� تا�ب�ت دانان" رەنگ" قاوە�" 
ل� ژوور� دان�شــــــتن و ساDۆن�كان، چونك� 
ر'گ���ك دەگر'ت لــــــ� جوان" و رازاوە�" 
ل� ش�وە� د�كۆرەكاندا، ب� م�رج�ك گشت 
لا��ن�كان ل�گ�ڵ ئــــــ�و رەنگ� گونجاو بن 
ب�م�ش د�كۆر� ما�Dكــــــ�ت دەب�ت� خاوەن 

د�كۆر'ك" رازاوە و س�رەنجراك�ش.

رەنگ� قاوە	� ل� د	كۆر� ژوور� سا�ۆن�كان
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ــــوانــ�كان بۆ بۆن� تا	ــــب�ت�كان
بۆ بۆنــــــ� تا�ب�ت و گرنگــــــ�كان، دەب1 
خانمان ب� جل�ك" رازاوە و جوان ئامادەبن، 
ل� ��ك�ك ل� گرنگتر�ــــــن بۆن�كان بر�ت��� 
ل� مارەبJ�ن و دەستن�شــــــانكردن، ئ�م�ش 
وەك بۆن���كــــــ" گرنگ ل� ژ�ان" خانمان، 
بۆ�ــــــ� پ�و�ســــــت�ان ب� جل�كــــــ" تا�ب�ت و 
رازاوە دەب1 تاوەكــــــو ل�م رۆژە ب� جوانتر�ن 
شــــــ�واز دەربك�ون. بۆ بۆن�� ل�م جۆرە وەك 
مۆدە��ك" جوان كراس پ�و�ســــــت دەب1 بۆ 
پۆشــــــ�ن. ت�نان�ت كراســــــ� جوان�كان دەبن� 
ر'گ���ك بۆ جوان" ســــــ�رتاپا� ج�ست�� 
خانمان، ه�روەها جوانتر�ن رەنگ دەب1 بۆ 
ئ�و كراس� ه�Dبژ'ر�ن بۆ كات" بۆن�� ل�م 
جــــــۆرە، ئ�و رەنگان�ش بر�ت��ن ل� : رەنگ" 

(ج�رگ" و ســــــوور)، وەك ه�ما��ك بۆ 
خۆش�و�ســــــت" و رازان�وە�ــــــ" ل�گ�ڵ 
ماك�اژ� خانمان، ل�گ�ڵ ئ�وەشــــــدا 
دەب�ت� ر'گ���ك بۆ دەربJ�ن ل� خۆش" 

و شاد�.

خانمان دەب1 ل� جوانتر�ن ر'گ�� ماك�اژ 
كردن بگ�ڕ'ن، ب�م�ش جوان" ماك�اژەكان 
پاب�نــــــدە ب� جوانــــــ" و رازاوە�ــــــ" ل�گ�ڵ 
ه�ر ش�واز'ك" رووخســــــار� خانمان. ل�م 
ر'گ���شدا دەب1 خانمان ئ�و جۆرە ماك�اژە 
ه�Dبژ'رن بۆ ئ�وە� لــــــ� جوان���ك" كراوە 
و رازاوەدا خــــــۆ� بگر'تــــــ�وە. ��ك رەنگ" 
ل� ماك�ــــــاژەكان دەب�ـت� د�م�ن�ك" كراوە ل� 

جوان" رووخسارەكان.
بوونــــــ" رەنگ�ك" ســــــ�رەنجراك�ش ز�اتر 
هۆكار'ــــــك دەب1 لــــــ� جوان" ج�ســــــت� و 
رازاوە�ــــــ" ل� گونجاندن ن�وان رەنگ" ل�و و 
پشت چاوەكان. ب�م�ش ماك�اژ'ك" تا�ب�ت 
دەردەچ�ــــــت و ل� ب�رچــــــاودا ب� جوانتر�ن و 
گرنگ"  دەردەك�و'ت.  ماك�اژ  شــــــ�اوتر�ن 
دان بــــــ� ماك�اژ� ل�م جــــــۆرە ر'گ���ك" 
كــــــراوە دەگر'تــــــ� ب�ر، دەب1 ل� ســــــ�رەتادا 
ش�واز� ماك�اژەك� دابنرێ و ئ�نجا دەست 
بــــــ� كارەكان" ماك�اژ كــــــردن بكر'ت. ل�م 
ر'گ���دا دەتوان�ن ســــــوود ل� ��ك رەنگ" 
ل� ماك�ــــــاژەكان وەربگر�ن بــــــۆ ئ�وە� ب� 

جوان���ك" كراوە دەربك�و'ت. 

جوان� رەنگ�كان ل� ماك$اژ� رووخسار
سا�ۆن ستۆك)ۆ�م - ه�ول�ر 
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كار�  �ــــــان  و'ن�ك�شــــــان  هون�ر� 
دەســــــت" هون�ر�، ل� گشــــــت شت و 
ت�نان�ت  دەردەك�وێ،  ك�رەســــــت���كدا 
دەكرێ كارە دەست���كان ل� بوار� هون�ر 
و و'ن� و پ��ك�رك�شان ئامادە بكر'ت. 
توان"  ئافرەت�ك" و>ت" ئوسكوتل�ندا 
ل� ر'گ�� پ�ڕەكان چ�ندەها پ��ك�ر و 

و'ن�� هون�ر� س��ر دروست بكات.
نــــــاو� (بر�ج�ت)ە و  ئ�م خانمــــــ� 
توانا� كارەكان" ل� دروســــــت كردن" 

ش�وە و و'ن� س��رەكان� ل� بوار� و'ن� 
و تابلۆ� س��ر، ئ�م�ش كات�ك توان" 
ســــــوود وەربگرێ ت�ن�ا لــــــ� پ�ڕەكان، 
و'ن�كان�ش بر�ت" بوون ل� : دارســــــتان 
– م�ــــــز� نانخــــــواردن – خانم�ك" 

.�Dبچكۆ
ئ�مــــــ� و كارەكانــــــ" بر�ج�ــــــت ل� 
نما�ش�ك" تا�ب�ت و كراوەدا بۆ ئ�و كارە 
ســــــ��رە� ك� توان" ل� ك�رەست���ك" 

سادە وەربگر'ت ن�شاندرا.

هون�ر� و�ن� ك�شان ل� پ�ڕ

ئ�م� س�گ�    
ئ�گ�ر ســــــ��ر'ك" ئــــــ�و و'ن��� بك�ن، 
رەنگ� ب�Qن ه�چ شــــــت�ك د�ار ن��� ت�ن�ا 
دوو خاول" بۆ سJ�ن�وە� ج�ست�، ك�چ" 
ئ�گ�ر ب� ورد� ســــــ��ر بك�ن د�م�ن�ك" 
ســــــ��ر و ســــــ�رەنجراك�ش دەب�نن. ئ�وە� 
ژ'رەوە راســــــت� بر�ت��� ل� خاول"، ك�چ" 
ئ�وە� س�رەوە بر�ت��� ل� س�گ�ك" س��ر.

ش�وە� ئ�و س�گ� وەك پارچ� قوماش�ك" 

 حا��ت� س�مـــــ
وەكو دەزان�ن گ�اندار� وشــــــتر ��ك�ك� 
لــــــ� ب�ه�زتر�ن گ�انــــــدارە باه�Dگرەكان ل� 
ب�ابان�كان، ت�نان�ت دەتوان�ت بۆ ماوە��ك" 
زۆر ب1 خواردن و ئاو بژ��ت، ب�>م واد�ارە 
ل� ه�ند'ك حا�Dتدا كار� س��ر� پ�دەكرێ، 
وەك ئ�وە� بار'ك" قوڕس" ل�وە ه�Dبگرن 

�ان بۆ شو'ن" تا�ب�ت" بب�ن. 
ئ�وان�� دەب�نن ��ك�ك� ل� دوو س��رتر�ن 
حا�Dت�كان" مام��D كردن ل�گ�ڵ وشتر، ل� 
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     	ان خاول�!
ئا>و وا��، ئ�م جۆرە ســــــ�گ� ل� و�لا��ت" 
كال�فۆرن�ــــــا ه���، شــــــ�وە�ان ج�ســــــت��ان 
ئ�وەندە خاوە، ب� جۆر'ك ئ�گ�ر چاوەكان" 
دەرن�ك�وێ، وەك خاول���ك وا��. ئ�م جۆرە 
س�گ� ب� (بۆلدۆگ) ناسراوە و رەواج�ك" 
گ�ورە� ل�ســــــ�رە لــــــ� و>تان" رۆژئاوا و 
ئ�وروپا، ب�هۆ� ئ�و شــــــ�وە ســــــ��رە� ل� 

ج�ست��اندا ب�د� دەكر'ت.

ـــــ�ركان� وشتر!
��ك�ك�ان وشــــــتر ب�كاره�نراوە بۆ بار'ك" 
قوڕس ل�ســــــ�ر�، ب� جۆر'ك وشتر ل�س�ر 
ق�ــــــJ دەڕوات ن�وەك ل� ب�ابــــــان، حا�Dت" 
ناو چ�اكان،  بردۆت�  وشــــــتر�ان  دووەم�ش 
ل�گ�ڵ ئ�وە� دەگوتر'ت وشــــــتر ناتوان�ت 
ل�ســــــ�ر شو'ن" وەك ش�قام و جادە بJوات، 
ك�چ" ل�م دوو حا�Dت� دەتوان�ت و ب�م�ش 
دەب�تــــــ� ��ك�ك ل� ســــــ��رتر�ن د�م�ن�كان" 

ب�كاره�نان" وشتر.

ك�رەست� س��ر و گ�ورەكان، ب� جۆر'ك 
دروست دەكر'ن دەبن ب� ج�گ�� س�م�رە� 
گشت ك�س�ك، ت�نان�ت ل� ر'گ�� ئام�ر و 
نازناو�  دەتوانر'ت چ�ندەها  ك�رەست�كاندا 

تا�ب�ت و گ�ورە ب�د� بكر'ت. 
ل�گ�ڵ ئ�وەشــــــدا ك�رەســــــت�كان كات�ك 
شــــــ�وە�ان گ�ورە �ان بچــــــووك دەب1، وەك 
ك�رەســــــت���ك" ســــــ�رەنجراك�ش و ب�رچاو 

دەردەك�وێ.

گ�ورەتر	ن مۆتۆرسك�ل 
ئ�وە� دە�ب�نــــــن بر�ت��� ل� گ�ورەتر�ن 
مۆتۆرســــــك�ل ل� ج�Uانــــــدا، ب�رزا�" ئ�و 
مۆتۆرســــــك�ل� دەگات� نز�ك�� (٢) م�تر 
و ن�و، ل�گ�ڵ در'ژ� نز�ك�� (٤) م�تر 
دەبــــــ1، ئ�وەندە� ئوتۆمب�ل�ك ه�ز� ه��� 
و، دەب�تــــــ� ��ك�ك ل� ب�ره�م�كان" و>ت" 
ه�ندستان، ئ�م�ش كات�ك ل�س�ر خواست" 
ك�س�ك ب� راسپاردە دروست كراوە بۆ ئ�وە� 

بب�ت� خاوەن" گ�ورەتر�ن مۆتۆرسك�ل. 

ئــــــ�وە� دە�ب�نــــــن دەب�تــــــ� ��ك�ك ل� 
س��رتر�ن حا�Dت�كان" بووك و زاوا، دوا� 
ئ�وە� ن�خۆش" دوو كچ و كوڕ� و>ت" 
ن�مســــــا د�ار� كرا لــــــ�وە� ه�ردووك�ان 
ســــــ�رەتان�ان ه��� و ل� ماوە��ك" د�ار� 
كراودا ســــــ�ڕەتان�ك��ان گ�شــــــ� دەكات و 
دەمرن، ه�ردوو كچ و كوڕەك� قوتاب" ��ك 
قوتابخانــــــ� دەبن، بۆ�� ئ�وان�ش بJ�ار'ك" 

س��ر دەردەك�ن.
بJ�ارەك�� (م�ك و ل�ندا) بر�ت" دەب1 
ل� هاوســــــ�رگ�ر� ن�وان�ان ل�گ�ڵ ئ�وە� 
ت�م�ن�كــــــ" ك�م�ان ماوە ل� ژ�ان. ئ�وە� 
ســــــ��ر ب1 قژ� ه�ر��ك ل�م كچ و كوڕە 
ه�Dوەر�وە و ب�م�ش س�ر�ان وەك ك�چ��Dك 
تا�ب�ت و  نما�شــــــ�ك"  لــــــ�  دەردەك�وێ، 
ق�ش�نگدا، بوون ب� هاوس�ر� ��كتر و ل� 
داهاتووشدا ل� ج�ات" خۆش" و ژ�ان�ك" 

شاد، ل� چاوەڕوان" مردن دەبن!

كورتتر	ن 
هاوس�رگ$ر� بۆ 
كوڕ و كچ�ك 
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�جوانتر	ن و س�	رتر	ن مراو
مراو���كان شــــــ�وە��ك" تا�ب�ت�ان ه��� 
و ج�ــــــاوازن ل�گــــــ�ڵ باDندەكانــــــ" د�ك�، 
ه�روەكو دەزان�ن مراو� ل� چ�ند رەنگ�ك" 
تا�ب�تدا دەردەك�ون، وەك باDندە��ك" جوان 
و ق�شــــــ�نگ دەردەك�ون. ك�چ" ئ�گ�ر 

ســــــ��ر'ك" ئــــــ�و مراو��� بك��ــــــن، وەك 
�ار���ك" مندا>ن �ان شــــــت�ك" پلاست�ك 
ب1، ب�>م ئ�گ�ر ب� ورد� س��ر� بك��ت، 

دەزان�ت ئ�وە مراو���ك" راست�ق�ن���.
مراو� ل�م جۆرە ل� و>ت" ئوستJا�Dا ه�ن، 

تا ئ�ســــــتاش پار'زگار� ل�م جۆرە باDندە�� 
دەكرێ بۆ ئ�وە� بم�نن و ل�ناون�چن. وەكو 
باDندە��ك" جوان و ق�ش�نگ ل� باخچ�� 
ئاژە>ن" ئ�و و>ت� دانراون و ب� چاكتر�ن 

ش�واز خزم�ت دەكر'ن.

مۆدەكان" ت�ســــــر�ح�� قژ ب� چ�ندەها 
ش�وە و ت�سر�ح� دادەنر'ن، ب�>م ه�ند'ك�ان 
وەك س��رتر�ن ش�وە� ت�سر�ح� دەردەك�ون، 
ت�نانــــــ�ت ت�ســــــر�ح�كان ر'گ��ان گرتۆت� 
بــــــ�ر دانان" شــــــ�وە� جــــــوان و تا�ب�ت، 
ل�وانــــــ� شــــــ�وە� گ�انــــــداران – د�م�ن" 
سرووشــــــت"، رەنگ� و'ن�� ك�س�ك� بب�ت� 
ت�سر�ح�� قژ� ئ�و ك�س�� ك� دە��و'ت 

ت�سر�ح�ك�� ب�م جۆرە ب1.
ئ�و دوو جۆرە ت�ســــــر�ح��� بر�ت��� ل� 
دانان" د�م�ن�ك" جوان بۆ ت�ســــــر�ح�كان، 
شــــــ�وە� ت�ســــــر�ح�كان بر�ت��� ل� و'ن�� 
چ�ــــــ\ و مامز'ــــــك، بــــــۆ ئــــــ�وە� وەك 
ت�سر�ح�  جوانتر�ن  و  س�رەنجراك�شــــــتر�ن 
دەربك�ون. ب�م�ش دەبن ب� دوو ســــــ��رتر�ن 

ت�سر�ح�� قژ.

ت�سر	ح�� قژ ل� ش�وە� گ$اندارانت�سر	ح�� قژ ل� ش�وە� گ$انداران

رووخسار� وەك 
قووتوو 

دە�بن�ن خاوەن  ئ�و كوڕە گ�نجــــــ�� 
لــــــ�وە� دەتوان�ت  ب�هرە��كــــــ" تا�ب�ت� 
ئ�م�ش  رووخســــــار� بچ�م�ن�تــــــ�وە و 
ب�هۆ� شــــــل" �ان شــــــ�وە� پ�ســــــت" 
رووخســــــار��ت"، ل� توانا�دا�� ب� دەست" 
قووتــــــوو� چ�ماوە  وەكو  رووخســــــار� 
بچ�م�ن�ت�وە. ئ�و كوڕە ل� و>ت" ك�ن�دا 
دەژ��ت و ل� مندا�Dــــــ�وە ئ�و ب�هرە��� 

ه���.
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پ�	ك�رە جوان و س�	رەكان 
پ��كــــــ�رە جوانــــــ�كان وەك ه�ما��كــــــ" 
ســــــ�رەنجراك�ش ل� شو'ن� گشــــــت���كاندا 
دادەنر'ن، ئ�مــــــ�ش وەك رەمز'ك" تا�ب�ت 
بب�ت� ك�رەست���ك" شارستان"  ئ�وە�  بۆ 
ل� گشــــــت شــــــو'ن�كان. پ��ك�رەكان دەب1 
مانا� شــــــت�ك بب�خشــــــن، ك�چ" واد�ارە 
ئ�و چ�نــــــد پ��كــــــ�رە مانا��ك" ســــــ��ر 
دەب�خشــــــن و د�م�ن�ك" كــــــراوە و جوان�ش 
دەب�خشــــــ�ت. هــــــ�ر ��ك� لــــــ�و پ��ك�ران� 

بر�ت��ــــــن ل� : پ�نج���ك" دەســــــت ل� ژ'ر 
زەو� – كۆم��D ك�ســــــ�ك – چ�نگا�Dك 
ب�رەو زەو� – پ�او'ك" زل ! ه�ر ��ك� ل�م 
پ��ك�ران� ل� و>ت" (ك�ن�دا و ئوستJا�Dا) 
ه�ن، شــــــ�وە��ك" جوان و س�رەنجJاك�ش�ان 
ه���. ئ�وە� س��ر ب1 ئ�و پ��كران� ئ�ستا 
بوون�ت� شــــــو'ن�ك" گ�شت�ار� بۆ گشت 
خ�Dك" و>تان" د�ك� كات�ك س�ردان" ئ�و 

شو'نان� دەك�ن.

كات�ك دوو ك�س دەب�ن�ن شــــــ�وە�ان ل� 
��كتــــــر نز�ك دەب1، �ان ل� ��كتر دەچن، 
��كس�ر دە�Dن ئ�وان� جمكن، �ان نز�ك" 
��كتــــــرن، ئ�م�ش ب�هــــــۆ� ل�كچوون" 
شــــــ�وە�ان ل� رووخسار و رەنگ، �ان ه�ر 

شت�ك" د�ك�دا شــــــ�وە�ان ل���كتر نز�ك 
ب���كتر  هــــــ�ردەم  جمكــــــ�كان  بكات�وە. 
دەچن، �ان رووخسار�ان �ان رەنگ�ان وەكو 

��ك دەب1.
ك�چ" ئ�و دوو كچ� جوان�، س�رەڕا� 
ئــــــ�وە� جمكن و ل� �ــــــ�ك دا�ك و باوك 
بوونــــــ�، ب�>م رەنگ" ه�ر��ك��ان ل�وە� 
د�ك� ج�اوازترە، چونك� ��ك�ك�ان سپ�� و 
ئ�وە� د�ك�ش رەش� ! ل� و>ت" ئ�سپان�ا 
دوا� ئ�وە� كوڕ'ك" ع�رەب كچ�ك" 
ب�ره�م�ك��ان  دەخواز'ــــــت،  ئ�ســــــپان" 
ئ�و دوو جمكــــــ� ج�اواز�� ك� ه�ر ��ك� 

رەنگ�ك�!

جمك�ك� ج$اواز 
ه�ر 	�ك� رەنگ�ك�
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ئ�سپ�ك� گ�ورە ل�ناو ئوتۆمب�ل�ك� بچووك 
كات�ك ه�ر ك�رەســــــت���ك �ان شت�ك ل� 
شو'ن�ك بۆ شو'ن�ك" د�ك� دەگوازر'ت�وە، 
دەبــــــ1 بــــــ� ر'گ���كــــــ" تا�بــــــ�ت و ڕەوا 
بگوازر'تــــــ�وە، ت�نان�ت ه�ر ك�رەســــــت���ك 
ق�بارە��كــــــ" تا�ب�ت" ه��ــــــ�، بۆ نموون�: 
ئ�گــــــ�ر بمان�وێ ئ�ســــــپ�ك بگواز�ن�وە ل� 
شــــــو'ن�ك بۆ شــــــو'ن�ك" د�كــــــ�، دەب1 ب� 

ئوتۆمب�ل�ك" باره�Dگر ب1.
ك�چــــــ" واد�ــــــارە ل�لا� ئــــــ�و پ�اوە ل� 

و>ت" ئۆكJان�ا شت�كان ب� گو'رە� ح�ز� 
خۆ��ت"، كات�ك ئ�سپ�ك" ن�خۆش" دەب1، 
بۆ چارەســــــ�ركردن ب�رەو ن�خۆشــــــخان���ك" 
ب��ت�رن�ر� دەچ1، ئ�ســــــپ�ك�� دەخات� ناو 
پشــــــت�وە� ئوتۆمب�ل�ك��، كــــــ� بر�ت��� ل� 
ئوتۆمب�ل" (لادا) ! ئ�وە� ســــــ��ر ب1 چۆن 
ئ�و ئ�ســــــپ� گ�ورە�� ل�ناو ئــــــ�و ئوتۆمب�ل� 
ج�گ�� بۆت�وە، �ان چۆن خاوەن" ئ�سپ�ك� 

توان�و��ت" ب�خان� ناو ئوتۆمب�ل�ك�!
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	ار� جولان�وە� پ$ت�كان

دووان� ٥/٢١ - ٦/٢٠
خۆش�و�ســــــت���ك" زۆرت ل�دDدا�� بۆ ك�س" 
 "�Qست� ه�ست" خۆت" پ1 ب�ب�رامب�رت پ�و
پ�ــــــش ئ�وە� ك�ســــــ�ك" تر دD" داگ�ر بــــــكات ل�ه�مان 

كات�شدا دDن�اب� ئ�و ل�چاوەڕوان" تۆ دا��.

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩
ب�ر ل�كۆتا�" ه�نان ب� پ��وەند� ن�وان خۆت 
و هاوڕ'��ك" نز�كت ئ�ك��ت�وە ئ�م�ش دوا� 
ئ�وە� بۆت دەردەك�و'ت ك� درۆ� ل�گ�ڵ تۆ 

كردووە و ن�از� باش ن��� ب�رامب�رت.

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢
ئاگادار� خۆت ب� ل�م ه�فت���دا، ل�بوار� 
كاركردندا پ�و�ســــــت� ئ�وپ�ڕ� توانا� خۆت 
ب�كارب�ن"، چ�ند ك�ســــــ�ك چاود'ر�ــــــت ئ�ك�ن بۆ ئ�وە� 
بچووكتر�ن ه��D بب�نن،بۆ�� ب�باشتر�ن ش�وە خۆت ئامادە 

بك�.

ش�ر ٣/٢٣ - ٨/٢٢
پ�و�ست� ڕاستگۆ ب�ت ل�گ�ڵ خۆش�و�ست�ك�ت 
و ب�ه�چ ش�وە��ك قس���ك ن�ك�� ك� دوور ب�ت 
ل� ڕاســــــت"، ئ�م� �ارم�ت�ت ئ�دات بۆ ب�ه�زتر 

بوون" پ��وەند� ن�وانتان.

گو��گ�نم ٨/٢٣ - ٩/٢٢
��ك�ك ل�ســــــ�ف�ت� جوان�كان" ك�سان" خاوەن" 
ئ�م بورج� ئ�وە�� ك� ه�م�ش� ح�ز ب� نو'بوون�وە 
دەك�ن و با��خ ب� وردەكار���كان دەدەن،ئ�م�ش 

كار�گ�ر� دەب�ت ل�س�ر جوانتر بوون" ك�سا��ت��ان.

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠
بــــــJوات بــــــ� خــــــۆت ز�اتــــــر دەب�ت بــــــ� هۆ� 
ســــــ�رك�وتنت ل�تاق�كردن�وە��كــــــ" ســــــ�خت و 
قورسدا،�ادگار���كان" س�ردەم" مندا�Dت د'ن�وە 

�اد ب�ب�ن�ن" هاوڕ'��كت ك� ماوە��ك" زۆرە ن�تب�ن�وە.

�ئا/ ه�من ق�سرە�

دەتوانن ب� گۆڕ�ن" پ�ت�ك بۆ ��كجار ل�م چوارگۆشان�، ل� 
چوارگۆشــــــ���ك بۆ ��ك�ك" تر، دەتوانن بگ�ن ب� ناو� ت�واو 

كات�ك ه�نگاوەكان ت�واو دەب�ت. 
خ          ێ         ب           ڵ          اخ          ێ         ب           ڵ          ا

 

 ئاسانكار�: ناوچ���ك" گ�شت�ار� خۆش� ل� كوردستان!   وە>م" پ�شوو: (راد�ۆ) بوو

كــــــوڕە گ�نج�ك   -☺
ب�  ن�بوون" دەست  ب�هۆ� 

كات�ك  دەكات،  كردن  دەرۆزە 
ل� مــــــا>ن دەگ�ڕ'ــــــت و دوا� 

ئ�وە� ماڵ ب� ماڵ دەڕوات، ل� دەرگا��ك دەدات ��ك�ك د'ت� دەرەوە 
هاوڕ'��ك" خۆ� دەردەچ�ت، ئ�و�ش ل� خۆ��وە ب� هاوڕ'ك�� دە�Dت: 

!�Qكاك� پارە� تۆ واس

نوكــــــت�

و�ن�� س�	ر
ئ�م� دەب�ت� ��ك�ك ل� س��رتر�ن و'ن� جوان�كان" 
ساD" ٢٠٠٩، كات�ك دوو پ�او� ب�ت�م�ن خ�ر�ك" 
 play station ار� كردنن ب� ئام�ر� ئاتار��
بۆ ب�ســــــ�ر بردن" كات�ك" خــــــۆش، بۆ�� ئ�و پ�ندە 
ب�ســــــ�ر�ان داب�ن دەب1 ك� دە1D: ب�پ�ر� چووە ب�ر 

ه�و�ر�!

وا
 ل�م ه�موو تاس��� !وا
 ل�م ه�موو تاس��� !
ئاخ مردمئاخ مردم

وا
 قاچموا
 قاچم

ستۆپستۆپ
 بگرە بگرە!!!!

 مل� 
زەڕاف�

كات�ك ه�ند'ك ل� گ�انداران 
دەب�ن�ــــــن، دەب�تــــــ� ج�گــــــ�� 
چۆن  ل�وە�  س�رســــــوڕمانمان 
و  ســــــ��ر  ئ�وەندە  شــــــ�وە��ك" 
ت�نان�ت  ه��ــــــ�،  ب�رچــــــاو� 
ر'گ���ك�ــــــش دەبــــــ1 ك� ئ�و 
ســــــ��ر�  ج�گ��  گ�انــــــدارە 
گشت ك�ســــــ�ك ب1، نموون�� 
ل�م جۆرە بر�ت��� ل�م زەڕاف���، 
ل� ناوەڕاســــــت" مل" شكاوە و 
دواتــــــر چاك بۆتــــــ�وە. ب�م�ش 
دەب�تــــــ� ��ك�ك ل� ســــــ��رتر�ن 

گ�اندار� زەڕاف� ل� ج�Uان.
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١-هون�رم�ند'ك" كوردە.
٢-راد�ۆ��ك" ع�رەب���(پ)

٣-م�وە��ك�.
٤-ئازاد(ت)+خاوەن" و'ن�� 

ژمارە (٥)+ئاسوودە
٥-چوارپ�ت ل� (شاو'س)-
خۆم+پ�ت�ك" ئ�نگل�ز���

٦-ب�ند(ت)-پا�ت�خت" 
ئ�تا�Dا(پ)

٧-لاو�(ت)-پ�چ�وان�� بJۆ
٨-چوار پ�ت ل� (مامادۆ)-

ب�رنام���ك" زاگرۆس ت�ڤ���(پ)
٩-خاوەن" و'ن�� ژمارە(٢)

١٠-چوار پ�ت ل�(وارڤان)
١١-وەكو ��ك�+وەكو ��ك�

١٢-وان�(ت)

:� ســـــــتوون

گ+سك ١٢/٢٢ - ١/١٩
ل�س�ر  كار�گ�ر�  شت�ك  ه�چ  مــ�دە  ڕ'گا 
ژ�ان" سۆزدار�ت درووست بكات،. ه�وڵ بدە 
خۆش  كات�ك"  و  ــ�ك  لا� بخ��ت�  ك�ش�كانت 
قس��  ب�  گوێ  و  بب��ت  ب�س�ر  خۆش�و�ست�ك�ت  ل�گ�ڵ 

خ�Dك م�دە.

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨
ح�ز ل�ت�ن�ا�" دەك��، ئ�وەش بزان� ب�شدار�كردن 
و  ه���  زۆر�  سوود�  هاوڕ'كانت  ل�گ�ڵ 
خۆت  دەك�و'ت،  ب�د�ار  ڕاست�ق�ن�ت  توانا� 

ل�ب�رپرس�ار��ت" م�شارەوە، ه�وا�Dك" خۆشت پ1 دەگات.

ن�ه�نگ ٢/١٩ - ٣/٢٠
ئــــــ�م ماوە�� چ�ند�ــــــن گۆڕانــــــكار� ل�ژ�انت 
ڕوودەدەن ك� زۆرب��ان دDخۆشك�رن. ڕ'گا م�دە 
ك�سان" تر وردەكار� ژ�ان" ئ�وە بزانن ب�ه�مان 
شــــــ�وەش پ�و�ست ناكات پرس�ار� ل�و ش�وە�� ئاراست�� ك�س 

بك��ت.

ت�رازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢
ئ�م ماوە�� ل�بوار� دارا��دا ب�قۆناغ�ك" س�خت 
ت�پ�ڕ دەب�ت، پلان�كــــــ" ب�ه�ز دابن1 بۆ ئ�وە� 
ن�ب�ت�وە،خۆش�و�ســــــت�ك�ت  دووبارە  ل�داهاتوودا 

زۆر تۆ� خۆشدەو'ت و ڕ'زت دەگر'ت.

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١
ه�چ دDگران م�ب� كات�ك گرفت�ك د'ت� ب�ردەمت، 
ل�كات" ت�نگانــــــ�دا هاوڕ'كانت ب�هانات�وە د'ن، 
زۆر ب�رۆك�� جوانت ل�ب�ردەســــــت� ئ�ستا كات" 

ئ�وە�� ج�ب�ج��ان بك�� .

ك�وان ١١/٢٢ - ١٢/٢١
چاوەڕوان" چ�ت ل�ك�س" ب�رامب�ر دەكرد ئ�وە 
دەب�نــــــ"، خۆش�و�ســــــت�ك�ت ب�هانات�وە د'ت و 
ل�خ�م�كانت ك�م دەكات�وە،ئ�م�ش دەب�ت� هۆ� 

ئ�وە� خۆش�و�ست" ن�وانتان ز�اتر ب�ت.

بۆ زان�ن" ئاست" ز�رەك�ت، ه�وDبدە ئ�نجام" ئ�م ش�وە ش�كارە بدۆز�ت�وە..

ئ�م چوارگۆشان� ب� پ�ت پJ بك�رەوە ل� كۆتا�" ناو'كت بۆ دەردەچ�ت بتوان� ل� ماوە� (٣) خول�كدا ناوەك� 
بدۆز�ت�وە، ئ�م�ش وەك سوود وەرگرتن ل�م ئاسانكار�ان�� خوارەوە:

ئاسانكار6
- پ�ت" خان�كان" (١+٢+٣) كۆ بك��ت�وە ب� مانا� (ناو'ك� بۆ ك�س�ك ك� گرژ ب�ت)

- پ�ت" خان�كان" (٤+٢) كۆ بك��ت�وە ب� مانا� (خواردن�وە��ك" كوردەوار��� ل�ناو م�شك� ئامادە دەكر'ت)
- پ�ت" خان�كان" (٣+٢) كۆبك��ت�وە ب� مانا� (ژمارە��ك بر�ت��� ل� س1 جاران" خۆ� بك��ت) 
- پ�ت" خان�كان" (٣+٦+١+٢) كۆ بك��ت�وە ب� مانا� (ك�س�ك دڵ ت�نگ و ب1 ه�وا ب�ت)! 

بۆ زاخــــاو6 م�شك

* وە>م" ژمارە� پ�شوو وش�� ( * وە>م" ژمارە� پ�شوو وش�� ( مۆنـــــاكۆ ) بوو) بوو

hemntoni@yahoo.com

١-گۆDچ" �ان�� ب�رش�لۆن�(پ)
٢-خاوەن" و'ن�� ژمارە (١)

٣-ناو'ك�.
٤-پ�ت�ك+ش�ونم(ت)

٥-�ار�زان�ك" �ان�� ر�ال 
م�در�دە-ز�ز

٦-ناو'ك�(پ)-هون�رم�ند'ك" 
لوبنان��

٧-ب�مانا� ئاواز د'ت-چوارپ�ت 
ل� (ڤ�رژن)

٨-چوار پ�ت ل�(س�س�كۆ)-ئ�مزا
٩-پ�ت"(ن)+ئ�و�ندار� ئ�سم�ر(ت)
١٠-پ�ت�ك+پ�نج پ�ت ل� (م�ڕوان)

١١-پ�ت"(ا)+خاوەن" و'ن�� ژمارە(٣)
١٢-خاوەن" و'ن�� ژمارە(٤)

:�ئاســـــــۆ�
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