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بۆ ئــــــوەی بتوانین ب چنــــــد رگیكی 
ســــــادە، دانانی ســــــبر بۆ پشــــــت چاوەكان و 
 ب ڵ جوانكردنی پشت چاوەكانت، دەبگل
چنــــــد رگیك تبپڕین بــــــۆ ئوەی بگین 
 ش دەبمــــــت. ئوی دەماننجامــــــو ئب
 جوانی بشۆرین، ناب رەتا دەم و چاومان بس

ماكیاژی پشووی لسر مابت.
بۆ گرتن بر ھنگاوەكانی دانانی سبری 
چاوەكان بــــــم رگایان دەب ئنجامیان بدەین 
: بكارھنانی سبری چاو ل جۆری لۆریال 

ك باشترین جۆرە بۆ دانانی سبری چاو. 
- یكم- یكم

بكارھنانی سبری سپی بۆ ژر برۆكانت، 

للای لووتــــــوە بكار دەھنین تاوەكو كۆتایی 
برۆكان.

- دووەم - دووەم 
 : رەكان، بۆ نموونبس ر رەنگســــــ یند
 چف نین جــــــا چ بكاردەھرەنگی شــــــین ب
بــــــت یان ب پنجــــــ، فچك تــــــڕ دەكین 
لــــــلای لووتوە بۆ ناوەڕاســــــتی چاو، رەنگی 
شــــــین بكاردەھنین ب شوەیكی كم و نابت 

رەنگك زۆر تۆخ بت.
- سیم - سیم 

 وە لوانچپ بــــــ نگاودا دەبدوا ھ لــــــ
كۆتایی چاوەكان دەســــــپبكین بۆ ناوەڕاستی 
چاو، لم كات رەنگی ڕەش بكاردنین لگڵ 

 رەنگ وی. دەبكــــــت رەنگی شــــــینی ب
 رەنگ ت، واتم بكی كــــــژەیر ب كشــــــین
رەشك زیاتر بت و دەب تۆختر دەربكوت. 
بمجــــــۆرە دەكرــــــت ســــــبركی جوان بۆ 
چاوەكانت دابین بكی، ل رگی ئو چند 
 كان برەنگ م دەبرەوە، بنگاوەی ســــــھ
نرمــــــی و ســــــادەیی بكاربھنین، ئمش بۆ 
ئوەی شــــــوەی ماكیاژی ســــــبرەك تكڵ 

نبت و تكنچت.
تبینــــــی : ھر رەنگكمــــــان بكارھنا، بۆ 
ئــــــوەی لگڵ رەنگی جلوبــــــرگ یان وەك 
خواســــــتك بۆ رەنگك، دەب رەنگی رەشــــــی 

لگدا بكاربھنرت. 

سبری پشت چاوەكان
خاتوو شرمین ، ل ساۆن ستۆكھۆم ل ھولر بۆمان ئامادە دەكات

دەب بیرۆكی جوان دابنرن 
بۆ ھبژاردنی ئكسسوارە 
جوانكان، جگ لوەش 
دەبــــــ یكســــــانییك 
دروســــــت بكرت نوان 

جۆرە ئكسسوارانی دەپۆشرن. جلــــــكان و ئــــــو 
چندەھا جۆرە ئكسسوار و مۆدەی تایبتی لوە 
دروســــــت كراوە و دەب خانمان ئاگاداری دانانی 

ئو جۆرە ئكسســــــواران بن جگی جوانی و گونجاندنیان 
بت لگڵ جستی خانمان.

بازنگكان خۆیان دەســــــپنن لوەی ببن ب مۆدەیكی جوان 
و كراوە بۆ دەســــــتی خانمان، ئمش وەك ئكسســــــواركی 
ســــــرەكی دەپۆشــــــرت، چندین مۆدەی بازنگ جگی 
جوانی و كراوەیی ل دەســــــتی خانمان دەردەكوت، كچی 

مۆدەی بازنگی كراوەو بــــــ نخش وەك مۆدەیكی 
سردەم دادەنرت. 

بازنگی كراوەو ب نخش وەك مۆدەیكی سردەم

خانمانی بڕز: ئوەش دەتوانن لاپڕەی جوانكاری زیاتر رازاوە بكن ب بابتی جوان و بسوود..
iwan_gardi@hatmail.com توەردەگیر مو ئی ئگر كان لتباب
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  قژی خاو بۆ گشت مۆدەیك 

٧٣٧٣٣٣٣٣٧٧٣٣

(( ( ((((((( ( ((((٧٥٧٧٧٥٧٧٧٧٧٥٧٥٥٥٧٥٧٧٥٧٥٥٧٥٧٥٧٥٧٥٧٥٧٥٧٧٧ ٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢٢)))))))))))))) )) )))))))) ژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژژماااامااماماماااااااااااااااارەرەرەرەرەرەررررررەرەررەرەەەرەرەرەرررەەەە
٢٢٢٢٢٠٢٠٢٠٢٠٢٢٢٢٢٠٢٢٢٢٠٢٢٠٢٢٢ ١١١٢٢٢٢١١٢١١٢٢١//////١٠١١٠١٠١٠/////////٠٠٩٠٩٩٠٩٠٩٠٩٩٩٩٩٩

گگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگ گگگگگگگگگگنگگگگنگنگگگگگنگگگگگگگگنگگنگنگگگگگگگگگرەەننگنگااواورەە وااواورەەەەەرەررەرەەەە رەرەرەرەرەنگنگنگ

یك

مۆدەی یك رەنگی ل مۆدەی كراس و پوەكان
لگڵ بڕێ كردنی وەرزی گرما 
و چوونمان برەو وەرزی پایز، وەرزی 
جوانی و مــــــۆدەی كــــــراوە، وەرزك 
 ھاوین مۆدەكانی  تككردنــــــی  بۆ 
 مۆدەكانــــــی پاییز ب ل ،و زســــــتان
جوانترین شواز دەب جلكان تكی 

ســــــتایل جوانكان بكرت، لم وەرزەدا 
دەب شتك ل جوانی جلكان ھبت، 
ئویش یك رەنگی نوان كراســــــكان 
یان جلی ســــــرەوە لگــــــڵ رەنگی 

پوەكان.
ئو شوازە دەبت ستایلكی وەزری 

پاییز، كراســــــكانیش وەك مۆدەیكی 
كورت و لگڵ بۆدی و یان قمیسی 
 تم جــــــۆرە دەبن، بكــــــراوە بپۆشــــــر
مۆدەیكی تایبت و رازاوە، ئم جۆرە 
مۆدەی دەكرت لگڵ كاوبۆی جینز 

و پانتۆی شارس بپۆشرت.

ھبژاردنی ســــــتایل و تسریحیكی جوان بۆ 
دەستنیشانكردنی مۆدەیكی تایبت بۆ قژی 
خانمان، دەب بیر ل شوازی قژ و جۆرە مووی 
قژیــــــان بكینوە، یكك ل مــــــۆدە تایبت و 
جوانكان بریتیی ل تسریحی خاو (سرح)، 
وەكو مۆدەیكی كرانوەی قژ، ب جۆرك خۆی 

ب خاوی و نرمی پیشان دەدات، بمش دەتوانت 
دیمنكی ســــــرەنجاكش دروست بكات بۆ قژی 
خانمان. دەكرت مۆدەی تسریحی سرح یان خاو 

بۆ گشت جۆرە قژك دابنرت، وات قژی كورت و 
درژ، دەكرت ئو مۆدەیی لسر ئامادەبكرت، 
تنانت دەكرت ب چندەھــــــا رەنگی جیاواز 
قژی خاو رەنگ بكرن، چونك جوانی قژی 
سرح لگڵ گشــــــت رەنگكان دەگونجت. 
 سریحت قژی مۆدە توەشدا دەكرڵ ئگل
بــــــۆ خانمانی بووك یان ھر خانمك دابنرت، 
چونك ســــــتایلكی جوان و ناسكی ھی و 

لگڵ گشت كاتك دەگونجت. 
ساۆن میریام-وتی فستین
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بۆ ئوەی جوانكان نازناوكیان پبدرت، 
شــــــاجوانكان  دیكی  رگیكــــــی  یان 
 تو خزمتكارەكانی  بــــــۆ  دەربكوت، 
عرەبیــــــكان پشــــــبكیكی جوانی بۆ 
خزمتكارەكانی ماكان ئنجامدرا، توانرا 
تیایدا جوانترین خزمتكارەكان دەستنیشان 
بكرت، چونك ل ناو خزمتكارەكانیش 

شوەی جوان بدی دەكرت.
لــــــ پشــــــبكیك خزمتكارەكانــــــی 

وتانــــــی فلیپیــــــن و بنگلادیش ھیچ 
نازناوكیان بدەست نھنا.

ل كــــــۆی (٤٠٠) خزمتكار ئوانی 
 (٣) ،خۆیــــــان تۆمار كرد بــــــۆ نازناوەك
لوان بوون خاوەنی نازناوی شــــــاجوانی 
خزمتــــــكارەكان. ئوانیش لــــــ وتانی 
(توركیا – یۆنان و ئۆكانیا)ی، دەكرت 
ئو خانمان بكرن ب نمایشــــــكار نوەك 

خزمتكار ! 

شاجوانی خزمتكار

ل ھندك حاتكان گۆڕانكاری 
بسر ربازە راستقینكان دادت، ئو 
گۆڕانكارییش دەبت جگی ســــــیر 
 ك دروست دەكات بترە، حامو ســــــ
جوانترین و سیرترین شواز دەردەكوت. 
یــــــان كاتــــــك لبرچاومان شــــــتكی 
دیاری كراو ھی، وەك ماســــــی ل ناو 
ئاودا دەژیت، ئم دەبـت یاســــــایكی 
دیاریكراو، كچی چــــــی دەب ئگر 

ماسیش دەفت

بن ماسیش بای ھی و دەفت.
ئوە شتكی تازەی و لگڵ ئوەش 
راســــــتقینی، بۆ دواجــــــار ل زەریای 
ھادی توانیان جۆرە ماسییك بدۆزننوە 
باــــــی ھی و دەتوانــــــت بۆ ماوەیكی 
كمیــــــش بفت. ئســــــتاش كۆمك 
لو جۆرە ماســــــیییان ھناوەت دەریا و 
رووبارەكانی نزیك ل وشكانی بۆ ئوەی 

ژمارەیان زیاتر ببت.

ئمریــــــكا، دوای  خانمكــــــی وتی 
ئوەی سگی دەبت و ل چاوەڕوانی كاتی 
ھاتنــــــی مندابوونكی دەبت، رۆژكیان 
 توت و دەكش كاتی خۆی ژان دەیگرپ
 یوەندی بپ مــــــاوەی منداڵ بوون، بۆیــــــ
 كخۆشخانن  ك دەكات،  نخۆشخانیك 
نزیكــــــی (١٠٠) مترك لــــــ ماكی 
دوور دەبــــــت، بــــــۆ ئــــــوەی ئوتۆمبلی 
 تنیت و بیگب خۆشخانوتنی نفریاك

.خۆشخانن
ماوەیكی تواو چاوەڕوان دەكات كچی 
كس نایت، ئویش ژانكی زیاتر دەبت 
و بۆی بیــــــار دەدات ب قاچكانی خۆی 
 تــــــت و بچترە ببو (١٠٠) مئــــــ
وادیارە  كچی   ،خۆشــــــخانن
ل رگادا لســــــر 
شۆستك ناتوانت 
بوات  زیاتر 
 و كاتو لــــــ
دەبت.  مندای 
وی  چــــــا ر ب ل
خك  گشــــــت 
و لــــــ شــــــونكی 
منداكی  گشــــــتی 

دەبت.

ئافرەتك لبرچاوی 
خك مندای دەبت

دوور دەبــــــت، بــــــۆ ئــــــوەی
فریاكوتنی نخۆشخان بت

.خۆشخانن
د ماوەیكی تواو چاوەڕوان
كس نایت، ئویش ژانكی
و بۆی بیــــــار دەدات ب قاچ
ئــــــو (١٠٠) مترە ببــ
ك  ،خۆشــــــخانن
ل رگ
شۆس
ز
و
مند
ب للللللللللللللللللللللللللل
گش
و لــــــ
گشــــــتی

دەبت.
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گزەرك ب (٥) پنجوە
كاتك برووبووم رووەكی و گیاییكان دەردەكون ب چندەھا شــــــوەی ســــــیر لگڵ 

ئوەی چندین شــــــوەی سیر ل خۆ دەگرن، كچی دەكرت ســــــوود لو شوان وەربگرین وەكو 
حاتكی تایبت و ســــــیر و ســــــمرە. بیتر جاكسۆن ل باخچكیدا گزەركی دۆزییوە تا ئستا 
دەبت جگی سمرەی گشت كسك، شوەی سیری گزەرەك لوەی وەك دەستك دەردەكوت. 
وەك ئوەی دەســــــتك ب (٥) پنجوە بت، كاتك بیتــــــر گزەركانی كۆ دەكاتوە، ئوەی برچاو 
دەكوت و نیشانی دەزگاكانی راگیاندنی دەدات. ئوەی زیاتر سیر بت لو گزەرە، ل سرووشتدا 

روواوە و ب دەستكاری مرۆڤ یان ھر كاركی تایبت.

ـــیر لگڵ 
 وەربگرین وەكو 

دۆزییوە تا ئستا 
ك دەردەكوت. 
وەی برچاو 
سرووشتدا 

بب دەست ئوتۆمبل لدەخوڕت

كاتــــــك مرۆڤ تووشــــــی كارك 
یــــــان ھنگاوكی ناخــــــۆش دەبتوە، 
 ســــــوود ل ی دیكگر ت لدەتوان
كاری دیك وەربگرت. وەك ئو كوڕە 
 وەی تووشــــــی لڵ ئگی لنجگ
دەستدانی دەستكانی بۆتوە، كچی 
وەك خكی ئاســــــایی ژیان بســــــر 
دەبات و دەتوانت كاری كسك بكات 

دەستكانی ساغ بت.

(مینكۆ باولاز) كوڕە گنجكی 
وتی یۆنان و بھۆی كارەساتكی 
 وە و باوەتكانی بت دەستتایب
دەست دەژیت، تا ئستاش دەتوانت 
 لــــــری بــــــكات و ئوتۆمبشــــــۆف
 نیا بدەســــــت، ت بت ببخوڕل
دەھاژوات  ئوتۆمبــــــل  قاچكانی 

بب ھیچ گرفتك.

خانمانی بووك ھودەدەن بۆ ئوەی كراسكی جوانیان 
ھبــــــت، گرانبھا ترین كراس ھدەبژرن ئمش وەك 
ھبژاردنی جوانترین كراسی بووك. تنانت ھندكیان 
كراسك دەكن ئوەش نرخكی زۆری دەوت بۆ كراسك 

تنیا بۆ رۆژك دەپۆشرت.
 ی لبووك و خانمــــــلای (شاشــــــا) ئچــــــی لك
وتی چین، بوای ب كراســــــی گرانبھا نیی و تنیا 
كراســــــكی ســــــادە و بب نرخی ھبژارد بۆ رۆژی 
ھاوسریتییكی. سیری كراسك لوەدابوو ماددەی 
كراســــــك ل پڕ ( پمۆ) دروســــــت كــــــراوە. لگڵ 
ئوەشــــــدا كراســــــك ئوەندە گورە بوو، (٦) كسیان 

ترخان كردبوو بۆ ئوەی ھیبگرت. 

كراسی بووك ل پڕ كراسی بووك ل پڕ 
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پیاوی مرجان چاك بۆوە 
پیاوی دار یان پیاوی مرجان، بۆی بو ناوە 
ناسراوە كاتك تووشی نخۆشییكی پستی سیر 
دەبـتوە و بمش گشــــــت جستی ل شوەی 
دار یان مرجانكانی ناو دەریا دەردەكوت. دوای 
 كان بوچی ھری كندەھا كاری چارەسچ
ســــــوود بوون، بم دوایی ب چندین چارەسری 

سرووشتی و تایبتی توانرا چارەسر بكرت.
لیــــــن تانزھوان، ئو پیاوەیــــــ نزیكی (١٣) 
 ت، تا بندەنا خۆشیو ندەردی ئ ب ســــــا
دوا ھنگاوی جوانكاری و كاری چارەســــــری 
رزگاری دەبــــــت و چــــــاك دەبـتــــــوە، تنانت 
 ی ماوە لكخۆشــــــییواری ننســــــتاش شوئ

جستیدا. 

                    خوخۆشكان                    خوخۆشكان
منداڵ لگڵ ئــــــوەی ب پپوولیكی 
 ندین جووروەھــــــا چت، ھجوان دەناســــــر
و كاری وادەكیــــــن جگــــــی خۆشــــــحای 
و جوانیــــــان دەبت. كاتك لــــــ تمنكی 
بچووكــــــن چندەھا جووــــــی جوان دەكن، 

ل كاتی خواردن یــــــان یاری كردن یان ھر 
شتكی دیك. ل دونیای منداڵ رگیكی 
جوانیان ل نووستن، كاتك دەیانوت بخون 
ل ھر شــــــونك بت درژ دەبن یان ب ھر 

شوەیك.

 یر لتی نووســــــتنی ســــــندین حاچ
منداكان وەرگیراوە و جگی سیری گشت 
كسك كاتك ب ناسكرترین شوە خوتوون، 
ل جوانترین دیمنكان ئو مندای سری 

خستۆت ناو پو و خوتووە.

كرەست و شت تایبتمندییكانی 
 تدەب بناوبانگكان،   تییســــــایك
جگی ســــــرنجراكش و سمرەی 
گشــــــت كســــــانی دیكی. ئمش 
كاتــــــك ل كرەســــــتكان نھنی یان 
شتكی لســــــردا دەب بۆ ئوەی 
خك لــــــ نھنــــــی و تایبتمندی 

كسایتیی جیھانییكان بزانت.
جۆرج دەبلیۆ بۆشــــــی ســــــرۆكی 
پشــــــووی ئمریــــــكا، لــــــ كاتی 
قسكردندا دەبت، ونیكی دەگیرت 

تا ماوم دەتپرستم!
 ی بنجی پقــــــو تیایدا ئ
جوانی دەردەكوت، دوای ئوەی 
 ل نووسین  پسپۆركی  للاین 
نووســــــینكی  توانی  ئمانیا 
ســــــر ئقی دەســــــتی بۆش 
بزانت، ك ب زمانی كاسۆلكی 
ماوم  (تا  ماناكشی  نووسراوە، 
جگی  ئوەی  دەتپرســــــتم)! 
سیر بت نازانرت ئو قسیی 
بۆ خودای یان ھاوسرەكی یان 

ئمریكا.
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 گشكردنی بچووی فیل  گشكردنی بچووی فیل 
 پارچ رەتای دروســــــت بوونی كســــــ ر لدەكات، ھ شــــــناو ســــــگی دایك گك لچوور بك منداڵ یان ھكات پارچ رەتای دروســــــت بوونی كســــــ ر لدەكات، ھ شــــــناو ســــــگی دایك گك لچوور بك منداڵ یان ھكات
گۆشتكی بچووك و دواتر بھۆی وەرگرتنی خواردەمنی ل دایك گش دەكات، ئمش بپ ئو ماوەی دەوەستت گۆشتكی بچووك و دواتر بھۆی وەرگرتنی خواردەمنی ل دایك گش دەكات، ئمش بپ ئو ماوەی دەوەستت 

تاوەكو بچووەك گش دەكات. تاوەكو بچووەك گش دەكات. 
ل تازەترین ئامرەكانی تكنۆلۆژیای پزیشكی توانیان ونی بچووی گیانداران بگرن وەك ھنگاوكی یكم بۆ ل تازەترین ئامرەكانی تكنۆلۆژیای پزیشكی توانیان ونی بچووی گیانداران بگرن وەك ھنگاوكی یكم بۆ 
تاقیكردنوە، رەنگ ل داھاتووشــــــدا بۆ مرۆڤیش كاری پبكرت. ئو ونان راســــــتقینی و ل سگی گیانداری فیل تاقیكردنوە، رەنگ ل داھاتووشــــــدا بۆ مرۆڤیش كاری پبكرت. ئو ونان راســــــتقینی و ل سگی گیانداری فیل 

وەرگیراوە، ئمش بپ قۆناغكانی گشكردنی كۆرپ یان بچووی گیانداری فیل. وەرگیراوە، ئمش بپ قۆناغكانی گشكردنی كۆرپ یان بچووی گیانداری فیل. 

 (٤) ژن دەھنت ل رۆژكدا !
 و پیاوەی لر ئســــــكی تۆری (بی بی ســــــی)، لواھ پــــــب
رۆژكدا توانی گورەترین كاری ھاوســــــرییتی پكبھنت، ئمش 
كاتك بیری ل ھنانی زۆرترین ژن كردۆتوە وەك حزكی تایبتی 
ل دی. میلتۆن مبیلی ئو پیاوەی ل باشــــــووری ئفریقیا دەژیت و 
دەت : حزم بو كارە بوو، ماوەی (٣) ســــــا خریكم تاوەكو ئورۆ 

بجم گیاند.
كاری ھاوســــــرگیرییك لــــــ یك كاتدا (٤) ژنــــــی ھناوە، ھر 
چواریان ل ئاھنگكی تایبتدا كردە ھاوسری خۆی، سبارەت بم 
كارەی زیاتر دەت : ئو كارەم كردووە وەك ھنگاوكی شــــــرعی و 
ب یاســــــا، ئمش چاكترە ل دواتر كاری خیانت و پیوەندی خراپ 

ئنجام بدەم !

 رۆژان ١٠٠ پیاو ماچ دەكات

ئو خانمی توانی بیاركی ســــــیر بدات 
گشــــــت خكی جیھان پوەی سرسام بكات، 
ئویش كچكی وتی تایوان و ناوی (یانگ 
 ،ماچ زی لزۆر ح و كچبی شینگ)، ئ
 ڕەنسا دەكات، بۆیتی فو ز لزیاتریش ح
بیارەكی بم شوەی : دەب رۆژان ١٠٠ پیاو 

ماچ بكم، بۆ ماوەی مانگك !
بیارەكی جبج كرد كاتك ســــــردانی 
وتی فڕەنســــــای كرد بۆ ل گشتكی یك 
مانگدا، ل ھر شــــــونك چــــــاوی بر ھر 
پیاوــــــك بكوتای، دەیدای بر ماچ و مووچ. 
 وەیم شیاری داھاتووی بت بیر بوەی سئ
: رۆژان ١٠٠ كس ماچ دەكم تا ئو كاتی 
 ك م كارە بكات، دەبر ئگم ! ئشوو دەك

ھبت ئو كچ بخوازت. 



٧٨

ژمارە (٧٥٢) 
٢٠٠٩/١٠/١٢

رەنگاورەنگ

٧٨٧٨

ژژماماررە ((٧٥٧٥٢٢) 
١٢١٢//٢٢٠٠٠٩/١٠

رەنگاورەنگرەنگاورەنگ

یاری جونوەی پیتكان

٥/٢١ - ٦/٢٠ دووان
لوانی لناوەڕاســــــتی ئــــــم ھفتیدا 
خۆشویســــــتی لــــــدەرگای دــــــت بدات 
و پیوەندییكی ســــــۆزداری درووست بت، ڕۆژانی 

داھاتووت پ دەبن ل خۆشویستی.

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩
لگــــــڵ  چاوەڕواننكــــــراو  دیداركــــــی 
كســــــك دەبت ھۆی ئوەی شــــــتكی 
گرنگت بتوە یاد كــــــ لبیرت كردبوو، 
پــــــش ئنجامدانــــــی ھــــــر كاركــــــی گرنگ ڕای 

خۆشویستكت وەربگرە.

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢
ئــــــم ماوەی ئگــــــر داوات لــــــ كرا بۆ 
ئامادەبوون لبۆنیكی كۆمیتیدا ڕەتی 
مكوە، خونكانت ڕەنگاوڕەنگــــــن و لژماردن ناین 
پویستیت ب كاتی زیاتر ھی بۆ ئوەی پیان بگی.

شر ٣/٢٣ - ٨/٢٢
دووركوتنوە و دابان لبرژەوەندی تۆ دا 
نین، كۆتایی ب كشــــــكانت بن لگڵ 
خۆشویستكت پش ئوەی لدەستت بچت و دواتر 

پشیمان بیتوە.

گوگنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢
ئــــــاگاداری ئو كســــــان ب كــــــ لبر 
برژەوەنــــــدی تایبتی ھاوڕیتیت دەكن، 
بوا ب ھموو كســــــك مك و ھاوڕێ دســــــۆزەكانت 

لیاد مك، ھاوڕیكت داوای یارمتیت ل دەكات.

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠
كســــــی  پرســــــیارەكانی  وەمندانــــــوەی 
برامبرت ھیچ ســــــوودت پــــــ ناگینت، 
برژەوەنــــــدی تۆ لوەدای ڕاســــــتییكانی پ بی بھر 
شوەیك بت، ئو كات ئویش بوا ب قسكانت دەكات.

ی ۆ

ئا/ ھمن قسرەیی

!رای  زكام

دەتوانن ب گۆڕینی پیتك بۆ یكجار لم چوارگۆشــــــان، ل چوارگۆشیك بۆ یككی تر، دەتوانن بگن ب ناوی تواو دەتوانن ب گۆڕینی پیتك بۆ یكجار لم چوارگۆشــــــان، ل چوارگۆشیك بۆ یككی تر، دەتوانن بگن ب ناوی تواو 
كاتك ھنگاوەكان تواو دەبت. كاتك ھنگاوەكان تواو دەبت. 

            ە          ڕ          ن         ە           ا         س          ت            ە          ڕ          ن         ە           ا         س          ت

 !ɌكɌشييɊخɌيائاسانكاری:-   نɔئيتا Ɍل (Ɋميلان) شوو : شاریɐمى پɖوە

بــــــۆ دوا جــــــار گورەتریــــــن 
ئمش  دۆزراییــــــوە،  كــــــودو 
چندەھــــــا جــــــارە حاتی لم 
جۆرە دەربكوت بھۆی ئوەی 
 بك جــــــاردا بندھ كودولــــــ
سنوور گورە دەبت و شوەیكی 
گــــــورە ل خــــــۆ دەگرت. وەك 
نزیك   یشــــــتۆتگ  تحا ئو 
 تش دەبم(٥٠) كیلۆگرام، ب
گورەترین كودو لســــــرتاپای 

جیھان. 

                   گورەترین كودو 

دروســــــت كردنی كرەست ســــــیرەكان یان 
 توەی ببكان، بــــــۆ ئــــــشــــــرەنجراكس
رگیــــــك بۆ رــــــكلام و بازرگانی كردن 
تا ئســــــتا كاری تازەی بۆ دەكرت. ئوەی 
دەیبینــــــن بریتیی لــــــ كامرایكی بچووك، 
للایــــــن كۆمپانیای پنتاكس و ب سپۆنســــــری 
كۆمپانیای ئســــــاھی، كامرایكان دروست كرد برژەی ل سدا ٪٧٥ 

ل ز دروست كراوە.



٧٩

ژمارە (٧٥٢) 
٢٠٠٩/١٠/١٢

رەنگاورەنگ

٧٩٧

ەرە (٧٧٥٢)  ژما
٢٠٠٩/١٠/١٢

گنگاورەنگرەنگاورەنگ رە

-١ گۆرانیبژكــــــی كــــــوردە خــــــاوەن 
.كنو

.مسیلی كوردیی٢چیرۆكی ت-
 -كــــــگرد ژەم-  پیتــــــی  دوو   ٣-

كژمارەی
-٤ پنچ پیتی ھولر- 

تزیو- ئامركی مۆسیقای(پ).
-٥ سیان(ت)- نیل)ت).

 -وروپیكــــــی ئتختــــــی و٦ پایت-
بیرەوەری.

یكــــــ(پ)-  ژمــــــارە  لاو(ت)-   ٧-
.كی خۆرسكرووەك

-٨ باج(ت).
.كی كوڕانپیتی رەنگ- ناو ٩ س-
-١٠نیوەی نیان- گژ- نیوەی مارك
-١١ چیایكی كوردستان(پ)ز

-١٢ زۆران بازكی كۆنی عراق.

ئاســـــــۆیی:
گۆرانیبژكی كوردە.  ١-

سركردەیكی ئوروپی بوو.  ٢-
 -كوڕان نــاوــكــی  یـــك-  وەكـــو   ٣-

.كربگیانل
 -كی توركییژگۆرانی ب كچ  ٤-

بچووك.
گــــۆرانــــیــــبــــــــژــــكــــی كــــۆچ   ٥-
.كی كوردستانكردووە(پ)- چیای
ھژار(پ)- ب كیف- قاچ.  ٦-

ـــــكـــــی  ـــــر ـــــامـــــ جــــــــــــــــۆرە ئ  ٧-
تلفزیۆن(پ).

-٨ وەكــو یــك- جــۆرە گوك(پ) 
دوو پیتی باقی.

-٩ حب(ت)- شش پیتی تیراوە.
-١٠ كۆ بE - ناوكی كچان- وەكو یك.

-١١ دراوك- ناوكی كوڕان(پ).
-١٢ گۆرانی بژكی كوردە.

 ســـــــتوونی:

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩
 ب بارەت بدەگات سكی گرنگت پواھ
كسك ك لای تۆ خۆشویست و بشكی 
 ،یوە ھخۆتــــــ یوەندی بپ كــــــواھ

كاتك گونجاوە بۆ ئنجامدانی كاری بازرگانی.

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨
چند گرفتكی بچووك دن سر ڕگات 
لــــــو كارەی ماوەیكــــــ ئنجامی دەدەی 
بم ھر زوو كۆتاییان پ دت، نھنی سركوتنت 

لوەدای ب دسۆزی كارەكانت ئنجام بدەی.

نھنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠
ئــــــم ھفتی كشــــــكی ڕۆمانســــــیت بۆ 
دەڕەخست، چژ ل كات خۆشكانت وەربگرە، 
پویســــــتیت ب برنامیكی نوێ ھی بۆ 

ڕاپڕاندنی كارەكانت ب شوەیكی سركوتوو. 

ترازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢
خۆشویستكت ئســــــتا لھموو كاتك 
زیاتر پویســــــتی ب تۆ ھیــــــ وەك چۆن 
لڕابردوودا تۆ پویستیت ب سۆزی ئو ھبوو، سۆزی 
.ی خۆش بكو د خشت ببكویستخۆش خۆت ب

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١
ھندێ لھاوڕێ و خزمكانت وا ھست 
ئكن ئوانت لبیــــــر كردووە، ھر كاتك 
بت پویست سردانیان بكی یان ھوایان بپرسی بۆ 

ئوەی ئو ھستیان لا نمنت.

كوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١
ھســــــت ب درووســــــت بوونــــــی پیوەندییكی 
سۆزداری دەكی لنوان خۆت و ھاوڕیكت، 
پویســــــت دنیا بیت لوەی ئایا كســــــی برامبر ھمان 
ھستی تۆی ھی یان نا پش ئوەی ھنگاوی تر بنی.

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھوبدە ئنجامی ئم شوە شیكارە بدۆزیتوە..

 كدا ناوەكماوەی (٣) خول ل ت بتوانكت بۆ دەردەچكۆتایی ناو رەوە لبك پیت پ ب م چوارگۆشانئ
بدۆزیتوە، ئمش وەك سوود وەرگرتن لم ئاسانكاریانی خوارەوە:

ئاسانكاری
- پیتی خانكانی (١+٢+٣) كۆ بكیتوە ب مانای (سرلشواو ب زامنی عرەبی)
- پیتی خانكانی (٦+٥+١+٤+٢) كۆ بكیتوە ب مانای (شارۆچك ب عرەبی)

- پیتی خانكانی (٦+٥+٣) كۆبكیتوە ب مانای (ئامركی میوزیك و ب دەم لدەدەرت) 
- پیتی خانكانی (٦+٥+٤) كۆ بكیتوە ب مانای (ئاگر ب عرەبی)! 

بۆ زاخــــاوی مشك

* وەمی ژمارەی پشوو وشی (* وەمی ژمارەی پشوو وشی (شتەنج شتەنج ) بوو) بوو

ئا/ فرھاد محمد ئاژگییئا/ فرھاد محمد ئاژگیی

 
 

hemntoni@yahoo.com
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