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مۆدەترین بـــینی قـــــژی خاومۆدەترین بـــینی قـــــژی خاو
مۆدەكانــــــی قژ، بــــــرەو ھزارەھا مۆدە 
و تســــــریحی جیاواز رگیــــــان گرتووە، 
 ت لنوخانمان دەشــــــ ر لت ســــــنانت
كاتك دەیانوت جۆرە تسریح یان قژك 
ھبژرن، یكك ل دیارترین مۆدەكانی قژ 
بریتیی ل مۆدەی تســــــریحی قژی خاو، 
ئمش وەك یكــــــك ل مۆدەكان دەتوانت 

جوانییكی تایبت و گورە ببخشت.

ل رگی ئو جۆرە تسریح دەتوانین 
گشت جۆرە قژك ئامادەكاری بۆ بكرت، 
 یسریحو تی كاركردن بۆ ئگر چونك
ئاســــــان و، ئنجامكی گورەشی دەبت 
ل جوانییكی ناســــــك و كراوە. شوەی ئو 
تســــــریحی تكانی قژ ب تی تاك و 
تایبت دەوەســــــتت و، لگڵ شوازكی 

كراوە و خاوی پوە دیار دەكوت. 

یكك ل كاریگرترین 
لاین ل جستی خانمان، 
وەك  لــــــو،   ل  بریتییــــــ
ســــــرەنجراكش  بشكی 
جوانــــــی   بــــــ جــــــوان  و 
دەردەكوــــــت و ئركــــــی 
گشــــــت  بوونوەی  نزیك 
رووخســــــار  جوانییكانی 

دەوەستنت. 
 ــــــوەكان بــــــل دەبــــــ
دەربكــــــون،  رازاوەیــــــی 
 ناســــــكی و كراوەیــــــی ل
لو  رووخساری  و  رەنگ 
سرەكی  مۆدەیكی  وەك 
و رازاوە بۆ رووخســــــاری 

خانمان رەنگدەداتوە. 
لــــــ جوانی لــــــو (٣) 
 ینــــــی گرنــــــگ ھلای
 :  ل بریتیین  ئوانــــــش 
رەنگكی  ھبژاردنــــــی 
 جــــــوان و ناســــــك – بــــــ
بریقكردنــــــی ســــــرەوە و 
خــــــوارەوەی لو – كاری 
دانانــــــی  و  ھلــــــكاری 
شوەیكی جوانی ماكیاژ 
بــــــۆ لــــــو، گشــــــت لم 
جوانی   ب  دەب  رجانم
و ناسكی ئنجام بدرت، 
بۆ ئــــــوەی لوەكان زیاتر 

رازاوەتر دەربكون.

 س
جوانكاری  

بۆ 
لوەكانت
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گرنگی دان ب دیكۆر و كرەستكانی ماڵ، 
یكك ل سیفات گورەكانی گشت خانمك، 
بۆی ل كاتكدا پابندە ب كاری پاككردنوە و 
جوانكردنی ماڵ، دەب ل ھمان كاتیش پاك 
و خاونی خۆی بپارزت ل كاتی كاركردنی 
 شت، چونكژووری چ ت لتایب ماڵ. ب ل
وەك ھۆكاركی پیسكردنی خانمان دادەنرت. 
یكك لــــــو رگا پارزیاریانــــــی خانمان 
دەتوانن سوودی لوەربگرن، بریتیی ل پۆشینی 
یلگ (صدریــــــ)،ی تایبــــــت ب ژووری 
 ستش خانمان دەتوانن جمنان، بشــــــت لچ
و یان بشكی جســــــت ب چوری و پیسی 

پاشماوەكانی ژووری چشتلنان بپارزن.

       گ للپۆشینی ی                              

رەنگ تۆخكـــــــــ
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خانمــــــان دەبت ل نزیكــــــوە ئاگاداری 
كاری جوانكاری و رازانوەیی جســــــت و 
گشــــــت لاینكی جســــــت بن، ب جۆرك 
شوازەكان و ســــــتایلكان ل نزیك مۆدەی 
یكتر بن و كار نكات لســــــر كاریگری 
مــــــۆدە و كاریگرییكانــــــی دیك نبت. 
 ل كان بریتییجوانــــــ نــــــلای ــــــك لكی
رەنگكردنی پشت چاوەكان. جگی جوانی 
و سرەنجراكشی ل جوانی پشت چاوەكان 

بدی دەكرت. 
لگــــــڵ ئوەی جوانی پشــــــت چاوەكان 
شــــــوەیكی ناســــــكی ھی، دەب رەنگی 
پشت چاوەكان لگڵ ماكیاژی رووخسار 
و چاوەكان و رەنگی ئساس بگونجت. لم 
رگی دەتوانین گرنگی ب جوانی پشــــــت 
 رەنگ ل چاوەكان بدەیــــــن و زیاتریش دەب

تۆخكان رەنگ بكرت.

لــــــ گشــــــت وەرز و 
كاتكدا پویست گرنگی 
ئكسســــــوارەكان   بــــــ
 ش دەبمــــــت، ئبدر
ب گوــــــرەی جوانی و 
بپۆشرت،  جلوبرگكان 
 یش ھكی دیكیگر
ئكسسوارەكان  دەكرت 
 رگ واتجلوبــــــ بب
ب ســــــادەیی بپۆشرت، 
 :لــــــ ھندــــــك  وەك 
دەست  دەســــــتبازنگی 
 چونك  ،ملوانكــــــ  –
دەردەكوت  سادەیی   ب
لگڵ  جوانییكی  و 

پست دەبت. 
ن  كا ە ر ا ئكسســــــو
تــــــا چنــــــد رازاوەتــــــر 
و جوانتــــــر بــــــن، زیاتر 
رازاوەیی و ناسكی پوە 
لگڵ  دەردەكوــــــت، 
ئوەشــــــدا رگیكــــــی 
رەنگكــــــی  و  كــــــراوە 
ناسك بۆ ئكسسوارەكان 

 .ویستپ
بم رگیــــــ جوانی 
ن  كا ە ر ا ئكسســــــو
دەردەكوــــــت، گرچی 
یان  جلوبرگ  لگڵ 

ب سادەیی بپۆشرت. 

ئكسسوارەكان ئكسسوارەكان 
بۆ بۆ 

رازاندنوە رازاندنوە 
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        ژووری چشتلنان

ــــــــانی پشت چاو
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 ورەكان لگ رەســــــتك
جیھان ب چندەھا شــــــوە 
 ل ئوانی  دەردەكــــــون، 
یان  دەردەكون  سروشــــــتدا 
ل ژر دەســــــتی مرۆڤكان 
ئوەی  دەكرت،  دروســــــت 
مبستمان بریتیی ل دوو 
گورەترین و ب تمنترین 
داری جیھــــــان، تا ئســــــتا 
داری لم جــــــۆرە نبووە و 

نبینراوە.
ل دارستانكانی وتی 
باشووری ئفریقیا ئو دوو 
دارە دۆزراوەتوە و پشبینی 
ھر  تمنــــــی  دەكرــــــت 
یكیان بگات (ملیۆنك) 
ئوەندەی   چونك ســــــاڵ، 
باخانیكی (٨) نھۆمی 
برز و گورە دەبت. برزی 
نزیكی   دەگاتــــــ دارەكان 
ھروەھا  متــــــر،   (١٠٠)
پانی نزیكی (٥٠) متر 
دەبت. بمش دەبن ب دوو 
گورەترین داری جیھان. 

  
بتمنترینبتمنترین
درەختی  درەختی  
جیھانجیھان

            ھـۆكــــــــــ            ھـۆكــــــــــــــــــــانی تاقیكردنوە 
 لــــــ  كنشــــــو دەیبینــــــن  ئــــــوەی 
 ل  ندنخو شــــــونكانی  پشكوتووترین 
وتی ئفغانســــــتان، بھۆی ئو شــــــڕ 
و ناخۆشییی بســــــر ئو وت ھاتووە 
سانك تووشی نھامتی و كاول بوون 
ھاتوون. ئوەی ســــــیر بـــــــت ئرە ھۆی 
 .ندنی خوری ساوەكانی ستاقیكردن

بھــــــۆی نبوونی جگــــــ و ھۆك بۆ 
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ب ب ١٦١٦ سای بووە  سای بووە 
خاوەنی خاوەنی ٧٧ منداڵ منداڵ

ئــــــو كچانــــــی لــــــ تمنكی 
بچووكــــــوە شــــــوو دەكن، ھــــــر زوو 
مندایــــــان دەبت و دەبــــــن ب دایك، 
بــــــم ل ھندك حاــــــت كچكان 
لــــــ تمنكی بچووك شــــــوو دەكن 
و بمــــــش دەبن ب خــــــاوەن چندەھا 
منداڵ. ئــــــوەی دەیبینن یكك لو 
خانمانــــــی ل تمنكــــــی بچووك 
شــــــووی كردووە، ئســــــتاش تمنی 
خۆی منداــــــ و كچی خاوەن (٧) 

!مندا
 ناوی (بامیلا فیلیرۆ)ی و خانمئ
 ستا لو ئ رژەنتینتی ئكی وخ

ئمریكا دەژیت.
 ،نــــــی خــــــۆی (٦) ســــــامــت
 ،یی ھستا (٧) منداچی تا ئك
منداكی ل تمنی ١٤ سای بووە 
 جمك ســــــ ش بی دیكوانو ئ

بوون.
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كلوپلكان ب جوانترین شواز 
تنانت دروست دەكرن، 

دەكرت شتی دیكی 
لوە ئامادەبكرت 

و شوەیكی 
جوانتریش 
ببخشت. 

ئوەی دەیبینن 
سندووقكی 

بچووك و 
كچی ئگر 

 وە رەنگیتبیك
ماكی تواوی لوە 

دربكوت. 
ل وتی نمسا 

سندووقكی 
سفری دروست 

كراوە و گشت 
كرەستیكی 

مای تدا 
دانراوە، شوەی 
بچووك، بم 

ئگر كرەستكان 
بھنرن دەرەوە 
دەبت ماكی 

تواو. وەك 
دەبینن چۆن 
سندووقكی 
 بچووك بۆت
 مو كئ

كرەستی، دەكرت ژووركی 
پوە پبكرتوە. ئمش وەك 

كرەستیكی تایبت بۆ مای تازە 
یان بۆ كاتی گشت كردن ب ئاسانی 

ھبگرت.

 ك لما ك لما
سندوقكداسندوقكدا

ـــــــــــانی تاقیكردنوە             ھـۆكــــــــــــــــــــانی تاقیكردنوە 
ھساوە   مامۆستای ئو  تاقیكردنوەكان، 
ب دابشــــــكردنی ئو قوتابیان لسر ئو 
زەوییــــــ و ھر یكش ل شــــــونی خۆی 
وەمی تاقیكردنوەكی دەداتوە. بمش 
دەبت ســــــیرترین و تازەتریــــــن ھۆكانی 
تاقیكردنوە ل جیھان. ئوەی ســــــیر بت 
قوتابیكان لســــــر دەستیان وەم دەدەنوە 
بب ئوەی تختیك یان شتك ھبت.

كورە   جورج دەیبینــــــن  ئوەی 
نیی، بھۆی ئو شوە گورەیی 
ھیتــــــی، وەك جورجك یان وەك 
بم  دەردەكوــــــت،  پشــــــیلیك 
 وە مشــــــكین ئوا بكبــــــ دەب
و تا ئستاش مشــــــكی لم جۆرە 
ندۆزراوەتوە. لــــــ وتی ڤتنام 
یكم و گورەترین مشك دۆزرایوە، 
كیلۆگرام   (٣) نزیكی  كشــــــی 
دەبت، لگڵ درژی جســــــتی 

دەگات (٥٠)سنتیمتر.
 و مشكوتنی ئھۆكاری دەرك
بــــــۆ خواردنــــــی ھندــــــك ماددە 
بردەمی  كاتــــــك  دەگڕننــــــوە 
كوتووە و تووشــــــی گشكردنی 
كــــــردووە، تــــــا شــــــوە و قبارەی 
گیشــــــتۆت ئم رژەی، ئوەندەی 
ســــــگك یان پشیلیك بت، ئیتر 
پشیلكان ناتوانن مشكی لم جۆرە 

بخۆن!

پشیلكان مشك پشیلكان مشك 
ناخۆن ناخۆن 

دوای ئــــــوەی منداــــــك ل وتی 
ھیندستان ل دایك دەبت و ب حاتكی 
سیر و نخۆشوە دەردەكوت، حاتی 
ئــــــو مندا لگڵ ھــــــر منداكی 
ئاســــــایی جیاوازە و تنانت جستی 
 ،ســــــوڕمانییزەیی و سی بگــــــج
منداك تمنی ئستای (٤) ساڵ 
 ــــــی لكی زۆری دشــــــــــــت و بدەب

 .دەرەوەی
لــــــ پشــــــوودا نشــــــترگری بۆ 
 ی لســــــتاش دم تــــــا ئكــــــراوە، ب
دەردەكوــــــت،  جســــــتی  دەرەوەی 
بمش كاردەكات ســــــر ھناس و كۆ 
 بۆی جستی،  دیكی  ئندامكانی 
بیــــــاری بۆ دراوە لــــــ نزیكترین كات 
نشــــــترگری گورەی بــــــۆ بكرـت 
تاوەكو لم حات رزگاری بببت. وەك 
 دەرەوە و ب ل كــــــی مندادەبینن د

چاو دەبینرت.

 ی لد  ی لد 
!دەرەوەی!دەرەوەی
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ئگر لــــــ دوورەوە ســــــیركی ئو 
ســــــگ بكیت، وەك پارچ قوماشك 
یــــــان گســــــككی بچووك 
ئگر  بم  دەردەكوت، 
ب وردی تبوانی دەبینی 
گیانداركــــــی بچووك و، 
خۆ   ل ســــــیر  شوەیكی 
دەگرت. ئــــــوەی دەیبینن 
وتــــــی   لــــــ  كگســــــ
ئوســــــترایا دەژیت، ھیچ 
جۆرە رەگزك نیی شوەی 
 گو ســــــوەی ئشــــــ ل
بت. تنانــــــت ل دایك و 

باوكیشی ناچت. 
تووكی ئو سگ وەكو خوری مڕ 
وای و لــــــوول كرابت و ب جســــــتی 
ھۆكاری  پسپۆرەكان  زۆربی  دانرابت. 
پدەرنخراوە  ســــــگیان  ئو  شــــــوەی 
و نازانــــــن بۆچــــــی تووكی بــــــم جۆرە 
دەركوتــــــووە. بمــــــش دەبتــــــ یكم 

سگی لم جۆرە تووكی ھبت.

تووكی سگك تووكی سگك 
وەك خوری مڕە وەك خوری مڕە 
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دروســــــتكردنی كرەســــــت ســــــیرەكان، 
وەك رگیك بۆ كرەســــــت ســــــیرەكان و 
ئــــــو برھمانی دەبت جگی ســــــیر 
و ســــــمرەی گشــــــت خكــــــك، بم 
كرەســــــتكان ل شــــــوەی وا 
دروســــــت دەكرت و، 
 وانل یكــــــك 
ی  ر ا بــــــو

مۆتۆرسكك ل شوەی پومۆتۆرسكك ل شوەی پو
ئوتۆمبل، ل ھندك شــــــوەی ســــــیر و 
تایبت دروست دەكرن دەبت كرەستیكی 
ســــــرەنجراكش یــــــان جگــــــی جوانی و 
 دەبوای لــــــم ئوتۆمبك، ئــــــخۆشــــــی خ
ئافرەتك لبخوڕیبوایــــــ، كچی پیاوكی 
مــــــل درــــــژ لدەخوڕت، بھــــــۆی ئوەی 
شــــــوەی ئوتۆمبلكــــــ ل شــــــوەی بابوج 
 كلزیاتر ئوتۆمب .وی ئافرەتانــــــیان پ
للاین  وەرگرتووە  مۆتۆرســــــكلی  شوەی 
كۆمپانیایكی وتی بلجیكا دروست كراوە. 
برھمــــــی لم جۆرە وەك داھنانكی جوان 
و بۆ نمایش، دەكرت لسر شۆستكانیش 

كاری پبكرـت. 

مــــــرۆڤ پكھاتووە لــــــ دوو رەگزی 
دیاری كراو، نــــــر و م، یان پیاو و ژن، 
 كھــــــۆی تك جار بندھ م لــــــب
جینییــــــكان لم دوو رەگــــــزە لادەدات و 
دەچت سر لاینكی دیك. وەك ئوەی 
بــــــ رەگزی (ســــــیم) یان بــــــ ناوكی 

تایبت وەك (نرەمووك) دەناسرن. 
ل كاتكدا ھســــــتی ئوان دەرناكوت 

لوەی نر بت یات م، ھردوو ھســــــت 
نموونیكن  ئوانش  دەردەكوـت،  للای 
ل رەگزی سیم و، ب رووخسار و شوە 
وەك ئافــــــرەت دەردەكــــــون، كچی ئگر 
ل نزیك ســــــیریان بكیــــــت وەك پیاوك 
دەردەكون. ب جۆرك خۆیان جوان كردووە 
كس ھســــــتیان پناكات ل رەگزی نرن 

! یان م

ئوان پیاون یان ئافرەتن!
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 ی مرۆڤ بســــــتر جســــــ كاركردن ل
چندەھا رگ، ھنــــــگاوەكان ركدەخن بۆ 
ئوەی ســــــوود ل جســــــتی مرۆڤ ببینن 
لوەی كاركی پــــــوە ئنجام بدرت. یكك 
 ی مرۆڤ بریتییستج ی لشــــــانو بل
ل (گوچك)، وەك بشكی پویست كاری 
وەرگرتنی دەنگكان دەكات، كچی وادیارە 
للای ھندك كس بۆ كاری جوانكاری و 

نمایش ئنجام دەدرت.
ئو دوو گنج ســــــر شـت، ب رگی 
گوچككانیان توانیویان چندین نمایشی 
 نجو دوو گنجام بدەن. كاری ئت ئتایب
گــــــورە كردنی گوچكانیانــــــ و، لگڵ 
ئوەش شــــــتی جوانی پوە دەكن و تنانت 

كاری لم جۆرە بۆ لووتیش ئنجام دەدەن.

گوچــــككان بۆ گوچــــككان بۆ 
نمایشنمایش

بوونــــــی جمككان للای گشــــــت 
گیاندارــــــك دەردەكوــــــت، تنانت 
للای مرۆڤیش شــــــتی لــــــم جۆرە 
 ر بتــــــی جمك یان دوو ســــــو حا
جستیك یان دوو جست و سرك 
 یرانس تو حاك لكوتووە. یدەرك
كاتك مار دوو سری ھبت. خك 
ل مار دەترســــــن ئگر ســــــركی 

ھبت، ئی ئگر دوو سر بت!
گورە،   ســــــتج رەشی  ماركی 
بم دوو سری ھی. ل دوورگی 
فــــــارۆ، ماركی درــــــژی نزیكی 
 ستووری مارەكت، ئتر دەب(٣) م
دەگات (١٥) سنتیمتر، لگڵ ئو 
ھموو مواســــــفاتش (٢) سری 
ھی ب جســــــتیك. وات دەتوانت 
ل یك كاتدا دوو ھرش بكات ســــــر 
 یكیش ھشت ،كی دیكر شــــــتھ
دەن: ماری دوو سر ھمای خۆشی 

و نیشانیكی پیرۆزە!

مـــــاری دوو ســـــر مـــــاری دوو ســـــر 

بندینخانــــــكان جگی چاكســــــازی 
كۆمیتی و چاككردنی باری دەروونی 
گشــــــت ئوانی تاوان دەكن یان كاركی 
نا شایســــــت ئنجــــــام دەدەن، بۆی دەبت 
بندیخانكان جگیكی خۆش و چاك بت 
بۆ ئوەی كســــــكان ب خۆیان دابچننوە 
و پشــــــیمان ببننــــــوە، بــــــم للایكی 
دیكش توانینكی دیك ھی بۆ زیاتر 
چاكســــــازی دەب ناخۆشترین كش دابین 

بكرـت بۆ تاوانبارەكان تاوەكو ھ دووبارە 
نكنوە.

 یندینخانو بكی ئــــــیرر ســــــگئ
بكین، وەك ئوتلكی (٥) ئســــــترەیی 
وای، كچی بریتییــــــ ل بندیخانیكی 
تایبــــــت لــــــ وتــــــی ژاپــــــۆن. وادیارە 
ژاپۆنییكان بوایان ب بندیخانی (٥) 
ئســــــترەیی ھی و بۆی بندیخانكانیان 

بم شوە جوان رازاندۆتوە. 

بندیخانی (بندیخانی (٥٥) ئسترەیی ) ئسترەیی 
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٥/٢١ - ٦/٢٠ دووان
بۆ  دەكرــــــت  پشــــــكش  داواكارییكــــــت 
وا  گرنگدا،  لپۆژەیكی  بشــــــداریكردن 
باشترە خوندنوەیكی پرۆژەك بكی و دواتر بیارك 

بدەی ك برژەوەندی تۆی تدابت.

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩
ب ھیوا دەبیــــــت و پیوەندی نوان خۆت 
و خۆشویســــــتكت جۆرك لساردبوونوە 
 یكاتی زیاتر ھویستیتان بوە پت، ئوە دەبینخۆیب

بۆ ئوەی لیكتر ت بگن.

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢
گشــــــبین بــــــ برامبــــــر وەمــــــی ئو 
داواكاریی پشكشت كردبوو، لماوەیكی 
 ت كووەت دەســــــتدەكوە و ئتمت دەدرنزیكــــــدا وە

داوات كردبوو.

شر ٣/٢٣ - ٨/٢٢
ئستا كاتی ئوە ھاتووە لاپڕەیكی نوێ 
بكیتوە ســــــبارەت ب پیوەنــــــدی نوان 
خۆت و خۆشویســــــتكت، مھ گرفتكی بچووك 

پیوەندییكی گرنگ كۆتایی پ بنت.

گوگنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢
پویســــــتی  خۆشویســــــتت  ھاوڕیكــــــی 
بیارمتی تــــــۆ ھی بم بشــــــوەیكی 
ڕاســــــتوخۆ پت نات، دەبت ھست بوە 

بكی و بپی پویست یارمتی بدەی.

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠
 ئــــــم ماوەیــــــ دەبیت جگای ســــــرنجی 
دەوروبرت، خك بچاوكی تر ســــــیرت 
دەكــــــن و پلت برزتــــــر دەبتوە، كاتی پویســــــت بۆ 

بیركردنوە ترخان بك پش ئنجامدانی ھر كارك.

ئا/ ھمن قسرەیی

ئسپی (٦) قاچ 
للاتان ســــــیر نبت ئگر (٦) قاچ ل گیاندارك ببینن،  وەك ئو 
گیاندارانی بھر ھۆكارك بت تووشی ئو حات ھاتووە، و ئمش 
دەگڕتوە بۆ ھۆكارە جینییكان. ئوەی دەیبینن ئســــــپك ل وتی 
 تش دەبمكی سادە زیاترە، بسپئ دوو قاچی زیاتری ل ،بولگاریای
یكمین ئســــــپی لم جۆرە و تا ئســــــتاش ھیچ ئســــــپك نبووە (٦) 

قاچی ھبت. 

 پیاوەك پیاوەك
 نوەك دو نوەك دو

و پری و پری 
ساوارمان ساوارمان 

!یھ!یھ

ئافرەت ئافرەت 
ئمۆ ئمۆ 
چیمان چیمان 
!!یھ!!یھ

مۆبایلك لـــــ دار!
 ردەوام لكنۆلۆژیــــــای مۆبایل، ببواری ت
داھنانی ئامرە پشكوتووەكانن و كاری وای بۆ 
دەكن دەبت جگی سرەنجراكشی و جوانی 
مــــــرۆڤ، بم دوایی للایــــــن كۆمپانیایكی 
وتی رووســــــیا بۆ برھمكانــــــی مۆبایل، 

جۆرە مۆبایلكی سیری داھناوە، سرتاپای 
مۆبایلك ل دار دروســــــت كراوە، ئمش 

وەك كرەستیك جگی سیری خك 
گرت بر و بۆ پاراستنی ژینگش 

.گرنگ

ونی فلكاری چاو
ونكانی فكاری چاو، وا ل مرۆڤ دەكن 
شتكی سیر و سرسوڕمانیان بۆ دروست بت 
و، ئــــــوەش دەبت یكك ل ون ســــــیرەكان، 
ئگر ب ھســــــتیاری سیری ونك بكین، 

پیاوكی رووخسار توڕە و ناشیرین دەبینین، 
بم ئگر ب وردی ســــــیری ناوەڕاستی 
 ك دەیبینن لئافرەت ین، كۆمبك كنو

بردەم شونك وەستاون!
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-١ ئكتركی ئرانیی دەوری یوسفی 
.كنراستگۆی بینی خاوەن و

دۆزەرەوەی  مــــــر-  پیتــــــی  دوو   ٢-
ئامری رادار(پ).

-٣ فریشت- رووبارك ل ئوڕوپا(پ) 
وەكو یك.

زانایكــــــی  ھــــــردەم(پ)-   ٤-
دەروونناسی نمساوی بوو(پ).

 ســــــ -راقكی كۆنی ع٥ شــــــار-
پیتی حبیب.

-٦ گۆرانــــــی بژكی كــــــوردە(پ) 
گۆرانی بژكی كوردە.

-٧ ئسپ(ت).
-٨ نیوەی قبر- سلام- وەكو یك.

-٩ ژمارە یك(پ) – دۆزەرەوەی رادیۆ.
-١٠ ھار- كول(ت).

-١١ پارزەركی بناوبانگی كوردە.
.كی بۆشایی ئاسمانی رووسیی١٢ زانای-

-١گۆرانی بژكی كوردە.
 -فارس بژكی  ـــی  -٢گـــۆران

گۆرانی بژكی عرەب(پ).
-٣ رگا- دوو پیتی ئاری.

-٤ یانی حیزبی(پ) – نیوەی 
گور.

وەكو   -مۆسیقای پیتكی   ٥-
یك- دوو پیتی گف.

 -رۆژنام  ــ ل بــــیــــدۆزەرەوە   ٦-
.كربگیانل

-٧ زین(ت) – شارۆچكیكی كوردستان(پ).

-٨ گڕەككی شاری ھولرە(پ)- شاكار(ت).
پیتكی  كــــوبــــا(پ)-  ــكــی  ــ خ ــســر-  ــی م ــكــی  ــ خ  ٩-

مۆسیقای(پ).
.كرەنگ – ١٠ تۆ(پ)- وان-

-١١ دەرھنركی كوردە.
-١٢ ناوی تواوی سلاحدین ئیوبی.

ئاســـــــۆیی: ســـــــتوونی:

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩
چژ ل كاتی ئســــــتات وەربگرە لناو خزم 
و كســــــ نزیككانــــــت، دوای ماوەیكی تر 
ســــــفرك دەكی و ماوەیــــــك دادەبی، 
 ت پك متمانوەی خبۆئ بكــــــ جبكانت جنب

بكن.

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨
بخــــــت دەبت ھاوڕت لــــــم ھفتیدا، 
ئــــــو دەرگایانی تــــــا ئســــــتا لبردەم 
خونكانت داخرابــــــوون دەكرنوە و كاتكی خۆش 

بسر دەبی.

نھنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠
ھواكی خۆشــــــت پ دەگات و تووشی 
 كواڕسوڕمانت دەكات، ناوەڕۆكی ھس
پیوەندی بژیانی تایبتی خۆتوە ھی و 

ھرگیز بیرت لبیستنی ئو ھوا نئكردەوە.

ترازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢
 یوانل گادایركــــــی گرنــــــگ لدیدار
ببت ھۆی ســــــرەتایك بۆ پیوەندییكی 
سۆزداری، ئم دیدارە كاریگری لسر تواوی ژیانت 

درووست دەكات.

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١
بھــــــۆی پیەو كردنی برنامیكی نوێ 
كشــــــكانت چارەسر دەكی ب ماوەیكی 
كــــــم لھمان كاتــــــدا یارمتیدەر دەبت بــــــۆ دووبارە 

پداچوونوە ب بوارە گرنگكانی ژیانت.

كوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١
پویست لئستاوە خۆت ئامادە بكی بۆ 
ئوەی چنــــــد بیاركی گرنگ و قورس 
بدەی تاكــــــو توانای خۆت بســــــلمنی و خك بزانن 

.یسنوورت ھ كی بتوانای

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھوبدە ئنجامی ئم شوە شیكارە بدۆزیتوە..

 كدا ناوەكماوەی (٣) خول ل ت بتوانكت بۆ دەردەچكۆتایی ناو رەوە لبك پیت پ ب م چوارگۆشانئ
بدۆزیتوە، ئمش وەك سوود وەرگرتن لم ئاسانكاریانی خوارەوە:

ئاسانكاری
- پیتی خانكانی (١+٢+٣) كۆ بكیتوە ب مانای (گیانداركی خشۆك ب مرۆڤ وەدەدات)

- پیتی خانكانی (١+٢+٥) كۆ بكیتوە ب مانای (پیاو ب زمانی ئینگلیزی)
- پیتی خانكانی (٦+٤+٥) كۆبكیتوە ب مانای (ناوی خۆشویستكی داستانی ممی ئالان) 
- پیتی خانكانی (١+٥) كۆ بكیتوە ب مانای (جناوی كسی لكاو بۆ كسی یكمی تاك)! 

بۆ زاخــــاوی مشك

* وەمی ژمارەی پشوو وشی (* وەمی ژمارەی پشوو وشی (لـــۆكـــــلـــۆكـــــ) بوو) بوو

ئا/ فرھاد محمد ئاژگییئا/ فرھاد محمد ئاژگیی

 
 

hemntoni@yahoo.com
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