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مۆدەترین بـــینی قـــــژی خاومۆدەترین بـــینی قـــــژی خاو
مۆدەكانــــــی قژ، بــــــرەو ھزارەھا مۆدە 
و تســــــریحی جیاواز رگیــــــان گرتووە، 
 ت لنوخانمان دەشــــــ ر لت ســــــنانت
كاتك دەیانوت جۆرە تسریح یان قژك 
ھبژرن، یكك ل دیارترین مۆدەكانی قژ 
بریتیی ل مۆدەی تســــــریحی قژی خاو، 
ئمش وەك یكــــــك ل مۆدەكان دەتوانت 

جوانییكی تایبت و گورە ببخشت.

ل رگی ئو جۆرە تسریح دەتوانین 
گشت جۆرە قژك ئامادەكاری بۆ بكرت، 
 یسریحو تی كاركردن بۆ ئگر چونك
ئاســــــان و، ئنجامكی گورەشی دەبت 
ل جوانییكی ناســــــك و كراوە. شوەی ئو 
تســــــریحی تكانی قژ ب تی تاك و 
تایبت دەوەســــــتت و، لگڵ شوازكی 

كراوە و خاوی پوە دیار دەكوت. 

یكك ل كاریگرترین 
لاین ل جستی خانمان، 
وەك  لــــــو،   ل  بریتییــــــ
ســــــرەنجراكش  بشكی 
جوانــــــی   بــــــ جــــــوان  و 
دەردەكوــــــت و ئركــــــی 
گشــــــت  بوونوەی  نزیك 
رووخســــــار  جوانییكانی 

دەوەستنت. 
 ــــــوەكان بــــــل دەبــــــ
دەربكــــــون،  رازاوەیــــــی 
 ناســــــكی و كراوەیــــــی ل
لو  رووخساری  و  رەنگ 
سرەكی  مۆدەیكی  وەك 
و رازاوە بۆ رووخســــــاری 

خانمان رەنگدەداتوە. 
لــــــ جوانی لــــــو (٣) 
 ینــــــی گرنــــــگ ھلای
 :  ل بریتیین  ئوانــــــش 
رەنگكی  ھبژاردنــــــی 
 جــــــوان و ناســــــك – بــــــ
بریقكردنــــــی ســــــرەوە و 
خــــــوارەوەی لو – كاری 
دانانــــــی  و  ھلــــــكاری 
شوەیكی جوانی ماكیاژ 
بــــــۆ لــــــو، گشــــــت لم 
جوانی   ب  دەب  رجانم
و ناسكی ئنجام بدرت، 
بۆ ئــــــوەی لوەكان زیاتر 

رازاوەتر دەربكون.

 س
جوانكاری  

بۆ 
لوەكانت
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گرنگی دان ب دیكۆر و كرەستكانی ماڵ، 
یكك ل سیفات گورەكانی گشت خانمك، 
بۆی ل كاتكدا پابندە ب كاری پاككردنوە و 
جوانكردنی ماڵ، دەب ل ھمان كاتیش پاك 
و خاونی خۆی بپارزت ل كاتی كاركردنی 
 شت، چونكژووری چ ت لتایب ماڵ. ب ل
وەك ھۆكاركی پیسكردنی خانمان دادەنرت. 
یكك لــــــو رگا پارزیاریانــــــی خانمان 
دەتوانن سوودی لوەربگرن، بریتیی ل پۆشینی 
یلگ (صدریــــــ)،ی تایبــــــت ب ژووری 
 ستش خانمان دەتوانن جمنان، بشــــــت لچ
و یان بشكی جســــــت ب چوری و پیسی 

پاشماوەكانی ژووری چشتلنان بپارزن.

       گ للپۆشینی ی                              

رەنگ تۆخكـــــــــ



٧٣

ژمارە (٧٤٩) 
٢٠٠٩/٩/١٤

رەنگاورەنگ

خانمــــــان دەبت ل نزیكــــــوە ئاگاداری 
كاری جوانكاری و رازانوەیی جســــــت و 
گشــــــت لاینكی جســــــت بن، ب جۆرك 
شوازەكان و ســــــتایلكان ل نزیك مۆدەی 
یكتر بن و كار نكات لســــــر كاریگری 
مــــــۆدە و كاریگرییكانــــــی دیك نبت. 
 ل كان بریتییجوانــــــ نــــــلای ــــــك لكی
رەنگكردنی پشت چاوەكان. جگی جوانی 
و سرەنجراكشی ل جوانی پشت چاوەكان 

بدی دەكرت. 
لگــــــڵ ئوەی جوانی پشــــــت چاوەكان 
شــــــوەیكی ناســــــكی ھی، دەب رەنگی 
پشت چاوەكان لگڵ ماكیاژی رووخسار 
و چاوەكان و رەنگی ئساس بگونجت. لم 
رگی دەتوانین گرنگی ب جوانی پشــــــت 
 رەنگ ل چاوەكان بدەیــــــن و زیاتریش دەب

تۆخكان رەنگ بكرت.

لــــــ گشــــــت وەرز و 
كاتكدا پویست گرنگی 
ئكسســــــوارەكان   بــــــ
 ش دەبمــــــت، ئبدر
ب گوــــــرەی جوانی و 
بپۆشرت،  جلوبرگكان 
 یش ھكی دیكیگر
ئكسسوارەكان  دەكرت 
 رگ واتجلوبــــــ بب
ب ســــــادەیی بپۆشرت، 
 :لــــــ ھندــــــك  وەك 
دەست  دەســــــتبازنگی 
 چونك  ،ملوانكــــــ  –
دەردەكوت  سادەیی   ب
لگڵ  جوانییكی  و 

پست دەبت. 
ن  كا ە ر ا ئكسســــــو
تــــــا چنــــــد رازاوەتــــــر 
و جوانتــــــر بــــــن، زیاتر 
رازاوەیی و ناسكی پوە 
لگڵ  دەردەكوــــــت، 
ئوەشــــــدا رگیكــــــی 
رەنگكــــــی  و  كــــــراوە 
ناسك بۆ ئكسسوارەكان 

 .ویستپ
بم رگیــــــ جوانی 
ن  كا ە ر ا ئكسســــــو
دەردەكوــــــت، گرچی 
یان  جلوبرگ  لگڵ 

ب سادەیی بپۆشرت. 

ئكسسوارەكان ئكسسوارەكان 
بۆ بۆ 

رازاندنوە رازاندنوە 
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        ژووری چشتلنان

ــــــــانی پشت چاو
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 ورەكان لگ رەســــــتك
جیھان ب چندەھا شــــــوە 
 ل ئوانی  دەردەكــــــون، 
یان  دەردەكون  سروشــــــتدا 
ل ژر دەســــــتی مرۆڤكان 
ئوەی  دەكرت،  دروســــــت 
مبستمان بریتیی ل دوو 
گورەترین و ب تمنترین 
داری جیھــــــان، تا ئســــــتا 
داری لم جــــــۆرە نبووە و 

نبینراوە.
ل دارستانكانی وتی 
باشووری ئفریقیا ئو دوو 
دارە دۆزراوەتوە و پشبینی 
ھر  تمنــــــی  دەكرــــــت 
یكیان بگات (ملیۆنك) 
ئوەندەی   چونك ســــــاڵ، 
باخانیكی (٨) نھۆمی 
برز و گورە دەبت. برزی 
نزیكی   دەگاتــــــ دارەكان 
ھروەھا  متــــــر،   (١٠٠)
پانی نزیكی (٥٠) متر 
دەبت. بمش دەبن ب دوو 
گورەترین داری جیھان. 

  
بتمنترینبتمنترین
درەختی  درەختی  
جیھانجیھان

            ھـۆكــــــــــ            ھـۆكــــــــــــــــــــانی تاقیكردنوە 
 لــــــ  كنشــــــو دەیبینــــــن  ئــــــوەی 
 ل  ندنخو شــــــونكانی  پشكوتووترین 
وتی ئفغانســــــتان، بھۆی ئو شــــــڕ 
و ناخۆشییی بســــــر ئو وت ھاتووە 
سانك تووشی نھامتی و كاول بوون 
ھاتوون. ئوەی ســــــیر بـــــــت ئرە ھۆی 
 .ندنی خوری ساوەكانی ستاقیكردن

بھــــــۆی نبوونی جگــــــ و ھۆك بۆ 
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ب ب ١٦١٦ سای بووە  سای بووە 
خاوەنی خاوەنی ٧٧ منداڵ منداڵ

ئــــــو كچانــــــی لــــــ تمنكی 
بچووكــــــوە شــــــوو دەكن، ھــــــر زوو 
مندایــــــان دەبت و دەبــــــن ب دایك، 
بــــــم ل ھندك حاــــــت كچكان 
لــــــ تمنكی بچووك شــــــوو دەكن 
و بمــــــش دەبن ب خــــــاوەن چندەھا 
منداڵ. ئــــــوەی دەیبینن یكك لو 
خانمانــــــی ل تمنكــــــی بچووك 
شــــــووی كردووە، ئســــــتاش تمنی 
خۆی منداــــــ و كچی خاوەن (٧) 

!مندا
 ناوی (بامیلا فیلیرۆ)ی و خانمئ
 ستا لو ئ رژەنتینتی ئكی وخ

ئمریكا دەژیت.
 ،نــــــی خــــــۆی (٦) ســــــامــت
 ،یی ھستا (٧) منداچی تا ئك
منداكی ل تمنی ١٤ سای بووە 
 جمك ســــــ ش بی دیكوانو ئ

بوون.
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كلوپلكان ب جوانترین شواز 
تنانت دروست دەكرن، 

دەكرت شتی دیكی 
لوە ئامادەبكرت 

و شوەیكی 
جوانتریش 
ببخشت. 

ئوەی دەیبینن 
سندووقكی 

بچووك و 
كچی ئگر 

 وە رەنگیتبیك
ماكی تواوی لوە 

دربكوت. 
ل وتی نمسا 

سندووقكی 
سفری دروست 

كراوە و گشت 
كرەستیكی 

مای تدا 
دانراوە، شوەی 
بچووك، بم 

ئگر كرەستكان 
بھنرن دەرەوە 
دەبت ماكی 

تواو. وەك 
دەبینن چۆن 
سندووقكی 
 بچووك بۆت
 مو كئ

كرەستی، دەكرت ژووركی 
پوە پبكرتوە. ئمش وەك 

كرەستیكی تایبت بۆ مای تازە 
یان بۆ كاتی گشت كردن ب ئاسانی 

ھبگرت.

 ك لما ك لما
سندوقكداسندوقكدا

ـــــــــــانی تاقیكردنوە             ھـۆكــــــــــــــــــــانی تاقیكردنوە 
ھساوە   مامۆستای ئو  تاقیكردنوەكان، 
ب دابشــــــكردنی ئو قوتابیان لسر ئو 
زەوییــــــ و ھر یكش ل شــــــونی خۆی 
وەمی تاقیكردنوەكی دەداتوە. بمش 
دەبت ســــــیرترین و تازەتریــــــن ھۆكانی 
تاقیكردنوە ل جیھان. ئوەی ســــــیر بت 
قوتابیكان لســــــر دەستیان وەم دەدەنوە 
بب ئوەی تختیك یان شتك ھبت.

كورە   جورج دەیبینــــــن  ئوەی 
نیی، بھۆی ئو شوە گورەیی 
ھیتــــــی، وەك جورجك یان وەك 
بم  دەردەكوــــــت،  پشــــــیلیك 
 وە مشــــــكین ئوا بكبــــــ دەب
و تا ئستاش مشــــــكی لم جۆرە 
ندۆزراوەتوە. لــــــ وتی ڤتنام 
یكم و گورەترین مشك دۆزرایوە، 
كیلۆگرام   (٣) نزیكی  كشــــــی 
دەبت، لگڵ درژی جســــــتی 

دەگات (٥٠)سنتیمتر.
 و مشكوتنی ئھۆكاری دەرك
بــــــۆ خواردنــــــی ھندــــــك ماددە 
بردەمی  كاتــــــك  دەگڕننــــــوە 
كوتووە و تووشــــــی گشكردنی 
كــــــردووە، تــــــا شــــــوە و قبارەی 
گیشــــــتۆت ئم رژەی، ئوەندەی 
ســــــگك یان پشیلیك بت، ئیتر 
پشیلكان ناتوانن مشكی لم جۆرە 

بخۆن!

پشیلكان مشك پشیلكان مشك 
ناخۆن ناخۆن 

دوای ئــــــوەی منداــــــك ل وتی 
ھیندستان ل دایك دەبت و ب حاتكی 
سیر و نخۆشوە دەردەكوت، حاتی 
ئــــــو مندا لگڵ ھــــــر منداكی 
ئاســــــایی جیاوازە و تنانت جستی 
 ،ســــــوڕمانییزەیی و سی بگــــــج
منداك تمنی ئستای (٤) ساڵ 
 ــــــی لكی زۆری دشــــــــــــت و بدەب

 .دەرەوەی
لــــــ پشــــــوودا نشــــــترگری بۆ 
 ی لســــــتاش دم تــــــا ئكــــــراوە، ب
دەردەكوــــــت،  جســــــتی  دەرەوەی 
بمش كاردەكات ســــــر ھناس و كۆ 
 بۆی جستی،  دیكی  ئندامكانی 
بیــــــاری بۆ دراوە لــــــ نزیكترین كات 
نشــــــترگری گورەی بــــــۆ بكرـت 
تاوەكو لم حات رزگاری بببت. وەك 
 دەرەوە و ب ل كــــــی مندادەبینن د

چاو دەبینرت.

 ی لد  ی لد 
!دەرەوەی!دەرەوەی
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ئگر لــــــ دوورەوە ســــــیركی ئو 
ســــــگ بكیت، وەك پارچ قوماشك 
یــــــان گســــــككی بچووك 
ئگر  بم  دەردەكوت، 
ب وردی تبوانی دەبینی 
گیانداركــــــی بچووك و، 
خۆ   ل ســــــیر  شوەیكی 
دەگرت. ئــــــوەی دەیبینن 
وتــــــی   لــــــ  كگســــــ
ئوســــــترایا دەژیت، ھیچ 
جۆرە رەگزك نیی شوەی 
 گو ســــــوەی ئشــــــ ل
بت. تنانــــــت ل دایك و 

باوكیشی ناچت. 
تووكی ئو سگ وەكو خوری مڕ 
وای و لــــــوول كرابت و ب جســــــتی 
ھۆكاری  پسپۆرەكان  زۆربی  دانرابت. 
پدەرنخراوە  ســــــگیان  ئو  شــــــوەی 
و نازانــــــن بۆچــــــی تووكی بــــــم جۆرە 
دەركوتــــــووە. بمــــــش دەبتــــــ یكم 

سگی لم جۆرە تووكی ھبت.

تووكی سگك تووكی سگك 
وەك خوری مڕە وەك خوری مڕە 

٧٦
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دروســــــتكردنی كرەســــــت ســــــیرەكان، 
وەك رگیك بۆ كرەســــــت ســــــیرەكان و 
ئــــــو برھمانی دەبت جگی ســــــیر 
و ســــــمرەی گشــــــت خكــــــك، بم 
كرەســــــتكان ل شــــــوەی وا 
دروســــــت دەكرت و، 
 وانل یكــــــك 
ی  ر ا بــــــو

مۆتۆرسكك ل شوەی پومۆتۆرسكك ل شوەی پو
ئوتۆمبل، ل ھندك شــــــوەی ســــــیر و 
تایبت دروست دەكرن دەبت كرەستیكی 
ســــــرەنجراكش یــــــان جگــــــی جوانی و 
 دەبوای لــــــم ئوتۆمبك، ئــــــخۆشــــــی خ
ئافرەتك لبخوڕیبوایــــــ، كچی پیاوكی 
مــــــل درــــــژ لدەخوڕت، بھــــــۆی ئوەی 
شــــــوەی ئوتۆمبلكــــــ ل شــــــوەی بابوج 
 كلزیاتر ئوتۆمب .وی ئافرەتانــــــیان پ
للاین  وەرگرتووە  مۆتۆرســــــكلی  شوەی 
كۆمپانیایكی وتی بلجیكا دروست كراوە. 
برھمــــــی لم جۆرە وەك داھنانكی جوان 
و بۆ نمایش، دەكرت لسر شۆستكانیش 

كاری پبكرـت. 

مــــــرۆڤ پكھاتووە لــــــ دوو رەگزی 
دیاری كراو، نــــــر و م، یان پیاو و ژن، 
 كھــــــۆی تك جار بندھ م لــــــب
جینییــــــكان لم دوو رەگــــــزە لادەدات و 
دەچت سر لاینكی دیك. وەك ئوەی 
بــــــ رەگزی (ســــــیم) یان بــــــ ناوكی 

تایبت وەك (نرەمووك) دەناسرن. 
ل كاتكدا ھســــــتی ئوان دەرناكوت 

لوەی نر بت یات م، ھردوو ھســــــت 
نموونیكن  ئوانش  دەردەكوـت،  للای 
ل رەگزی سیم و، ب رووخسار و شوە 
وەك ئافــــــرەت دەردەكــــــون، كچی ئگر 
ل نزیك ســــــیریان بكیــــــت وەك پیاوك 
دەردەكون. ب جۆرك خۆیان جوان كردووە 
كس ھســــــتیان پناكات ل رەگزی نرن 

! یان م

ئوان پیاون یان ئافرەتن!
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 ی مرۆڤ بســــــتر جســــــ كاركردن ل
چندەھا رگ، ھنــــــگاوەكان ركدەخن بۆ 
ئوەی ســــــوود ل جســــــتی مرۆڤ ببینن 
لوەی كاركی پــــــوە ئنجام بدرت. یكك 
 ی مرۆڤ بریتییستج ی لشــــــانو بل
ل (گوچك)، وەك بشكی پویست كاری 
وەرگرتنی دەنگكان دەكات، كچی وادیارە 
للای ھندك كس بۆ كاری جوانكاری و 

نمایش ئنجام دەدرت.
ئو دوو گنج ســــــر شـت، ب رگی 
گوچككانیان توانیویان چندین نمایشی 
 نجو دوو گنجام بدەن. كاری ئت ئتایب
گــــــورە كردنی گوچكانیانــــــ و، لگڵ 
ئوەش شــــــتی جوانی پوە دەكن و تنانت 

كاری لم جۆرە بۆ لووتیش ئنجام دەدەن.

گوچــــككان بۆ گوچــــككان بۆ 
نمایشنمایش

بوونــــــی جمككان للای گشــــــت 
گیاندارــــــك دەردەكوــــــت، تنانت 
للای مرۆڤیش شــــــتی لــــــم جۆرە 
 ر بتــــــی جمك یان دوو ســــــو حا
جستیك یان دوو جست و سرك 
 یرانس تو حاك لكوتووە. یدەرك
كاتك مار دوو سری ھبت. خك 
ل مار دەترســــــن ئگر ســــــركی 

ھبت، ئی ئگر دوو سر بت!
گورە،   ســــــتج رەشی  ماركی 
بم دوو سری ھی. ل دوورگی 
فــــــارۆ، ماركی درــــــژی نزیكی 
 ستووری مارەكت، ئتر دەب(٣) م
دەگات (١٥) سنتیمتر، لگڵ ئو 
ھموو مواســــــفاتش (٢) سری 
ھی ب جســــــتیك. وات دەتوانت 
ل یك كاتدا دوو ھرش بكات ســــــر 
 یكیش ھشت ،كی دیكر شــــــتھ
دەن: ماری دوو سر ھمای خۆشی 

و نیشانیكی پیرۆزە!

مـــــاری دوو ســـــر مـــــاری دوو ســـــر 

بندینخانــــــكان جگی چاكســــــازی 
كۆمیتی و چاككردنی باری دەروونی 
گشــــــت ئوانی تاوان دەكن یان كاركی 
نا شایســــــت ئنجــــــام دەدەن، بۆی دەبت 
بندیخانكان جگیكی خۆش و چاك بت 
بۆ ئوەی كســــــكان ب خۆیان دابچننوە 
و پشــــــیمان ببننــــــوە، بــــــم للایكی 
دیكش توانینكی دیك ھی بۆ زیاتر 
چاكســــــازی دەب ناخۆشترین كش دابین 

بكرـت بۆ تاوانبارەكان تاوەكو ھ دووبارە 
نكنوە.

 یندینخانو بكی ئــــــیرر ســــــگئ
بكین، وەك ئوتلكی (٥) ئســــــترەیی 
وای، كچی بریتییــــــ ل بندیخانیكی 
تایبــــــت لــــــ وتــــــی ژاپــــــۆن. وادیارە 
ژاپۆنییكان بوایان ب بندیخانی (٥) 
ئســــــترەیی ھی و بۆی بندیخانكانیان 

بم شوە جوان رازاندۆتوە. 

بندیخانی (بندیخانی (٥٥) ئسترەیی ) ئسترەیی 

٧٧

ژمارە (٧٤٩) 
٢٠٠٩/٩/١٤

رەنگاورەنگرەنگاورەنگ



٧٨

ژمارە (٧٤٩) 
٢٠٠٩/٩/١٤

رەنگاورەنگرەنگاورەنگ

٥/٢١ - ٦/٢٠ دووان
بۆ  دەكرــــــت  پشــــــكش  داواكارییكــــــت 
وا  گرنگدا،  لپۆژەیكی  بشــــــداریكردن 
باشترە خوندنوەیكی پرۆژەك بكی و دواتر بیارك 

بدەی ك برژەوەندی تۆی تدابت.

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩
ب ھیوا دەبیــــــت و پیوەندی نوان خۆت 
و خۆشویســــــتكت جۆرك لساردبوونوە 
 یكاتی زیاتر ھویستیتان بوە پت، ئوە دەبینخۆیب

بۆ ئوەی لیكتر ت بگن.

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢
گشــــــبین بــــــ برامبــــــر وەمــــــی ئو 
داواكاریی پشكشت كردبوو، لماوەیكی 
 ت كووەت دەســــــتدەكوە و ئتمت دەدرنزیكــــــدا وە

داوات كردبوو.

شر ٣/٢٣ - ٨/٢٢
ئستا كاتی ئوە ھاتووە لاپڕەیكی نوێ 
بكیتوە ســــــبارەت ب پیوەنــــــدی نوان 
خۆت و خۆشویســــــتكت، مھ گرفتكی بچووك 

پیوەندییكی گرنگ كۆتایی پ بنت.

گوگنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢
پویســــــتی  خۆشویســــــتت  ھاوڕیكــــــی 
بیارمتی تــــــۆ ھی بم بشــــــوەیكی 
ڕاســــــتوخۆ پت نات، دەبت ھست بوە 

بكی و بپی پویست یارمتی بدەی.

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠
 ئــــــم ماوەیــــــ دەبیت جگای ســــــرنجی 
دەوروبرت، خك بچاوكی تر ســــــیرت 
دەكــــــن و پلت برزتــــــر دەبتوە، كاتی پویســــــت بۆ 

بیركردنوە ترخان بك پش ئنجامدانی ھر كارك.

ئا/ ھمن قسرەیی

ئسپی (٦) قاچ 
للاتان ســــــیر نبت ئگر (٦) قاچ ل گیاندارك ببینن،  وەك ئو 
گیاندارانی بھر ھۆكارك بت تووشی ئو حات ھاتووە، و ئمش 
دەگڕتوە بۆ ھۆكارە جینییكان. ئوەی دەیبینن ئســــــپك ل وتی 
 تش دەبمكی سادە زیاترە، بسپئ دوو قاچی زیاتری ل ،بولگاریای
یكمین ئســــــپی لم جۆرە و تا ئســــــتاش ھیچ ئســــــپك نبووە (٦) 

قاچی ھبت. 

 پیاوەك پیاوەك
 نوەك دو نوەك دو

و پری و پری 
ساوارمان ساوارمان 

!یھ!یھ

ئافرەت ئافرەت 
ئمۆ ئمۆ 
چیمان چیمان 
!!یھ!!یھ

مۆبایلك لـــــ دار!
 ردەوام لكنۆلۆژیــــــای مۆبایل، ببواری ت
داھنانی ئامرە پشكوتووەكانن و كاری وای بۆ 
دەكن دەبت جگی سرەنجراكشی و جوانی 
مــــــرۆڤ، بم دوایی للایــــــن كۆمپانیایكی 
وتی رووســــــیا بۆ برھمكانــــــی مۆبایل، 

جۆرە مۆبایلكی سیری داھناوە، سرتاپای 
مۆبایلك ل دار دروســــــت كراوە، ئمش 

وەك كرەستیك جگی سیری خك 
گرت بر و بۆ پاراستنی ژینگش 

.گرنگ

ونی فلكاری چاو
ونكانی فكاری چاو، وا ل مرۆڤ دەكن 
شتكی سیر و سرسوڕمانیان بۆ دروست بت 
و، ئــــــوەش دەبت یكك ل ون ســــــیرەكان، 
ئگر ب ھســــــتیاری سیری ونك بكین، 

پیاوكی رووخسار توڕە و ناشیرین دەبینین، 
بم ئگر ب وردی ســــــیری ناوەڕاستی 
 ك دەیبینن لئافرەت ین، كۆمبك كنو

بردەم شونك وەستاون!



٧٩

ژمارە (٧٤٩) 
٢٠٠٩/٩/١٤

رەنگاورەنگرەنگاورەنگ

-١ ئكتركی ئرانیی دەوری یوسفی 
.كنراستگۆی بینی خاوەن و

دۆزەرەوەی  مــــــر-  پیتــــــی  دوو   ٢-
ئامری رادار(پ).

-٣ فریشت- رووبارك ل ئوڕوپا(پ) 
وەكو یك.

زانایكــــــی  ھــــــردەم(پ)-   ٤-
دەروونناسی نمساوی بوو(پ).

 ســــــ -راقكی كۆنی ع٥ شــــــار-
پیتی حبیب.

-٦ گۆرانــــــی بژكی كــــــوردە(پ) 
گۆرانی بژكی كوردە.

-٧ ئسپ(ت).
-٨ نیوەی قبر- سلام- وەكو یك.

-٩ ژمارە یك(پ) – دۆزەرەوەی رادیۆ.
-١٠ ھار- كول(ت).

-١١ پارزەركی بناوبانگی كوردە.
.كی بۆشایی ئاسمانی رووسیی١٢ زانای-

-١گۆرانی بژكی كوردە.
 -فارس بژكی  ـــی  -٢گـــۆران

گۆرانی بژكی عرەب(پ).
-٣ رگا- دوو پیتی ئاری.

-٤ یانی حیزبی(پ) – نیوەی 
گور.

وەكو   -مۆسیقای پیتكی   ٥-
یك- دوو پیتی گف.

 -رۆژنام  ــ ل بــــیــــدۆزەرەوە   ٦-
.كربگیانل

-٧ زین(ت) – شارۆچكیكی كوردستان(پ).

-٨ گڕەككی شاری ھولرە(پ)- شاكار(ت).
پیتكی  كــــوبــــا(پ)-  ــكــی  ــ خ ــســر-  ــی م ــكــی  ــ خ  ٩-

مۆسیقای(پ).
.كرەنگ – ١٠ تۆ(پ)- وان-

-١١ دەرھنركی كوردە.
-١٢ ناوی تواوی سلاحدین ئیوبی.

ئاســـــــۆیی: ســـــــتوونی:

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩
چژ ل كاتی ئســــــتات وەربگرە لناو خزم 
و كســــــ نزیككانــــــت، دوای ماوەیكی تر 
ســــــفرك دەكی و ماوەیــــــك دادەبی، 
 ت پك متمانوەی خبۆئ بكــــــ جبكانت جنب

بكن.

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨
بخــــــت دەبت ھاوڕت لــــــم ھفتیدا، 
ئــــــو دەرگایانی تــــــا ئســــــتا لبردەم 
خونكانت داخرابــــــوون دەكرنوە و كاتكی خۆش 

بسر دەبی.

نھنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠
ھواكی خۆشــــــت پ دەگات و تووشی 
 كواڕسوڕمانت دەكات، ناوەڕۆكی ھس
پیوەندی بژیانی تایبتی خۆتوە ھی و 

ھرگیز بیرت لبیستنی ئو ھوا نئكردەوە.

ترازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢
 یوانل گادایركــــــی گرنــــــگ لدیدار
ببت ھۆی ســــــرەتایك بۆ پیوەندییكی 
سۆزداری، ئم دیدارە كاریگری لسر تواوی ژیانت 

درووست دەكات.

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١
بھــــــۆی پیەو كردنی برنامیكی نوێ 
كشــــــكانت چارەسر دەكی ب ماوەیكی 
كــــــم لھمان كاتــــــدا یارمتیدەر دەبت بــــــۆ دووبارە 

پداچوونوە ب بوارە گرنگكانی ژیانت.

كوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١
پویست لئستاوە خۆت ئامادە بكی بۆ 
ئوەی چنــــــد بیاركی گرنگ و قورس 
بدەی تاكــــــو توانای خۆت بســــــلمنی و خك بزانن 

.یسنوورت ھ كی بتوانای

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھوبدە ئنجامی ئم شوە شیكارە بدۆزیتوە..

 كدا ناوەكماوەی (٣) خول ل ت بتوانكت بۆ دەردەچكۆتایی ناو رەوە لبك پیت پ ب م چوارگۆشانئ
بدۆزیتوە، ئمش وەك سوود وەرگرتن لم ئاسانكاریانی خوارەوە:

ئاسانكاری
- پیتی خانكانی (١+٢+٣) كۆ بكیتوە ب مانای (گیانداركی خشۆك ب مرۆڤ وەدەدات)

- پیتی خانكانی (١+٢+٥) كۆ بكیتوە ب مانای (پیاو ب زمانی ئینگلیزی)
- پیتی خانكانی (٦+٤+٥) كۆبكیتوە ب مانای (ناوی خۆشویستكی داستانی ممی ئالان) 
- پیتی خانكانی (١+٥) كۆ بكیتوە ب مانای (جناوی كسی لكاو بۆ كسی یكمی تاك)! 

بۆ زاخــــاوی مشك

* وەمی ژمارەی پشوو وشی (* وەمی ژمارەی پشوو وشی (لـــۆكـــــلـــۆكـــــ) بوو) بوو

ئا/ فرھاد محمد ئاژگییئا/ فرھاد محمد ئاژگیی

 
 

hemntoni@yahoo.com
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