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چەندین مۆدەی جوان و تایبەتی 
ك������راس هەن، ب������ە جۆرێ������ك دەبێتە 
جێگەی سەرەنجراكێشان و رازاندنەوەی 
جەستە و شێوەی خانمان، چونكە 
جوان������ی كراس ل������ە رازانەوە و 
بە  دەبێت  بۆیە  شێوازەكەیەتی، 
جوانترین شێواز رازاوە و كراوە 
بێت. ئەو كراسانەی جێگەی 
كراوەییان  و  سەرەنجراكێشان 
پێوە دی������ارە زیاتر لە جوانی 

نەخشەكانیان دەردەكەوێت.
ئەو چەند مۆدەیە بریتییە 
لە كراسی كورت، شێوازێكی 
جوان و تایبەتی هەیە، هەروەها 
دەكرێ������ت ب������ۆ چەندی������ن بۆنە و 
كاتەكان بپۆش������رێت، هەروەها بە 
مۆدەكانی  و  ش������ەوانە  كراسی 
م������اڵ دادەنرێ������ت. جوانی ئەو 
جۆرە كراسە بریتییە لە كورتی 
و شێوازە بە نەخشەكان، لەگەڵ 
بوونی پەڕپ������ەڕە و كراوەیی لە 

كراسەكەدا. 

مـــۆدەی كراســـە كورتـــەكان

ئێكسسوارەكان زیاتر خانمان رازاوەتر 
و جوانتر دەكەن، ئەوەیە راوبۆچوونی 
جوان������كاری  ب������واری  پس������پۆرانی 
دەربارەی ئێكسس������وار و كاریگەرییان 
لەس������ەر خانمان. جوانی ئێكسس������وار 
پابەندە بە جوانی ئەو ئێكسس������وارانەی 
دەپۆش������رێن و بە جۆرێك لەگەڵ جوانی 
جەس������تەی خانم������ان دەگونجێن، یەكێك 
لەو ئێكسس������وارە ناس������كانە بریتییە لە 

ئێكسسواری )ملوانكە(.
یەكێك لە مۆدە جوان������ەكان، بریتییە لە 
بە جوانترین مۆدەكانی  مۆدەی )نونا( 
و  دادەنرێ������ـ  ملوانك������ە  ئێكسس������واری 
لە خۆ دەگرێت.  ناس������ك  ش������ێوازێكی 
تەنانەت لەگەڵ گش������ت ج������ۆرە جلێك 
دەپۆش������رێت و جوانییەكی گەورە بە مل 
دەدات. جوانی ئەو مۆدانە تەنیا ملوانكە 
نیی������ە، لەگەڵ چەندین ئێكسس������واری 
دیكە وەك : ئەڵقە – گوارە – بازنگ، 
پێكهاتووە و خانمان زیاتر رازاوە دەكات.

بە ئێكسسوارەكان  رازاوەتر 
دەبێت

یەكێك لە كارەكانی خانمان، بریتییە لە 
گرنگی دان بە جوانی و ناس������كی لێو، 
لەگەڵ دانانی چەندین ماكیاژ و كاری 
هێلكاری، بەمەش خانمان دەتوانن كاری 
ب������ۆ بكەن، تاوەكو ل������ە نزیكەوە لێوەكان 
بە جوانترین ش������ێواز رازاوەتر و جوانتر 
بێت. یەكێك لەو سیفەتە جوانانەی لێو، 
بریتییە لە مانەوە و تێكنەچوونی بۆیە 

و ماكیاژ و رەنگی لێو.
یەكێك لە لایەن������ە گرنگەكانی دانانی 
ماكیاژ و بۆیەی لێو، دەبێ سەرەتا بە 
جوان������ی پاك بكرێتەوە و ئێنجا بۆیەكی 
تەڕك������ردن یان نەرمكردن لە لێو بدرێت، 
دواتر ئەو رەنگەی هەڵبژێردراوە لە لێو 
بدرێت. دواتری������ش دەبێ پارێزگاری لە 
رەنگی لێو بكرێت، كاری هێلكاری كە 
بە گرنگترین هەنگاوەكانی جوانی لێ، 

دادەنرێت.

 ماكیــاژكردن و 
هێڵكاری لێو
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دەبێ خانمان لەسەرەتای بیركردنەوەیان 
بیر لە جوان������ی و رازانەوەی قژەكانیان 
بكەن������ەوە، ل������ە جوانی قژی������ش دەبێ 
گرنگی بە تەسریحەكان بدەن. جوانی 
ق������ژ پابەندە بە جوانی تەس������ریحە، بە 
جۆرێك تەس������ریحەكان زۆرن و دەتوانن 
هەر یەكە جوانییەكی گەورە بە قژی 

خانمان بدات. 
ب������ە جوانترین و  دەبێ تەس������ریحەكان 
دەركەوێت و رێگەی  ناسكترین شێواز 
جوانكاری و ئامادەكاری یەكێك دەبێت 
رازانەوەی  گرنگەكان������ی  هەنگاوە  لە 

قژ. 
یەكێ������ك ل������ەو مۆدان������ە بریتیی������ە لە 
تـــــــەس������ریحەی س������ادە لـــە پێشەوە و 
بوون������ی نەخ������ش ل������ە دواوەی قژ یان 
س������ەری خانمان، بەمەش ش������ێوازێكی 
سەرەنجراكێش لە دواوە دروست دەكات 
و ش������ێوازی پێش������ەوەش بە ناسكترین 

دیمەن دەردەكەوێت.

كراس������ە ناس������كەكان، یان ئ������ەو بۆدی و 
فانیلان������ەی بۆ خانمان تەرخ������ان كراون و 
ش������ێوازێكی جوان لە خۆ دەگرن، بەمەش 
دەبێت گرنگی ب������ە جوانی و گونجاندنی 
لەگەڵ جەستەی خانمان بگونجێت، لێرەدا 
جوانترین پۆش������اك دەبێتە ئەو مۆدەیە لە 
)ب������ۆدی و فانیلە( ب������ۆ خانمان و كچان. 
جوانی ئەو جۆرە كراسە لە شێوازی نەخشی 
كراس������ەكەیە، ئەویش لە جوانی بێقۆڵی و 
بوونی نەخش������ی پەڕپەڕ لەس������ەر سینگ 
و قۆڵەكانی. س������ەبارەت ب������ە رەنگی ئەو 
كراس������انە، گرنگ نییە لە هەر رەنگێگ 
بێت، زیاتر لەگەڵ ئەو رەنگ كراوانەی بۆ 
وەرزی هاوین دەگونجێن ئەوانیش بریتیین 
لە: رەش–سەوز – پەمەیی–سوور–زەرد. 
لەگ������ەڵ ئەوەی مەرجێك������ی دیكەش لەم 
جۆرە كراس������ە هەیە ئەویش ئەوەیە، دەبێ 
كراسەكە درێژ نەبێت و تاوەكو سەر ناوقەد 
بێت، بەڵام هەمان مۆدەی لەم جۆرە بۆدییە 

ئەگەر درێژ بێت، دەبێتە كراس !

تەسریحەیەكی نوێ

بۆدی و فانیلا 
لە مۆدە ناسكەكانی ئەمساڵدا
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مۆدە 
سەیرەكانی نینۆكی قاچ

مۆدەكان������ی نین������ۆك بە چەندین ش������ێواز 
دەردەكەوێت و زیاتریش لە نینۆكەكانی دەست 
دەردەكەوێ������ت، كەچی بەم دواییە مۆدەیەكی 
س������ەیر دەركەوت������ووە ئەویش درێ������ژ كردنی 
نینۆكەكان������ی پەنجەی قاچ������ە، ئەمەش بۆ 

ئەوەی جێگەی سەرەنجراكێش������ان و كارێكی 
سەیر بێت بۆ نازناو و یان شتێكی وا جێگەی 
س������ەرەنج بێت. ئەمەش مۆدەیەكی تازەیە لە 
مۆدەكانی نینۆك، س������ەرەتای مۆدەكەش لە 
وڵاتی ئەمەریكا پەبدابووە و رەنگە ماوەیەكی 

دیكەش بگات بە وڵات������ی ئێمەش. لەگەڵ 
ئەوەی دیمەنێكی سەیرە، كەچی قیزەوەنیشی 
پێوە دیارە ئەم������ەش بەهۆی ئەوەی نینۆكی 
قاچ������ەكان س������ەرچاوەیەكە بۆ نەخۆش������ی و 

كۆكردنەوەی میكرۆب و ڤایرۆس.

 تا ئێستاش مرۆڤ بەرد باران دەكرێت
كەرەس������تە جوان و س������ەیركان بە جوانترین 
ش������ێواز دەردەكەون، جێگەی سەرسوڕمان و 
سەرەنجراكێش������ی گش������ت خەڵكێكە، ئەوەی 
دەیبینن یەكێكە لەو كەرەستانەی بە جۆرێك 
دەبێت������ە جوانترین كەرەس������تە ل������ە ماددەیەك 
دروس������ت كرابێت جێگەی سەمەرەیی گشت 
خەڵكێك بێت. ئەمەش بریتییە لە پیڵاوێكی 
ئافرەتان. ئەو پێڵاوە لە پێست و ماددە دروست 
نەكراوە، ئەو ماددەیەی لێوەی دروست كراوە 
بریتیی������ە لە مووی قژی س������ەری مرۆڤ. 
ش������تێكی مەحاڵە، بەڵام توان������راوە ئەنجامی 
بدەن و س������ەبارەت بەوەی موو دەپچڕێت،بۆیە 
ماددەیەكی������ان بەكارهێناوە بۆ ئەوەی مووەكە 
بەهێ������ز ب������كات و نەپچڕێت، وەك������و دەیبینن 

پێڵاوێكی سەیر و جوانە!

پێڵاوێك لە موو

یەكێك لە حاڵەتە ترسناكەكان بریتییە لە 
ئازاردانی مرۆڤ بە ش������ێوەیەكی دوور لە 
مرۆڤایەتی، لە یەكێك لە یاس������اكان ئەوەیە، 
ئەو كەسەی كاری سێكسی بە شێوەیەكی  
ناحەڵاڵی ب������كات، دەبێت بەرد باران بكرێت 
كە ب������ە )رجم( ناس������راوە. وا پێدەچێت ئەو 
یاس������ایە لە چەن������د وڵاتێك بس������ەپێنرێت و 
كاری پێبكرێت. ئەوەی دەیبینن دیمەنێكی 
ئەو كارەیە ل������ە وڵاتی )ئیمارات(، لەلایەن 
دادگای وڵاتی ئیم������ارات بە رەجم كردنی 

دادوەر )ئەحم������ەد زوری( ب������ۆ ئەو خانمە 
كاركەرەی ماڵان كە ئافرەتێكی موس������ڵمان 
و خەڵكی ئاس������یایە دەرك������رد، بەڵام دواتر 
بڕیارەك������ە گۆڕا بۆ ئەوەی ئەو ئافرەتە لەو 
وڵاتە نەمێنێت. ئ������ەوەی دەیبینن دیمەنێكە 
ل������ە وڵاتی ئەفغانس������تان وەرگیراوە بۆ ئەو 
پیاوەی ئەم كارەی ك������ردووە و دیمەنەكەش 
راستەقینەیە، لە وێنە بچووكەكەش وێنەی 
ئافرەتێكە ب������ەرد باران كراوە و لە چاڵێكێدا 

مردووە!
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كارێك بە )3( قاچ دەژی

نیو مرۆڤێە و دڵی 
خۆشە بە ژیان

)یۆهان كلین������گ( یەكێكە لەو مرۆڤانەی 
وەك هەر مرۆڤێكی ئاس������ایی ل������ە دایك بووە، 
كەچی ئێس������تا جیاوازییەك������ی گەورەی هەیە 
لەگەڵ هەر مرۆڤێكی ئاس������ایی، تەنانەت بە 
نیو مرۆڤ دەناسرێت. وەكو لە وێنەكەدا دەبینن 
نیوەی خوارەوەی نییە و، تەنانەت وەكو مرۆڤێك 
دەژیێت. ئەمەش ئ������ەو هاوڵاتییە ژاپۆنییەیە، 
لە منداڵی بەبێ كێش������ە بووە و دوای ئەوەی 
بە بەر ماكین������ەی دار بڕین كەوتووە، بەهۆی 
زۆری برینەكەی بەش������ی خوارەوەی جەستەی 
لێكراوەتەوە بۆ ئەوەی لە مردن رزگاری ببێت، 
وەك دەبینن تەنیا بەش������ی سەرەوەی جەستەی 

هەیە و دەژیێت و دڵی خۆشە بە ژیان.

ماوەیەك بەر لە ئێستا باسی ئەو گەنجەمان 
ب������ۆ كردن كە س������ەرتاپای جەس������تەی لە موو 
داپۆش������راوە، لە تازەترین هەواڵ دەربارەی ئەم 
پیاوە ئێس������تا بۆتە پیاوێك و، وەكو جاران گەنج 
نەماوە، لەگەڵ ئەوەی هیچ چارەسەرێكی بۆ 
نەكراوە، هەروەها زۆری مووەكانی رووخسار و 

جەستەی بەرەو سپی بوون چووە. 
ئ������ەم پیاوەی������ە تەمەنی  ئ������ەوەی دەیبینن 
ئێس������تای گەیش������تۆتە نزیكەی )28( ساڵ، 
وەكو نەخۆش������ییەك مووی لە گشت شوێنێكی 
جەستە دەردەچێت، ئێستاش پیر بوونە و  مووی 

جەستەی بەرەو سپی بوون دەچێت. 

جەستەیەكی بەموو 
بەرەو سپی بوون
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ئەوەی دەیبینن كارێكی سادەیە، وەكو هەر 
گیاندارێكی دیكەی لەگەڵ خۆی دەژیێت 
و بەب������ێ ئەوەی ش������تێكی زی������ادی هەبێت، 
بەڵام ئەوەی س������ەیر بێت شتێكی كەمترە لە 
گیاندارەكانی هاوش������ێوەی خۆی، لە وڵاتی 
كەنەدا ئ������ەم كارەیان دۆزیوەت������ەوە و ئەگەر 
بە وردی س������ەیری بكەن، دەبینن قاچێكی 

پێشەوەی نییە. هەر كارێك یان ئەو گیاندارە 
)4( قاچی هەی������ە، كەچی ئەو كارە )3( 
هەیە و دەتوانێت بە ئاس������انی جووڵە بكات 

و بڕوات. ئ������ەوەی دەیبینن دیمەنی ئەو 
كارەیە بە س������ێ قاچ وەستاوە و، تەنیا 
ناتوانێت وەك كارەكانی دیكە ڕا بكات، 
ئەمەش بەهۆی نەبوونی ئەو قاچەیە.
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كەرەستەی جوان لە داری خوارما
بەهرە س������ەیرەكان دەب������ێ كاری گرنگی 
دان و پاداش������ت كردنی ب������ۆ بكرێت، وەكو 
ئەوەی دەیبینن جوانترین چەند ش������ێوەیەكی 
جوان و تایبەتە، لەلای������ەن هونەرمەندێكی 
بەناوبانگ لە وڵاتی مالیزیا دروست كراوە. 

ئەوەی س������ەیر بێت شێوەكان وەك راستەقینە 
دەردەكەوێ������ت و بەب������ێ نكۆڵ������ی كردن بە 
كەرەستەی سەرەنجراكێش و جوان دادەنرێن. 
كەرەس������تەكان لە داری خورما دروس������ت 
كراوە، ئەوەی لەلای خۆمان بۆ عەس������یری 

ناوماڵ، یان بۆ شتی دیكە بەكاردەهێنرێت. 
)ناویتۆن ئەلمیرا( ئەو هونەرمەندەیە توانی 
چەندەها ش������ێوەی جوان و ناس������ك لە داری 
خورما، ئەویش وەك دارێكی وشك دەشكێت 

یان بە ئاسانی ناچەمێتەوە.

ئەمە لووتێكی راستەقینەیە و بەبێ ئەوەی 
كاری جوانكاری یان نەش������تەرگەی بۆ 
بكرێت، لە منداڵیەوە بەم شێوەیە دەرچووە، 
وەك كارێك������ی سرووش������ت دەركەوتووە و 
تا ئێس������تاش ئ������ەم ئافرەتە ب������ە تەمەن و 
خۆڕاگ������رەی خ������اوەن س������ەیرترین لووت، 
كاری جوانكردن و یان نەشتەرگەری بۆ 

نەكردووە.
لووتی )مایماخ كویل( یەكێكە لە ئافرەتە 
ناوبانگەكانی وڵاتی )كینیا(، لە باكووری 
ئەو وڵاتە دەژیێت و لووتی لە شێوەی دوو 
بۆڕی یان دوو س������توون وایە، تا ئێستاش 
ل������ە لووتی خ������ۆی رازیی������ە و وادەزانێت 
شتێكی پیرۆزە ئەگەر لووتی بەم شێوەیە 
دەركەوتووە. تەمەنی ئێستای ئەو ئافرەتە 
)64( س������اڵە و لووتە سەیرەكانیشی لەم 

تەمەنە هەڵگرتووە بەبێ دەستكاری!

 لووتی ئافرەتێك 
وەك لوولەی تفەنگە 

كوڕە بچووكەكەی جیهان
جیهانە، ئەم������ەش دەبێتە یەكێ������ك لە مرۆڤە 
بچووكەكانی داهاتوو. )كرمی شیهان(، ئەو 
ك������وڕە تەمەن )15( س������اڵەیە، وەك گەنجێك 
دێت������ە بەرچاو بە تەم������ەن و ناو، كەچی وەك 
ش������ێوە لە شێوەی منداڵێكی بچووك دەچێت و 
بە س������ادەیی دەردەكەوێت، ئەوەندەی بوتڵێكی 

خواردنەوەی گازییەكانی كۆلا دەبێت.

دوای ئەوەی بچووكترین كچ یان مرۆڤی 
جیهانمان نیش������ان دا، ئەوی������ش لە وڵاتی 
هیندستان بوو، بەڵام ئەمجارەیان پێچەوانەی 
رەگەزی ئەم كچە نیش������ان دەدەین، ئەویش 
بریتیی������ە لەم كوڕە بچووك������ەی لە هەمان 
وڵات دەركەوت������ووە، لەگەڵ ئ������ەوەی ئەو 
كوڕە خزمێكی نزیكەی بچووكترین پیاوی 
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بە گەورە و بچووكی نییە!
دروس������ت كردنی كەرەس������تە بچ������ووك و 
گەورەكان لە جیهان، وەك كەرەس������تەیەكی 
سەیر و جوان دادەنرێت، رەنگە نازناوێكی 

گەورەشی پێوە تۆمار بكرێت. 
ئەوەی دەیبینن بریتیی������ە لە دوو ئامێری 

مۆبایلی پێچەوانەی یەكتر لە شێوە.
لەلای������ەن كۆمپانیایەكی دروس������ت كردنی 
مۆبایل، هەروەها لە ژێر دەست گەنجێكی 

چینی بەن������اوی )یانگ م������وو( توانی 
گەورەترین و بچووكترین ئامێری مۆبایل 

دروست بكات. 
هەردووكیان كار دەكەن، ئەوەی بچووكەكە 
سیمكارتی تایبەت و بچووكی هەیە، تەنیا 
ئەوەیان جیاوازە لەگەڵ مۆبایلە گەورەكە، 
ئەگینا لە كارك������ردن وەك هەر مۆبایلێك 

ئیش دەكەن.

ئەوەی دەیبینن شتێكی سەیرە و تەنانەت جیاوازە 
لەگەڵ شێوەی هەر كەسێكی دیكە، ئەو كوڕە 
گەنجە ناوی )مایروز(ە و لە وڵاتی ئەمەریكا 
دەژیێت، ل������ە ویلایەتی فلۆریدا ژیان بەس������ەر 
دەبات، لەگەڵ ئەوەش������دا خاوەن سەیرترین قژە. 
بەهۆی بوونی قژی ئ������ەو گەنجە بە قژێكی 
نەرم و بە هەر جۆرە تەسریحەیەك دادەهێنرێت. 
بۆیە بیری كردۆتەوە لە دانانی ش������تێكی جوان 
بۆ قژی. بیرۆكە جوانەكەش بریتییە لە، دانانی 
تەس������ریحەی قژی وەك )كڵاو(ێك دەربكەوێت، 
بۆیە بە هۆی سەرتاش������ێك توانی هیوای ئەو 
گەنجە بهێنێت������ە دی و، وەكو دەبینن قژی لە 
ش������ێوەی كڵاو وایە، ئەمەش كارێكی سەیر و، 
هەروەها مۆدەی كڵاوێك بۆ جوانی و پاراستن 

لە تیشكی خۆر !

قــژ 
یــــان كــڵاو!

تاوس و درەختی بە گوڵ بە جوانترین تەسریحە هەڵبژێردرا
ق������ژ وەربگرێت، لە وڵات������ی بریتانیا بووە 
وڵاتێك بۆ ئەوەی نمایشی جوانترین قژی 

لێوە بكرێتەوە.
وەك لەوێنەكان������دا دەبین������ن دوو جۆرە قژ، 
س������ەیرترین دوو جۆرە قژ، تەسریحەیەكی 

ل������ە یەكێ������ك ل������ە نمایش������ەكانی تایبەت 
ب������ە بواری س������ەیرو س������ەمەرەی قژ، یان 
تەسریحە س������ەیرەكان، بۆ ئەوەی جوانترین 
و تاكترین تەسریحە یان قژی ئامادە كراو 
هەڵبژێردرێت بۆ ئەوەی نازناوی جوانترین 

شایستە و س������ەرەنجراكێش، وەك جوانترین 
دوو تەس������ریحە هەڵبژێردران لەنێو )150( 
جۆرە تەس������ریحەی جیاواز. ئەوەی یەكەم 
لە ش������ێوەی )تاوس(ە، ئەوەی دوومیش لە 

شێوەی درەختێكی بە گوڵە! 
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بۆ ئاســـــوودەیت

دووانە 5/21 - 6/20
ماوەیەكە چاوەڕوانی زانینی هەستی كەسی 
بەرامبەر دەكەی، خەمناك مەبە لەوەی ئەو 
كەس������ە هەس������تی خۆی نادڕكێنێت، لەماوەیەكی نزیكدا 

هەستی خۆشەویستی خۆی بۆ تۆ دەردەبڕێت.

كاوڕ 3/21 - 4/19
بەهۆی ئ������ەو بەرنام������ە نوێیەی ك������ە ماوەیەكە 
پەیڕەوی دەكەی دەرفەتێكت بۆ دەڕەخس������ێت بۆ 
درووستبوونی پەیوەندییەكی نوێی خۆشەویستی، 
بەدڵنیاییەوە ئەمە دەبێتە هۆی ئەوەی هەس������ت بە ئاس������وودەیی 

بكەی.

قرژاڵ 6/21 - 7/22
هەس������ت بە دڵتەنگی دەكەی بەهۆی بێ وەفایی 
یەكێ������ك لەهاوڕێكان������ت بەڵام دوات������ر بۆت ڕوون 
دەبێتەوە كە هاوڕێكەت بەقۆناغێكی س������ەخت دا 
تێدەپەڕێ������ت و داوای لێ بوردنت ل������ێ دەكات تۆش لێی ببورە 

لەبەرئەوەی ئەو كەسە لەداهاتوودا بەهاناتەوە دێت.

شێر 3/23 - 8/22
كەس������انی خاوەنی ئەم بورجە خاوەنی توانایەكی 
زۆرن بەڵام نازانن چۆن بەكاری بێنن، پێویس������تە 
هەس������ت بەم خاڵە لاوازەی خۆیان بكەن. ئێس������تا 
كاتێك������ی گونجاوە بۆ ی������ەكلا كردنەوەی كێش������ەكانت لەگەڵ 

نزیكترین كەست.

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22
ئەگەر هەس������ت بە نائارام������ی دەكەی هۆیەكەی 
ئەوەیە ئەم ماوەیە زۆر سەرقاڵی بە چارەسەركردنی 
كێشەكانت، پێویستە پێش دەستپێكردنی هەر كارێك 

بەباشی بیری لێبكەیەوە بۆ ئەوەی سەركەوتن بەدەست بێنیت.

گیسك 12/22 - 1/19
ئ������ەم هەفتەی������ە بەخ������ت دەبێت������ە هاوڕێت 
لەزۆربەی بوارەكاندا، داواكاریەكت پێشكەش 
دەكرێت بۆ بەشداریكردن لە پرۆژەیەك دا، ئەگەر ئەزانی 

بەرژەوەندی تۆی تێدایە بەشداری بكە.

گۆزە 1/20 - 2/18
لەبواری داراییدا بارودۆخت بەرەو پێشچوونی 
ب������اش بەخۆیەوە دەبینێ������ت، ئاگاداربە بڕیاری 
خێرا و چاوەڕواننەكراو نەدەیت بۆ ئەوەی نەبێتە 
هۆی خراپ بوونی ب������اری داراییت، ئەم هەفتەیە چەند 

دەستكەوتێكی تایبەتی گرنگ بەدەست دێنیت.

نەهەنگ 2/19 - 3/20
لەبارێكی دەروون������ی باش دای، لە رۆژانی 
داهاتوو باش������تریش دەبیت. هەس������تی بڕوا 
بەخۆب������وون و توانای ئەنجامدانی كارەكانت 
زیاتر دەبێت. لەبواری سۆزداریدا رەنگە ناسینی كەسێك 

ژیانت بباتە قۆناغێكی نوێ.

گا 4/20 - 5/20
دەبێتە  كۆمەڵایەتیدا  لەبۆنەیەك������ی  ئامادەبوونت 
هۆی ناس������ینی كەس������ێك كە لەداهات������وودا زۆر 
سوودی بۆت دەبێت. س������نورێك بۆ خەرجیەكانت 
دابن������ێ و ئەوەندە پ������ارە خەرج مەكە لەبەرئ������ەوەی لەداهاتوودا 

پەشیمان دەبیتەوە.

ئا/ هێمن قەسرەیی

☺- پیاوێك جارێكی������ان گوللەیەكی 
بەسەری كەوتبوو، مردبوو، خەڵك لێوەی 
كۆبوون������ەوە و ه������ەر یەكە خەم������ی لێوە 
دەخ������وات. یەكێك ل������ەولاوە دەڵێت : چاك 

نەبوو گوللەكە بە چاوی نەكەوت، ئەگینا 
كوێر دەبوو!

☺- جارێكی������ان تاوانبارێ������ك تاوانێك������ی 
كردبوو، دادگا بڕیاری لە س������ێدارەدانی دا، 

كاتێك بەرەو ژووری لە سێدارەدانیان برد و 
پەتەكەكەیان لە مل كرد، كابرای تاوانبار 
دەڵێت: راوەستن ئەوە چی دەكەن، هەندێك 

مابوو بخنكێم!

خانمە 
پورتەقـــــــاڵەكان
ئەوەی دەیبین������ن دیمەنێكی جوانە و 
گیراوە لە وڵات������ی هۆڵەندا، لە وێنە 
سەیرەكەدا )3( خانمی جوان دەبینن 
و ه������ەر یەكە ش������ێوەی خۆی������ان لە 
شێوەی پورتەقاڵ نیشان داوە و جلی 
پورتەقاڵی و، وەك ئەوەی پورتەقاڵێك 
بن، ئەمەش وەك داكۆكی كردنێك لە 
پورتەقاڵ بۆ ئەوەی وەك خواردنێكی 
خ������ۆش و ب������ە بەها نیش������ان بدرێت. 
بەمەش دەبن بە جوانترین سێ خانمی 

پورتەقا.

كێشەی ئافرەتانی شوفێر
ئەوەی دەیبینن كاریكاتێرێكی تایبەتە، لەس������ەر 
ئەو گەنج و لاوانەی بەدوای ئەو ش������وفێرە كچ و 
ئافرەتانە دەكەون، یان هەندێك بە تایبەت لە دوای 

شۆفێرە ئافرەتان دەكەون، ئەگەر بە دڵیان بێت بە 
هۆڕن سڵاویان لێدەكەن، ئەگەریش بە دڵیان نەبێت 

قسە و توڕەبوونی خۆیانیان ئاراستە دەكەن!

جەلیكانێك بەنزینم سەرف كرد، گوتم دەبێ چ كچێكی جوان 
و ناسك بێت، تا تۆم دۆزییەوە و ئەم دەعبایە دەرجووی، 
ئۆتۆمبێلەكەت بدە كچێكی جوان لێبخوڕێت نەوەك لووتە 

ئەستوورێكی وەك تۆ ئۆتۆمبێلەكەشی ناشرین كردووە!

ئەوەی دەیبین������ن دەبێتە یەكێك 
ئوتۆمبێلەكانی  س������ەیرترین  لە 
جیهان، بە جۆرێك سەیری ئەو 
ئوتۆمبێلە لە ش������ێوەی مرۆڤ 
دروست كراوە، وەك لە وێنەكەدا 
ئوتۆمبێلەكە  ش������ێوەی  دەبینن 
لە شێوەی س������ەری مرۆڤێكە و 
وەك  ئوتۆمبێلەك������ە  ژوورەوەی 
وایە، مرۆڤ  ك������راوە  دەمێكی 
لەناو دەمەكە دانیشێت و  دەبێ 

ئوتۆمبێلەكە لێبخوڕێت.

ئوتۆمبێلێك لە شێوەی دەمی مرۆڤ
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-1 وەزیری بەرگری كۆماری مەهاباد- 
چیایەكی كوردستانە)پ(.

-2 دوو پیتی شەر- )پایتەختی وڵاتێكی 
ئەوروپیە.
-3  بۆ

جۆرە  ئ�����اژەڵ�����ە)پ(-  خ����واردن����ی   4-
ئۆتۆمبێلێكە.

لە  ب��ەش��ێ��ك��ە  ح����ەی����در-  ن����ی����وەی   5-
ئۆتۆمبێل)پ(.

-6  پایە)ت(- زەریا.
-7 ئاوێكی كورانە.

-8 پلەیەكی سەربازی توركی یە- بیابانێكی عەرەبییە)پ(.
-9 پاون)ت(- دەم و چاو.
-10 پێنچ پیتی بیابانی.

-11 ناوێكی كوڕانە.
-12 رێگا)پ(- ئامێرێكی مۆسیقایە.

-13 پایتەختی وڵاتێكی ئەوڕوپیە- پیتێكی مۆسیقایە)پ(- كێو.
-14 دارێكە- شاعێرێكی كوردبوو- دوعا)پ(.
-15 لیستی شەهیدان و ئاوەدان كردنەوە)پ(.

-1 سەركردەیەكی كوردبوو 27 پاشا و 
سەرۆكی بەزاند

-2  پاشای رەواندوز)پ(- رووبارێكی 
ئەوروپیە.

-3 وایت)ت(.
-4 وڵاتێكی ئەمەریكییە.

............ 5-
-6 سروودی نیشتمانی كوردستان.

كیمیاوی)پ(-  ت��وخ��م��ێ��ك��ی   7-
پایتەختی ئەفریقیە)پ(.

-8 وەزارەتێكە- شاعیرێكی كورد بوو)پ(.
دەرمانی  ی����ە)پ(-  ك����وردی  رۆژن��ام��ەی��ەك��ی  دارێ���ك���ە)پ(-   9-

چاو)پ(.
-10 پایتەختی ئەوڕوپیە)پ( وەكو یەك.

-11 بێ دەنگ )پ(.
-12 رۆژنامەیەكی كوردی یە)پ(.

-13 خواردنەوەیەكە.
-14 زیل)ت(.

-15 سەركردەیەكی كوردبوو.

قرژاڵ 6/21 - 7/22
هەس������ت بە دڵتەنگی دەكەی بەهۆی بێ وەفایی 
یەكێ������ك لەهاوڕێكان������ت بەڵام دوات������ر بۆت ڕوون 
دەبێتەوە كە هاوڕێكەت بەقۆناغێكی س������ەخت دا 
تێدەپەڕێ������ت و داوای لێ بوردنت ل������ێ دەكات تۆش لێی ببورە 

لەبەرئەوەی ئەو كەسە لەداهاتوودا بەهاناتەوە دێت.

شێر 3/23 - 8/22
كەس������انی خاوەنی ئەم بورجە خاوەنی توانایەكی 
زۆرن بەڵام نازانن چۆن بەكاری بێنن، پێویس������تە 
هەس������ت بەم خاڵە لاوازەی خۆیان بكەن. ئێس������تا 
كاتێك������ی گونجاوە بۆ ی������ەكلا كردنەوەی كێش������ەكانت لەگەڵ 

نزیكترین كەست.

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22
ئەگەر هەس������ت بە نائارام������ی دەكەی هۆیەكەی 
ئەوەیە ئەم ماوەیە زۆر سەرقاڵی بە چارەسەركردنی 
كێشەكانت، پێویستە پێش دەستپێكردنی هەر كارێك 

بەباشی بیری لێبكەیەوە بۆ ئەوەی سەركەوتن بەدەست بێنیت.

گیسك 12/22 - 1/19
ئ������ەم هەفتەی������ە بەخ������ت دەبێت������ە هاوڕێت 
لەزۆربەی بوارەكاندا، داواكاریەكت پێشكەش 
دەكرێت بۆ بەشداریكردن لە پرۆژەیەك دا، ئەگەر ئەزانی 

بەرژەوەندی تۆی تێدایە بەشداری بكە.

گۆزە 1/20 - 2/18
لەبواری داراییدا بارودۆخت بەرەو پێشچوونی 
ب������اش بەخۆیەوە دەبینێ������ت، ئاگاداربە بڕیاری 
خێرا و چاوەڕواننەكراو نەدەیت بۆ ئەوەی نەبێتە 
هۆی خراپ بوونی ب������اری داراییت، ئەم هەفتەیە چەند 

دەستكەوتێكی تایبەتی گرنگ بەدەست دێنیت.

نەهەنگ 2/19 - 3/20
لەبارێكی دەروون������ی باش دای، لە رۆژانی 
داهاتوو باش������تریش دەبیت. هەس������تی بڕوا 
بەخۆب������وون و توانای ئەنجامدانی كارەكانت 
زیاتر دەبێت. لەبواری سۆزداریدا رەنگە ناسینی كەسێك 

ژیانت بباتە قۆناغێكی نوێ.

تەرازوو 9/23 - 10/22
هەندێ ڕاهێنان بكە بۆ ئەوەی جەس������تەت 
بگەڕێت������ەوە س������ەر باری ئاس������ایی خۆی، 
ئەوەن������دە گلەیی لە بەختی خ������ۆت مەكە بە بێ بوونی 
هیچ هۆیەك. خۆشەویستی دەبێتە هۆی ئەوەی هەست 

بە بەختەوەری بكەیت.

دووپشك 10/23 - 11/21
پێویس������تە بە زووترین كات هەس������تی خۆت 
بە كەس������ی بەرامبەر بڵێ������ی، هیچ كاتێك 
بی������ڕووڕای خۆت ب������ە س������ەر هاورێكانت 
مەس������ەپێنە بۆ ئەوەی دڵیان لێت نەڕەنجێت، هاوڕێیەكت 

پێویستی بەیارمەتی تۆ هەیە.

كەوان 11/22 - 12/21
كارێك مەك������ە ئەگەر دەزانی ل������ە توانای 
خۆت دانیی������ە نەوەك ببێتە ه������ۆی ئەوەی 
دەوروبەرت گوم������ان لەتواناكانت بكەن، دەرفەتێكت دێتە 
پێش لەماوەیەكی نزیكدا ئەگەر بەرنامەیەكی پێویستی 

بۆ دابنێی دەستكەوتی گەورە بەدەست دێنیت.

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

ئەم چوارگۆشانە بە پیت پڕ بكەرەوە لە كۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )3( خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە، ئەمەش 
وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە:

ئاسانكاری
- پیتی خانەكانی )1+2+3+4+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )دراوێكی جیهانییە و بە بەهایە(

- پیتی خانەكانی )1+2( كۆ بكەیتەوە بە مانای )خواردنێكی كوردەوارییە بە مەشكە ئامادەدەكرێت (
- پیتی خانەكانی )3+4( كۆبكەیتەوە بە مانای )نەخێر بە زمانی عەڕەبی( 

- پیتی خانەكانی )3+4+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )كەسێك نەتوانێت قسە بكات و زمانی نەبێت(! 

بۆ زاخــــاوی مێشك

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )هەورامان( بوو

ئا/ فەرهاد محەمەد ئاژگەیی

ئاسۆیی: ستوونی:

hemntoni@yahoo.com


