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مەچەكـــدا  و  دەســـت  لـــە  سەرنجڕاكێشـــت  خشـــڵێكی  بۆئـــەوەی 
هەڵبژێریـــت،  ســـەرگەورە  و  قـــاش  خشـــڵی  هەوڵبـــدە  هەبێـــت، 

ـــەوەی  ـــە، بەهـــۆی ئ چونكـــە مۆدێكـــی ناســـك و سەرنجڕاكێشـــی هەی
یەكێـــك لـــە سەرنجڕاكێشـــترین ئێكسســـوارەكان ئەڵقـــە و ئەنگوســـتیلەیە، ئـــەو 
ئێكسســـوارە جوانیـــی دەســـتەكان رازاوەتـــر دەكات، تەنانـــەت هەنـــدێ جـــار ئەوەنـــدە 
ـــدە  ـــت. ئامان ـــی دەســـتەكان ناكرێ ـــت، ســـەیری جوانی ســـەیری ئێكسســـوارەكان دەكرێ
تۆمـــاس، دیزاینـــەری كریســـتاڵ و ئێكسســـوارەكانە دەڵـــێ: »گرنگـــە كچـــان بایـــەخ 
بـــە ئەنگوســـتیلە ناســـك و باریكـــەكان بـــدەن، ئەگـــەر هیـــچ نەبێـــت دوو رۆژ جارێـــك 
ئەنگوســـتیلەكانیان بگـــۆڕن«، هەروەهـــا دەڵـــێ: »پێویســـتە ژنـــان ئەڵقەیەكـــی 
نایـــاب هەڵبژێـــرن، چونكـــە ئـــەوان وەك كچـــان ناتوانـــن زوو زوو بیگـــۆڕن، 
ئێســـتا مـــۆدی ئەڵقـــە و ئەنگوســـتیلەی ســـەر گەورەیـــە، واتـــە ئـــەو بەشـــەی 

دەكەوێتـــە ســـەرەوە، لـــە قاشـــی گـــەورە و كریســـتاڵ و بـــەرد بێـــت« لـــە بـــارەی 
رەنگیشـــەوە ئەمانـــدە دەڵـــێ: »واچاكـــە زۆربـــەی رەنگەكانـــت هەبێـــت، 

ــەرگ و  ــی جلوبـ ــەڵ رەنگـ ــانی لەگـ ــە ئاسـ ــت بـ ــا بتوانیـ تـ
ئێكسســـوارەكانی دیكـــە و ماكیـــاژ شـــیكیان 

بكەیـــت.

تێكچوونـــی ژیـــان و جوانـــی بەتایبـــەت لـــە 
ئافرەتانـــدا، بـــە دڵخۆشـــی و كامەرانییـــەوە 
رۆژانـــە  ئـــەوەی  بەهـــۆی  بەنـــدە، 
تاكەكانـــی  لەگـــەڵ  راســـتەوخۆ 
دەكەیـــن،  مامەڵـــە  كۆمەڵگـــە 
كێشـــە و گرفـــت ســـەرهەڵدەدات و 
ـــی  دەبێتـــە ســـەرچاوەی تێكچوون
ژیـــان، بەمـــەش دەبێتـــە هـــۆی 
كـــە  بێـــزاری،  و  دڵتەنگـــی 
بـــۆ  هۆكارێكـــە  ئـــەوەش 
ـــی روخســـار  ـــێواندنی جوانی ش
خانمـــان،  جەســـتەی  و 
ـــژەران )جـــۆن  ـــە توێ هەریەكـــە ل
جۆتمـــان و رۆبێـــرت لیفنســـۆن( 
پێیـــان وایـــە چەندیـــن هـــۆكار هـــەن كـــە 
جوانـــی و ژیانـــی خانمـــان تێـــك دەدەن، 
لەوانـــە: رەخنەگرتـــن، كاتێـــك دەكەویتـــە 
بـــەر رەخنـــەی دەوروبـــەر، بەتایبـــەت لـــە 

ئەو هۆكارانەی ژیان و جوانیت تێكدەدەن

ئەڵقە و ئەنگوستیلەی 
سەرگەورە

كاتـــی كێشـــە و گرفتـــەكان، تـــا دەتوانـــی خـــۆت لـــە 
كێشـــە بـــە دوور بگـــرە، نەبوونـــی متمانـــە و رێـــز لەگـــەڵ 
كاتێـــك  دیكەیـــە،  دەوروبـــەر هۆكارێكـــی  كەســـانی 
ـــان پێـــت نامێنێـــت و كاری باشـــیش  كەســـانێك متمانەی
ـــن، هەروەهـــا نەبوونـــی  ـــە خراپـــەی دەزان بكـــەی هـــەر ب
رێـــز لـــە ماندووبـــوون، هەســـتی خۆبەگەورەزانیـــن، 

ـــە ئاســـتی  ـــان ل ـــەرت خۆی كاتێـــك كەســـانی دەوروب
ــت  ــۆش پێـ ــن و تـ ــر دەزانـ ــە گەورەتـ ــۆ بـ تـ

وایـــە كـــە لـــە ئاســـتی تـــۆدا نیـــن، ئـــەو 
ــت  ــە و گرفـ ــی كێشـ ــە تووشـ كاتـ

دەبیتـــەوە، هەروەهـــا درێژەپێـــدان 
گرفتـــەكان،  و  كێشـــە  بـــە 
هەمـــوو ئەمانـــە هـــۆكارن 
جوانـــی  و  ژیـــان  كـــە 
بۆیـــە  دەدەن،  تێـــك 
پێویســـتە لێیـــان دوور 

بكەویتـــەوە.
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ـــت، چونكـــە  ـــە پاكـــی و بەشـــێوەكی تەندروســـت رابگری ـــا روخســـار ب ـــاژ هەنگاوێكـــی گرنگـــە، ت ـــی ماكی لادان
بەهـــۆی مانـــەوەی ماكیـــاژەوە زیانێكـــی زۆر بـــە پێســـتی روخســـارت دەگات و جوانیـــت دەشـــێوێت، بێگومـــان 
ماكیاژكـــردن كارامەیـــی و لێهاتوویـــی دەوێـــت، هەروەهـــا لادانـــی ماكیاژیـــش رێگـــەی دروســـتی دەوێـــت، لێـــرەوە 
ئاشـــنای رێگـــەی دروســـتی لادانـــی ماكیـــاژ بـــە: ســـەرەتا دەبـــێ بـــە دەوروبـــەری چـــاوەكان دەســـت پـــێ بكەیـــت، 
ــەری  ــە دەوروبـ ــدا دابنێیـــت و لـ ــاو ئاوێكـــی پاكـ ــوو لەنـ ــە پەمـ ــرە ســـێ پارچـ ــە جیاتـــی كلینكـــس، وا چاكتـ لـ
چاوەكانتـــی بـــدەی، بـــۆ لادانـــی ماســـكاراش ســـەرەتا پەمـــوو لەســـەر چـــاوت دانـــێ، دواتـــر بـــە نەرمـــی 
ـــەرەوە شـــلەی  ـــەرەو س ـــی ب ـــەی بازنەی ـــە جووڵ ـــۆ پێســـتی روخســـار ب ـــی بكـــەرەوە، ب ماســـكاراكە لێبكـــەرەوە و پاك
پاككردنـــەوەی ماكیـــاژ بەكاربهێنـــە، دواتـــر روخســـارت بـــە ئـــاوی شـــلەتێن بشـــۆ، دوای ئـــەوە كرێمـــی پاككردنـــەوە 
لـــە روخســـارت بـــدە، یـــان بـــە ئاوێكـــی پـــاك تـــەواوی روخســـارت پـــاك بكـــەرەوە، كـــە مەرجـــە دەستەكانیشـــت 

ـــن. ـــاك ب پ

هەنگاوی دروستی لادانی ماكیاژ
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هیچ شتێك 
لە » هیچ » ەوە دروست نابێت

Clear Blue Ha�  ئەندازیارانی كۆمپانیای )
بواری كەشتی  بە  توانییان گەورەترین خزمەت   ،)waii

لەلایەن  پرۆژەیە  ئەو  بكەن،  پێشكەش  دەریاوانی  بەلەمی  و 
ئەندازیارێك بە ناوی )جۆن كایاك( پێشكەش بە كۆمپانیاكە كرا، 

ئەویش بە روونكردنەوەی تەواوی بەلەم و كەشتییەكان، بە تایبەت بەشی 
ژێرەوە، تا ئەوانەی لە ناو بەلەمەكاندان، بتوانن بە سادەیی ژێر خۆیان و 
نێو ئاوەكە لە رێگەی روونیی بەلەمەكانەوە ببینن. پرۆژەكە رەزامەندیی 
لەسەر درا، دواتر بیریان لەوە كردەوە كە ئەگەر شووشە بەكار بهێنن، 
رەنگە نوقم ببێت، بۆیە ماددەی )پۆل كاربۆن(یان بۆ ئەو مەبەستە 
تەرخان كرد، ئەویش بە تێكەڵكردنی لەگەڵ شووشەی بەهێز و 

پتەو كە گوللەنەبڕە، تا پێكهاتەیەكیان دروست كرد بۆ نێو ئاو 
بگونجێت و وەك شووشەش روون بێت. نرخی ئەو جۆرە بەلەمە 

لە )1490( دۆلار دەست پێ دەكات، جێگەی دوو تا 
چوار كەسی تێدا دەبێتەوە.

بەلەمی 
روون

لـــە  خـــەم  پێویســـتە  و  شـــانە  لەســـەر  قورســـت  ئەركێكـــی 
داهاتـــووت بخۆیـــت، لـــەم ماوەیـــەدا كارەكانـــت بـــە ناخۆشـــی 
ـــیء  ـــە ئارام ـــت ب ـــوودا هەس ـــە داهات ـــارام بگـــرە، ل ـــن، ئ ـــەڕ دەب تێپ
دەچێـــت،  باشـــتر  بـــەرەو  چالاكیـــت  ء  دەكەیـــت  گەشـــبینی 
لەوانەشـــە دەســـتكەوتی دارایـــی ء ســـۆزداری لەگەڵـــدا بێـــت، 
بۆیـــە تـــا دەتوانیـــت پشـــوودرێژ بـــە و خـــۆت لـــە هەڵچـــوون بـــە 

دوور بگـــرە.

جمك

بـــڕوات بـــە خـــۆت هەبێـــت، كارەكانـــت ســـەر دەگـــرن، بەهـــۆی 
ــی رووداوەكان  ــە و كاریگەریـ ــزت هەیـ ــتێكی بەهێـ ــەوەی هەسـ ئـ
دەزانیـــت، بۆیـــە زیاتـــر قوربانـــی مـــەدە و بیـــر و مێشـــكت بخـــەرە 
كار و لەگـــەڵ دەوروبەریـــش ململانـــێ مەكـــە، چونكـــە ماوەیەكـــە 
هەنـــدێ ئامـــاژە دەركەوتـــووە كـــە خـــۆت لێیـــان تـــێ دەگەیـــت، 

ـــت. ـــار بكەی ـــەوە رەفت ـــە وریایی ـــە ب باشـــتر وای

گا

شـــێوازی مامەڵەكردنـــت بگـــۆڕە و كارێـــك مەكـــە ببێتـــە 
هـــۆی پەشـــیمانیت، كەســـایەتیت بەهێـــزە و ئەوانـــەی دژایەتیـــت 
هەندێـــك  ماوەیـــەدا  لـــەم  لات،  بـــۆ  دەگەڕێنـــەوە  دەكـــەن، 
ــەڵام  ــت، بـ ــۆش دەبیـ ــی روودەدات ء دڵخـ ــوەچوونی ئەرێنـ پێشـ
یەكێـــك لـــە كەســـە نزیكەكانـــت رەنگـــە دووبـــارە پەرێشـــانء 
خەمبـــارت بكاتـــەوە، بۆیـــە دەبێـــت زۆر ئـــاگاداری خـــۆت بیـــت.

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

ـــەرت تووشـــی كێشـــە  ـــانی دەوروب ـــە لەگـــەڵ كەس ماوەیەك
بوویـــت، ئـــەوەی لـــە ســـەرتە تەنیـــا یەكســـانیی نێوانیـــان 
بپارێـــزە و خـــەم لـــە داهاتـــوو مەخـــۆ، چـــاو بـــە پەیوەندییـــە 
كۆمەڵایەتییەكانتـــدا بخشـــێنەوە، بەســـەر كۆســـپێكدا زاڵ 
ــت،  ــگاو دەنێـ ــتر هەنـ ــەرەو باشـ ــت بـ ــاری داراییـ ــت ء بـ دەبێـ
چاودێریـــی تەندروســـتی بكـــە و زۆر خۆتیـــش تووشـــی 

گوشـــاری دەروونـــی مەكـــە.

خـــەم لـــە رابـــردوو مەخـــۆ و ئەركـــی داهاتـــووت بـــە جوانـــی 
دەكەیـــت،  كار  دڵســـۆزییەوە  بـــە  بكـــە، هەمیشـــە  جێبەجـــێ 
ــی  ــە هەوڵـ ــە لـ ــەم ماوەیـ ــەركەوتنەكانتە، ئـ ــی سـ ــەوەش نهێنیـ ئـ
ئـــەوەدای كـــە هەرچۆنێـــك بێـــت ء بـــە هـــەر شـــێویەك بێـــت، را 
و بۆچوونەكانـــی خـــۆت بـــە ســـەر خۆشەویســـتەكەتدا بســـەپێنی، 
ـــەوا كاریگەریـــی خراپـــی  ـــەردەوام بیـــت، ئ ـــەم شـــێوەیە ب ئەگـــەر ب

لـــە ســـەر پەیوەندیەكانتـــان دەبێــــت.

ـــە كەســـانی  ـــن و مەهێڵ ـــە دەســـت خـــۆت ب ـــت ل پێویســـتە بڕیارەكان
و  بـــەرزی  رەوشـــتێكی  خـــاوەن  كەســـێكی  بـــن،  بەشـــدار  دیكـــە 
زووانـــە  بـــەم  ئەگـــەر  دەكەیـــت،  بـــەڕێ  جوانـــی  بـــە  كارەكانـــت 
دەربـــارەی كارەكانـــت وتووێـــژ و گفتوگـــۆت كـــرد، ئـــەوا زۆر وریـــا 
بـــە، چونكـــە لـــە ئێســـتادا بـــارودۆخ زۆر هەســـتیارە، وا باشـــترە بـــە 

بێخەمـــی كارت بـــە كەســـانی دیكـــە نەســـپێریت.

قرژاڵ 7/22 - 6/21
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The Irishman – پیاوی ئیرلەندی
ساڵی  لە  باس  درامایە،  و  تاوانكاری  فیلمێكی 
ناوی  بە  شۆفێرێك  كاتەی  لەو  دەكات   )1950(
ناوی  بە  دیكە  كەسێكی  لەگەڵ  شیرین(  )فرانك 
رەسل بۆفالینۆ تووشی كێشە دەبن، فرانك دەیەوێت 
خاوەن  ببێتە  ناكۆكییە  لەو  سوودوەرگرتن  بە 
پێگەیەكی بەهێز، پەیوەندی بە رێكخراوی )جەیمی 
هۆفتا( دەكات تا تاوانكارییەكانی بگەینێتە لوتكە، 
فیلمەكە لە ئەمریكا وێنەی گیراوە، لە دەرهێنانی 
)مارتن سكۆرسێس(ـە، بودجەی فیلمەكە )140( 
دینیرۆ،  )رۆبێرتۆ  نواندنی  لە  دۆلارە،  ملیۆن 

ئالپاچینۆ، جۆی پیسچی(ـە.
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یەكێك بەئینگلیزی 
بەیانی باشی لە كەسێك 

كرد و گوتی
.good morning:

 ئەوەی دیكەش گوتی 
.)morning good(

نــــوكتــــە

ئـــەم كاریكاتێـــرە بـــاس لـــە گاڵتەكـــردن 
دەكات،  تەمـــەن  بـــە  كەســـانی  بـــە 
چونكـــە ئەوانـــەی ئێســـتا گەنجـــن و 
گاڵتـــە دەكـــەن، رۆژێـــك دێـــت ئەوانیـــش 

ــەن. ــە تەمـ ــن و دەچنـ ــر دەبـ پیـ

كاریكاتێر

ژمارە )1243(  782019/11/19 ژمارە )1244(  782019/11/26 ژمارە )1245(  782019/12/3

پوختەی فیلم
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فەیلەســـووفی  شـــۆپێنهاوەر،  ئارتـــۆر 
ـــدا  ـــە پۆڵەن ـــە ســـاڵی )1788( ل ـــی ل ئەڵمان
 )1860( ســـاڵی  لـــە  و  لەدایكبـــووە 
كـــردووە،  لـــە ئەڵمانیـــا كۆچـــی دوایـــی 
دەڵـــێ:  پیـــاوان  و  ئافرەتـــان  دەربـــارەی 
پیـــاوان بـــە سرووشـــتی خۆیـــان گرنگـــی بـــە 
یەكتـــر نـــادەن، تـــا كێشـــە و ململانێیـــەك 
نەبێـــت، كەچـــی ئافرەتـــان لـــە حاڵەتێكـــی 
رق  و  دادەنێـــن  پیـــلان  سرووشـــتییەوە 

هەڵدەگـــرن. یەكتـــر  بەرامبـــەر 

پەند و وتە

پارێـــزگاری لـــە دەســـتكەوكانت بكـــە و ئـــەوەی هەتـــە 
بـــە قورســـی دەســـتت كەوتـــوون، بۆیـــە لـــە دەســـتیان مـــەدە، 
ــی  ــی گۆڕانكارییەكـ ــە خێرایـ ــش ء كارەوە بـ ــارەی ئیـ ــە بـ لـ
ئیجابـــی ئەنجـــام دەدەیـــت، رەنگـــە لـــە رۆژانـــی داهاتـــوودا 
بـــەرەو  گرفتێكیشـــت  ء  بـــاش  ئەنجامێكـــی  بگەیتـــە 
وریاییـــەوە  بـــە  و  بـــە  چاوكـــراوە  بـــڕوات،  چارەســـەری 

بكـــە. هەڵســـوكەوت 

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

لـــە  مەهێڵـــە  و  زۆرت چێشـــتووە  ئـــازاری  رابـــردوودا  لـــە 
كەســـێكی  بهێڵێـــت،  بەجـــێ  لەســـەر  كاریگەریـــت  داهاتـــوودا 
ء  فكـــری  توانـــا  و  ژیـــان  شـــێوازی  لـــە  كاریگـــەرە  نـــاودار 
پیشـــەییەكەت، تـــۆش بەمـــە ســـوودمەند دەبیـــت، لایەنـــی داراییـــت 
جێـــی دڵنیاییـــە و هیـــچ ترســـێكی لەســـەر نییـــە، ئـــەم ماوەیـــە لـــە 
رووی ســـۆزدارییەوە بـــە كاتێكـــی هەســـتیاردا گـــوزەر دەكەیـــت، 

پێویســـتە چاوكـــراوە بیـــت.

بەســـەرتەوە  كاریگەرییـــان  هێشـــتا  پێشـــووت  كێشـــەكانی 
بـــە  بـــە زوویـــی جێبەجـــێ بكـــە، زۆر  مـــاوە، بڕیارەكانـــت 
پەرۆشـــەوە كاردەكەیـــت ء لەهـــەر كاتێـــك زیاتـــر ئـــارەزووی 
كۆكردنـــەوەی پـــارە دەكەیـــت، لەوانەیـــە لـــەم بارەیـــەوە بڕیارێكـــی 
گرنـــگ ء یەكلاكـــەرەوە بدەیـــت، هیـــچ دوودڵ مەبـــە و لـــە 
بڕیارەكانـــدا پشـــت بـــە خـــۆت ببەســـتە، بـــەڵام راوێـــژ لـــە 

كەســـانی دیكـــەش وەربگـــرە.

ــە قوربانـــی دەدەیـــت،  ــتێكی بەرزیـــت و هەمیشـ ــاوەن هەسـ خـ
رووی كارەكانـــت بـــەرەو ســـەركەوتنە و بـــڕوات بـــە كەســـانی 
دەوروبەریشـــت هەبێـــت، رێـــگا مـــەدە دووبـــارە رەشـــبینی بـــاڵ 
بەســـەر ژیانتـــدا بكێشـــێت، راســـتە كەمێـــك دوودڵیـــت، بـــەڵام 
دەروونییـــە  لـــەم فشـــارە  وردە  وردە  و  ناخایەنێـــت  ئەمـــە زۆر 
دڵســـۆزیت  لـــە  دەوروبەرەكەشـــت  ئـــەوكات  دەبێـــت،  رزگارت 

تێدەگـــەن.

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19

ــارە،  ــوە دیـ ماوەیەكـــە كێشـــەكانت زۆر بـــوون و تـــۆش بێزاریـــت پێـ
ئـــەوەی لەســـەرتە جێبەجێـــی بكـــە، رەنگـــە لـــە ئەنجامـــی چەنـــد 
هەڵەیـــەك وانـــەی بـــاش فێـــر ببیـــت، یـــان هەســـت بـــە هـــۆكاری 
هەڵەكانـــت بكەیـــت، هیـــچ نیگەرانـــی ئـــەو بارودۆخـــەی ئێســـتا مەبـــە، 
چونكـــە دەبێتـــە وانەیـــەك و ئەزموونـــی زیاتـــر وەردەگریـــت، دڵنیابـــە 
ــەوە. ــارە ناكەیتـ ــردوو دووبـ ــوودا هەڵكانـــی رابـ ــە داهاتـ ــە لـ ــەوەی كـ لـ

لـــە ئەنجامـــی ئـــەو كێشـــانەی كـــە ماوەیەكـــە بەرۆكـــی گرتـــووی، 
خەریكـــە بـــڕوات بـــە خـــۆت نامێنێـــت، تەنیـــا ئـــارام بـــە، هەمـــوو شـــتێك 
چارەســـەر دەبێـــت، ئـــەم ماوەیـــە زیاتـــر لـــە رابـــردوو خـــۆت بـــە حیســـاباتی 
داراییـــەوە خەریـــك دەكەیـــت و بیـــر لـــە داهاتـــی زۆرتـــر دەكەیتـــەوە، پێویســـتە 
هاوســـەنگییەك بـــۆ خەرجییەكانـــت دابنێیـــت، گرنكـــی بـــە پەیوەندییـــە 

ــدە. ــت بـ كۆمەڵایەتییەكانیشـ

12/22 - 1/19گیسك

فێڵكاریی چاو
هەیـــە،  هەڵەیـــەك  وێنەیـــەدا  لـــەم 
لـــە مـــاوەی )10( چركـــەدا  هەوڵبـــدە 
دەستنیشـــان  هەڵەكـــەش  و  بیدۆزیتـــەوە 

بكەیـــت.
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هیچ شتێك لە » هیچ »ـەوە دروست نابێت
چۆنێتیی گەیشتن بەم ئەنجامە نادیارە ئێمە تەنیا ئەوەندە 
دەزانین، كە باوەڕكردن بە بوونی ماددەیەكی بنەڕەتی بەرە 
بەرە گەشەی كردووە، بەو پێیە دەبێت ماددەیەكی شاراوە 
لە پشت هەموو گۆڕانكارییەكانی سرووشتەوە هەبووبێت. 
دیكە  شتێكی  هەموو  سەرچاوەی  وەك  شتێك  دەبێت 
بگەڕێتەوە.  ئەو  بۆ  دیكە  شتێكی  هەموو  كە  هەبووبێت 
یەكەمینەكان  فەیلەسووفە  وەڵامانەی  ئەو  راستیدا  لە 
بەڵكو  نین،  ئێمە  مەبەستی  جێگەی  گەیشتبوون،  پێی 
كە  مەبەستە  پرسیارانەمان  ئەو  زیاتر  پێچەوانەوە  بە 
دەیانورووژاند، ئەو وەڵامانەمان بەلاوە گرنگە كە بەدوایدا 
دەگەڕان، واتە چۆنێتیی شێوازی بیركردنەوەیان بەلامانەوە 
دەكردەوە.  لێ  بیریان  كتومت  شتانەی  ئەو  نەك  گرنگە، 
دەربارەی  پرسیاریان  بڵێین:  دڵنیاییەوە  بە  دەتوانین 
هەوڵی  و  كردووە  سرووشت  بینراوەكانی  گۆڕانكارییە 
دۆزینەوەی هەندێ یاسای هەتا هەتایی سرووشتیان داوە. 
ئەوان بەبێ ئەوەی پشت بە ئەفسانەی سەردەم ببەستن، 
لە  بگەن.  تێ  سرووشت  رووداوەكانی  لە  بووە  گەرەكیان 
تێگەیشتنی  هەوڵی  شتێكەوە  هەموو  سەرووی 

خودی  لێكۆڵینەوەی  رێگەی  لە  سرووشتیان  پڕۆسێسی 
سرووشت داوە، ئەمەش شتێكی تەواو جیاوازە، وەك لەوەی 
هۆی هەورە برووسكە و باران وەرزی بەهار و زستان بە 
رووداوەكانی جیهانی خواكانەوە گرێ بدەنەوە. بەم شێوەیە 
دەتوانین  كرد،  سەربەست  دیانەت  لە  خۆی  فەلسەفە 
هەنگاویان  یەكەمین  سرووشتییەكان  فەیلەسووفە  بڵێین: 
بەرەو جۆرە بیركردنەوەیەكی زانستییانە برد، لێرەشەوە بوونە 
سرووشتناسی،  زانستی  هەموو  سەرەتای  دامەزرێنەری 
دواتر لەگەڵ تێپەڕبوونی كاتدا زۆربەی زۆری نووسین و 
وتەكانی فەیلەسووفە سرووشتییەكان فەوتان، ئەو كەمەی 
)ئەریسیۆتالیس(ـەوە  نووسینەكانی  رێگەی  لە  دەیزانین 
یەكەمین  پاش  ساڵێك  دووسەد  ئەویش  ماوەتەوە.  بۆمان 
ئەو  پوختەی  تەنیا  ئەریستۆتالیس  ژیاوە،  فەیلەسووف 
پێش  فەیلەسووفەكانی  كە  نووسیبووەوە  ئەنجامەی 
خۆی پێی گەیشتبوون، واتە ناتوانین پەی بە چۆنێتیی 
گەیشتنیان بەو دەرئەنجامانە بەرین، بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا 
بابەتی  و  سرووشتییەكان  گۆڕانكارییە  بڵێین:  دەتوانین 
فەیلەسووفی  یەكەمین  پرۆژەی  سەرەتایی،  مادەی 

یۆنانی بووە.
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