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ملپێـــچ مـــەرج نییـــە تەنیـــا بـــۆ وەرزی زســـتان و كەشـــی ســـەرما 
بێـــت، چونكـــە وەك خشـــڵێكی بـــەردەوام بەكاردەهێندرێـــت، ملپێچـــی 

ئەســـتوور بـــۆ كاتـــی زســـتانە و تەنكیـــش بـــۆ هاویـــن و بـــۆ رازاندنەوەیـــە، 

كـــە مۆدێكـــی ناســـك و رەوانـــی هەیـــە، چەندیـــن رێگـــەی جۆراوجـــۆر هـــەن بـــۆ 

بەكارهێنانـــی ملپێـــچ و دەســـبەندی قومـــاش، كـــە بریتیـــن لـــە: پارچـــە قوماشـــێك 

ـــت،  ـــا لەســـەر شـــانت دادەنرێ ـــان تەنی ـــت، ی ـــە دەســـت دەدرێ ـــان ل ـــت، ی ـــە مـــل دەكرێ ل

ئەگـــەر گـــەورە بێـــت، هەروەهـــا ئەگـــەر تەنـــك و ناســـك بێـــت، دەكرێـــت لـــە ملـــت 

بئاڵێندرێـــت، ســـەبارەت بـــەوەی ســـەر دەســـتیش، وەك شـــێوەی قردێلـــە و گـــوڵ 

لەســـەر دەســـت ببەســـترێت جوانتـــرە، یـــان دەكرێـــت لەگـــەڵ پشـــتێنت بێـــت، بـــەڵام 

ئـــەوە مۆدێكـــی ناســـك نابێـــت، بۆیـــە وەك خانمێـــك دەتوانـــی زیاتـــر لـــە مـــل و 

دەســـتتی بدەیـــت، هەروەهـــا دەكرێـــت لایەكـــی ملپێچەكـــە درێژتـــر بێـــت لـــەوەی 

ــی  ــی رەنگـ ــا دەتوانـ ــت، هەروەهـ ــار بێـ ــوە دیـ ــكیی پێـ ــەی ناسـ ــا نموونـ ــە، تـ دیكـ

ملپێـــچ و دەســـبەندی قومـــاش لەگـــەڵ ئێكسســـوار و خشـــڵەكان شـــیك بكەیـــت، 

بـــۆ ئەوانـــەی كـــە دەســـبەندی قومـــاش لـــە دەســـتیان دەئاڵێنـــن، هەوڵبـــدە 

ن رەنگێكـــی زەق و كـــراوە بێـــت، جگـــە لـــەوەی مۆدێكـــە بـــۆ جوانـــی، 

ـــاو بەســـەر چـــاوت و  ـــەر هەت ـــی ب ـــی لەكات ـــا كەرەســـتەیەكە دەتوان هەروەه
رووخســـارتدا بدەیـــت. 

)ئیزابیـــت  بەریتانـــی  جوانكاریـــی  پســـپۆڕی 
مانـــەوە  دەربـــارەی  رێنماییەكـــی  چەنـــد  شـــاندەلەر( 
و هێشـــتنەوەی جوانیـــی برژانگـــەكان خســـتۆتەڕوو، 
نموونـــەی جوانیـــی  برژانگـــەكان  كـــە  پێیـــەی  بـــەو 
رووخســـارن، كـــە رێنماییـــەكان ئامـــاژەن بـــۆ ئـــەوەی كـــە 
دیمەنـــی برژانگـــەكان بـــۆ زۆرتریـــن مـــاوە بـــە سرووشـــتی 
دەهێڵێتـــەوە، تەنانـــەت هەنـــدێ جـــار بـــۆ مـــاوەی )3 تـــا 
4( هەفتـــە دەخایەنێـــت، ئیلزابیـــت دەڵـــێ: »پێویســـتە 
خـــۆت بـــە دوور بگـــری لـــە كەرەســـتەكانی جوانـــكاری، 
بـــە تایبـــەت ئەوانـــەی بۆنـــدارن، هەروەهـــا خانمـــان 
پێویســـتە بزانـــن كـــە برژانگـــەكان دژی بوخـــار و هەڵمـــن، 
بەركەوتنیـــان بـــە هەڵـــم دەبێتـــە مایـــەی لەناوچـــوون و 
تێكچـــوون، تـــۆش هەوڵبـــدە هەمیشـــە لـــە كەرەســـتەكانی 

ملپێچ و دەسبەندی قوماش
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لـــە وەرزی هاوینـــدا زیاتـــر جلـــی بـــێ یەخـــە و ملیـــوان دەپۆشـــرێت، 
ئەمـــەش واتـــە دەرخســـتنی بەشـــێكی زۆری مـــل و بـــەرۆك و ســـەر، 
بـــەم چەشـــنە، گـــوارەكان زیاتـــر بەرچـــاو دەبـــن، بۆیـــە تـــۆی خانمیـــش 
ــا نموونەیەكـــی  ــت، تـ ــوارەكان وەربگریـ ــە جوانیـــی گـ ــوود لـ دەتوانیـــت سـ
زینـــدووی خشـــڵەكانی جوانیـــت هەبێـــت، گـــوارەكان كاتێـــك ناســـكی و 
بریقەیـــان پێـــوە دیـــارە، لەگـــەڵ تیشـــكدا دەبریســـكێنەوە و بـــە جووڵـــە 
ناســـكەكانیان دەزرینگێنـــەوە، دەبنـــە سەرنجڕاكێشـــترین ئێكسســـوارەكانت، 

مـــۆدە تازەكانـــی گـــوارە لەلایـــەن ماركەكانـــی جیهانییـــەوە دیـــاری دەكرێـــن، 
ـــە  ـــە ماركـــەی هۆبـــس، كـــە یەكێكـــە ل وەك: گـــوارەی مرواریـــی بریســـكەدار، ل
جوانتریـــن مۆدەكانـــی گـــوارە و بـــۆ كاتـــی دەرچـــوون و گەشـــت گونجـــاوە، 
گـــوارەی ئەندریـــا ترتۆاسشـــیال، لـــە نەخشـــی گیانـــداران و باڵنـــدەكان، 

مۆدێكـــی بـــاوە، بـــە تایبـــەت ئەگـــەر لـــە رەنگـــی نیـــۆد و شـــین بێـــت، بـــۆ 
كاتـــی ئاهەنـــگ و بۆنـــەكان دەشـــێت، گـــوارەی باڵنســـیاگا، لـــە رەنگـــی 
ـــرۆ،  ـــە، گـــوارەی مـــۆدە ئیت ـــڕ كەســـایەتی و رازاوەی رەشـــە و مۆدێكـــی پ
لـــە رەنگـــی زێـــڕی و زەردە، بـــۆ كاتـــی شەونشـــینی و میوانـــی گونجـــاوە، 
ـــی  ـــۆ كات ـــڕ، ب ـــە رەنگـــی كریســـتاڵ و زێ ـــت، ل ـــل ماران ـــی ئیزابێ گوارەكان

ـــگ،  ـــووی و رەنگاوڕەن ـــە شـــێوەی زی ـــی رۆكســـان، ل ـــە، گوارەكان ســـەردان رازاوەی
ـــە رەنگەكانـــی )وەنەوشـــیی، زێـــڕی، پەمەیـــی، پرتەقاڵـــی(  ـــە تایبـــەت تێكـــەڵ ل ب

نـــاوازەن بـــۆ بـــازاڕ و دەوام و زانكـــۆ. 

برژانگـــی وشـــك بـــەدوور بیـــت، بـــە تایبـــەت دوای 
ئـــەوەی ماكیـــاژی برژانگـــت دەكەیـــت، پێویســـتە 

وشـــك بێـــت، كـــە ئـــەوەش بەنـــدە بەپێـــی ئـــەو 
لـــە  بەكاریدەهێنیـــت،  برژانگـــەی  جـــۆرە 
ــماوەی  ــە پاشـ ــی ماكیاژكردنیـــش مەهێڵـ كاتـ
ماكیـــاژ بـــەر دەوروبـــەری چاوەكانـــت بكەوێـــت، 

پێویســـتە دوای هـــەر ماكیـــاژ پاككردنەوەیـــەك، 
برژانگەكانیشـــت وشـــك بكەیتـــەوە، ئـــەوەش بـــە 
بەكارهێنانـــی فڵچـــەی ماكیـــاژ، لـــە بیریـــش 
مەكـــە لـــە بەشـــی خـــوارەوەی برژانگـــەوە پاڵـــی 
پێـــوە بنـــێ و پاڵپەســـتۆی بخـــە ســـەر، فڵچـــەی 
جیاكردنـــەوەی  بـــۆ  بەكاربهێنـــە  ماكیاژیـــش 

ــەون.  ــر نەكـ ــەر یەكتـ ــا بـ ــت، تـ برژانگەكانـ

مۆدی گوارە بەپێی براند و 
خشڵەكانی جیهان
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بازاڕ و دەرچوونی شەوانەی خـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــەڵك لە كوردستان و جیهان
بـــواری  فاكتەرەكانـــی  لـــە  یەكێكـــە  شـــەوانە،  بـــازاڕی 
گەشـــتیاری، جگـــە لـــەوەی خەڵـــك بـــۆ پێدوایســـتی ســـەردانی 
بـــۆ كات  ناســـراوەكان دەكات، هەروەهـــا  شـــوێنە گشـــتییە 
بەســـەربردنیش روو لـــە بـــازاڕەكان دەكـــەن، لـــە هەنـــدێ وڵات 
بـــازاڕ و دەرچوونـــی شـــەوانە نییـــە، كەچـــی لـــە كوردســـتان 
ــە و وەك  ــەوانە هەیـ ــازاڕی شـ ــەدا بـ ــی دیكـ ــن وڵاتـ و چەندیـ
ئامرازێـــك خزمـــەت بـــە بـــواری گەشـــتیاری دەكات، شـــەوانەی 
ـــی جـــۆش و  ـــر بەتایبەت ـــاری هەولێ ـــتان بەگشـــتی و ش كوردس
خرۆشـــی پێـــوە دیـــارە، ئەگـــەر شـــەوانە روو لـــە بـــازاڕی گـــەورە 
و مۆڵـــەكان بكەیـــت، خەڵكێكـــی زۆر دەبینـــی، كـــە بەشـــێكیان 
بیانـــی و گەشـــتیارن، رێـــژەی گەشـــتیارانیش لـــە ســـاڵی 
ــە  ــتیار، جگـ ــتە )305700( گەشـ ــوودا )2018( گەیشـ پێشـ
لـــەوەی خەڵكـــی كوردســـتان باوەشـــیان بـــۆ میوانـــان و خەڵكـــی 
بیانـــی و گەشـــتیاران كردۆتـــەوە، هەروەهـــا بەڕێوەبەرایەتیـــی 
گەشـــتوگوزار و ناوەندەكانـــی دیكـــە گرنگـــی بـــەو بـــوارە 
بەڕێكردنـــی  و  خۆیـــان  كاســـبیی  بـــۆ  خەڵكیـــش  و  دەدەن 

هەنـــدێ جـــار مـــرۆڤ بـــە هـــۆی ناجێگیریـــی دەروونـــی و پاڵەپەســـتۆی هەســـتەوەر 
دەبێـــت و دەیەوێـــت هەرچـــی لـــە دەوروبـــەری هەیـــە وردی بـــكات و بیشـــكێنێت، ئەمـــەش 
جگـــە لـــە زەرەری مـــاددی و شـــكاندنی كەلوپەلـــەكان، هیچـــی دیكـــەی بـــە دواوە 
نایـــەت، پســـپۆڕانی دەروونناســـی ئـــەو بوارەیـــان بـــە هـــەل زانیـــوە، هەڵســـاون بـــە دانانـــی 
ژوورێـــك بـــە نـــاوی )ژووری تووڕەیـــی(، كـــە وەك چارەســـەرێكە بـــۆ ئەوانـــەی تـــووڕەن 
ـــەی  ـــەو داهێنان ـــۆ ســـیۆ( ئ ـــاوی )كی ـــە ن ـــڕن، كەســـێك ب ـــان دەربب ـــت تووڕەیی و دەیانەوێ
دەروونناســـانی بـــە بیرۆكەیەكـــی باشـــتر جێبەجـــێ كـــردووە، كـــە پرۆژەیەكـــی بـــە نـــاوی 
ــی  ــتە و كەلوپەلـ ــدا كەرەسـ ــد ژوورێكـ ــە چەنـ ــاوە، لـ ــە( دانـ ــاڵ بكـ ــە تـ ــت بـ )تووڕەییـ
بێكەڵـــك و لـــە كاركەوتـــووی دانـــاوە، ئەوانـــەی حـــەز بـــە شـــكاندن و تێكشـــكانی 
ــاوەی )30( خولـــەك  ــا بـــە )23( دۆلار، بـــۆ مـ ــتەكان دەكـــەن، دەتوانـــن تەنیـ كەرەسـ
هەرچـــی كەلوپەلـــی ئـــەو ژوورە هەیـــە بیشـــكێنن و توندڕەوییـــان دابمركێننـــەوە، ئێســـتا 
ـــە  ـــای سماشـــی چینـــی بۆت ـــەن كۆمپانی ـــدراوە و لەلای ـــەری پێ ـــر پ ـــە زیات ـــەو بیرۆكەی ئ
یەكێـــك لـــە پـــرۆژە پـــڕ جەماوەرییـــەكان و بـــۆ خۆشـــی و بەتاڵكردنـــەوەی تووڕەیـــی 

ـــت. ـــێ دەبینرێ ســـوودی ل

ژووری تووڕەیی و شكاندن
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ئارایشتی قژی رەنگاوڕەنگ

بازاڕ و دەرچوونی شەوانەی خـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــەڵك لە كوردستان و جیهان
كاتەكانیـــان لـــە شـــەوانەدا دووكان و بازاڕیـــان بـــە رووی خەڵـــك 
و گەشـــتیاراندا واڵا كـــردووە، شـــەوانە خـــواردن و شـــیرینی و 
جۆرەهـــا شـــەربەت و چـــەرەزات و هەنـــدێ لـــە كەرەســـتەی 
ـــازاڕی شـــەوانە  پێویســـت لـــە بازاڕەكانـــدا بەرچـــاو دەكەوێـــت، ب
جگـــە لـــەوەی بـــۆ كات بەســـەربردنە، هەروەهـــا ئەوانـــەی بـــە 
رۆژ خەریكـــی كارن، دەتوانـــن شـــەوانە بـــۆ بەدەســـتهێنانی 
پێداویســـتییەكانیان روو لـــە بـــازاڕەكان بكـــەن، لـــە وڵاتـــی 
ـــارەی  ـــە ژم ـــت، ك ـــڕەو دەكرێ ـــوور پەی ـــان كولت ـــش هەم تایلەندی
گەشـــتیارانی لـــە ســـاڵی رابـــردوودا گەیشـــتە )38( ملیـــۆن 
ــە  ــە بـ ــە، كـ ــەوانەیان هەیـ ــاوازەی شـ ــی نـ ــتیار، بازاڕێكـ گەشـ
ســـەنتەرێكی  بۆتـــە  رەنگاوڕەنـــگ  رووناكیـــی  و  گلـــۆپ 
ـــی  ـــن دیمەنەكان ـــە جوانتری گـــەورەی گەشـــتیاری و یەكێكـــە ل
ــایی وەك  ــی ئاسـ ــە خەڵكـ ــەو وڵاتـ ــە، لـ ــەو وڵاتـ ــەوانەی ئـ شـ
ـــك  ـــەر تاكێ ـــەن، ه ـــی كار دەك ـــە خۆرای ـــەری گەشـــتیاری ب رێب
رێبەرێكـــە تـــا خەڵكـــی گەشـــتیار و بیانـــی بـــەرەو ناوەندەكانـــی 

گەشـــتیاری و شـــوێنە گشـــتییەكان ببـــەن. 
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لـــە وڵاتـــی چیـــن، لـــە بەرزتریـــن زنجیـــرە چیاكانـــدا 
ــەش  ــك لەوانـ ــدووە، یەكێـ ــان دامەزرانـ ــە و چایخانەیـ قاوەخانـ
چایخانەیەكـــە كـــە دەكەوێتـــە ســـەر چیـــای )هـــوا( كـــە 
كراوەتـــە  ئێســـتا  بـــووە،  بوزییـــەكان  پەرســـتگای  پێشـــتر 
قاوەخانـــە و چایخانـــە، زنجیـــرە چیـــای هـــوا دەكەوێتـــە 
ناوچـــەی )شـــانخی( بـــە دووری )120( كیلۆمەتـــر لـــە 
ـــە  ـــاە دەگات ـــەو چی ـــەرزی ئ ـــان(، ب ـــاری )خی ـــی ش رۆژهەڵات
)2160( مەتـــر، پێویســـتە تـــا دەگەیتـــە ئـــەو شـــوێنە بەســـەر 
ــە نـــاوی  ــەربكەویت، چایخانەكـ ــدا سـ رێگاوبانێكـــی ناخۆشـ
ـــرە  ـــە زنجی ـــراوە ك ـــەوە ك ـــەو ناوچەی ـــاوی ئ ـــە و بەن )هواشان(ـ
هەیـــە  رێـــگا  دوو  پێكدەهێنـــن،  بەرزەكانـــی چیـــن  چیـــا 
ــەی  ــە رێگـ ــان بـ ــە، یەكێكیـ ــۆ چایخانەكـ ــەركەوتن بـ ــۆ سـ بـ
شـــاخەوانییە كـــە سەركێشـــییە و ئـــەوەی دیكـــەش بـــە رێگـــەی 
ـــی ســـەر  ـــە پێ ـــت و پاشـــان ب ـــەك دەچی ـــا بەرزایی ـــل ت ئوتۆمبێ
دەكەویـــت تـــا دەگەیتـــە چایخانـــە بەرزەكـــە، گەشـــتیارێكی 
ــر لـــە )2(  ــار زیاتـ ــاڵی پـ ــوێنە دەكـــەن، سـ زۆر روو لـــەو شـ
ملیـــۆن كـــەس بـــۆ نۆشـــكردنی قـــاوە و چـــای بـــە پەرۆشـــەوە 
ــردووە.  ــان كـ ــە بەرزەیـ ــە و قاوەخانـ ــەو چایخانـ ــەردانی ئـ سـ

ــتێك  ــێواز و ئارایشـ ــە شـ ــە بـ ــەر یەكـ ــژ هـ ــی قـ مۆدەكانـ
دەكرێـــن، بـــەڵام ئـــەوەی لای ئارایشـــتكاری ویلایەتـــی 
لـــۆس ئەنجلیـــس دەگوزەرێـــت، مۆدێكـــی تـــازەی قـــژە، ئـــەو 
ـــی  ـــەواوی مۆدەكان ـــۆن(ە، ت ـــل م ـــاوی )دانێ ـــتكارە ن ئارایش
ئـــەوەی پەلكـــە زێڕینەكـــی  قـــژی رەنگاوڕەنگـــن، وەك 
كاركردنـــی  ســـەرەتای  كردبێـــت،  كەســـەكان  قـــژی  بـــۆ 
وەك ئارایشـــتكار بـــە رازاندنـــەوەی هەریەكـــە لـــە )مادۆنـــا 
و كاتـــی پێـــری و نیكـــۆل ریتچـــی و زۆی كراڤیتـــز( 
دەســـتی پێكـــردووە، ئێســـتاش ئـــەو جـــۆرە ئارایشـــتەی 
داهێنـــاوە، كـــە چەندیـــن رەنـــگ بـــۆ ســـتایلێكی قـــژ 

ســـتایلە  ئـــەو  كـــە  پێیوایـــە  دانێـــل  بەكاردەهێنێـــت، 
بـــۆ پیـــاوان زیاتـــر شـــیاوترە لـــەوەی ئافرەتـــان بـــۆ 
قژیـــان بیكـــەن، تـــا ئێســـتا چەندیـــن نمایشـــی قـــژی 

ـــوودا ببێتـــە  ـــە داهات ـــەوە، رەنگـــە ل رەنگاوڕەنگـــی كردۆت
ــایی.  ــژی ئاسـ ــتی قـ ــی ئارایشـ ــە مۆدەكانـ ــك لـ یەكێـ

چایخانە و قاوەخانە
 لەسەر چیا
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خۆشەویستییەكی 75 ساڵە

كاریكاتێرێكـــی واتـــادارە، بـــاس لـــەو كەســـانە 
بەردەمیانـــدا  لـــە  ژیـــان  رێگریـــی  كـــە  دەكات 
بهاوێـــژن  هەنگاوێـــك  هیـــچ  ناتوانـــن  زۆرە، 
بەهـــۆی ئـــەوەی لـــە بەرامبەریانـــدا، دژایەتـــی 

و بەربەســـت هەیـــە. 

كاریكاتێر

ــە،  ــەردەوام بـ ــازەی و بـ ــی كاری تـ ــە خەریكـ ماوەیەكـ
ئـــەو كەســـەی هەوڵـــی لەبیركردنـــی دەدەیـــت و پێـــت وایـــە 
ناتوانـــی لەبیـــری بكەیـــت، هـــەوڵ بـــدە كاردانـــەوەی 
ـــۆ لەبیـــرت  ـــت ت ـــا ئەویـــش دەیەوێ ئەویـــش بزانیـــت كـــە ئای
بـــكات، ئـــەو كاتـــە بـــۆت روون دەبێتـــەوە كـــە ئایـــا وا 

باشـــترە لەبیـــری بكـــەی، یـــان نـــا.

جمك

خەریكـــە دەگەیتـــە خەونەكانـــت، لـــەم ماوەیـــەدا كارەكانـــت 
ـــت  ـــا دڵ ـــار مەكـــە و ب ـــدە خـــۆت خەمب ـــن، هێن جێبەجـــێ دەب
بێـــت، چەنـــد هەواڵێكـــی گرنـــگ و خۆشـــت  گـــەورە 
پـــێ دەگات، چـــاوەڕوان بـــە، كـــە كاتـــی خـــۆی هـــات 
هەســـت بـــە دڵخۆشـــییەكی زۆر دەكەیـــت و تـــا راددەیـــەك 

ــە ژیانـــت دەســـت پـــێ دەكات. ــەرەتایەكی نـــوێ لـ سـ

گا
خـــۆت لـــە كاروبـــاری كەســـانی دیكـــە وەرمـــەدە و هەوڵبـــدە 
كارەكانـــت جێبەجـــێ بكەیـــت، یـــاری بـــە هەســـتت مەكـــە، 
ــر  ــتكەوتی زیاتـ ــت دەسـ ــردوو دەتەوێـ ــاڵی رابـ ــە سـ ــەراورد بـ بـ
بەدەســـت بهێنیـــت، هەندێـــك گرفـــت دێنـــە ســـەر رێـــگای 
تواناكانـــت  و  خۆڕاگـــری  بەهـــۆی  بـــەڵام  خەونەكانـــت، 

چارەســـەری پێویســـتیان بـــۆ دەدۆزیتـــەوە.

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

هەمیشـــە لـــە داهاتـــوو بڕوانـــە، كەســـێك یارمەتیـــت 
دەدات و دەیەوێـــت دڵـــت خـــۆش بـــكات، لەوانەیـــە لەمـــاوەی 
داهاتـــوودا یەكێـــك لـــە خەونەكانـــت كـــە ماوەیەكـــی زۆرە 
ــدا  ــان كاتـ ــتی، لەهەمـ ــە راسـ ــت، ببێتـ ــی دەكەیـ چاوەڕوانـ
ببێتـــە  ســـەركەوتن  و  ئاســـوودەیی  دەكرێـــت  پێشـــبینی 

ناونیشـــانی ژیانـــی داهاتـــووت.

بیـــر لـــە رابـــردوو مەكـــەرەوە و بـــەرەو داهاتـــوو 
لـــێ  بیـــری  بـــڕۆ، ئەگـــەر كەســـێك هەیـــە زۆر 
ـــەو  ـــووە، ئ ـــت نەوت ـــت و پێ ـــەوە و خۆشـــت دەوێ دەكەیت
ـــە پێویســـتە  ـــت، بۆی ـــە خۆشـــت دەوێ ـــت ك چـــۆن بزانێ
ــە  ــت وایـ ــەر پێـ ــی، ئەگـ ــێ بڵێـ ــی پـ ــتی خۆتـ هەسـ
ـــە  ناتوانیـــت خـــۆت پێـــی بڵێیـــت، داوای یارمەتـــی ل

ــە. ــت بكـ هاوڕێیەكـ

ببێتـــە  مەكـــە  شـــتێك  و  بشـــارەوە  خەمەكانـــت 
دەكات،  چاودێریـــت  كەســـێك  بێزاریـــت،  مایـــەی 
لەوانەیـــە ئـــەم ماوەیـــە پەیوەندیـــت لەگـــەڵ كەســـێكی 
ـــی  ـــە تێپەڕبوون ـــەڵام ب ـــت، ب ـــز نەبێ نزیكـــت زۆر بەهێ
كات زیاتـــر یەكترتـــان خـــۆش دەوێـــت، ئەمـــەش 
دەبێتـــە هـــۆی ئـــەوەی پەیوەندیـــی نێوانتـــان لـــە 

جـــاران زۆر بەهێزتـــر بێـــت.

قرژاڵ 7/22 - 6/21

فێڵكاریی چاو
ئەســـپێك  و  ئافرەتێـــك  وێنەیـــەدا  لـــەم 
ــپ  ــا ئەسـ ــە ئایـ ــت كـ ــدە بزانیـ ــەن، هەوڵبـ هـ
و ئافرەتەكـــە بـــەرەو لای تـــۆوە دێـــن، یـــان 
ـــە وەك  ـــراوە ك ـــە واگی ـــەوە، وێنەك دوور دەكەون
ـــدە راســـتیی  ـــۆش هەوڵب ـــێبەر دەربكـــەون، ت س

فێڵكاریـــی وێنەكـــە بزانیـــت. 

كات رۆبێنـــز كـــە ســـەربازێكی فەڕەنســـی بـــووە، لـــە ســـاڵی 
ـــاوی  ـــە ن ـــدا خۆشەویســـتییەكەی ب ـــە جەنگـــی جیهانی )1944( ل
ـــەوە  ـــارە گەڕان )جانیـــن گانـــای( جێهێشـــتووە و بـــە ئومێـــدی دووب
گەڕانـــەوەی  دوای  بـــەڵام  كـــردووە،  یەكتـــر  لـــە  ماڵئاواییـــان 
ســـۆراخی ئافرەتەكـــەی نەزانیـــوە و لـــە یەكتـــر ون بـــوون، دوای 
لـــە دیدارێكـــی تەلەفزیۆنیـــدا  كـــە ســـەربازەكە  )75( ســـاڵ، 
یەكێـــك لـــە وێنەكانـــی نیشـــان دەدات، لـــە وێنەكـــەدا كچەكـــە 
دەردەكەوێـــت، دواتـــر كچەكـــە پەیوەنـــدی بـــە پیاوەكـــەوە دەكات و 
ـــە  ـــەی ب ـــە خان ـــن ل ـــەوەی ســـەیرە جانی ـــەوە، ئ ـــر شـــاد دەبن ـــە یەكت ب
ســـاڵاچووان دەژی و دوای ئـــەوەی بـــە یەكتـــر شـــاد دەبنـــەوە، لـــە 
ـــەن.  ـــەرگیری دەك ـــاڵیدا هاوس ـــاڵی و )94( س ـــی )97( س تەمەن

پـــردەكان، واتـــە بەســـتنەوە و تێكئاڵاندنـــی دوو پارچـــە، بـــەڵام ئـــەو پـــردە 
ــی  ــردە بەشـ ــەو پـ ــت، ئـ ــان دادەنرێـ ــەیرەكانی جیهـ ــردە سـ ــە پـ ــك لـ ــە یەكێـ بـ
ــداوی  ــە كەنـ ــرا( لـ ــاری )ئیلوتێـ ــە كەنـ ــەیە، دەكەوێتـ ــە شووشـ ــەرەوەی لـ سـ
ــین و  ــی شـ ــای ئەتڵەسـ ــوان زەریـ ــە نێـ ــە ئەویـــش دەكەوێتـ ــا(، كـ )ئەلباهامـ
كەنـــداوی )ئیلۆتێـــرا(ی فەیـــروزی رەنـــگ، پلـــەی گەرمـــی لـــە ســـەر ئـــەو 
ــن و  ــوێنێكی دڵڕەفێـ ــیلیزییە، شـ ــەی سـ ــا 25( پلـ ــوان )21 تـ ــە نێـ ــردە لـ پـ
فێنكـــە، ئـــەوەش وایكـــردووە كـــە ببێتـــە ناوچەیەكـــی گەشـــتیاری، بـــەڵام 
ســـەیر لەوەدایـــە كـــە ئەوانـــەی ســـەردانی دەكـــەن، لـــە ترســـی ئـــەوەی 
ـــۆ ماوەیەكـــی زۆر لەســـەر پردەكـــە  ـــرن ب شووشـــەیە و دەترســـن بشـــكێت، ناوێ

بمێننـــەوە و وێنـــە بگـــرن. 

مانای ناوی كیشوەرەكان:
واتـــاو  جیهـــان،  كیشـــوەرەكانی  نـــاوی  لـــە  هەریـــەك 
ـــداو  هۆكارێكـــی تایبەتـــی ناونانەكـــەی هەیـــە، كـــە لەناویان
واتـــای  و  شـــیكار  مێژووییـــەكان  گێڕانـــەوە  پێـــی  بـــە 

ئەوانـــەن:  كـــە  لەخۆگرتـــووە،  سەرنجڕاكێشـــی 
ئاســـیا: لـــە زمانـــی سانســـكریتی بەواتـــای خـــۆر دێـــت، 

یـــان ئـــەو وڵاتانـــەی خـــۆری تێـــدا هەڵدێـــت.

پاشـــایەك  مێژووییـــەكان  گێڕانـــەوە  بەپێـــی  ئەفریقیـــا: 
ــە  ــردووە، كـ ــای كـ ــی ئەفریقیـ ــەی ناوچەكانـ ــی زۆربـ حوكمـ

نـــاوی )ئەفریقـــش بـــن ســـەیفی( بـــووە.
ــی  ــای وڵاتـ ــە واتـ ــا بـ ــی بۆلینیزیـ ــە زمانـ ــتڕالیا: لـ ئوسـ

ــت. ــوور دێـ باشـ
ســـەرچاوەیەك  چەنـــد  ناوەكەیـــەوە  لەبـــارەی  ئەوروپـــا: 
هەیـــە، بـــەڵام نزیكترینیـــان بـــاس لـــەوە دەكات كـــە ئەمـــە 
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ڤیرجینـــا وۆڵـــف، نووســـەری ئینگلیـــزی، یەكێكـــە 
ـــە  ـــەدەی )20( و ل ـــەرانی س ـــە رەخنەگـــران و نووس ل
ســـاڵی )1882( لەندەنـــی پایتەختـــی شانشـــینی 
 )1941( ســـاڵی  لـــە  لەدایكبـــووە،  یەكگرتـــوو 
خوێندنـــەوە  دەربـــارەی  كـــردووە،  دوایـــی  كۆچـــی 
دەڵـــێ: »خوێندنـــەوە واتـــا بـــە دوای هەســـتەكانت 
بكەویـــت، مێشـــك و هۆشـــت بەكاربهێنیـــت، جگـــە 
و  بیركردنـــەوە  و  ئامانـــج  بـــە  بگەیـــت  لەوانـــەش 

دەرەنجامـــی تایبـــەت بـــە خـــۆت«. 

پەند و وتە

جارێكیـــان مامۆســـتای ئینگلیـــزی لـــە قوتابیـــەك 
ـــن؟  ـــێ دەڵێ ـــزی چـــی پ ـــە ئینگلی ـــە ب دەپرســـێ: تەمات
ئەویـــش دەڵـــێ: تۆماتـــۆس، ئەوجـــارە دەڵـــێ ئـــەی 
ئـــەی خەیـــار؟  پەتاتـــە؟ دەڵـــێ پوتاتـــۆس، دەڵـــێ 
ــە  ــێ: دانیشـ ــتاكەش دەڵـ ــارۆس! مامۆسـ ــێ: خەیـ دەڵـ

ســـاقیتۆس!

مەهێڵـــە خەمەكانـــت ببنـــە مایـــەی بێزاریـــت، كردارەكانـــت 
جوانـــن، لـــە زۆربـــەی بوارەكانـــدا هەســـت بـــە ئاســـوودەیی و 
بەختـــەوەری دەكـــەی، پێویســـتە زیاتـــر هەوڵـــی بەهێزكردنـــی 
پەیوەندییـــە كۆمەڵایەتییـــەكان بدەیـــت، لەبـــەر ئـــەوەی هەندێـــك 
لـــە هاوڕێكانـــت پێیـــان وایـــە ئەوانـــت لەبیـــر كـــردووە، بۆیـــان 

بســـەلمێنە كـــە لەبیـــرت نەكـــردوون.

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

لەگـــەڵ كەســـێك كارەكانتـــان بـــە جوانـــی بـــەڕێ دەكەیـــت، 
ـــووت ســـەخت  ـــاوەی داهات ـــدەن، م ـــر ب ـــی یەكت ـــە یارمەتی بۆی
دەبێـــت، كات زۆر درەنگـــە و ئـــەو نهێنییـــەی كـــە ماوەیەكـــی 
زۆرە بەنیـــازی بـــە كەســـی بەرامبـــەری بڵێـــی، هەوڵبـــدە 
قســـەی بـــۆ بكەیـــت، مافـــی خۆیەتـــی ئەویـــش ئـــەو شـــتە 
ــاری  ــەوە. بـ ــاراوەیی ماوەتـ ــە شـ ــدا بـ ــە لەنێوانتانـ ــت كـ بزانێـ

ـــت. ـــتر دەبێ ـــوو باش ـــی داهات ـــە رۆژان ـــت ل دارایی

كارەكانـــت  هاوبەشـــیی  دەیەوێـــت  كەســـێك 
بـــكات، تـــۆش هـــاوكاری بكـــە، بـــەو شـــێوەیە 
ســـەیری ئاینـــدەت مەكـــە و رەشـــبین مەبـــە، 
خۆشـــت  هەواڵێكـــی  نزیكـــدا  لەئایندەیەكـــی 
ــت  ــە دەكرێـ ــەوە كـ ــۆت روون دەبێتـ ــدەگات و بـ پێـ
ـــت،  ـــە دەســـت بهێنی ـــگ ب ـــتكەوتی گرن زۆر دەس

پێویســـتە گەشـــبین بیـــت.

لـــە  پارێـــزگاری  و  مـــەدە  خـــۆت  ئەزیەتـــی 
ئـــازاری  شـــێوەیە  بـــەم  ناكرێـــت  بكـــە،  خـــۆت 
هەســـتی كەســـی بەرامبـــەرت بدەیـــت، كەســـێك 
ـــردوو زۆر تـــۆی خۆشدەویســـت و هاوڕێـــی  ـــە راب ل
ـــەوت لەبیـــر  ـــەڵام ئێســـتا ئ ـــوون، ب نزیكـــی یەكتـــر ب
كـــردووە، رێـــگا مـــەدە گرفتێكـــی بچـــووك كار 
بكاتـــە ســـەر پەیوەندیـــت لەگـــەڵ هـــەر كەســـێك.

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19

ژیانـــت  وامەكـــە  بـــدە،  دەوروبـــەرت  یارمەتیـــی 
تێكبچێـــت، بەخـــت دەبێتـــە هاوڕێـــت، بۆیـــە ئـــەوەی پێـــت 
وابـــوو كـــە زۆر ســـەختە، رەنگـــە بـــە ماوەیەكـــی كـــەم 
ببیتـــە خاوەنـــی، لەســـەر كەســـانی خاوەنـــی ئـــەم بورجـــە 
پێویســـتە زۆر ئـــاگاداری وردەكاریـــی پێشـــهاتەكان بـــن و 

متمانـــە بـــە هەمـــوو كەســـێكیش نەكـــەن.

خەریكـــە بـــە ئامانجەكانـــت دەگەیـــت، پێشـــبینی دەكرێـــت 
وەڵامـــی ئـــەو پرســـیارەت دەســـت بكەوێـــت كـــە ماوەیەكـــی 
زۆرە چاوەڕوانـــی دەكـــەی، ئێســـتا پەیوەنـــدی نێـــوان خـــۆت 
و خۆشەویســـتەكەت وەك جـــاران نییـــە، بەهـــۆی یارمەتیـــی 
هاوڕێیەكـــت پەیوەندییەكـــە ئاســـایی دەبێتـــەوە، تـــۆش هەوڵبـــدە 

ســـوود لـــە هەڵەكانـــی رابـــردووت وەربگریـــت.

12/22 - 1/19گیسك

نــــوكتــــە

Midsommar – ناوەڕاستی هاوین
دوو  لـــە  بـــاس  شـــانۆییە،  و  تـــرس  و  درامـــا  فیلمێكـــی 
خۆشەویســـت دەكات، كـــە ســـەردانی فیســـتیڤاڵی نیـــوەی وەرزی 
هاوینـــی ســـویدی دەكـــەن، لەوێـــوە تووشـــی كارەســـات دەبنـــەوە، كـــە 
كەســـانێك لـــە نێـــو فیســـتیڤاڵەكە بـــە دوای كوشـــتنی ئەوانـــەوەن، 
مـــاوەی فیلمەكـــەدوو كاتژمێـــر و )27( خولەكـــە و لـــە دەرهێنانـــی 
گیـــراوە،  وێنـــەی  نیویـــۆرك  شـــاری  لـــە  ئەســـتەر(ە،  )ئـــاری 
بودجـــەی فیلمەكـــە نۆملیـــۆن دینـــارە و لـــە نواندنـــی )وێـــل بۆتـــەر 
و فلۆرێنیـــس فـــوگ و ویلیـــام جاكســـۆن و جـــاك رایۆنـــەر و جولیـــا 

راگنارسۆن(ــــە.

نـــاوی كچـــی یەكێـــك لـــە پاشـــاكانی فینیقییـــە بەنـــاوی 
پادشـــا ئاجینـــۆڕۆ بـــووە، كـــە لەلایـــەن شـــازادەیەكی یۆنانـــەوە 

رفێنـــدراوە.
ئەمریـــكای باشـــوور و باكـــوور: ئـــەو دوو كیشـــوەرە بەنـــاوی 
ــتۆڤەر  ــە دوای كریسـ ــراون، كـ ــەوە ناونـ ــی ئیتاڵییـ دەریاوانێكـ
كۆڵۆمبـــۆس توانـــی زۆربـــەی ناوچەكانـــی ئـــەو دوو كیشـــوەرە 

ـــاوی )ئەمەریكـــۆ فینســـۆبیجی(بووە. ـــە ن ـــەوە، ك بدۆزێت
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- لـــەم دوو وێنەیـــەدا چەنـــد 
جیاوازییـــەك هەیـــە، هەوڵبـــدە 

بیاندۆزیتـــەوە! 

جیاوازی وێنە 

بۆ زانیـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاریت

پوختەی فیلم


