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ــا  ــراوە و تەنـــك بـــن، تـ ــا، كـ ــێوازی جلەكانـــی وەرزی گەرمـ ــتە مـــۆد و شـ پێویسـ
ـــت  ـــوون، چونكـــە كاتێـــك جلەكان ـــە گەرمـــا و ئارەقەكـــردن و بێزارب ـــە دوور بیـــت ل ب
تەســـك بـــن، بـــە جەســـتەتەوە دەنووســـێ و بێـــزارت دەكات، بەتایبـــەت لـــە بۆنـــە و 
یـــاد و دەرچـــوون و گەشـــتەكاندا، شایســـتەترین جـــۆری پۆشـــاك بـــۆ كاتەكانـــی 
پشـــوو جلوبەرگـــی درێـــژ و كراوەیـــە، كـــە بریتیـــن لـــە: عەزیـــەی كـــورت و 
درێـــژ، كراســـی دەرچـــوون و بۆنـــەكان كـــە چەندیـــن مـــۆد و شـــێوازیان هـــەن 
لەوانـــە: كراســـی درێـــژی جینـــز، كـــە بـــە كراوەیـــی و فراوانـــی چێنـــراوە، تـــا ژێـــر 
ئەژنـــۆ و درێژتریـــش هـــەن، مۆدێكـــی ناســـكە بـــۆ دەرچـــوون و گەشـــتكردن. 
شـــێوازی دووەم بریتییـــە لـــە كراســـی درێـــژی قومـــاش، بـــۆ بۆنـــە و یـــادەكان 
گونجـــاون، كـــە پەڕپـــەڕە و ناســـكیی پێـــوە دیـــارە. شـــێوازی ســـێیەم عەزیـــە 
ــا  ــارە، هەروەهـ ــوە دیـ ــی پێـ ــش و دیزاینیـ ــە نەخـ ــدار، كـ ــی نەخشـ و كراسـ
لـــە دیزاینیشـــدا جۆراوجـــۆرن. جـــۆری چـــوارەم بریتییـــە لـــە كراســـی 
ــتەدا شـــۆڕ  ــەدار، مۆدێكـــی ناســـكە و بـــە جەسـ نـــەرم و شـــلی دوگمـ
دەبێتـــەوە، بـــۆ كاتـــی مـــاڵ و میوانـــی گونجـــاوە. دواهەمیـــن مـــۆدی 
كـــراس و عەزیـــەی درێـــژ، بـــە رەنگاوڕەنگـــی ناســـراوە، بـــۆ بۆنـــەی 

لەدایكبـــوون و ئاهەنگـــی بچـــووك شـــیك و گونجـــاوە.

خەونـــی ئافرەتـــان ئەوەیـــە كـــە بـــە كورتتریـــن مـــاوە بگـــەن بـــە ئامانـــج و خەونەكانیـــان، بەتایبەتـــی 
ـــە  ـــا ل ـــت ت ـــان نابێ ـــاوەری ئافرەت ـــی ی ـــت و زیرەك ـــار بەخ ـــك ج ـــش و كاردا، چونكـــە هەندێ ـــواری ئی ـــە ب ل
نزكتریـــن دەرفەتـــدا بـــە ئاواتەكانیـــان بگـــەن، رەنگـــە زۆر جاریـــش هەوڵـــی زیاتـــر بـــدەن و ئامانجەكەشـــیان 
ـــە رێگـــەی  ـــەوەش ل ـــم گرنگـــە زیرەكـــی و لێهاتوویـــی خـــۆت بســـەلمێنێت، ئ ـــرەدا تـــۆی خان نەپێكـــن. لێ
جوانیـــی كەســـایەتی و بیركردنـــەوە وقســـەكردن و جلوبـــەرگ و شـــێوازی هەڵســـوكەوتت، ســـەرەتای 
هـــەر هەوڵێـــك بـــە دیراســـەكردنی كارەكـــە و هەنگاوەكـــە دەســـت پـــێ بكـــە، لـــە خۆتـــەوە بڕیـــاری 
خێـــرا مـــەدە، ئەگـــەر لـــە جارێـــك كارێكـــدا ســـەركەوتوو نەبـــووی دووبـــارە هـــەوڵ بـــدە، وا 
ـــاو  ـــی كەســـانی دیكـــەی وەك دەســـتە خوشـــك و هـــاوڕێ و كەســـانی ن ـــرە را و بۆچوون چاكت
ــەت  ــك كارەكـ ــترە، كاتێـ ــك باشـ ــە یەكێـ ــەوە لـ ــە دوو بیركردنـ ــت، چونكـ ــەت وەربگریـ خێزانەكـ
دەســـت پـــێ دەكات، بـــە لێهاتوویـــی بیـــری خـــۆت بخـــە ســـەر ئامانجەكـــەت، ئەگـــەر زانیـــت 
ــەی  ــە رێگـ ــدە لـ ــت، هەوڵبـ ــەركەوتوو نابیـ ــزاری و سـ ــەی بێـ ــە مایـ ــەت دەبێتـ هەنگاوەكـ
ـــر  ـــك بی ـــك پێویســـتە كاتژمێرێ ـــە هـــەر كارێ ـــەر ل ـــت، ب دیكـــەوە مامەڵـــەی لەگەڵـــدا بكەی
ـــە  ـــایەتی خـــۆت ب ـــەك ئاراســـتە و كەس ـــر ی ـــەوە، دوات ـــە بكەیت ـــی كارەك ـــە باشـــی و خراپ ل
ـــی  ـــت، هەمیشـــە چالاكـــی و هەنگاوەكان ـــت نەبێ ـــا دوو جـــۆرە مامەڵەكردن ـــدە، ب كارەكـــە ب

كارەكـــەت بنووســـەوە و تێبینییـــان بكـــە، بـــەم جـــۆرە ســـەركەوتوو دەبیـــت.

شێوازە شیكەكانی كراس و عەزیەی درێژ و فراوان

چۆن بە زیرەكی و لێهاتووییت 
بە ئامانجەكانت دەگەیت؟
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رەنگەكانی پشتچاو بۆ وەرزی گەرما

بەهـــۆی ئـــەوەی لـــە وەرزی گەرمـــادا جلـــی تەنـــك و كـــورت دەپۆشـــرێت، 
بەشـــێكی زیاتـــری جەســـتە بەدەردەكەوێـــت، وەك مەچـــەك و ســـینگ و بـــەرۆك و 
قاچەكانیـــش، بۆیـــە دەكرێـــت ســـوود لـــە پڕكردنـــەوەی ئـــەو بەشـــانە ببینـــن، بـــە خشـــڵ و 
ئێكسســـوارەكان، وەك بـــاوە لـــە وەرزی گەرمـــادا خشـــڵ و ئێكسســـوارەكان زیاتـــر بـــەكار دێـــن، 
هەریەكـــە لـــە تۆقـــەی ســـەر و ملوانكـــە و گـــوارە و دەســـتبەند و بـــازن و ئەنگوســـتیلە 
و خڕخاڵـــەكان جوانتریـــن ئێكسســـوارەكانی مـــۆدی وەرزی گەرمـــا پێـــك دەهێنـــن، شـــانێل 
وەك ماركەیەكـــی بەناوبانـــگ پێـــی وایـــە: كـــە لـــە وەرزی گەرمـــادا پێویســـتە زۆرتریـــن خشـــڵ و 
ـــت ئەگـــەر ورد و بچـــووك  ـــاب دەبێ ـــن، نای ـــە و گـــەورە نەب ـــك قەب ـــە مەرجێ ئێكسســـوارەكان بپۆشـــرێن، ب
بـــن، نمایشـــكارەكانی ماركـــەی ســـاڵڤاتۆری، زیاتـــر لـــە ملوانكەیـــان لـــە مـــل كـــردووە، وەك گرنگـــی 
و جوانیـــی ملوانكـــە لـــەو وەرزەدا، ماركـــەی خشـــڵەكان دەڵێـــن: بـــازن و ملوانكـــەكان جوانتریـــن مـــۆدی 
خشـــڵەكانن بـــۆ وەرزی گەرمـــا، ئەلێكســـاندەر وانـــگ، گـــوارەی بازنەیـــی بـــە جوانتریـــن مـــۆدی خشـــڵەكان 
دانـــاوە، گیڤینشـــی، دەســـتبەندی بازنەیـــی پـــان و باریكـــی بـــۆ دەســـتەكان هەڵبـــژاردووە، تـــۆش پێشـــەنگی 

و ناســـكیی خـــۆت بـــە خشـــڵ و ئێكسســـوارەكان دەرببـــڕە. 

كاتێـــك  دەكات،  چاوەكانـــت  گەورەیـــی  و  جوانـــی  لـــە  گوزارشـــت  شـــێوازێكە  پشـــتچاو 
ماكیاژێكـــی جوانـــت كـــردووە و پشـــتچاوەكەت بـــە هەڵـــە چـــێ كـــردووە، ئـــەو كاتـــە كارەكـــەت 
ــە  ــتە گرنگـــی بـ ــادا پێویسـ ــە وەرزی گەمـ ــێوێت، لـ جێگـــەی خـــۆی ناگرێـــت و جوانیـــت دەشـ
جوانیـــی ماكیـــاژ بـــە گشـــتی و پشـــتچاو بـــە تایبەتـــی بدەیـــت، ئـــەوەی بـــە )ئایشـــادۆ( ناســـراوە، 
ـــۆ وەرزی  ـــرەوە ب ـــراوە، لێ ـــۆ دان ـــا رەنگێكـــی ب ـــە تەنی ـــت، وات ـــاوان دەدرێ ـــە چ ـــینگڵی ل ـــە س ـــە ب ك
گەرمـــا ئاشـــنای پێنـــج رێگـــە و رەنگـــی ســـەرەكی رەنگەكانـــی پشـــتچاو بـــن، ســـەرەتا بـــە شـــای 
رەنگەكانـــی پشـــتچاو دەســـتپێدەكەین كـــە بریتیـــن لـــە: رەنگـــی مـــۆر، رەنگێكـــی نـــاوازە و ناســـكە، 
بـــە فڵچـــەی بچـــووك و تەنكـــی ســـەر پـــان ئایشـــادۆیەكی ناســـك بـــۆ بەشـــی ســـەرەوەی چـــاوەكان 
ـــت،  ـــلڤەر دێ ـــر رەنگـــی س ـــت، دوات ـــەكان ناســـك و رازاوە بێ ـــگ و بۆن ـــی ئاهەن ـــۆ كات ـــا ب بكـــە، ت
كـــە بەشـــی ســـەرەوەی چـــاو و هێڵـــی برژانـــگ دەگرێتـــەوە، بـــۆ كاتـــی دەرچـــوون گونجـــاوە، 
رەنگـــی زەردیـــش مـــۆدی گەشـــت و ســـەردانە، دواتـــر رەنگـــی ســـەوز، ناســـك و سەرنجڕاكێشـــیی 
ـــەو  ـــی بۆن ـــۆ كات ـــوورە، ب ـــگ س ـــن رەن ـــت، دوایی ـــۆ دەگونجێ ـــی دەوام و زانك ـــۆ كات ـــارە ب ـــوە دی پێ

یـــادەكان نـــاوازە و سەرنجڕاكێشـــە. 

خشڵ و ئێكسسوارە
 ناسكەكانی براندە جیهانییەكان 
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كەرەستەكانی چێشت بۆ 
جوانكاری و رازاندنەوە

فرۆكە بۆ چاودێــــــــــــــــــــــــــــــــــــــری تاقیكردنەوە

بـــۆ  چێشـــتلێنان  ژووری  و  چێشـــت  كەرەســـتەكانی 
ئامادەكردنـــی خـــواردن بەكاردێـــن، كەچـــی ئێســـتا بۆتـــە خشـــڵ 
و ئێكسســـوارێك بـــۆ رازاندنـــەوە و جوانـــكاری، ئـــەو شـــێوازە 
)مریـــەم  نـــاوی  بـــە  پاكســـتانی  هونەرمەندێكـــی  لەلایـــەن 
ماجســـی( ئامادەكـــراوە كـــە رەگەزنامـــەی كەنـــەدی هەیـــە، 
چەندیـــن وێنـــەی بـــە كەرەســـتەكانی چێشـــتەوە گرتـــووە. ئـــەو 
ئافرەتـــە لـــە دواتریـــن وێنەكانیـــدا ئامـــاژەی بـــەو نەریتـــە كـــرد 
كـــە لـــە وڵاتەكـــەی و زۆربـــەی وڵاتانـــی رۆژهەڵاتـــدا هەیـــە، 
ـــە دوای ئـــەوەی كچێـــك شـــوو دەكات، كەرەســـتەكانی ژووری  ل
ـــۆ  ـــە لەگـــەڵ خـــۆی ب ـــووك ك ـــە جەهـــازی ب چێشـــت بەشـــێكە ل
ماڵـــە نوێەكـــەی دەیبـــات، هەروەهـــا وەك ئاماژەیـــەك بـــۆ ئـــەو 
ــۆ  ــەرگیری بـ ــە دوای هاوسـ ــەی لـ ــاری و خەڵاتانـ دیـ
ئافرەتانـــی پاكســـتانی و رۆژهـــەڵات دێـــن، زیاتـــر 
وێنانـــە  ئـــەو  چێشـــتلێنانە،  ژووری  كەرەســـتەی 
گوزارشـــتە لـــەوەی ئافـــرەت تەنیـــا بـــۆ ژووری چێشـــت دروســـت 
ئامادەكردنـــی  بـــۆ  بێـــت  رۆبۆتێـــك  ئـــەوەی  وەك  كـــراوە، 
ئـــەو  ماجســـی  مریـــەم  خۆیشـــیەوە  لەلایـــەن  خـــواردن، 
پرۆژەیـــەی لەژێـــر نـــاوی Jahaz Dowry( پێشـــكەش 

ــە نەمێنێـــت. ــەو نەریتـ ــا ئـ ــردووە، تـ كـ

ـــدا،  ـــە كاتـــی تاقیكردنەوەكان ـــی قوتابیـــان ل چاودێریكردن
سەرپەرشـــتیارانە،  و  مامۆســـتا  قورســـی  ئەركێكـــی 
بەتایبـــەت لـــە ئێســـتادا كـــە ســـەدان فێـــل و قۆپیـــەی 
زۆریـــی  لـــە  چیـــن  وڵاتـــی  دەركەوتـــوون،  جۆراوجـــۆر 
جیهانـــی  وڵاتانـــی  لوتكـــەی  قوتابیانـــدا  ژمـــارەی 
كاتـــی  لـــە  و چاودێریكـــردن  بـــوون  زاڵ  بـــۆ  گرتـــووە، 
تەكنۆلۆژیـــا  لـــە  ســـوود  توانیویانـــە  تاقیكردنەوەكانـــدا، 
وەربگـــرن، ئەگـــەر هۆڵـــی تاقیكردنـــەوەی قوتابخانـــەی 
)گاواكاو( بـــە نموونـــە وەربگریـــن نزیكـــەی )30( هـــەزار 
ـــەوە،  ـــە وەڵامـــی تاقیكردنەوەكانیـــان دەدەن ـــەو هۆڵ قوتابـــی ل
ــەكان  ــی قۆپییـ ــكرا كردنـ ــری و ئاشـ ــنە چاودێـ ــەم چەشـ بـ

بـــواری دایزانـــی جلوبـــەرگ لـــە كوردســـتاندا پێشـــكەوتنی 
ـــاڵەی دواییشـــدا  ـــد س ـــەم چەن ـــوە، ل ـــۆوە بینی ـــە خ ـــەواوی ب ت
چەندیـــن دیزاینـــەر و ئامـــادەكاری نەخـــش و نیگارەكانـــی 
لـــە  بەشـــدارییان  زۆبەیـــان  كـــە  دەركەوتـــوون،  جـــل 
و  جلوبـــەرگ  دەرەوەی  و  نێوخۆیـــی  نمایشـــەكانی 
ـــوح  ـــا ســـەمعان ن ـــە )رەن فاشـــیۆندا كـــردووە، یەكێـــك لەوان
بەقتەر(ــــە، كـــە لـــە دایكبـــووی قـــەزای )قەرەقـــوش(ە، 
ئێســـتا وەك دیزاینـــەری جلوبـــەرگ پـــەرە بـــە كارەكانـــی 
دەدات. گۆڤـــاری گـــوڵان دیمانەیەكـــی لەگەڵـــدا ســـازكردووە 

ــەوە: ــیارەكانی دایـ ــی پرسـ ــۆرە وەڵامـ و بەمجـ
 ***

* پوختەیەك لەسەر رەنا سەمعان؟ 
- لـــە دایكبـــووی ســـاڵی )1980(ی قـــەزای قەرەقوشـــم، 
لـــە  بیركاریـــم(  و  كۆمپیوتـــەر  )زانســـتی  بڕوانامـــەی 
ســـاڵە   )23( مـــاوەی  بەدەســـتهێناوە،  موســـڵ  زانكـــۆی 

خەریكـــی كاری بەرگـــدروو و دیزاینـــی جلوبەرگـــم.
* مەرجەكانی دیزاینەر چین؟ 

- كەســـایەتیی دیزاینـــەر دەبـــێ لێهاتـــوو بێـــت، داهێنـــەر 
كارێكـــدا  لـــە  جۆراوجـــۆری  بیرۆكـــەی  چەندیـــن  بێـــت، 

ـــت،  ـــی گرنگـــی هەبێ ـــت، هەروەهـــا پێویســـتە )3( لایەن هەبێ
لەوانـــە: هەســـتی گوزارشـــت و بیركردنـــەوە، هەســـتكردن 
بـــە داهێنـــان و چارەســـەری بەهێـــز بێـــت، بیركردنـــەوەی 
جۆراوجـــۆر و پاكـــی و رەوانـــی لـــە كاركردنـــدا، هەروەهـــا 
بتوانێـــت  تـــا  هەبێـــت،  هونەریـــی  ســـەلیقەی  و  هەســـت 
رەنگـــەكان تێكەڵـــی یەكتـــر بـــكات، جوانـــی و نەخـــش و 
نیـــگار بـــە كارەكـــە بـــدات، زیرەكییەكـــی رادەبـــەدەری هەبێـــت 
ــۆ  ــۆری بـ ــەی جۆراوجـ ــدا بیرۆكـ ــی كورتـ ــە ماوەیەكـ ــە لـ كـ
بێـــت، باكگراونـــدی زانســـتی و گشـــتیی هەبێـــت لەســـەر 
دیزایـــن، گرنگیشـــە ســـەبارەت بـــە جلوبـــەرگ و شـــێوازەكانی 
و  خەڵـــك  و گرنگیدانـــی  داواكاری  ئـــاگاداری  پۆشـــاك 

ــت.   ــە بێـ كۆمەڵگـ
* چۆن بیرۆكەی كاركردنت وەكو دیزاینەر بۆ هات؟ 

ـــن  ـــدروو و دیزای ـــە كاری بەرگ ـــەزم ب ـــەوە ح ـــە منداڵیی - ل
ـــەڵام  ـــووم، ب ـــوارە نەب ـــەو ب ـــە هێنـــدە شـــارەزای ئ ـــەو كات ـــوو، ئ ب
كارم لەســـەر بڕیـــن و پارچەكردنـــی قومـــاش دەكـــرد، تـــا 
ـــی دایكـــم وەك بەگـــدروو  ـــێ دروســـت بكـــەم، بوون شـــتێكی ل
رێگەیەكـــی یارمەتیـــدەر بـــوو كـــە هـــاوكاری كـــردم، تـــا 
بتوانـــم لـــە بـــواری دیزاینـــدا كار بكـــەم، دواتـــر پـــەرەم بـــەو 

دیزاینەر رەنا سەمعان: لە منداڵییەوە بە پارچە قوماش و جلــــــــــــــــــــــــــی بچووكەوە ئاشنای دنیای دیزاین و جلوبەرگ بووم
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فرۆكە بۆ چاودێــــــــــــــــــــــــــــــــــــــری تاقیكردنەوە

عەمامە لە مۆدی گوتشی 

جۆرێـــك  لـــە  ســـوودیان  مەبەســـتە  ئـــەو  بـــۆ  قورســـە، 
دەگوترێـــت  پێـــی  كـــە  وەرگرتـــووە  بچـــووك  فرۆكـــەی 
 )4( بـــە  بچووكـــە  فرۆكەیەكـــی   ،)Phantom(
پەروانـــە كار دەكات و دەتوانێـــت بـــۆ مـــاوەی زیاتـــر لـــە 
)3( كاتژمێـــر بفڕێـــت، هەروەهـــا لـــە بـــەرزی )300( مەتـــر 
ــوو جووڵەیـــەك بـــكات.  ــە بگرێـــت و چاودێریـــی هەمـ وێنـ
سەرپەرشـــتیارانی هۆڵەكانـــی تاقیكردنـــەوە لـــە رێگـــەی 
ئـــەو فڕۆكـــە بچووكانـــەوە كـــە لـــە ژێرەوەیـــان كامێـــرای 
هۆڵەكـــە  تـــەواوی  چاودێریـــی  بەســـتراوە،  چاودێـــری 
ـــە و  ـــن هـــەر جووڵ ـــە رێگـــەی شاشـــەكانەوە دەتوان ـــەن، ل دەك

قۆپییەكـــی قوتابیـــان بـــە ئاســـانی ببینـــن. 

بەرهەمـــی  چەندیـــن  گوتشـــی،  ماركـــەی  مۆدەكانـــی 
نـــاوازە و بەپێـــز پێشكەشـــی هـــەواداران و خەڵكـــی دەكـــەن، 
ــەی  ــە جێگـ ــە بوونەتـ ــەیرە كـ ــدە سـ ــێوەیان هێنـ ــان شـ هەندێكیـ
ســـەرنجی هەمـــووان، دواجـــار لـــە نمایشـــەكانی ماركـــەی 
ــە  ــكەكرد، كـ ــان پێشـ ــی رەنگاورەنگیـ ــیدا، عەمامەیەكـ گوتشـ
بـــووە جێگـــەی تـــوڕە بـــوون و ناڕەزایـــی پیاوانـــی ئایینـــی و 

داب و نەریتـــی هیندییـــەكان، ئـــەو عەمامـــە بـــە نـــاوی 
ـــە  ـــە، نرخـــی )790( دۆلارە، ل )Indy full turban(وەی
جـــۆرە قوماشـــێك دروســـتكراوە كـــە بەرهەمـــی خـــودی 
ماركـــەی گوتشـــییە، پســـپۆڕانی ئـــەو ماركەیـــە 
دەڵێـــن: چـــۆن پیاوانـــی ئایینـــی و ســـیخەكانی 
جیهـــان، هەمـــوو جـــۆرە جلێـــك دەپۆشـــن، ئاســـاییە 
ـــێت،  ـــەوان بپۆش ـــتەی ئ ـــل و كەرەس ـــش ج خەڵكی
ــە و  ــان كلتوورییـ ــەوان، كارەكەیـ ــڕوای ئـ ــە بـ بـ
تەنانـــەت گرنگیـــی ئـــەو عەمامەیـــە بـــۆ 
ـــە  ـــەر ل ـــە روو، ئـــەوەی ســـەیرە ب خەڵـــك دەخەن
)3( مانـــگ ماركـــەی گوتشـــی كراســـێكی 
ـــردە  ـــی داعـــش ك ـــە شـــێوەی جلەكان رەشـــی ل
مـــۆدە، كـــە ئەویـــش بـــووە جێگـــەی رەخنـــە 

و ناڕەزایـــی.

كارە دا و توانیـــم بەهرەكانـــم لـــە بـــواری دیزاینـــی جلوبەرگـــدا 
بدۆزمـــەوە. 

ـــدا  ـــداریت تیای ـــە بەش ـــن ك ـــە چی ـــەو كار و چالاكییان * ئ
ـــردوون؟  ك

- بەشـــداریی چەندیـــن ئاهەنـــگ و بۆنـــەی جۆراوجـــۆری 
هەفتـــەی  دیارترینیـــان  كـــردووە،  جلوبەرگـــم  بـــواری 
ــە  ــر و لـ ــاری هەولێـ ــە شـ ــە لـ ــوو كـ ــەرگ بـ ــی جلوبـ نمایشـ
هۆتێـــل دیڤـــان ســـازكرا، هەروەهـــا بانگهێشـــت كـــرام بـــۆ 
فیســـتیڤاڵی )ئەڵمـــاس( بـــۆ جوانـــی و جوانـــكاری، لەگـــەڵ 

راگەیانـــدكاری لوبنانـــی )سەوســـەن ئەلســـەید(. 
* ئایـــا بیرۆكـــەی دیزایـــن لـــە كۆمەڵگـــەی رۆژهەڵاتـــدا 

ســـەردەگرێت؟ 
- بێگومـــان ئەگـــەر بـــە لێهاتوویـــی كاری لەســـەر بكرێـــت، 
ســـەردەگرێت، چونكـــە تێبینـــی دەكەیـــن كـــە بیرۆكەكـــە 
ـــی  ـــی زۆریـــش لەســـەر بەرهەمەكان ـــراوە و داواكاری قبـــووڵ ك
دیزایـــن هەیـــە، بەهـــۆی ئـــەوەی ئێســـتا زۆربـــەی ئافرەتـــان 
ـــت  ـــی دەدەن و هەمیشـــە دەیانەوێ ـــە مـــۆدە و جوان گرنگـــی ب
بەرهەمێكـــی نـــاوازە و شـــیك بەدەســـت بهێنـــن، هەروەهـــا 
لەلایـــەن  ئامادەكراویـــان  و  دیـــار  جلێكـــی  مەبەســـتیانە 

دیزاینـــەرەوە پـــێ بـــگات، نـــەوەك جلـــی ئامادەكـــراو لەبـــەر 
بكـــەن. 

* نیشانەكانی دیزاینەر چین؟ 
- پێویســـتە شـــێوە و شـــاكاری درەوەی گوزارشـــت 
لـــە نـــاخ و هەســـتی بـــكات، هەروەهـــا هەســـت و درك 
بـــە كەســـانی دەوروبـــەری بـــكات، پێویســـتە كەســـێك 
ــت  ــا بتوانێـ ــدات، تـ ــۆی بـ ــە خـ ــی بـ ــە گرنگـ ــت كـ بێـ
لـــە  بـــۆ خـــۆی رابكێشـــێت،  هـــەوادار و جەمـــاوەر 
بـــواری كارەكەیـــدا زیـــرەك بێـــت و هێـــزی قەناعـــەت 

ــت.  ــی هەبێـ ــێ هێنانـ پـ
* ئەگـــەر كاری دیزایـــن نەبووایـــە، چ كارێكـــی 
دیكـــەت دەكـــرد؟ پـــرۆژە و كاری داهاتـــووت چییـــە؟ 
فەرمیـــی  كاری  دیزایـــن،  كاری  لـــە  جگـــە   -
لـــە  نییـــە  رێگـــر  بـــەڵام  دەكـــەم،  حكوومیـــش 
ــندە و  ــوارەم لاپەسـ ــەو بـ ــە ئـ ــن، چونكـ كاری دیزایـ
خۆشەویســـتییەكی زۆریشـــم بـــۆی هەیـــە، هـــەر 
نابـــم، هیـــوادارم  بێـــت دەســـتبەرداری  چۆنێـــك 
ــەم،  ــەدا بكـ ــە نمایشـــی دیكـ ــداری لـ ــم بەشـ بتوانـ

ئەگـــەر لـــە كوردســـتان بكرێتـــەوە. 

دیزاینەر رەنا سەمعان: لە منداڵییەوە بە پارچە قوماش و جلــــــــــــــــــــــــــی بچووكەوە ئاشنای دنیای دیزاین و جلوبەرگ بووم
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ــانە دەكات  ــەو كەسـ ــاس لـ ــرە، بـ ــەم كاریكاتێـ ئـ
كـــە لـــە دواوە خەنجـــەرت لێـــدەدەن، هەرچەنـــدە 
تـــۆ بۆیـــان بـــاش بیـــت و لـــە كاتێكـــی ئاســـاییدا و 
بەبـــێ كێشـــە و گرفـــت بیـــت، ئەوانیـــش خەریكـــی 
پیـــان و كاری خۆیانـــن تـــا دژایەتیـــت بكـــەن. 

كاریكاتێر

كێشـــەكانی رابـــردوو هۆكارێـــك بـــوون بـــۆ ئـــەوەی 
ـــووت  ـــار بێـــت، رێگـــەی داهات ـــوە دی ـــت پێ ـــەك بێزاری ماوەی
ــە  ــت بـ ــە، هەسـ ــان بـ ــێ و نەرمونیـ ــی دەچـ ــەرەو خۆشـ بـ
بـــەرەو  ئارامـــی ‌و گەشـــبینی دەكەیـــت ‌و چالاكیـــت 
باشـــتر دەچێـــت‌، ئـــه‌وه‌ش بـــارودۆخ و ژیانـــت لا شـــیرین 
دەكات و لەوانەشـــە دەســـتكەوتی دارایـــی ‌و ســـۆزداری 

لەگـــەڵ بێـــت.

جمك

كەســـێكی نزیكت دژایەتیت دەكات و هەمیشـــە كێشـــەتان 
هەیـــە، مەهێڵـــە كەســـانێك هەبـــن لەگەڵـــت نەگونجێـــن، 
ــەرە  ــرو مێشـــكت بخـ ــە بیـــت، بیـ ــدە كەســـێكی كارامـ هەوڵبـ
چونكـــە  مەكـــە،  ململانـــێ‌  دەوروبەریـــش  لەگـــەڵ  كارو 
ــی  ــۆت تێـ ــت ‌و خـ ــۆ دەكرێـ ــاژەت بـ ــدێ‌ ئامـ ــە هەنـ ماوەیكـ

بکه‌یـــت. چاره‌ســـه‌ریان  به‌په‌لـــه‌  پێویســـته‌  دەگەیـــت، 

گا
كاروبـــاری رۆژانـــە مانـــدووت دەكـــەن و بەمـــەش 
فریـــای بیركردنـــەوە ناكەویـــت بـــۆ داهاتـــووی ژیانـــت، 
ـــك  ـــدە و پشـــوویه‌ك وەربگـــرە، هەندێ ـــە خـــۆت ب ـــك ب كاتێ
دڵخـــۆش  روودەدات ‌و  کاره‌کانـــت  پێشـــەوەچوونی 
دەبیـــت، بـــەڵام یەكێـــك لـــە كەســـە نزیكەكانـــت رەنگـــە 
ـــت  ـــە دەبێ ـــەوە، بۆی ـــارە پەرێشـــان‌و خەمگینـــت بكات دووب

ــاگاداری خـــۆت بیـــت. زۆر ئـ

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

دیكـــەوە  كەســـانی  لێدوانـــی  و  قســـە  دوای  بـــە 
مەكـــەوە، تەنیـــا لـــە ژیانـــی خـــۆت ئاســـایی و ســـادە 
بـــژی، ئـــەوەی لەســـەرتە جێبەجێـــی بكـــە، ناخـــت پـــاك 
ـــی  ـــەرەو داهاتوویەك ـــرە، ب ـــتەكان هەڵمەگ ـــەرەوە و ش بك
بـــۆ  هـــاوكارە  بـــاش دەچیـــت و كەســـێك لەگەڵـــت 
تەواوكردنـــی كێشـــەكانی ژیانـــت، تـــۆش فەرامۆشـــی 

مەكـــە.

لـــە ژیانـــی تایبەتیـــت قوناغێكـــی باشـــت 
بڕیـــوە، تەنیـــا ئـــەوە مـــاوە لەگـــەڵ كەســـێك 
كـــۆك بـــن، بـــەڵام ئـــەو كەســـە دژایەتـــی 
تـــۆی دەوێـــت و تـــۆش یارمەتـــی دەدەیـــت، 
ـــە  ـــر ل ـــت، بی ـــۆ دابنێی ـــە ســـنوورێكی ب واچاك
ـــووت  ـــەرەو كاری داهات ـــەوە و ب ـــردوو مەك راب

هەنـــگاو بنـــێ، ســـەركەوتنت نزیكـــە. 

ـــان لەســـەر  ـــە و كاری ـــت فەرامـــۆش مەك خەونەكان
بكـــە. كەســـایەتیت رێگـــە نـــادات لەگـــەڵ هەمـــوو 
كەســـێك نزیـــك و ئاشـــنا بیـــت، گۆڕانـــكاری لـــە 
كێشـــەتان  كەســـێكدا  لەگـــەڵ  بكـــە،  كارەكانـــت 
لـــە  بكەیـــت،  زوو چارەســـەری  هەوڵبـــدە  هەیـــە، 
ـــوودا  ـــە داهات ـــەڵام ل ـــت قورســـن، ب ئێســـتادا ئەركەكان

ــتر دەبـــن.  باشـ

قرژاڵ 7/22 - 6/21

یاریی وێنە
ــە،  ــوە هەیـ ــۆر میـ ــێ جـ ــەدا سـ ــەم وێنەیـ لـ
هـــەر یەكێكیـــان كارتۆنـــی خـــۆی هەیـــە، 
خولەكـــدا  یـــەك  مـــاوەی  لـــە  هەوڵبـــدە 
میـــوەكان بـــە رێـــڕەوی راســـت بخەیتـــە نـــاو 
ـــە  ـــكاری ل ـــە هێڵ ـــەوەش ب ـــان، ئ ـــوێنی خۆی ش

رێڕەوەكانـــدا جێبەجـــێ بكـــە. 
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هەموومـــان بـــە منداڵـــی فڕۆكـــەی كاغەزمـــان دروســـت 
كـــردووە، بەتایبـــەت لـــە كاتـــی قوتابخانـــە و رێســـتی وانەكانـــدا، 
فڕۆكـــەی كاغـــەز یادگارییەكـــی منداڵییـــە، بـــەڵام لـــەلای 
)لـــوكا لاكانـــۆ ســـتیوارت(، ئـــەو بیرۆكەیـــە پـــەرەی پێـــدراوە و 
ئێســـتا یەكێكـــە لـــە بـــوارە گرنگەكانـــی كاری دەســـتڕەنگینی 
لـــوكا، تەنیـــا  و كاری دەســـتی، فڕۆكـــە كاغەزییەكانـــی 

 IndoMie خواردنی ئیندۆمی
ئیندۆمــی )Indomi(كــە هەنــدێ جــار بــە IndoMie ش 
دەنووســرێت بەناوبانگتریــن و بڵاوتریــن جــۆری شــەعرییەیە لــە 
جیهانــدا، كە لەلایــەن كۆمپانیای ئیندوفود سوكســیس ماكموری 
 Indomie ئەندەلووســیەوە بەرهــەم هێنــراوە. وشــەی ئیندۆمــی
پێكدێــت لــە ئیندۆ Indo كە لە وشــەی ئەندەلووســەوە وەرگیراوە، 
مــی mie كــە لــە وشــەی شــەعرییە بــە زمانــی ئەندەلووســی 
وەرگیــراوە. ســەرتای ئەندۆمــی دەگەڕێتەوە بۆ ســاڵی ١٩٦٩ كە 
بــە تامــی چەلاوی مریشــك دەرچوو، لــە دەرەوەی پێشــبینییەكان 
ئەندۆمــی خۆیــی بــە هەموو شــار وڵاتێكدا كرد، لەبەر ئاســانیی 
بەكارهێنەرانــی گەیشــتنە  تامەكــەی  بەكارهێنانــی و خۆشــیی 
ملیۆنــان كــەس. بــۆ راكێشــانی زیاتــری خەڵكــی لەســاڵی١٩٨٢ 
زۆرەی  بڵاوبوونــەوە  ئــەم  دوای  دەرچــوو.  جیاوازتــر  بەتامــی 

بـــەرگ و بەشـــی دەرەوە نییـــە، بەڵكـــو نـــاوەوەی شـــوێنی 
دانیشـــتن و دیكـــۆر و تـــەواوی بەشـــەكانی فڕۆكەیەكـــی 
هاوشـــێوەی بۆینگـــی )777( لەخـــۆ دەگرێـــت، كارەكـــەی بـــە 
بەرگەكانـــی )مانێـــا( دروســـت دەكات، تـــا ئێســـتا هـــەزاران 
فڕۆكـــەی كاغـــەزی فرۆشـــتووە و داواكاریـــی زۆریشـــی 

لەســـەرە.

ئەندۆمــی، تانــەو تۆمــەت لەســەر پێكهاتەكانــی ئیندۆمــی بڵاو 
كۆمپانیاكــە  بــەڵام  ركابەرەكانــی،  لەلایــەن  بەتایبەتــی  بــووەوە، 
بــە ســودوەرگرتن لــە نەزانیی خەڵكی بەگشــتی لەســەر راســتیی 
تۆمەتــەكان ئاشــكرای كــرد: لە ئیدۆمی-دا خوێی مۆنۆ ســۆدێم 
گلوتامەیــت MSG بەكاردێــت كــە كــۆدە جیهانیەكــەی بریتییــە 
Ajino� لەلایــەن شــەریكەی یابانــی ئەجینۆمۆتــۆ E621  لـ�ە
moto بەرهــەم دێــت، لــە ســاڵی ١٩٥٩ لــە ئەمریكا لە لیســتی 
ئــەو مادانــەدا تۆمــار كــرا، كە بەگشــتی بە ســەلامەت ناســراون، 
هەروەهــا   ،GRAS Generally Recognized As Safe
لــە توێژینەوەیەكــدا لــە ســاڵی ١٩٩٥ كــە FDA سەرپەرشــتیی 
 MSG دەكرد، روونی كردوە كە خوێی مۆنۆ سۆدێم گلوتامەیەت

Alzheim�(  پەیوەندی بە نەخۆشی لەبیرچوونەوە 
er(ـــەوە نییــە، بەهای خۆراكیشــی نزمە، 

ئەندۆمــی زیاتــر وەك ماكەرۆنــی وایــە 
كــە پێكهاتەی ســەرەكی و زاڵ تێیدا 
ئەگــەر  ئەمــەش  كاربۆهیدراتــە، 
هــۆی  دەبێتــە  بخورێــت،  بــەردوام 

قەڵەوی.

فڕۆكەی كاغەز لە شێوەی تازەدا

بۆ زانیاریت
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ـــزی كـــە  ـــز، نووســـەری ئینگلی ـــرت جـــۆن وێل هێبرێ
ـــان رۆمـــان و چیرۆكـــی كورتـــی هەیـــە، هەروەهـــا  دەی
نووســـەری بـــواری كۆمەڵایەتـــی بـــووە، لـــە ســـاڵی 
)1866( لـــە شـــاری برۆمێڵـــی لـــە ئینگلتـــەرا لـــە 
دایـــك بـــووە، لـــە ســـاڵی )1946( لـــە لەنـــدەن كۆچـــی 
دەڵـــێ:  ئازایەتـــی  بـــارەی  لـــە  كـــردووە،  دوایـــی 
ـــت  ـــازا بێ ـــك ئ ـــاكات هەمـــوو كاتێ مـــرۆڤ پێویســـت ن
و بـــۆ رووبەڕووبوونـــەوەی گرفـــت و كێشـــەكان بیـــری 
لای هێـــز بێـــت، بەڵكـــو پێویســـتە ئـــاگادار و هۆشـــیار 

ـــەوە. ـــت نەبێت ـــە و گرف ـــا تووشـــی كێش ـــت، ت بێ

پەند و وتە

ــەن  ــەوە دەكـ ــاس لـ ــك بـ ــان ژن و پیاوێـ جارێكیـ
كـــە چەنـــد خۆشـــە ئۆتۆمبێلیـــان هەبێـــت و بچنـــە 
پیاســـە، لـــەو كاتـــە منداڵەكانیـــان نزیكیـــان دەبـــن، 
یەكێكیـــان دەڵـــێ: مـــن لـــە پێشـــەوە دەبـــم، ئـــەوەی 
ـــە پێشـــەوە دادەنیشـــم،  ـــێ مـــن ل ـــێ: ناب دیكـــە دەڵ
پیاوەكـــەش تـــووڕە دەبـــێ و دەڵـــێ: هەســـتن وەرنـــە 

ـــۆ پیاســـە!  ـــازە ناچیـــن ب خـــوارەوە، ت

خەمـــی كەســـانی دیكـــە مەكـــە بـــە كێشـــەی ســـەرەكیی 
بكـــەرەوە،  خـــۆت  ژیانـــی  لـــە  بیـــر  ســـەرەتا  خـــۆت، 
ــۆ  ــت بـ ــێك دەیەوێـ ــدە، كەسـ ــەوان بـ ــی ئـ ــان یارمەتیـ پاشـ
بەرژەوندیـــی خـــۆی لـــە كارێـــك هاوبەشـــت بێـــت، تـــۆش 
رێگـــەی مـــەدە و بـــە تەنیـــا كاری خـــۆت بكـــە، نـــاوت 

بـــە خراپـــە دەهێنرێـــت، گوێـــی پـــێ مـــەدە. 

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

بـــۆ  رێگـــر  ببنـــە  پێشـــووت  خەمەكانـــی  نابـــێ 
داهاتـــووت، ئـــەوەی رۆیشـــت بیـــری لـــێ مەكـــەرەوە، 
ــە  ــە خراپـ ــەوان بـ ــی ئـ ــانێكت دا، كەچـ ــی كەسـ یارمەتیـ
وەڵامیـــان دایتـــەوە، بـــۆ جـــاری داهاتـــوو فەرامۆشـــیان 
بێدەنگـــی  و  تەنیایـــی  لـــە  بیـــر  ماوەیەكـــە  بكـــە. 
دەكەیتـــەوە و حەزیـــش دەكەیـــت كـــەس لێـــت نزیـــك نەبێـــت، 

واز لـــەو بیرۆكەیـــە بێنـــە. 

بـــەڵام  بەهێـــزی،  كەســـێكی  ناخـــەوە  لـــە 
لـــەلای خەڵـــك بـــە نەرمـــی ناســـراوی، مەهێڵـــە 
ژێـــر  نەچیتـــە  تـــا  بكـــەن  لـــێ  كاریگەریـــت 
ركێفیانـــەوە، كەســـانێكی بـــاش هـــەن لـــە نـــاو 
ـــەڵام  ـــت، ب ـــان دەوێ خێزانەكـــەت كـــە چاكـــەی تۆی
ــدە  ــت، هەوڵبـ ــێ دەگەیـ ــان تـ ــە لێیـ ــە هەڵـ ــۆ بـ تـ
یارمەتییـــان بدەیـــت، تـــا ئەوانیـــش هـــاوكارت بـــن. 

بـــەرەو  داهاتـــووت  كـــە  مـــەدە  بڕیارێـــك 
ـــە  ـــت ل ـــێك دەیەوێ ـــات، كەس ناخۆشـــی و كێشـــە بب
دڵـــت زۆر نزیـــك بێـــت و تـــۆش بـــە وردی بیـــری 
ــر  ــوان بیـ ــت و جـ ــێكی زیرەكیـ ــەوە. كەسـ ــێ بكـ لـ
دەكەیتـــەوە، بـــەڵام نابێـــت رێگـــە بدەیـــت كەســـانێك 
بـــۆ بەرژەوەندیـــی خۆیـــان ســـادەییت بـــەكار بهێنـــن. 

ــدە.  هـــەوڵ بـــۆ داهاتـــووی ژیانـــی خـــۆت بـ

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19

كەســـێك دڵـــی تـــۆی دەوێـــت و تـــۆش گرنگـــی بـــە 
كەســـێكی  بیكەیتـــە  هەوڵبـــدە  نادەیـــت،  هەســـتەكانی 
گرنـــگ لـــە ژیانـــت، ماوەیەكـــە بەخـــت یـــاوەرت نییـــە و 
كێشـــەی زۆرت بـــۆ دروســـت دەبێـــت، یارمەتیـــت پێویســـتە 
ــر لـــە داهاتـــووت بكـــەوە، بـــۆ هەنـــدێ بەرژوەنـــدی  و بیـ

كەســـایەتیی خـــۆت مەدۆڕێنـــە. 

لـــە كاتـــی خۆشـــیدا بـــە كاتـــت راناگەیـــت، هەنـــدێ 
ـــت، كەســـێك  ـــان كردووی ـــت و بێزاری كێشـــە رووی تێكردووی
دەیەوێـــت یارمەتیـــت بـــدات تـــا ژیانـــت باشـــتر بێـــت، 
تـــۆش یارمەتییەكـــەی قبـــووڵ بكـــە، خەونـــی داهاتـــووت 
بـــە ئامانـــج دەگات، تەنیـــا پێویســـتە لـــە هەوڵەكانـــت 

بـــەردەوام بیـــت. 

12/22 - 1/19گیسك

نــــوكتــــە

79 ژمارە )1224(  2019/7/2

ــدێ  ــژەكان، هەنـ ــام و چێـ ــوە بەتـ ــە میـ ــە لـ ــۆخ یەكێكـ خـ
جـــار خۆخێكـــی گـــەورە لـــە نێـــو ســـەبەتەی خۆخـــەكان 
ـــت  ـــۆش دەكەی ـــنە ن ـــەم چەش ـــە خۆخێكـــی ل ـــەوە و ك دەدۆزیت
دەبێتـــە مایـــەی دڵخۆشـــی، لـــە وڵاتـــی كۆریـــای باكـــوور، 
ئـــەو كارە  توانییـــان گەورەتریـــن خـــۆخ بەرهـــەم بهێنـــن، 
لەلایـــەن پەیمانگـــەی زانســـتی كشـــتوكاڵیی میوەكانـــەوە 

Child›s Play - یاریی منداڵان
لـــە  بـــاس  ســـامناكە،  شـــانۆیی  فیلمێكـــی 
دەچنـــە  ئـــەوەی  دوای  دەكات  مێرمنداڵێـــك 
شـــارێكی تـــازە، لەلایـــەن دایكیـــەوە یارییەكـــی 
منداڵانـــەی بـــە دیـــاری بـــۆ دێـــت، كـــە ئـــەو 
یارییـــە رۆحێكـــی زینـــدووی هەیـــە و زینـــدوو 
دەبێتـــەوە، ئـــەو مێرمنداڵـــە كـــە نـــاوی )ئانـــدی(

یـــە، دوای ئـــەوەی لەگـــەڵ منداڵانـــی دراوســـێیان 
ســـەیری ئـــەو یارییـــە دەكـــەن، كـــە چـــۆن تاوانـــكاری 
ئەنجـــام دەدات، ئەوانیـــش پـــان دادەنێـــن تـــا نەهێڵـــن كاری 
ــە دوو  ــاوەی فیلمەكـ ــدات، مـ ــام بـ ــە ئەنجـ ــی دیكـ خوێناویـ

كاتژمێـــرە و لـــە وڵاتـــی بەلجیـــكا كاری وێنەگرتنـــی بـــۆ 
ـــە  ـــە ل ـــە یەكێك ـــە ك ـــی )لارس كلیڤبێرگ(ـ ـــە دەرهێنان ـــراوە، ل ك
ـــی )دۆن مانســـینی(،  ـــی نووســـەری ئەوروپ ـــرە چیرۆكەكان زنجی

لـــە نواندنـــی )مـــارك هامێـــل و ئۆبـــرای پـــازا و گابرێـــل 
باتمـــان و بریـــان تایـــر هێنری(یـــە. 

كاری لەســـەر كـــراوە، كـــە جـــۆرە خۆخێكیـــان بـــە تێكەڵكـــردن 
و لێكدانـــی توێكڵەكانیـــان بەرهەمهێنـــاوە، ئـــەو خۆخـــە بـــە 
نـــاوی )سۆكشـــۆن 3( كـــراوە، یەكێكـــە لـــە )40( جـــۆرە 
ــا )700(  ــان تـ ــەر یەكێكیـ ــان، كێشـــی هـ خۆخەكانـــی جیهـ
لەپـــی  نـــاو  قەبارەكـــەی  و  گەورەیـــی  دەبێـــت،  گـــرام 

مرۆڤێكـــی پێگەیشـــتوو پـــڕ دەكاتـــەوە. 

خۆخی زەبەلاح

پوختەی فیلم


