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پووتەكان بۆ جوانیی 
لەشولار و پاراستنی 

قاچەكان

بلووزەكان شیكترین جلوبەرگن بۆ كەش و هەوای سارد

لە ســەروبەندی نزیكبوونەوەمان لە وەرزی سەرما، قاچ 
و دەســتی ئافرەتان دوچاری قلێشــت و وشــكبوون دەبنەوە، 
ئەوانەش بە هۆكاری سەرماوە سەرهەڵدەدەن، بۆیە پێویستە 
خانمــان دەســت و قاچیــان لــەو وەرزەدا بپارێــزن، تــا لــەو 
كێشــانەوە بە دوور بن، دەتوانن دەســتەوانەیەك لە دەستەكان 
بكەن تا پێستی دەستەكان پارێزراو بن، بەڵام بۆ قاچەكان 
كاتێــك گۆرەوییەكی ئەســتووریش لە پێ دەكەیت، كەچی 
فلێشــت و چرچ و لۆچ و وشــكبوون سەرهەڵدەدەن، كەوایە 
لێرە پێویســتمان بە رێگە پاراستنێكی دیكە دەبێت، ئەویش 
بە لەپێیكردنی پووتەكان، پووت جگە لەوەی كەرەستەیەكە 

بۆ جوانیی لەشــولار، هەروەها قاچەكانیش دەپارێزێت. ئەو 
رەنگانــەی بــۆ ئــەو وەرزەی پاییز و زســتان دبــۆ پووتەكان 
دانــراون بریتییــن لــە: رەش و قاوەیــی، ئــەو پۆڵینــەش لــە 
گۆڤــاری )ئێــس ویكلــی( ئەمریكــی بڵاوكراوەتــەوە، كــە 
مۆدی داهاتوو بەم چەشنە دەبێ، بەڵام پسپۆڕان پێیانوایە 
تەنیا ئەو دوو رەنگە دیاریكراو نین، بەڵكو دەكرێت چەندین 
پووتــی دیكەی لە رەنگــی دیكەش هەڵبژێدرێن. هەریەكە 
لە مارەكەكانی )UGG، TEVA( جوانترین مۆدەكانیان لەو 
وەرزەدا بەرهەمهێناوە، كە هەم گەرم و نەرمن، هەروەها لە 

شێوەدا كورتە و چەند نەخشێكیش لەخۆ دەگرێت.

بلووزێكەت  ئەگەر  بەتایبەت  گونجاوە،  دیكەش  كاتەكانی 
لە خووری، یان پەموو بێت، بلووزی تەسك و فراوان هەیە، 
ئەوانەی حەز دەكەن كراسێك لە ژێر بلووزیان هەبێ، پێویستە 
بە  حەز  ئەوانەی  بۆ  بكەن،  لەبەر  فراوان  و  كراوە  بلووزی 
بەدییەكی  لەگەڵ  دەكرێت  دەكەن،  بلووزێك  تەنیا  پۆشینی 
ژێر بلووزەكە شیك بكرێت. بلووز لەگەڵ پانتۆڵەكانی جینز 
و قوماش دەپۆشرێن، هەروەها لەگەڵ تەنوورەش دیمەنێكی 
فەرمی دەبەخشێ، لە بارەی رەنگی بلووزەكان لەو ماوەیەدا، 
چاكترە لە رەنگی زەق و كراوە بێت وەك: سوور، شین، نیللی، 
سپی، چونكە رەنگەكانی جلی زستانە زیاتر مات و رەنگی 

داخراون وەك: رەساسی، قاوەیی، رەش.

بەیانیان سارد و  لە  نییە،  ئەو ماوەیە جێگیر  كەشوهەوای 
فەرمییان  و  زانكۆ  دەوامی  ئەوانەی  دەبێ،  خۆش  دواتر 
هەیە، بەیانیان جلێك لەبەر دەكەن، كە كەشێكی ساردە و 
دواتر كەشوهەوا خۆشتر دەبێ، ئەو كاتە خانمان پێویستە 
بەشێكی  بەمەش  گەرماوە،  بەهۆی  داكەنن  جلێكیان 
كە  وایكردووە  هۆكارەیە  ئەو  دەبێ،  زیاد  جلەكانیان 
هەڵبژاردنی  لە  دەبن  دوودڵ  بەیانیان  لە  ئافرەتان 
باشترین  كەشوهەوا،  گۆڕانی  بەهۆی  جلێك، 
چارەسەر بۆ ئەو ماوەیە پۆشینی بلووزەكانە، بلووز 
هەروەها  وشیكە  فەرمی  جلێكی  لەوەی  جگە 
بۆ  و  دەتپارێزێت  بەیانیان  كەشی  ساردیی  لە 
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رێگاكانی سەركەوتنی پەیوەندی 
و مامەڵەكردن لەگەڵ دەوروبەر

هەموو كەســێك مەبەســتیەتی لەگەڵ دەوروبەر و كەســی 
بــكات،  جــوان  رەفتــاری  و  بــاش  مامەڵــەی  بەرامبــەردا 
بەتایبــەت لە ســەرەتای پەیوەندییەكانــەوە دەیەوێت جوانترین 
دیمــەن نیشــان بــدات، بــەڵام هەنــدێ جار هەر لە ســەرەتای 
ناسین و ژیانی هاوسەری و هاوڕێیەتیی كەسێكدا، تووشی 
چەندین كێشە و گرفت دەبنەوە. رەنگە چەندین هۆكار هەبن 
و زۆربەشــیان شــاراوە بــن، پێگــەی )bebeautiful( چەندین 
رێنمایی دەربارەی رێگرتن لە ناكۆكییەكانی ســەرەتای هەر 
پەیوەندییەك لەگەڵ دەورەبەر یان كەسانی دیكە دەخاتەڕوو، 

بە هیوای سوودوەرگرتن:
بە، شتێك  راستگۆ  ناسینی هەر كەسێكدا،  لە سەرەتای   
شتێك  هەر  داهاتوو  لەماوەی  چونكە  وانەبێت،  كە  مەڵێ 
نواندنیش  هەروەها  ناكۆكیتان،  هۆی  دەبێتە  بێت،  ئاشكرا 
مەكە تا دڵی كەسەكە لە خۆت رازی بكەی، بەڵكو وەك 
خودی خۆت مامەڵە بكە، وابكە كەسەكە سەرنجی تۆ بۆ 

خۆی راكێشێت. لە سەرەتای هەر پەیوەندییەك داوای كات 
نەبێت  كاتت  جار  زۆر  رەنگە  بكە،  دیاری  كاتیش  و  بكە 
بڵێ  سەرەتاوە  لە  بۆیە  بكەی،  تەرخان  كەسەی  ئەو  بۆ 
با ئەویش لە تۆ تێبگات كە كەسێكی خاوەن  ژیانم وایە، 
ژیانی خۆتی و كارەكانت و كاتی تایبەت بە خۆت هەیە. 
كاتێك ژیانی تازە پێكدەهێنی، پەیوەندیت لەگەڵ كەسانی 
دیكە و هاوڕێكانت مەبڕە، بەڵكو لەگەڵ ئەوانیش بەردەوام 
بە. هێندە گرنگیش بەو كەسە مەدە كە هەست بكات لە 
سنووری خۆی زیاتر گرنگیت پێداوە، چونكە رەنگە هەست 
بڵێ  پێ  خۆتی  بیركردنەوەی  هەروەها  بكات،  بەرزی  بە 
كە چۆن لە ژیان دەڕوانیت و چۆن بیر دەكەیتەوە. هەوڵبدە 
لەگەڵ هەر كەسێكی تازەدا وەك هاوڕێ بە، شت لە یەكتر 
وەربگرن و لە یەكتر فێر ببن، نەوەك وەك كەسێكی ژێردەستە 
بیر لە بەرژوەندیی خۆت و كەسانی دیكە  بیت، هەمیشە 

بكەوە، نەوەك تەنیا لایەنی خۆت بەلاوە گرنگ بێت. 
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خانووێك لە شیكۆڵاتە

منداڵی بێ لووت 

ــە  ــە هەمیشـ ــن، كـ ــر ئافرەتانـ ــیكۆڵاتە زیاتـ ــی شـ هەوادارانـ
حـــه ز بـــە گەردوونێـــك شـــیكۆڵاتە دەكـــەن، بـــەم دواییـــە 
یەكێـــك لـــە خەونەكانیـــان هاتۆتـــەدی بـــە دروســـتكردنی 
خانووێكـــی تـــەواو لـــە شـــیكۆڵاتە، ئـــەو كارەش لەلایـــەن 
هەویـــركار و شـــیرینی )جـــاك لـــۆن دیكۆلـــز( ئەنجـــام دراوە، 
خانووەكـــە بەنـــاوی شـــۆكلێت كوتـــاج لـــە شـــیكۆڵاتە دروســـت 
كـــراوە، بـــڕی ئـــەو شـــیكۆڵاتەیەی لـــەو خانـــووەدا تەرخـــان 
كـــراوە، بریتییـــە لـــە یـــه ک و نیـــو تـــەن شـــیكۆڵاتە، ئـــەوەی 

ســـەیرە تـــەواوی خانووەكـــە لـــە شـــیكۆڵاتەیە، تەنانـــەت 
ســـەقف و زەوی و دیـــوار و كەرەســـتەكانیش، هەمووانیـــش 
بـــۆ خواردنـــن، جـــاك لـــۆن دەڵـــێ: ئەگـــەر شـــەوێك كەســـێكی 
نەوســـنی حـــەز بـــە شـــیكۆڵاتە لـــەو خانـــووەدا بێـــت، بێگومـــان 
ـــەوە  ـــا بەیانـــی نیـــوەی نـــۆش دەكات، هەروەهـــا دەڵـــێ: مان ت
لـــەو نێـــو ئـــەو خانـــووەدا بـــە )500( یۆرۆیـــە، هەروەهـــا 
دەتوانـــی بـــە دڵـــی خـــۆت شـــیكۆڵاتە بخۆیـــت، خەونێكـــە 
ـــەوە.  ـــت و بكەیت ـــیكۆڵاتەدا چـــاو دابخەی ـــە خانووێكـــی ش ل

و چنینـــی  دروســـتكردن  لـــە  كـــورد  دەســـتڕەنگینیی 
لـــە كۆنـــەوە  و  دیـــارە  شـــتێكی  بەرماڵـــدا  و  فـــەرش 
ئـــەو بەهرەیـــە گەڵاڵـــە بـــووەو تـــا ئێســـتاش گرنگـــی 
و جوانیـــی ئـــەو فەرشـــانە بوونەتـــە جێـــی ســـەرنجی 
خەڵكـــی بیانـــی. ســـەمیر ئیبراهیـــم، مـــاوەی )20( 
ســـاڵە خـــاوەن شـــوێنێكی فرۆشـــتنی فـــەرش و كەلوپەلـــی 
ـــێ: ئێســـتا گرنگـــی  ـــەرش دەڵ ـــارەی ف ـــە، دەب كوردەواریی
زۆر بـــە فەرشـــی كـــوردی دەدرێـــت، كـــە بـــە دەســـت 
ـــە كەرەســـتەی  ـــر ل ـــت، زیات ـــەون دەدرێ ـــە ت ـــت و ل دەچێنرێ
دیكـــەی  كەرەســـتەی  زیادكردنـــی  بەبـــێ  خۆماڵیـــن 
و  خـــوری  لـــە  زیاتـــر  كـــوردی  فەرشـــی  دەســـتكرد، 

ئـــەو منداڵـــە زگمـــاك و كەمئەندامانـــەی لـــە دایـــك دەبـــن، 
هەریەكـــەو حاڵەتێكـــی ســـەیریان هەیـــە، كـــە زیاتـــر لـــە دەســـت 
و قاچەكانەوەیـــە، بـــەڵام ئـــەو منداڵـــە حاڵەتێكـــی دیكـــەی 
ـــرۆی  ـــووت لەدایكبـــووە. )ت ـــێ ل ـــە ب ســـەیری تۆمـــار كـــرد كـــە ب
ــی  ــرد لووتـ ــزای دەكـ ــە نـ ــدا هەمیشـ ــە دووگیانیـ ــپۆن( لـ سیمسـ
خـــاوەن  نەچـــێ، چونكـــە  خـــۆی  لووتـــی  لـــە  منداڵەكـــەی 
ــی  ــی وادەی منداڵبوونـ ــە، دوای هاتنـ ــەورە و زلـ ــی گـ لووتێكـ
دەچێتـــە نەخۆشـــخانە و منداڵەكـــەی دەبێـــت، خۆزگـــە دەخوازێـــت 
ـــەوەك تەنیـــا  كـــە )ئیلـــی( كوڕەكـــەی تەنیـــا لووتـــی هەبووایـــە، ن
ــە  ــەو منداڵـ ــی ئـ ــی ژیانـ ــێ، چیرۆكـ ــۆی نەچـ ــە خـ ــی بـ لووتـ
ـــی  ـــاوی )ئیل ـــە حاڵەتێكـــی ســـەمەرە و ن ـــە بۆت ـــەی، ك ـــێ لووت ب
سیمپســـۆن(ە، لـــە نەخۆشـــخانەی باشـــووری باڵدوینـــی ئەمریـــكا 
لـــە دایـــك بـــووە و شـــوێنی لووتـــی داخـــراوە، لـــەو كاتـــەی 
منداڵەكـــە لـــە دایـــك دەبـــێ، هـــەر لـــە خۆیـــەوە بـــە دەمـــەوە 
ــرد،  ــەیان بـــۆ كـ هەناســـە دەدات، هـــەر زوو چارەســـەری هەناسـ
ـــۆ  ـــی ب ـــو دەم ـــە نێ ـــەوا ل ـــی ه ـــی بۆڕیەك ـــە رێگـــەی دانان ـــە ل ك
ســـییەكانەوە، ئێســـتا ئـــەو منداڵـــە تەمەنـــی )3( مانـــگ زیاتـــرە 
و دایكـــی دەڵـــێ : ســـەرەتا نائومێـــد و خەمبـــار بـــووم كـــە بینیـــم 
منداڵەكـــەم لووتـــی نییـــە، بـــەڵام دواتـــر سوپاســـگوزار بـــووم.

دەسترەنگینــــــــــــــــــــــــــــــی كورد لە دروستكردن و چنینی فەرشدا
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بەلەمی روون لە پلاستیك و شووشە
دەكران،  دروست  دار  لە  زیاتر  پێشوو  كەشتییەكانی  و  بەلەم 
چونكە تاكە ماددەیە سەر ئاو دەكەوێ، بەڵام كاتێك بەلەمت 
لە دار بێت، ناتوانیت ژێرەوەی بەلەمەكە ببینیت، یان سەیرێكی 
ناو ئاوەكە بكەیت، دواجار كۆمپانیای )كلەیر بلو هاوای(، كە 
لە شاری سیاتلی ئەمریكایە، هەڵساوە بە دروست كردنی جۆرە 
بەلەمێكی روون و لە پلاستیك و شووشە، ئەو بەلەمە روونە و 
دەتوانی بە سانایی ناو ئاوەكەی ژێر بەلەمەكە ببینیت، ئەو 

كارە جگە لەوەی بۆ خۆشییە هەروەها هۆكارێكی یارمەتیدەرە 
تا ئەوانەی ئەو بەلەمە لێدەخوڕن خۆیان لە دار و بەردی نێو 
ئاو نەدەن. ئەو جۆرە بەلەمە بە )كایاك( ناسراوە، كاتێك لە 
نێو ئەو بەلەمەدا دەبیت، دەتوانیت بە رێژەی )75%(ی ئاوەكە 
پڕۆژەی  دۆلارە،   )268( بەلەمە  جۆرە  ئەو  نرخی  ببینیت، 
داهاتوویان ئەوەیە كە زۆربەی كەشتییەكانیش لەو جۆرە روونە 

دروست بكەن.

پەمـــوو و پـــەڕۆ دروســـت دەكـــران، جوانیـــی فەرشـــی 
ــە  ــەت بـ ـــێوازی تایبـ ــش و ش ــە نەخـ ــە كـ ــان لەوەدایـ خۆمـ
ـــا و  ـــە، وێنـــەی دەشـــت و دەر و چی ـــە، لەوان كـــوردی تێدای
ـــە  ـــدە و گیاندارانیـــش بوونەت ـــدێ جـــار باڵن شـــاخەكان، هەن
ــی  ــتادا گرنگـ ــە ئێسـ ــەكان، لـ ــەرەكیی فەرشـ ــی سـ نەخشـ
بـــە فەرشـــی بچـــووك دەدرێـــت، كـــە لەلایـــەن گەشـــتیاران 
ــر  ــانەش زیاتـ ــەو فەرشـ ــن، ئـ ــی دەكڕدرێـ ــانی بیانـ و كەسـ
)1 بـــە 2 مەتـــر و 2 بـــە 2(مەتـــرن، خەڵكـــی بیانـــی 
زیاتـــر ســـەرنج لـــە نەخشـــەكانی نێـــو فەرشـــەكان دەدەن، كـــە 
ـــەوەش بەهـــرە و لێهاتوویـــی و دەســـتڕەنگینیی خانمـــان و  ئ
پیاوانـــی كـــوردە كـــە ئـــەو فەرشـــە ناســـك و نایابانـــە دروســـت 

دەكـــەن. ســـەمیر دەڵـــێ: ئـــەو فەرشـــانەی ئێمـــە گرنگـــی 
پێنادەیـــن و فەرامۆشـــمان كـــردووە، ئێســـتا بوونەتـــە جێـــی 
ســـەرنجی خەڵكـــی بیانـــی و میوانـــان. نرخـــی فـــەرش 
لـــە )50( هـــەزار دەســـتپێدەكات تـــا )5( وەرەقـــە دەچێـــت، 
هەندێكـــی دیكـــەش هـــەن كـــە بـــە قەیســـەر و هەرەكـــە 
ناســـراون باوتریـــن فەرشـــی كوردیـــن كـــە داواكاری زۆری 
لەســـەرە، هەروەهـــا جۆرەكانـــی دیكـــەی وەك: دزەیـــی و 
هەركـــی و خەیلانـــی و ســـورچی جوانتریـــن نموونەكانـــی 
فەرشـــی كوردیـــن. هەنـــدێ فەرشـــی دیكـــەش هـــەن 
كـــە بیانـــی و خۆماڵیـــن، لـــە ئاوڕیشـــم دروســـتكراون و 

نرخیـــان تـــا )5( دەفتـــەر دۆلار دەڕوات.

دەسترەنگینــــــــــــــــــــــــــــــی كورد لە دروستكردن و چنینی فەرشدا
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نــــوكتــــە

پیاوێـــك بـــە ژنەكـــەی دەڵـــێ: ئەگـــەر رۆژێـــك 
مـــن شـــێت بـــووم چـــی دەكەیـــت؟ ئەویـــش دەڵـــێ: 
ـــە  ـــر ل ـــووی بی ـــێت ب ـــە ش ـــەڵام ك ـــەم، ب ـــچ ناك هی
ژنـــی دووەم ناكەیتـــەوە؟ ئەویـــش دەڵـــێ: ئافـــرەت 
چـــی بڵێـــم، شـــێت هـــەر چـــی بـــكات، لێـــی 

ـــت! ناگیرێ

ـــەوە  ـــە خۆت ـــە، ل ـــە كەســـانی دیكـــە مەڕوان ـــە ل ـــە هەڵ ب
بڕیاریـــان لەســـەر مـــەدە تـــا ئەوكاتـــەی شـــارەزایان دەبیـــت 
و لـــە نزیكـــەوە ئاشـــنایان دەبیـــت، هەڵەكردنـــت جێگـــەی 
قبووڵـــە، بـــەڵام دووبـــارە هەڵەكـــردن، دەبێتـــە مایـــەی 
كێشـــە بـــۆت، كاتێـــك هەســـتت بـــۆ كەســـێك دەبـــێ، 
ــێ  ــت، وای لـ ــی بڵێـ ــتەوخۆی پێـ ــاكات راسـ ــت نـ پێویسـ

بكـــە هەســـتت پـــێ بـــكات.

جمك

كـــە بڕیـــاری وازهێنانـــت لەســـەر هەنگاوێـــك دا، دووبـــارە 
هەوڵـــی بـــۆ مـــەدەوە، بەڵكـــو بـــە دوای جێگرەوەیەكـــی 
دیكـــەی هاوشـــێوەی هەنـــگاوی پێشـــووت بگـــەڕە، ئـــەو 
ــە  ــەم كاتـ ــەدا لـ ــەو كەسـ ــەڵ ئـ ــتات لەگـ ــەی ئێسـ گرفتانـ
ــر  ــە و دواتـ ــەر نابێـــت، ماوەیـــەك فەرامۆشـــی بكـ چارەسـ
چارەســـەریان بكـــە، چونكـــە ئـــەو كەســـە لێـــت وەرناگرێـــت.

گا
پێویســـت نـــاكات زۆر خـــۆت مانـــدوو بكەیـــت، تـــا 
ـــگاوی  ـــە هەن ـــەركەوتن بگـــەن، چونك ـــە س ـــت ب كارەكان
بـــێ پـــلان و بیركردنـــەوە ئەگەرچـــی ماندووبوونیشـــی 
زۆر بـــێ، ســـەرناكەوێ، كەســـێكی زیرەكـــی و دەتوانـــی 
چارەســـەری كێشـــەكان بكەیـــت، گرنگـــی بـــە ژیانـــی 
ــە  ــانی دیكـ ــدەش نیگەرانـــی كەسـ ــدە و ئەوەنـ خـــۆت بـ

ـــە. مەب

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

ـــانەی  ـــەو كەس ـــەر ئ ـــە بەرامب ـــگ مەك ـــۆت بێدەن خ
ببـــەوە و  دژایەتیـــت دەكـــەن، بەڵكـــو رووبەڕوویـــان 
ســـەركەوتووە  كەســـایەتیت  بكـــە،  لـــێ  رێگرییـــان 
نزیكـــت،  كەســـانی  لەگـــەڵ  مامەڵەكردنـــت  لـــە 
نزیكتـــدا  كەســـێكی  لەگـــەڵ  تـــۆ  هاوخەمیـــی 
نیشـــانەی دەروونپاكیـــی تۆیـــە، بڕیـــاری كارێكـــت لـــە 

پێشـــە و بـــە جوانـــی بیـــری لـــێ بكـــەوە.

شـــپڕزە  دەبیتـــەوە،  كێشـــەیەك  رووبـــەڕووی  كاتێـــك 
ـــە  ـــت، پێویســـتە ب ـــێ بخۆی ـــە و دامەنیشـــە خەمـــی ل مەب
دوای چارەســـەری گرفتەكـــە بگەڕێیـــت و بتوانـــی بـــە 
ســـەریدا زاڵ بیـــت، هاوســـۆزیت لەگـــەڵ ئـــەو كەســـە 
و  دەبەخشـــێت  پـــێ  كامەرانیـــت  خۆشەویســـتەتدا، 
ئاســـوودەی، كارێـــك مەكـــە ببێتـــە گرفـــت و كێشـــە بـــۆ 

كەســـانی دیكـــە دروســـت مەكـــە.

كەســـانی  لەگـــەڵ  كاركردنـــدا  لـــە  بیركردنـــەوەت 
كـــە  وادەكات  ئـــەوەش  جیـــاوازن،  دەوروبـــەرت 
نەگونجێـــن،  دەوروبـــەر  لەگـــەڵ  راوبۆچوونەكانـــت 
بۆیـــە دەبـــێ بەرژەوەندیـــی خـــۆت بـــەلاوە بنێیـــت و 
ـــە،  ـــانی دیكـــە ب ـــێوەی كەس ـــدا هاوش ـــی ئەركەكان لەكات
ـــی خـــۆت  ـــی تایبەت ـــۆ ژیان بڕیارێكـــی ســـەركەوتووت ب

بـــدە. داوە، یارمەتـــی كەســـانی دیكـــە 

قرژاڵ 7/22 - 6/21

ــەن  ــە دوو لایـ ــاس لـ ــرە بـ ــەو كاریكاتێـ ئـ
ـــدێ كـــەس هـــەن قســـەی  دەكات، كـــە هەن
ناڕاســـت دەكـــەن، ئـــەوەی لـــە مێشـــكیانە 
لەســـەر زمانیـــان نییـــە، دیوەێكـــی دیكـــەی 
مانـــای ئـــەو كاریكاتێـــرە ئەوەیـــە كەســـانێك 
ـــن و  ـــە ناڕاســـت دەزان ـــتییەكان ب ـــەن راس ه

نكۆڵیشـــی لێدەكـــەن. 

كاریكاتێر

ژمارە )1196(  782018/11/27

زەماوەندێكی  و  رۆژێكدایە  لە  هاوسەری  پێكهێنانی 
ئافرەتە  و  پیاو  ئەو  كەچی  دەكرێت،  بۆ  خنجیلانەی 
ئەمریكییە، ئەوەندە حەز بە زەماوەند و هاوسەرگیری دەكەن، 
كردووە، )شیتا  زۆرترین ژمارەی هاوسەرگیرییان  ئێستا  تا 
بلاتیەد و رەیان ودیارد(، ئەو دوو هاوڵاتییە ئەمریكییەن، كە 
ئێستاش  تا  داوە،  ئەنجام  هاوسەرگیریان  زۆرترین  ئێستا  تا 
بەردەوامن، هەر هاوسەرگیرییەكیان لە وڵاتێك ئەنجام داوە، 
كردووە،  و هاوسەرگیریان  زماوەند  بۆ )38( جار  ئێستا  تا 
نیازیشیان وایە هەموو وڵاتانی جیهان بكەن و لە هەر وڵاتێك 
لە  دووانە  ئەو  ناوی  بكەن،  زەماوەندێك  و  هاوسەرگیرییەك 
لە  كارێكیان  كە  كراوە،  تۆمار  گینس  پێوانەیی  كتێبی 

دونیای هاوسەرگیریدا كردووە، نموونەی نییە. 

زۆرترین زەماوەند و 
ئاهەنگیان سازكردووە
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پیـــر ئیســـحاق ئیســـدۆری مێندێـــز فرانـــس، 
لـــە دایكبـــووی ســـاڵی )1907(ی وڵاتـــی 
فەڕەنســـایە، بـــە رەچەڵـــەك پورتوگاڵییـــە، لـــە 
ســـاڵی )1982( كۆچـــی دوایـــی كـــردووە، 
دەڵـــێ:  دایكایەتـــی  و  دایـــك  دەربـــارەی 
بـــە كەســـێكی  كاتێـــك ئافرەتێـــك دایكـــە و 
هەڵەیـــە،  گەورەتریـــن  ناودەبردرێـــت،  بێـــكار 
دایكایەتـــی خـــۆی لـــە خۆیـــدا گەورەتریـــن كار 

و شـــەڕەفمەندییە بـــۆ ئافـــرەت. 

پەند و وتە

كاریگەریـــی كەســـانی دیكـــەت بەســـەرەوە دیـــارە، 
وا هەســـت دەكەیـــت بیرۆكـــەی جوانـــت هـــەن، كەچـــی 
ــۆت  ــە خـ ــەن كـ ــە ناگـ ــەو ئەنجامانـ ــەرەو ئـ ــت بـ كارەكانـ
ـــان  ـــدەوە و ئەمجارەی ـــۆ ب ـــان ب ـــارە هەوڵی مەبەســـتتە، دووب
ســـەرەتا بیریـــان لـــێ بكـــەوە و پاشـــان هەوڵبـــدە. لـــە 
ـــەوە كەســـێكت مەبەســـتە و وابكـــە كەســـی  هەســـت و دڵ

ــكات. ــی بـ ــتی پێـ ــت هەسـ بەرامبەریشـ

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

ــدی  ــەی بەرژەوەنـ ــەو كاتـ ــا ئـ ــت تـ ــێكی نزیكـ كەسـ
لەگەڵـــت هەبـــوو، هەمـــوو كاتێكـــی بـــۆت تەرخـــان 
ـــە  ـــردی. دڵنیاب ـــر فەرامۆشـــی ك ـــرد، كەچـــی دوات دەك
لـــەو كارەی ئەنجامـــی دەدەیـــت كـــە ســـەركەوتنی بـــە 
ـــەم  ـــە و ل ـــە دڵ ـــاڵەت ل ـــد س دواوە دێ، ئاواتێكـــی چەن
كاتەكـــەدا جێبەجـــێ نابێـــت و پێویســـتە بـــۆ ماوەیەكـــی 

دیكـــە بیـــری لـــێ بكەیتـــەوە.

هەســـت بـــە دڵتەنگـــی و نامۆیـــی دەكەیـــت، ئـــەوەش 
ــییەكی  ــەدا خۆشـ ــی دیكـ ــد رۆژێكـ ــە چەنـ ــە و لـ كاتییـ
گـــەورە بـــەرەو رووت دێ، ناكرێـــت كەســـێكی گرنگـــی 
چارەســـەری  پێویســـتە  بكەیـــت،  فەرامـــۆش  خـــۆت 
كێشـــەكانتان بكـــەن، دڵـــی كەســـێك مەشـــكێنە كـــە تـــۆی 
لـــەلا گرنگـــە، كارێكـــی تایبەتـــت هەیـــە و هەوڵـــی 

زیاتـــری بـــۆ بـــدە.

هـــەر هەنگاوێكـــت جێگـــەی شـــانازی و كارامەییـــە 
بـــۆت، بەتایبـــەت هـــەر كارێـــك كـــە بـــۆ ئـــەو كەســـە 
خۆشەویســـتەی ژیانـــت جێبەجێـــی دەكەیـــت، یارمەتـــی 
داهاتـــوودا  لـــە  چونكـــە  بـــدە،  دیكـــە  كەســـانی 
بـــۆ  مەكـــە  پەلـــە  وەردەگریتـــەوە،  بەرهەمەكـــەی 
گەیشـــتن بـــە كۆتایـــی هـــەر هەنگاوێكـــت، چونكـــە 

مـــاوە و كاتـــی پێویســـتە، دوودڵ مەبـــە.

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19

پەلەكـــردن لـــە هـــەر هەنگاوێكـــدا، ئەنجامەكـــەی 
بـــە دڵـــت نابـــێ، شـــارەزابوونت لـــە دەوروبـــەر پێویســـتە 
ــەدە  ــی وا مـ ــت، بڕیارێكـ ــان تێبگەیـ ــە رازیـ ــێ لـ و دەبـ
ــدێ  ــبینی هەنـ ــەوە، پێشـ ــیمانت بكاتـ ــان پەشـ ــە پاشـ كـ
كێشـــە بكـــە لـــەم ماوەیـــەدا، هەســـتی كەســـانی دیكـــە 
مەشـــكێنە و دڵنیایـــان بكـــەوە كـــە چاكـــە و خۆشـــیی 

ــتە. ــت مەبەسـ ئەوانـ

ـــت لەگـــەڵ كەســـانی خێزانەكـــەت ســـوودی  دوورەپەرێزی
نابـــێ بـــۆت، پەلـــە بكـــە لـــە هەنگاوەكانـــت بـــۆ ئـــەو 
تـــا  نییـــە  كاتـــە گونجـــاو  ئـــەم  دڵتـــە،  لـــە  كەســـەی 
كارەكانـــت بدەیتـــە دەســـت كەســـانی دیكـــە، نیگـــەران مەبـــە 
ــت،  ــووی ژیانـ ــۆ داهاتـ ــە بـ ــبین مەبـ ــت، رەشـ ــە كارەكانـ لـ
ماوەیەكـــی دیكـــە ئەنجامـــی كارێكـــی پێشـــووت پـــێ 

دەگات و پێـــی دڵخـــۆش دەبـــێ. 

12/22 - 1/19گیسك

یاریی وێنە
لـــەم وێنەیـــەدا، دوو دیمـــەن دروســـت دەبێـــت، 
یەكێكیـــان كۆمەڵـــە كەســـێكن كـــە كاردەكـــەن، 
وێنـــەی دووەم روخســـاری كەســـێكە، هەوڵبـــدە 
وێنـــەكان لـــە یەكتـــر جیـــا بكەیتـــەوە و هـــەردوو 

ـــت.  ـــە بەرچـــاوت بكەوێ دیمەنەك

79 ژمارە )1196(  2018/11/27

سەرچاوەی مانگ
مانگ تا رادەیەك گۆیەكی ئاسمانی سەیرەو بارستییاەكەی 
)80/1( زەوییە هەر بۆیە زۆر گەورەترە لەوەی سەتەلایتێكی 
بۆ  ئەگەرەكان  بێت.   )planetary satellite( هەسارەیی 
سەرەچاوەی مانگ: هەر لەو شوێنەی خۆیدا بە كۆبوونەی 
هەسارانە  ئەو  هەر  گرتووە،  فۆرمی  وردەكان  هەسارۆكە 
زەوییان دروستكردووە، لەوانەیە ئەمە راست نەبێت، چونكە 
دیكەی  لەشوێنێكی  زەویدا.  لە  جیاوازە  پێكهاتەكەی 
 )3.5( چڕییەكەی  كە  گرتووە،  فۆرمی  خۆر  كۆمەڵەی 
خۆر  كۆمەڵەی  دەرەوەی  لە  شتیشی  هەندێك  دواییدا  لە 
وەرگرتووە، ژمارەی )3.5( پێمان دەڵێت، دەبێت لە نزیكی 
مەریخ ئەم مەیینە رووی دابێت، ئەی ئەگەر ئەمە راست 

بێت، چۆن مانگ هاتووەتە ئەم شوێنە؟ مادە وردەكانی 
زەوییەوە  كێشكردنی  هێزی  هۆی  بە  زەوی  دەوروبەری 
دیسكێكیان دروست كردووە، لە كۆتاییدا بوو بە مانگ كە 
ئەوە گریمانەیەكی باشە بۆ دروستبوونی مانگی بچووك، 
بەڵام بۆ مانگی گەورە ناكرێت راست بێت، چونكە تەوژم 
گەورە  زۆر   )angular momentum( گۆشەكەی  بە 
دەبێت. جیابوونەوە لە منتاڵی زەویی چری میناڵی زەویی 
نزیكەی 3.5(ە. گریمانەی بەركەوتنی زەبەڵاح، كە لەوەدا 
تەنێك بە قەبارەی مەریخ دەكەوێت لە زەویی سەرەتایی و 
دروست  زەویدا  بەدەوری  بارستاییدار  قورسی  دیسكێكی 
لە  ئێستا  مانگەی  بەم  دەبێت  كۆتاییدا  لە  كە  دەكات، 

بۆشایی ئاسمانە.

بۆ زانیاریت

پوختەی فیلم
Bohemian Rhapsody - بۆهماین رافسودی

فیلمێكی دراما و بیۆگرافییە، باس لە شاژنێك دەكات بۆ یادێكی خۆی، كە تیپێكی 
ناوی  گۆرانیبێژەكە  و  میوزیك  تیپە  سەركردەی  لە  یەكێك  هەیە،  خۆیەوە  بە  میوزیكی 

یادەكانی شاژنەوە  رێگەی  لە  )فرێدی ماركۆری(یە، كە 
دوای  میوزیك،  تیپی  ناوبانگترین  لە  یەكێك  دەبێتە 
لێكترازانی  دەبێتە هۆی  كە  كێشەیەك  سەرهەڵدانی چەند 

تیپی میوزیەكەكە و شاژن، بەمەش نێوانیان تێكدەچێ، دواتر 
فرێدی تووشی نەخۆشیی ئایدز دەبێت و كۆتایی بە كارەكانی 
لەم  دیكەی  تیپێكی  دەتوانێت  شاژن  دواتر  تا  دێت،  فرێدی 

چەشنە دروست بكاتەوە، ماوەی فیلمەكە )2( كاتژمێر و )13( خولەكە، 
سینەر(ە،  )براین  دەرهێنانی  لە  گیراوە،  وێنەی  بەریتانیا  وڵاتی  لە 
بودجەی فیلمەكە )240( ملیۆن دۆلارە، لە نواندنی )رامی مالیك، 

بێن هاردی، میك مایرز(ە. 
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