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ئێمەی ئافرەت كە هاوسەر و 
دایك و خوشكین، زۆربەی زۆری 
ئەو گەورەییەی كە خزمەتكردنە، 
كەوتۆتە سەرشانمان و 
پێویستە زۆر بە جوانی و بە 
بەرنامەڕێژییەكی ورد میوانداریی 
ئەو مانگە پیرۆزە بگرینە ئەستۆ

تی
ڵایە
مە
كۆ

ســـەرەتا فەزیلـــە شـــۆڕش بەرپرســـی ئۆفیســـی 
ئەوروپـــا،  لـــە  كوردســـتان  ئافرەتانـــی  یەكێتـــی 
ـــی  ـــی ئەوروپ ـــە وڵاتان ـــە ل ـــەوە دەكات ك ـــۆ ئ ـــا ب هێم
مانگـــی رەمـــەزان تایبەتمەنـــدی خـــۆی هەیـــە، 
ــان خۆرهـــەڵات  ــە وڵاتـ ــە هەندێـــك لـ بەتایبەتـــی كـ
و خۆرئاوابوونیـــان گەلێـــك درێـــژە و رۆژووانـــی 
ـــر  ـــە ٢٠ كاتژمێ ـــر ل ـــت »زیات موســـڵمان ناچـــار دەبێ
بـــەڕۆژوو بێـــت.« ئـــەوەش دەخاتـــەڕوو كـــە لـــە 
مانگـــی رەمـــەزان كاری فەرمانبـــەران وەك خـــۆی 
بەردەوام دەبێت و كەم ناكرێتەوە و موسڵمانان دەبێت 
لـــە ســـەدا ســـەد كارەكانیشـــیان بەڕێـــوە ببـــەن، بـــێ 
ـــەركاریان  ـــان كاریگـــەری لەس ـــەوەی بەڕۆژووبوونی ئ
ــی  ــەی ئافرەتانـ ــت: »زۆربـ ــاوكات دەڵێـ ــێ. هـ هەبـ

موســـڵمان لـــە وڵاتانـــی ئەوروپـــا بـــەڕۆژوودە بـــن، 
ـــە هـــۆی درەنگـــی ئیفتـــار و تەراویـــح  ئەگەرچـــی ب
شـــەوێكی زۆر كورتیـــان دەبێـــت و بەیانییەكـــەی 
قوتابخانـــە  بـــۆ  و منداڵەكانیـــان  هەڵدەســـتن  زوو 
بـــەڕێ دەكـــەن و خۆشـــیان دەچنـــە ســـەر كارەكەیـــان، 
كـــە مـــاوەی ٨ كاتژمێـــر كار دەكـــەن و زۆرجـــار 
شـــوێنی كارەكانیشـــیان دوورە و چەنـــد كاتژمێرێـــك 
ناچـــارن لـــە رێگـــەدا بـــن، ئـــەوەش زۆر ماندووتریـــان 
دەكات. پـــاش گەڕانەوەشـــیان ئیشـــوكاری ماڵـــەوە و 
ئامادەكردنـــی ئیفتـــار كاتێكـــی زۆری دەوێـــت، كات 
ـــەر  ـــەڵام لەب ـــن و حەســـانەوە زۆر كەمـــە، ب ـــۆ خەوت ب
ــە  ــوو مانگەكـ ــرۆزە هەمـ ــە پیـ ــەم مانگـ ــان بـ باوەڕیـ
ــە  ــەوەی كەمتەرخەمـــی لـ ــن، بـــێ ئـ ــەڕۆژوو دەبـ بـ
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ئافرەتان بە شێوەیەكی گشتی ئافرەتان لە هەموو قۆناغ و هەلومەرجێكدا لە بەڕێكردنی ژیانی 
رۆژانە و تێپەڕاندنی سەختییەكانی ژیاندا پشكی شێریان بەركەوتووە، بەڵام كۆڵنەدەرانە 

هەوڵیان داوە بەسەر هەموو ئاستەنگەكاندا زاڵ بن و هاوسەنگییەك 
لە نێوان كاری دەرەوە و ناوماڵ و خێزانداری و پەروەردەی منداڵ 

رابگرن. لە بۆنە ئایینی و نەتەوەییەكانیش ئەركی سەرشانیان 
گەلێك قورستر دەبێت. لە ئێستاشدا كە لە مانگی رەمەزان نزیك 

دەبینەوە، بۆ پێشوازی لەم مانگە پیرۆزە ئامادەكاریی تەواو دەكەن. 
بەشداربووانی ئەم راپۆرتەی گۆڤاری گوڵان، لە دیدی جیاوازەوە 

خوێندنەوە بۆ بابەتەكە دەكەن.

گوڵان: كۆمەڵایەتی

خانمان بۆ پێشوازی لە
مانگی رەمەزان

خۆیان ئامادە دەكەن
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لە هەندێك وڵاتی ئەورووپی 
ماوەی خۆرهەڵات و خۆرئاوابوون 

گەلێك درێژە و رۆژووانی 
موسڵمان ناچار دەبێت زیاتر لە 

٢٠ كاتژمێر بەڕۆژوو بێت

كاری مـــاڵ و دەرەوەی مـــاڵ بكـــەن. واتـــە ئافرەتانی 
موســـڵمان لـــە مانگـــی رەمـــەزان زۆر هیـــاك دەبـــن، 
ئـــەوەش توانـــا و ئازایەتـــی خانمـــان دەســـەلمێنێ كـــە 
ــان دەگونجێنـــن  ــوو بارودۆخێـــك خۆیـ لەگـــەڵ هەمـ
و تەمبەڵـــی ناكـــەن.« گوتیشـــی: »لـــە زۆربـــەی 
لـــە  گوێـــت  دەگمـــەن  بـــە  ئەوروپـــا  وڵاتانـــی 
بانگـــی مزگـــەوت دەبێـــت، ئەمـــەش بـــە حوكمـــی 
ئـــەوەی لـــەم وڵاتانـــە ئایینـــی مەســـیحی، ئایینـــی 
ســـەرەكییە و دەنگـــی بانـــگ بـــە دەنگێكـــی بـــەرز و 
بـــە مایكرفـــۆن دەر و جیرانـــی مزگـــەوت قبووڵـــی 
ــی  ــە باشـ ــار بـ ــی خۆریـــش زۆرجـ ــاكات. ئاوابوونـ نـ
نابیندرێـــت لەبـــەر بوونـــی هـــەور، بۆیـــە ئیفتاركردنـــی 
خەڵـــك بـــە زۆری لـــە ســـەر خشـــتەیەك دەبێـــت كـــە 

مزگەوتـــەكان دابەشـــی دەكـــەن، كـــە كاتـــی ئیمســـاك 
و ئیفتـــار و نوێژەكانـــی لـــێ نووســـراوە، یـــان لـــە 
رێـــگای ئینتەرنێتـــەوە ئـــاگادار دەبـــن و رۆژوویـــان 
دە شـــكێنن.« باســـی ئەوەشـــی كـــرد كـــە »رادیـــو 
و تەلەفزیۆنـــی وڵاتـــەكان بایـــەخ بـــەم مانگـــە دەدەن 
ـــە  ـــاس ل ـــت، ب ـــە شـــێوەیەكی كورتیـــش بێ و ئەگـــەر ب
مانگـــی رەمـــەزان و بـــەڕۆژوو بوونـــی موســـڵمانەكان 

و جەژنـــی رەمـــەزان دەكـــەن.«
و  راگەیاندنـــكار  مەولـــوود،  ســـەركار 
ژیـــن،  و  دیـــن  بەرنامـــەی  پێشكەشـــكاری 
ــكرایە  ــت: »ئاشـ ــرس دەڵێـ ــان پـ ــە هەمـ ــەبارەت بـ سـ
لـــە مانگـــی رەمەزانـــی پیـــرۆز هەمـــوو پیاوێـــك 
ــان خوشـــكی،  ــە دایكـــی، یـ ــە كـ ــەوە خۆشـ دڵـــی بـ
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نابێ پیاوان بۆ ئامادەكردنی 
ژەمە خواردنەكان زۆر لە 
خێزانەكانیان بكەن، چونكە 
رەمەزان میوانی هەموو دڵەكانە 
و دەبێت لەم مانگەدا هەموو 
توندوتیژییەكان لەناو بەرین 
و ببینە عەبدی خودا، نەك 
عەبدی خواردن

پیاوانی بەڕێز و لەخواترس 
لەم مانگەدا دڵە جوانەكانی 
هاوسەر و و دایك و 
خوشكەكانتان مەڕەنجێنن و واز 
لە ناڕەحەتكردنیان بهێنن، با 
هەست بكەن ئەوانیش مرۆڤن 
و خاوەن پێگەی خۆیانن، نەك 
تەنیا چێشتلێنەر و ئامرازی 
حەزەكانتان بن

ــە  ــتە و بـ ــفرەیەكی شایسـ ــەرەكەی سـ ــود هاوسـ یاخـ
دڵـــی ئـــەو ئامـــادە بـــكات، چونكـــە بـــە درێژایـــی 
چەنـــد كاتژمێرێـــك بـــەڕۆژوو بـــووە، بـــەڵام زۆربەیـــان 
بەبـــێ ئـــەوەی بیـــر لـــەوە بكەنـــەوە كـــە ئـــەو خاتوونـــە 
ئـــەو  وەك  نەبـــێ،  شـــەرعی  عـــوزری  ئەگـــەر 
بـــەڕۆژوو بـــووە، خواردنەكـــەش ئامـــادە كـــردووە. 
ـــە  ـــان ل ـــە پێویســـتە لەســـەر هەمـــوو پیاوێـــك خۆی بۆی
ـــەم مانگـــە  ـــە دوور بگـــرن، چونكـــە ئ ـــژی ب توندوتی
ــە، نـــەك بـــۆ دڵشـــكاندن و تێركردنـــی  بـــۆ عیبادەتـ
حـــەز و ئـــارەزووەكان، خـــوای گـــەورە دەفەرموێـــت: 
ــدًى  ــرآْنُ هُـ ــهِ الْقُـ ــزلَِ فِيـ ــذِي أُنـ ــانَ الَّـ ــهْرُ رمََضَـ »شَـ

ـــهِدَ  ـــن شَ ـــانِ ، فَمَ ـــدَىٰ وَالْفُرقَْ ـــنَ الْهُ ـــاتٍ مِّ ـــاسِ وَبَيِّنَ لِّلنَّ

ـــىَٰ  ـــا أوَْ عَ ـــن كَانَ مَرِيضً ـــهُ،  وَمَ ـــهْرَ فَلْيَصُمْ ـــمُ الشَّ مِنكُ

ـــرَْ  ـــمُ الْيُ ـــهُ بِكُ ـــدُ اللَّ ـــرَ، يُرِي ـــامٍ أخَُ ـــنْ أيََّ ةٌ مِّ ـــدَّ ـــفَرٍ فَعِ سَ

وا  ُ ةَ وَلتُِكَـــرِّ وَلَ يُرِيـــدُ بِكُـــمُ الْعُـــرَْ وَلتُِكْمِلُـــوا الْعِـــدَّ

ـــە  ـــكُرُونَ..«  وات ـــمْ تَشْ ـــمْ وَلعََلَّكُ ـــا هَدَاكُ ـــىَٰ مَ ـــهَ عَ اللَّ

مانگـــی رە مـــە زان )ئـــە و مانگە یـــە ( كـــە قورئانـــی 
ــادا هاتۆتـــە خـــوارە وە ، لە كاتێكـــدا ئـــە م قورئانـــە  تیـ
بە ڵگـــە ی  و  خە ڵكـــی  بـــە  بە خشـــە  رێنموونـــی 
زۆری تیادایـــە ، لـــە رێنموونـــی و جیاكردنـــە وە ی 
ـــێك  ـــا كە س ـــە ق، ج ـــە ق و ناح راســـت و ناڕاســـت و ح
ـــی  ـــان هە واڵ ـــی، ی ـــی بین ـــوە مانگـــی رە مە زان ـــە ئێ ل
ـــت،  ـــە ڕۆژوو بێ ـــە و مانگـــە ب ـــا ئ ـــدرا، دە ب ـــی پێ بینین
ئـــە وە ش كـــە نە خـــۆش بێـــت، یـــان لـــە ســـە فە ردا 
ئە نـــدازە  بـــە و  تـــردا  لـــە  رۆژانـــی  بـــا  بێـــت، 
بیگرێتـــە وە ، چونكـــە خـــوا ئاســـانكاری بـــۆ ئێـــوە 
فە رزە كانتـــان(  و  )پە رســـتن  نایە وێـــت  و  دە وێـــت 
ـــە و  ـــە وە ی ئ ـــۆ ئ ـــكات و ب ـــران ب ـــورس و گ ـــە ر ق لە س
ـــە  گـــە ورە  ـــوا ب ـــە واو بكـــە ن و خ ـــاوە دیاریكـــراوە، ت م
بگـــرن و سوپاسگوزاریشـــی بكـــە ن لە ســـە ر ئـــە وە ی 
كـــە رێنمایـــی كـــردوون. ئەگـــەر بـــە وردی ئـــەم 
ـــەم  ـــن كـــە دەبێـــت ل ـــە شـــی بكەینـــەوە، تێدەگەی ئایەت
مانگـــەدا هەمـــوو توندوتیژییـــەكان لەنـــاو بەریـــن 
و ببینـــە عەبـــدی خـــودا، نـــەك عەبـــدی خـــواردن، 
ـــەكان  ـــی ژەمـــە خواردن ـــۆ ئامادەكردن ـــاوان ب ـــێ پی ناب
زۆر لـــە خێزانەكانیـــان بكـــەن، چونكـــە رەمـــەزان 
میوانـــی هەمـــوو دڵەكانـــە. ئایـــا رەوایـــە لـــەم مانگـــە 
دڵـــی ناســـكترین مـــرۆڤ بشـــكێنی بـــۆ حـــەزی 
خـــۆت؟ ئایـــا رەوایـــە دڵـــی مرۆڤێـــك بشـــكێنی 
كـــە خـــودا رێـــزی لـــێ نـــاوە؟ چونكـــە پـــەروەردگار 
هیـــچ كارێـــك وەرناگرێـــت، تاوەكـــو دڵســـۆزانە  و 
بەپێـــی پەیامەكـــەی ئـــەو نەبێـــت، كەواتـــە هـــەر 

لەئێســـتاوە نییەتـــت چـــاك  بكـــە، خـــوای  پـــەروەردگار 
دەفەرموێـــت:  » يـــا أيهـــا الذيـــن آمنـــوا كتـــب عليكـــم 
الصيـــام كمـــا كتـــب علـــى الذيـــن مـــن قبلكـــم لعلكـــم 
ــان  ــانەی باوەڕتـ ــەو  كەسـ ــەی ئـ ــە: ئـ ــون«، واتـ تتقـ
پێویســـت  لەســـەرتان  رەمـــەزان  رۆژووی  هێنـــاوە، 
ــەر گەلانـــی پێـــش  ــۆن لەسـ ــو چـ ــەر وەكـ ــراوە،  هـ كـ
ئێـــوە پێویســـت كرابـــوو، بـــۆ ئـــەوەی  خواناســـی و 
پارێـــزگاری بكـــەن. پێغەمبـــەری خـــوا )صلـــی اللـــە 
ـــە  ـــت:  هـــەر كەســـێك واز ل ـــە وســـلم(    دەفەرموێ علی
ــەوا  ــیاو نەهێنێـــت، ئـ ــایەتی درۆ و قســـەی نەشـ شـ
 پـــەروەردگار پێویســـتی بـــە كەســـێك نییـــە كـــە تەنیـــا 
واز لـــە خـــواردن  و خواردنـــەوە بهێنێـــت. )روایەتـــی 
بوخـــاری(، كەواتـــە لەگـــەڵ چوونـــە نێـــو رەمـــەزان بـــا 
دڵـــت دوور بێـــت لـــە ژەنگـــی  رق و كینـــە و ســـەرقاڵی 
فەرمـــوودەدا  لـــەم  هەروەكـــو  ببـــن،  خواپەرســـتی 
هاتـــووە »قيـــل لرســـول اللـــه صلـــى اللـــه عليـــه وســـلم 
ــب،  ــوم القلـ ــال: كل مخمـ ــل؟ قـ ــاس أفضـ : أي النـ
صـــدوق اللســـان قالـــوا: صـــدوق اللســـان نعرفـــه، فمـــا 
مخمـــوم القلـــب؟ قـــال: هـــو التقـــي النقـــي، لا إثـــم 
فيـــه ولا بغـــي، ولا غـــل، ولااحســـد   «، )صحیـــح  إبـــن 
ماجـــە 3416(  واتـــە: پرســـیار كـــرا لـــە پێغەمبـــەری 
خـــوا )صلـــی اللـــە علیـــە  وســـلم( كـــێ  باشـــترینی 
علیـــە  اللـــە  )صلـــی  پێغەمبەریـــش  خەڵكـــە؟ 
وســـلم(  فەرمـــووی: هەمـــوو دڵپاكێكـــی راســـتگۆ، 
ـــان: ئێمـــە  راســـتگۆ دەناســـین،  هاوەڵانیـــش فەرمووی
پێغەمبەریـــش  كێیـــە؟  القلـــب(  )مخمـــوم  بـــەڵام 
)صلـــی اللـــە  علیـــە وســـلم( فەرمـــووی: ئـــەو دڵەیـــە 
كـــە لەخواتـــرس و پاكـــە، تـــاوان و  ســـتەم و رق و 
ــز و  ــی بەڕێـ ــە، دەی پیاوانـ ــادا نییـ ــوودی تیـ حەسـ
لەخواتـــرس لـــەم مانگـــەدا دڵـــە جوانەكانـــی هاوســـەر 
واز  و  مەڕەنجێنـــن  خوشـــكەكانتان  و  دایـــك  و  و 
لـــە ناڕەحەتكردنیـــان بهێنـــن، بـــا هەســـت بكـــەن 
ئەوانیـــش مرۆڤـــن و خـــاوەن پێگـــەی خۆیانـــن، نـــەك 
تەنیـــا چێشـــتلێنەر و ئامـــرازی حەزەكانتـــان بـــن .

ــی  ــێن، چالاكـ ــندوس حوسـ سـ
و  مەدەنـــی  كۆمەڵـــی 
هەڵەبجەیـــە  دانیشـــتووی 
ئـــەوە  باســـی  ســـەرەتا 
دەكات كـــە »خەریكـــە لـــە 
مانگـــی رەمەزانـــی پیـــرۆز 
تەنیـــا  دەبینـــەوەو  نزیـــك 
چەنـــد رۆژیكـــی مـــاوە بـــە 
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هەموو پیاوێك دەیەوێ دایكی، 
خوشكی، یاخود هاوسەرەكەی 
سفرەیەكی شایستە و بە دڵی 
ئەو ئامادە بكات، بەڵام 
زۆربەیان بیر لەوە ناكەنەوە كە 
ئەو خاتوونەش بەڕۆژوو بووە
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پێویستە لەم مانگەدا زیاتر 
خۆمان و منداڵەكانمان 

لەسەر جوانیی هەڵسوكەوت و 
بەكارنەهێنانی وشەی زبر و 

نەشیاو رابهێنین و هەر تاكێكی 
خیزانەكانمان، ئەگەر كێشەو 
ناكۆكی لە نێوانیان هەبێت، 

پێك بێنەوە

خزمەتـــی بگەینـــەوەو ببێتـــەوە میوانـــی ماڵەكانمـــان، 
ئازیـــزو  رەمەزانیـــش میوانـــە  پیـــرۆزی  مانگـــی 
خۆشەویســـتەكەی نـــاو ماڵـــی رۆح و دڵمانـــە و 
ـــی  ـــی خۆشـــی و هێمن ـــە هاتن ـــە ب ـــە ك ـــەو مانگەی ئ
و گەشـــبینی و ئارامـــی دەكاتـــە خـــەڵات بۆمـــان و 
دەبێتـــە هۆكارێـــك بـــۆ گەیشـــتنمان بـــە بەختەوەریـــی 
رۆحـــی و گیانـــی لـــە هـــەردوو دنیـــا.« هـــاوكات 
دەڵێـــت: »ئـــەم مانگـــە هاتنـــی زۆر جیاوازتـــرە، 
و  تایبـــەت  ئامادەكارییەكـــی  دەبیـــت  بۆیـــە 
بـــە  ئەویـــش  بدەیـــن،  ئەنجـــام  بـــۆ  جیاوازتـــری 
ـــەك  ـــاوازە و گـــەورە، ن ـــاش و ن خۆئامادەكردنیكـــی ب
تەنیـــا بـــە پڕكردنـــەوەی پێویســـتی مـــاددەو خـــۆراك، 
بەڵكـــو بـــە ئامادەگییەكـــی جەســـتەیی و هۆشـــی، 
ــی  ــی و میوانداریـ ــە میوانـ ــژ لـ ــن جێـ ــا بتوانیـ هەتـ
ئـــەم مانگـــە پیـــرۆزە بگریـــن كـــە نێـــردراوی خـــودای 
كـــە  ئافـــرەت  ئێمـــەی  ئەمـــەش  بـــۆ  تاقانەیـــە. 
هاوســـەر و دایـــك و خوشـــكین، زۆربـــەی زۆری 
كـــە خزمەتكردنـــە، كەوتۆتـــە  ئـــەو گەورەییـــەی 
سەرشـــانمان و پێویســـتە زۆر بـــە جوانـــی و بـــە 
ــە  ــەو مانگـ ــی ئـ ــی ورد میوانداریـ بەرنامەڕێژییەكـ

پیـــرۆزە بگرینـــە ئەســـتۆ.«
خاڵـــەدا  چەنـــد  لـــەم  ئامادەكارییەكانیـــش 

تـــەڕوو: خا دە
ئـــاگاداری  زۆر  پێویســـتە  مانگـــەدا  لـــەم   -1
لایەنـــی جەســـتەیی و تەندروســـتیی باشـــی خۆمـــان 
باشـــەوە  زۆر  وزەیەكـــی  بـــە  بتوانیـــن  تـــا  بیـــن، 
توانـــای یـــەك مانـــگ میوانداریكردنمـــان هەبێـــت، 
ئەمـــەش بـــە كەمكردنـــەوەی خـــواردن و خواردنـــەوە 
زیانبەخشـــەكان و لـــە بـــری ئـــەوە دەبێـــت خواردنـــی 
تەندروســـت و ئـــاوی زۆر خواردنـــەوە بكەینـــە پیشـــە.
٢- بـــۆ ئـــەوەی لـــە كاتـــی میواندارییەكـــە مێشـــك 
بـــەكاری لاوەكـــی  نەبێـــت  و هۆشـــمان ســـەرقاڵ 
و هەمـــوو ســـاتەكانمان لـــە حـــزوور ئـــەم مانگـــە 

ـــە هۆشـــیاری، پێویســـتە ماڵەكەمـــان  ـــن ب ـــرۆزە بی پی
و شـــوێنی كارەكانمـــان بـــە پاكوخاوێنـــی رابگریـــن.
3- پێویســـتە لـــەم مانگـــەدا زیاتـــر خۆمـــان و 
و  هەڵســـوكەوت  جوانیـــی  لەســـەر  منداڵەكانمـــان 
ــن  ــیاو رابهێنیـ ــر و نەشـ ــەی زبـ ــی وشـ بەكارنەهێنانـ
و هـــەر تاكێكـــی خیزانەكانمـــان، ئەگـــەر كێشـــەو 
بێنـــەوە،  پێـــك  هەبێـــت،  نێوانیـــان  لـــە  ناكۆكـــی 
چونكـــە هەرگیـــز جـــوان نییـــە، میوانـــە ئەزیزەكانمـــان 
پەرۆشـــی حـــاڵ و دۆخـــی ناكۆكیـــی نیهانمـــان 

بێـــت.
4- وەرگرتنـــی زانســـتی 
بـــەو  بەرامبـــەر  تـــەواو 

ــە مانگـــی  ــزە كـ ــە ئازیـ میوانـ
ــەواو  ــی تـ ــەو ئامادەكاریـ رەمەزانـ

بـــۆ خوێندنـــی قورئانـــی پیرۆز و ســـروود 
و وێـــردەكان كـــە لـــەو مانگـــەدا بیژیێنینـــەوە و 

ـــی خۆمـــان و میوانەكەشـــمانی پـــێ رازاوە و  دڵەكان
نەخشـــێنراو بكەیـــن.

۵- وریـــای ئـــەوە بیـــن كـــە ئـــەم مانگـــە پیـــرۆزە 
حـــەزی بـــە كەســـانی چاوچنـــۆك و زیـــادەڕۆ و 
ســـفرەو  بەلكـــو  نییـــە،  زۆر  خەرجیـــی  خـــاوەن 
خوانێكـــی رازاوەی ســـادە و خاوێـــن و حەڵاڵـــی 

دەوێـــت.
ئـــەم مانگـــە  بگەینـــە خزمـــەت  ئومیـــدم  بـــە 
ـــە بینینـــی ئەمســـاڵیش شـــاد ببینـــەوە  موبارەكـــە و ب

و میوانداریمـــان لـــێ قبـــووڵ بفەرمـــوێ.
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