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ئافرەت لە هەموو كۆمەڵگەیەكدا 
هەوێنی ئاشتی و ئازادی و پێكەوەژیان 
و گەشەی كۆمەڵایەتی بووە

پەرلەمانتار حەیات مەجید بۆ گوڵان: 	
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حەیات مەجید ئەندامی پەرلەمانی كوردستان لەسەر لیستی پارتی دیموكراتی 
كوردستان، لەم دیمانەیەدا لەگەڵ گۆڤاری گوڵان تیشكدەخاتەسەر كار و 

چالاكییەكانی لیژنەی ئافرەتانی پەرلەمانی كوردستان لە بواری دەستەبەركردنی 
مافی ئافرەتان و ئاماژە بەوە دەكات كە رێژەی ئافرەت لە نێو پلەباڵاكانی حكوومیدا 
زۆر كەمەو لە ئاست تواناكانی ئافرەتان نییە، ئەوەش دووپات دەكاتەوە كە ئەگەر 
لە سەركردایەتی و مەكتەبی سیاسیی حزبەكاندا رێژەی ئافرەت زۆر بێت، دەتوانن 

لە بەشداربوونی حكومەتیشدا رێژیان زۆر بێت، چەند پێشنیارێكیش بۆ زیاتر 
خزمەتكردنی ئافرەتانی كوردستان دەخاتەڕوو.

رێكخراوەكانی  و  حكومەت  هەوڵەكانی  وێڕای   *
بەشوودانی  دیاردەی  ئافرەت  مافی  پاراستنی 
بووە،  زیاتر  منداڵ  كچانی  بەشوودانی  و  پێشوەخت 
وەكو لیژنەی ئافرەتان بۆ نەهێشتن، یان كەمكردنەوەی 

ئەو دیاردەیە چیتان كردووە؟
كچانی  بەشوودانی  رێژەی  هێشتا  بەداخەوە   -
بە  هەندێكیان  ئەویش  زۆرە،  ساڵ   18 تەمەن  خوار 
دیكەشیان  هەندێكی  دەكەن،  شوو  خۆیان  ئارەزووی 
بەزۆرەملێ بەشوو دەدرێن، بەڵام بەشێوەیەكی گشتی 
تەمەنی  دوای  لە  كوڕ  و  كچ  عەقڵی  زانستی  و 
دەتوانن  ئەوكات  و  دەڕوات  كامڵبوون  بەرەو  18ساڵ 
بڕیاری باشتر بۆ ژیانی هاوبەش و داهاتوویان بدەن. 
بابەتێك  هەڵبەتە رێگری لە هاوسەرگیری پێشوەخت 
نییە كە تەنیا پەیوەندی بە پەرلەمانەوە هەبێت، بەڵكو 
نموونە  بۆ  هەیە  لایەنەكانەوە  هەموو  بە  پەیوەندی 
حكوومی  رێكخراوەكانی  و  میدیاكان  و  حكومەت 
لەسەر  كاری  دەبێت  كە  و...هتد(  ناحكوومی  و 
بەوەی  تایبەتە  كە  هەیە  یاسا  پەرلەمان  لە  بكەن. 
چونكە  بكات.  هاوسەرگیری  تەمەنێك  چ  لە  كچ 
لە تەمەنی خوار 18ساڵی تووشی كۆمەڵێك كێشەی 
تەندروستی و تەنانەت كۆمەڵایەتی دەبێتەوە، ئەمەش 
پرسێكە پەیوەندی بە تەواوی كۆمەڵگەوە هەیە، دەبێت 
كاری  میدیاكان  و سۆشیال  راگەیاندنەكان  بەتایبەت 
خوار  لە  هاوسەرگیری  بۆ  نا  بڵێن:  و  بكەن  لەسەر 
تەمەنی 18ساڵی و هوشیاری خێزانەكان لەو بوارەدا 

پەرە پێبدەن.
و  رێكخراوەكان  نێوان  لە  توانیوتانە  تاچەند   *
وەزارەتی پەروەردە و بەڕێوەبەرایەتی بەرەنگاربوونەوەی 

توندوتیژییەكان هەماهەنگییەك دروست بكەن؟
رێكخراوەكان  نێوان  لە  هەماهەنگی  دروستكردنی   -
نەهێشتنی  ناوەندەكانی  و  پەروەردە  وەزارەتی  و 
كاری  ئەوە  نییە،  پەرلەمان  كاری  توندوتیژییەكان 
و  مەدەنییە  كۆمەڵگەی  رێكخراوەكانی  تۆڕێكی 
كۆمەڵێك بابەتی گرینگ هەن كە پێویستە بە جددی 
كاریان لە سەر بكرێت، پەرلەمانیش دەتوانێت هاوكار و 
پاڵپشتیان بێت، چونكە پەرلەمان ناتوانێت ببێتە پردێك 
لە نێوانیان، ئەوە كاری NGO كانە كە ئەمانە بە 

یەكەوە ببەستێتەوە .
* نەتەوە یەكگرتووەكان رۆژێكی تایبەت كردووە بۆ 
كچان، ئێوە لە پەرلەمان بۆ باشتركردنی رەوشی كچان 
بوارەدا  لەو  بەرنامەیەكتان  ناوەو چ  چ هەنگاوێكتان 

هەیە؟ 
- هەڵبەتە ئەو رۆژانەی كە جیهانیین هەموو وڵاتانی 
جیهان دەگرێتەوە و وەك بۆنە بایەخی پێ دەدەن. لە 
پێ  بایەخی  كچ  جیهانی  رۆژی  هێشتا  كوردستان 
نەدراوە و تەنیا رۆژی جیهانی ئافرەتان هەیە كە ئەم 
ئافرەتان بەگشتی  واتە  رۆژە هەم و كچ و هەم ژن 
بۆ  ئاهەنگیشی  و  بۆنە  ساڵیادیدا  لە  و  دەگرێتەوە 
دەگێڕن و هەندێك چالاكیش دەكرێت، بەڵام بە رای 
من ئەم رۆژانە نابێت تەنیا رۆژێك بن و وەك یادێك 
بێت و تەنیا لەم رۆژانەدا باسی ئافرەت و مافەكانی و 
كێشەكانی بەردەمی بكرێت، پێویستە بەردەوام هەوڵی 
دەكرێت  و  بدرێت  ئافرەت  مافەكانی  دەستەبەركردنی 
و  كار  بۆ  وەبیرهێنانەوەیەك  بكەینە  رۆژانە  ئەم  ئێمە 
خەباتی زیاتر و هەنگاونان بەرەو سەركەوتنی زیاتر . 
و  نەخۆشییەكی كوشندە رەگ  وەك  * خۆسووتاندن 

گوڵان: كۆمەڵایەتی

ئافرەتی ئێمە بڕوای بە توانای 
خۆی هەیە و دەتوانێت بە شداری 
لە دانوستانەكانی چارەنووسسازدا 

دەنگ و رەنگی هەبێت

هەموو رێكخراوەكانی كۆمەڵگەی 
مەدەنیمان هێنا پەرلەمان و 
نووسراوێكمان پێشكەش بە 

پەرلەمان كرد كە تایبەت بوو بەو 
ئافرەتانەی كە لە دەستی داعش 

رزگاریان دەبێت
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ریشەی لە زۆر كۆمەڵگەدا داكوتاوە و كوردستانیش 
لەم پەتایە بەدوور نەبووە، هۆكاری هەڵكشانی رێژەی 
بۆچی  زیاتر  كوردی  كۆمەڵگەی  لە  خۆسووتاندن 

دەگەڕێتەوە؟
كوردستان  لە  دواییدا  ساڵانەی  لەم  خۆسووتاندن   -
رووی لە زیادبوون كردووە، نەك لە كەمبوون، هۆكاری 
سەرەكیشی دەگەڕێتەوە بۆ ئەم بارودۆخە ئابوورییەی 
ئێستا كە هەرێمی كوردستان پێدا تێپەڕ دەبێت، چونكە 
قەیرانی دارایی كاریگەری راستەوخۆی لە سەر خێزان 
توندوتیژی  تەنانەت  و  جۆراوجۆر  كێشەی  و  هەیە 
جیابوونەوە،  هۆی  دەبیتە  زۆرجاریش  لێدەكەوێتەوە، 
یاخود خۆسووتاندن، یان خۆكوشتن، بەڵام بە رای من 
پێویستە ئافرەت خۆی خۆش بوێت، چونكە هەركەسێك 
ببێتە  ناكاتەوە  لەوە  بیر  هەرگیز  بوێت،  خۆی خۆش 
بكوژی خودی خۆی، جگە لەمەش ئەگەر مرۆڤ 
یان  منداڵەكانی،  ناتوانێ  نەوێت،  خۆش  خۆی 
لە  زۆرێك  بەداخەوە  بوێت.  خۆش  خانەوادەكەشی 
شارەزای  ئێستا  تاكو  ئێمە  كۆمەڵگەی  ئافرەتانی 
مافەكانی خۆیان نین، بەتایبەتی لە رووی یاساییەوە 
كە بەشێكی زۆری ئافرەتان شارەزاییان لەبارەی مافە 
یاساییەكانی خۆیانەوە نییە، لە حاڵێكدا زۆر پێویستە 
هەر ئافرەتێك كە ئەلف و بێ لە یەك جیا بكاتەوە، 

لە رووی یاساییەوە شارەزای مافەكانی خۆی بێت.
بەرەنگاربوونەوەی  یاساكانی  نادەن  هەوڵ  بۆچی   *
وەك  و  قوتابخانەكان  لە  سیستەم  بكرێتە  توندوتیژی 

وانە بگوترێتەوە؟
- هەڵبەتە وانەی ماف هەیە لە قوتابخانەكان، بەڵام 
هەبوو  وانەیەكمان  ئێمە  جاران  نییە.  ئەوتۆ  شتێكی 
ماڵدانان  ئەتەكێتی  لە  باسی  كە  ماڵداری  ناوی  بە 
ناوماڵ  ژوورەوەی  بەرەو  ئافرەتی  زیاتر  دەكرد، 
بوو، چونكە  باش  شتێكی  بەڵام  دەرەوە،  نەك  دەبرد، 
ناتوانێ  نەبێت،  خاوێن  و  پاك  ماڵەوە  لە  تا  ئافرەت 
خێزانێكی بەختەوەر دروست بكات، بەڵام لە تەنیشت 
ئەمەشدا پێویستە وانەیەك هەبێت باس لە یاساكانی 
بەرەنگاربوونەوەی توندوتیژی خێزانی بكات، بەتایبەت 
لە قوناغەكانی ناوەندی، چونكە قوتابی لەم قۆناغەدا 
پێویستە  هەروەها  دەكات.  خۆی  بوونی  بە  هەست 
هەموومان بە یەكەوە هەوڵ بدەین ئەمە ببێتە پڕۆگرام 
 NGO رێكخراوەكانی  بەتایبەت  خوێندنگەكان،  لە 
فشار لە سەر حكومەت دروست بكەن بۆ ئەوەی ئەمە 

پەسند بكرێت و پەرلەمانیش پاڵپشتیان دەبێت.
ئافرەت  رێژەی  پێشوو  خولەكانی  لە  دەزانن  وەك   *
دوو خولەی  لەم  بەڵام  بوو،  زۆرتر  نێو حكومەت  لە 
دوایی رێژەی ئافرەت زۆر كەم بۆتەوە و تەنانەت لە 

نێو فەرمانگانیش ئافرەتان كەمتر پلەی باڵایان هەیە، 
لەو بارەیەوە چ پێشنیار و رێكارێك دەستنیشان دەكەن؟
نێو  لە  ئافرەت  رێژەی  بەداخەوە  راستە،  زۆر   -
توانایەی  ئەو  ئاست  لە  كەمەو  زۆر  پلەباڵاكاندا 
ئافرەتان نییە كە هەیانە. ئافرەتی كورد بە بەردەوامی 
هەر لە سەردەمی خەباتی شاخەوە تاكو ئێستا شان بە 
شانی پیاو كار و تێكۆشانی بووەو تا ئێستاش لەگەڵ 
دەستكەوتی  بەڵام  دەجەنگێت،  خاكەكەی  دوژمنانی 
ئافرەت  رێژەی   %30 پەرلەماندا  لە  بووە.  كەم  زۆر 
یاسایەك  بۆتە  و  كۆتایە  شێوەی  بە  ئەویش  هەیە، 
نێو  لە  بەڵام  بكەن.  لەمەدا  گۆڕانكاری  ناتوانن  و 
كاریشمان  نییە،  وامان  شتێكی  هیچ  حكومەتدا 
حكومەت  پێشكەشی  پڕۆژەیەكمان  و  كرد  لەسەر 
كرد كە چۆن لە نێو پەرلەمان 30%ی پەرلەمانتاران 
هەمان  بە  حكومەتیش  نێو  لە  كەوتووە،  ئافرەت  بەر 
رێژە لە پلە و پۆستە بالاكان رێژەی ئافرەت هەبێت، 
چونكە ئافرەتی زۆر بەتوانامان هەیە كە بتوانن لە پلە 
باڵاكان رۆڵیان هەبێت. كۆمەڵگەی كوردی لە هەموو 
لایەنەكانەوە ئافرەتی پێگەیاندووە، ئافرەتانیش ئامادەن 
ئایا حزبە  بەڵام  بكەن،  خزمەتی كۆمەڵگەی خۆیان 
لە  ئافرەت  لەوەی  بوون  هاوكار  تاچەند  سیاسییەكان 
نێو كۆمەڵگادا رۆڵی هەبێت؟ لە كابینەی هەشتەم كە 
ئێمە دەنگمان پێدا، تەنیا یەك ئافرەت پلەی وەزیری 
پێدرا، ئێمە وەك پەرلەمانتارەكان هەموومان فشارمان 
ئەوەی  بۆ  كرد،  خۆمان  حزبەكانی  لە  سەر  خستە 
كابینەكە  حكومەتدا،  نێو  لە  هەبێت  ئافرەت  رێژەی 
كابینەیەكی بنكەفراوان بوو، زۆربەی حزبەكان تیایدا 
دانا،  ئافرەتێكی  پارتی  خۆشبەختانە  بوون،  بەشدار 
لە  بەشداربوون  ئەوانیش  كە  تریش  حزبەكانی  ئەگەر 
حكومەتدا یەك ئافرەتیان دانابا، ئێستا لانیكەم پێنج 
ئافرەت لە حكومەتدا بەشدار دەبوون. لێرەدا پێویستە 
نێو  لە  دانەنا  ئافرەتیان  تر  بپرسین بۆچی حزبەكانی 
حكومەت؟ بێگومان ئافرەتی زۆر بەتوانا هەیە لە نێو 
هەموو  لە  نەكراوەتەوە.  بۆ  رێگەیان  بەڵام  حزبەكان، 
كابینەكانی حكومەتی هەرێمی كوردستاندا تەنیا یەك 
ئافرەت سەرۆكی دیوانی وەزارەت بووە كە ئەم پۆستە 
زۆر گرینگە. من گومانم لە تواناتی ئافرەتی كورد 
نییە و ئافرەتی كورد توانای هەیە لە هەموو بوارێكی 
سیاسی و ئابووری و ئیداری كار بكات، بەڵام ئەمە 
سەر  لە  بڕیار  كە  شوێنانەی  ئەو  سەر  دەگەڕێتەوە 
دانانی پلە باڵاكان دەدەن. ئەگەر لە سەركردایەتی و 
مەكتەبی سیاسیی حزبەكان رێژەی ئافرەت زۆر بێت، 
بەشداربوونی حكومەتیشدا  لە  دەتوانن  بێگومان  ئەوا 
ئەو  سەركردە  ئافرەتی  هەروەها  بێت.  زۆر  رێژیان 

ئافرەتی سەركردە ئەو كاتەی 
كە بڕیار لەسەر پۆستە باڵاكان 
دەدرێت، لەوێ دەتوانێت بەرگری 
لە بوونی ئافرەت بكات

سەركردایەتی حزبەكان لیژنەكانی 
دانوستاندن دروست دەكەن و 
پێویستە ئەوان بزانن بوونی 
ئافرەت لە هەموو لێژنەكان توانای 
زیاتریان پێدەبەخشێت

سەربەخۆیی وڵات رەهەندێكی 
نیشتمانی و پرسێكی گشتگیرەو 
پەیوەندی بەوڵاتێكەوە هەیە، نەك 
تەنیا رەگەزێك، وڵاتیش تەنیا لە 
پیاو، یان تەنیا لە ئافرەت دروست 
نابێت، هەردووكیان بونیادیان ناوە 
و هەردووكیشیان دەبێت بڕیاری 
لەسەر بدەن
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كاتەی كە بڕیار لەسەر پۆستە باڵاكان دەدرێت، لەوێ 
دەتوانێت بەرگری لە بوونی ئافرەت بكات . 

* بۆچی لەو كۆبوونەوانەی نێوان حزبەكان كە باس 
تێدا  ئافرەتی  بوونی  هیچیان  دەكرێت  ریفراندۆم  لە 

بەدی ناكرێت؟
و  نیشتمانی  رەهەندێكی  وڵات  سەربەخۆیی   -
بە وڵاتێكەوە هەیە،  پەیوەندی  پرسێكی گشتگیرەو 
نەك تەنیا رەگەزێك، وڵاتیش تەنیا لە پیاو، یان تەنیا 
لە ئافرەت دروست نابێت، هەردووكیان بونیادیان ناوە 
و هەردووكیشیان دەبێت بڕیاری لەسەر بدەن. بەڵام 
كۆمەڵگەیەكدا  هەموو  لە  ئافرەت  ئەوەشدا  لەگەڵ 
هەوێنی ئاشتی و ئازادی و پێكەوەژیان و گەشەی 
شارانەی  ئەو  هەموو  رەنگە  بووە.  كۆمەڵایەتی 
دروست  پیاو  بەدەستی  بوون،  دروست  لەجیهاندا 
بوون، بەڵام ژنیش لە بونیادنانیدا هاوبەش بووە. ژن 
هەوێنی ئاشتی و ئازادی بووە، قوربانیی یەكەمیش 
شەڕی  كە  لەئێستادا  شەڕەكاندا،  هەموو  لە  بووە 
ریفراندۆم  بەرەو  و  پێدێت  كۆتایی  خەریكە  داعش 
بە  تایبەت  لێژنەكانی  لە  ئافرەت  پێویستە  دەڕۆین، 
ریفراندۆم بوونی هەبێت، بەڵام 99% دڵنیام ئافرەت 
بڕوای  ئێمە  ئافرەتی  نابێت.  بوونی  لێژنەكان  لە 
لە  بەشداری  دەتوانێت  و  هەیە  خۆی  توانای  بە 
رەنگی  و  دەنگ  چارەنووسسازدا  دانوستانەكانی 
هەبێت. سەركردایەتی حزبەكان لیژنەكانی دانوستاندن 
دروست دەكەن و پێویستە ئەوان بزانن بوونی ئافرەت 

لە هەموو لێژنەكان توانای زیاتریان پێدەبەخشێت .
تیرۆریستانی  لەلایەن  كورد  خاكی  پەلاماردانی   *

داعشەوە بەتایبەتی كارەساتی ئێزیدییەكان و رفاندنی 
ئافرەتان و بە سەبایا كردنیان برینی زۆر قووڵی دروست 

كردووە، بۆ ساڕێژكردنی ئەو برینە چیتان كردووە؟ 
كاتە  ئەو  كوردستان  پەرلەمانی  وەك  ئێمە   -
بۆ  كردن  هاوكاریمان  دینار  ملیۆن   100 بڕی  بە 
هەنگاوی  وەك  ئەمە  ئێزیدی،  منداڵانی  و  ئافرەت 
بە  پەرلەمانتارەكان  هەموو  ماندووبوونی  بە  یەكەم 
»با  بەناونیشانی  دواتر  كرا.  دابین  جیاوازی  بێ 
هەموومان كار بكەین بۆ ئافرەتانی ئێزیدی« هەموو 
رێكخراوەكانی كۆمەڵگەی مەدەنیمان هێنا پەرلەمان 
كە  كرد  پەرلەمان  بە  پێشكەش  نووسراوێكمان  و 
داعش  دەستی  لە  كە  ئافرەتانەی  بەو  بوو  تایبەت 
رزگاریان دەبێت، كۆبونەوەكە كراو بە سەركەوتوویی 
كاتەدا  لەم  بەڵام  كرا.  نووسراوەكەش  لەسەر  كار 
هەموو پڕۆژەكان وەستێندراون. هاوكات زۆر بەداخەوە 
راگەیاندنەكان،  خۆراكی  ببوونە  قوربانی  ئافرەتانی 
ئەوە  شیاوی  كە  هەبوو،  هەندێك چیرۆك  بەتایبەت 
چونكە  بكرێن،  باس  راگەیاندنەكان  نێو  لە  نەبوو 
دەبوونە هۆكارێك بۆ بڵاوبوونەوەی خەمباری و بێ 
نوێنەری  كاتەشدا  لەو  نێوكۆمەڵگەدا.  لە  ئومێدی 
هەموو راگەیاندنەكانمان هێنا پەرلەمان میساقێكی 
شەرەفی رۆژنامەوانیمان پێ ئیمزاكردن، خۆشبەختانە 
زۆرێك لە راگەیاندنەكان پابەند بوون بەم میساقەوە. 
هەروەها چوینە پەرلەمانی ئەڵمانیا و بەریتانیا لەوێ 
داوامان لێكردن ئەو ئافرەتانەی ئێزیدی كە دەنێردرێنە 
دەرەوەی وڵات هەموو ئاسانكارییەك بۆ چارەسەریان 

بكرێت.

پارتی ئافرەتێكی دانا، ئەگەر 
حزبەكانی تریش كە ئەوانیش 
بەشداربوون لە حكومەتدا یەك 

ئافرەتیان دانابا، ئێستا لانیكەم 
پێنج ئافرەت لە حكومەتدا بەشدار 

دەبوون

پڕۆژەیەكمان پێشكەشی حكومەت 
كرد كە چۆن لە نێو پەرلەمان 

30%ی پەرلەمانتاران بەر ئافرەت 
كەوتووە، لە نێو حكومەتیش بە 

هەمان رێژە لە پلە و پۆستە 
بالاكان رێژەی ئافرەت هەبێت
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منداڵان نیازیان بە ژینگەیەكی
 تەندروست و پەروەردەی 
زانستی هەیە

منداڵان لە زۆر وڵاتی ئەم گەردوونە خاكییەدا پەراوێز خراون، تەنانەت لە زۆر وڵاتیش 
بوونەتە سووتەمەنی شەڕ و ناتەبایی و ململانێكان و لە پێناوی ئامانجە كاتی و حزبییەكاندا 
بەكارهێنراون. ئەم واقیعە لە كوردستانە كەوناراكەی خۆشمان بە دوور نییە، بۆیە ئەم 
پرسیارانە دێنەئاراوە: ئایا لە كوردستانی رزگاركراو دوای قوربانیدانێكی زۆر بەرەو ریفراندۆم 
بۆ سەربەخۆیی هەنگاوی ناوە، تا چەند بایەخ بەم سامانە نەتەوەییە وەك نەوەی دواڕۆژ 
دراوە؟ ئایا رۆڵی پەروەردە لە كۆمەڵگەی كوردستان و لە وەبەرهێنانی نەوەیەكی كارامە 
چی بووە؟ چۆن دەتوانین ژینگەیەكی شیاو و شایستە بۆ منداڵانی خۆمان دابین بكەین؟ 
بەشداربووانی ئەم راپۆتەی گوڵان وەڵامی پرسیارەكان دەدەنەوە. 

باســـی  زانكـــۆ،  مامۆســـتای  رەنجـــەڕۆ  د.رزگار  ســـەرەتا 
ســـەروەریی  بـــە  كێشـــەكان  »هەمـــوو  كـــە  دەكات  ئـــەوە 
یاســـاو ســـەربەخۆیی یەكجارەكـــی و دامەزراندنـــی دەوڵـــەت 
ـــۆ  ـــەی باشـــی ب ـــت بەرنام ـــش دەتوانێ ـــن، دەوڵەتی ـــەر دەب چارەس
ـــك بەگشـــتی  ـــۆ خەڵ دروســـتكردنی ژینگەیەكـــی تەندروســـت ب
گوتیشـــی:  بـــكات.«  فەراهـــەم  بەتایبەتـــی  منـــداڵان  و 
ــوو  ــە هەمـ ــزی لـ ــا ژینگەپارێـ ــكەوتنی تەكنەلۆژیـ ــە پێشـ »بـ
ـــە ســـەرگۆی زەوی،  ـــە كێشـــەیەكی ســـەرەكی ل ـــووە ب ـــادا ب دنی
بەتایبەتـــی لـــە وڵاتانـــی جیهانـــی ســـێیەم و كوردســـتان و 
ـــا چارەســـەرێك  ـــە تەنی ـــی ناوەڕاســـت بەگشـــتی، بۆی رۆژهەڵات
بـــۆ ئـــەو كێشـــەیە ئەوەیـــە لـــە رێـــگای پـــەروەردەوە ژینگەپارێـــزی 
)ئێكۆلۆژیـــا( لـــە قوتابخانـــە و زانكـــۆ و پەیمانگـــەكان بكـــرێ 
بـــە وانەیەكـــی ســـەرەكی بـــۆ هانـــدان و هوشـــیاركردنەوەی گـــەل 
ــن  ــتا نازانیـ ــا ئێسـ ــە تـ ــا ئێمـ ــندەیە، هەروەهـ ــە كوشـ ــەو كێشـ لـ
ســـوود لـــە ســـامانە سرووشـــتییەكانمان وەربگریـــن، بیـــر لـــە 
ســـوودوەرگرتن لـــە پاشـــەرۆك و خاشـــاكەكانمان ناكەینـــەوە، 
ئێمـــە تاكـــو ئێســـتا هوشـــیار نەكراوینەتـــەوە چـــۆن خۆمـــان 
كۆمپانیـــای  دەیـــان  دەبـــێ  بكەیـــن،  رزگار  كێشـــەیە  لـــەو 
ریســـایكلینگ لـــە كوردســـتان هەبـــن بـــۆ دووبـــارە بەكارهێنانـــی 
زبـــڵ و خاشـــاك، ژینگـــەش هەمـــوو ســـیكتەرەكانی ژیانكـــردن 
دەگرێتـــەوە، هوشـــیاریی خەڵـــك بـــە پلـــەی یەكـــەم دێـــت«.

بنەڕەتییـــە  قۆناخـــی  مامۆســـتای  ســـەعید  حەســـیبە   
»لەگـــەڵ  كـــە  دەكات  ئـــەوە  بـــۆ  هێمـــا  و  ســـۆران  لـــە 
بارگـــۆڕان و پێشـــكەوتنە نوێیەكانـــی ژیانـــدا، چەمكـــە 
ــان  ــدا گۆڕانكارییـ ــوارە جیاوازەكانـ ــە بـ پەروەردەییەكانیـــش لـ
ــدن  ــواری خۆگونجانـ ــە بـ ــەت لـ ــووە، بەتایبـ ــەردا هاتـ ــە سـ بـ
و دروســـتكردنی ژینگەیەكـــی تەندروســـت بـــۆ منـــداڵان، 
تـــەوەری  دوو  منداڵیـــش  ژینگـــەی  بردنـــی  بەرەوپێـــش 
ســـەرەكی دەگرێتـــەوە ئەوانیـــش )ناوەكـــی و دەرەكی(یـــن. 
راســـتەوخۆ  شـــێوازێكی  بـــە  خێـــزان  وەك  ناوەكییـــەكان 
كاردەكاتـــە ســـەر گەشـــە و هـــزری منـــداڵ، چونكـــە 
بەپێـــی توێژینـــەوە زانســـتییەكان هـــەر لـــە ســـەرەتای 
دروســـتبوونی منـــداڵ لـــە نـــاو منداڵدانـــی دایكـــی تـــا 
قۆناغـــی لەدایكبوونـــی لـــە هەمـــوو گرژبـــوون و ســـاتە 
ئارامەكانـــی دایكـــی ئـــاگادارە، بۆیـــە هـــەر لـــەو قۆناخـــەوە 
پێویســـتە گرنگییەكـــی تـــەواوی پـــێ بدرێـــت. گوتیشـــی: 
»یەكێـــك لـــە جوانتریـــن رێنماییـــەكان بـــۆ تـــاك ئەوەیـــە كـــە 
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گوڵان: كۆمەڵایەتی پێویســـتە فێـــری منـــداڵ بكرێـــت، تاوەكـــو بزانێـــت چـــۆن 
لەگـــەڵ دەوروبـــەری مامەڵـــە بـــكات، پێویســـتە منـــداڵ فێـــر 
بكرێـــت چـــۆن گرنگـــی بـــە پۆشـــاك و كۆكردنـــەوەی یارییـــە 

تایبەتیەكانـــی بـــدات. 
ســـەبارەت بـــە كاریگەرییەكانـــی دەرەوەی خێـــزان كـــە بـــە 
)لایەنـــی دەرەكـــی( نـــاوی بـــرد، وەك )داینگـــە و قوتابخانـــە( 
گوتـــی: »هەریەكـــە لەمانـــە بـــە شـــێوازێكی راســـتەوخۆ، یـــا 
ناڕاســـتەوخۆ كار دەكەنـــە ســـەر ئاســـتی پەروەردەیـــی منـــداڵ 
چونكـــە مامۆســـتایان ئـــەو هەڵســـوكەوت و رەفتارانـــەی 
رۆژانـــە لـــە پۆلـــدا ئەنجامـــی دەدەن، كاریگـــەری لـــە ســـەر 
ـــەكان  ـــە هەمـــوو قوتابخان ـــە پێویســـتە ل ـــت، بۆی ـــداڵان دەبێ من
ــت و ژووری  ــداڵان بخوێندرێـ ــایكۆلۆژیی منـ ــی سـ وانەیەكـ
تایبەتـــی بـــۆ هونـــەر و مۆســـیقا و یارییـــە هزریـــەكان هەبێـــت 
وانـــە  تێیـــدا  شـــارەزا  كەســـانی  و  پێبدرێـــت  گرنگـــی  و 
ــۆ  ــت بـ ــو بتواندرێـــت ژینگەیەكـــی تەندروسـ ــەوە، تاوەكـ بڵێنـ

منـــداڵ دروســـت بكرێـــت. 
ـــەروەردەی منـــداڵ و  ـــە »جـــۆری پ ـــەو مامۆســـتایە رایوای  ئ
ژینگـــەی خێزانیـــی منداڵەكـــە لـــە دروســـتكردنی كەســـایەتی 
ژینگـــەی  دواتـــر  و  هەیـــە  ســـەرەكی  رۆڵـــی  منداڵـــدا 
لەســـەر  زیاتـــری  كاریگـــەری  قوتابخانـــە  و  دەوروبـــەری 
دروســـت دەكـــەن.« بۆیـــە بـــە پێویســـتی دەزانێـــت »دایـــكان 
ـــی  ـــە منداڵان ـــان تێكـــەڵ ب ـــدەن منداڵەكانی ـــگا ب ـــاوكان رێ و ب
ـــری  ـــی دروســـت بكـــەن، هـــاوكات فێ ـــن و هاوڕێیەت دیكـــە بب
ـــن  ـــان بچووكتـــر و رێزگرت ـــە خۆی ـــە كەســـانی ل لێبووردەیـــی ل

لـــە كەســـانی لـــە خۆیـــان گەورەتریـــان بكـــەن.«
ئیبراهیـــم حاجـــی زەڵمـــی خاوەنـــی بڕوانامـــەی ماســـتەرە 
لـــە كۆمەڵناســـی و ســـەبارەت بـــە هەمـــان پـــرس دەڵێـــت: 
ــرۆڤ  ــی مـ ــی مافەكانـ ــژووی مرۆڤایەتـ ــی مێـ »بەدرێژایـ
ئـــەو بابەتـــە جێگیـــرو شـــوێن دیـــارە بـــوون لـــە نێـــو تێـــز 
چاكســـازە  خەمـــی  و  فەیلەســـووفەكان  تیۆریـــی  و 
كۆمەڵایەتـــی ودەقـــی رۆشـــنی ئایینییـــەكان هەبـــوون و 
مـــرۆڤ لـــە خـــەم و مونتەمـــی هەواداریانـــدا ژیـــاوەو هەوڵـــی 
بەدەستگەیشـــتنیانی داوە. كـــە ئەمانـــە كۆمەڵێـــك چەمـــك 
و پرەنســـیپی مرۆیـــی و نۆرمـــی كۆمەڵایەتیـــن، شایســـتەن 
بـــە ژیـــان و بەهـــاو شـــكۆی مـــرۆڤ«. گوتیشـــی: »لـــە 
راســـتیدا منداڵـــی تەنیـــا بریتـــی نییـــە لـــە قۆناغێكـــی تەمـــەن 
و ماوەیەكـــی دیـــار لـــە كات كـــە دەكەوێتـــە نێـــوان ســـات و 
ـــی  ـــدەگات و پێ ـــە پێ ـــەی ك ـــەو كات ـــا ئ ـــوون ت ـــی لەدایكب كات
دەوترێـــت مرۆڤێكـــی پێگەیشـــتوو. بەڵكـــو ئاماژەیەكـــە بـــۆ 
ئـــەو جێبەنـــدە تایبەتـــەی كـــە پەیوەســـتە بـــە ژیانـــی تاكێكـــی 
منـــداڵ )مرۆڤێكـــی ســـبەینێ( لـــە رووی جـــۆرو چۆنیەتـــی 
ــتە  ــە پێویسـ ــی كـ ــەی تەمەنـ ــە گرنگـ ــاڵ و قۆناغـ ــەو سـ ئـ
بـــۆ ئـــەو منداڵـــە ســـاز وفەراهـــەم بكرێـــت، هـــەر لـــە رووی 
دەســـتەبەركردنی پێداویســـتییەكانی و رەخســـاندنی بـــواری 
پێگەیشـــتنی  ســـۆزو  هـــزری  بـــواری  لـــە  گەشـــەپێدانی 
تـــا  تەندروســـتییەوە،  و  ســـایكۆلۆژی  و  فســـیۆلۆژی 
بێـــزراو  مەترســـیدارو  بابەتێكـــی  هەمـــوو  لـــە  پاراســـتنی 

كاریگەردانـــەری نەرێنـــی لـــە ســـەر ژیـــان و دەروونـــی. 
ــان  ــە ژیـ ــردن لـ ــداری پێكـ ــی بەشـ ــاندنی هەلـ ــان رەخسـ پاشـ
و چالاكـــی و خۆشـــی و خســـتنەگەڕی توانـــاو بەهـــرەو 

ئـــارەزووە بەجێكانـــی هەبێـــت .«
لـــە دێـــژەی رادەربڕینەكەیـــدا ئامـــاژە  ئـــەو كۆمەڵناســـە 
ـــۆ  ـــز مافـــی ب ـــەوە دەكات كـــە »كاتێـــك مـــرۆڤ بەپێـــی هێ ب
دیـــاری دەكرێـــت، ئیتـــر هێـــز دەبێتـــە دیاریكـــەری مـــاف و 
ـــالار  ـــە س ـــاو دەبێت ـــرەوە پی ـــی كۆمەڵگـــە. لێ پێگـــەی تاكەكان
و پێشـــەنگی هێـــزو مافـــەكان و بەپلـــەی دواتـــر ئافـــرەت 
دێـــت و بەپلـــەی ســـێیەم منـــداڵ و كەســـە بێهیزەكانـــی تریـــش 
دوای ئەوانـــن. هـــەر بۆیـــە لەكۆمەڵگەیەكـــی پیاوســـالاری 
هێـــزدار، منـــداڵ و مافەكانـــی منـــداڵ ئـــەو شـــتە شـــارا وە 
دەبـــن كـــە دەكرێـــت تەنهـــا لـــە ســـوچی ماڵـــەكان و لەلایـــەن 
دایـــك و باوكـــەوە بایـــی ئەوەنـــدە رەچـــاو بكرێـــن، ئەویـــش وەك 
ــە  ــایەنداری. بۆیـ ــرۆڤ شـ ــەوەك مـ ــی. نـ ــۆزو وەك بەزەیـ سـ
ـــن  ـــە گرنگتری ـــژ ل ـــە چێ ـــی كۆمەڵگـــەی ئێم ـــن منداڵ دەبینی
وەك  منداڵـــی  تەمەنـــی  و  نابینێـــت  ژیانـــی  قۆناغـــی 
قەفەســـێك دەبینێـــت تاوەكـــو زوو رزگاری بێـــت بەدەســـتیەوە. 
هەربۆیـــە گەورەتریـــن خەونـــی منداڵانـــی ئێمـــە گەورەبـــوون 

و رزگاربوونیانـــە لـــە منداڵـــی چونكـــە:
پێداویســـتی  ئـــارەزوو  وپركردنـــەوەی  ومـــاف  ژیـــان   -1
و  تواناكانیـــان  بەهـــرەو  تەقاندنـــەوەی  بـــۆ  فەزایـــەك  و 
پەیوەســـت  پاشـــەڕۆژیان  و  ژیـــان  جـــۆری  دیاریكردنـــی 
و كۆتـــی گەورەكانـــە و ئەمانـــە وەك مرۆڤـــی پلـــە دوو 
هەژماركـــراون و ژیـــان و خەونیـــان وابەســـتەیە بـــە ســـۆزو بیـــرو 
ـــەوەی گـــەورەكان و  ـــایی كردن ـــرەوە. لاس ـــی ت ـــی ئەوان مەزاج
ـــی  ـــت ئەوان ـــەوان بەدەس ـــەی ئ ـــی منداڵان ـــی تەمەن بەباچوون
ـــدان  ـــە خۆئامادەكردن ـــەكان ل ـــە هـــەردەم منداڵ گـــەورەكان. بۆی
توانـــج و  تەڵقیـــن و هەڕەشـــەو  لەژێـــر  بـــۆ گەورەبـــوون، 
تەشـــەری گەورەكانـــدان بـــۆ پێگەیشـــتن و رزگاربـــوون لـــەو 
ــی  ــە قوربانیـ ــە دەكرێتـ ــی كـ ــی منداڵـ ــە ژیانـ ــەو واتـ قۆناغـ

گەورەیـــی و داهاتـــوو نـــەك بـــۆ ئێســـتایەكی بەریئانـــە.
2- كۆمەڵگـــەو كولتوورەكـــەی تـــا بـــە ئەمـــڕۆش هێـــزو 
جووڵێنـــەرو خاوەنانـــی پنتەكانـــی هێـــز دیاریكـــەری تەنانـــەت 
مافـــی  بنەماكانـــی  نـــەك  خەڵكیـــن،  ژیانـــی  جـــۆری 
مـــرۆڤ و پایەكانـــی دیموكراســـی رەنگڕێژكـــەری مـــاف 
و ئـــەرك و دەســـەڵات بـــن. ئەمـــەش بەدرێژایـــی مێـــژووی 
تـــرەوە  ئەوانـــی  بەدەســـت  ئێمـــە  چەوســـاندنەوەی گەلـــی 
كردوونـــی بـــە خاوەنـــی ئـــەم نەریتـــە نامرۆڤانەیـــە و ئەمـــرۆش 
بـــەو ســـادەییە ناتوانیـــن وەك گـــەورەو دەستڕۆیشـــتووانی 
بیركردنـــەوە  هەربۆیـــە  رزگارببـــن  لێـــی  كۆمەڵگـــە  نـــاو 
ــەر  ــزو هـ ــە هێـ ــی و دوورە لـ ــە خاڵـ ــداڵ كـ ــی منـ لەمافەكانـ
پنتێكـــی هێـــز ئیتـــر دەبێـــت حاڵـــی چـــۆن بێـــت؟ بۆیـــە 
منداڵـــی ئێمـــە كەســـایەتییەكی ترســـنۆك و شـــەرمنە و پـــاش 
ــتەكان  ــۆ شـ ــت بـ ــەوە دەسـ ــە ترسـ ــتا بـ ــی هێشـ گەورەبوونیشـ
ـــە  ـــیر ل ـــی ش ـــتا بۆن ـــن: لاچـــۆ هێش ـــی بڵێ ـــەوەك پێ ـــات، ن دەب

زارت دێـــت.«
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هەموو كێشەكان بە سەروەریی 
یاساو سەربەخۆیی یەكجارەكی و 
دامەزراندنی دەوڵەت چارەسەر 

دەبن، دەوڵەتیش دەتوانێت 
بەرنامەی باشی بۆ دروستكردنی 
ژینگەیەكی تەندروست بۆ خەڵك 

بەگشتی و منداڵان بەتایبەتی 
فەراهەم بكات

بەپێی توێژینەوە زانستییەكان هەر 
لە سەرەتای دروستبوونی منداڵ لە 
ناو منداڵدانی دایكی تا قۆناخی 
لەدایكبوونی لە هەموو گرژبوون و 
ساتە ئارامەكانی دایكی ئاگادارە، 
بۆیە هەر لەو قۆناخەوە پێویستە 

گرنگییەكی تەواوی پێ بدرێت

منداڵی ئێمە كەسایەتییەكی 
ترسنۆك و شەرمنە و پاش 

گەورەبوونیشی هێشتا بە ترسەوە 
دەست بۆ شتەكان دەبات، نەوەك 
پێی بڵێن: لاچۆ هێشتا بۆنی شیر 

لە زارت دێت


