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لە سەختترین بارودۆخدا 
كورد هەوڵیداوە كەلتوور 
و فەرهەنگی خۆی 
بپارێزێت

مانگی رابردوو لە شاری رانیە چوارەمین 
فیستیڤاڵی كەلتوورە جیاوازەكان ساز كرا بە 
بەشداری چەندین گرووپی موزیك و سەما لە 
هەموو پارچەكانی كوردستان و چەندین وڵاتی 
دیكە، گرووپی دایرەك خاتوون یەكێك بوو لە 
گرووپە هونەرییە بەشداربووەكانی ئەم فیستیڤاڵە 
و بە پێشكەشكردنی چەندین گۆرانی كوردی 
دەڤەری كرماشان بەشدار بوو. سارا ئەحمەدیان 
كە یەكێكە لە ئەندامانی ئەم گرووپە لە 
چاوپێكەوتنێكدا سەبارەت بە فیستیڤاڵەكە و 
كاری داهاتوویان و چەند پرسێكی دیكە بەم 
شێوەیە وەڵامی پرسیارەكانی گۆڤاری گوڵان-ی 
دایەوە. 

سارا ئەحمەدیان:
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• بەشداریكردنتان لە فیستیڤاڵی رانیە چۆن بوو؟ 
ــین  ــــی شاخوەشــ ــوون لەگــــەڵ گروپ ــ ــرەك خات ــ ــــی دای - گرووپ
ــارە  ــ ــە دووەم ج ــ ــین ئەم ــــی شاخوەشــ ــرد، گرووپ ــ ــداری ك بەشــ
ــــەڵام گرووپی دایرەك  ــــكات، ب ــتیڤاڵەدا ب ــداری لەم فیســ بەشــ
ــە  ــ ــەوەی ب ــ ــــكات دوای ئ ــداری ب ــارە بەشــ ــ ــەم ج ــ ــوون یەك ــ خات

رەســــمی بانگهێشــــت كرا. 
ــە بارودۆخێكــــی ســــەخت و  ــ ــتان ب ــ ــــی كوردس ــارە هەرێم ــ • دی
ــەرەڕای  ــۆزدا تێپەڕ دەبێت لەرووی ئابووری و دارایی، ســ ــ ئاڵ
ــام دەدرێت،  ــتیڤاڵی جۆراوجۆر ئەنجــ ــــن فیســ ئەمــــەش چەندی
ــە هونەرییانە چــــی دەگەیەنێت؟ ــ ــەم چالاكیی ــ ــــی ئ ئەنجامدان

ــتادا  ــە لە ئێســ ــ ــكرایە ك ــان ئاشــ ــ ــوو جیه ــ ــە و هەم ــ ــۆ ئێم ــ  - ب
ــە بارودۆخێكــــی ســــەخت و دژواری  ــ ــتان ب ــ ــــی كوردس هەرێم
ــدا گوزەر دەكات، بۆ ئێمە كە لە بەشــــی رۆژهەڵاتی  ــ ئابووری
ــەربەرزی بوو  ــانازی و ســ ــ ــتانەوە هاتووین، جێگای ش ــ كوردس
ــەرەڕای نالەباری و ســــەختی ئەم بارودۆخە فیستیڤاڵ  كە ســ
ــن، ئەمەش  ــ ــۆرەكان بەردەوام ــ ــە جۆراوج ــ ــە هونەریی ــ و چالاكیی
ــدا  ــ ــان كات ــ ــە هەم ــ ــــت و ل ــــی زۆر هەڵدەگرێ ــا و دەلالات ــ مان
ــارودۆخ كورد  ــ ــاری ب ــ ــەرەڕای نالەب ــە كە ســ ــ ــانەی ئەوەی نیشــ
ــە لە  ــەپێنراوەكان هەمیشــ ــ ــۆ بارودۆخە س ــ ــــی ب ــەر دانانەوێن ســ
ــووری خۆی.  ــ ــتنی فەرهەنگ و كەلت ــۆ پاراســ ــ ــە ب ــ هەوڵدای
ــەنی كوردی وەكو پێویســــت لەم  * موزیك و كەلتووری رەســ

ــتیڤاڵەدا پێشكەش كرا؟ فیســ
ــتیڤاڵی گەلان بوو، واتە تایبەت  ــتیڤاڵە بە ناوی فیســ  -فیســ
ــداربووانی  ــیقای كوردی، بۆیە بەشــ ــوو بە هونەر و مۆســ ــ نەب
ــەوە هاتبوون،  ــ ــوێنە جیاجیاكانی جیهان ــتیڤاڵەكەش لە شــ فیســ
ــتان چەندین گرووپی هونەری  ــەكانی كوردســ لە هەموو بەشــ
ــە  ــ ــتیان ل ــان گوزارشــ ــ ــەر یەكی ــ ــوون و ه ــ ــدار ب ــا بەشــ ــ جیاجی
ــۆ نموونە  ــ ــــی هاتبوون ب ــرد كە لێ ــ ــە دەك ــیقای ئەو بەشــ مۆســ
ــــن و نوێنەرایەتی  ــتانەوە هاتبووی ــ ــە لە رۆژهەڵاتی كوردس ــ ئێم
ــــەڵام ئەوەی  ــراو بووین، ب ــــی دیاریكــ ــان ناوچەیەك ــ ــێك ی بەشــ
ــوردی  ــ ــیقای ك ــــی و مۆســ ــە گۆران ــ ــانازییە ك ــ ــــگای ش جێ
ــێوەیەكی جوان پێشــــكەش كرا كە  ــ ــەكان بە ش ــــەی ناوچــ زۆرب
ــتیڤاڵە  ــــدی جەماوەر و رێكخەرانی ئەم فیســ ــــەی رەزامەن مای

بوو.
ــتنی  ــۆ پاراســ ــ ب ــوو  ــ ب ــــك  ــــن هەوڵێ ــن بڵێی ــ ــا دەتوانی ــ  * ئای

ــوردی؟ ــ ك ــەنی  رەســ ــووری  ــ كەلت
ــتنی  ــۆ پاراســ ــ ــــت ب ــا بێ ــ ــوێنێكی دنی ــەر شــ ــ ــە ه ــ ــورد ل ــ  - ك
ــتن  ــــت هەوڵی پاراســ ــــك بێ ــەر بارودۆخێ ــ ــە ه ــ فەرهەنگــــی و ل
ــە بارودۆخی  ــ ــتی ب ــارە كورد بە گشــ ــ ــتنی داوە، دی و پێشخســ
ــــی نەداوە  ــەرەڕای ئەمەش كۆڵ ــون، بەڵام ســ ــ ــەختدا تێپەڕی ســ
لە هەموو پارچەكان و خۆشەویســــتی و پەیوەندی بەم هونەر 
ــە پەرەپێدان بە  ــ ــەردەوام بێت ل ــ ــە ب ــ ــردووە ك ــیقاوە وایكــ ــ و مۆس
ــو كوردانی رۆژهەڵات  ــ ــتنی، ئێمە وەك كەلتوورەكەی و پاراســ
ــە بتوانین  ــ ــــی ئێمە ئەوەیە ك ــرەك خاتوون ئاوات ــ ــــی دای و گروپ
ــان  ــ ــــەری میللەتەكەم ــە هون ــ ــــەت ب ــێوە خزم ــ ــترین ش ــە باشــ ــ ب
ــان كاتدا كەلتووری  ــ ــــن و زیندووی بكەینەوە لە هەم بگەیەنی
ــە ئێمەش خاوەن  ــ ــان بدەین ك ــان بە جیهان نیشــ ــ ــەنی خۆم رەســ

ــەنین.  رەســ كەلتوورێكی 

ــوو ئایا وەكو پێویســــت  ــ ــۆن ب ــان چــ ــ ــداریكردنی ئافرەت * بەشــ
بوو؟

ــاڵێكە ئافرەتی كورد لە هەموو پارچەكان  ــ  - ماوەی چەند س
ــە لە مەیدانی هونەردا،  ــ ــدارییەكی دیار و بەرچاوی هەی بەشــ
ــداری كردنی  ــتیڤاڵەش بەشــ ــەم فیســ ــ ــرا ل ــ ــــی ك ــەوەی تێبین ــ ئ
ــە گرووپی  ــ ــە ل ــدابوو، جگــ ــتێكی زۆر باشــ ــە ئاســ ــ ــرەت ل ــ ئاف
ــان  ــ ــە ئافرەت ــ ــــەت ب ــــی دیكــــەی تایب ــــن گرووپ ــە چەندی ــ ئێم
ــانازییە كاری زۆر جوان  ــ ــــگای ش ــەوەی جێ ــ ــداربوون و ئ بەشــ
ــواری گۆرانی  ــ ــە ب ــ ــرد چ ل ــ ــیان پێشــــكەش ك و سەرنجڕاكێشــ
ــە جیاجیاكانی  ــ ــوەی گرووپ ــ ــە چوارچێ ــ ــود ل ــ ــیقا یاخ ــ و مۆس

ــوردەواری. ــ ك هەڵپەڕكێی 
ــــی  ــوازی كردن ــان، پێشــ ــــی كرماشــ ــــی كوردان  * وەك گروپ

ــوە چــــۆن بوو؟  ــ ــــی ئێ ــە كارەكان ــ ــاوەر ل ــ جەم
ــوون  ــ ــرەك خات ــ ــــی دای ــــی كچان ــە گرووپ ــ ــە ك ــ ــــی ئێم - گرووپ
ــە  ــ ــەردوو گروپەك ــ ــوو، ه ــ ــێن ب ــ ــــی شاخوەش ــــی كوڕان و گرووپ
ــە  ــ ــەر مورادیی ــ ــــی ئەكب ــتا عەل ــ ــر سەرپەرشــــتی مامۆس ــ لەژێ
ــــری تەنبورە و  ــپۆڕی ئامێ ــەورە وپســ ــتایەكی گــ ــ ــە مامۆس ــ ك
ــورادی  ــ ــتا م ــ ــــی مامۆس ــە ئامادەكردن ــ ــان ل ــ ــوو كارەكانم ــ هەم
ــوو، ئامادەبوونی  ــ ــە ب ــ ــەوەی مایەی خۆشــــحاڵی ئێم ــ ــوو، ئ ــ ب
ــەو گۆرانی و بەرهەمانەی  ــ ــێرتەكەمان بوو، ئ خەڵك لە كۆنســ
ــــی  دڵ ــە  ــ ب و  ــــدی  رەزامەن ــــگای  جێ ــردن،  ــ ك ــمان  پێشكەشــ

بوو.  ــووان  ــ ئامادەب
* چ شتێك بۆ ئێوەی زیاتر سەرنجڕاكێش بوو؟ 

ــاواز و دەگمەنمان بینی  ــ ــتیڤاڵەدا شــــتی زۆر جی ــەم فیســ ــ - ل
ــوو،  ــ ــەرنجڕاكێش ب ــــەك ســ ــوو لای ــ ــــۆ هەم ــتی ب ــە راســ ــ ــە ب ــ ك
ــــەری هەندێك لە  ــە هون ــ ــۆ ئێمە ك ــ ــــوێ بوو ب دەرفەتێكــــی ن
ــتر پێی  ــــن كە پێشــ ــتان ببینی ــ ــەكانی دیكــــەی كوردس بەشــ
ــــگ و گۆرانییەكانی  ــــن بۆ نموونە فەرهەن ــنا نەبووی ئاشــ
ــە راســــتی كارێكی  ــ ــە ب ــ ــنگال ك ــــدی شــ ــــی ئێزی كوردان
ــاتە گەورەیەی  ــ ــوان بوو، بەتایبەتی دوای ئەو كارەس ــ ج
ــەر كوردانی  ــە بەســ ــتانی داعشــ كە لەلایەن تیرۆریســ
ــە زیندوویی  ــ ــــدی هات كەچــــی هونەرەكەیان ب ئێزی
ــەرەی پێ بدەن،  ــ ــتۆتەوە و بگرە هەوڵیانداوە پ هێشــ
ــەردەوام بن  ــ ــتیڤاڵانە ب ــــن ئەم جۆرە فیســ هیواداری
بۆ ئەوەی ببێتە پەیامی ئاشــــتی و دۆستایەتی 
ــــی ئێمەی كورد بۆ هەموو جیهان  و پێكەوەژیان
ــانازیی پێوە بكەین.  ــ ــە نێو گەلانی دنیا ش ــ و ل

* كاری نوێتان چییە بۆ داهاتوو؟
ــردن و هیچ  ــ ــە كارك ــ ــن ل ــ ــە بەردەوامی ــ  - ئێم
ــتاوین، بۆ داهاتووش گرووپی  ــ كاتێك نەوەس
ــە هاوبەشــــی لەگــــەڵ  ــ ــوون ب ــ ــرەك خات ــ دای
ــن بەرنامەی  ــ ــێن چەندی گرووپی شاخوەشــ
ــردووە، پەنا  ــ ــــی جۆراوجۆرمان ئامادەك نوێ
ــدا لە رێگای  ــە كاتێكی نزیكــ ــ ــە خوا ل ــ ب
ــێرتێك پێشكەشی دەكەین و  چەند كۆنســ
ــەر كوردێك لە  ــ ــاری بۆ ه ــ ــە دی ــ دەیكەین

ــان بێت. ــ ــەر كوێی جیه ــ ه
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تیۆرییـــەك هەیـــە دەڵـــێ، نـــاوی 
كەلتوورییانـــەی  ئاســـتی  بـــۆ  پێـــوەرە  رەنـــگ 

قووڵیـــی  و  دێرینایەتـــی  نیشـــانەی  نەتەوەیـــەك،  هـــەر 
شارســـتانیەتی نەتەوەیـــە. ئـــەو تیۆرییـــە روونتـــر دێتـــە قســـەو 
ـــاوی زۆرتریـــن رەنـــگ لـــە زمانێكـــدا  دەڵـــێ: هەرچەنـــدی ن
وشـــەی ســـادە بێـــت، ئـــەوە نیشـــانەی ئەوەیـــە نەتـــەوەی 
خاوەنـــی ئـــەو زمانـــە لـــە شارســـتانیەتدا فـــرە دێرینـــە. 

وەك زانایانـــی رەنگناســـی و پســـپۆڕانی رەنگســـازی باســـی 
دەكـــەن، مـــرۆڤ لـــە ســـەرەتادا هـــەردوو رەنگـــی )رەش و 
ســـپی(ی ناســـیوە، واتـــە هەمـــوو شـــتێك وەك رەنـــگ بـــە 
ـــەی  ـــان ســـپی. رەنگـــە وێن ـــووە ی ـــان رەش ب ـــەوە ی لای مرۆڤ
جارانـــی رەش و ســـپی، كـــە هێشـــتا فۆتـــۆی رەنگـــدار 
ــە  ــەم بابەتـ ــەبارەت بـ ــی روون سـ ــوو، وێنایەكـ ــدا نەبووبـ پەیـ
بـــە دەســـتەوە بـــدات. بۆیـــە دەشـــبینین نـــاوی ئـــەم دوو 
رەنگـــە لـــە زۆربـــەی زمانەكانـــدا پەیڤـــی ســـادەیە نـــەك 
ـــە  ـــن، دوای جووت ـــان دەڵێ ـــراو. رەنگناس ـــان داتاش ـــدراو ی لێك
ـــی،  ـــووری ناس ـــرۆڤ رەنگـــی س ـــپی، م رەنگـــی رەش و س
پاشـــان شـــین و زەرد و ســـەوز. بـــەم جـــۆرە تـــا مـــرۆڤ 
لـــە رووی شارســـتانیەت و ژیـــارەوە رووی لـــە هەڵكشـــان 
و پێشـــكەوتن كـــردووە، پتـــر لـــە دنیـــای رەنـــگ نزیـــك 
ــینی رەنـــگ و  ــتەی ناسـ ــە ئاراسـ ــگاوی بـ ــەوە، هەنـ بووەتـ

فەلســـەفەكەی هەڵێنـــاوە.
ئەگەرچـــی ئەمـــڕۆ بـــۆ ناونانـــی گەلـــێ جـــۆرە رەنـــگ، 
كـــورد پەنـــا دەباتـــە بـــەر نـــاوی ئـــەو رەنگانـــە بـــە پێـــی 
لـــە  كوڕییەكـــە  و  كـــەم  ئەمـــەش  بیانییـــان.  نـــاوی 
ئاســـتی شارســـتانیدا، پێویســـتی بـــە پڕكردنەوەیـــە، بـــەڵام 
پڕكردنەوەیـــەك بـــە هۆشـــیاری و بـــە گوێـــرەی ریشـــە و 

دەســـتووری زمـــان و كەلتـــووری كـــوردی. لەگـــەڵ ئەوەشـــدا 
ــەم  ــەرەتای ئـ ــە سـ ــەی لـ ــەو تیۆرییـ ــرەی ئـ ــە گوێـ ــورد بـ كـ
وتـــارەدا ئاماژەمـــان پـــێ دا، دەكـــرێ وەك میللەتێكـــی 
ــن.  ــی بڕوانیـ ــن لێـ ــووڵ و دێریـ ــتانیەتێكی قـ ــاوەن شارسـ خـ
ـــە كـــوردی  ـــاوی ســـادەی رەنـــگ ب ـــە، ژمـــارەی ن ـــۆ نموون ب
زیاتـــرە لـــە ژمـــارەی نـــاوی ســـادەی رەنـــگ بـــە زمانـــی 
ـــدا  ـــی كوردی ـــە زمان ـــگ ل ـــی ســـادەی رەن ـــی. ناوەكان عەرەب
ئەمانـــەن: )رەش، ســـپی، ســـوور، شـــین، زەرد، ســـەوز، 
پەمبـــە، بـــۆر، مـــۆر، بـــۆز(. رەنگـــە نـــاوی دیكـــەش هەبێـــت 
و مـــن نایزانـــم. بـــە گوێـــرەی ئـــەم تیۆرییـــە بێـــت، كـــورد لـــە 
رووی شارســـتانیەتەوە،یەكێكە لـــە نەتـــەوە هـــەرە دێرینـــەكان. 
ـــاوی  ـــی كـــوردی ن ـــدەی زمان ـــە هێن ـــا هەی ـــی دنی كـــەم زمان
ـــە رووی  ـــورد ل ـــت. كەچـــی ئێســـتا ك ســـادەی رەنگـــی هەبێ
نـــاوی رەنگـــەوە، نەتەوەیەكـــی هـــەژارە. دنیـــای رەنـــگ 
هێنـــدە فـــراوان بـــووە، بـــە ســـەدان رەنگـــی نـــوێ پەیـــدا بـــوون، 
ــش  ــات، كاریـ ــە ببـ ــەو ناوانـ ــەی بـ ــە پـ ــش هەیـ ــەم زمانیـ كـ
بـــەو ئاراســـتەیەدا دەڕوات، كـــە فەرهەنگێكـــی هاوبەشـــی 
جیهانـــی بـــۆ نـــاوی رەنـــگ لـــە هەمـــوو زمانەكانـــدا، 

گەڵاڵـــە ببێـــت. 
دروســـت  میكانیزمێكـــی  دەكـــرێ  ئەوەشـــدا  لەگـــەڵ 
نـــاوی  كردنـــی  هـــەرس  و  وەرگرتـــن  بـــۆ  دابنـــدرێ، 
نـــوێ و جـــێ كردنەوەیـــان لـــە نێـــو فەرهەنگـــی زمانـــی 
كوردیـــدا. هەڵبـــەت رەنگســـازی هونـــەرە و هـــەم زانســـت. 
هـــەر رەنگێكـــی ســـەرەكی شـــەبەنگێك رەنگـــی لـــە تیـــرەوە 
بـــەرەو كاڵ لـــێ دەبێتـــەوە. رەنـــگ چووەتـــە نێـــو سیســـتەمی 
ــە  ــە تەكنیـــك هاتووەتـ ــەوە. واتـ ــاڵ و كۆمپیووتەریشـ دیجیتـ
ــن،  ــت بڕوانیـ ــە سروشـ ــەر لـ ــۆ ئەگـ ــەوە. خـ ــی رەنگـ خزمەتـ
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رەنـــگ  كـــە  بڕوایـــەی  ئـــەو  بگەینـــە  رەنگـــە 
ســـنووری نییـــە، لـــە ژمـــارە نایـــەت. رەنگناســـی 
ئـــەو زانســـتەیە، كـــە دەخوازێـــت پـــەی بـــە دنیـــای رەنـــگ و 
نهێنـــی و واتاكانـــی ببـــات. راڤەیـــەك لـــە بارەیـــەوە پێشـــكەش 

ــكات. بـ
ـــەی شـــتان. زانســـتی  ـــوون و كەینوون ـــە ب رەنـــگ بەشـــێكە ل
فیزیـــا دەركەوتنـــی رەنـــگ بـــە هەڵگەڕانـــەوەی پرشـــنگی 
رووناكـــی گـــرێ دەدات. فیزیاناســـان پێیـــان وایـــە رەنـــگ 
ـــووە. دەكـــرێ  ـــە دیاردەیەكـــی فیزیاییـــەوە ســـەرچاوەی گرت ل
بڵێیـــن یەكـــێ لـــە خەســـڵەتە ســـەرەكییەكانی هـــەر شـــتێك 
رەنگـــە. هەمـــوو شـــتێك بـــە جووتـــەی )رەنـــگ و شـــێوە(، 
)رەنـــگ و قەبـــارە: بارســـتایی( دەناســـرێتەوە. واتـــە رەنـــگ 
بەشـــێكە لـــە هەبوونـــی هـــەر شـــتێك، هیـــچ شـــتێك نییـــە 

رەنگـــدار نەبێـــت.
 لـــە رووی هـــزر و دەروونـــەوە، رەنـــگ ئاوێتـــە بـــە بیـــر و 
ئەندێشـــە و خەیاڵـــی مـــرۆڤ دەبێـــت، لـــە نێـــو هەســـت و 
نەســـتی ئـــەودا ئامادەیـــە. لـــەو ســـۆنگەیەوە، رەنـــگ وەك 
دیاردەیەكـــی دیدەیـــی دەردەكەوێـــت. هـــەر لـــە پـــای ئەمەشـــە، 
كـــە رەنـــگ لـــە چەندیـــن هونـــەردا وەك توخمێكـــی ســـەرەكی 
ــێوەكاریدا،  ــە. لـــە تێكـــڕای لقەكانـــی هونـــەری شـ ئامادەیـ
رەنـــگ توخمێكـــی پێكهێنـــەری بەرهەمـــی هونەرییـــە. 
ــەر دوور  ــە هونـ ــگ لـ ــەدا، رەنـ ــاری گریمانـ ــە بـ ــەر لـ ئەگـ
هونەرایەتـــی  لـــە  هونـــەر  ئـــەوكات  ئیـــدی  بخەینـــەوە، 
دەكەوێـــت. هەڵبـــەت دوور خســـتنەوەی رەنـــگ لـــە هونـــەر و 
لـــە هـــەر رواڵەتێكـــی ژیـــان، كارێكـــی كردەنـــی نییـــە، نابێـــت 
و نەبـــووە، چونكـــە هیـــچ شـــێوەیەك، هیـــچ رواڵەتێـــك، هیـــچ 
ـــن  ـــی بینی ـــەن و مەودایەك ـــچ دیم ـــك، هی ـــارە و روووبەرێ قەب

)تەنانـــەت خـــاڵ و هێڵیـــش( بـــێ رەنـــگ 
نییـــە. هەڵبـــەت مـــرۆڤ هـــەر چۆنـــی بڕوانێـــت، بجوولێـــت، 
ـــە ژیانـــی و  ـــدا بچێـــت، رەنـــگ ل ـــە خەیاڵ ـــان ب ـــكات ی كار ب

هـــزر و زەیـــن و خەیاڵـــی ئـــەودا ئامادەیـــە.
رەنـــگ لـــە هەمـــوو بوارێكـــی ژیانـــی مرۆڤـــدا ئامادەیـــە، 
بـــەڵام لـــە هونـــەری شـــێوەكاریدا رەنـــگ یەكێكـــە لـــە دوو 
توخمـــی ســـەرەكی )رەنـــگ + شـــێوە(.بەدەر لـــە هەبوونـــی 
رەنـــگ، ناكـــرێ وێنـــای تابلـــۆ یـــان هـــەر چەشـــنە هونەرێكی 
بـــە  بەتینـــی  پەیوەندییەكـــی  رەنـــگ  بكەیـــن.  دیدەیـــی 
لایەنـــی دەروونـــی، هەروەهـــا ســـەلیقە و حـــەز و خولیـــای 
ـــەرگ  ـــە پۆشـــینی ب ـــن ل ـــە دەبینی ـــە. جـــا بۆی ـــەوە هەی مرۆڤ
و پۆشـــاكدا، لـــە دیكـــۆر و هـــەر كردەیەكـــی رەنگســـازیدا، 
هەمەڕەنگییەكـــی بـــێ ســـنوور لـــە رووی رەنگـــەوە بـــەدی 
دەكەیـــن. لـــە رووی بیـــر و ئایدیاشـــەوە، مـــرۆڤ بـــە پێـــی 
شـــوێن و كات، بـــە پێـــی بـــاری شارســـتانی و كەلتـــوور، بـــە 
گوێـــرەی رەوشـــی دەروون و ژینگـــە، بـــە شـــێوەی جیاجیـــا 
لـــە رەنـــگ دەڕوانێـــت. رەنـــگ مۆركێكـــی هێماییانەشـــی 
هەیـــە، لـــە هەمـــوو بوارێكـــی ژیانـــدا ســـوود لـــەو مۆركـــە 
وەردەگیرێـــت. بـــۆ نموونـــە، هـــەر وڵات و نەتەوەیـــەك ئاڵایـــەك 
دەكاتـــە هێمـــای خـــۆی. ئـــەو ئاڵایـــەش لـــە دوو توخمـــی 
ـــە  ـــار ل ـــە زۆر ج ـــت. فۆرمەك ـــك دێ ـــۆرم( پێ ـــگ + ف )رەن
شـــێوەی هێڵكارییەكـــی ئەندازەیـــی یـــان نەخشـــێكی ســـادە و 
چـــڕە هێمـــادارە، رەنـــگ ئەركـــی تەواوكارانـــە لـــە گەڵاڵـــە 
بوونـــی هێماییانـــەی ئـــاڵادا بـــەدی دەهێنێت.رەنـــگ بـــە دەم 
خواســـتی دەروونـــی و حـــەزی مرۆڤـــەوە دەچێـــت. رەنـــگ 
ـــت  ـــە، مـــرۆڤ دێ ـــەن و بابەتییانەی خـــۆی رواڵەتێكـــی بێلای

واتـــا و رەهەنـــدی هێماییانـــەی پـــێ دەبەخشـــێت.
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بریجید سویتمانی دایكی كاتریونا وایتی خۆشەویستی ئەستێرەی كۆمیدی جیهانی جیم 
كاری سكاڵایەكی لە دادگا دژی جیم كاری بەرزكردەوەو بە هۆكاری مردنی كچەكەی 
تۆمەتباری دەكات كە لە سێپتێمبەری ساڵی 2015 بە دەرمان خۆی كوشت و ئەو كاتیش 

هاوڕێی جیم كاری بوو.
لە  سویتمان  برجیت  كە  كرد  ئاشكرای  فەرەنسی  ماتش(ی  )باری  ماڵپەڕی  بارەیەوە  لەم 
 28 تەمەن  هاوڕێی  كچە  لەگەڵ  پێوەندیی  رێگای  لە  كاری  جیم  دەڵێ:  سكاڵاكەیدا 
ساڵییەكەی جۆرێكی نەخۆشی بۆ گواستۆتەوە كە لە رێگای سێكسەوە دەگوازرێتەوەو لە 
جیاتی ئەوەی دان بە هەڵەكەی خۆیدا بنێت، وازی لە كچەكەی هێناو بەجێی هێشتووە، 
دواتریش لە رێگای چەند كەسێكەوە هەڕەشەی لێكردووە كە باس لەو بابەتە نەكات و وەك 

نهێنیی بیشارێتەوە.
ماڵپەڕەكە زیاتر دەڵێ: دوای ئەو هەڕەشەیە كاتریۆنا بڕیاری دا خۆی بكوژێت بە خواردنی 
بڕێكی زیاد لە پێویست لەو دەرمانانەی كە وەك چارەسەر لەو نەخۆشییە بەكاری دەهێنان 
لەسەر راسپاردە و رێنمایی جیم كاری خۆی. هەمان سەرچاوە ئەوەشی راگەیاند كە هاوسەری 

كاتریۆناش بە هەمان شێوە سكاڵایەكی دژی جیم كاری بە هەمان تۆمەت بەرزكردۆتەوە.

جیم كاری بە كوشتن تۆمەتبار دەكرێت  

لە  بیری  بهاتیا  تامانا  بۆڵیۆد  ئەستێرەی سینەمایی  تەمەنی 15 ساڵی  تا 
دواڕۆژی خۆی نەكردبۆوە لە بواری سینەما، هەرچەندە ئەمە یەكێك بوو لە 

خەونەكانی، بەڵام دواتر هەنگاوی یەكەمی دەستپێكرد بۆ هێنانەدیی ئەم خەونە 
و رووی كردە بواری سینەما.

یەكەم هەنگاوی بهاتیا تا راددەیەكی زۆر سەركەوتوو نەبوو، چونكە یەكەم 
 )Chand Sa Roshan Chehra( بەشداریكردنی فیلمی

ئەمە  بەڵام  نەبوو،  جەماوەرییەوە سەركەوتوو  رووی  لە  كە  بوو 
بەرزتر بۆوە  بەڵكو ورەی  نەبووە هۆی داڕمانی ورەی، 

و  نەبنەوە  دووبارە  هەڵەكان  هەوڵیدا  جددی  بە  و 
ئەكتەرە  لە  یەكێك  ببێتە  كە  دا  بەخۆی  بەڵێنی 
بەشداری  دوایین  بۆڵیۆد.  سەركەوتووەكانی 
دیمانەیەكی  لە  بوو،  كۆمیدی  فیلمێكی  تامانا 
رایگەیاند  فیلمەكە  دەربارەی  رۆژنامەنووسیشدا 
لە  نییە  پەشیمان  شێوەیەك  هیچ  بە  ئەو  كە 
بەشداریكردنی لەو فیلمە و دڵنیاشە لە سەركەوتنی.

هەڵبژێردرا  كچ  جوانترین  وەك  تامانا  دواییە  بەم 
رەنگە  ئەمەش  جیهانییەوە  گۆڤارێكی  لەلایەن 
لە  لە داهاتوودا  ئەوەی  بۆ  بێت  باش  هاندەرێكی 
پاڵنەرێكی  و  بكات  بەشداری  گەورەتر  كاری 

سەركەوتنی كارەكانی داهاتووی بێت.

تامانا پەشیمان نییە
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جوانیی دەرگاكانی 
لەبەردەم ئەحلام كردەوە

شاجوانی پێشووی رۆژهەڵاتی ناوەڕاست ئەحلام حەجی بەم دواییە 
بووە خاوەنی نازناوی 

دوای   )2016  MISS GLOBE(
جیهانییە  پێشبڕكێیە  لەم  دەنگی  زۆرترین  ئەوەی 
زەحمەتتر كردو  ئەركەكانی  ئەوەش  بەدەستهێنا، 
بە  چونكە  خستەسەرشانی،  زیاتری  كاری 
دەبێت  لەسەر  زیاتر  خەڵكی  چاوی  قسەی 

بۆ  هەبێت  بەرنامەیەكیشی  پێویستە  و 
داهاتوو.

وتی:  گوڵان  بە  تایبەت  لێدوانێكی  لە  ئەحلام 
بەشداریكردن لە پێشبڕكێی شاجوانی و بەدەستهێنانی 
نازناوەكەی دەرگاكانی بەردەممی كردەوە، بەتایبەتی لە 
لە كەناڵی  بەرنامەیەك  ئێستا  بۆیە  راگەیاندن  بواری 
)المراە العربیە( بە ناوی )فاشن دریم( كە تایبەتە 

بە جوانی ئافرەت و دوایین مۆدەكانی جلوبەرگ 
لەسەر ئاستی جیهان پێشكەش دەكەم.

بەرنامەیە  ئەم  پێشكەشكردنی  وتیشی: 
كارەكانی منی زۆر زەحمەت كردووە، چونكە 
من لە پاریس نیشتەجێم، بەڵام بەردەوامم لە 
گەڕان لە نێوان لوبنان و توركیا و مەغریب 
ئیمارات،  وەك  دیكە  وڵاتی  چەندین  و 

ئێستاش  و  ئەبوزەبی  و  فەرەنسا، میسر 
لە خۆئامادەكردندام بۆ پێشكەشكردنی 
لە  بەرنامەكە  ئەڵقەیەكی  چەند 

بەحرێن و قەتەر.
لێدوانەكەیدا  دیكەی  بەشێكی  لە 
ئەوەی  سەرەڕای  وتی:  ئەحلام 
سوورەكانم  هێڵە  دەكەم  هەست  من 
بارودۆخی  رەچاوی  نەبەزاندووەو 
كردووە،  وڵاتانەم  ئەو  كۆمەڵایەتی 
قسە  و  پڕوپاگەندە  لێرەولەوێ  بەڵام 
كاتێكدا  لە  من  دەربارەی  دەكرێت 
هەموو لایەك دەزانن، ئەگەر من جوان 
بم، ئەوا نیعەمەتێكە و خوای گەورە 
پێی بەخشیوم و ئەمەشە بۆتە هۆی 

ئەوەی نازناوەكان بەدەست بهێنم.
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