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باخچە و گوڵ و گوڵزار لە دیكۆری ماڵەكەتدا

ماكیاژی بەیانیان لە چەند 
هەنگاوێكدا

هەمیشــە باخچــە و بۆنــی گوڵ و گوڵزار لە هەر شــوێنێك 
بێت، مایەی ئارامی دەروون و حەســانەوە و پشــوودانە، كاتێك 
چاوت بە باخچەیەك، یان شــوێنێكی پڕ گوڵ دەكەوێت، یان 
ســەردانی باخچــە و پاركێــك دەكەیــت، ئــارەزووت دەبــێ ئــەو 
باخچــە و پارچەیــەك لــەو پاركانــەت لــە نێــو ماڵەكەشــدا 
هەبێــت، بەڵام خۆ دەتوانی ماڵەكەت هاوشــێوەی باخچە 
و پاركــەكان لێبكەیــت، تەنیا چەند هەوڵ و كۆششــێكی 

پێویستە و لێرەوە ئاشنایان بە: 
دەتوانــی هــەر پارچەیەكــی ماڵەكــەت بكەیتــە 
باخچەیەكــی بچووك، بــە دانانی مەركان و 

هەمــوو ئافرەتێــك، كۆمەڵێــك ئامادەكاری و خۆڕێكخســتنی پێویســتە تــا  بەیانی 
ئامــادەی چوونــە ســەر كار، یــان دەوام و زانكــۆ دەبێــت، بە تایبــەت ئەوانەی خاوەن 
پیشــەیەكن، یــان دەخوێنــن، هەمووشــیان ماكیــاژ دەكەن، ئــەوەش ماوەیەكی زۆری 
دەوێ و ئەوانیــش لەوانەیــە ئەوەندە كاتەیان لەبەردەســت نییە، بەڵام ئەم هەنگاوانە 

ئاسانكاری باشیان بۆ دەكات، تۆی خانمیش دەتوانی رەچاویان بكەیت:
- بەر لە پۆشینی جلەكەت، ماكیاژت بكە، چونكە رەنگە هەندێ جار جلی 
دەرچــوون و دەوامــت پۆشــیوە و كەچــی لــە كاتی ماكیــاژدا، بۆیە و فڵچەی 

بەردەكەوێت و پیس دەبێت.
- ئاســایی نییــە ئەگــەر بڕێكــی زۆر لــە ماكیــاژ بەكاربهێنیت، كە 
شــێوەت تێكبدات بۆیە و دەرمانی زۆر بە ســەرچاو و رووخسارەوە 

دەربكەوێت، بەڵكو با ماكیاژەكەت بە سادەیی بێت.
- هەوڵبــدە بۆیــە و رەنگی هەمەجۆر بەكاربهێنیت، چونكە 
رەنگــەكان لــە بەیانیانــدا جوانتــر و گەشــاوەتر دەردەكەون، 
ئەگــەر رەنگیــش لە كوڵمــەكان و لێوان و مل و بەرۆكت 

بدەی، جوانتر دەردەكەویت. 
-   قەڵەمــی ونكــردن بــۆ شــاردنەوەی وردە خاڵ 
و زیپكــە بەكاربهێنــە، بە تایبەت بۆ ژێر چاوان، 
كــە بەیانیــان بەهــۆی خەوەوە چــرچ و لۆچی 

پێوە دیار دەبێت. 
- رەنگی برۆنزی، بكە بە رەنگی ئەساس 
كــە گەشــانەوە بــە رووخســارت دەدات، بــە 
تایبــەت كاتێــك لە هــەردوولای دەم وچاوت بە 

برۆنز رەنگ كرابێت.
- ماسكاراش لە بیر مەكە، كە ئەوەش بە دوو جارەوە 
لەســەر برژانگەكانــت بكە، هەروەهــا جوانكردنی كولمەكان و 

برۆ و سووراویش با دواهەنگاوەكانی ماكیاژەكەت بێت.

گوڵــدان، هەروەهــا ئەوانــەی خانووەكانیان بچووكــن، دەتوانی 
بەشــی پێشــەوەی ماڵەكــەت یــان بالكۆنەی قاتــی دووەم وەك 
باخچەیەكــی بچووكــی لێبكەیت. هەوڵبدە كەرەســتەكانت لەو 
كەرەستانە بێت كە دەچەمێندرێتەوە، بۆ ئەوەی بتوانی كەل و 
پەلەكانت بچەمێنێتەوە و گوڵ و مەركانەی لەســەر دابنێیت. 
ئەوانــەش خاوەن باخچــەی خۆیانن، دەتوانن پەرە بە جوانكردن 
و دەوڵەمەندكردنــی باخچەكەیــان بدەن و زیاتر رازاوەی بكەن، 
چونكە باخچە و گوڵ و گوڵزار، جگە لەوەی دیكۆری ماڵ 
جــوان و رازاوە دەكــەن، هەروەهــا كەشــێكی هێمــن و فێنكیش 

دروست دەكەن.
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نینۆك بەئاشنای رێگەی دروستی بۆیە لێدانی 

بۆیەكردنــی نینــۆك، پێویســتی بە زانایی و زیرەكی هەیــە، هەر ئەوە نییە بۆیە 

بــە دەســت بگریــت و لــە نینۆكەكانتی بدەیــت، ئیدی رەنگ و نەخشــی نینۆكت 

تێكدەدەیت و بەو ئەنجامە ناگەیت كە خۆت مەبەســتتە، چونكە رێگەی راســت 

و دروســتی بۆیەكردن لەم چەند خاڵەی خوارەوەن، تۆش دەتوانی بە پەیڕەوكردنی 

ئــەو هەنگاوانــە و بــە فڵچــە بچووكەكــەت نەخــش و رەنگێكــی جوانــی بۆیە بۆ 
نینۆكەكانت بكەیت: 

بۆیەی كۆن بە جوانی لێی بكەرەوە تا كاریگەری نەبێت لەسەر بۆیەی تازە، 

هەوڵبدە رۆنی دەست لە دەستەكانت بدەیت و نینۆكت نەرم بكاتەوە و ئامادە بێت 

بۆ بۆیەكردن، كە ماوەی تەنیا )20( خولەكی پێویستە. سەرەتا بۆیەی ئەساس 

نكە ئەو ئەساســە دەبێتــە بناغەی 
بــە كراوەیــی لێبــدە، تــا وشــك دەبێتــەوە، چو

ســەرەكی بۆیەكە و لێبوونەوەشــی ئاســان نابێت. دوای ئەو بۆیەی ئەساسە بۆ 

ماوەی )10( خولەك چاوەڕێ بكە تا وشــك دەبێتەوە، ئینجا بەشــی دووەمی 

بۆیەكە لە پەنجەكانت بدە، كە خۆت شــێواز و نەخشــت بۆ هەڵبژاردوون، دواتر 

پێویســتە )15( خولەك چاوەڕێ بكەیت تا بە جوانی وشــك دەبێتەوە، ئەو كاتە 

دەزانی بۆیەكەت چ ئەنجامێكی دەبێت.
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لــەم كەشــە گــەرم و هەتــاو بەتینــەی هاوینــەدا، چ لــە 
ئایســكرێمێك، یان مۆتایەكی ســارد بەتامتر نییە، چونكە 
كاتێك نۆشــی دەكەیت لە گەرووتەوە تا ناو گەدەت فێنك 
دەبێـتەوە، ئەی ئەگەر تەنیا ئایسكرێمێكت بۆ بێنن و بڵێن 
نرخەكــەی )1000( دۆلارە، واتــە )10( وەرەقەیــە، دڵــت 
دێــت بیخۆیــت؟! گرانی ئەو نرخە بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە كە 
ئێســتا ئایســكرێم و كێك و شــیكۆڵاتەی داپۆشــراو بە زێڕ 
دەركەوتووە، وەك لە هوتێلی )ســیراجان پالاس( لە شــاری 
ئیســتانبوڵ، جــۆرە كێكێك پێشــكەش دەكــەن و لە هەنجیر 

وەك دەزانیــن شــتڵە تەماتــە زیاتــر لــە ژێر زەوی و لەســەر 
ئاســتی زەوی دەڕوێــت، چونكــە رواندنی تەماتە پێویســتی 
بــە ئــاوی زۆرە و دەبــێ هــەردەم بــڕە ئاوێكی زۆری لەســەر 
بێــت، بــە تایبــەت لــەو كاتــەی شــتڵە و تا گەشــە دەكات و 
دەبێتــە رووەك، بــەڵام ئەوەی دەیبینن شــتڵە تەماتەی باڵدارە 
و لــە ئاســمانەوە دەڕوێــت، واتــە لــە جیاتــی تەماتــە لەســەر 
زەویدا بڕنی، لەسەر دار و بەرزایی لێی دەكەیتەوە. ئەو دارە 
تەماتە بە )ئەختەبووت( ناســراوە، كە لە شــێوەی گیانداری 
ئەختەبــووت دەڕوێــت، بڕێكی زۆریــش تەماتە دەگرێت. ئەو 
جــۆرە شــتڵە تەماتەیــە تەنیا لە وڵاتانی باشــووری ئەمریكا 
و مەكســیك دەڕوێــت، بــەرەو بــەرزی نێــوان )1 تــا 3( مەتر 
بــەرز دەبێتــەوە، هــەر تەماتەیەكــی كە دەیگرێــت لە )100( 
گــرام كەمتــر نییە، تەماتە یەكێكــە لە میوەكان و لە جۆری 
)ســۆلانیۆم لایكۆپێرزیســۆم(، وەك خواردنێكــی رۆژانــە و 
لەگــەڵ هەمــوو خواردنێكی دیكەشــدا دادەنرێت. ئەو شــتڵە 
باڵدارانەی تەماتە لە نمایشگایەكدا روێندراوە، كە دەكەوێتە 

شاری )والت دیزنی وۆرلد(ی فلۆریدای ئەمریكا.

و خــۆخ دروســت كــراوە، هەروەهــا ســەرەوەی بــە ڤانێــا و 
كرامێــل ئامادەكــراوە، سەرەوەشــی بە زێــڕی عەیار )24( 
رووپۆشــراوە، لــە شــاری نیویۆریكیــش لــە چێشــتخانەی 
)كــوپ كریســتاڵ(، ئایســكرێم بــە زێڕ هەیە، كــە ئەویش 
لــە ڤانێــای تاهیتــی و شــیكۆڵاتە و بەرگی زێــڕ ئامادە 
بەبــێ  و  بكــەی  نــۆش  زێڕەكــەش  دەتوانــی  و  دەكرێــت 
ئــەوەی زیانــی هەبێت. لە شــاری ئەتانتیــك لە ویایەتی 
نیوجێرسی، چێشتخانەیەك بە ناوی )براونی ئیكسترا(یە، 
ئەویش جۆرە شیكۆڵاتەیەك ئامادەی میوانانی دەكات، كە 
لە بندقی ئیتاڵی و زێڕ ئامادە دەكرێت، هەر یەكە لەو كێك 

و ئایسكرێم و شیكۆڵاتەیە نرخیان بە )1000( دۆلارە.

ئایسكرێم و كێك و شیكۆڵاتە بە زێڕ 

شتڵە تەماتە بە دارەوە 
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جلی بووكێنی بۆ 
خۆی دروست دەكات

كچــان هەمیشــە بیــر لــە رۆژی زەماوەنــد و ئاهەنگی 
هاوسەری خۆیان دەكەنەوە، بە تایبەت ئەوانەی لە ماوەی 
دەســتگیرانیدان، كــە هــەردەم هەوڵــدەدەن جلێكــی جــوان و 
كراسێكی نایاب لە جوانیدا بۆ خۆیان هەڵبژێرن، بەڵام كەسیشیان 

بیریان لەوە نەكردۆتەوە ئاخۆ كراسێك پڕ بە دڵ و هەستی خۆی 
بدوورێــت و ئامــادەی بــكات، بــەڵام ئــەو كچــە هیندســتانییە ئــەو 

كارەی كردووە، ئەو كچە ناوی )كریشــا باجاج زاڤیری(یە و تەمەنی 
)26( ســاڵە، دوای ئەوەی لە ماوەی دەســتگیریانیدا زۆر ماندوو دەبێ 

لــە گــەڕان بــە دوای كراســێكی بووكێنــی لــە رەنگــی )ســپی و زێڕین(، 
بــەڵام دەســتی ناكەوێــت، بــە تایبەت ئەوەی خۆی بــە دڵیەتی، هەر بۆیە بۆ 

ماوەی دوو مانگ هاوسەرگیرییەكەی دواخست، تا كراسێكی جوانی بۆ خۆی 
 Real( نەخشاند و دروستی كرد. بیرۆكەكەشی لە زنجیرەیەكی تەلەفزیۆنی بە ناوی
Housewives of Beverly Hills(، وەرگرتووە، خەون و ئاواتەكەی هێنایەدی 

و چاوی لە دەســتی كەســی دیكەش نەبوو، لە رۆژی ئاهەنگەكەشــیدا، 
بە جوانترین شێوە و وەك بووكێكی جوان و شاز دەركەوت.

ئاش لە ژیانی كوردەواریدا
جاران ژیانی خەڵك ئەوەندە ئاسان و سادە نەبووە، وەك ئەوەی لە ئێستادا بەدی دەكرێت، 
بەڵكــو رۆژانــەی ژیانیــان پڕ رەنج و كۆشــش و ماندووبوون بوو، تەنانەت زۆربەی ماددە 
و كەرەســتەكانی خواردن خۆماڵی بوون و بە دەســتی خۆمانە دروســت و ئامادە دەكران، 
ئــەو خواردنانــەش وەك: ئــارد، ســاوار، گەنمەكوتاو، بڕووش، نیســك، هەموو ئەوانە لە 
ئــاش چــێ دەكران. لە ســاڵانی چل و تا شەســتەكان ئاشــی ئاوی هەبــوو، كە بە ئاو 
كاری دەكرد، لە ســەرەوەی ئاشــەكە جۆگەلە و سەرنشــێوی ئاویان دروســت دەكرد، تا 
ئاوەكە بەهێزتر شۆڕبێتەوە و پاڵ بە باڵەكانی ئاشكەوە بنێت و بە كاری بخات، دواتر 
ئاشــی مەكینە دەركەوت، ئەوەشــیان بە نەوتی رەش كاری دەكرد، دواتر توانییان ســوود 

لە كارەبا وەربگرن وەك سەرچاوەی هێز بۆ ئاش. ئەو بەروبووم و دانەوێلەی دەبردێتە ئاش 
پێدەگوترێت باراش، كە لەو باراشە چەندین خواردنی دیكەیان ئامادە دەكرد، سەرەكیترینیان 

لێكردنــی گەنمــە تــا ببێتــە ئارد. ئاردی ســادە و ئاردی ســفر هەیە، ئاردی ســفر ئەوەیە كە 
بەرگی گەنم زیاتر سپی دەكرێت و ناوەوەی گەنم بە جوانی پاك دەكرێت و یان بە دووجار لێدانەوە 

ئیدی دەبێتە ئاردی سفر، گەنمەكوتاو یەكێكە لە خواردنە هەرە خۆشەكانی كوردەواری، دوای ئەوەی 
گەنمیان دەهێنایە ئاش، ئاشــەوانیش بە ئامێری )هەباشــە(، گەنمەكەی ســپی دەكرد و دەبووە گەنمەكوتا، 

بڕووشــیش هەمــان شــێوەی گەنمەكوتــاو بــە هەباشــە ســپی دەكرێــت و پاشــان بــە ئامێــری )جاڕووشــە( ورد دەكرێــت. بەڵام 
ئەوەی لێكردنی ســاوار جیاوازە، چونكە دەبێ ســەرەتا گەنمەكە بكوڵێندرێت دواتر بە هەباشــە و جاڕووشــە دەكرێتە ســاوار.

دەمێنێتەوە لە پاشــماوەی لێكردنی ســاوار و برووش پێدەگوترێت )كەپەك(، كە بە بەرگی دەنكە 
گەنمەوە دروست دەبێت، كەپەكیش بۆ ئاژەڵ و مەڕ و ماڵات و گیانداران بەسوودە.
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مانگی هەنگوینی بە تەنیا

نەبووە و ناشــبێت كە مانگی هەنگوینی بە تەنیا بەســەر 
ببەیت، چونكە ســەرەتای ژیانێكی تازەی نێوان هاوسەرانە، 
لەو مانگەدا هەموو چركە و سات و خەو و خواردنیان وەك 
هەنگوین دەبێ، بەڵام ئەوەی بەسەر ئەو كچە پاكستانییەدا 
هــات، بــەڕێ كردنی مانگــی هەنگوینی بوو بە تەنیا، ئەو 

كچە ناوی )هۆما(یە، دانیشتووی وڵاتی پاكستانە، ئێستا 
لە بەریتانیا نیشتەجێیە و دوای ئەوەی هاوسەرگیری لەگەڵ 
كوڕێكی وڵاتی خۆی پاكستاندا كرد، بڕیاریان دابوو كە بە 
یەكــەوە مانگــی هەنگوینیان لە وڵاتی یۆنان بەســەر ببەن، 
دوای ئــەوەی دەچنــە ئــەو وڵاتــە و بەهۆی كێشــەی ڤیزەوە 

- لــەم كاریكاتێرەدا، بــاس لە بچووكەكان 
و  گــەورە  لــە  شــت  و  وانــە  كــە  دەكات 
حەكیمەكان فێرببن، ئەوانیش وەك كتێبیكی 

گەورە و پڕ زانیاری و زانستن. 

كاریكاتێر

نوكــــــــــــــتە

پەند و وتە

- لەم وێنەیەدا زەرافەیەك دەبینن، هەوڵبدە بزانە ئەوە دوو 
زەرافەیە یان یەكێكە و ملی چەماندۆتەوە !

هەوڵبدە پیتەكان ریز بكەیت، تا ناوێكت بۆ دەردەچێت:

ئاسانكاری : پیشەیەكی كوردەوارییە!

فێلكاری وێنە

یاری پیت

ساهنپ

- هێلین كیللەر، خانمە ئەدیب و رۆشــنبیر 
و وانەبێژی ئەمریكی دەربارەی هەڵسوكەوت 

و هەست دەڵێ:
رەنگــە زانســت چارەســەری بــۆ زۆربــەی 
كێشــە و گرفــت و دیــاردەكان دۆزیبێتــەوە، 
بــەڵام تا ئێســتا وێڵە و ناتوانێ چارەســەری 
خراپترین كێشەی مرۆڤ بكات، كە ئەوانیش 
فەرامۆش كردن و لە دەستدانی هەست و هزر 
و بیركردنەوەیە لەلای زۆربەی مرۆڤەكان. 

نگ
ورە
نگا
رە

و  دەســووتێ  كەســێك  جارێكیــان   -
دەیكوژێننــەوە،  كەســێكیش  كۆمەڵــە 
دوای ئــەوەی دەیبــەن بــۆ نەخۆشــخانە 
هەمــوو  دەكات،  فەحســی  دكتــۆر  و 
گیانــی شــكاوە و ورد بــووە، دكتۆرەكە 
دەڵــێ: ئــەوە ســووتاوە ئەی بــۆ هەموو 
ئێســقانی ورد بووە و شــكاوە؟ ئەوانیش 
دەڵێــن: دكتــۆر ئــاو نەبوو بــە خاكەناس 

ئاگرەكەمان كوژاندەوە!

مۆدی وێنە دانان لەسەر 
رووخسار

جــاران لــە هەمــوو ماڵێــك ئەلبوومــی وێنــە هەبــوو، كــە 
ســەدان وێنــەی خێزانــی و تایبەتــی تێدا بوون، مــاوە ماوە 
یادگارییەكانــی  تــا  دەكــرد،  ســەیریان  و  دەهێنــا  دەریــان 
پێشوویان بهێننەوە بەرچاویان، ئەوەش یادگارییەكی خۆش 
بــوو نێــوان ئەندامانــی ماڵ، ودایــارە ئەو كچــە كۆرییەش 
ئــەم حاڵەتــەی بیرنەچــووە و لــە ئێســتادا كردوویەتــی بــە 
مۆدێكی جیاوزاتر و سەیرتر، كە وێنەی كەسی و تایبەت 
لەجیاتی لە نێو ئەلبوومدا بێت، بەڵكو لەســەر رووخســاری 
كەســەكان دەنەخشــێنێت و چاپــی دەكات، ئــەو كچە ناوی 
)داین یۆن(ـە، ئەو كارەش لە رێگەی ماكیاژ و چاپكردن 
و وێنەكێشــانەوە دەیــكات، ئەوانــەی نیازیــان وایــە وێنــەی 
خۆیــان، یان كەســێكی خۆشەویســتییان هەڵگبــرن، دەتوانن 

لەسەر سەر و چاویان بیكێشن. 



79 ژمارە )1084(  2016/8/1

نگ
ورە
نگا
رە

مانگی هەنگوینی بە تەنیا

هاوســەری ئــەو كچە رەت دەكرێتــەوە، ئیدی هۆما، هەر 
خــۆی تەنیــا مانگی هەنگوینی لــەو وڵاتە بەڕێ كرد، 
چەندیــن وێنــەی گرتووە كە وەك ئەوەی هاوسەرەكەشــی 
لەگەڵیەتــی، لە زۆربــەی وێنەكانیش بێزار و نیگەران و 

چاو بە گریانە.

شایان

دووپشكگا

كەوانجمك

گیسكقرژاڵ

گۆزەشێر

نەهەنگگوڵەگەنم

هــەردەم بــە دوای ئەنجامــی ئــەو هەوڵانەتــدا بــە كــە ماوەیەكە كارت 
لەســەر كــردوون. خاوەنی بیرۆكــەی جوانی بۆ كارەكانــت، بەڵام رێگریت 
لێدەكرێ، بەڵام بێزار مەبە. لەگەڵ كەسانی نزیكتدا راوێژ بكە و هەوڵبدە 

بە نەرمی مامەڵەیان لەگەڵدا بكەیت، تا باشتر لە یەك تێبگەن.

ناكۆكییەكانت لەگەڵ كەسانی نزیكت بەلاوە بنێ و بیر لە كارەكانت 
بكــەوە و هەنگاوەكانــت دەســت پێبكــە، هەوڵەكانــت فەرامــۆش مەكە و 
لەســەریان بــەردەوام بــە. ئــەو كەســەی ماوەیەكە كێشــەت بۆت دروســت 

دەكات، هەر خۆی پەشیمان دەبێـتەوەو بۆت دەگەڕێتەوە. 

خەیاڵت بەرەو لایەكی دیكەی ژیانت رۆیشتووە و لەگەڵ راستەقینەدا 
نیت، وەرەوە ســەر ژیانی خۆت و هەوڵی رێكخســتنەوەی بدە. ماوەیەكی 
دیكە كۆمەڵێك گرفت ســەرهەڵدەدەن، مەشــڵەژێ و هەوڵی چارەســەریان 

بۆ بدە، كەسایەتیت لە ئاستێكی بەرزە تا بەرگری لە خۆت بكەیت. 

خەمی رابردووت با لەگەڵ رابردوو بڕوات و بیریان لێی مەكەوە، تیشك 
بخــە ســەر ئێســتا و داهاتــووت، خەریكی كارێكی گرنگــی و بەردەوام بە 
لەسەری، ئەو ماوەیە بە كاتێكی ناخۆش تێپەڕێ و بێزاریت پێوە دیار بوو. 

كەسێكی نزیكت نیازی هاوكاری تۆی هەیە و رێگەی بدە. 

خــەم لــە داهاتــووت مەخــۆ و بــەرەو رێگــەی بــاش و چــاك دەڕۆی، 
هەنگاوەكانت بە جوانی بەڕێ دەكەیت و كەسانی دەورەبەریش لێت رازین، 
تەنیا كەســێك نەبێ كە هاوســۆز و هاوخەمی تۆیە و هەمیشــە تۆی لە 

دڵە، تۆش ئاگاداری بە و لە دەستی مەدە، كەسێكی شیاوە بۆت.

هەمــوو هەنگاوەكانــت لــە یەك كاتددا جێبەجێ مەكــە، چونكە ناتوانی 
كۆنتڕۆڵــی هەموویــان بكەیــت. هەوڵبــدە دوو، یــان ســێ كاریــان پێكــەوە 
بكەیت. دڵت گەورەیە و لەو كەســە خۆش بە كە هەڵەی بەرامبەرت كرد، 

تۆش بە جوانی بڕیار بدە و بە هێمنی بیر بكەوە و هەنگاو بنێ. 

خــۆت لــە ئاواتەكانــت بێبــەش مەكــە و كاری خــۆت جێبەجــێ بكە و 
ئەوەی لە دڵتە جێبەجێ بكە، كەســێكی دیاری لە نێو كەســانی دەوروبەر 
و ئەوانیــش دەزانــن تۆ چیت لە مێشــكە، هەوڵبــدە ئەوانیش تێبگەن و بە 
هەڵە بیر نەكەنەوە، لە بواری هەستەوە ماوەیەكە دڵت فەرامۆش كردووە. 

پەلــە مەكــە لــە بڕیــاردان و ئەوەی هەتــە پارێزگاری لێــی بكە. هەموو 
هەنگاوەكانــت مەخــە نــاو كارێك و با لە دەســتت نەچێ، خەمی داهاتووت 
زۆرە و ئەوەش پێویست ناكات ئەوەندە لێی ورد ببیتەوە، هاوخەمێكت هەیە، 

بەڵام خۆی دەرناخات و پێویستە بیناسی و بزانی چەندە بۆت گرنگە. 

خەم بە كەسانی دیكە مەدە و ئەوەندەش گرنگییان پێمەدە، چونكە بە 
هەڵە لێت تێدەگەن، بە ئاســایی مامەڵە بكە و ســادە بە لە رەفتارەكانت، 
كەســێكی نزیكــت دەیەوێت لێــت نزیك بێتەوە، بەڵام لەوە دەترســێت نەوەك 

وەڵامێكی باشی دەستنەكەوێت، خۆت دەزانی كێیە و یارمەتی بدە. 

هەســتی جوانت هەیە بۆ كەســانی دەورەبەرت، بەڵام با زیاتر بۆ یەك 
كەس بێت و لەگەڵ ئەو هاوسۆز و نزیك بە، كەسێك نیازی وایە لە دڵت 
نزیك ببێـتەوە، بەڵام رێگەی مەدە. خەریكە كێشەكانت بەرەو چارەسەری 

دەچن وتۆش پشوویەك بدە، ماوەیەكە زۆر ماندوو بوویت.

بریاری یەكجاری مەدە و هێمن و لەسەرخۆ بە، كەسێكی ژیری، بەڵام 
زۆر جار بەهۆی بڕیاری هەڵەوە دەكەویتە ناو كێشەوە و پاشان پەشیمانی 
داتدەگرێــت، بۆیــە هێمــن و لەســەرخۆ بــە. ئــەو ماوە خۆت بە رەشــبینی 

دەبینی، وا باشە ئەو هەستە لە دڵت دوور بكەیتەوە. 

تێنەگەیشــتن لــە نێــوان خــۆت و كەســێكدا هەیــە و باشــترە لەگەڵی 
دووبــارە قســە بكەیتــەوە و زیاتــر یەك بناســن، تا ئەویش بــە جوانی لێت 
تێبگات، كەسێكی نزیكت كێشەی هەیە و پێویستی بە تۆیە، یارمەتی 

بدە و لە داهاتوودا بۆت قەرەبوو دەكاتەوە، هێمن و لەسەرخۆ بە. 

كاوڕ
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تابلــــــــــۆ
- شەقامی شار

ئینگلیــزی  وێنەكێشــی  گــەورە  نایابــی  تابلۆیەكــی 
 )1867(( ســاڵی  لــە  كــە  ئەلێكساندەر(ـــە  )ســتانهۆپ 
لەدایكبووە. ئەو باوكێكی ئیرلەندی و دایكێكی فەڕەنسی 
هەبــووە و دوای ئــەوەی دەچێتــە ئینگلتــەرا بــۆ خوێندنــی 
وێنەكێشــان لە ئەكادیمیای شــاهانە، دواتر بەرەو فەڕەنســا 
كــۆچ دەكات و لەوێــش ماوەی )2( ســاڵ دەمێنێتەوە، ئەو 
وێنەیەی لە ساڵی )1881( كێشاوە، كە باس لە شەقامێك 
دەكات، وەك گوزارشــتێك لــە ژیانــی سرووشــتی رۆژانەوە، 
وێنەكــە بــە تابلــۆی زەیتــی دادەنرێــت و بە درێــژی )64( 
ســەنتیمەتر و پانی )42( ســەنتیمەترە، ستانهۆب لە ساڵی 

)1947( كۆچی دوایی كردووە.


