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جلێكی پۆشتە 
لەبەر منداڵەكەت بكە

خانمــان وەك چــۆن گرنگی بە خۆیــان دەدەن، لە هەڵبژاردنی 
جــل و ماكیــاژ و خۆپاراســتنیان لــە ســەرما، بــە هەمان شــێوە 
دەبێ منداڵەكانیان بپارێزن و جوانیشــیان بكەن، چونكە جوانی 
منــداڵ دەســتڕەنگینی و كارامەیی دایكــی دەردەخات. كاتێك 
منداڵەكــەت جلێكــی ناشایســتە و ناشــیرینی لەبــەر دەبێ، یان 
نەخۆش دەبێ، مانای ئەوەیە كە تۆی دایك یان لێپرسراوی ئەو 
منداڵە، خانمێكی فەرامۆشــكارە، چونكە جوانی و پاراســتنی 
منداڵەكــەت ئەركــی تۆیــە و لە هەموو وەرزەكان و بەتایبەت لە 
وەرزی زســتاندا پێویســتە جلێكی پۆشــتە و باش لەبەر منداڵت 
بكەیت. هەندێ لە پسپۆڕان پێیانوایە شێوازی جلی گەوران بۆ 
منداڵ باشــە، هەندێكی دیكەش دەڵێن: واچاكە جلی منداڵان 
گوزارشت لە منداڵبوونیان بكات، چونكە منداڵ دەچێتە دەرەوە 
و لای هاوڕێكانی، با هەمان شێوەی منداڵی دیكەی هەبێ و 
جیاواز نەبێ لە ئەوانی دیكە، هەروەها گرنگە ئەوە بزانیت كە 
مــرۆڤ دەبــێ تەمەنی منداڵی خۆی ببینێــت، لێرەدا چەندین 

مۆدی جلی منداڵی كچ و كوڕ هەن، ئاشنایان ببە:
- جلی كچان

دەتوانــی جلــی كچەكــەت، لــە تەنــوورە و ســترێج لەگــەڵ 
بلووزێكی تەسك بێت، تا شێوەی خنجیلانە و ناسك دەربكەوێ، 

لــە وەرزی ســەرمادا، بــاو بــاوی بــازن و ملوانكەیــە، 
بەهۆی سەرما و سۆڵەوە خانمان جلی زۆر پۆشتە دەكەن 
و بەم چەشنە زۆربەی ئێكسسوارەكان ئەگەر بە دەرەوەش 
نەبن، دەكەونە ژێر جلەكان و دیار نابن، لەبەر ئەو هۆكارە، 
خانمــان تەنیــا دەتوانن بازن و ملوانكەكانیان لەم ماوەیەدا 
دەربخــەن تــا لەگــەڵ جــل و ماكیــاژ و ســتایلی خۆیــان 
بیگونجێنن. بازن چەشنێكی جوانی خشل و ئێكسسوارە، 
جگــە لــە جوانییەكەی، هەروەها زرینگە خۆشەكانیشــی 
ســەرنجی هەمــووان رادەكێشــێ. كاتێــك خانمێك دەســتە 

بازنێكــی جوانــی لــە دەســت دەبــێ، بریقــە و زرینگەكانی 
دەســتەكانی جوانتر دەردەخەن، بەڵام لە مۆدی زســتانەدا، 
بــاوی تــاك بازنێكــە، هەروەها لەلایەن تۆڕیــی جوانكاری 

 )Impress ن )ئیمپرێــس-  یــا ە ژ ما ئا
جوانتریــن  كــە  پێكــردووە، 
مۆدی بــازن لەو وەرزەدا، 

بــە نــاوی )خۆشــی 
خۆشەویســتی  و 
 - ر سیلڤیســتە

جوانتر دەبێ ئەگەر تەنوورەكە لە رەنگی تۆخ 
و زەق بێــت، هەروەهــا بلووزەكــەش بە وێنەیەكی 

گــەورە لــە پێشــەوە نەخشــێندرابێت، مــۆدی دیكــەی 
وەك پانتۆڵــی جینــز و بلووزیــش شــێوازێكی نایابــە بۆ كچانی 
منــداڵ، بــەڵام لــە زســتاندا جینــز زوو پیس دەبــێ و دەكەوێتە 
بــەر پرووشــكی پێیەكانــی جووڵــەی منــداڵان، بــۆ پاراســتنی 
منداڵەكــەت لــە سەرماشــدا، واباشــە چاكێتێكــی مامناوەند لە 
درێژیــدا بــۆ هەڵبژێریت تا لە ســەرما و ســۆڵە بــە دوور بێت و 

جلەكەشی شیك و رازاوە بێ.
- جلی كوڕان

بەهــۆی ئــەوەی كــوڕان دەچنــە دەرەوە و زیاتــر ســەردانی 
هاوڕێیــان دەكــەن، دەبــێ جلەكانیان تۆكمە و پۆشــتە بێ، بۆیە 
بلــووزی گەرمــی لــە ســووف و پەمــوو، جلێكــی گونجــاوە، 
هەروەها پانتۆڵی جینز مۆدێكی جوانە لەبەر منداڵانی كوڕدا، 
چاكێتیــش لــە بیــر مەكــە تــا كوڕەكــەت لــە ســەرما بپارێزێت، 
شاڵیش لە ملیان بكە تا سەرمایان نەبێت و ستایلێكی جوانیش 

بن لەبەریان.
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تاك بازنی گەورە مۆدی زستانەیە
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Silvester happy &love( ناسراوە، ئەم مۆدە 
بریتییە لە تاكە بازنێكی گەورە و ئەستوور، ژێرەوەی لە 
رەنگی زەردە و لە سەرەوەش بە نەخشی كریستاڵ و وردە 

زیوی بچووكی رەساسی و رەنگی ئەڵماس رازاوەتەوە.

جلی شیك بۆ دەرچوون 
هەڵبژێرە

دەڕۆنــە  كاتێــك  ئافرەتــان  زۆربــەی 
دووچــاری  دەردەچــن،  لەمــاڵ  و  دەرەوە 
رەخنــەی دەستەخوشــك و هاوڕێیانیــان 

دەبنــەوە لــەوەی كــە جلەكــەی بە 
كــە  هەڵنەبــژاردووە،  جوانــی 
لەگــەڵ شــێوەی جەســتە و 
بگونجــێ،  رووخســاریان 
ئەوانیــش دڵگــران دەبــن و 
ئــەوەن  نیگەرانــی  زیاتــر 
ئاخۆ چۆن بتوانن جلێكی 
شــیك بــۆ دەرەوە هەڵبژێرن 
بــە  بكــەن.  لەبــەری  و 
هاتنــی وەرزی زســتانیش 
گۆڕانــكاری لــە كــەش و 
ســارد  و  روودەدات  هــەوا 
شــێوازی  و  مــۆد  دەبــێ، 
جلەكانیــش گۆڕانكارییــان 
بەســەردا دێ، ئەمــە جگە 
لەوەی كە خانمان هەمیشــە 
ئاواتیانــە جلەكانیــان بەپێــی 

وەرز و كاتــەكان بێ و لەگەڵ 
مــۆدی تــازە بــڕۆن، )ماریــان 

ئیلــی  گۆڤــاری  لــە  بیــگل( 
ئەڵمانی لەســەر مــۆدی جلی دەرەوە 

و دەرچــوون نووســیویەتی: خانمــان لــە 
زستاندا جلی زۆر لەبەر دەكەن و ئەوەش 
كاریگەری دەكاتە سەر شێوازی رۆیشتن 
و جوانیی لەش و لاریان دەشارێتەوە، بۆیە 

جوانترین جل بۆ ئەو وەرزە بلووزێكی گەورە 
و پانتۆڵــە، كــە پانتۆڵەكــە دەكــرێ لــە جینز، 

یــان قومــاش بێــت، هەروەهــا لەبەركردنی قاتە 
جاكێتێكــی درێژیش بە مەرجێك لەســەر چۆك 
درێژتر نەبێ، مۆدێكی نایابی لێی دەردەچێ، 
جوانتریش دەبێ ئەگەر چاكێتەكە بە دووگمەی 
گەورە و نەخشێكی بچووك رازاوە بێت، هەروەها 
بــا  هەڵبــژارد،  قوماشــتان  پانتۆڵێكــی  ئەگــەر 

پانتۆڵەكــە ســادە و لــە رەنگــی تــۆخ بێــت وەك: 
قاوەیــی، رەساســی، ئەگــەر جینزیــش بــوو، دەكرێ 
مۆدی جۆراوجۆر بێت، كە لە لیزەر و نەخشــی ســەر 
رانەكانــی رازاوە بێت، بەم چەشــنە مۆدێكی شــیكت 

بۆ دەردەچێت.
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لە رێوڕەسمێكی تایبەتیدا و دوای چاوەڕوانییەكی زۆر، پێشبڕكێی 
شــاجوانی گەردوون لە شــاری لاس ڤیگاســی شاری رووناكی ئەمریكا 
ئەنجــام درا. پێشــبڕكێی ئەمســاڵ بــە بەشــداری شــاجوانانی )80( وڵات 
بەڕێوەچــوو. ســەرەتا وەكــو پێشــبینی دەكــرا شــاجوانی ئەمریــكا و فەنزویلا و 
كۆڵۆمبیا نازناوەكە بەدەست بهێنن، دوای بەڕێوەچوونی رێورەسمی پێشبڕكێیەكە، 
لــە كاتــی ئاشــكراكردنی نــاوی شــاجوانی گــەردوون، ئەكتــەری ئەمریكی )ســتیڤ 
هێرڤی( ناوی یەكێك لە هاوەڵانی شاجوانی بە هەڵە هێنا و شاجوانی وڵاتی كۆڵۆمبیای 
كردە شاجوانی گەردوون، هەڵەكەش بەهۆی ئەوەی لە نێو كارتی ئاشكراكردنی ناوەكان، ناوی 
شاجوان و هەردوو هاوەڵەكەی دەنووسرێت، بە داوای لێبوردنەوە و دواجار )پیا ئەلۆنزۆ وۆرتزباخ(
ی شــاجوانی فیلیپین نازناوی شــاجوانی گەردوونی پێبەخشــرا، تاجەكەش لە ســەری شــاجوانی 
كۆڵۆمبیا هێنرایە خوارەوە لە سەری شاجوانی فلیپین دانرا. )پیا( كچێكی ئەسمەر و باڵابەرزە، 
درێــژی بــاڵای )180( ســەنتیمەرە و تەمەنــی )26( ســاڵە، لــە دایكێكی فلیپینــی و باوكێكی 
ئەڵمانی لە شاری شتوتگارتی ئەڵمانیا لە دایك بووە، ئێستا دانیشتووی شاری )كاگایان دیۆرۆ(
ی فلیپینە، هاوەڵی یەكەمی شاجوانی گەردوون )ئەریادنا گواتیررێز(ی شاجوانی كۆڵۆمبیا بوو، 
هاوەڵی سێیەمیشــی )ئۆلیڤیا جۆردان(ی شــاجوانی ئەمریكا بوو، ئەو تاجەی شاجوانی گەردوون 

بایی )30( هەزار دۆلارە كە لە ئەڵماس دروست كراوە.

شاجوانی گەردوون

ســەرما و ســۆڵەی زستانی ئەمساڵی كوردستان بەهێزە و 
تەنانەت وایكردووە كە خەڵكی كوردستان زیاتر لە وەرزەكانی 
پێشوو خۆیان بپارێزن و رووبەڕووی سەرما ببنەوە. نزمترین 
پلەی گەرمی لە كوردستان تا ئێستا گەیشتۆتە كەمتر لە 
)5( پلــەی گەرمــی، ئــەی چی بە دانیشــتووانی خەڵكی 
شاری )ئۆیمیاكۆن( بڵێین ئاخۆ چۆن دەتوانن لە سەرما و 
سۆڵەی ئەو شوێنەیان بژین، كە تەنانەت ناتوانی پەرداخێك 
ئــاو ببەیتە دەرەوە، چونكە یەكســەر ئاوەكە دەبەســتێت، ئەو 
شــارە دەكەوێتــە كۆمــاری )ســاخا(ی لە وڵاتی رووســیای 
فیــدڕاڵ، ئــەو وڵاتــە لــە )83( كیانــی فیدڕاڵــی پێكدێت 
و )21( كۆماریــش لــە خــۆ دەگرێــت، شــاری ئۆیمیاكــۆن 
دەكەوێتە ناو دڵی دۆڵێك كە )750( مەتر لەســەر ئاســتی 
دەریــاوە بــەرزە، جگە لــەوەش بەرزی چیاكانــی دەوروبەری 
ئەو شارە دەگاتە )1100( مەتر، بەمەش هەوای سارد لەم 
شوێنە گیر دەبێت و دەرناچێ، بەم چەشنە پلەكانی گەرمی 
لەم شــارە دەگاتە )38-( پلەی ژێر ســفری فەهرەنهایەت، 
ژمارەی دانیشتووانی ئەم شارە لە )500( كەس تێناپەڕێت 
و زۆربەشــیان كاری بازرگانــی دەكــەن، دەگوتــرێ كــە لــە 
ســاڵی )1933( پلەكانی گەرمــا بۆ )90-( فەهرەنهایەت 
واتــە )-32( هاتــە خــوارەوە، تەنانەت لەم پلەی ســەرمادا، 
ناتوانیت هەناسەش بدەیت، چونكە سییەكانت دەیبەستن. 

ساردترین شاری جیهان
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شــێوەی لەش و لاری نمایشــكارانی جل و بەرگ بەپێی چەند مەرج و بنامەیەك پۆڵین دەكرێ، زۆرەیان 
جەستەیان لاواز و باریكن، تەنانەت هەندێكیان ئەگەر بڕێكی دیكە لاوازتر بن، رەنگە لە ناوقەدەوە بشكێن، 

بــۆ ئەوانــەی لــەو بــوارە بەشــدار دەبن، ســەرەتا دەبێ بــە پێی چەند مەرجێــك بێت، كە درێژی بــاڵای لە 175 
سەنتیمەتر كەمتر نەبێ، هەروەها كێشی لە 60 كیلۆگرام زیاتر نەبێ، پشكی شێریش بۆ ئەوانەیە كە جەستەیان 
رێك و شــیكە، كەچی لەلای ئەو كچە ســەرنجڕاكێش و قەشــەنگە بەریتانییە، هەموو ئەو یاســایانەی شــكاندووە، 
بە جوانی و جەستە پڕەكەی یەكێكە لە بەناوبانگترین نمایشكارەكانی كیشوەری ئەوروپا، )ئیسكارا لۆرانس(، ئەو 
كچە ئەكتەر و نمایشــكارەی كە ســاڵانێكە رووبەرووی چەندین رەخنە بوویەوە، كە كێشــی زۆرە و جەســتەی پڕە بۆ 
نمایشكاری ناشێت، بەڵام ئیسكارا ئەو پروپاگەندانە رەت دەكاتەوە و پێی وایە جەستەی جوانە بۆ نمایشكاری جل 

و بەرگ، ئیسكارا تەمەنی )24( ساڵە و درێژی باڵای )173( سەنتیمەتر و كێشی )69( كیلۆگرامە.

گەشــتكردن بە فڕۆكە ئەگەرچی رێگەیەكی خێرایە، بەڵام لە هەمان كاتدا بێزاركەر و ترسناكیشــە، چونكە زۆربەی 
یاساكانی نێو فڕۆكە دەبێ رەچاو بكەیت. بۆ نموونە لە شوێنی خۆت نەجووڵێت، بەتایبەت لەو كاتانەی كە هەڵدەستێت، 
یان دەنیشــێتەوە. پەنجەرەكانی فڕۆكە بچووكن و بە ئەســتەم دەتوانی دەرەوە ببینیت، هەموو ئەوانەی بە فڕۆكە گەشــت 
دەكــەن، حــەز دەكــەن لــە ئاســمانەوە ســەیری زەوی، یان ســەرەوەی خۆیان بكەن. بۆ ئەم مەبەســتە لــە تازەترین بیرۆكەی 
كۆمپانیای )ویندســپید(ی ئەمریكییە، كە لە ناوەڕاســتی فڕۆكەكەدا شــوێنێكیان دروســت كردووە، جێگەی دوو كەس 

دەبێتەوە، لەوێوە دەتوانن ســەرەوە و ئاســمانی ســەر فڕۆكەكە ببینین، كە ئەو شــوێنە بە )360( پلە لە شوێنی خۆی 
دەخولێتــەوە، ئــەو پەنجــەرەی ســەرەوە لە ماددەی سوپەرســۆنێك دروســت كــراوە و بەرگــەی بەهێزیی هەوا و 

پاڵپەســتۆی و پێكدادانی كەرەســتە و باڵندە دەگرێت و ناشــكێت، تەنانەت دەتوانی بەرگەی گەرمی 
تیشكی خۆریش بگرێت و بە كەرەستەی تایبەتەوە خۆی پاك دەكاتەوە لە كاتی پیس بوون و هەڵم 

و بــاران، نرخــی ئــەو جــۆرە فڕۆكەیە دەگاتە نێوان )8 تا 25( ملیــۆن دۆلار، بیرۆكەیەكیش 
هەیــە كــە لــە داهاتــوودا فڕۆكەكان روون بن و تا گەشــتیاران بتوانن دەوروبــەری خۆیان لە 
كاتی فڕیندا ببینن، تا ئێستا لێكۆڵینەوە لەو بوارە دەكرێت، ئاخۆ ئەو بیرۆكەیە سەركەوتوو 

دەبێت؟

نمایشكارە ناوازەكە!

فڕۆكە تازە و سەیرەكە !
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شێر 7/23 - 8/22
دەروونـــت ئـــارام بــكــەوە و پێویست نــاكــات ئــەوەنــدە 
وردە  بەڵام  زۆرن،  كێشەكانت  راستە  بیت.  دەمارگیر 
لە  دڵــت  هەرگیز  مەكە.  پەلە  و  بكە  چــارەیــان  وردە 
یارمەتی  بــدە  هــەوڵ  و  نەبێ  ــر  زوی نزیكت  كەسانی 
زیاتریان بدەیت. ئەو كارانەی بۆ ئەو كەسەی دەكەیت، 

جێگەی دڵخۆشی ئەوە و بۆت قەرەبوو دەكاتەوە.

گۆزە 1/20 - 2/18
دەكــەی،  دیكە  كەسانی  بە  هەست  خۆت  لە  زیاتر 
ــدەیــت، هەموو  ب بــە خــۆت  ــدە گرنگی  ــەوەن ئ ئــەگــەر 
كێشەكانت چارەسەر دەبن، راستە یارمەتیدانی كەسانی 
بكەیت.  فەرامۆش  خۆت  نابێ  بەڵام  گرنگە،  دیكە 
و  یەكەوەن  بە  كاتەكانتان  زۆربــەی  كەسێكدا  لەگەڵ 

جوان لە یەكتر تێدەگەن، لە دەستی مەدە.

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22
ــوو بــۆت،  هــەفــتــەی رابــــــردووت ســاتــێــكــی نــاخــۆش بـ
كە  ئەوجارەیان  بووە.  هەڵەی خۆت  بڕیاری  هۆكارەكەشی 
كارێك دەكەیت سەرەتا بیری لێ بكەرەوە و پاشان بڕیاری 
دڵتان  و  هاوسۆزن  نزیكت  كەسێكی  لەگەڵ  بدە.  لەسەر 
لەلای یەكە، فەرامۆشی مەكە و بەردەوام هاوكاری بكە و 

پێكەوە هەماهەنگی بكەن.

نەهەنگ 2/19 - 3/20
بڕوات بە هەموو كەسێك نەبێ كە نیازی وایە یارمەتیت 
بدات، تەنیا ئەوەت لەبەر چاو بێت كاتێك یەكێك بە كردار 
كەسانی  لــەلای  بیرۆكەكانت  پێبدە.  بایەخی  لەگەڵتە 
بە  رەنگە  داهاتوودا  لە  چونكە  مەكە،  باس  متمانە  بێ 
و  داهاتووت  بۆ  داوە  باشت  هەوڵێكی  وەربگرن،  خراپەی 

باری دارییت باشتر دەبێت.

كاوڕ 3/21 - 4/19
ئارەزووی كەسێك دەكەیت، كەچی ئەو خەریكی كاروباری 
خۆیەتی، پێویست ناكات ئەوەندە لێی نزیك بیتەوە، پێویستە 
بۆ ماوەیەك فەرامۆشی بكەیت. ئەگەر لێت نزیك بوویەوە، 
وانەبوو  ئەگەریش  بــۆت،  شیاوە  كەسێكی  ئەوەیە  مانای 
كەسە  بــەو  پێویستت  چەندە  كە  بگەیەنیت  تێی  هەوڵبدە 

هەیە.

تەرازوو 9/23 - 10/22
ماوەیەكە لەگەڵ كەسێكدا كێشەتان هەیە، بەڵام پێوەندیتان 
بەرەو باشترە، هەنگاوەكانیشت بەرەو سەركەوتن و ئەنجامێكی 
باش دەچن. هەوڵ بدە رابردوو لە بیر بكە و بەرەو داهاتوو 
هەنگاو بنێ، ئەنجامی كارەكانت لە دەست خۆتە، ئەگەر 
دەتەوێ بەرەو باشی رێگە بگرێت، پێویستت بە ماندووبوونی 

زیاترە.
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ئەگەر توڕێكمان بینی ئەوەندەی خانوویەك بەرز بێت، ئەوكاتە تەنیا 
سەرمەست دەبین و سەیری دەكەین، ئەوەی ئەو چەشنە تۆڕە دروست 
دەكات، بە )جاڵجاڵۆكەی ریشی داروین( ناسراوە، كە لە توانایاندایە 
تۆڕێك بە پانی )25( مەتر دروســت بكات، ئەوەی دەیبینن یەكێكە 
لــە نموونــەی گەورەتریــن تۆڕی جاڵجاڵۆكە كە لە وڵاتی ئوســتراڵیا 

بینراوە و تا ئێستا بە گەورەترین تۆڕی جاڵجاڵۆكە دادەنرێت.

بێگومــان تۆڕەكانــی جاڵجاڵۆكەمــان بینیــوە، زۆربەیــان لە روكنی 
دیــوار و شــوێنی نــزم لەلایــەن جاڵجاڵۆكەكانەوە دروســت دەكرێن، كە 
تۆڕێكــی ئاڵــۆزە و بــە شــێوەی بازنەیی و ئەندازەیــی جوان تۆڕێكی 
بچــووك دروســت دەكــەن، زانانیــان دەڵێن: ئەو تۆڕە هــەم ماڵێكە بۆ 
پشوودان و حەوانەوەی جاڵجاڵۆكە، هەروەها بۆسەیەكە بۆ گرتنی 
گیاندارانی دیكە تا ببێتە خواردنی جاڵجاڵۆكەكە، بەڵام ئەی 

- ڤۆڵتێر فەیسلەسووفی ناودار لە بارەی 
ناكۆكی و تێنەگەیشــتن دەڵێ: ئەگەر دوو 
كــەس، یــان دوو لایەن بەردەوام ناكۆك بوون 
و لــە یەكتــر تێنەگەیشــتن، مانــای ئــەوە 
نییــە كــە یەكێكیان هەڵەیــە و لەوەی دیكە 
ناگات، بەڵكو مانای ئەوەیە هەردوو كەس 
هەڵــەن، یــان رێگەی هەڵەیــان هەڵبژاردووە 

بۆ تێگەیشتن لە یەكتر.

- دار و بار
لــە خــەودا زۆربــەی جار دار و باری ســەیر و گەورە دەبینیت، یان 
هەنــدێ جــار لــە نێو دارســتان و باخی گەورەی پــڕ لە دار و باری. 
با بزانین دار و بار چ مانایەكی هەیە كاتێك خەوی پێوە دەبینیت؟ 
ئەگــەر لــە خــەودا لە نێو كۆمەڵە دار و بارێكی گەورە بیت، مانای 
تووشی كێشە و گرفت دەبیتەوە، ئەگەر دار و بارت لە شەودا بینی، 
مانای هاتنی كارێكی قورسە لە داهاتوودا، ئەگەر كەسێك لە خەودا 
بارە دارێكی پێت بەخشی، مانای ئەوەیە ناكۆكی لە نێوانتان هەیە، 

بینینی داری گەورە، مانای ماندووبوون و شەكەتی دەبەخشێ، 
ئەگەر لە خەودا خەریكی چاندنی دار و بار بوویت، مانای 

ئەوەیە كە تەمەنت درێژ دەبێت، ئەگەر بەسەر دار و باردا 
هەڵگەڕایت، یان خۆت لە ســەرەوەی دارێكدا دۆزییەوە، 
مانــای ئەوەیــە لــە كارەكەتــدا ســەركەوتوو دەبیــت و 
لوتكــەی  گەیشــتیتە  ئەگــەر  بەڕێوەیــە،  ســامانێك 

دارەكە، مانای لەو گرفت و كێشەی ئێستات دەرباز دەبیت، ئەگەر 
لــە خــەودا خەریكی دار بڕینەوە بیــت، مانای ئەوەیە ئەو كارەی لە 
داهاتوو دەیكەیت، یان ئەوەی ئێستا پێوەی خەریكی ئەنجامی باش 

نابێت.  

مانای خەون 

یاری پیت 
هەوڵبدە لە ریزكردنی ئەم كۆمەڵە 

پیتە، ناوێك دروست بكەی:

ئاسانكاری: گۆرانیبێژێكی رەسەنە! 

ماێ لم

پەند و وتە

گەورەترین تۆڕی جاڵجاڵۆكە 
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دووپشك 10/23 - 11/21
وابڕوات زۆربەی كەسانی نزیكت لە دەست دەدەیت، 
خۆت  بۆ  كارێكت  هەموو  ماوەیەكە  ئــەوەی  بەهۆی 
دەوێت و رێگە بە كەسانی دیكە نادەیت كە لێت نزیك 
خۆشەویستەدا  كەسە  ئەو  لەگەڵ  بەتایبەت  ببنەوە. 
داهاتووت  رۆژانی  لووتكە،  بگاتە  ناكۆكیتان  مەهێڵە 

ماندووبوونی دەوێت و چاوكراوەبە.

كەوان 11/22 - 12/21
و  بــڕوانــە  خۆشەویستەكەت  هەنگاوەكانی  لــە  ژیــرانــە 
دڵتە  لە  ئــەوەی  بكەوە.  دوور  لە خۆت  بیرۆكەی خراپ 
با لە رووخساریشتەوە دیار بێت، كارێك مەكە ببێتە هۆی 
ئەوانەی  و  خۆشەویستی  كەسێكی  هــەمــووان،  بێزاری 
بدە  رێگەیان  تۆش  بن،  نزیك  لێت  دەیانەوێ  دەوروبـــەرت 

و دڵت گەورە بێت.

گا 4/20 - 5/20
گرنگ  بڕیارێكی  و  پێشە  لە  سەختت  كارێكی 
ژیانت  ئاراستەی  مەهێڵە  بدە،  تایبەتیت  ژیانی  بۆ 
بەرەو خراپی بچێت، كە زۆربەی جار ژیانت بەهۆی 
ئەوەندە  ناكات  پێویست  مەترسی.  دەخەیتە  كارێكەوە 

بە  و  بكە  كاتەكان  بیت، چاوەڕێی  داهاتوو  نیگەرانی 
جوانی هەنگاو بنێ.

دووانە 5/21 - 6/20
رۆژانی داهاتووت بەرەو گۆڕانكارییەكی تەواو لە 
ژیانت دەچێ، نیگەران مەبە و چونكە داهاتوویەكی 
و  بكەیت  كارێك  هەوڵمەدە  دەكــات،  چاوەڕێت  باش 
جێگەی  لە  بڕیارەكانت  بكاتەوە،  پەشیمانت  پاشان 

خۆیەتی و هەست بەو كەسە خۆشەویستەت بكە تا لە 
دڵت زیاتر نزیك بێت.

قرژاڵ 6/21 - 7/22
گرفتانە  ئەو  چــارەی  تا  پێشە  لە  زۆرت  كاتێكی 
لەو كەسە  وا  بەرۆكتی گرتووە.  بكەیت كە ماوەیەكە 
بكەویتەوە،  دوور  لێی  دەتــەوێ  بكات  هەست  مەكە 
كەسەش  ئــەو  ــات،  دەكـ هەست  وا  مــاوەیــەكــە  چونكە 
گرنگە لەلات و شیاوی ئەوەیە لەگەڵیدا بیت، بڕوات 

بە كارەكانت هەبێ كە داهاتوویان دەبێت.

گیسك 12/22 - 1/19
بڕوا بە شتێك مەكە تا خۆت دێتە رێگات، بەتایبەت 
نزیكت  و سۆزە، كەسێكی  دەربــارەی هەست  ئەوانەی 
تۆ  لــەگــەڵ  تــا  هــەیــە،  تــۆی  نزیكبوونەوەی  نــیــازی 
پێوەی  ئێستا  كــارەی  ئەو  بگرێت،  باشتر  رێگەیەكی 
زیرەكانە  و  ــاتــرە  زی كــاتــی  بــە  پێویستی  خەریكیت، 

مامەڵەی لەگەڵدا بكە و هەست و سۆزت بپارێزە.
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چــاوی بــە خــۆی و هاوشــێوەكەی )شــاننون لۆنرجــان( دەكەوێــت، 
تەنانــەت وادەزانــی شــێوەی خۆیەتی و خەون دەبینێت، پاشــان یەكتر 
دەناســن و دەبن بە هاوڕێی یەكتر، چەندین جار كە بە یەكەوە دەبن، 
ئەندامانــی خێزانــی ئــەو دوو ئافرەتە ناتوانن لە یەكیان جیا بكەنەوە، 
تەنیــا ئــەوە نەبێــت كــە بــاڵای كچە ســویدییەكە درێژترە لــە بەژن و 

باڵای هاوشێوە ئیرلەندییەكە.

وەكــو دەگوتــرێ لــە شــێوەی هــەر مرۆڤێــك، )40( كەســی دیكە 
هەن لە هەمان رووخســار و شــێوە بن، كەچی ئەو بۆچوونە تا ئێســتا 
نەســەلمێنراون، بەڵام جار جار دیاردەی لێكچوون و هاوشــێوەی سەیر 
دەردەكــەون، وەك ئــەو دوو ئافرەتــە یەكێــك لە وڵاتی ســویدە، ئەوەی 
دیكەش لە وڵاتی ئیرلەندایە. )ســارە نۆردســترۆم( دوای ئەوەی بە 
رێكەوت لە سویدەوە گەشتێك بۆ ئیرلەندا دەكات، لەوێ لە شوێنێك 

- گوڵی رەشی رۆژهەڵات
وێنەیەكــی نایابــی خانمــە وێنەكێشــی ئەمریكی )جۆرجیا 
تاتۆ ئۆكافی(یە، لە ساڵی )1887( لە شاری ویسكۆنسنی 
ئەمریكی لە دایك بووە، لە تەمەنی )8( ساڵییەوە خەریكی 
وێنەكێشــان بووە، پاشــان لەگەڵ خێزانەكەی گەشــت دەكەن 
بۆ شــاری ڤیرجینیا، دوای وەرگرتنی بڕوانامەی دیبلۆم لە 
وێنەكێشان، دواتر لە پەیمانگای شیگاكۆ لە بواری هونەردا 
پــەرە بــە خوێندنەكــەی دەدات، لــە ســاڵی )1946( كۆچی 
دوایی كردووە. ئەو وێنەیەی لە ساڵی )1928( كێشاوە، كە 
خولیای ئەو وێنەكێشــە ئافرەتە، زیاتر گوڵ و گوڵزار بووە، 
لەم وێنەیەدا باس لە دوو گوڵ دەكات، كە ناویان )خشاخش(
ی رەشە، جوانی ئە وێنەیە لەوەدایە كە هەر دەڵێی بە كامێرا 
گیــراوە، كەچــی تابلۆیەكــە و بە پەنجەكانی ئەو وێنەكێشــە 

ئەمریكییە كێشراوە.

دوو هاوشێوە بە رێكەوت بەیەكگەیشتن 

تابلــــــــــــــــــــــــــــــــــۆ

لــە  بــاس  كاریكاتێــرەدا،  لــەم   -
بــە  دەكات  مــرۆڤ  ئاڵوودەبوونــی 
وێنەگرتــن و خۆدەرخســتن، لــە جیاتــی 
ئەوەی یارمەتی كەسێك بدات كە لە نێو 
ئاودا دەخنكێت، بەڵكو وێنەی دەگرێت.

كاریكاتێر

- جارێكیــان بــە یەكێــك دەڵێــن: ئەگەر 
هەموو دنیا هی تۆ بێت چی دەكەی؟

و  دەفرۆشــم  نیــوەی  دەڵــێ:  ئەویــش 
دەڕۆمە خارج!

نـــــوكــــتە


