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شاڵ، مۆدەی باوی وەرزی پاییزە

وێنەی تەنیای خۆت بە جلی 
بووكەوە بگرە

لەمە بەدواوە كەش و هەوا بەرەو ساردی دەچێ و كچان و ئافرەتانیش پێویستە پێست و جوانییان لە سەرما بەدوور بگرن 
و خۆیان بپارێزن، بە تایبەت بەیانیانی زووی كوردس������تان، كە كەش������ێكی ساردی هەیە و بای سبەینانیش كاریگەری هەیە 
لەسەر پێست، تەنانەت شەوانەش، پلەكانی گەرما كەم دەبێتەوە و بەمەش كەش و هەوا سارد دەبێ، خانمانیش لەم وەزرەدا، 
بەهۆی گۆڕانكاری لە جل وبەرگدا تەنیا دەست و دەم و چاو و مل و بەرۆكیان بە دەرەوەیە، بۆئەوەی ئەو شوێنانەی 
بەدەرەوەن لە س������ەرما بپارێزرێن، خانمان دەتوانن سوود لە شاڵ وەربگرن، كە لەم وەرزەدا زیاتر شاڵ بەكاردەهێنرێت، 
بریتییە لە پارچە قوماشێكی ناسك، بە شێوەیەكی جوان نەخش كراوە، كاتێك ئەو شاڵە لە ملت دەئاڵێنیت، ئیدی 
بەرۆك و ملت و تەنانەت بەش������ێكی روومەتیشت بەر س������ەرما ناكەوێ و پارێزراو دەبێ، لە وەرزی زستانیش 
ملپێچ دەردەكەوێ، كە ئەویش بۆ پاراستنی ملە لە سەرمای بەتێنی زستان، جیاوازی نێوان شاڵ و ملپێچ 
ئەوەیە، شاڵ تەنكترە و زیاتر بۆ جوانی بەكاردەهێنرێت، هەروەها دەكرێت بەشێكی بخرێتە سەر رووخسار، تا 
لە تۆز و خۆڵی ئەو وەرزەدا بتپارێزێت، ش������اڵ لە هەموو جۆرە رەنگێكدا هەن، دەتوانی ش������اڵی رەنگاوڕەنگ 

یان تاك رەنگ هەڵبژێریت، كە زیاتر لەگەڵ جلەكانتدا گونجاو بێت.

بووك و زاوا بە كۆمەڵێك هەنگاوی هەمەچەشن تێدەپەڕن، 
هەندێكیان ئاسان و هەندێكی دیكەش ماندووبوونی پێویستە، 
هەندێكیان وەك لاسایی كردنەوەی نەریتی بووك گواستنەوە و 
بە دڵی خۆیان هەنگاوێك یان كارێك لە كاری هاوسەرگیریان 
زیاد دەكەن یان گۆڕانكاری بەس������ەر ش������ێوازی سرووشتی 
زەماوەن������دی هاوس������ەرگیریدا دەهێنن، وێنەگرتن بەش������ێكی 
سەرەكییە لە پرۆس������ەی هاوسەرگیری بووك و زاوا، كە وەك 
نەریتێكی جاران و دووبارە و رۆتین، وێنەگرتنی بووك و زاوا، 
ه������ەردەم لەگەڵ یەكترن، زۆر ك������ەم دەبینین كە بووك و زاوا 
ب������ە جیا وێنەی خۆیان بگرن، كە ئەوەش یەكێكە لە ش������ێوازە 
مۆدێرن و تازەكانی وێنەی بووك و زاوا، تەنانەت لە پێشوودا 
ئەو هەنگاوە هەبووە، كە سەرەتا بووك و زاوا وێنەی یەكتریان 
لە جیا دەگرت، تا هەر یەكە بە جۆرە گۆشەیەك و لەقتەیەك 
وێنەیەكی جوانی هەبێ، كە زیاتر لە س������ەروبەندی پێش یان 
كاتی زەماوەند دەگیران، لەمەودوا با خانمانی بووك بیر لەوە 
بكەنن������ەوە جگە لەوەی وێنە لەگەڵ زاوا دەگرن، پێویس������تە 
وێن������ەی تایبەتی بە خۆیانیان هەبێ������ت، كە جوانی خۆیان و 
كراس و پرچ و تارای س������پیان دەردەكەوێ، لە داهاتووش������دا 
ئ������ەو وێنەی تەنیا خۆت، لە ماڵەكەتدا دابنێ، تا جوانی ئەو 
رۆژەت هەردەم لەبەرچاو بێت، هەوڵبدە داوا بكەیت كە وێنەی 
خۆت بە بووكێنی، لە نێو باخچە و ش������وێنێكی سرووش������تیدا 
بێت، یان دەكرێ لە ش������وێنێكدا بێت، كە پایەبەرزن لە جوانی 
و رەواڵەتدا، چونكە هەر تۆی ش������وێنەكە و وێنەكەش رازاوە 
و جوان دەكەیت، تاوەكو یادگارییەكی چەندین س������اڵە لەنێو 

ماڵەكەتدا بمێنێتەوە. 
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رێنمایی 
بۆ جوانی پرچت
بۆ هەمیش������ە خانمان خەریكی پرچیانن و رۆژانە 
خۆیان ب������ۆی هیلاك دەك������ەن و گرنگ������ی پێدەدەن، 
مەبەستیشیان ئەوەیە كە پرچیان جوان و سەرنجڕاكێش و 
رازاوە بێ، هەروەها هەردەم بۆن خۆش و خاو بێت و بەسەر 
شانیاندا وەك كانگایەكی ئاو بێتە خوارەوە، هەندێ جاریش 
بەه������ۆی زۆر گرنگیدانیان بە پرچیان������ەوە، رووبەڕووی 
هەڵ������ە و گرفت دەبنەوە، تەنانەت ماندووبوونیش������یان بە 
فیڕۆ دەچێ و قژیش������یان جوان نابێ، بۆیە پسپۆرانی 
پ������رچ جوانكردن و ئارایش������تكردن، چەند رێنمایی و 
هەنگاوێكیان بۆ كچان و ئافرەتان خستۆتە روو، تا 
كارەكانیان ئاسان بكات بۆ ئەوەی پرچییان جوان و 

رازاوە بێت، لەوانە : 
- دوای ئەوەی پرچت خاو دەكەیتەوە بە ش������انە، بە 
ئاوی شلەتێن و ش������امپۆ بیشۆ، سەرەتا شامپۆ بخەرە 
ناو لەپی دەستت و پاشان بەسەر هەموو پێستی سەرتدا 
پەرتی بكە و تەنیا لە ش������وێنێك كۆیان مەكەرەوە، دواتر 
بە هەردوو دەس������ت شامپۆكە پەرت بكە، پاشان بۆ ماوەی 
)5( خولەك بوەستە با شامپۆكە بە پرچتەوە بێت و هەموو 
تەلەكانی پرچت بەر ش������امپۆكە بكەوێت و پێستی سەریشت 

بگرێتەوە. 
- م������اوە ماوە س������ەری تاڵ������ە مووەكانی پرچت بب������ڕە، یان 
سەنتیمەترێك كورتی بكەوە، تا قژت زیندوو بێت و لە موخۆركە 

و وشك بوون بە دوور بێت.
- هەوڵبدە ش������ەوان بەر لە نووس������تن، پێستی سەرت بش������ێلیت، شێلانەكە بە 
پەنجەكانت بێت و بە جووڵەی بازنەیی پێستی سەرت بشێلە تا خانەكانی تەڵەمووەكان 

چالاك بن.
- چەندین جۆرە خۆراك هەن، كە بەسوودن بۆ بەهێزكردن و باشتركردنی پرچ، كە ئەمانەن 

: سپێناخ، گێزەر، هێلكە، چەرەزات، ئۆفۆكادۆ، سەوزە و میوە.
- رێژەیەكی زۆر ئاو بخۆرەوە تا قژت لە وش������ك بوون و هەڵوەرین بە دوور بێت، هەروەها لەبەر 
تیش������كی هەتاویش زۆر مەوەستە، یان ئەگەر كارەكەت وایخواست كە زۆر بمێنیتەوە، دەتوانی 

كڵاوێك لەسەر بكەیت.
- هەوڵبدە ئەو كەرەس������تانەی بۆ پرچ بەكاردەهێنرێ������ن، وەك: كرێم و حەمام زەیت 
و ش������امپۆ و سپرای، لەگەڵ جۆری قژ و ش������ێوازی پرچتدا هاوشێوە و گونجاو 

بێت.
- لە بیریش مەكە، كە شەوانە بەر لە نووستن، پرچت پاك بكەرەوە لە هەموو 
كەرەس������تەیەك كە لێتداوە، تا كاریگەری نەبێت لەسەر پێستە سەر و مووەكانی 

پرچت، چونكە مانەوەی بە درێژایی شەو كاریگەری خۆی دەكات.
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ئوتووی جل و بەرگ
لە كوردەواریدا

لە ئاوارەییەوە 
بۆ شاجوانی!

مێژووی س������ەرهەڵدانی ئوتوو دەگەڕێتەوە بۆ س������ەدەی چوارەم، كە 
سەرەتا لەلایەن چینییەكان ئەو بیرۆكەیە دۆزرایەوە و ئەوان بایەخێكی 
زۆریان بە جوانی و رێكی جل وبەرگ داوە، ئەوە بووە بیرۆكەیەك تا 
بتوانن كەرەستەیەك دروست بكەن تا جلی پێ رێك و جوان بكرێت، 
سەرەتا پارچە ئاس������نێكیان گەرم دەكرد و بە جلەكەیان دەخشاند، 
دواتر لە س������ەدەی حەفتەمدا، چینیی������ەكان بیرۆكەكەیان پەرەپێدا و 
ئەمجارە كرایە شێوەی كوپێكی وەك ئوتووی ئێستا كە لەسەر ئاگر دادەنرا، 

دواتر بیرۆكەكە گواس������ترایەوە بۆ كیشوەری ئەوروپا، ئەوانیش توانیان ژێرەوەی ئوتووەكە بە بەردی 
چیایی بپۆشن تا زوو سارد نەبێتەوە، پاشان لە سەدەی شازدەهەمدا، شێوەی ئوتوو گەورەتر بوو، بە تایبەت 

لەلایەن هۆڵەندییەكانەوە بیرۆكەكەیان باش������تر كرد بە دانانی دوو پارچە ئاس������ن لەس������ەر یەكتر، تا زۆرترین ماوە بە 
گەرمی بمێنێتەوە، لە نێو كوردەواریشدا جاران پیاوان و كەسانی دیار بە تایبەت پیاوانی سەركردە و سەرمایەدار و ئاغاكان، 

جلی كەشخە و جوانیان لەبەر دەكرد، لەگەڵ ئەوەشدا دەبووایە جلەكانیان پاك و رێك بێت، سەرەتا ئوتوو كردن بە ژێرەوەی كتری 
چا و ئاو گەرم كردن بوو، كە كترییەكی گەورەی ژێرەوە پانیان دەهێنا، پاشان ئاویان تێدەكرد و دواتر ئاوەكە گەرم دەكرا، جلەكەیان 

دەهێنا و پارچە قوماشێكیان دەخستە سەر جلەكە تا نەسووتێ یان رەنگی رەشی ژێرەوەی كترییەكە نەگرێ، ئینجا ئوتوویان دەكرد، پاشان 
ئەو كترییە نەما و ئوتووی سەر ئاگر پەیدا بوو، كە لەسەر ئاگر دادەنرا و دواتر ئوتووی پێدەكرا، پاشان ساڵانی حەفتاكان، بیرۆكەی ئوتووی 

رەژووی دار پەیدا بوو، كە ناوەوەی بۆش������ایی بوو، رەژووی داریان دەهێنا و گەرم دەكرا، دواتر دەیانخس������تە ناو بۆش������ایی ئوتووەكە و تا جلەكانیان 
ئوتوو دەكرد هەر گەرم دەبوو.

كچێكی باڵابەرز و ناسك و قەشەنگ لە جوانیدا، خاوەن زەردەخەیەكی 
ئەفسووناوی، هێمن و لەس������ەرخۆ، قوتابی كۆلێژی پزیشكی ددانە، 
ئەوە سیفاتی ئەو كچە سووریەیە كە دوو ساڵ لەمەوبەر، بەهۆی 
بارودۆخی سووریاوە ئاوارە دەبێ و دەچێتە لای خزم و كەس و 
كاری لە وڵاتی فینزەویلا، دوای ئەوەی داوای نیش������تەجێ و 
رەگەزنامەی ئەو وڵاتە دەكات، ئەوانیش لەبەر جوانییەكەی، 
ب������ێ گفتوگۆ رەگەزنام������ەی پێدەدەن، ئەوەتا ئەمس������اڵ 
بەشداری كرد لە پێش������بڕكێ شاجوانی وڵاتی فەنزەویلا، 
كە ئەو پێش������بڕكێیە س������اڵانە دەكرێ تاوەك������و جوانترین 
كچی وڵاتەكەیان و وڵاتانی جیهان دەستنیش������ان بكەن، 
كچە س������ووری )لارا مریەم حەبەش(، لە دایكبووی ساڵی 
)1996(ە و دانیش������تووی گوندی )خەریبات(ە لە پارێزگای 
تەڕتووسی س������ووریا، سەرەتا رووی لە كاری نمایشكاری جل 
و بەرگ كرد، دواتر پێیان گوت، بۆ بەش������داری پێش������بڕكێی 
ش������اجوانی ناكەیت، هەر چ نەبێت پلەی دووەم یان س������ێیەم 
بەدەس������ت دەهێنیت، دوای ئەوەی بەشدار دەبێ پلەی یەكەم 
و تاجی ش������اجوانی لەس������ەر دەنێ������ن، لە داهاتووش������دا وەك 
شاجوانی فەنزویلا بەش������داری پێشبڕكێی شاجوانی 
گ������ەردوون دەكات، پێش������بینیش دەكرێ ئەو 
نازناوەش بەدەست بهێنێت، ئەوەی جێگەی 
سەرس������وڕمانە هەر ئەمس������اڵ، كچێكی 
لوبنانی بەناوی )جیسیكا قەهواتی( بووە 
شاجوانی ئوس������ترلیا و )ریما فەقیە(ش 

بووە شاجوانی وڵاتی ئەمریكا.
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ئیدی دەرزی لەناو كادێن بدۆزەوە!

بە پیری چووە بەر 
هەویر و یەكەمیش 

بوو!

هەندێك جار كە رووبەڕووی حاڵەتێكی ئاس������تەنگ و قورس دەبینەوە، 
بە تایبەت كاتێك شتێك ون دەكەین كە دۆزینەوەی مەحاڵە، هەر بۆیە لە 
خۆمان������ەوە دەڵێین: واز لەم كارە بێنە، كێ دەتوانێ دەرزییەك لەناو پووش 
و پەڵاشدا بدۆزرێتەوە، تەنانەت پەندێكیش هەیە دەڵێ: )وەك دۆزینەوەی 
دەرزی لە كادێندایە( بەڵام ئەو پیاوە ئیتاڵییە، دژی ئەو بیرۆكەیە وەستا، 
كە هیچ شتێك مەحاڵ نییە، تەنیا مەحاڵ مەحاڵە، هەر بۆ تاقیكردنەوە، 
بە چاودێریی چەند كەس������ێك و كۆمەڵێكی گەورەی پووش و پەلاش������یان 
هێنا، لە شوێنێكی گەورەیان دانا، لەلایەن كەسێكەوە دەرزییەك دەخاتە ناو 
پووش و پەلاشەكە و بە هەمان كەسە دەڵێن : بگەڕێ تا دەیدۆزیتەوە ! ئەو 
پیاوە ئیتاڵییە ناوی )س������ڤین ساچڵسبار(ـە ، كاتێك لەگەڵ هاوڕێیەكی 

دەمەقاڵی دەبێ بۆ كارێكی تایبەت، هاوڕێیەكەی ناوی راین گڕۆینە 
و خەڵكی ئەمریكایە، لەو كاتەی گڕۆین بە س������ڤین دەڵێ : ئەو كارە 
ناك������رێ و چونكە ناتوانی دەرزییەك لەنێو پوش و پەڵاش������ێكی زۆردا 
بدۆزیتەوە، س������ڤینیش ئەو بیرۆكەیەی بۆ دێ و كە دەڵێ : من دەتوانم 
ئەو كارە بكەم، ئیدی كۆمەڵێك پووش و پەلاش لە ش������وێنێك دادەنێن و 
دەرزییەك دەخەنە ناوی و بە س������ڤین دەڵێن، كاری خۆت بكە، لە دوای 
گەڕانێك������ی )2( رۆژدا، ك������ە هەر رۆژێ������ك )12( كاتژمێر خەریكی 
گەڕان بە دوای دەرزییەكە بوو، لە كۆتاییدا دەرزییەكەی دۆزییەوە و بە 
هاوڕێكەی گوت : هیچ شتێك مەحاڵ نییە، تەنیا مەحاڵ مەحاڵە !

لەلات س������ەیر نەبێ ئەگەر رۆژێك رێكلام بۆ پێش������بڕكێی راكردنی پیاوانی 

ەنجەكان حەزیان بە 
بە تەمەن و بەس������اڵاچووان بكرێ، چونكە ئەوانیش وەك گ

ریان لە چالاكییەكانی نێو كۆمەڵگە بە ئاوات دەخوازن، رەنگە 
ژیانە و بەش������دا

ووە، هەر بۆیە لە وڵاتی 
ی ئەواندا ئەمجۆرە چالاكی و كارانە نەب

لە س������ەردەم

ژاپۆن ساڵانە پێشبڕكێیەك بۆ پیاوانی بەساڵاچوو ئەنجام دەدرێ، هەر كەسێك 

80( ساڵەوە زیاتر بێت، دەتوانێ بەشداری ئەو پێشبڕكێیە بكات، 
تەمەنی لە )

كە لە ش������اری تۆكیۆی ژاپۆنی، بە بەشداری )60( بە ساڵاچوو پێشبڕكێكە 

)105( ساڵە بوو، 
ئەنجام درا، براوەی پێشبڕكێیەكەش پیاوێكی پیری تەمەن 

د ئەو پیاوە پیرە دەربچێت، ئەو پیاوە ناوی )هیدیكشی 
كەس پێش������بینی نەدەكر

میازاكی(یە، لە دایك بووی س������اڵی )1910(یە، وەك خۆی دەڵێ: )جەنگی 

 تەمەنم )8( س������اڵان 
جیهانی یەكەمم بیر دێ، چونكە لە كۆتایی جەنگەكە

ك دواكەوتم و لە دوای هەموویانەوە 
دا، س������ەرەتا هەندێ

بوو، لە پێشبڕكێیەكەش

و لە دڵەوە گوتم هێشتا گەنجی و هەوڵی 
 ورەم دایە بەرخۆم 

بووم، بەڵام دواتر

ی راكردنەكەم بەدەست 
خۆت بدە، ئیدی هەموو توانام خستەگڕ و پلەی یەكەم

هێنا(.
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بووكە كورتەكە !
زاوا دوو ئەوەندە و نیوی بووكەكەیە، زاوا گەنجێكی باڵابەرزی 

چوارشانە، بووكەش یەك مەتری تەواو لە زاوا كورتترە، ئەگەرچی بەژن 
و باڵای پیاوان درێژترە لە باڵای ئافرەتان، تەنانەت هەندێ لە كچانیش 

دەخوازن كە هاوسەرەكانیان لە خۆیان درێژتر بێ، هەروەها پیاوانیش دەخوازن 
هاوسەرەكانیان باڵا بەرز بێ، بەڵام ئەو پیاوە هەموو ئەو قسە و بیرۆكانەی 

رەت كردۆتەوە، ئێستاش بۆتە هاوسەری ئافرەتێك كە مەترێك لە خۆی كورتترە، 
ئەو ئافرەتە ناوی )ئاماندا فایڤ(ەو درێژی باڵای تەنیا )81( سەنتیمەترە، 
ئەو كوڕەش ناوی )ستیڤن(ە باڵای )185( سەنتیمەترە، كە لە دڵەوە ئەو 

ئاماندای خۆشویستووە و ئێستاش بڕیاری هاوسەریانداوە، وەك لە 
وێنەكاندا دەبینن چۆن زاوا بووكەكەی لە باوەش و سەر شانی 

داناوە، وەك ئەوەی كچی خۆی بێت؟

كاوڕ 3/21 - 4/19
تۆش  ب��ۆت،  چاكەیە  م��ای��ەی  ه���ەردەم  نزیكت  كەسێكی 
كەسایەتیت  تۆیە،  بە  پێویستی  ماوەیە  لەو  كە  بدە  یارمەتی 
لەگەڵ ئەو رەوشەدا ناگونجێت و خۆت بگونجێنە. لەبەر ئەوەی 
زۆربەی كات وا هەست دەكەیت كە كەسێكی بەختت نییە و 
كارەكانت بە دڵی تۆ نابن، واچاكە بیر لەو شتانە نەكەیتەوە و 

دووبارە بەرنامە بۆ كارەكانت دابنێیت.

قرژاڵ 6/21 - 7/22
دەكەون،  دوا  ه��ەردەم  كارەكانت  و  راناگەیت  كاتەكانت  بە 
ئەوەش مانای ئەوەیە كە لە رێكخستنی ئەركەكانت بە هەڵە 
هەر  و  بكەیت  دی��اری  كاتەكانت  هەوڵبدە  گ��رت��ووە،  رێگەت 
هەنگاوێك كاتێكی بۆ دابنێ، لە بواری هەستەوە بە قووڵی 
دەڕوانیتە ئەو كەسەی خۆشەویستتە، كەچی ئەو زۆربەی كات 

فەرامۆشت دەكات.

گا 4/20 - 5/20
چونكە  هەبێ،  دەوروب���ەرت  دڵسۆزی  كەسانی  بە  ب��ڕوات 
كێشە  و  گرفت  تووشی  كاتێك  دەدەن  یارمەتیت  ئەوانن  هەر 
دەبیتەوە. هەر هەنگاوێك لەسەر خۆت حیسابە و نابێ كارێك 
بكەیت دواتر پەشیمان ببیتەوە. رێگەی داهاتووت تۆزێك دژوار 
خۆشەویستت  كەسێكی  لەگەڵ  دەتەوێ  كە  بەتایبەت  دەبێ، 

چارەسەری كێشەكانتان بكەن.

شێر 7/23 - 8/22
جیاوازی لە نێوان خولیا و ئاواتدا بكە، ئەوانەی ماوەیەكی 
زۆرە ئاواتە لە دڵت، لەم كاتەدا بۆت نابن و بۆ ماوەیەكی دیكە 
دوایان بخە، بەڵام خولیایەكانت پێویستە گرنگییان پێبدەیت بۆ 
ئەوەی هەست بە ئارامی بكەیت. كەسێك نیازی وایە كارێكی 
لەناكاوت بۆ بكات، تۆش ئامادە بە و مەشڵەژێ و متمانەت 

بە خۆت هەبێ.

دووپشك 10/23 - 11/21
بە كار و  تەنیا گرنگی  ك��ردووە و  هەستەكانت فەرامۆش 
ئەنجامێكی  و هیچ  هەڵەیە  كارێكی  ئەوەش  دەدەی��ت،  ئیشت 
بكەیت  ئەركەكانت  و  كار  لە  هاوسەنگی  دەب��ێ  نابێ.  بۆت 
و لایەنی هەست و سۆزیشت پەرە پێبدەیت، چونكە كەسێكی 
دڵنیات  و  رابكێشێت  خۆی  بۆ  هەستت  دەی��ەوێ  بەرامبەرت 

بكاتەوە.

گۆزە 1/20 - 2/18
لە راپەڕاندنی كارەكانت كارامەی و ژیرانە مامەڵە لەگەڵ 
كەسانی دەوروبەرت دەكەیت، كەچی لە چارەسەری كێشەكانت 
دڵی  ب��ە  ئەنجامەكان  بۆیە  دەك���ەی،  گرفت  ت��ووش��ی  خ��ۆت 
و  بكەیت  گرفتەكانت  سەیری  روون��ی  بە  هەوڵبدە  نین.  تۆ 
چارەسەری گونجاویان بۆ دابنێت، ئەو كەسەی لە دڵتە ئەویش 

تۆی لە خەیاڵە و تۆی مەبەستە.

ژمارەی پێڵاو
مێ������ژووی بیرۆك������ەی پێڵاو لە پێ ك������ردن بۆ پێش چل 

هەزار ساڵ دەگەڕێتەوە، كە لەو كاتە بیریان لە روپۆش كردنی هەموو 
ئەو ش������وێنانە بوو كە بەسەریدا دەرۆیشتن، دەگێڕننەوە پاشایەك هەبوو، جارێكیان بۆ راو 
دەردەچێ������ت، دوای گەڕانەوەی پێ و قاچی ئەس������توور بوونە و بە ئاس������تەم توانیویەتی 
بڕوات، ئەویش فەرمان دەكات ش������وێنی راو هەموو بە پێستی گیانداران روپۆش بكرێت، 
دواتر یەكێك دەڵێ: نابێ ئەو پێس������تە لە هەموو ش������وێنێك بدرێت، وەك ئەوە وادەبێ كە 
هەموو شوێنێك پێس������ت روپۆش كرابێت، با بزانین پێوانەی ژمارەكانی پێڵاو لە چی 

ئەڵقەی هاوسەری هێمای پێكەوە ژیان و گۆڕینەوەی وەفا 
و هەست و سۆزە، ئەگەرچی ئەو ئەڵقەیە لە پارچە كانزایەك 
دروستدەكرێ، بەڵام لە مانا و گوزارشتدا، لەلایەن پیاوان و 

ئافرەتان بە تایبەتی شتێكی بە نرخە، جاران ئەڵقەی زیوو 
هەبوو، دواتر زێڕ ئێس������تاش ئەڵماس بۆتە مۆدی 

س������ەردەم، جگە لەوەش لەلایەن كۆمپانیایەكی 
دانیماركی بە ناوی )وراپ(، كە تایبەتە 

بە دروست كردنی ئەو جۆرە ئێكسسوارە، 
كۆمەڵێك م������ۆدی ئەڵقەی پەنجەی 
جۆراوجۆری دروس������ت كردوون، كە 
بێ  كەرەس������تەی  لە  هەندێكی������ان 
سوود و ئاس������ایی دروست كراون، 
جێگ������ەی تێڕوانینە كە خواس������ت 
لەس������ەر ئەمجۆرە ئەڵقەیە هەیە و 
خانمانیش داوای دەكەن، تا ئێستا 
نزیكەی )10( هەزار ئەڵقەی لەم 

جۆرەی������ان بەرهەم هێن������اوە، وێڕای 
ئ������ەوەی كچانی وڵاتان������ی ئەوروپا، 

ئەوەندە مانای ئەڵقەكەیان لەلاگرنگە لە 
شێوە و جۆری ماددەی ئەڵقەكە.

بۆ زانیاریت

ئەڵقەی هاوسەری جۆراوجۆر
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یاری پیت 
هەوڵبدە لە ریزكردنی ئەم كۆمەڵە پیتە، ناوێك دروست بكەی :

ئاسانكاری : ناوی گوڵێكە ! 

وۆبش ه

تەرازوو 9/23 - 10/22
بە دوای ئەو هەستانەتدا دەگەڕێت كە لە دڵتەوەن و ناتەوێ 
گرنگیت  ئ��ەوەن��دە  كەسەی  ئ��ەو  ب��دەی.  لەدەستی  خ��ۆڕا  لە 
پێتدەدات، بە سادەیی فەرامۆشی مەكە، چونكە هەستەكانی 
و  كێشە  جێگەی  بوونەتە  بڕیارەكانت  ماوەیەكە  پاكە،  بۆت 
گرفت بۆت، پێویستە سەرەتا بیر بكەیتەوە و پاشان بڕیارەكانت 

جێبەجێ بكەیت.

گیسك 12/22 - 1/19
لە  رازێكی  پێدەدات،  گرنگیت  ماوەیەكە  كەسەی  ئەو 
بزانیت،  نیازی  و  كەسایەتی  ئاستی  پێویستە  بۆت،  دڵە 
یان  بێتەوە،  نزیك  لێت  بدەیت،  ئ��ەوە  لەسەر  بڕیار  پاشان 
چاكتر  ك��اری  ب��ەرەو  هەنگاوەكانت  بكەیت.  فەرامۆشی 
لە  دی���ارە، هەوڵبدە  پێوە  ك��ارەك��ان��ت ژی��ری��ت  ل��ە  و  دەچ��ن 

رەفتارەكردندا كەسێكی سادە بیت. 

دووانە 5/21 - 6/20
رەفتار  سادەیی  بە  دەوروب��ەرت  كەسانی  لەگەڵ  هەمیشە 
دروست  ب��ۆت  كێشەت  ویستی  كەسێك  كاتێك  ب��ەڵام  بكە، 
بكات، لێی دوور بكەوە و فەرامۆشی بكە. ماوەیەكە هەست 
نزیكت  دیارە. كەسێكی  پێوە  بێزاریت  و  دەكەیت  دڵتەنگی  بە 
داهاتووش  لە  مەكەوە،  رەتی  تۆش  بدات،  یارمەتیت  دەیەوێ 

مەترسە و بەرەو باشی رێگە دەگریت.

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22
بڕیارەكانت پەلەن و دەتەوێ خێرا بگەیتە ئامانجەكانت، بۆ 
ئەوەش بیركردنەوە و خۆگونجاندنت باش نییە و دەبێ بە وردی 
و بە هێواشی بە ئەنجامی هەنگاوەكانت بگەیت، پەلەكردنت 
دەبێتە مایەی سەرنەكەوتن. دڵت لەگەڵ كەسی خۆشەویستت 
بێت، چونكە ئەو زۆر كاری جوانی بۆت كردووە و گرنگیت 

پێدەدات.

كەوان 11/22 - 12/21
ماوەیەكە زۆر بە قووڵی بیر لە داهاتووت دەكەیتەوە، ئەوەش 
بەوەندە  پێویست  بێت،  دی��ار  پێوە  رەشبینیت  كە  ك��ردووە  وای 
دیاری  داهاتووت  رۆژگ��ار  با  لێگەڕێ  ناكات،  كردنەوە  بیر 
ئەركەكانت  لە  و  مەكە  فەرامۆش  كارەكانیشت  بەڵام  بكات، 
بەردەوام بە، كەسێكی بە بەهرە و زیرەكی و زۆربەی كارەكانت 

سەر دەگرن.

نەهەنگ 2/19 - 3/20
تا دەتوانی خۆت لە گرفتی كەسانی دیكەوە بە دوور بگرە، 
ئەگینا  چاكە،  ئەوە  بكەیت،  چارەسەر  بۆیان  توانیت  ئەگەر 
ماوەیە  لەم  كارەی  ئەو  وەك  بۆ كەس مەكە،  كار  لە خۆتەوە 
ئەنجامتدا بۆ ئەو كەسە، كە بە خراپە بۆت گەڕایەوە، رازی 
دەبێتە  و  دەبیت  دڵنیا  كەسە  لەو  تا  و  م��ەدە  كەس  بە  خۆت 

جێگەی متمانەت.

تە
و و

د 
پەن

- جۆن ستیوارت میل، دەربارەی دەوڵەمەندی و سەروەت 
و سامان دەڵێ:

مرۆڤ بۆ س������ەروەت و دەوڵەمەندی دابەش دەبن بەسەر 
دوو ج������ۆردا، هەندێكیان حەز تەنیا ح������ەز بە دەوڵەمەندی 
دەك������ەن و بایی ئەوەندەی خۆی������ان هەبێ بۆ داهاتووش، كە 
ئەوانە بەشێكی كەمن، بەڵام زۆرینە حەز دەكات دەوڵەمەند 
 كەروێش������كی بچ������ووك یەكێك������ە ل������ە ش������اكارە ج������وان و بێت و هەروەها لە دەوڵەمەندەكانی دیكە دەوڵەمەندتر بێت.

سرووشتییەكانی وێنەكێش������ی ئەڵمانی )ئەلبرێخت دیۆر(، كە 
ساڵی )1471( لە ئەڵمانیا لە دایكبووە، دواتر گەشتی كردووە 
بۆ وڵاتی نەمسا و لەوێوە دەستی بە كاری وێنەكێشان كردووە، 
زۆربەی رەخنەگرانی ئەو كاتە رەخنەی ئەوەیان لە ئەلبرێخت 
دەگرت، بۆ وێنەكێش������ان دەچێ جوانی گیانداران دەقۆزێتەوە 
تا وێنەكەی س������ەرنجڕاكێش بێ، لە كاتێك������دا لە وێنەكانیدا، 
دروستی و سرووشتی گیاندارانی نیشانداوە، كە زۆر بە جوانی 
رەنگەكان������ی تێكەڵی یەكتر كردووە، هەروەها تابلۆكە وێنەیەك 
بێت ب������ە كامێرا گیرابێت، ئەو وێنەیەی لە س������اڵی )1502( 
كێش������اوە، ئەگەر بیویستبایە وێنەكەی س������ەرنجڕاكێش بێت، 
وێنەی پش������یلەیەكی دەكرد، چونكە پشیلە سەرنجڕاكێشترین 
گیاندارە لە نێو وێنەی تابلۆدا، ئەم نیگاركێش������ە لە س������اڵی 

)1528( كۆچی دوایی كردووە.

هاتووە، بۆ نموونە: پێوانەی پێی كەس������ێك )41( بێت، خۆ ناكرێ بڵێن )41( سەنتیمەتر 
یان ملیمەتر، ئەو پێوانەیەش لە س������ەردەمێكدا دانراوە كە پێوانە بۆ درێژی و شت نەبوون، 
س������ەرەتا بیریان لەوە كردەوە كە دەنكە گەنم بكرێت������ە پێوانە، بەڵام دواتر زانیان كە دەنكە 
گەن������م، درێژ و كورت دەبێ، بۆیە بیریان ل������ە دەنكە جۆ كردەوە، كە دەنكە جۆ درێژی و 
كورتی نییە و هەمان پێوانەیە، بۆیە ئەوەی ئێستا پێوانەی پێی )41( بێت، واتە ئەوەندە 
)41( دەنكە جۆیە لە تەنیش������ت یەكتر دابنرێن، هەندێكیش ئەو پێوانەیە دەگەڕێننەوە بۆ 
پێوانەی فەڕەنس������ی، كە بەیەكەی )2 لەس������ەر3( دانراوە، واتە ئەگەر كەسێك ژمارەی 

پێڵاوی )30( بێـت، واتە دەكاتە )20( سەنتیمەتر. 
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