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توانیم لەسەر ئاستی جیهان لە یەكێتیی 
IFBB پلەی پێنجەم بەدەستبهێنم

نەجمەدین عەبدوڵڵا یاریزانی پێشووی هەڵبژاردەی عێراق لە لەشجوانی:

دیمانە: كارزان كانەبی
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وەرزشە نەتوانێ زیاتر پێشبكەوێت، چونكە كردنەوەی خول 
بە هەردوو شێوازی تیۆری و پراكتیكی دەبێتە هۆكار بۆ 
پێش������كەوتنی ئاستی وەرزش������ی ئەم یارییە كە لە ئێستادا 
زۆر پێویستە بۆ ڕاهێنەرانی ئەم یارییە بۆ ئەوەی بە یاسا 
و بابەت������ە نوێیەكانی ئەم یارییە ئاش������نا بن و گرنگی بەم 
یاریزانانە بدەن كە لە ژێردەستیان پەروەردە دەبن و ئەوانیش 

سوود بە كەسانی تر بگەیەنن.
*كردنەوەی ئەم هۆڵان������ە تا چەند لایەنێكی خزمەتە و 

ئەوی تری بارزگانییە؟
-هەتا هۆڵی لەش������جوانی بكرێتەوە ئەوە سوود و بایەخی 
خۆی هەیە، ئەوكات چ بارزگانی بێت، یاخود نا، چونكە 
وەرزش������كاران س������ەردانی دەكەن و سوودیش������ی دەبێت بۆ 

ئەوان.
* پێتوایە هۆكاری چییە ئەم یارییە زیاتر لە ناو چینی 

گەنجان پەرەی سەندووە؟ 
- بێگومان لە ئێس������تادا ئەم وەزرشە زیاتر لە ناو گەنجان 
پەرەی س������اندووە، چونكە لە رێگەی تەندروستییەوە زۆر 
كاریگ������ەرە بۆ رێكیی لەش و لەبەركردنی جل و بەرگیش 
بە ستایلی پێش������كەوتوو لەشێكی رێك و جوانی پێویستە، 
ئەمەش وا لە گەنج������ان دەكات كە تامەزرۆی ئەم یارییە 
بن بۆ جوانی و رێكی خۆیان بە لێش������او ڕوو لە هۆڵەكانی 

لەشجوانی بكەن.
* بەرنامەت بۆ داهاتوو چییە ؟

-وەكو یاریزانێكی نێودەوڵەت������ی تەنیا بیر لەوە دەكەمەوە 
چۆن بەش������داری بكەم ل������ە پاڵەوانێتیەكان������ی داهاتوو و 

ئەنجامی شایستە بەدەستبهێنم.
* بڕیاری وازهێنانی یەكجاریت نەداوە لەم یارییە؟

-نەخێر، تا بتوانم بەردەوام دەبم لە خزمەتكردن بە وڵاتەكەم 
لە رێگەی وەرزشەكەم و هاندەرانم بۆ ئەوەی زیاتر فێربم بۆ 

زیاتر خزمەتكردنی یاریزانانی خۆم.
* تاچەند بەكارهێنانی دەرمانی وزەبەخش كاریگەریی 

* ئاستی یاریی لەش������جوانی بە شێوەیەكی گشتی لە 
كوردستان چۆن دەبینی؟

-لە ئێس������تادا یاریی لەش������جوانی لە ئاس������تێكی زۆر 
بەرزدایە، گەنجان و ئافرەتان������ی ئەم وڵاتە گرنگییەكی 
زۆری پێدەدەن، ئەم گرنگی پێدانەش مانای پێشكەوتنی 
یارییەكەیە لە ش������ارەكانی كوردس������تان، كە لە ئێستادا لە 
هۆڵەكانی لەشجوانی هەوادارێكی زۆری لە دەوری خۆی 

كۆكردۆتەوە.
*ئەی لە شاری س������لێمانی چۆنە و گەنجان تا چەند 

پێشوازی لێدەكەن؟
-لە ش������اری س������لێمانیش گەنجان بە ش������ێوەیەكی زۆر 
باش ئەم یارییە ئەنجام دەدەن، بە ش������ێوەیەكی تەندروست 
هەوڵدەدەن ئاستی خۆیان پێشبخەن، جگە لەمەش پاڵەوانی 
زۆر باش������مان هەیە كە لەسەر ئاستی كوردستان ئەنجامی 

بەرچاویان بووە.
* وەكو پاڵەوانێك پێت باش������ە بۆ بەرەوپێش������چوونی ئەم 

یارییە چی بكرێت؟
-هەم������وو كاتێك ب������اس لەوە ك������راوە كە ئەم وەرزش������ە 
پێش������بخرێت، بەڵام بەداخەوە هیچی ب������ۆ نەكراوە، دەبێت 
دەس������تی ئەو پاڵەوانانە بگرن، بە پارە پش������تگیری بكرێن 
و یارمەتی بدرێن و هاوكاری بكرێن بۆ بەش������داریكردن لە 

پاڵەوانێتییەكان كە ئەوانە زۆر بە كەمی دەبینم.
* كردنەوەی پاڵەوانێتیی ساڵانە بۆ یەك جار ئایا دەبێتە 

هۆكار بۆ پێشوەچوونی ئەم یارییە؟
-پێویستە س������اڵانە تا س������ێ پاڵەوانێتی ئەنجام بدرێت، 
چونك������ە یاریزانان بە بەش������داریكردنی لە یەك پاڵەوانێتی 

زیاتر پێش ناكەون.
* گرفتی یاریی لەش������جوانی زیات������ر لە چیدا رەنگ 

دەداتەوە؟
- نەبوون������ی خول������ی ڕاهێنەرایەتی ب������ۆ ڕاهێنەران بە 
مامۆستایانی دەرەوەی وڵات، ئەوە گرفتە بۆ ئەوەی ئەم 
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یاریی لەشجوانی لە ئێستادا لە شاری سلێمانی هەوادارێكی زۆری لە دەوری خۆی 
كۆكردۆتەوە و یاریزانان لە كێبڕكێدان بۆ بەرزكردنەوەی ئاس������تی خۆیان، یەكێك لە 
یاریزانە بەتواناكانی شاری سلێمانییش نەجمەدین عەبدوڵڵایە كە لە یاریزانە هەرە 
دیارەكانی ئەو شارەیە لە یاریی لەشجوانی و ساڵانێك لە ریزی هەڵبژاردەی عێراق 
یاری كردووە. نەجمەدین عەبدوڵڵا لە دایكبووی ساڵی 1976ی شاری سلێمانییە 
و چەندین ئەنجامی شایس������تەی لەس������ەر ئاستی كوردس������تان و عێراق و وڵاتانی 
عەرەبی و جیهانی لە پاڵەوانێتییەكانی لەش������جوانی بەدەس������تهێناوە. لە ئێستاشدا 
ل������ە هیچ یانە و هەڵبژاردەیەك یاری ناكات و تەنیا وەكو یاریزانێكی س������ەربەخۆ و 

لەس������ەر ئەركی خۆی، بەش������داری لە پاڵەوانێتییە نێودەوڵەتییەكان دەكات. لەم 
دیمانەیەشدا وەڵامی چەند پرسیارێكی گوڵان دەداتەوە.

دەبێت لەس������ەر یاریزانانی لەش������جوانی؟ ئایا ئێ������وە وەكو یاریزان 
بەكاری دەهێنن ؟

-دەرمان������ی وزەبەخش هەم������وو كات ترس������ناكە ئەگەر بەكار 
بهێندرێت، بەڵام ئەگەر كوالێتی بەرز بێت و بە رێنمایی دكتۆر 
بەكاربهێندرێت باش������ە، ئێمەش وەكو یاریزان بەكاری دەهێنین بە 
رێژەیەكی زۆر بە چاودێری تەندروستییەوە، بەڵام یاریزان دەبێت 

زیاتر پش������ت بە خواردن ببەستێ و خواردن باش������ترە لە دەرمانی 
وزەبەخش بۆ یاریزانان و تەندروستیی خۆیشی.

*ئایا لە هەڵبژاردەی عێراق ماویت؟
-نەخێر، ماوەی زیاتر لە س������اڵێكە ل������ە هەڵبژاردەی عێراق دابڕاوم بەهۆی 

بەش������داری نەكردنم لە پاڵەوانێتییەكانی عێراق، جگ������ە لەوەش بۆ یانەكانیش 
یاری ناكەم.

* باشترین ئەنجامەكانت لە پاڵەوانیەتییەكان تا ئێستا چی بوون؟
-ئەنجامە باش������ەكانم دیارن لەس������ەر ئاستی كوردس������تان و عێراق و وڵاتانی 

عەرەبی و ئاس������یا و جیهانیش، بەڵام باشترین ئەنجامم لە ساڵی 2008 لە 
پاڵەوانێتیی لەشجوانیی جیهانی بوو لە وڵاتی بەحرێن كە توانیم لەسەر 

ئاستی جیهان لە یەكێتیی IFBB پلەی پێنجەم بەدەست بهێنم.
* لە جیهان بە چ یاریزانێكی لەشجوانی زۆر سەرسامی؟

-بە یاریزانی بەنێوبانگی جیهانی ش������ۆن دای سەرسامم و حەز 
دەكەم بگەم بە ئاستی ئەو یاریزانە جیهانییە.

*ماوەیەك������ە ونی، ه������ۆكاری ئەم ونییەت ل������ە یارییەكان و 
پاڵەوانێتییەكانی لەشجوانی چییە؟

- ئەەوەی ڕاس������تی بێت ونبوونی من دەگەڕێتەوە بۆ ئەوەی 
نە حكومەت و نە هیچ كەسێك نەیتوانیوە پشتگیریم بكات بۆ 
ئەوەی بەش������داری لە پاڵەوانێتییەكان بكەم، لە رووی ماددییەوە 

زیاتر پشتگیرم نەكراوە بۆ وەرگرتنی فیزا بۆ بەشداری كردنم لە 
پاڵەوانێتییەكانی دەرەوەی هەرێم.

* ئەگەر لە كۆتاییدا شتێكت مابێت؟
-داواكارم لە حكومەت چاوێك بخش������ێنێتەوە بەم یارییە و پش������تگیری 

بكات، سوپاس بۆ گۆڤاری گوڵانیش بۆ بەسەركردنەوەی یاریزانانی یارییە 
جۆراوجۆرەكان بەبێ جیاوازی لە شارو شارۆچكەكانی كوردستان.
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بەپێی ئامارەكان میسی باشترین یاریزانی
 كوپا ئەمەریكا بوو

بۆچی بەرازیل تانەی لەبڕیاری راگرتنی نــــــــــــــــــــــــــیمار نەدا؟!!

ئەگەرچی هەڵبژاردەی ئەرژەنتین س������ەركەوتوو نەبوو لەبەدەس������ت هێنانی جامی كوپا ئەمەریكا، بەڵام 
ئەس������تێرەی هەڵبژاردەكە لیونێل میسی توانی نازناوی باش������ترین یاریزان بەدەست بێنێت لەپاڵەوانیەتیەكە. 
ئەمەو دەس������ت نیشانكردنی میسی بۆ ئەو ئامارانە دەگەڕێتەوە كە میسی شەش یاری لەپاڵەوانیەتیەكە 
ئەنجامدا و تەنیا گۆلێكی تۆماركرد و توانیشی سێ گۆڵ دروست بكات. هەروەها میسی توانیویەتی 
بەرێژەی 4.5لێدان لەهەر یارییەك ئاراس������تەی گۆڵ بكات و 2.3 پاس������ی یەكلاك������ەرەوە لەهەر یارییەك 
بەهاورێكانی بدات. هەروەها بەپێی ئامارەكان میس������ی توانیویەتی بەرێژەی 7.2 جوڵەی وەرزشی لەهەر 

یارییەك ئەنجام بدات و یاریزانانی تیپی ركابەر ببڕێت. ئەو ئامارانەی ئاماژەی بۆكرا هۆكاری دەس������ت 
نیشانكردنی لۆنیل میسی ئەرژەنتینی بوو بەباشترین یاریزانی كوپا ئەمەریكای 2015چیلی.

شایانی باسە میس������ی رازی نەبوو ئەم خەڵاتە وەربگرێت دوای 
دۆڕاندنی هەڵبژاردەكەی لەیاری كۆتاییدا.
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دوای ئ������ەوەی ل������ە م������اوەی راب������ردوو پاڵەوانیەتی كوپا 
ئەمەری������كا بەكۆتا هات و بۆیەكەمجار هەڵبژاردەی چیلی 
توانی نازناوەكە بەدەس������ت بێنێت. لەم پاڵەوانیەتیەدا چەند 
هەڵس������وكەوتێكی دوور لەگیانی وەرزش������ی لەلایەن چەند 
یاریزانێكەوە روویدا كە بەهۆیەوە لەپاڵەوانیەتیەكە دوورخرانەوە. 
ئەستێرەی یانەی بەرشلۆنە و هەڵبژاردەی بەرازیل نیمار دا 
سیلڤا دوای ئەوەی لەبەرامبەر كۆلۆمبیا دووچاری دۆڕاندن 
هاتن لە دووەم ی������اری پاڵەوانیەتیەك������ە لەكۆتایی یاریەكە 
لێدانێكی تۆپی بەهێزی لەپش������ت یاریزانێكی كۆلۆمبیادا 
بەهۆی������ەوە بۆ چوار یاری راگیرا لەلای������ەن یەكێتی تۆپی 

پیی ئەمەریكای باشوور. دوای ئەوەی لەسەرەتا وابڵاوكرایەوە 
)CONMEBOL( نەیم������اری بۆ تەنها یەك یاری راگرتووە، 
بەڵام دوای پێداچوونەوە بەڕاپۆرتی ناوبژیوان س������زای نەیمار 
بۆ چوار یاری زیادكرا لەس������ەرەتا یەكێتی تۆپی پێی بەرازیل 
نیگەرانی خۆی نیش������اندا لەم بڕی������ارەی یەكێتی تۆپی پێی 
ئەمەریكای باش������وور)CONMEBOL(، ب������ەڵام دواتر هیچ 
كاردانەوەیەكی فەرم������ی لەلایەن یەكێتی تۆپی پێی بەرازیل 
نەبینرا. لەئێستاشدا دوای بەكۆتا هاتنی پاڵەوانیەتیەكە والتر 
فیلدمان ئەمینداری گشتی تۆپی پێی بەرازیل ئاشكرایكرد 
ڕاهێن������ەر كارلۆس دۆن������گا داوای لەیەكێتی وڵاتەكەی كرد 
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نهێنی سەركەوتنی كریستیانۆ 
رۆناڵدۆ لەیاریگاكان 

بۆچی بەرازیل تانەی لەبڕیاری راگرتنی نــــــــــــــــــــــــــیمار نەدا؟!!

ئەس������تێرەی هەڵبژاردەی پورتوگال و یانەی ریال مەدریدی ئیس������پانی كریستیانۆ رۆناڵدۆ نهێنی 
س������ەركەوتنی لەیاریگا جیهانیەكان لەس������الانی رابردوو ئاش������كراكرد. لەمبارەیەوە ڕۆژنامەی 

میرۆری ئینگلیزی بڵاویكردۆتەوە لەمیانی تۆمارێكی تایبەت بۆ كۆمپانیای نایك تایبەت 
بەجل و بەرگ و كەل و پەلی وەرزش������ی كریستیانۆ رۆناڵدۆ دووپاتیكردۆتەوە خەڵك پێیان 
دەوت تۆ لاوازو بێ هێزی بۆیە ئەم هۆكارە پاڵی پێوەنا تا زیاتر مەش������ق و ڕاهێنان بكات 
بۆ ئەوەی بەهێز بێت. هەر لەدرێژەی قس������ەكانیدا كریستیانۆ وتی كاتێ تەمەنم 12 ساڵان 
ب������وو هەردەم پێی������ان دەوتم تۆ بەهرەی تایبەت هەیە، ب������ەڵام نیگەرانیان دەكردم بەوەی كە 
من زۆر لاوازم، بۆیە هەموو ڕۆژ ڕاهێنانم ئەنجام دەدا بۆ ئەوەی باش������تر و بەهێز بم. ئەو 

یاریزانەی هەڵبژاردەی پورتوگال روونیكردەوە ئەوە نهێنی ژیانی وەرزش������ی منە، بۆیە ئەوەی 
بیەوێت س������ەركەوتوو بێت ئ������ەوا دەبێت زۆر بەئازایانەو ئەرێنی مەش������ق و ڕاهینانەكان بكات من 

ك������ەم هەمیش������ە بەگڕو تینەوە ڕۆژانە مەشق  ە ئەوەش وایكردوە من لەئاستێكی بەرزو باش دابم د
بەدرێژایی ساڵ.
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تانە لەبڕیارەك������ەی یەكێتی تۆپی پێی 
 )CONMEBOL(ئەمەریكای باشوور
نەگرن. هەروەه������ا ناوبراو ئاماژەی 
بۆئەوەك������رد ك������ە دۆن������گا ئ������ەو 

زانیوە  بەب������اش  س������زایەی 
ب������ۆ نەیم������ار لەبەرامبەر 
هەڵس������وكەوتەی  ئ������ەو 
ب������ۆ  ئەنجامی������داوە 
ئ������ەوەی پەند و وانەی 

لێوەربگرێت .
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 ئابووری دەبێتە ئاستەنگ
قەیرانی

 بۆ فوتساڵی ئافرەتانی هەولێر 

گۆڵكارەكەی زاخۆ 

وازناهێنێت

لە ئێس������تادا قەیرانێكی قووڵی دارایی س������ەرجەم جومگەكانی 

هەرێمی كوردس������تانی گرتۆتەوە، وەرزشیش لەم قەیرانە داراییەدا 

پش������كی ش������ێری بەركەوتووە بۆیە بەش������ێك لە یانەكان ئەوانەی 

تیپی فوتس������اڵی كچانیان هەیە و خەریكی ئامادەكاری بوون بۆ 

ش������داریكردن لە هەردوو خولی فوتس������اڵی كوردستان و عێراق، 
بە

ب������ەڵام ڕەنگە بە هۆی قەیرانی دارایی لە پاڵەوانێتییەكان بێبەش 

بن. تیپی فوتس������اڵی ئافرەتانی هەولێری������ش كە ماوەیەك بەر لە 

ئامادەكارییان دەكرد بۆ ئەوەی ش������ەڕی بەدەستهێنانی 
ئێس������تا 

نازناوی خولی نایابی فوتس������اڵی عێراق بك������ەن، كە هەڵگری 

نازناوەكە بوون ل������ە وەرزی ڕابردوو، بەڵام ماوەی چەند رۆژێكە 

تیپەكە س������ەرجەم مەشقەكانی ڕاگرتووە بەهۆی نەبوونی توانای 

دارایی پێویست، لە بارەی ڕاگرتنی مەشقەكانیش مەزن محەمەد 

ڕاهێنەری تیپی فوتساڵی ئافرەتانی هەولێر بە گۆڤاری گوڵانی 

ڕاگەیاند: ماوەیەكە بەهۆی نەبوونی توانای دارایی مەش������قی 

رۆژانەی تیپی فوتس������اڵمان ڕاگرتووە، تاكو دوای جەژن، ئەگەر 

باری داراییمان باش������تر بێت، ئەوا دەس������ت بە مەشقەكان دەكەینەوە 

و كەمپێكی مەش������قی ئەنجام دەدەی������ن، ئەگەر پارەش نەبێت، ئەوە 

مەش������قەكان بە تەواوی ڕادەگیرێن. داواشم لە دەستەی كارگێڕیی 

ستییەكان بۆ یاریزانان دابین 
یانەی ئافرەتان كردووە، بۆ ئەوەی پێداوی

بكەن، بۆ ئەوەی بتوانین بەش������داری لە خولی عێراق و كوردستان 

بكەین، چونك������ە ئێمە هەڵگری نازناوی خول������ی نایابی عێراقی 

دەكەین، لە بارەی بەش������داری نەكردنی لە پاڵەوانێتییەكانیش مەزن 

 ئەو بڕیارە بۆ یاریزانانەكان 
وت������ی: »یاری نەكردن لەم پاڵەوانێتییە

دەگەڕێت������ەوە، ئەگەر یانەكەش نەیتوانی ه������ەر پارە پەیدا بكات، 

ئەوە ڕەنگە نەتوانین بەش������داری كێبڕكێیەكان بكەین، چونكە ئەو 

ە پارەیە و هەم������وو كارەكانیش بە پارە 
پاڵەوانێتییە پێویس������تی ب������

ادەكاریمان كردبوو، یاریزانانیش بە 
بەڕێوە دەچێت، ماوەیەكیش ئام

ئۆتۆمبێلی خۆمان هاتوچۆ پێكردووە.

دوای ئەوەی وەرزی ڕابردوو یونس شوكر گۆڵكاری یانەی وەرزشی زاخۆ لە هەردوو 

 كوردستان و عێراق بەشداری لەگەڵ تیپی تۆپی پێی یانەی 
خولی نایابی یانەكانی

ەیەوە لە یارییەكان ببێتە جێگەی متمانەی 
زاخۆ كردو توانی بە هۆی ئاس������تە بەرزەك

دەس������تەی ڕاهێنەرانی تیپەكە و خۆشەویستی یانەی وەرزشی زاخۆ، لە هەردوو خول 

ە ه������ەردوو خولەكە بۆ یانەی 
بە درێس������ی یانەك������ە دەردەكەوت و چەندی������ن گۆڵی ل

زاخۆ تۆماركرد، هەر بۆیەش دەس������تەی كارگێڕیی یانەی زاخۆ دەستبەرداری یونس 

ش������وكری یاریزانی كوردی ش������اری كەركووك و یانەكە نەبووە و دەیەوێت ئەمساڵیش 

درێژە بە یاریكردن بدات لە هەدوو خول بۆ ئەوەی ئەنجامی شایس������تەتر لەگەڵ زاخۆ 

بەدەستبهێنێت لە خولەكانی كوردستان و عێراق.

ڕابردوو چەندین گرێبەس������تی پێشكەش كرابوو، بەڵام ناوبراو 
 یونس ش������وكر وەرزی 
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شمەرگەی هەولێر یاریزانی خۆی پێڕادەگەیەنێ
پێ

بەمەبەس������تی زیاتر گرنگیدان بە یاریزانانی لاوی یانەكە 

و سەرخس������تنیان ب������ۆ تیپ������ی یەكەمی یانەك������ە بۆ خولی 

نایابی یانەكانی كوردستان، دەس������تەی ڕاهێنەرانی یانەی 

پێش������مەرگەی هەولێر لە پێن������اوی هانانەبردنی یانەكە بۆ 

ی و دەرەوە، هەروەها بۆ ئەوەی زیاتر پشت بە 
یاریزانانی بیان

یاریزانانی خۆیان ببەس������تن، لە ئێستادا دەستەی كارگێڕیی 

یانەی وەرزش������ی پێش������مەرگە زیاتر گرنگی بە یاریزانانی 

یەوە س������ەمیر بابۆ ڕاهێنەری تیپی 
لاو دەدات. هەر لەو بارە

تۆپ������ی پێی خولی نایابی یانەی پێش������مەرگەی هەولێر بۆ 

گۆڤاری گوڵان وتی: »ئێمە لە یانەی پێشمەرگەی هەولێر 

پلان������ی خۆمان هەیە بۆ گرنگیدان ب������ە یاریزانانی خۆمان 

لە تیپی لاوان، ئەمس������اڵیش ئێمە وەكو دەستەی ڕاهێنەران 

ی ئەوەمانداوە كەوا ژمارەیەك لە یاریزانانی تیپی لاوان 
بڕیار

س������ەربخەین بۆ تیپی یەكەم بۆ ئ������ەوەی لە بڕی یاریزانانی 

بیانی، زیاتر پش������ت بە یاریزانی كوردی هەولێر ببەستین، 

ئەمس������اڵیش هەوڵدەدەین ئەنجامی شایستە لە یارییەكانی 

خولی نایابی كوردس������تان پێش������كەش بكەین، لە ئێستاشدا 

گرفتێكی وامان نییە كە ش������ایەنی باسكردن بێت، دەستەی 

كارگێڕیی یانەكەش هاوكاریی باشمان دەكەن بۆ سەرخستنی 

زیاتری تیپەكەمان لە خولی كوردستان.

ئامادە نەبوو دەستبەرداری یانەی زاخۆ بێت، لە بارەی مانەوەشی لە ریزی یانەی زاخۆ بۆ گۆڤاری گوڵان 

 لە كاتێكدا من لە دوو خولی 
 زاخۆ زۆر ئاس������وودە بووم،

وتی: »من لە ماوەی یاریكردنم لە ریزی یانەی

ی زاخۆ دەركەوتووم و دەستەی كارگێڕی و هاندەرانی یانەكەش رێزێكی زۆرم دەگرن 
جیاواز بە درێسی یانە

ەم، بۆیە ناتوانم دەستبەرداری یانەی وەرزشی زاخۆ ببم، لە ئێستاشدا 
و هەستدەكەم لە ماڵی خۆم یاری دەك

من گرێبەس������تم لەگەڵ یانەی زاخۆ ماوە بۆ ئەوەی بەردەوامیش بم پەیوەست دەبم بەم گرێبەستەی لەگەڵ 

یانەكە كردوومە، هیچ بەرنامەیەكیش������م دانەناوە بۆ ئەوەی لە داهاتوو دەستبەرداری یانەی وەرزشی زاخۆ ببم 

كوردس������تان، هەروەها دەمەوێ لە ماوەی ژیانی وەرزش������یم زیاتر خزمەت بە 
لە خولی نایابی یانەكانی عێراق و 

شاری زاخۆ و یانەی زاخۆ بكەم، یانەی زاخۆش خاوەنی كۆمەڵێك یاریزانی بەتوانایە لەسەر ئاستی كوردستان و 

ی هەیە، لە داهاتووشدا هەرچی لەتوانام بێت بۆ سەرخستنی یانەكە ئەنجامی 
عێراق پێگەیەكی جەماوەری گەورە

دەدەم.«
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