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ده‌یان چیرۆكی تراژیدی
له‌ هه‌گبه‌دایه‌

كه‌مپی ئاواره‌كانی به‌حركه‌

دۆخی ته‌ندروستی و ژینگه‌ی ئافره‌تانی ناو كه‌مپه‌كه‌
سه‌ره‌تا یاس������اناس و چالاكی بواری مافی مرۆڤ كه‌ژاڵ 
وه‌رمه‌زیار وه‌ك ئه‌ندامێكی ده‌سته‌ی سه‌ربه‌خۆی مافی مرۆڤ، 
له ‌لێدوانێكدا گوتی: »كارمان بۆ ئه‌وه‌ كردووه‌ كه‌ خزمه‌تكردنی 
قوربانیانی توندوتیژی خێزانی و توندوتیژی له‌ سه‌ر بنه‌مای 
باشتركردنی ژینگه‌ی خێزانی و كۆمه‌ڵایه‌تییان بێت،  ئامانجی 
سه‌ره‌كیش������مان بریتییه‌ له‌ رۆشنبیركردنی ئافره‌تان به‌رامبه‌ر به‌ 
مافه‌كانیان و به‌رزكردنه‌وه‌ی ئاس������تی زانیارییه‌ یاساییه‌كانیان 
كه‌ له‌ ده‌ره‌نجامدا ده‌بێته‌ هۆی پاراس������تنی ئه‌و مافانه‌یان له‌ 
ئه‌گه‌ر هه‌ر پێش������ێلكارییه‌ك كه‌ به‌رامبه‌ریان بكرێت.« بنكه‌ی 

ته‌ندروستی و به‌ش������ی ئافره‌تانمان به‌سه‌ر كرده‌وه‌. پزیشكێكی 
رووخۆش و دڵس������ۆز و شاره‌زا سه‌رقاڵی بینینی نه‌خۆشه‌كانی 
بوو. وه‌ك خۆی باس������یكرد، ئ������ه‌وان وه‌كو »رێكخراوی ژیان« 
رۆژانی هه‌فته‌ له‌ یه‌كش������ه‌ممه‌ بۆ پێنج شه‌ممه‌ پێشوازی له‌ 

نه‌خۆشه‌ ئافره‌ته‌كانی ناو كه‌مپه‌كه‌ ده‌كه‌ن.
د. سوهێر عه‌بدولغه‌فار پسپۆڕی نه‌خۆشییه‌كانی ئافره‌تان 
و له‌دایكبوون ده‌ڵێت: »رۆژانه‌ به‌ ده‌یان ئافره‌ت بۆ وه‌رگرتنی 
چاره‌س������ه‌ری س������ه‌ردانم ده‌ك������ه‌ن، رۆژی وا ب������ووه‌ ژماره‌ی 
س������ه‌ردانیكه‌ره‌كانم كه‌م بووه‌، كه‌ له‌ هۆكاره‌ك������ه‌م كۆڵیوه‌ته‌وه‌، 
بۆم ده‌ركه‌وتووه‌ ئه‌و رۆژه‌ یارمه‌تی دابه‌ش������كراوه‌ و ئافره‌تانیش 
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هه‌رێمی كوردستان سه‌ره‌ڕای ئه‌وه‌ی  له‌ دۆخێكی پڕ قه‌یرانی جه‌نگ و ئابووریدایه‌، هاوكات ئامێزی بۆ پتر 
له‌ یه‌ك و نیو ملیۆن ئاواره‌  كردۆته‌وه‌ كه‌ له‌ چه‌ندین كه‌مپ جێگیر كراون. یه‌كێك له‌و كه‌مپانه‌ )كه‌مپی 

ئاواره‌كانی به‌حركه‌(یه‌ كه‌ پتر له‌  )3600( ئاواره‌ی له‌خۆ گرتووه‌. ئه‌وان زۆربه‌یان له‌ ده‌ستی تاوان 
و دڕندایەتی داعش له‌ موسڵ و ده‌شتی نه‌ینه‌وا هه‌ڵهاتوون، به‌ڵام هه‌ركامێكیان چیرۆكێكی 

ده‌چێت. ئه‌وان له‌ تراژیدییان له‌ هه‌گبه‌دایه‌ كه‌ له‌ فیلمێكی میلۆدراما 
خۆیان بۆ پشت په‌رده‌ی ده‌وار و خه‌یمه‌كانیانه‌وه‌ باسی ئازاره‌كانی 

گوڵان ده‌كه‌ن. 

سڕه‌یان گرتووه‌«.  
د. س������وهێر رایوایه‌ »ئاس������تی خزمه‌تگوزاری ته‌ندروستی 
له‌ ناو كه‌مپ باش������ه‌«، له‌گه‌ڵ ئه‌وه‌ش������دا ده‌ڵێت: »نه‌بوونی 
تاقیگ������ه‌ و س������ۆنار گرفت������ی زۆری بۆ دروس������تكردووین و 
ناچارمان ده‌كات نه‌خۆش������ه‌كانمان بنێرین������ه‌ ده‌ره‌وه‌ی كه‌مپ، 
ئه‌وه‌ش بۆ ئه‌وان گرفتی گه‌وره‌یه‌ و زۆرجار ئافره‌تان به‌ هۆی 
بێ پاره‌یی ته‌ندروس������تی خۆیان فه‌رام������ۆش ده‌كه‌ن. هه‌روه‌ها 
»هه‌فتانه‌ موحازه‌ره‌یه‌كی هۆشیاری بۆ ئافره‌ته‌كان ده‌ڵێمه‌وه‌. 
خۆشبه‌ختانه‌ له‌لایه‌ن ئافره‌تانه‌وه‌ پێشوازییه‌كی باشی لێده‌كرێ. 
ئه‌و محازه‌رانه‌ش په‌یوه‌ستن به‌ بابەته‌ گرنگه‌كانی رێكخستنی 

خێزان، گرنگیدان به‌ راگرتنی پاك و خاوێنیی جه‌سته‌، چونكه‌ 
فه‌رامۆشكردنی جه‌سته‌ له‌ رووی پاك و خاوێنییه‌وه‌ هۆكاری 
زۆر نه‌خۆش������ییه‌، هاوكات له‌ زیانه‌ ته‌ندروس������تییه‌كانی زۆر 
منداڵبوون و زوو به‌ شوودانی كچ ئاگاداریان ده‌كه‌ینه‌وه‌«.
 هێشتا ترس له‌ دڕنده‌ییه‌كانی داعش له‌ ناخیاندایه‌ 

باران به‌ لێزمه‌ ده‌باری، به‌ ناو قوڕ و لیته‌دا خۆمان گه‌یانده‌ 
یه‌كه‌م چادری ئاواره‌كان و بارانیش به‌ خوڕ ده‌هاته‌ ناو به‌ش������ی 
پێشه‌وه‌ی خه‌یمه‌كه‌. دوای ئه‌وه‌ی فه‌رموویان لێكردین، باوكی 
ئیبراهیم كه‌ رازی نه‌بوو ناوی ته‌واوی خۆی ئاش������كرا بكات، 
گوتی: »ئێمه‌ س������ەرەتا بۆ موس������ڵ ماڵ و موڵكی خۆمان 
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له‌و منداڵانه‌ باسی ئه‌وه‌ ده‌كات كه‌ بۆ چوونه‌ ژووره‌وه‌ به‌شێك 
له‌ ته‌لبه‌نده‌كه‌یان بڕیوه‌. مێرمنداڵێك كاتێك له‌و شوێنه‌وه‌ ده‌هاته‌ 
ده‌رێ، جله‌كانی له‌ ته‌له‌كان گیربوو، ئه‌و دیمه‌نه‌ش كه‌وته‌ به‌ر 
زوومی كامێرای گوڵان و دواتر  زانیمان )ره‌ئفه‌ت حه‌سه‌ن(ـی 
ته‌مه‌ن  14 ساڵ قوتابییه‌ و له‌ ده‌ره‌وه‌ی كه‌مپه‌كه‌ ده‌خوێنێت، 
ك������ه‌ رۆژانه‌ پتر له‌ نیو كاتژمێر ده‌بێ������ت به‌ پێ بڕوات تاوه‌كو 
بگاته‌ قوتابخانه‌كه‌ی، بۆ ئه‌وه‌ش ناچاره‌ گوێ به‌ س������ه‌رما و 

گه‌رمای كه‌ش و هه‌وا و رۆژانی بارانی نه‌دات.
زه‌ینه‌ب عوس������مان ره‌ش������ۆ كچێكی ته‌مه‌ن 11 س������اڵانه‌ و 
دوای ئه‌وه‌ی داوامان لێكرد به‌ خواس������تی خۆی وێنه‌یه‌كمان 
بۆ بكێشێت، وێنه‌ی )ئافره‌تێكی بێ سه‌رپۆش و پیاوێكی به‌ 
ریش(ـی بۆ كێشاین، له‌ وه‌ڵامی ئه‌و پرسیاره‌شدا كه‌ مه‌به‌ستی 
له‌و وێنه‌یه‌ چییه‌؟ گوتی: »ئێمه‌ منداڵین و حه‌ز به‌ سه‌رپۆش 
ناكه‌ین، به‌ڵام داعش ئه‌وه‌ی س������ه‌رپۆش نه‌كات، ده‌یكوژن«.  
ئ������ه‌و كچۆڵه‌یه‌ گه‌وره‌ترین ئاواتی ئ������ه‌وه‌ بوو بۆ زێدی خۆی 
بگه‌ڕێته‌وه‌، به‌ڵام خۆی گوته‌نی ئه‌وان ش������ه‌به‌كن و پیاوانی 
دڕنده‌ی داعش رووبه‌ڕووی هه‌ڕه‌ش������ه‌ و مه‌ترس������ی كوشتنیان 

ده‌كه‌نه‌وه‌. 
روقیه‌ حه‌سه‌ن كچێكی ته‌مه‌ن ده‌ ساڵانه‌ و به‌ تامه‌زرۆییه‌وه‌ 
باسی ئه‌وه‌ ده‌كات كه‌ گه‌وره‌ترین ئاواتی ئه‌وه‌یه‌ بۆ قوتابخانه‌ 
بگه‌ڕێته‌وه‌، چونكه‌ »باوكم له‌ قوتابخانه‌ ده‌ریهێنام و ناهێڵێت 

چیتر بخوێنم، منیش زۆر حه‌ز به‌ خوێندن ده‌كه‌م«.
به‌ڵام ئه‌س������ه‌د مه‌حموود به‌ش������یر به‌ڕێوه‌به‌ری قوتابخانه‌ی 
تێكه‌ڵاوی كچان و ك������وڕان كه‌ ناوی قوتابخانه‌كه‌یان بارزانی 
)2(ـ������ه‌، ئه‌وه‌ ره‌ده‌كاته‌وه‌ كه‌ كچان ل������ه‌ خوێندن رێگرییان لێ 
بكرێت، یان له‌ قوتابخانه‌ ده‌رهێنرابێت. گوتیش������ی: »ئێمه‌ به‌ 
درێژایی س������اڵ هیچ كێش������ه‌ و كه‌موكوڕییه‌كمان نه‌بووه‌ و له‌ 
خوێندنی ئه‌مساڵیش ته‌نیا له‌م قوتابخانه‌ی ئێمه‌ 136 كوڕ و 

98 قوتابی كچمان هه‌یه«. 
گه‌نجانی كه‌مپه‌كه‌ خۆیان له‌ ئاوێنه‌ی نائومێدیدا ده‌بینن

له‌و كه‌مپه‌دا گه‌نجانیش ئاریشه‌ی  تایبه‌ت به‌ خۆیان هه‌یه‌. 
ئه‌وه‌تا مزاحم فه‌یسه‌ڵ كه‌ ته‌مه‌نی 22 ساڵه‌ و له‌ به‌ر دووكانی 
هاوڕێیه‌كه‌ی دانیشتووه‌، ده‌ڵێت: »بێكاری هه‌مووی كوشتووه‌، 
ئه‌وه‌شی وشكه‌پاره‌ و زێڕی هه‌بوو، هیچی نه‌ماوه‌، هه‌موومان 
لێمان قه‌وم������اوه‌ و ژیانمان فه‌وت������اوه‌، به‌تایبه‌تی گه‌نجان كه‌ 
هیوای زیاتریان بۆ دواڕۆژیان هه‌یه‌، لێره‌ هه‌موو خه‌ونه‌كانیان 

زینده‌به‌چاڵ كراوه‌«.
حازم ره‌شید گه‌نجێكی دیكه‌یه‌ كه‌ له‌ ته‌قینه‌وه‌یه‌كی شاری 
موسڵ ده‌س������تێكی له‌ده‌س������ت داوه‌، ئه‌ویش به‌ نیگه‌رانییه‌كی 
زۆره‌وه‌ له‌ ب������ه‌رده‌م ریكورده‌ره‌كه‌ی گۆڤ������اری گوڵان ده‌ڵێت: 
»له‌م ژینگه‌یه‌ گه‌نجی س������اغ و ته‌ندروست تووشی خه‌مۆكی 
و نائومێدی بووه‌، ئیتر ئێمه‌ی گه‌نجی كه‌مئه‌ندام ئاخۆ ده‌بێت 
ب������اری ده‌روونیمان چۆن بێت؟ هیچ هیوایه‌كمان به‌ حكومه‌تی 
عێراقی نییه‌، ئه‌وه‌ش������ی بۆمان ك������راوه‌، حكومه‌تی هه‌رێمی 
كوردستان و رێكخراوه‌كان كردوویانه‌ كه‌ زۆر سوپاسیان ده‌كه‌ین، 
ئه‌وان نه‌بوونایه‌ له‌ برس������یان ده‌مردین، لانیكه‌م خوارده‌مه‌نیمان 

بۆ دابین ده‌كه‌ن«.

هه‌م������ووی به‌جێ هێش������ت و په‌نامان بۆ هه‌ولێ������ر هێنا و لێره‌ 
نیشته‌جێ بووین، سەرەتا له‌وه‌ ترسام كوڕه‌كانم به‌ زۆر چه‌كدار 
بكه‌ن و كچه‌كانیش������م ناچار به‌ جیهادی نیكاح بكه‌ن، بۆیه‌ له‌ 
ده‌س������تیان هه‌ڵهاتین، تاوه‌كو داعشیش له‌ ناوچه‌كه‌مان بمێنێ، 
ناگه‌ڕێینه‌وه‌«. باسی ئه‌وه‌شی كرد كه‌ له‌ ناو كه‌مپ له‌ رووی 
خۆراكه‌وه‌ كێشه‌یان نییه‌ و ته‌نیا گرفتیان نه‌بوونی هه‌لی كاره‌، 
ئه‌وه‌شی ره‌تكرده‌وه‌ كه‌ هیچ مووچه‌یه‌كی له‌ لایه‌ن حكومه‌تی 
ناوه‌ندییه‌وه‌ بۆ دابین كرابێت. هه‌ر له‌و باره‌یه‌وه‌ گوتی: »ته‌نیا 
ئه‌وانه‌ی كه‌ )واس������یته‌ی به‌ قوه‌ت(یان هه‌یه‌، مووچه‌یان هه‌یه‌ 

و بۆیان ره‌وانه‌ ده‌كرێت«.
دایكان داوای ئاوڕدانه‌وه‌ له‌ منداڵه‌كانیان ده‌كه‌ن 

سرور سه‌لاح ئافره‌تێكی ته‌مه‌ن 36 ساڵه‌ و به‌مجۆره‌ باسی 
كێشه‌ و گرفتی خۆیان ده‌كات: »كێشه‌ و موعاناتمان گەلێك 
زۆره‌، هی������چ ئامێرێكی فێنككه‌ره‌وه‌مان ب������ۆ دابین نه‌كراوه‌، 
منداڵه‌كانمان تووشی نه‌خۆشی پێس������ت بوون، ئه‌وه‌ هاوینیش 

هات، وا بڕوات هه‌موویان گه‌ڕ ده‌بن. 
بەلقیس خدر ئه‌لیاس، ئافره‌تێكی دیكه‌ی ئاواره‌ و دانیشتووی 
هه‌مان كه‌مپه‌ و به‌ نیگه‌رانییه‌كی زۆره‌وه‌ باس������ی ئاریشه‌كانی 
خۆی������ان ده‌كات و ده‌ڵێت: »ماوه‌ی دوو رۆژه‌ ئاومان نییه‌ و به‌ 
ته‌واوی بێتاقه‌تی كردووین، به‌ چه‌ندین ماڵ یه‌ك ئاوده‌ستمان 
هه‌ی������ه‌، منداڵی وا هه‌ن ناچنه‌ ئاوده‌س������ته‌كان و له‌ بندیواران 
داده‌نیش������ن، خه‌ڵكه‌كه‌ش خۆیان گرنگی به‌ ته‌ندروستی خۆیان 
ناده‌ن، بۆیه‌ نه‌خۆش������یمان زۆره‌. له‌ بنكه‌ی ته‌ندروس������تی ناو 
كه‌مپه‌كه‌ش هه‌موو ئیمكاناتێك نییه‌، زۆر جار داوا ده‌كه‌ن سرنج 
بێنین، ئه‌وجا ده‌رزیمان لێده‌ده‌ن، ئه‌و خه‌ڵكه‌ بێ‌ پاره‌یه‌ش ناتوانن 

له‌ ده‌ره‌وه‌ی كه‌مپه‌كه‌ چاره‌سه‌ری پزیشكی وه‌ربگرن«. 
س������وعاد عه‌باس حه‌س������ه‌ن، ئافره‌تێكی ته‌مه‌ن 31 ساڵه‌ و 
به‌ خه‌مبارییه‌كی زۆره‌وه‌ باس������ی ئه‌وه‌ ده‌كات كه‌ هاوسه‌ره‌كه‌ی 
یاریده‌ده‌ری پزیش������كه‌، به‌ڵام هیچ كارێكی ده‌س������ت ناكه‌وێت. 
گه‌رچی خۆی و هاوسه‌ر و چوار منداڵه‌كه‌ی له‌ به‌شه‌ تازه‌كه‌ی 
ناو كه‌مپه‌كه‌دا جێگیر بوون، به‌ڵام بێكاری هاوسه‌ره‌كه‌ی زیاتر 
له‌ هه‌موو ش������تێك ئازاری ده‌دات. س������ه‌باره‌ت به‌ داهاتیشیان 
گوتی: »ناشوكری خوای گه‌وره‌ ناكه‌م، به‌ڵام مێرده‌كه‌م یه‌ك 
فلس چییه‌، مووچه‌ی نییه‌، بڕوا بكه‌ن یه‌ك دینار شك نابه‌ین، 
به‌تانی و ك������ه‌ل و په‌ل وه‌رده‌گرین، ده‌یفرۆش������ینه‌وه‌ بۆ ئەوەی 
پاره‌یه‌كمان ده‌س������ت بكه‌وێت«.  س������وعاد نكۆڵی له‌وه‌ ناكات 
ك������ه‌ له‌ ناو كه‌مپه‌كه‌ كچ له‌ ته‌مه‌نی منداڵی به‌ ش������وو دراوه‌، 
به‌ڵام س������ه‌باره‌ت به‌ كچه‌كانی خۆی ده‌ڵێت: »من ئه‌وه‌ قبووڵ 
ناكه‌م، خۆم له‌ ته‌مه‌نی 24 س������اڵی مێردم كردووه‌، ش������ه‌به‌ك 
)زه‌واج������ی قاصره‌(ی قبووڵ نییه‌، چونكه‌ كچی منداڵ هیچ 

له‌ خێزانداری و هاوسه‌رێتی نازانێت«. 
منداڵانی كه‌مپه‌كه‌ باسی چی ده‌كه‌ن؟

 له‌و كه‌مپه‌ كه‌ ده‌زگای خێرخوازی بارزانی نه‌مر و پارێزگای 
هه‌ولێ������ر به‌ڕێوه‌ی ده‌ب������ه‌ن، دوو قوتابخان������ه‌ و یه‌ك باخچه‌ی 
منداڵانی تیایه‌ و قوتابخانه‌یه‌كی دیكه‌ش له‌ درووستكردندایه‌، 
شوێنێكیش������ی تێدایه‌ بۆ یاری منداڵانه‌ ده‌ورانده‌وری ته‌لبه‌ند 
كراوه‌ و چه‌ند كه‌ره‌سته‌یه‌كی یاریكردنیشی تێدا دانراوه‌. یه‌كێك 

باوكێك:

راوێژكاری یاسایی رێكخراوی مه‌سه‌له‌:

دایكێك:

كه‌مئه‌ندامێك:

فیكره‌ی داعشم قبووڵ نییه‌، 
له‌وه‌ ترسام كوڕه‌كانم به‌ زۆر 
چه‌كدار بكه‌ن و كچه‌كانیشم 
ناچار به‌ جیهادی نیكاح بكه‌ن، 
بۆیه‌ له‌ ده‌ستیان هه‌ڵهاتین، 
تاوه‌كو داعشیش له‌ ناوچه‌كه‌مان 
بمێنێ، ناگه‌ڕێینه‌وه‌

كێشه‌كان زۆرن و رۆژی وا هه‌یه‌ 
زیاتر له‌ 10 ئافره‌ت سه‌ردانمان 
ده‌كه‌ن، ئه‌و كێشانه‌ش كه‌ 
ده‌گه‌نه‌ دادگا، تێچووی دادگا 
رێكخراوه‌كه‌مان دابینی ده‌كات

هیچ ئامێرێكی فێنككه‌ره‌وه‌مان بۆ 
دابین نه‌كراوه‌، منداڵه‌كانمان 
تووشی نه‌خۆشی پێست بوون، 
ئه‌وه‌ هاوینیش هات، وا بڕوات 
هه‌موویان گه‌ڕ ده‌بن

هیچ هیوایه‌كمان به‌ حكومه‌تی 
عێراقی نییه‌، ئه‌وه‌شی بۆمان 
كراوه‌، حكومه‌تی هه‌رێم و 
رێكخراوه‌كان كردوویانه‌ كه‌ زۆر 
سوپاسیان ده‌كه‌ین 
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به‌رنامه‌ی حكومه‌ت و رێكخراوه‌كان بۆ كه‌مپه‌كه‌
 یاس������اناس ئامینه‌ مه‌حموود له‌ رێكخراوی مه‌س������ه‌له‌ كه‌ 
سه‌نته‌رێكیان بۆ پاراستنی مافه‌كانی ئافره‌ت له‌ ناو كه‌مپه‌كه‌ 
كردۆته‌وه‌، سه‌باره‌ت به‌ كاری خۆیان ده‌ڵێت: »ئێمه‌ لێره‌ رۆژانه‌ 
كێش������ه‌ خێزانییه‌كان چاره‌س������ه‌ر ده‌كه‌ین، رێنمایی یاسایی به‌ 
ئافره‌تان ده‌ده‌ین و ئه‌گه‌ر كاروب������اری دادگایان هه‌بوو، بۆیان 
به‌ڕێوه‌ده‌به‌ی������ن، هه‌ر ئه‌مڕۆ )2015/5/4( چوار كێش������ه‌مان 
هه‌ب������وو، رۆژی وا هه‌ی������ه‌ زیاتر له‌ 10 ئافره‌ت س������ه‌ردانمان 
ده‌كه‌ن، ئه‌و كێش������انه‌ش كه‌ ده‌گه‌ن������ه‌ دادگا، تێچووی دادگا 
رێكخراوه‌كه‌مان ده‌یدات. زۆرترین كێشه‌كانی ئێره‌ش له‌ خراپی 
باری ئابوورییانه‌وه‌ س������ه‌رچاوه‌ی گرت������ووه‌، خه‌ڵكه‌كه‌ به‌هۆی 
بێكاری و ده‌س������تبه‌تاڵی تووشی خه‌مۆكی و شڵه‌ژانی باری 

ده‌روونی بوون«.   
توێژه‌ری كۆمه‌ڵایه‌تی س������روه‌ خه‌لیل له‌ هه‌مان رێكخراودا 
ده‌ڵێت: »ئێمه‌ له‌ رێكخراوه‌كه‌ماندا وه‌كو گرووپێك ئیش ده‌كه‌ین 
و له‌كاتی بوونی هه‌ر گرفتێكی خێزانی س������ه‌ره‌تا كه‌یسه‌كان 
ده‌بینین، دواتر به‌ مه‌به‌س������تی گه‌یش������تن به‌ رێگه‌چاره‌یه‌كی 
گونجاو بۆ چه‌ن������د جارێك له‌گه‌ڵ خێزان������ه‌كان كۆده‌بینه‌وه‌ و 
داده‌نیشن، جگه‌ له‌وانه‌ خزمه‌تگوزاری ته‌ندروستیش پێشكه‌شی 
ئه‌و ئافره‌تانه‌ ده‌كه‌ین كه‌ نه‌خۆش������ن و چاره‌سه‌رییه‌كه‌یان له‌ناو 
كه‌مپ������دا نییه‌، ئێمه‌ له‌س������ه‌ر ئه‌ركی رێكخ������راو ره‌وانه‌ی ئه‌و 

جێگه‌یه‌ی ده‌كه‌ین كه‌ چاره‌سه‌ره‌كه‌ی بۆ ده‌كرێت.
ئه‌می������ر س������ه‌میر عوم������ه‌ر ئه‌‌فس������ە‌رێكی نووس������ینگه‌ی 
به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی توندوتیژی دژی ئافره‌تانه‌ له‌ كه‌مپی به‌حركه‌ 
و باس������ی ئه‌وه‌ ده‌كات كه‌ به‌پێی یاس������ای توندوتیژی خێزانی 
كه‌ له‌ په‌رله‌مانی كوردس������تان ده‌رچووه‌، له‌گه‌ڵ كێش������ه‌كانی 
ئافره‌تانی توندوتیژی به‌رامبه‌ر كراو مامه‌ڵه‌ ده‌كه‌ن، گوتیشی: 
»ئه‌و ئافره‌ت و منداڵانه‌ی ك������ه‌ توندوتیژییان له‌گه‌ڵ كراوه‌، 
ئێمه‌ وه‌كو نووس������ینگه‌ی به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی توندوتیژی دژی 
ئافره‌تان له‌ كه‌مپی به‌حركه‌ به‌رگرییان لێده‌كه‌ین، نامیلكه‌یه‌كی 
تایبه‌ت به‌ زانیارییه‌كانی به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی توندوتیژی چاپ 
كراوه‌ و ته‌له‌فۆنه‌كانی نووس������ینگه‌ ك������ه‌ دوو ژماره‌یه‌ له‌ ناو 
ئ������ه‌و نامیلكه‌یه‌دای������ه‌، ئێمه‌ ماڵ به‌ م������اڵ ده‌گه‌ڕێین و ئه‌و 
نامیلكه‌یه‌ به‌ س������ه‌ریاندا دابه‌ش ده‌كه‌ی������ن، ئه‌و ئافره‌تانه‌ی كه‌ 
توندوتیژییان ده‌رهه‌ق كراوه‌ و نه‌یانتوانیوه‌ سه‌ردانمان بكه‌ن، یان 
له‌ كه‌سوكاریان ترساون و په‌یوه‌ندییان به‌ ئێمه‌وه‌ نه‌كردووه‌، دوای 

به‌ده‌ست گه‌یشتنی زانیاری  ئێمه‌ سه‌ردانیان ده‌كه‌ین«.
ل������ه‌ كۆتای������ی ئ������ه‌و كاره‌ مه‌یدانییه‌دا گه‌یش������تینه‌ به‌رده‌م 
ئۆفیس������ی به‌ڕێوه‌به‌راتی »كه‌مپ������ی ئاواره‌كانی به‌حركه‌« و 
دوای چه‌ن������د خوله‌كێك به‌رێوه‌به‌ری كه‌مپه‌كه‌ ئه‌حمه‌د ره‌مه‌زان 
له‌ لێدوانێكدا بۆ گوڵان وتی: »به‌ هیممه‌تی س������تافه‌كه‌مان 
ه������ه‌ر كێش������ه‌ و گرفتێك له‌ ناو كه‌مپه‌ك������ه‌ هه‌بێت، به‌ جددی 
هه‌وڵی چاره‌س������ه‌ركردنی ده‌ده‌ین«. جه‌ختی له‌وه‌ش كرده‌وه‌ كه‌ 
تا یه‌ك مانگی داهاتوو رێكخراوی  UNHCR  پڕۆژه‌ی 
درووس������تكردنی كه‌مپه‌ نوێیه‌كه‌ ته‌واو ده‌كات و ئه‌وكات باشتر 
و به‌ ش������ێوه‌یه‌كی رێكوپێكتر ده‌توانن كۆنتڕۆڵی ئاریش������ه‌كان 

بكه‌ن‌.

»كه‌مپ������ی ئاواره‌كان������ی به‌حركه‌» س������ه‌ره‌تا بۆ 
كراب������وو. دوای  ته‌رخان  س������ووریا  ئاواره‌كان������ی 
گواستنه‌وه‌ی ئه‌وان، ئاواره‌كانی ناوخۆی مووسڵ 
و ده‌ش������تی نه‌ینه‌وا له‌و كه‌مپه‌ نیش������ته‌جێ كراون 
كه‌  زیاتر له‌ 3600 ئاواره‌ له‌خۆ ده‌گرێت. به‌پێی 
دوائاماری به‌ڕێوه‌به‌راتی كه‌مپه‌كه‌ش له‌ ئێستادا 
)1807( ك������ه‌س له‌ ره‌گه‌زی م������ێ و )1845( 
ك������ه‌س له‌ ره‌گه‌زی نێر له‌و كه‌مپه‌دا نیش������ته‌جێن 
كه‌ له‌ س������ێ به‌ش پێكهاتووه‌. به‌شێكی چه‌ندین 
هۆڵی زۆر گ������ه‌وره‌ن كه‌ هه‌موویان چۆڵ كراون، 
به‌ش������ێكان خه‌یمه‌كانی كۆنن، به‌شێكیش������یان له‌ 
پڕۆژه‌یه‌كی نوێدا درووس������تكراون كه‌ ئاوده‌ست و 
گه‌رماوی هه‌ر خێزانێك به‌ جیاواز دروست كراوه‌. 
گه‌رچی هێشتا به‌ ته‌واوی پڕۆژه‌كه‌ ته‌واو نه‌بووه‌، 
به‌ڵام ژماره‌یه‌كی زۆری ئاواره‌كان له‌و به‌ش������ه‌یدا 
كه‌ ته‌واو بووه‌، نیش������ته‌جێ كراون، كه‌ به‌ شوێنی 

نوێیان زۆر دڵخۆشن. 

كورته‌ مێژووی كه‌مپه‌كه‌
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گوڵان: كۆمەڵایەتی

خۆكوشتنی پیاوان 
په‌ره‌ده‌ستێنێت

‌پێ������ی  به
ئێس������تا  لێكۆڵینه‌وه‌كان 
ل������ه‌ زوربه‌ی  خۆكوش������تن 
وڵاتان������ی دنی������ادا ل������ه‌ حاڵه‌ت 
ده‌رچ������ووه‌. ته‌نانه‌ت ل������ه‌ هه‌ندێك 
وڵات������دا پیاوان زیات������ر له‌ ئافره‌ت������ان هه‌وڵی 
خۆكوش������تن ده‌ده‌ن. له‌ وڵاتێكی وه‌ك به‌ریتانیا 
خۆكوشتن بریتییه‌ له‌ سێیه‌م هۆكاری له‌ناوچوون 
دوای نه‌خۆش������ییه‌كانی دڵ و ش������ێرپه‌نجه‌. ل������ه‌ 
نه‌رویج،  وه‌كو )سوید،  ئه‌سكه‌نده‌ناڤییه‌كانی  وڵاته‌ 
دانیمارك( له‌ ساڵێكدا له‌ )100( هه‌زار كه‌س 40 
كه‌س خۆیان ده‌كوژن، له‌ ئه‌مریكاش ساڵانه‌ زیاتر له‌ 
)31( هه‌زار كه‌س خۆیان ده‌كوژن. واته‌ )85( كه‌س 
له‌ رۆژێكدا، هه‌روه‌ها ساڵانه‌ 650 هه‌زار كه‌س له‌و 

وڵاته‌دا هه‌وڵی خۆكوشتن ده‌ده‌ن. 
هه‌رچه‌ن������ده‌ بۆ خۆكوش������تن له‌ كوردس������تان 
ئاماری دروس������ت نییه‌، له‌به‌ر ئه‌وه‌ی زۆریان 
ده‌شاردرێنه‌وه‌ و به‌ »قه‌زا و قه‌ده‌ر« له‌لای 
پۆلیس تۆمار ده‌كرێن، به‌ڵام س������كرتێری 
یه‌كێتی پیاوانی كوردستان ئاشكرای 
ده‌كات كه‌ له‌ ساڵی رابردوو 50 پیاو 
خۆیان كوشتووه‌. هه‌ر به‌پێی 
زانیارییه‌كانی 

به‌ڕێوه‌به‌رایه‌تی نه‌هێش������تنی تاوان له‌ ماوه‌ی چوار مانگی 
رابردوودا له‌ ناو ش������اری هه‌ولێر شه‌ش پیاو خۆی كوشتووه‌. 
هه‌ر له‌ مانگی نیساندا دوو حاڵه‌تی خۆكوژی پیاوان تۆمار 
كراون. له‌ 8ی نیس������ان له‌ گه‌ڕەكی ئه‌فسه‌ران )شه‌ماڵ(ـی 
ته‌مه‌ن 63 س������اڵ له‌ناو ماڵه‌ك������ه‌ی خۆیدا به‌ ده‌مانچه‌كه‌ی 
خۆی برین������دار ده‌كات و دوای ئه‌وه‌ی كه‌س������وكاره‌كه‌ی بۆ 
نه‌خۆش������خانه‌ی ده‌به‌ن، بێئه‌وه‌ی فری������ای ئیفاده ‌وه‌رگرتنی 
بكه‌ون، به‌هۆی س������ه‌ختی برینه‌كه‌ی له‌ نه‌خۆش������خانه‌ گیان 
له‌ ده‌س������تده‌دات. به‌پێی زانیارییه‌كان كه‌سی خۆكوژ، خاوه‌ن 
پۆس������تێكی باڵا ب������ووه‌ و باری داراییش������ی زۆر باش بووه‌. 
هه‌روه‌ها له‌ رۆژی 24ی نیس������ان له‌ گه‌ڕه‌كی ش������ادی له‌ 
شاری هه‌ولێر كاتژمێر 8ی به‌یانی )ژیلوان(ـی ته‌مه‌ن 24 
ساڵ له‌ ناو ژووره‌كه‌ی خۆی و له‌سه‌ر جێگه‌ی نووستنه‌كه‌ی 
گولله‌یه‌ك ئاڕاس������ته‌ی دڵ������ی ده‌كات و ده‌بێته‌ هۆی گیان 
له‌ ده‌س������تدانی و تا ئێس������تا هۆكاره‌كه‌ی نادیاره‌. به‌ وته‌ی 
كه‌سوكاره‌كه‌ی ژیلوان كێشه‌ی له‌گه‌ڵ كه‌سێدا نه‌بووه‌ و باری 
ئابووریشیان باش بووه‌. ئه‌و رۆژه‌ی تاوانه‌كه‌شی تێدا ئه‌نجام 
دراوه‌، بڕیار بوو ژیلوان له‌گه‌ڵ كه‌سوكاری بچێته‌ خوازبێنی 
ئ������ه‌و كچه‌ی كه‌ خۆشیده‌ویس������ت، له‌ كاتێكدا كه‌س������وكاری 

كچه‌ش ره‌زامه‌ندییان پێدابوو. 
كۆمه‌ڵناس ئیبراهیم حاجی 
بڕوانامه‌ی  ك������ه‌  زه‌ڵم������ی، 
ب������واری  ل������ه‌  ماس������ته‌ری 
كۆمه‌ڵناس������ی هه‌یه‌، سه‌ره‌تا 
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گه‌رچ������ی پیاوان������ی ك������ورد زۆر 
كه‌متر له‌ ئافره‌ت������ان وه‌ك دوابڕیاری 
هه‌ڵه‌ی ژیانیان په‌نا بۆ خۆكوش������تن 
ده‌ب������ه‌ن، به‌ڵام ئام������اره‌كان ده‌ریده‌خه‌ن 
كه‌ حاڵه‌ته‌كانی خۆكوش������تنی پیاوان 
ل������ه‌ كوردس������تان زی������ادی ك������ردووه‌. 
سكرتێری یه‌كێتی پیاوانی كوردستان 
ئاش������كرایده‌كات كه‌ له‌ ساڵی رابردوو 
زیاتر له‌ 50 پیاو خۆیان كوش������تووه‌. 
رێگری  بۆ  ده‌روونناسیش  پسپۆڕانی 
له‌و تاوانه‌ كه‌ تاك به‌رامبه‌ر به‌ ژیانی 
ده‌یكات، پێشنیار ده‌كه‌ن زیاتر بایه‌خ به‌ 
سه‌نته‌ره‌كانی ده‌روونی و راوێژكارانی 

خێزانی بدرێت.
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شارا ئه‌كره‌م:

مه‌لا ئارام خه‌له‌كانی:

ئیبراهیم حاجی زه‌ڵمی:

سامان سیوه‌یلی:

باس������ی ئه‌وه‌ ده‌كات كه‌ خۆكوشتن له‌لایه‌ن مرۆڤه‌وه‌ بۆ خۆی 
خاڵیكردنه‌وه‌ی جه‌س������ته‌یه‌ له‌ گیان، كه‌ بكه‌ر و به‌ركار له‌ناو 
مرۆڤێكدا كۆبوونه‌ته‌وه‌. واته‌ بكوژ هه‌رخوده‌ و جه‌سته‌ی خۆی 
ده‌كاته‌وه‌ به‌ركاری كرده‌كه‌ی خۆی. گوتیش������ی: »كرده‌ی 
خۆكوش������تن په‌یوه‌ندی به‌و په‌س������تانه‌ ده‌ره‌كییه‌ نێگه‌تیڤانه‌وه‌ 
هه‌یه‌ كه‌ كاریگه‌ری له‌س������ه‌ر ئیراده‌ و بڕیاردانی تاكه‌كه‌س 
ده‌بێـت، بۆ هه‌س������تان به‌و كرده‌یه‌، هه‌روه‌ها ئاستی هوشیاری 
و ئاستی خۆویس������تی و خۆشه‌ویستی بۆ ژیان دیاریكه‌ری 
رێ������ژه‌ی ئه‌نجامدانی ئه‌و تاوانه‌یه‌، نه‌ك ڕه‌گه‌ز و ته‌مه‌ن. به‌ 
باوه‌ڕی من تا كاتێك مرۆڤ بۆش������اییه‌ك و نه‌فه‌س������ێك بۆ 
مانادان به‌ژیانی و كونجێ������ك و قوژبنێك بۆ جێبه‌جێكردنی 
ئاوات و خواسته‌كانی تیایدا مابێته‌وه‌، ئیتر ده‌ست بۆ كرده‌ی 
خۆكوش������تن نابات.« جه‌ختی له‌وه‌ش كرده‌وه‌ كه‌ خۆكوشتن 
ل������ه‌ دێرزه‌مانه‌وه‌ هه‌بووه‌ و تا ئێس������تاش هه‌ی������ه‌. هه‌ندێ له‌ 
خۆكوشتنه‌كان هۆكاره‌كه‌یان سانایه‌ و دیاره‌، كاتێك ئه‌و ژیانه‌ 
س������ازاوه‌ی له‌به‌رچاو خۆكوژدایه‌، ره‌ش ده‌بێت و ته‌نیا مردن 
به‌ چاره‌سه‌ر ده‌زانێت، ئیتر ئه‌و فه‌زایه‌ ده‌خوڵقێ‌ كه‌ بگه‌ڕێ 
به‌ ش������وێن س������اناترین و نزیكترین رێگه‌ی خۆكوشتنه‌كه‌یدا، 
بۆیه‌ لای ره‌گه‌زی مێ ئاگر و شێوازی خۆسووتاندن زووتر 
دێته‌ به‌رده‌س������تان و پیاوانیش چه‌ك و فیشه‌ك و خنكاندنی 
خۆی س������اناترین میكانیزمی جێبه‌جێك������ه‌ری كاره‌كه‌یانه‌. 
گه‌ر بگه‌ڕێین به‌ ش������وێن هۆكاره‌كانی خۆكوشتنه‌كاندا ئه‌وه‌ 
ب������ه‌ ئه‌ندازه‌ی جۆری ئامانج و دنیابینی و ئه‌و خواس������ت و 
ئامانجانه‌ی كه‌ بۆ پاش������ه‌ڕۆژ له‌ ش������عوریدا نه‌خش������ه‌ی بۆ 

كێشاون، ئه‌وه‌نده‌ هۆكار ئاماده‌ن.
ئیبراهیم له‌ درێژه‌ی ئاخافتنه‌كه‌یدا جه‌ختی له‌وه‌ كرده‌وه‌ كه‌ 
»له‌م جیهانه‌ ته‌نها بۆخۆییه‌ و لە ئه‌مڕۆدا و خاڵی بوونه‌وه‌ی 
زیاتری مرۆڤ له‌ ئینتیما گشتی و مرۆیی و ئایینییه‌كان، 
جێگه‌گرتنه‌وه‌ی خواس������تەكان و زاڵی غه‌ریزه‌ فه‌ردییه‌كان و 
پاڵدانیان به‌ به‌رژه‌وه‌ندی ته‌نها خوده‌وه‌، وایكردووه‌ كه‌ مرۆڤ 
توانای بڕیاردانی به‌ س������ه‌ر جه‌س������ته‌ی خۆیدا ئاسان بێت و 

بڕیاری خۆكوشتنیشی زوو ده‌ست بكه‌وێت.«
توێژه‌ری ده‌روونی شارا ئه‌كره‌م، سه‌ره‌تا باسی ئه‌وه‌ ده‌كات 
كه‌ توێژینه‌وه‌ زانستییه‌كان ئاماژه‌ به‌وه‌ ده‌كه‌ن كه‌وا له‌ وڵاته‌ 
رۆژئاواییه‌كاندا رێژه‌ی خۆكوشتن زیاتره‌، به‌ رێژه‌ی زیاتریش 
له‌ توخمی پیاواندا ده‌ركه‌وتووه‌، ته‌مه‌نیش رۆڵی زۆر ده‌بینێت، 
چونكه‌ ئه‌وانه‌ی زیاتر هه‌وڵی خۆكوشتنیان داوه‌، له‌ ته‌مه‌نی 
گه‌وره‌یی������دا بووه‌، ن������ه‌ك ته‌مه‌نی بچووكتر ی������ان منداڵی. 
هه‌روه‌ها زیاتر ئه‌و كه‌س������انه‌ په‌نایان بۆ خۆكوژی بردووه‌‌ له‌ 
باری خێزانییه‌وه‌ كێش������ه‌یان بووه‌، وه‌ك ئه‌و هاوسه‌رانه‌ی كه‌ 
جیابوونه‌ته‌وه‌. هه‌روه‌ها باری ئابووریی خراپ و زۆربوونی 
بێكاری، له‌ كاتێكدا زۆربه‌ی زۆری خودكوژییه‌كان به‌ هۆی 
نه‌خۆشییه‌ ده‌رونییه‌كان و به‌كارهێنانی مادده‌ هۆشبه‌ره‌كانه‌وه‌ 
بووه‌، به‌ڵام )30 - 70%(ـی خۆكوش������تنه‌كان په‌یوه‌ندییان به‌ 
خه‌مۆكییه‌وه‌ هه‌ی������ه‌. به‌پێی توێژینه‌وه‌كان و به‌پێی ئاماری 
رێكخراوی ته‌ندروس������تی جیهانی WHO ده‌ركه‌وتووه‌ كه‌ 
16%ی هه‌موو كۆمه‌ڵگه‌یه‌ك نه‌خۆش������ی ده‌روونییان هه‌یه‌، 

ب������ه‌ڵام به‌پێ������ی لێكدانه‌وه‌كانمان وه‌ك پس������پۆڕانی ده‌روونی 
به‌هۆی ئه‌وه‌ی ساڵانێكی زۆر شه‌ڕ و كوشتار و نه‌هامه‌تی 
و ناڕاحه‌ت������ی و نه‌بوونی ئه‌گه‌ری زیات������ری ئه‌و رێژه‌یه‌ له‌ 
كۆمه‌ڵگه‌ی خۆماندا هه‌یه‌. س������ه‌باره‌ت به‌ چاره‌س������ه‌ریش 
گوتی: یه‌كێك له‌ باش������ترین رێگه‌كانی چاره‌س������ه‌ر ئه‌وه‌یه‌ 
رێكخراوی تایبه‌ت به‌ نه‌خۆش������ییه‌ ده‌روونییه‌كان بكرێته‌وه‌ و 
به‌ خۆبه‌خش������ی و به‌ خۆڕایی كاربكه‌ن، بۆ ئه‌وه‌ی هه‌موو 
كه‌سێك بتوانن به‌ خۆڕایی كێشه‌ ده‌روونییه‌كانیان چاره‌سه‌ر 

بكه‌ن.«
ده‌روونناس س������امان س������یوه‌یلی، به‌ڕێوه‌به‌ری س������ه‌نته‌ری 
چاكسازیی خێزانی بۆ رێگری له‌و تاوانه‌ كه‌ تاك به‌رامبه‌ر 
به‌ ژیانی ده‌یكات، پێش������نیار ده‌كات له‌ گشت قۆناغه‌كانی 
خوێندن هۆش������یاریی ده‌روونی بڵاوبكرێت������ه‌وه‌ و زیاتر بایه‌خ 
به‌ س������ه‌نته‌ره‌كانی ده‌روون������ی و راوێژكارانی خێزانی بدرێت، 
میدیاكانیش ل������ه‌و بواره‌دا هاوكار بن بۆ ئه‌وه‌ی هانی خه‌ڵك 
بده‌ن له‌ كاتی درووس������تبوونی فشاره‌ رۆحییه‌كانی ده‌روونیان 
س������ه‌ردانی ئه‌و ناوه‌ندانه‌ بكه‌ن، گوتیشی: »كاتێك كه‌سێك 
هه‌ڕه‌شه‌ی خۆكوشتن بكات، ده‌بێت زۆر به‌ جددی وه‌ریبگرن 
و كه‌سانی نزیكی هه‌وڵ بده‌ن به‌ زووترین كات بۆ چاره‌سه‌ر 

و هێوركردنه‌وه‌ی راوێژ به‌ ده‌روونناسی پسپۆڕ بكه‌ن.«
 بورهان عه‌لی، س������كرتێری یه‌كێتی پیاوانی كوردستان، 
ئاماژه‌ به‌وه‌ ده‌كات كه‌ س������اڵی رابردوو زیاتر له‌ )50( پیاو 
خۆیان كوشتووه‌ و پێنج پیاویش له‌لایه‌ن ئافره‌تانه‌وه‌ كوژراون. 
ئه‌وه‌ش������ی خس������ته‌ڕوو كه‌ به‌پێی ئاماره‌كانی رێكخراوه‌كه‌یان 
س������اڵی 2011 له‌ 111 كه‌یسیان 59 یان خۆكوشتنی پیاوان 
بووه‌ و ته‌نیا له‌ ده‌ مانگی ساڵی رابردوو)2014(  51حاڵه‌تی 

خۆكوشتنی پیاوان روویداوه‌. 
ل������ه‌ لای خۆی������ه‌وه‌ مه‌لا ئ������ارام خه‌له‌كانی پێش������نوێژ و 
وتارخوێنی مزگه‌وتی حاجی فه‌تاح سه‌باره‌ت به‌ حاڵه‌ته‌كانی 
خۆكوشتن بۆ گوڵان گوتی: »خۆكوشتن به‌ هه‌ر شێوه‌یه‌ك 
یه‌كێكه‌ له‌ تاوانه‌ گه‌وره‌كان كه‌ ئیس���ل��ام به‌ هه‌موو شێوه‌یه‌ك 
قه‌ده‌خه‌ی كردووه‌. بێگومان ئه‌نجامده‌ری ئه‌م تاوانه‌ له‌ دین 
تێنه‌گه‌یش������تووه‌، خوای میهره‌بان ده‌فه‌رموێت:)ولَا تقَْتُلُوا 
َ كَانَ بكُِمْ رحَِيمًا(، واتا خۆتان مه‌كوژن  أنَفُْسَكُمْ إنَِّ اللَّه
بێگومان خوای گه‌وره‌ زۆر به‌ به‌زەییه‌ بۆتان و هه‌ركه‌س������ێك 
ئه‌م كاره‌ بكات تووش������ی تووڕەبوونی خ������وای گه‌وره‌ ده‌بێت 
لِ��كَ عُدْواَنً��ا وظَُلمًْا  بۆی������ه‌ ده‌فه‌رموێت: )ومََ��نْ يفَْعَلْ ذَٰ
ِ يسَِ��يراً( . 

فَسَ��وْفَ نصُْليِهِ نَ��اراً  وكََانَ ذَٰلكَِ عَلىَ اللَّه
هه‌روه‌ها پێغه‌مبه‌ر ده‌فه‌رموێت: )مَنْ قَتَلَ نفَْسَ��هُ بشَِيْءٍ 
بَ بهِِ يَ��وْمَ القِْيَامَةِ(، واتا هه‌ركه‌س������ێك  نيَْا عُ��ذِّ فِ��ي الدُّ
له‌ دنیادا خۆی به‌ ش������تێك بكوژێت ل������ه‌ رۆژی دوایی به‌و 
ش������ته‌ ئازارده‌درێته‌وه‌،ئه‌وانه‌ش كه‌ ده‌ڵێن: ئه‌وه‌ ویس������تی خوا 
و قه‌ده‌رمان بوو، ئه‌وا گون������اه ده‌كه‌ن، چونكه‌ خوای گه‌وره‌ 
هه‌رگی������ز فه‌رمان به‌ خراپه‌ ناكات، هه‌ر كه‌س������ێكیش ببێته‌ 
ه������ۆكار و هانده‌ری ئه‌و كه‌س������ه‌ی خ������ۆی ده‌كوژێت، ئه‌وا 
تاوانباره‌ لای خوای گه‌وره‌، بێ ئه‌وه‌ی له‌ تاوانی خۆكوژه‌كه‌ 

كه‌م ببێته‌وه‌.«

یه‌كێك له‌ باشترین رێگه‌كانی 
چاره‌سه‌ر ئه‌وه‌یه‌ رێكخراوی 

تایبه‌ت به‌ نه‌خۆشییه‌ 
ده‌روونییه‌كان بكرێته‌وه‌ و به‌ 

خۆبه‌خشی و به‌ خۆڕایی كاربكه‌ن، 
بۆ ئه‌وه‌ی هه‌موو كه‌سێك بتوانن 

به‌ خۆڕایی كێشه‌ ده‌روونییه‌كانیان 
چاره‌سه‌ر بكه‌ن

خۆكوشتن به‌ هه‌ر شێوه‌یه‌ك 
یه‌كێكه‌ له‌ تاوانه‌ گه‌وره‌كان 

كه‌ ئیسلام به‌ هه‌موو شێوه‌یه‌ك 
قه‌ده‌خه‌ی كردووه‌

خاڵی بوونه‌وه‌ی زیاتری مرۆڤ 
له‌ ئینتیما گشتی و مرۆیی و 
ئایینییه‌كان، جێگه‌گرتنه‌وه‌ی 

خواسته‌ تاكی و زاڵیی غه‌ریزه‌ 
فه‌ردییه‌كان و پاڵدانیان به‌ 
به‌رژه‌وه‌ندی ته‌نها خوده‌وه‌، 

وایكردووه‌ مرۆڤ توانای بڕیاردانی 
به‌ سه‌ر جه‌سته‌ی خۆیدا ئاسان بێت

كاتێك كه‌سێك هه‌ڕه‌شه‌ی خۆكوشتن 
بكات، ده‌بێت زۆر به‌ جددی 
وه‌ریبگرن و كه‌سانی نزیكی 

هه‌وڵ بده‌ن به‌ زووترین كات بۆ 
چاره‌سه‌ر و هێوركردنه‌وه‌ی راوێژ به‌ 

ده‌روونناسی پسپۆڕ بكه‌ن
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