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داوای ده رفه تی كار ده كه ن 
ئافره تان خواستی كاركردنیان هه یه  
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گوڵان: كۆمەڵایەتی یه كێك له  كێش������ه  گه وره كانی ئافره ت له  كۆمه ڵگه ی ئێمه دا »گرفتی ئابووری«یه  و تا ئێستا داهات به  رێژه یه كی 
نزیك له  گش������تی له  ژێر كۆنتڕۆڵی پیاواندایه  و ئافره تان وه ك پێویس������ت نه بوونه ته  خاوه ن ئابوورییه كی سه ربه خۆ. ئه گه ر 
ئافره ت له  رووی ئابوورییه وه  سه ربه خۆ نه بێت، چۆن له  پاشكۆبوونی باوك و برا و هاوسه ر رزگاری ده بێت؟ ئایا ئافره تان 
باش������تر ئابووریی خێزان هه ڵناسووڕێنن؟ كۆمه ڵناس������ان و چالاكانی مه دنی له  وه ڵامی ئه و پرسیارانه دا سه ره تا جه خت 

له وه  ده كه نه وه  كه  له  دێرزه مانه وه  تائێس������تا ئافره ت له  به ڕێوه بردنی ماڵ و خزمه تكردنی ئه ندامانی خێزان پش������كی 
شێری به ركه وتووه ، باسی ئه وه ش ده كه ن كه  زۆرن ئه و ئافره تانه ی زۆربه ی كاته كانی ژیانیان له نێو چێشتخانه ی 

ماڵه وه  به س������ه ر ده به ن، بێ ئه وه ی له لایه ن به خێوكه ری ماڵ درك به م ئه ركه  قورسه ی بكرێت، ده روونناسانیش 
هێما بۆ ئه وه  ده كه ن، كه  مانه وه ی ئافره تان له چوارچێوه ی ماڵ و نه بوونی داهاتێكی س������ه ربه خۆ ئافره تان 
تووش������ی خه مۆكی و بێئومێدی ده كات. هاوكات ئاماژه  بۆ ئه وه  ده كه ن كه  )یه كس������انیی ره گه زی( نه ك 

ته نیا جێی بایه خی بیرمه ندانه ، بگره  ده بێت ببێته  پێوه ری پێشكه وتنی هه ر وڵاتێك. گه رچی له كاتی بانگه شه ی 
هه ڵبژاردنه كان دروشمی زۆربه ی كاندیده كانی په رله مان و یاسادانه رانی جیهان بایه خدانه  به  مافی خانمان، به ڵام 
زۆر كه متر له  دروش������مه كان هه وڵدراوه  كه  ئافره ت له  چوارچێوه ی ماڵ ده ربهێندرێن و له  س������ه ر ئه رزی واقیع و 
له  پراكتیكدا خانمان تێكه ڵ به  ناوه نده كانی كاركردن بكرێن. له له گه ڵ هه موو ئه مانه ش������دا دوور نییه  خانمانی 
فه رمانبه ر و كارمه ند، منداڵه كانی خۆیان باشتر له  ئافره تی ماڵه وه  په روه رده  بكه ن، ئه وه ش سه رباری ئه وه ی 

كه  داهات و باری ئابووری خێزان باشتر ده كه ن، هاوكات جگه  به هۆی تێكه ڵبوونیان به  كۆمه ڵگه  گرفته  
خێزانیه كانیشیان كه متر ده بێت. 
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 كاركردنی ژن له  ده ره وه ی ماڵ 
متمانه  به  كه سایه تی خۆی 
ده دات، بۆ ئه وه ی بتوانێت 
به  شێوه یه كی باشتر ئیراده  و 
توانای خۆی ده ربخات

 زۆرێك له  دایكان فه رمانبه ری 
ئاسایی، یان كارگوزارن، 
یان خه ریكی كاری ماڵانن، 
به ڵام دەبینین پەروەردەی 
منداڵه كانیان نموونه یی و كه م 
وێنه  بووه 

باشترین چاره سه ر ئه وه یه  
كه  هه لی كار بۆ ئافره ت 
فه راهه م بكرێت، بۆ ئه وه ی 
هه م ئابوورییه كی سه ربه خۆی 
هه بێت و هه م په یوه ندییه  
كۆمه ڵایه تییه كانی به هێز بێت

با پێكه وه  گوێبیستی ئاریشه كانی خانمێكی فه رمانبه ر 
بین كه  ده ڵێ������ت: »هه موو رۆژێك به یانی������ان ده چمه  ده وام 
و پاش نیوه ڕوان دێمه وه  بۆ ماڵه وه ، س������ێ منداڵیش������م هه یه  
كه  ده چنه  قوتابخانه ، ب������ه ڵام كه  هاتمه وه  له  ده وام، فریای 
ئیش و كاری ناوماڵیش ده كه وم، ده رس������یش به  منداڵه كانم 
ده ڵێم، جگه  له وه ی داهاتی كاره كه م به ش������ێك له  پێداویستی 
ماڵ و منداڵه كانم دابین ده كات، هاوسه ره كه ش������م به  هه مان 
ش������ێوه  خه ریكی كار و كاسبییه ، ئه و سه رقاڵییه م به  كاری 
فه رمانگه كه م بۆش������اییه كی بۆ ده مه قاڵی و چپیه  و چی 
ب������ووه ی ژن و مێردایه ت������ی نه هێش������تووه ته وه ، به پێچه وانه وه  
چونكه  هه ردووكمان ل������ه  ده ره وه  كارده كه ین و كه متر یه كتر 

ده بینین، وه كو دوو براده ر ده ژین«.
ئه وه  قس������ه ی ژوان س������ه عید بوو، ئه و وه ك فه رمانبه رێك 
نموونه یه ك له  سه ر ژیانی خۆی دێنێته وه  و ده ڵێت: »كاتێ 
مۆڵه ت������ی دایكایه تی������م وه رگرت، به هۆی ده س������ت به تاڵی 
شه ڕم به  هاوسه ره كه م ده فرۆش������ت و ته نانه ت دڵپیسیم لێی 
ده كرد و رۆژانه  لێپرس������ینه وه م له گه ڵیدا ده كرد، به ڵام ئێستا 
خۆشبه ختانه  به س������ه ر گومان و كێشه كانمدا سه ركه وتووم و 
ژیانێكی ئاسایی به سه ر ده به م، ئه گه رچی زۆریش شه كه ت 

و ماندووم، به ڵام باری ده روونیم زۆر باشه« .
ئابووریناس هۆشمه ند ره فیق، پرسی كاركردنی ئافره ت له  
ئه مڕۆی هه رێمی كوردستان، به  پرسێكی گرنگ ده زانێت و 
ده ڵێت: »هه رێمی كوردستان ئه گه رچی به شێكه  له  عێراق، 
به ڵام سیس������ته مه  ئابوورییه كه ی جی������اوازه  و ده یه وێت به ره و 
ئابووری بازاڕ هه نگاو بنێت، بێگومان كاتێ سیس������ته می 
ئابووری گۆڕانكاری به س������ه ردادێت و ده وێت هاوشان بێ 
له گ������ه ڵ ئه وروپا و رۆژئاوا، ئه وا ده بێ������ت گۆڕانكاری له  
بازاڕی كاریش دروس������ت بێت، به وه ی هه ر نابێت له  بازنه ی 
سیس������ته می كۆنی ئابووری بخولێینه وه ، ل������ه  به ر ئه وه ی 
ئابووریی كوردس������تان و هه موو جیهانیش پێویستی به  وزه  
و توان������ا و لێهاتوویی ئه قڵی و جه س������ته یی ئافره ت هه یه ، 
له و روانگه وه  ده كرێت بڵێین ئافره ت ئه ركی قورستر ده بێت، 
چونكه  هه م له  ماڵ و هه میش له  ده ره وه  كار ده كات، نابێ 
ئه وه ش له بیر بكه ین، شێوازی ژیان ئێستا گۆڕاوه ، پیاویش 
له  ماڵ كار ده كات و ئه وه ش������ی نایكات، ده بێت له  ئاینده  به  
ناچاری بیكات، چونكه  به ڕێوه بردنی ئه ركی ماڵ و خێزان 
له  دونیای سه رده م بووه ته  شتێكی هاوبه ش. هه رچه نده  زۆر 
بۆچوون هه ن������ه  پێیانوایه  ئافره ت ته نه������ا ده توانێ له  ماڵ 
كار بكات و له  ده ره وه ی ماڵه كه ی س������ه ركه توو نابێت، به ڵام 
ئه مه  هه ڵه یه ، چونكه  ئه زموون هه یه  هه موو ئه و ئافره تانه ی 
كه  ل������ه  ده ره وه  كار ده كه ن، ل������ه  به ڕێوه بردنی خێزانیش زۆر 
س������ه ركه وتووتر بوون، به هۆی ئه وه ی ئه زموونی كاركردنی 
ده ره وه ی ده گوازێته وه  بۆ ماڵه وه ، واته  هه م ماڵداری ده كات 

و هه میش له  په ره وه رده كردن خاوه نی زانس������تی 
زیاتر ده بێت. هه روه ه������ا كاركردنی ئافره ت له  
ده ره وه  له لای������ه ك ده بێته  ه������ۆی به رزبوونه وه ی 
داهاتی ت������اك و داهاتی خان������ه واده  و داهاتی 
نه ته وه یی له س������ه ر ئاس������تی وڵات و له  لایه كی 
ب������اری گوزه ران������ی خێزانه كه ی خۆی  دیكه وه  

خۆش������تر ده كات، ب������ه  جۆرێكی دیك������ه  ده توانین 
بڵێین: ئافره تی خاوه ن كار جگه  له  باشتركردنی گوزه رانی 
خانه واده كه ی و پێش������كه وتنی كۆمه ڵگه  و گه ش������ه پێدانی 
ئابووریی وڵاته كه ی، ئه وا سه ربه رستی و سه ربه رزی زیاتره  
و پشت به  خۆی ده به س������تێت، نه ك چاوی له  پیاوێك بێ، 
ك������ه  وه ك باوك و برا، یان هاوس������ه ر خێری پێ بكات، واته  
داهاتی ئافره ت واده كات به شدار بێ له  گه شه ی ئابووریی 
خێ������زان و وڵات و زیاتربوونی به رهه می تاك له  كۆمه ڵگه  
و كاراكردنی هێزی كار. ئه وه ی گرنگه  باس������ی لێوه  بكه ین 
ئه وه یه  كه  هه لی كار له  كه رتی گش������تی و كه رتی تایبه ت 
بڕه خس������ێندرێت، به تایب������ه ت كه رتی تایب������ه ت و مووچه ی 
ره گه زی مێ زیاتر بكات، تا بارگرانی له سه ر حكومه تیش 
كه متر بێ، چونكه  ئێس������تا له  هه رێمی كوردستان 45%ی 
خانه واده كان پش������ت به  مووچه ی حكومه ت ده به س������تن، له  
ئه گه ری دواكه تنی مووچه ش رووبه ڕووی گرفت ده بنه وه ، 
ب������ه ڵام له  كه رتی تایبه ت مووچه  له  كاتی خۆی ده درێت و 
ئه وه ش پاڵپش������تێكی گرنگه  بۆ خانه واده ، هه روه ها پێویسته  
میدیاكانیش هوش������یاری بڵاو بكه نه وه  له  هاندانی ئافره ت 
ب������ۆ كاركردن له  كه رتی تایبه ت، چونكه  كاركردنی ئافره ت 
ل������ه  كه رتی تایبه ت به هۆی پاش������ه گه ردانی فه رهه نگ و 
دابونه ریته وه  له  ئێس������تادا له  ئاستێكی نزمدایه ، جا ئه گه ر 
رێژه كه  به رزبێته وه  وا ده كات رێژه ی بێكاری و هه ژاری كه م 
ببێته وه و ئاس������تی ژیانی خێزان باش������تر ده بێت، له  كۆتاییدا 
گه شه ی ئابووریی هه رێمی كوردستان و داهاتی نه ته وه یی 

به ره و هه ڵكشان ده چێت و پێشكه وتن دێته  كایه وه . 
هه ندێ������ك له  چالاكانی مه ده نی پێداگری له س������ه ر ئه وه  
ده كه ن، كه  حكومه ت ب������ۆ كابانی ماڵ و ژنانی ماڵه وه ش 
مووچه یه ك دابین ب������كات. هه  له و باره ی������ه وه  په رله مانتار 
حه ی������ات مه جید وه ك بڕیارده ری لیژن������ه ی داكۆكیكردن له  
مافه كانی ئافره ت له  په رله مانی كوردس������تان، ئاماژه  به وه  
ده كات كه  بڕینه وه ی مووچه  بۆ كابانی ماڵ، پڕۆژه یه كی 
خولی رابردوو بوو كه  ئه وكات قسه ی زۆری له سه ر كراوه . 
ئه و په رله مانتاره  رایوایه  ئه و دروش������مه  )بڕینه وه ی مووچه  
بۆ كابانی ماڵ( وه ك كه ره سته یه ك له  كاتی هه ڵبژاردنه كان 
ب������ه كار هات������ووه ، ژماره یه كی زۆر ئافره ت������ی ماڵه وه ش به و 
پڕۆژه یه  دڵخۆش بوون. گوتیش������ی: »من شه خسی خۆم و 
وه كو بڕیارده ری لیژنه ی داكۆكیكردن له  مافه كانی ئافره ت 
له گه ڵ ئه و پڕۆژه یه  نیم و پێموایه  پێویسته  
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ئافره تی خاوه ن كار سه ربه رستی 
و سه ربه رزی زیاتره  و پشت به  

خۆی ده به ستێت، نه ك چاوی 
له  پیاوێك بێ، كه  وه ك باوك 
و برا، یان هاوسه ر خێری پێ 

بكات

كاتێ مۆڵه تی دایكایه تیم 
وه رگرت، به هۆی ده ست به تاڵی 
شه ڕم به  هاوسه ره كه م ده فرۆشت 
و ته نانه ت دڵپیسیم لێی ده كرد 
و رۆژانه  لێپرسینه وه م له گه ڵیدا 

ده كرد

ئافره ت به  كاربخرێ������ت و بهێندرێته  ده ره وه ی ماڵ، نه ك له  
ماڵه وه  زیندانی بكرێت و به هره كانی بمرێنن، چونكه  سه دان 
ئافره تی ده ستڕه نگین و خاوه ن به هره مان هه یه  بۆ نموونه  له  

دروومان و كاری ده ستی، ته نانه ت رستن و چنین و 
ی������ن  ش������وێن ب������ۆ كردن������ی نان چه ند

له م  كراوه ته وه ، 
حاڵه تانه دا 

تێفكرین وخۆ به ندكردن ل������ه و پانتایه  كه مه  په رژین كراوه  
ده ستكرده  كه  پێی ده گوترێت ماڵ، ئه مڕۆ ئافره ت 

هۆش������یاره  و بڕیاری ئیش������كردنی 
ئ������ه وه ی  ب������ۆ  داوه ، 

شكۆ  پا
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ئافره تان������ی 
و  نه خوێن������ده وار 

بڕوانام������ه ش  ب������ێ 
كارانه   ل������ه و  ده توان������ن 

س������وودمه ند ده بن، باشترین 
چاره سه ر ئه وه یه  كه  هه لی كار 

بۆ ئاف������ره ت فه راهه م بكرێت، بۆ 
ئ������ه وه ی هه م ئابوورییه كی س������ه ربه خۆی 

هه بێت و هه م په یوه ندییه  كۆمه ڵایه تییه كانی 
به  تێكه ڵبوونی به  جیهان������ی كار به هێز بێت، 

له  ئێستاش������دا ئه و پڕۆژه یه  له  په رله مان قسه ی 
له سه ر ده كرێ، به ڵام به هۆی ئه و باره  ئابوورییه ی 
كه  كوردس������تانی گرتۆته وه ، پڕۆژه كانی په یوه ست 
ب������ه  پاره  راگیراون، به ڵام دڵنی������ام ده خرێته  بواری 

گفتوگۆكردن«.
 هه ڤ������اڵ ئیبراهیم به ڕێوه ب������ه ری راگه یاندن و 
په یوه ندییه كانی ئیداره ی گه رمیان، س������ه باره ت به  
هه مان پرس ده ڵێت: »به  هیچ جۆریك نابێت هێزی 
كاری ره گه زی مێین������ه  فه رامۆش بكرێت، چونكه  
ئافره تیش هه مان شێوه ی پیاو خاوه ن ئیراده  و توانایه ، 
به ڵام كاتێك ئافره تێك بیر ل������ه وه  ده كاته وه  كارێك له  
ده رەوه ی ماڵ بكات، دڵنیام رووبه ڕووی كاردانه وه ی 
خراپی كۆمه ڵگه  و چه ندین پرسیار ده بێته وه ، ئه گه ر 
كاركردن ل������ه  چوارچێوه ی لایه ن������ه  ده روونییه كه وه  
ته ماشا بكه ین، بێگۆمان ئه وا ئاسووده یی ده دات 

به و ئافره ته  و رۆژانه  هه ڵسوكه وتی و مامه ڵه ی 
گشتگیر ده بێت و قه تیس نابێت له  نێوان 

و  نه بێ������ت 
له   كه سێك  بتوانی 
خۆیدا هه ڵبگریت و گه وره  
و به خێ������وی بكات، ل������ه  ئه نجامی 
ئه وه ش هه س������تده كات كه سێكی سوودبه خشه  بۆ 
كۆمه ڵ و نرخێكی هه یه ، به ڵام پێموا نییه  كاركردن 
كاریگه ری له  سه ر ش������ێوازی به  خێوكردنی منداڵ 
هه بێت، چونكه  كۆمه ڵگه ی ئێمه  له  هه ڵس������وكه وتدا 
هاوش������ێوه ین، بۆی������ه  جیاوازییه ك������ی ئه وت������ۆ نییه  و 
گش������تگیره ، زۆرێك له  دایكان فه رمانبه ری ئاسایی، 
یان كارگوزارن، ی������ان خه ریكی كاری ماڵانن، به ڵام 
ده بینین په رورده ی منداڵه كانی������ان نموونه یی و كه م 
وێنه  بووه . راسته  كاری سه ره كیی ئافره ت گرنگیدان 
و ب������ه  خێوكردنی منداڵه ، به ڵام به  دڵنیاییه وه  كاتێك 
ئافره ت كارێكی س������ه ربه خۆی هه بێت، س������ه ر باری 
ئه وه ی ئه ركه كه ی دوو به رامبه ره ، كەس������ایه تیه كی 
سه ربه خۆش������ی ده بێت، له  هه مان كاتیش������دا ده بێته  
هاوكارو پاڵپش������تی پیاو له  دابینكردنی پێداویستی 
ژی������ان، به ڵام ب������ه و مه رجه ی ئه م كاركردن������ه  نه بێته  
هۆكاری سس������تی و لاوازیی په یوه ندیی نێوان ژن و 
مێرد و په راوێز خس������تنی په روه رده ی منداڵ، هاوكات 
كاركردنی ژن له  ده ره وه ی ماڵ متمانه  به  كه س������ایه تی 
خۆی ده دات، بۆ ئه وه ی بتوانێت به  ش������ێوه یه كی باشتر 
ئیراده  و توانای خۆی ده ربخات و خۆی به  ش������ێوه ی 
راس������ته قینه كه ی له  ده ره وه ی هه یمه نه ی ره گه زی نێر 

بدۆزیته وه .


